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Resumen

Una de las herramientas mas importantes que debe adquirir el alumno durante la etapa
de Educacion Primaria es el acceso a la cultura escrita. Para poder formarse y mejorar sus
habilidades linguisticas, los nifios deben comprender lo que estan leyendo y asi desarrollar la
autonomia y la capacidad critica. Asi mismo, es verdaderamente importante que los alumnos,
mediante la escuela, logren desenvolverse de una mejor manera en su vida cotidiana. Debido
a la importancia de la lectura en Primaria, la eleccion del tema de TFG va encaminada a “La

comprension lectora y fomento de la lectura a través la narrativa y la dramatizacion”.

Motivar a los alumnos deberia ser la intencién del profesorado, de una forma ludica, a
la lectura en estas edades mas tempranas. Aun asi, se mantiene la cuestion de si los profesores
deben mantener la lectura en sus propositos docentes ya que son varios los mediadores que
influyen en el incentivo del alumno sobre la lectura, como la familia, la escuela, la sociedad,
etc. Por tanto, el docente sera uno de los intermediarios para acercar a sus alumnos a los libros

e intentar transmitir el amor hacia la lectura, fomentando dicha herramienta principal en clase.

De este modo, en este Trabajo Fin de Grado se trataran aspectos como los agentes que
influyen en los nifios, estrategias para llevar a cabo el fomento de la lectura, la legislacion
educativa vigente, la lectura y sus procesos mecanicos, etc. Todas estas cuestiones tedricas se
aplicaran a la parte practica mediante una propuesta didactica en forma de Unidad Didéactica
en el aula “Disfrutando de la Lectura” que fomentara la lectura en los alumnos de forma

ludica y participativa para transmitir a los nifios el afan por la lectura.

Palabras clave: lectura, fomento, Educacion Primaria, comprension, héabito lector,

conocimiento.

Abstract

Reading is one of the main learning tools students are expected to acquire in Primary
Education. In order to develop academically and improve their linguistic skills, children must

understand what they read, so that they can build up their own autonomy and critical thinking.

Therefore, it is truly important they retain this knowledge to get on better in daily life.

Due to the importance of reading in this stage of education, the choice of the topic of TFG



will focus on “The reading comprehension and the promotion of reading through narrative

and dramatization”.

Our goal is to motivate students of this age to read, in a playful way. However, we
wonder if teachers should promote reading in their teaching purposes. Many are the factors
affecting the motivation of students towards reading such as family, school, society...
Consequently, also teachers ought to bring their pupils closer to books and try to transmit
their love for reading if they want to foster this essential tool in the classroom.

We will deal with aspects like the agents which may influence children, some tactics
to stimulate reading, the current education law, etc. All these theoretical matters will be put
into practice through a classroom project called “Enjoying Reading”, which will encourage
students to read actively while having fun in the hope that they will eventually find joy in

reading.

Key words: reading, promotion, Primary Education, understanding, reading habit,
knowledge.

1. INTRODUCCION Y JUSTIFICACION

La finalidad de la Educacion Primaria es facilitar a los alumnos el desarrollo de la
competencia comunicativa, garantizando la formacion integral del desarrollo de la
personalidad de los nifios. Por tanto, la lectura se posiciona como un componente necesario en
el aprendizaje en edades tempranas. La lectura es una verdadera fuente de informacién, y asi
lo dej6 dicho nuestro universal Miguel de Cervantes: Ahora digo —dijo a esta sazén don
Quijote— que el que lee mucho y anda mucho ve mucho y sabe mucho. (El Quijote, Segunda
Parte, Cap. XXV). Entre la persona y el saber, leer es el “trampolin” para que todo alumno

adquiera los conocimientos necesarios y complete su desarrollo personal.

A pesar de conocer la importancia de la lectura, nos cuestionamos si realmente el
sistema educativo esta funcionando de forma correcta o por el contrario, si los alumnos

cuando acaban la ensefianza obligatoria son capaces de comprender lo que leen.

En el informe “Datos y principales indicadores del sistema educativo espafiol”
publicado por el Ministerio de Educacion y Formacién Profesional en el afio 2019, y en

concreto en el apartado D y pagina 133, se divulgd un informe de diagndstico donde se



analizaban las carencias y los retos del sistema educativo que tenemos implantado. En los
resultados Ilama la atencion que la tasa de abandono temprano de la educacion y formacion
alcazaba en el afio 2018 el 18%, cifra muy lejana del punto de referencia del 10 % establecido
con caracter general en la estrategia europea ET 2020 y a 3 puntos porcentuales por encima
del nivel especificamente asignado a Espafia (15 %) para el afio 2020. La diferencia entre la
tasa de abandono del Pais Vasco (6,9 %), las de Baleares (24,4 %) y Murcia (24,1 %) supera
los 17 puntos porcentuales. Por otro lado, a los valores de la tasa de abandono educativo
temprano, diferenciados segun el sexo, se observa que los hombres presentan tasas superiores
con respecto a las mujeres en todos los casos, excepto en Ceuta y Melilla. Mientras que la
media en Espafia de las mujeres (14,0 %) ya esta ligeramente por debajo del nivel del objetivo
ET 2020, la de los hombres (21,7 %) se encuentra lejos de alcanzarlo. Por esto mismo uno de
los Objetivos de la estrategia europea Educaciéon y Formacion 2020 (ET 2020) es reforzar el

estudio de la comprension lectora como meta para 2030.

La baja productividad reincide en las competencias de comprension lectora,
matematicas y ciencias, donde un porcentaje reducido de estudiantes destaca por encima de la
media. Estas cifras no han variado desde el afio 2003 (Informe PISA 2018, Capitulo 3, pag. 87

publicado por el Ministerio de Educacion y Formacion profesional).

El nimero de analfabetos ha disminuido universalmente en el tiempo. Uno de los
motivos es la alfabetizacion universal, por lo que los analfabetos que existen relativamente
pertenecen a la poblacion mayor debido a que en una época mas antigua la escolarizaciéon no
era obligatoria. Se disminuye el nimero de analfabetos debido a que las personas mayores por
ley de vida van falleciendo. Otro de los motivos por el que disminuye se debe a los centros de
educacion para adultos. Cada dia son mas los mayores que acuden a estos centros para
formarse y poder adquirir conocimientos que por diferentes motivos no disfrutaron en su

momento.

Aun asi, segin un informe del Instituto Nacional de Estadistica (INE) el nimero de
analfabetos funcionales corresponde a un total de 581.600 personas espafiolas, el 1,25% del
total. Segin Cassany “el concepto de analfabetismo funcional surge de comprobar que
personas supuestamente alfabetizadas que habian superado la ensefianza reglamentaria no
podian hacer otra cosa que descodificar un cartel, o que no pueden entender el periddico”.

Eliminar el analfabetismo funcional es posible, fortaleciendo bibliotecas y docentes en las



aulas, y no promoviendo actividades de entretenimiento vacias, que no contribuyan con la

lectura.

La lectura es esencial en Educacion Primaria ya que es la herramienta mas importante
de toda esta etapa. Es un instrumento de crecimiento personal y de crecimiento social que
estimula la imaginacion, el pensamiento creativo, el razonamiento abstracto, la conciencia
critica hacia el mundo y hacia uno mismo y es una fuente inagotable de placer. De esta
manera, el fomento de la lectura y la comprension lectora debe ser una prioridad en cualquier

modelo de ensefianza a fin de forjar una sociedad culturalizada y exigente con el sistema.

No obstante, el campo de la lectura es muy amplio y aparecen muchos aspectos como
son el fomento de la lectura y la comprensién lectora. Respecto al fomento de la lectura, los
profesores han de inculcar a los alumnos el gusto por la lectura y que no la vean como algo
obligatorio sino como una actividad que pueden realizar en el tiempo libre, y de modo que la
lectura se convierta en un habito para los alumnos a estas edades ya que, como dijo Glnter

Grass “no hay espectaculo mas hermoso que la mirada de un nifio que lee”.

En el mundo occidental, es muy importante la lectura como puerta de entrada al
mundo de la cultura escrita, cambiando ahora el formato trasladandolo al mundo de las
pantallas digitales. Dentro de la lectura, es muy importante también la comprension lectora, es
decir, comprender lo leido.

La comprension lectora, empezamos con una cita de Carrasco (2003): “diferencia
entre aprender a leer y leer, la escuela te ensefia a leer, a reconocer un sistema de
representaciones escritas, pero esto no significa que se aprenda a comprender”. Con esto,
gueremos resaltar que en la escuela, donde una de cuyas funciones es ensefiar a leer, también
se pretende que los alumnos comprendan lo que estan leyendo. Una de las consignas para
conseguir esto es a través del fomento de la lectura y que el alumno llegue a tener un habito
lector. Una vez consigan la comprensién lectora, sera mucho mas facil la socializaciéon con

respecto al mundo que le rodean.

Sin embargo, desgraciadamente podemos notar como cada dia los nifios huyen de este
tiempo de lectura. Pocos centros educativos son los que fomentan el gusto por la lectura en
los alumnos para que estos se vuelvan més creativos e independientes. Hoy en dia, se estan
creando generaciones que no utilizan la lectura en sus actividades extraescolares ni dedican su

tiempo libre a ella . Es aqui, donde aparece el papel de los agentes implicados en la lectura



estando en primer lugar los padres del alumnado que no transmiten en su casa ese amor hacia
la lectura. Aun asi, el problema no es solo de los padres de estos nifios, sino de la falta de

interés de todas las personas por la lectura que viene principalmente de la cultura y sociedad.

Partiendo de esta problematica relacionada con la lectura en la sociedad actual surge
mi eleccion del TFG: “La comprension y el fomento de la lectura a través de cuentos”. El

trabajo se divide en dos grandes apartados:

e EIl primer apartado trata de un marco tedrico en el que abarcamos temas como la
importancia de la lectura, la comprension lectora, el habito lector, legislacion,
estrategias para fomentar la lectura y los agentes implicados en este proceso.

e El segundo apartado se lleva a la practica todo lo tratado en el marco tedrico a través
de una propuesta didactica de animacion a la lectura que trata de propiciar el placer de

leer y el desarrollo de la comprensién y del hébito lector del alumno.

Finalmente es importante recalcar que la lectura es una fuente de placer y
enriquecimiento, con gran importancia en el proceso de ensefianza-aprendizaje en Primaria
que requiere de una gran coordinacion y cooperacion de todos los intermediarios implicados

en el desarrollo y habito lector del alumnado.

2. OBJETIVOS

2.1.  Objetivos generales
En este apartado, se exponen los principales objetivos que queremos conseguir con la
realizacion de este trabajo, enfocado hacia el fomento de la lectura y su comprensién en

Educacién Primaria.

En primer lugar, es primordial el fomento de la lectura en el alumnado, asi como la
investigacion sobre esta y su desarrollo en la sociedad actual.

- El segundo objetivo de este TFG es mejorar la comprensién lectora de los alumnos.

- El tercer objetivo seria aumentar el interés del alumnado por la lectura y conseguir que

disfrute llevando a cabo esta actividad.

- Por ultimo, destacar la intencion de nuestra propuesta didactica llevada a cabo en el
aula para fomentar la lectura leyendo libros al gusto del alumnado, posteriormente
creando una historia en grupo y acabando con una interpretacion grupal de la historia

creada.



2.2.  Objetivos especificos

Refiriéndonos a los objetivos especificos, en este TFG se busca plasmar una propuesta
didactica de fomento de la lectura buscando la consecucién de objetivos especificos:

- Estimular una actitud positiva de los alumnos hacia la lectura.

- Intentar que los alumnos valoren los libros como pequefios mundos donde adentrarse.

- Mejorar la expresion escrita y la expresion oral.

- A partir de diferentes juegos y actividades, conseguir un habito lector en los alumnos.

- La comprension de los textos o libros que se leen.

- Desarrollar la lectura de forma expresiva.

- Fomentar el cuidado de los libros y diferentes materiales del aula.

- Impulsar la imaginacion y creatividad del alumno.

- Fomentar el trabajo en equipo y la colaboracion entre el alumnado.

- Facilitar la cooperacién entre las familias y todos los agentes que rodean al alumno
para conseguir un buen hébito lector.

- Incentivar a los alumnos con una obra al final, en busqueda de una gran coordinacion
e interpretacion, en la que abandonen el miedo a expresarse en voz alta en clase.

- Cuidar los libros y sobre todo tener respeto por los compafieros y docentes.

3. PLANIFICACION Y METODOLOGIA

Este Trabajo Fin de Grado va a estar formado por dos partes, una teérica y otra

practica.

e La parte teodrica va a estar dedicada a la investigacion del fomento de la lectura, la
comprension lectora, los agentes implicados en la lectura, las estrategias y métodos
gue se emplean para alcanzarla y una Unidad Didactica en la que se plasma una
propuesta concreta de fomento de la lectura.

e Una vez realizada la parte tedrica se va a llevar a cabo la siguiente investigacion de
forma que se realizara una parte practica en Educacion Primaria en la que se ponga en

practica todo lo anterior y cumpliendo con el contexto educativo.

Este TFG se ha realizado en varias fases, comenzando por la eleccion del tema,

seguido de una investigacion sobre el tema elegido y los factores que influyen en él y



finalizando con una parte practica que retne todo lo anterior y se lleva a cabo en el aula con

los alumnos.

La metodologia de la propuesta que se llevard a cabo en el aula serd de naturaleza
globalizadora, haciendo coincidir las cuatro formas del uso de la lengua integradas entre si,
las Ilamadas macro habilidades como son leer, hablar, escuchar y escribir, y asi poder llevar a
cabo el proceso de comunicacion. En todas las areas se necesita de la lectura para realizar su
desarrollo: una metodologia motivadora y creadora, incentivando la participacion del
alumnado, pretendiendo que sea una metodologia flexible y diversificada, adaptandose a las
circunstancias de los alumnos y aula. El planteamiento metodoldgico de la Unidad Didactica

esta guiado por:

- Conocimientos previos e intereses de los alumnos.

- Comprender lo que se lee.

- Buscar la motivacion y un ambiente propicio en el aula para el desarrollo de la
comprension lectora.

- Los alumnos elegiran sus propios libros adecuados a la edad correspondiente.

4, MARCO TEORICO

4.1. Introduccién
En el marco tedrico se recogen distintas visiones de diferentes expertos sobre el tema
del fomento y animacién a la lectura. Respecto a este tema, todos los autores consultados
coinciden en el importante papel que tiene la lectura en el ambito escolar y en la vida personal
del alumno. En este apartado también trataremos temas como la comprension lectora y la
importancia que tiene para el alumno comprender lo que se esta leyendo, ademas de otros

aspectos, como tener una rutina lectora para mejorar su desarrollo personal y lector.

4.2. ¢Qué es leer?
Leer es un proceso de interaccion entre el que lee y el texto. El lector debe relacionar
lo que ya sabia sobre el texto con la lectura que esta realizando sobre él, y aportar todos sus
conocimientos y habilidades a dicha lectura. Smith (1990) denomina a esto como “la

interaccion entre la informacion visual, aportada por el texto, y la informacion no visual,
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aportada por quien lee poniendo en juego su competencia linguistica, sus conocimientos

previos, su interés y su proposito de obtener un significado”.

Para la Real Academia Espafiola la primera acepcion de la definicion de leer es la
siguiente: “pasar la vista por lo escrito o impreso comprendiendo la significacion de los
caracteres empleados . Esta definicidn que nos facilita la RAE es simple, ya que detras de la

palabra leer hay un amplio significado y en el que se abarca muchos campos.

Desde el punto de vista de Isabel Solé, leer es “un proceso de interaccion entre el
lector y el texto, proceso mediante el cual el primero intenta satisfacer los objetivos que
guian su lectura”. Mediante esta afirmacion, nos esta mostrando que existe una relacion entre
el lector y el texto, interpretando el texto de manera que alcance su finalidad de la lectura y
sus objetivos, ya que cada uno de estos lectores pueden sacar conclusiones distintas sobre un
mismo texto dependiendo de sus conocimientos previos y las finalidades por las que lean
determinado texto. A la vez que existen diferentes conclusiones de un mismo texto, también
hay diferentes textos con diferentes temas. Podemos observar textos de deportes, cientificos e

incluso periddicos que hablan de politica con diferentes significados entre ellos.

Ademas de eso, Solé aflade que leer “es el proceso mediante el cual se comprende el
lenguaje escrito. En esta comprension interviene tanto el texto, su formay su contenido, como
el lector, sus expectativas y sus conocimientos previos”. Por tanto, y segun la mencién de la
autora, leer es mas que descodificar un mensaje: significa comprender un texto mediante una
reflexion sobre el mensaje que este nos quiere transmitir a partir de nuestras experiencias

personales.

En la actividad de leer y comprender un texto escrito se pone en juego un proceso
cognitivo de construccion de significado y de interpretacion de un discurso. Cassany, Luna y

Sanz distinguen tres tipos de contenidos que intervienen en estos procesos:

PROCEDIMIENTOS CONCEPTOS ACTITUDES
-Reconocer TEXTO -Cultura oral
-Seleccionar -Adecuacion -Yo, receptor
-Interpretar -Coherencia -Dialogos y conversacion
-Inferir -Gramatica -Parlamentos

-Anticipar -Presentacion

-Retener -Cohesion

11



-Estilistica

Tabla: Tipos de contenidos que intervienen en el proceso de leer y comprender un texto

Por todo lo dicho anteriormente, leer debe ser una actividad fundamental en la vida de
los seres humanos y hemos de destacar que lo importante no es leer rapido, sino leer bien y

comprender lo que se esta leyendo.

4.3.¢,Qué es un lector competente?
La definicidn de lector competente abarca un sentido muy amplio. Segun el informe de
PISA 2018 titulado “Marco tedrico de lectura”, en la pagina 19 se evalGan los conocimientos
y habilidades de los estudiantes, especificando que “un lector competente es aquel capaz de
comprender, reflexionar y comprometerse con los textos para alcanzar sus propios objetivos,
desarrollar el conocimiento y participar en la sociedad”. Lo que nos quiere decir esta
definicién es que un lector competente entiende y capta lo que el autor del texto quiere

transmitir con su escrito.

Como hemos dicho en el apartado anterior, leer no solo conlleva la descodificacion de
un cédigo, sino que implica al lector de una forma dinamica a la comprension del texto. En
este proceso el lector competente va desarrollando y mejorando cada dia un conjunto de

estrategias y habilidades para la comprension del texto que esta leyendo.

Un buen lector competente, segin Cassany, Luna y Sanz, debe tener las siguientes

caracteristicas:

- Habitualmente lee en silencio, aunque si es necesario puede hacerlo de forma oral.

- Su lectura es rapida y efectiva.

- Los defectos tipicos de la lectura no forman parte del lector competente: oralizacion,
subvocalizacion, regresiones, etc.

- No repasa el texto letra por letra sino que se fija en unidades superiores: frases,

palabras, etc.

Por esto mismo, un lector competente es capaz de adaptarse a cualquier situacion que
proponga un texto, controlando el proceso de la lectura y sabiendo elegir las estrategias

adecuadas al mismo.
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Finalmente, nosotros teniendo el papel de docentes, no debemos “ensefiar a los

alumnos a leer”, hemos de intentar formar lectores competentes.

4.4.La importancia de la lectura
Una de las actividades fundamentales en la vida de los seres humanos en la sociedad

occidental es la lectura.

Las personas disfrutan del arte de leer, adentrandose en el texto y disfrutando de sus
experiencias, de forma que se alejan de todo gozando de un rato de tranquilidad en silencio,

complaciéndose de lo bonito de la lectura.

La lectura contribuye a la adquisicion de un correcto uso de la lengua. Segn Cassany,
Luna y Sanz, “la lengua es comunicacion, y muy especialmente la lengua oral”. Con esta cita
estos autores nos quieren transmitir que un buen uso de la lengua nos permite organizarnos

nuestro entorno, y esto se consigue a través de la lectura y comprension.

Sin embargo existe otra realidad en nuestra actualidad ya que dia tras dia los nifios
prescinden de este rato de lectura que tanto gusta a otros. Un posible antecedente de este
problema es la educacion y el hincapié que se hace en la lectura desde edades tempranas y,

sobre todo, a esa ensefianza lectora aburrida y rutinaria que a veces se fomenta en la escuela.

Un problema de la lectura que a menudo surge, puede estar relacionado con los
adultos que poseen el certificado escolar siendo analfabetos funcionales, es decir, personas
que saben leer y escribir pero no son capaces de desenvolverse con estas habilidades de

manera eficaz en su vida diaria.

Ademas, en una conferencia que se puede visualizar en YouTube en el canal
“Leer.es”, 1. Solé hace hincapié en la importancia de una lectura mas amplia, que no solo
nos quedemos en una simple lectura de un texto y sus correspondientes preguntas. Debemos
de incidir en el proceso que induce a ese resultado para proporcionar guias y directrices que

ayuden a los alumnos en la comprension.

Las practicas didacticas especificas para fomentar la lectura son un recurso que se
puede llevar a cabo en los centros educativos, y asi poder obtener alumnos realmente
creativos y criticos. Las generaciones de hoy en dia no utilizan la lectura como forma de

crecer y formarse como personas, demostrandonos que algo esta fallando.
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Tanto docentes como alumnos deberiamos tener en cuenta que la lectura es un método
de comunicacion que tiene miles de afios y que nos sirve para transmitir nuestros
conocimientos, nuestras historias, nuestros sentimientos hacia los demas, etc. Sin leer no

seriamos conscientes de lo que ocurre en nuestro alrededor.

4.5. ¢ Qué es el habito lector?
Como dijo Salazar en su articulo “Claves para pensar la formacion del habito lector”
(2006) “el hébito lector es un comportamiento estructurado intencional que hace que la
persona lea frecuentemente por motivacién personal, lo cual le crea satisfaccion, sensacion
de logro, placer y entretenimiento”, de forma que podemos decir que el habito lector resulta
de la costumbre de leer con frecuencia los diferentes tipos de textos o libros a lo largo de la

vida.

Pero para desarrollar ese habito lector, los docentes tenemos que formar e inculcar a
los alumnos sobre el habito de la lectura. La escuela es un lugar excepcional para que los
nifilos adquieran esta costumbre, aunque no solo los docentes tenemos la funcién de
inculcarles esto. Junto con las familias los alumnos desarrollarian ain mas este habito en

edades méas tempranas.

Los intermediarios mencionados anteriormente son los encargados de educar a los
nifios en un ambiente donde la lectura esté presente en sus vidas, acercandoles a los libros y
haciéndoles ver que la lectura no es una obligacidn, sino una actividad de entretenimiento en

la que adquirimos infinidades de conocimientos alejandonos de nuestros problemas.

Para que el habito lector sea duradero necesitamos motivar a los alumnos de manera
constante para que cuando salgan del colegio, y en sus ratos libres en casa estén deseando leer

dedicando su tiempo a ello.

Por esto mismo los agentes mas cercanos al alumno, familia y docentes, son las
personas encargadas de influenciar al nifio para conseguir que tenga un héabito lector. Un
habito que desarrollara el crecimiento personal en el alumno y pueda asi convertirse en una

persona critica.

Sin embargo, es dificil que la lectura acabe formando parte de su vida cotidiana si sus

padres en casa no realizan buenos habitos de lectura en los que el nifio se pueda reflejar.
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También es de suma importancia que los padres les lean cuentos desde pequefios y asi
acostumbrar e introducir al alumno en este habito lector. Por lo tanto, queremos resaltar que
por mucho que fomentemos la lectura en la escuela e intentemos conseguir un excelente
habito lector, no podremos alcanzar estos objetivos si en casa los padres no son un ejemplo

hacia los nifios en el &mbito de la lectura.

4.6. La comprension lectora

W. Somerset dijo que “/a lectura no da al hombre sabiduria, le da conocimientos”. A
esto debemos sumarle lo que dijo Carrasco (2003) con respecto a que hay una diferencia entre
aprender a leer y leer. La escuela nos enseiia a leer, a reconocer un sistema de

representaciones escritas, pero esto no significa que se aprenda comprender.

Cassany, Luna y Sanz hacen referencia a la lectura de la siguiente manera: “Leer es
comprender. Leamos como leamos, lo que importa es interpretar lo que vehiculan las letras

impresas, construir un significado nuevo en nuestra mente a partir de estos signos ”.

Leer puede hacerlo todo el mundo, pero comprender lo que estas leyendo no lo hace
cualquiera. Ahi esté la diferencia entre un lector normal y un buen lector, por lo que la lectura
comprensiva es imprescindible para que los nifios desarrollen realmente su formacion

personal.

En muchas ocasiones para saber si el alumno ha comprendido el texto, se hace un
cuestionario sobre lo que se ha leido. Aunque los nifios respondan bien los cuestionarios, no
quiere decir que por esto el alumno haya comprendido el texto ya que muchas veces las
preguntas pueden ser respondidas sin haber comprendido lo que ha leido.

Es cierto que en la escuela, desafortunadamente, se prioriza antes el resultado que lo
aprendido. A veces confundimos que los alumnos contesten bien las preguntas, pensando que
han comprendido plenamente el texto y no indagamos en cémo lo han conseguido y de qué

manera lo han hecho.

Un punto a favor de todo lo que hemos comentado anteriormente es que por suerte, ha
ido mejorando las prioridades en la escuela y, gracias a la formacion del profesorado e
investigaciones que se realizan continuamente sobre la lectura y su comprension, los

profesores no solo se fijan en el resultado, por ejemplo, de unas preguntas realizadas sobre un
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texto leido. Aun asi, todavia hay docentes que priorizan mas los resultados, destacando en
esta seccion el profesorado mas anticuado y clasico.

Por tanto, uno de los objetivos principales de los profesores y alumnos en Educacion
Primaria es que los nifios aprendan a leer comprendiendo todo lo que estan leyendo. Gracias a
esto, iran adquiriendo los conocimientos que se les va marcando en las distintas etapas y

cursos de Educacion Primaria.

S. INVESTIGACION SOBRE EL FOMENTO DE LA LECTURA Y
COMPRENSION LECTORA

5.1. Introduccion
El plan de fomento de la lectura es un programa con una serie de actuaciones cuya

finalidad es favorecer el interés por la lectura, pudiéndolo enfocar a distintos colectivos.

Fomentar la lectura se basa en impulsar el comportamiento lector y el acercamiento a
los libros como fuente de crecimiento cultural, social y personal. De esta manera
incrementaremos cada vez mas una sociedad que muestre el gusto por la lectura consiguiendo
al mismo tiempo excelentes lectores. Para esto, debemos comprender todas las actividades

dedicadas a motivar el gusto por la lectura.

En el mundo actual, confundimos en ocasiones en atribuir el mismo significado a la
animacion de la lectura que a la promocion de la lectura. La promocion tiene un significado
mas amplio, teniendo detrés de él un plan elaborado para llevarlo a cabo con actividades que
fortalezcan la lectura en los alumnos. Sin embargo, la animacion es una técnica perteneciente

a la promocion que intenta acercar la lectura a los alumnos de una forma ludica.

Esta claro que la lectura cada dia parece estar mas olvidada como herramienta o
actividad para evadirse de los problemas, pero no cabe duda que la lectura es una herramienta
imprescindible en esta sociedad. Es realmente de suma importancia la labor que tenemos que

realizar para fomentarla entre nuestros alumnos.

Fomentar la lectura es un plan del que tenemos la obligacion de realizar toda la
sociedad hacia los alumnos, sobre todo en las etapas de Educacion Primaria, donde debemos

de fomentar la lectura con su correspondiente comprensién lectora. Trataremos de predicar
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que la lectura no es algo obligatorio, sino una actividad de forma voluntaria que podemos

realizar para asi mejorar nuestro desarrollo.

5.2. Lectura dentro de la legislacion actual
El curriculum de Educacion Primaria aborda la lectura tanto a nivel estatal, a través
del Boletin Oficial del Estado, y a nivel autondmico, por medio del Boletin Oficial de la Junta
de Andalucia. Dependiendo del centro, sus caracteristicas y diversidad tanto de los alumnos
como del propio centro, es complicado dar unos patrones eficaces a seguir por parte de estos.
A continuacion explico como se aborda la lectura en el escalon gubernamental de nuestra

comunidad autbnoma:

- A nivel autondmico, es decir, desde la Junta de Andalucia, se llevan a cabo las
medidas tomadas por el gobierno, quedando recogidas en la Consejeria de Educacion
dentro de las Instrucciones del 24 de julio de 2013, de la Direccion General de
Innovacion Educativa y Formacion del profesorado, sobre el Tratamiento de la
Lectura para el Desarrollo de la Competencia en Comunicacion Linguistica de los
Centro Educativos Publicos que Imparten Educacion Infantil, Educacién Primaria y
Educacion Secundaria. También se considera la lectura como herramienta principal

para la adquisicion de conocimientos dentro de la educacion.

Es de suma importancia dentro del BOJA la Ley 17/2007, de 10 de diciembre, de
Educacion de Andalucia, con prioridad de alcanzar con éxito por parte del alumnado las
competencias, sobre todo la linguistica, objetivo principal.

5.3. Agentes implicados en el fomento de la lectura
Equipo Peonza (2001:46) nos dice que el mediador es “aquel adulto que hace de

puente entre el libro y el nifio y que estimula y orienta el habito lector”.

El fomento de la lectura es una actividad complicada de realizar, puesto que abarca
una gran cantidad de personas o agentes encargadas de conseguir que el nifio adquiera el
habito lector. De ellos depende que el alumno se haga lector acercandolo a los libros y al afan

por la lectura.
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A medida que los nifios van avanzando y van creciendo, estos agentes deben ir
cambiando su manera de influenciar al nifio. En las etapas mas tempranas es cuando los nifios
requieren mas apoyo de estos agentes, desde leerles un libro hasta la eleccion de libros, pero

siempre desde la libertad del alumno y no desde la obligacion.

Debemos mostrar al nifio que leer es algo libre, ya que no deberian verlo como una
obligacion. Obligarlos a leer, en ocasiones, puede ser perjudicial ya que se le quita esa
motivacion y encanto que deben de tener para realizar esta actividad.

A continuacion explicaremos de manera méas detallada quiénes son los mediadores

para conseguir este reto:
La familia

La familia es el agente més importante e imprescindible para el fomento de la lectura
en el nifio porque son los encargados de su educacién. Equipo Peonza (2001:53) dijo que “/a
mejor animacion a la lectura es el patron de conducta de los padres y el estimulo permanente
de estos; nunca el discurso aleccionador o la presion ”. Este argumento tiene razon porque la
creacion del habito lector depende de cdmo perciba la lectura durante su infancia y si estos
agentes favorecen la familiaridad del nifio con los libros desde edades tempranas, ya sea

contandole cuentos pero acercando al nifio a una lectura cercana, util y motivadora.

Lo que el alumno reciba de su familia sera esencial para su posterior desarrollo en
relacién con la lectura. Si en casa percibe un entorno de lectura agradable, asiste a bibliotecas
publicas con sus padres para elegir libros e incluso leer en la instalacion, los nifios mostraran

mayor predisposicion de cara al habito lector.

Por eso es tan importante no obviar la lectura en la educacién de nuestros nifios.
Tenemos que formarlos de forma que vean la lectura como una accion agradable, motivadora
y util para su desarrollo personal y social, siempre desde la libertad del nifio para elegir si

quiere o no leer.
La escuela

La escuela es el lugar idéneo para la promocion de la lectura en el alumnado, contando
con todos los materiales necesarios para su realizacion estando los alumnos gran cantidad de

tiempo en sus instalaciones. Siempre de manera cooperativa con la familia, ya que todo el
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peso de este fomento no puede recaer sobre esta ni tampoco sobre la escuela, deben ambos de
acercar todo lo posible al alumno a la lectura.

Los docentes deben dar ejemplo a los alumnos en el aula y leer de forma habitual para
que asi los nifios puedan acercarse y adquirir el gusto por la lectura. Pero para que los
profesores puedan estar implicados en esta tarea, deben ser respaldados y ayudados por los
centros donde imparten las clases, ya que necesitan planes de fomento de la lectura,
bibliotecas escolares y una cooperacion de todos los profesores del centro escolar.

Como profesores, debemos tener clara una cosa: debemos tener la motivacion de que
nuestros alumnos se interesen por la lectura, proponiéndoles textos que sean de sus gustos e

intereses con la finalidad de conseguir un habito lector que les genere satisfaccion.
La biblioteca publica y otros agentes

La biblioteca publica es otro agente que influye en el fomento de la lectura de los
nifios. Es un espacio que pertenece a las administraciones publicas, es decir, presta sus
servicios a toda la comunidad de personas, pero sobre todo aquellas que muestran un especial
interés por la lectura. La biblioteca se caracteriza por ser un ambiente agradable y motivador,
puesto que la gente que suele asistir va con la premisa de leer y alejarse por un tiempo de la
realidad para disfrutar la experiencia de la lectura. Generalmente en estos lugares se realizan
actividades dinamicas y de animacién a la lectura, casi siempre dirigidas por el mediador y

orientador que trabaja en este sitio, el bibliotecario.

En cuanto a otros agentes, existen mediadores que también forman parte del fomento
de la lectura aunque de forma no tan directa como los mencionados anteriormente. Las
librerias son un gran ejemplo de esto, lugar que esta repleto de libros y en los que los tenderos
cada dia modernizan mas estos escenarios con actividades de animacién a la lectura. Otros
agentes que intervienen podrian ser los editores, encargados del movimiento de las obras para
que sean del gusto de los demandantes; ademéas de estos, los medios de comunicacion,

destacando entre estos el periddico que es el mas implicado en la tarea de fomento.

5.4. Estrategias para fomentar la lectura
Solé definid las estrategias como “procedimientos de caracter elevado, que implican

la presencia de objetivos que cumplir, la planificacidn de las acciones que se desencadenan
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para lograrlos, asi como su evaluacion y posible cambio” (Solé, 2013, p.59). Nos quiere decir
que para conseguir un objetivo, en este caso, el fomento de la lectura, debemos utilizar
diferentes procedimientos y estrategias para conseguirlo. Para que la estrategia surta efecto en
los alumnos, estas estrategias deben ser motivadoras para ellos y sentirse cdmodos mientras

estan realizando las actividades.

Cada institucion, docente o persona, adopta multitudes de estrategias diferentes,
existiendo dentro de ellas muchas variedades de actividades. Antes de detallar algunas
actividades que se pueden llevar a cabo dentro de las estrategias de fomento de la lectura,
debemos dejar claro que la lectura no la tratamos como recompensa o castigo. El nifio que lea
ha de ser libre para hacerlo y no recibir ningin premio o castigo dependiendo de como realice

la lectura.

En cuanto al tipo de estrategias de fomento de la lectura, exponemos a continuacion

las utilizadas con mayor frecuencia:

Animacién a la lectura: es una estrategia de fomento de la lectura que se centra
principalmente en realizar actividades con los alumnos encaminadas a tener mas acercamiento
de estos con la lectura, siempre de forma voluntaria, compartida y comunicativa. El animador

debe realizar estas actividades de forma lGdica y ser un gran ejemplo para los nifios.

Lectura motivada: es similar a la animacién a la lectura ya que se integra en el aula y el
docente interpreta un papel de animador sociocultural. Es importante que el docente cree un
ambiente positivo en el aula y realice actividades ltdicas y no actividades escolares. Debemos
promover la libertad de eleccién para la lectura y tener preparado otro tipo de actividades

destinadas a aquellos alumnos que no deseen leer.

Tertulias literarias dialogicas: describen estrategias basadas en el didlogo entre varias
personas, que comparten ideas y opiniones sobre obras de literatura clasica y en un lugar
determinado. En el ambito escolar, los docentes y alumnos acuerdan un nimero de péginas de
un libro y en la préxima clase comparten sus opiniones sobre lo que han leido. Asi los nifios

mejoran su comprension lectora, participacién y libertad de expresion.

Los clubs de lectura: resulta una estrategia parecida a las tertulias, pero en los clubs de

lectura se abordan obras de cualquier tematica. Cabe destacar el papel del mediador o
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animador que organiza la seleccion de textos y le da sentido al didlogo entre todos los

participantes.

A parte de estas estrategias mencionadas no podemos olvidar que existen otros
muchos tipos de estrategias que son también muy eficaces para el fomento de la lectura, como

pueden ser bibliotecas tutorizadas, talleres de creacion literaria, “tardes con abuelos”, etc.

5.5.Tipos de lectura
Segun el tipo de texto que nos dispongamos a leer y las circunstancias en las que nos
encontremos, pueden ser varios los tipos de lectura. Cassany, Luna y Sanz nos dicen que
“realizamos la misma operacion de captar el sentido de un texto, pero se presenta humerosas
variables: los tipos de texto, los objetivos de la comprension, la situacion, la prisa que

tengamos, etc.”

Ronald V. White (1983) distingue tres tipos de lectura dependiendo la finalidad de la

comprension y la velocidad:

e Lectura silenciosa:
- Extensiva: este tipo de lectura es por gusto o interés sobre un texto o novela.
- Intensiva: la lectura se realiza para obtener informacidn de un texto o carta.
- Répiday superficial: esta lectura seria la accion de hojear un libro.
- Involuntaria: leer, por ejemplo, la publicidad de las calles de una ciudad

Desde otro punto de vista Cassany, Luna y Sanz nos hablan de otros tipos de lectura
como la lectura eficaz, conocidas como métodos de lectura rapida o de lectura en diagonal.

Establecen varios tipos de lectura rapida (adaptado de Bisquerra,1983):

e Lectura integral: este tipo de lectura corresponde a la lectura de todo el texto,
en las que se destaca por su comprension por una lectura mas lenta que la
lectura selectiva. Se diferencian dos tipos de lectura dentro de la integral. Una
lectura reflexiva cuando estudiamos y una lectura mediana, que es la mas
habitual, haciendo referencia a cuando leemos por ocio, en el trabajo, etc.

e Lectura selectiva: como bien indica su nombre, en este tipo de lectura se
selecciona una parte del texto segun el objetivo del lector. Destaca por su

rapidez en la lectura y por tanto por una comprension lectora menor. Podemos
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diferenciar dentro de la lectura selectiva dos tipos mas de lectura. El primero
de ellos, el vistazo, para tener una idea global de lo que se va a leer; y la lectura

atenta, utilizada para buscar cosas del interés del lector.

5.6. Modelo de comprension lectora
El modelo de comprension lectora habitual y del que comentaremos en este apartado
es el modelo interactivo. Este modelo defiende que la comprension del texto se logra a través
de lo que el alumno sabe del texto y lo que va a leer. Por tanto, la interaccion de la imagen
que tenia el alumno sobre el texto y lo que ha leido da a lugar a una nueva imagen cuyo

resultado sera la comprension de dicha lectura.

En los Gltimos afios los investigadores han propuesto varios modelos de comprensién
lectora, entre ellos el modelo interactivo. Explicaremos este modelo a través de un esquema
grafico realizado por Cassany, D., M. Luna y G. Sanz (2002[1994]): Ensefiar lengua.

Barcelona: Grao, 82 ed.

22



TEXTO

Vo

PERCEPCION: lectura rapida, lectura atenta, etc.

Vo1

PROCESO LECTOR

lectura -anticipacion de hipotesis ___, | CORTOPLAZO
-inferencia, etc.

CONTROL l I

MEMORIA A LARGO PLAZO

-esquemas de conocimiento

REPRESENTACION MENTAL ' .
— -sistema de la lengua
DEL SIGNIFICADO DEL TEXTO

Figura: Ejemplo de modelo de comprension lectora

5.7. Didactica de la comprension lectora
Cassany, Luna y Sanz nos hablan de unas consideraciones previas que debe tener el
profesorado sobre el desarrollo de la lectura del alumno antes de ensefiar a leer. A

continuacion nombraremos y hablaremos sobre estas consideraciones de dichos autores.

- Las raices de la lectura: hace referencia al entorno familiar en el que el alumno ha ido

desarrollando su nifiez. Por lo cual, si el alumno en sus primeros afios ha estado
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rodeado de libros o sus padres han mostrado interés para que éste desarrolle el gusto
por la lectura, el nifio adquiere dicho interés y sobre esto son la raices en las que se
edifica la escuela en la ensefianza de la lectura.

- Cuéndo empieza y cuando acaba: en cuanto a esta consideracion nos quiere decir que
la comprensién es un camino que no tiene fin. No nos podemos conformar con que el
alumno pueda comprender un texto debido a que siempre puede haber una
comprension mas extensa y profunda de un texto. EI alumno nunca deja de aprender, y
por tanto los docentes nunca deben dejar de ensefiar.

- Actividades pre-lectoras: el alumno realiza una serie de ejercicios y juegos antes de
empezar a leer que son denominadas actividades pre-lectoras. Estas actividades
contribuyen al desarrollo de una mejor comprension.

- La concepcion de la lectura: la escuela, después de todas las consideraciones que he
comentado anteriormente, debe realizar una ensefianza correcta de la lectura. Esta
ensefianza hara que los alumnos idealicen la lectura como una herramienta esencial de

futuro para ellos.

Las técnicas y recursos didacticos que se emplean en el aula para mejorar el desarrollo

de la comprension lectora son infinitos y muy variados. Las diferentes tendencias didacticas y
los diversos contextos educativos han realizado lineas de actuacion variadas Yy

complementarias, todo esto con el fin de mejorar las habilidades lectoras del alumno.

Segln Cassany, Luna y Sanz, han elaborado un cuadro resumen de las técnicas y
recursos didacticos mas importantes, a partir de otros autores (Grellet 1981, Arnaiz et al.

1990, y Colomer y Camps 1991 entre otros).
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TIPOLOGIA DE EJERCICIOS DE LECTURA

Microhabilidades Técnicas
1. Percepcion 10. Preguntas
2. Memoria 11. Rellenar espacios en blanco
3. Anticipacién 12. Formar parejas
4. Lecturarapida y lectura atenta 13. Transferir informacion
5. Inferencia 14. Marcar el texto
6. ldeas principales 15. Juegos linguisticos
7. Estructrua y forma 16. Recomponer textos
8. Leer entre lineas 17. Comparar textos
9. Autoevaluacion 18. Titulos y resimenes

Recursos y materiales Tipos de lectura

Intensiva y extensiva

19. Prensa Siva
20. Literatura O_rallzgcmn 0 en voz alta
21. Realias Silenciosa

22. Material de consulta Individual y colectiva

23. Libros de texto
24. Textos de alumnos

Tabla: Tipologia de ejercicios de lectura

Los defectos de la lectura son debidos a una mala ejecucion de la lectura rapida y

eficaz, y su correspondiente comprension. Estos defectos de la lectura frenan las habilidades
lectoras del alumno y retrasan su aprendizaje y progreso en el &mbito lector. Cassany, Lunay
Sanz, apoyandose en Bisquerra (1983), Mayo (1984), Clos (1991) y Colomer y Camps (1991)
han elaborado una serie de deficiencias que sufren los alumnos:

- Vocalizacion: se produce a al pronunciar la lectura en voz alta o baja y al mover los

labios.
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- Subvocalizacion: puede originarse cuando el alumno repite o repasa mentalmente las
palabras de la lectura.

- Regresion: esta deficiencia se realiza al retroceder para releer o solapar las fijaciones,
en el que el alumno adquiera automatismos incorrectos o pobreza en el vocabulario.

- Campo visual reducido: se produce al realizar excesivas fijaciones y al tener una
vision estrecha de la lectura, como por ejemplo leer letra por letra, silaba por silaba,
etc.

- Movimientos corporales: estos errores son mas comunes al sefialar palabras con el
lapiz, leer con el dedo o al seguir la lectura con la cabeza.

- Perfilar palabras: este tltimo se produce cuando el alumno empieza a entretenerse en

las letras 0 comienza a fijarse excesivamente en las palabras y sus formas.

5.8. Conflicto linguistico, social y escolar

Los centros escolares a menudo encuentran dificultades en la ensefianza viéndose
reflejado esto en los resultados escolares o de aprendizaje. En estos casos siempre se sefiala al
alumnado que no habla bien, que no lee demasiado en casa, etc. D. Cassany, Luna y Sanz
aseguran que todo esto es cierto pero profundiza un poco mas en el tema y responsabiliza
también a la escuela y al profesorado. Segun estos autores, la escuela no crea ese ambiente
motivador para el alumnado ni para el docente. En muchos lugares se esta dando el habla de
dos lenguas e incluso el idioma extranjero estd penetrando con méas fuerza en el Estado
espafiol por lo que en muchos momentos puede desembocar en un conflicto linglistico y a

menudo en una situacion no muy favorable en el &mbito escolar.

Los docentes encargados de impartir clases en otros idiomas, en ocasiones, han
reciclado bien la informacion para realizar las clases sobre estos idiomas, pero no su
capacidad de uso por lo que resulta un problema en muchos centros bilingues. A medida que
pasa el tiempo, pensamos que los profesores estan mas capacitados llevando a cabo un uso
mejorado de la lengua. Sin embargo, por miedo al error o a no utilizar adecuadamente la

misma, no arriesgan y, por lo tanto, no se implican lo suficiente en la educacién.

En la actualidad se intenta cada vez mas establecer una mejora en la ensefianza de la
lengua con ayuda de las renovaciones didacticas. Este trabajo no es facil para profesores con
mas afos de experiencia, ya que estos siguen al pie de la letra los libros con los que ellos
realizan sus clases, por lo que en muchos momentos todavia se siguen quedando estancados y

creando un ambiente no motivador para el alumnado.
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La labor docente en la actualidad no esta suficientemente remunerada. Como dicen
Cassany, Luna y Sanz “un maestro cobras mds que otro si hace mas aiios que trabaja, pero
no si lo hace mejor . Esto quiere decir que si un docente trabaja mejor y realiza una actuacion
adecuada y ejemplar en el aula, no va a recibir una gratificacion por esto. Por esto mismo, a
los docentes no se les ofrece ese incentivo de motivacion para mejorar y seguir formandose

como excelentes profesionales.

En el conflicto linguistico escolar, Cassany, Luna y Sanz hacen referencia que el
factor fundamental en este ambito es cdmo se ensefia y como se aprende lengua. Las clases de
lengua se centran principalmente en la mejora de la ortografia, la morfologia, la sintaxis, etc.
pero poco nos centramos en su uso y en la expresion oral, el aspecto més importante que
utilizan los alumnos para comunicarse con otras personas ademas de estudiar, jugar y
aprender. Los profesores normalmente son los protagonistas en clase, dejando al alumno
como un mero espectador de los contenidos impartidos por estos. Pero eso no es lo que se
busca en la renovacién de la asignatura, el objetivo es que el alumno sea una persona activa

en clase y sea el principal protagonista en la consecucion de los objetivos establecidos.

Por todo esto, Daniel Cassany, Luna y Sanz responsabilizan a los docentes de los
problemas que existen en la asignatura de lengua en vez de a los problemas que puedan tener
los alumnos en la adquisicion de contenidos, es decir, estos autores hablan de problemas de

ensefianza de la lengua en lugar de hablar de problemas de aprendizaje de la misma.

6. DE LA TEORIA A LA PRACTICA... U. D. “DISFRUTANDO DE LA
LECTURA”

6.1. Introduccion y justificacion
Considerando el marco tedrico que hemos tratado con anterioridad, realizaremos una
propuesta didactica pensada para el tercer ciclo de Educacion Primaria, concretamente en el
5.% curso, ya que es un curso ideal para desarrollar la propuesta que queremos realizar, cuyo
fin sera fomentar la lectura y mejorar la comprension lectora, promoviendo la imaginacion y
representacion del alumno. EIl periodo del curso en el que se va a llevar a cabo esta Unidad

Didactica va a ser en el segundo trimestre, ya que es el momento del curso en el que los
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alumnos han podido familiarizarse con todos los contenidos del area de lengua necesarios

para dicha Unidad y, por lo tanto, se podré ejercer de forma mas eficiente.

Esta propuesta didactica se va a desarrollar en el Centro Inmaculada Concepcion — La
Salle de Andujar, ya que en este colegio se formo el autor de este Trabajo como alumno y
persona, pasando por todas las etapas educativas impartidas: Educacion Infantil, Primaria y
Secundaria. Es este un colegio concertado, situado en el mismo centro de la ciudad y se
caracteriza por ser un centro recogido, familiar y solidario con el pr6jimo. Contiene una linea
por cada curso, desde Educacion Infantil hasta Educacion Secundaria y, en este caso, hemos
elegido el tercer ciclo de Educacion Primaria. Este centro educativo también consta de una

biblioteca escolar y un salén de actos, los cuales utilizaremos en nuestra propuesta didactica

La Unidad Didéactica “Disfrutando de la Lectura” una propuesta ajustada a una unidad
didactica y sus actividades explicadas en él, tendrd como fin fomentar la lectura, mejorando
en la comprension lectora y promoviendo la imaginacion y representacion. Para esta
propuesta nos hemos cefiido a las normas de la LOMCE, concretamente en el Decreto
97/2015, de 3 de marzo y en la orden de 17 de marzo de 2015, en la que se desarrolla el
curriculo de Lengua Castellana y Literatura en Educacion Primaria. La U. D. pretende que
desde una eleccion libre de los alumnos sobre un libro y su posterior lectura, se pueda llegar a
sitios muchos mas lejanos a través de la imaginacion y comprension de ellos mismos. De esta
forma, no queremos que los alumnos vean la lectura como una simple obligacion en el &mbito
escolar, sino como una libertad que tienen ellos para elegir si quieren leer y qué leer. También
queremos inculcarles, sobre todo, que la lectura no es solo leer, ya que partiendo de una

simple lectura podemos acabar representando una historia inventada por ellos mismos.

Los pasos que seguira esta propuesta didactica son los siguientes:

=

Primeramente se concedera una libre eleccion del libro que van a leer.

2. Seguidamente se establecera un tiempo de club de la lectura exponiendo un breve
resumen de las impresiones del libro que han leido.

3. Luego se agruparan en grupos de 5 alumnos donde cada alumno elige un personaje del
libro que se ha leido.

4. Una vez que cada alumno haya elegido a un personaje, cada grupo inventara una
pequefia historia a su gusto e imaginacion.

5. Creada la historia, cada grupo creara un guion teatral acorde a la historia inventada por

ellos mismos.
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6. Por ultimo, cada grupo realizard una breve interpretacion del cuento o historia que

hayan creado.

Con esta Unidad Didactica queremos acercar al alumno a la lectura a través de su

fomento, mediante la realizacion de actividades motivadoras e innovadoras.

6.2. Objetivos generales

Los objetivos generales de esta propuesta didactica son los siguientes:

- El primer objetivo general es acercar a los alumnos a la lectura y fomentando el interés
de esta para conseguir en ellos un habito lector mejorando su desarrollo personal.

- El segundo objetivo se basa en que los alumnos comprendan lo que estan leyendo en
cada momento promoviendo la imaginacion de los nifios para conseguir un
pensamiento critico.

- Otro de los objetivos generales en esta propuesta serd mostrar a los alumnos la
importancia de la lectura y la comprension lectora en el ambito social y personal, y la
repercusion que tiene su correcta ejecucion en el mundo occidental.

- En las situaciones de aprendizaje se favorecera tanto el trabajo individual como el
aprendizaje cooperativo del alumnado, atendiendo los distintos ritmos y estilos de
aprendizaje.

- El ultimo objetivo de esta Unidad Didactica es fomentar la interpretacién y la libertad
de expresion en los alumnos, para que estos puedan desenvolverse de manera libre y

adecuada en su vida cotidiana.

6.3. Objetivos especificos

Los objetivos especificos de esta Unidad Didactica se muestran a continuacion:

- Realizar con el alumnado actividades ladicas motivandolos a la lectura.

- Ultilizacién de la lectura no solo como actividad escolar sino también como actividad
de ocio.

- Impulsar la dramatizacion y mejorar la expresién oral y escrita.

- Alentar la imaginacion, la creatividad y la curiosidad.

- Desarrollar un pensamiento critico y reflexivo.

- Dar importancia a una buena organizacion de la actividad para una correcta ejecucion.
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- Fomentar el cuidado de los materiales del aula y libros.
- Reconocimiento de la informacion més importante de cada libro o texto.

- Fomentar la participacion, escucha y respeto hacia al compafiero.

6.4. Competencias basicas
Para el desarrollo de esta propuesta didactica, trataremos una serie de competencias

clave en la realizacion de las actividades que llevaremos a cabo en el aula:

- Competencia en la comunicacion linglistica: desarrollo de esta competencia con un
uso correcto de la lengua.

- Competencia digital: utilizaciéon de las Tecnologia de la Informacion y la
Comunicacion (TIC) de forma segura para intercambiar y obtener informacién
necesaria en cada momento por el alumnado.

- Aprender a aprender: a traves de esta competencia se intenta que el alumno gestione el
tiempo en sus tareas, para asi conseguir sus objetivos.

- Competencias sociales y civicas: se pretende que los alumnos puedan relacionarse de
manera adecuada y civica en la sociedad.

- Sentido de la iniciativa con espiritu emprendedor: estas habilidades desarrollaran una
serie de cualidades necesarias para que los alumnos aprendan a valerse por si solos
planificando sus propios proyectos. Estas habilidades les aportaran todo lo necesario
para que el alumno afronte los problemas que se les presenten a lo largo de sus vidas
permitiéndoles desarrollar una manera de pensar critica y responsable, con la
suficiente confianza en uno mismo.

- Conciencia y expresiones culturales: hace referencia a la capacidad para apreciar la
importancia de la expresion a través de la musica, las artes plasticas y escénicas o la

literatura.

6.5. Contenidos
Los contenidos que trataremos y desarrollaremos se elaboraran previamente antes de
su puesta en marcha. Se organizan en torno a bloques dentro de cada area y conforman la
estructura interna de cada una de las areas. Los bloques de contenidos que trataremos seran

los siguientes: Bloque I Comunicacion oral: hablar y escuchar; Bloque Il Comunicacion
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escrita: leer; Blogue 3 Comunicacion escrita: escribir; Bloque 1V Comunicacién de la lengua;
y Bloque V Educacion Literaria. En la Figura 1 se describen con mas profundidad cada uno

de estos blogues:

Boque I. Comunicacion oral: hablar y
escuchar

Bloque 1. Comunicacidn escrita: leer

Bloque I11. Comunicacién escrita:
escribir

Bloque IV. Comunicacion de la lengua

Bloque V. Educacién literaria

Hace alusion a los contenidos de la
dimension oral de la competencia
comunicativa. Es muy importante que el
alumno en esta etapa retenga las destrezas
orales para su eficaz uso en todos los
ambitos de la vida.

La lectura y la escritura son herramientas
esenciales para la adquisicion de
aprendizajes. Se busca que el alumnado
logre entender todos los tipos de textos
que se le presenten.

Se pretende que el alumno consiga
dominar los procesos de planificacion de
la escritura. Fomento de la creatividad y
expresion personal.

La necesidad de reflexionar sobre los
mecanismos linglisticos que regulan la
comunicacion es la finalidad de este
bloque, un uso competente de la lengua.

La lectura e interpretacion de textos
literarios requieren el escuchar, leer y
producir textos para cuyo desarrollo se
selecciona los contenidos que agrupa este
bloque.

Tabla: Explicacion sobre qué consiste cada bloque

6.6. Criterios de evaluacion y estandares de aprendizaje.

Los criterios de evaluacion y los estandares de aprendizaje de esta propuesta didactica son los
que pertenecen al tercer ciclo de educacién primaria, concretamente en curso de 5.° de Educacion

Primaria. Se muestran en la Figura 2:

31



Criterios de evaluacion

Estandares de aprendizaje

CE.3.1. Participar en situaciones de
comunicacién oral guiadas o
espontaneas.

CE.3.2. Expresarse de forma oral en
diferentes situaciones de comunicacion
de manera clara y coherente.

CE.3.3. Captar el sentido de diferentes
textos orales segun su tipologia.

CE.3.4. Recitar y producir textos orales
de los géneros mas habituales del nivel
educativo.

CE.3.6. Leer diferentes tipos de textos
con entonacion, precision, ritmo y
velocidad adecuada.

CE.3.7.Comprender las ideas
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Utilizacion de la lengua oral con
distintas finalidades.

Transmitir valores e ideas con
claridad.

Escuchar con atencion las
intervenciones de los comparieros.
Aplicar las normas socio-
comunicativas.

Expresar con una comunicacion
adecuada.

Participar activamente en las tareas
del aula.

Utilizar un vocabulario eficaz a su
edad.

Mostrar una actitud de escucha
activa.

Identificar el tema del texto.
Adquirir las ideas principales del
texto.

Resumir un texto.

Utilizar la informacion obtenida
para su posterior utilizacion en
actividades.

Reproducir de memoria pequefios
textos literarios o no literarios.
Organizar y planificar el discurso
segun la situacion de
comunicacion

Descodificacion con precision y
rapidez.

Leer en silencio a una velocidad
adecuada.

Leer voluntariamente textos
propuestos por el docente.

Entender el mensaje e ideas



principales y secundarias de distintos
tipos de texto leidos.

CE.3.10.Planificar y escribir textos
propios en diferentes soportes
respetando las normas de escritura,
utilizando las TIC para investigar.

CE.3.11. Mejorar y mostrar interés por
el uso de la lengua desarrollando la
creatividad.

CE 3.14. Conocer y crear textos
literarios con sentido estético y
creatividad.

principales.
Inferir, interpretar y formular
hipétesis sobre un contenido.

Escribir diferentes textos usando
un registro adecuado.

Aplicar con eficacia los signos de
puntuacion, acentuacion y
ortograficas.

Utilizacion de internet y las TIC.

Mostrar interés y esfuerzo por
escribir correctamente.
Expresion de opiniones por
escrito.

Crear de textos literarios.
Realizacion de dramatizaciones en
grupo.

Memorizar y reproducir textos de
obras sencillas.

Tabla: Criterios de evaluacion con sus respectivos estandares de aprendizaje

6.7.Metodologia
La metodologia que se llevara a cabo a lo largo del transcurso de la Unidad Didactica
sera activa, resaltando la importancia de la participacion de los alumnos para hacer de ella una

metodologia agradable y motivadora.

Los alumnos formaran grupos de unos 5 alumnos para asi fomentar el compafierismo,

la solidaridad y el trabajo colectivo en clase.

En cuanto al docente, serd el mediador o animador de todas las actividades realizadas,
tomando una diferente estrategia para cada una de ellas. Durante el desarrollo de la Unidad
Didactica el profesor ird4 evaluando a los alumnos y tomando nota sobre las carencias o
facultades de los alumnos en los diferentes &mbitos en los que se trabajaran en la propuesta

didActica.
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Nuestra metodologia partird de lo méas facil y sencillo para acabar en lo més
complicado y dificil. Es decir, ira desde la lectura simple de un libro hasta crear una historia

en grupos para posteriormente representarla.

En todas las actividades que incluye la propuesta didactica se creara un ambiente
ludico y en el que el alumno disfrute realizando dichas actividades siempre siendo ellos los

principales protagonistas de todo.

6.8. Actividades
Las actividades que llevaremos a cabo pretenden fomentar el gusto por la lectura por
parte del alumno y una mejora de la comprension lectora. Con estas actividades se quiere
conseguir que el alumnado coja un hébito lector y, asi, una mejora del desarrollo personal y
social. En nuestra Unidad Didéactica predomina la forma ludica de realizar las actividades y la

motivacion en cada una de ellas para que los alumnos se sientan participes de ellas.

Como hemos comentado en los apartados anteriores, para llevar a cabo esta U. D.
“Disfrutando de la Lectura”, se realizaran una serie de actividades organizadas entre si, cuyo
principal objetivo es acercar la lectura a los alumnos y poder asi mejorar la comprension

lectora de estos.

Los alumnos iran desde la actividad mas sencilla, que servira como toma de contacto,

hasta culminar la propuesta didactica con la prueba méas complicada.

Lo mas importante, donde realmente queremos hacer hincapié, son las actividades que
vamos a realizar. Las actividades deben acercar al alumno al interés por la lectura. Estas
actividades tienen que estar caracterizadas por un caracter ldico y motivador creando un
ambiente alegre y feliz en el aula. En la Figura 3 se muestra un breve esquema-resumen de

cémo se llevara a cabo la Unidad Didéctica.

u.D.8. - jLeo porque Abarcara los meses
“Disfrutando de la quiero! de febrero y marzo
Lectura” - Club de la lectura

- iYo me lo guiso y
yo me lo como!

- “Los pequefios
guionistas”

- jLa hora de los
“Shakespeares™!
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Tabla: Breve resumen de la Unidad Didactica “Disfrutando de la Lectura”

A continuacién, desarrollaremos las actividades en el orden en el que se llevaran a
cabo en el aula. Estas actividades tienen un titulo bastante atractivo con el objetivo de que los

alumnos encuentren un extra de motivacion antes de empezar con las actividades.

“Leo porque quiero”: Esta es la primera actividad de la Unidad Didactica. Consiste en

leer un libro, siempre desde la libre eleccion del alumno de hacerlo, de forma libre, ya que si
queremos fomentar la lectura y atraer al alumno a ella no podemos imponerle un libro a
nuestro gusto. A pesar de esto debemos tener en cuenta como docentes que los libros tengan
caracter educativo y formador. El tiempo estimado en esta actividad serd entorno a dos
semanas. Dedicaremos en esas dos semanas 4 horas totales, es decir, 2 horas cada semana, a
leer el libro en clase. Es obvio que en clase no van a poder terminar de leer el libro, por lo que
en casa tendran que avanzar la lectura. Lo hacemos asi para que los alumnos se acostumbren a
leer también en casa durante sus ratos libres para que puedan ver la lectura como otra

actividad de animacion y disfrute.

“Club de la lectura” Esta es la siguiente actividad. Esta actividad es algo mas

compleja que la actividad anterior. Consiste en una actividad basada en el dialogo, en la que
los alumnos comparten sus ideas y opiniones sobre cualquier tema determinado. En nuestro
caso nos contaran sus ideas y opiniones que tendran respecto a los libros que hayan decidido
leer cada uno. La intencion de esta actividad se basa en la realizacion de un resumen del libro
leido anteriormente y en la participacion durante la clase de todos los alumnos para que se
expresen libremente y den sus opiniones. La interaccion en el aula entre todos los nifios y la
busqueda de la motivacion por parte del alumnado son objetivos de esta actividad. EI tiempo
que abarcaré esta actividad sera de una semana, utilizando dos clases de esa semana para
realizar dicha actividad. Por otro lado, el profesor encargado actuara de mediador y animador
organizando y dandole sentido al didlogo entre todos los participantes. A continuacion, vamos
a mostrar un ejemplo de las pautas que le facilitariamos a los alumnos para ayudarles a que
realicen un correcto resumen del libro leido y que les aportara informacion para las siguientes

actividades.
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1- Ideas principales de cada capitulo o parrafo.

2- Lee las ideas principales recogidas del libro y trata de relacionarlas.

3- Organiza las ideas principales y redacta un borrador, usando tus propias
palabras.

4- Una vez realizado el borrador, comprueba que se entiende lo que quieres
decir.

5- Pésalo a limpio y con buena letra.

“Yo me lo guiso v yo me lo como”: Esta es la tercera actividad a realizar en esta

propuesta didactica en la que aumenta el grado de dificultad con respecto a las actividades
realizadas anteriormente. Los alumnos deben agruparse en grupos de 5 personas
aproximadamente. Cada uno de los nifios que conforma el grupo, elegira a un personaje del
libro que han leido en la actividad “Leo porque quiero”. Por lo tanto, cada grupo tendra 5
personajes de cada uno de los alumnos que lo componen. Una vez escogidos los personajes
cada grupo inventard una historia con esos 5 personajes y de manera conjunta entre sus
componentes. Con esta actividad pretendemos fomentar la imaginacion del alumno vy el
aprendizaje cooperativo, ideal para crear un ambiente alegre y de caracter motivador a la hora
de trabajar. También se trabaja el lenguaje escrito para escribir y relatar una obra de manera
adecuada y precisa. El profesor actuard como mediador o animador en la realizacién de esta
actividad. Podré intervenir si algin grupo no avanza y necesita ayuda, pero siempre dando
ideas orientandolos en la realizacion correcta de la historia, sin quitarle espacio a la

imaginacion del alumnado.

“Los pequefios guionistas”: en esta actividad los alumnos deben de realizar un guion

teatral acorde a la historia que han creado en la actividad anterior. Un guion teatral es un texto
que contiene los dialogos y los detalles técnicos que se necesitan para llevar a cabo una obra
de teatro. El objetivo es que los alumnos, una vez han creado la historia en la actividad
anterior, sean capaces de resumir y crear un guion relacionada con dicha historia.
Pretendemos fomentar el aprendizaje cooperativo y la capacidad de imaginacion. Por lo
tanto, los alumnos han de realizar correctamente esta actividad para poder ejecutar de forma
sobresaliente la proxima actividad de la propuesta didactica. EI profesor actuard como

mediador en la realizacion de la tarea, orientandolos a una correcta ejecucién de la actividad.
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1) Introduccién: de esta parte se encarga un narrador visible o invisible.

2) Desarrollo: esta parte se divide en actos para posteriormente dividirse en escenas.

3) Climax: es la parte méas sensible y emotiva de la obra, por lo que esta parte se
convierte en la mas importante.

4) Desenlace: en esta Ultima parte se presentan ante el publico a los actores para que
reciban su reconocimiento.

“La hora de los Shakespeare”: Con esta actividad finalizamos nuestra Unidad

Didéactica. Como ya sabemos, Shakespeare fue un dramaturgo, poeta y actor inglés, una de las
personas mas celebres de la literatura universal. Cada grupo deberd representar una obra
teatral de la historia que han realizado en la anterior actividad. Para esto necesitaremos del
teatro que dispone el centro para que sea lo mas real posible a una verdadera obra de teatro y
se sientan realmente artistas. El objetivo de esta actividad es fomentar la lectura a través de
una actividad ludica como es una obra teatral representada y escrita por ellos mismos. A
través de dicha actividad, queremos que el alumnado vea que la lectura no solo consiste en
leer, es decir, que mediante la lectura ellos pueden llegar a lugares increibles mientras que
realizan esta actividad de ocio. El docente realizara la funcion de animador o mediador en la
puesta en marcha de esta actividad. El papel del docente es clave, ya que pueden existir
problemas en la representacion de la obra donde algin alumno puede quedarse en blanco y, en
ese momento, el profesor deberd de animar al alumno e intentar que siga con la

representacion.

Una vez realizadas estas cuatro actividades, se les facilitard a los alumnos un
cuestionario para que nos reflejen con sus respuestas las experiencias y opiniones que han
recibido durante este tiempo, ya que es importante conocer las sensaciones que han ido

teniendo los alumnos en dicho desarrollo.

6.9. Tabla resumen de la propuesta didactica.

Contenidos Objetivos | Competencias | Criterios de Estandares de
especificos evaluacion aprendizaje
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Boque I.
Comunicaci
on oral:
hablar y
escuchar

Bloque I1.
Comunicaci
On escrita:
leer

Bloque l1I.
Comunicaci
on escrita:
escribir

Bloque IV.
Comunicaci
on de la

Realizar con
el alumnado
actividades
ludicas
motivandolos
a la lectura.

Utilizacion de
la lectura no
solo como
actividad

escolar  sino
también como

actividad de
ocio.
Impulsar la

dramatizacion
y mejorar la
expresion oral
y escrita.

Alentar la
imaginacion,
la creatividad

Competencia
en la
comunicacion
linguistica.

Competencia
digital.

Aprender a
aprender.

Competencias
sociales y
civicas.
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CE.3.1.
Participar en
situaciones de
comunicacion
oral guiadas o
espontaneas.

Utilizacién de
la lengua oral
con distintas
finalidades.
Transmitir
valores e ideas
con claridad.
Escuchar con
atencion las
intervenciones
de los
compaferos.
Aplicar las
normas socio-
comunicativas.

CE.3.2.
Expresarse de
forma oral en
diferentes
situaciones de
comunicacion
de manera
claray
coherente.

Expresar con
una
comunicacion
adecuada.
Participar
activamente en
las tareas del
aula.

Utilizar un
vocabulario
eficaz a su
edad.

CE.3.3. Captar
el sentido de
diferentes
textos orales
segun su
tipologia.

Mostrar una
actitud de
escucha activa.
Identificar el
tema del texto.
Adquirir las
ideas
principales del
texto.

Resumir un
texto.

Utilizar la
informacion
obtenida para su
posterior
utilizacion en
actividades.

CE.3.4. Recitar
y producir
textos orales

Reproducir de
memoria
pequefnos textos




lengua

Bloque V.
Educacion
literaria

y la
curiosidad.
Fomentar el
cuidado de
los materiales
del aula vy
libros.
Reconocimie
nto de la
informacion
mas
importante de
cada libro o
texto.

Fomentar la
participacion,

escucha y
respeto hacia
al compafiero.

Sentido de la
iniciativa con
espiritu

emprendedor.

Conciencia y
expresiones
culturales:
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de los géneros

literarios o no

mas habituales literarios.

del nivel Organizar y

educativo. planificar el
discurso segun
la situacion de
comunicacion

CE.3.6. Leer Descodificacién

diferentes tipos
de textos con

con precision y
rapidez.

entonacion, Leer en silencio
precision, a una velocidad
ritmo y adecuada.
velocidad Leer
adecuada. voluntariamente
textos
propuestos por
el docente.
CE.3.7.Compr Entender el
ender las ideas mensaje e ideas
principales y principales.
secundarias de Inferir,
distintos tipos interpretar y
de texto leidos. formular

hipotesis sobre
un contenido.

CE.3.10.Planif Escribir
icar y escribir diferentes textos
textos propios usando un
en diferentes registro
soportes adecuado.
respetando las Aplicar con
normas de eficacia los
escritura, signos de
utilizando las puntuacion,
TIC para acentuacion y
investigar. ortograficas.
Utilizacion de
internet y las
TIC.
CE.3.11. Mostrar interés
Mejorar y y esfuerzo por

mostrar interés
por el uso de la
lengua
desarrollando

escribir
correctamente.
Expresion de
opiniones por




la creatividad. escrito.

CE 3.14. - Crear de textos

Conocer y literarios.

crear textos - Realizacion de

literarios con dramatizaciones

sentido en grupo.

estéetico y - Memorizary

creatividad. reproducir
textos de obras
sencillas.

7.

CONCLUSIONES

Tras finalizar el TFG, realizando una serie de investigaciones sobre el fomento de la

lectura y la comprension lectora, llevando a cabo una propuesta didactica en el aula para los

alumnos, llegamos a una serie de conclusiones:

Con excepcional importancia, cabe resaltar la importancia del fomento de la lectura, la
lengua oral y escrita, la comprension lectora y el buen habito lector en el alumno ideal
de hoy en dia en el aula de Educacion Primaria.

La lectura es una herramienta vital para la vida del ser humano y para el desarrollo del
alumno a nivel social y cognitivo. Dicha herramienta es muy importante en el ambito
escolar, educando a los alumnos sobre la importancia de esta para progresar
educativamente acercandosela como actividad de ocio y de manera ludica. Este
acercamiento a la lectura al alumno en los centros educativos es funcion, en gran
medida, de los docentes encargados del desarrollo personal y social de los nifios en
este &mbito. Los profesores deben involucrarse en esta actividad y hacer todo lo
posible para acercar la lectura al alumno de una manera lGdica y gratificante,
haciéndoles ver que leer no es una obligacion sino una actividad de ocio para el
disfrute de todas las personas.

Sin embargo, a unas de las conclusiones que he llegado es que tanto la comprension
lectora como el habito lector en muchos alumnos no es correcto. Esto se debe a que
los nifios no tienen un seguimiento de la lectura en casa y en los centros, en ocasiones,
nos dedicamos a la simple lectura en el aula y no nos centramos verdaderamente en la

comprension lectora del alumno sobre el texto que han leido. Todo seria mas facil si
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las familias en casa acostumbraran a los alumnos a ver la lectura como una actividad
de ocio y en el colegio realizdsemos actividades ludicas para este &mbito. Gracias a la
cooperacion de todos alcanzariamos el objetivo de conseguir un buen héabito lector y

una gran comprension lectora en el alumno.

Por diferentes motivos no hemos podido llevar a cabo esta propuesta didactica en clase,

No obstante, en un futuro, seria interesante llevar esta propuesta didactica a cabo.

Para concluir, las investigaciones que hemos llevado a cabo en el desarrollo de este TFG,

nos han servido sin duda para profundizar en el conocimiento tedrico y practico de la lectura

en Educacion Primaria y para poder realizar una propuesta didactica fomentando esta

actividad en el aula. De esta manera hemos aumentado considerablemente nuestros

conocimientos sobre la lectura y su comprension pensando desde el punto de vista personal en

un futuro profesional como docente y formador de lectores competentes y ciudadanos

responsables.

8.
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