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1. RESUMEN Y PALABRAS CLAVE

En muchas ocasiones, los estudiantes, conocen los alimentos que ellos mismos
consumen, pero no algunos de los productos tipicos de la estacion o de la zona en la que
estan estudiando la lengua. Dado que se trata de una unidad que se pretende llevar a cabo
en un contexto de inmersion linglistica, se aprovechara para visitar el mercado local y
ver qué tipo de productos podemos ver. Una vez alli se estudiaran los productos y se
Ilevaran a cabo unas actividades de interaccién con personas locales a fin de realizar unas
tareas de investigacion cultural. Del mismo modo, se veran cudles son las diferencias
entre los mercados en esa ciudad y en sus paises de origen. Finalmente, a partir de los

puntos gramaticales que se trataran, se llevara a cabo la elaboracion de diferentes recetas.

Palabras clave: mercado, frutas, verduras, inmersion linguistica.

ABSTRACT AND KEY WORDS

On several occasions, the students know the food they eat but not some of the
typical products of the season or of the country where they are studying the language.
Provided that we are speaking about a didactic unit intended to be carried out in a context
of linguistic immersion we will visit the local market and focus on the local products.
Once there, the local products will be studied and we will carry out some social interaction
activities with local people, with the aim of undertaking cultural research tasks. Likewise,
we will look at the differences between the local markets of that city and the ones of their
home countries. Lastly, on the basis of the grammar points that will have been studied,

we will undertake the preparation of different recipes.

Key words: market, fruits, vegetables, linguistic immersion.
2. INTRODUCCION

Antes de presentar mi propuesta didactica en la Ensefianza de Espafiol como
Lengua Extranjera (ELE, en adelante), creo que seria interesante remarcar que la idea es,
fundamentalmente, llevar a cabo un trabajo didactico que, nace, principalmente de mi

experiencia como docente de ELE y como aprendiente de una lengua meta.



Por otro lado, creo que es también es importante situarme respecto a lo que
considero como educacion, dado que la ensefianza de lenguas se encuentra enmarcada
dentro de un sistema de educacion formal europeo, lo que provoca una serie de normas y
estandares educativos que desarrollan unos valores concretos donde desarrollamos
nuestra practica docente.

Para la UNESCO, como declard en la Convencion relativa a la Lucha contra las
Discriminaciones en la Esfera de la Ensefianza de 1960 “la educacién es un derecho
fundamental, esencial para ejercitar todos los demas derechos. La educacion promueve la
libertad y la autonomia personal y genera importantes beneficios para el desarrollo”.
Supone por tanto la asimilacién de valores y comportamientos sociales que, a su vez
requieren de ésta, para perpetuarse en el tiempo. Lo que quiere decir que en un momento
social en que no se permite un desarrollo igualitario de las personas, sino que existen
clases dominantes y dominadas, el sistema educativo gesta y perpetua esta realidad social.

Desde mi punto de vista la educacion ha de ser factor de transformacion social,
promoviendo el desarrollo integral de las personas y no sélo capacitando tambien sino
posibilitando.

Por esta reflexion considero que como profesionales de la ensefianza de lenguas
debemaos ser responsables de la posicidn que tenemos, trabajar con valores que potencien
la libertad, igualdad y autonomia de las personas con metodologias y entornos de acuerdo
a un uso sostenible de recursos.

Aparte de todo esto y. cdmo se sefialaba anteriormente, mi labor como docente de
una lengua extranjera, ha influido bastante en la eleccion de este tema para el desarrollo
de este trabajo final. Y es que, he podido observar constantemente, que hay muchos
estudiantes que, a pesar de llevar tiempo estudiando la lengua y aun participando de forma
activa en clase, no son capaces de desenvolverse y expresarse con soltura en un contexto
mas auténtico, el que se da fuera del aula. Esto mismo lo experimenté yo misma cuando
tuve la oportunidad de estudiar en el extranjero, lo que me dio la posibilidad de vivir en
un contexto de inmersion, aprender la lengua y conocer una cultura diferente de la mia
propia.

Asi pues, y en consonancia con lo dispuesto en los primeros parrafos, he escogido
esta actividad porque considero que el aprendizaje fuera del aula puede y ha de ponerse
en préactica desde los niveles méas bajos. El alumno debe salir de su zona de confort para

entrar en contacto con su entorno. Por esta razon es de vital importancia que, desde el



minuto uno, el individuo interactte con el medio que le rodea aprovechando al méximo
sus oportunidades. La inmersion linglistica, como puedo comprobar dia a dia, es muy
beneficiosa para el aprendizaje de cualquier lengua: acelera el proceso y aporta
innumerables beneficios.

Desde nuestro punto de vista, cuando los estudiantes comienzan a realizar este
tipo de actividades desde los niveles mas bajos, pierden el miedo a exponerse y mejoran
su autoconfianza. De esta forma, el aprendizaje que se desempefia en clase siempre seré
muy positivo, pero una situacién de comunicacion real no simulada, es sin duda, la

manera mas auténtica de aprender, aunque conlleve mayor complejidad.

2.1. Justificacion

El tema elegido en esta unidad esta relacionado con la gastronomia, y es que, algo
tan importante en Espafa es una buena forma de acercar al alumno a nuestra cultura. Por
otra parte, al encontrarse en un contexto de inmersion lingtistica el individuo va a verse
en la necesidad de ir a un mercado para comprar e interactuar con diferentes interlocutores
en su dia a dia. Por ello, asumimos que realizar una actividad comunicativa de este tipo
en un mercado, puede resultar de gran utilidad para preparar al alumno a manejar las
diversas tareas de la vida real que le vayan surgiendo. El instituto Cervantes, en su Plan
Curricular, define al alumno como agente social y como hablante intercultural. La
presente unidad didactica se basa teniendo en cuenta dicha afirmacion.

Si bien es cierto que esta actividad presenta contenidos recogidos en un nivel Al
segun el Plan Curricular: presente de indicativo o léxico de alimentos. No obstante, se
trata de repasar dichos contenidos y ampliarlos con contenidos de un nivel linglistico
superior, A2. Puede gue un alumno haya estudiado los contenidos teoricos en el nivel
anterior, en cambio, usar el léxico adecuado y las estructuras gramaticales pertinentes,
resulta mas complejo. Cabe sefialar, que algo tan basico como comprar en un mercado no
es tan sencillo cuando la lengua usada no es la nuestra. No importa el nivel que tenga el
estudiante, siempre puede surgir alguna dificultad y la practica de una tarea cotidiana
como esta, puede ser de gran ayuda.

Tal es asi que, en muchas ocasiones, pese a que los estudiantes, ya conocen los
alimentos que ellos mismos consumen, no conocen algunos de los productos tipicos de la
estacion o de la zona en la que estan estudiando la lengua. Dado que se trata de una unidad

que se pretende llevar a cabo en un contexto de inmersion linglistica, como se viene



diciendo, se aprovechara para visitar el mercado local y ver qué tipo de productos
podemos ver. Una vez alli se estudiaran los productos y se llevaran a cabo unas
actividades de interaccién con personas locales a fin de realizar unas tareas de
investigacion cultural. Del mismo modo, se veran cudles son las diferencias entre los
mercados en esa ciudad y en sus paises de origen. Finalmente, a partir de los puntos
gramaticales que se trataran, se llevara a cabo la elaboracién de diferentes recetas.

2.2. Contextualizacion

Las actividades que se presentan a continuacion, estan pensadas para ser puestas
en préactica en una Escuela de espafiol, situada en Granada, en pleno corazén del Albaicin.
Se encuentra en un lugar estratégico donde la inmersion cultural y linglistica es total,
pues los estudiantes que llegan aqui pretenden aprender la lengua en un contexto de
inmersion total, en el que los codigos linglisticos y culturales les ayudaran a
desenvolverse como los nativos.

Se trata de una escuela de espafiol en la que las clases estan formadas por un
méaximo de 8 estudiantes. En cuanto a las caracteristicas de los estudiantes que conforman
cada una de las clases, hemos de sefalar que se trata de personas, de diferentes edades,
nacionalidades, profesiones, etc., que por lo tanto tienen intereses diferentes. Otro de los
factores que también van a afectar a las clases es que, cada uno, en relacion a sus
capacidades, de todo tipo, y necesidades van a pasar con nosotros un tiempo diferente que
puede ir desde una sola semana hasta un tiempo indefinido. Por lo tanto, cada lunes,
pueden entrar en el grupo estudiantes nuevos, siempre sin superar el aforo maximo
sefialado anteriormente.

De todo lo anterior se puede desprender que este grupo de personas, que son
siempre mayores de edad, buscan objetivos totalmente diferentes. Hay estudiantes que se
inscriben en el curso porque estudian espafiol en sus paises y quieren perfeccionar lo que
saben o ampliar conocimientos. Por lo tanto, este primer grupo estudia espafiol con fines
académicos. Por otro lado, tenemos a otros estudiantes que lo hacen con fines méas ludicos.
En este Gltimo grupo entran perfiles muy diferentes: estudiantes que quieren
desenvolverse cuando viajan por paises donde se habla espafiol, estudiantes que han
decidido vivir en Espafia, otros que quieren comunicarse con sus amigos, que han
conocido a través de las redes sociales, por ejemplo, estudiantes que estudian espafiol

para pasar el tiempo... ES por esta razon por la que, con la intencion de atender las



necesidades de cada uno de ellos, se propondra un tipo de actividades que, siguiendo el
curriculo marcado por el Plan Curricular del Instituto Cervantes, PCIC en adelante,
tendrén un caracter principalmente comunicativo pues se puede ver que los grupos tienen
caracteristicas bastante peculiares. Pero he admitir que, pese a todo, son personas que se
desplazan a Granada con la idea de aprender espafiol y conocer la cultura y, sobre todo
integrarse dentro de la sociedad hispana.

Finalmente, he de decir que los cursos estan organizados de lunes a viernes, con
una duracién de 3 horas al dia. Asimismo, cada dia los estudiantes haran 4 clases de 45

minutos organizadas en dos clases de 1horay 30 separadas por una pausa de 30 minutos.

3. OBJETIVOS Y METODOLOGIA

3.1 Obijetivos y contenidos

Los objetivos generales que se pretenden conseguir durante el desarrollo de las
actividades propuestas son los siguientes:
o Repasar y aprender nuevo lexico relacionado con la comida y las tiendas.

o Trabajar las destrezas de comprension y expresion oral especialmente

fuera del aula, pero también la expresion escrita.

o Potenciar su competencia intercultural involucrando al alumno en la vida
de la ciudad.
o Conocer mas sobre la cultura espafola, su gastronomia y las costumbres

de los espafioles.

o Familiarizarse con la forma del imperativo afirmativo td y vosotros que

previamente han estudiado en clase.

Asi pues, si analizamos pormenorizadamente los objetivos, encontramos que, lo
que buscamos conseguir durante y tras la realizacidn de las actividades que se proponen,

estarian relacionados con los contenidos que se detallan a continuacién:

Contenidos funcionales

° Interactuar con los clientes del mercado
° Pedir informacién sobre los diferentes alimentos
. Preguntar precios



o Poner en préctica las formas que se emplean para comprar

Contenidos gramaticales

J Repaso de presente de indicativo regular e irregular
o Repaso del pretérito perfecto de indicativo
J Imperativo afirmativo: tu y vosotros

Contenidos léxicos
o Repaso del vocabulario relacionado con los alimentos y los

establecimientos.

Contenidos culturales

o La gastronomia espafiola
o Productos y platos tipicos
o Las costumbres de los esparioles

Asi pues, podemos concluir que lo que se busca especificamente con esta
dinamica en el exterior, no es que se limiten a memorizar un léxico y a identificarlo alli,
0 que practiquen constantemente el imperativo mediante actividades programadas.
Realmente se pretende conseguir que el alumno pueda expresarse dentro de sus
posibilidades en un contexto diferente. Es una forma de practicar los contenidos tedricos
aprendidos, pero no es el Unico objetivo a cumplir, ni el mas relevante. Con este tipo de
aprendizaje, se pretende acercar al alumno al contexto cultural en el que se encuentra.
Pero no solo eso, sino que también se pretende que él mismo sea capaz de expresarse,

hacerse entender y trabajar la parte afectiva primordial en su proceso de aprendizaje.

3.2 Metodologia

A continuacion, voy a exponer como se va a llevar a cabo el desarrollo de las
actividades que se expondran en el punto 5.3. del presente trabajo. A través de la buena
ejecucion de estas actividades se llegara a alcanzar los objetivos marcados en el epigrafe
anterior.

Por mi experiencia en este campo de la ensefianza de espafiol para extranjeros, he
observado que, en la mayoria de las ocasiones, a partir de la interaccion con el medio que

les rodea, el aprendizaje de la segunda lengua es mas efectivo.



Como se dijo anteriormente, nos encontramos en una clase en la que los
estudiantes tienen un nivel linglistico que empieza a ser cada vez mas autonomo. Por
esta misma razén, se pueden desenvolver cada vez mejor en la lengua extranjera que
estan estudiando y es ahi donde aparecen nuevas necesidades. Por otra parte, las
actividades que se van a presentar se van a desarrollar en un ambiente de inmersion
linglistica, en la que, probablemente, estas necesidades comunicativas se multipliquen.

Por todo esto, a partir de una serie de actividades en las que se trabajaran en cuatro
sesiones en clase, los puntos gramaticales, culturales, de expresién y de léxico mas
importantes. En las cuatro sesiones que seguiran, se llevara a cabo la salida al mercado,
donde conoceremos los productos, interactuaremos con los comerciantes y con los
usuarios del mercado y, por supuesto conoceremos la gastronomia del lugar en el que
estamos estudiando.

Asi pues, las actividades que se van a proponer a continuacion van a enrigquecer
a los estudiantes en muchos aspectos: linglistico, cultural y personal; pero todo ello no
sera posible si no se trabaja algo mucho mas importante, la motivacion de los estudiantes.
Esta, se potenciara superando clase a clase, diferentes aspectos comunicativos, 1éxicos o
de expresion y llegara a su culmen cuando realicemos la actividad fuera y comprobemos
si, realmente ha merecido la pena llevarla a cabo y en qué medida va a ayudar a cada uno
de los estudiantes.

En conclusion, lo que se busca especificamente con esta dinamica en el exterior,
no es que se limiten a memorizar un Iéxico y a identificarlo alli, o que practiquen
constantemente el imperativo mediante actividades programadas. Realmente se pretende
conseguir que el alumno pueda expresarse dentro de sus posibilidades en un contexto
diferente. Es una forma de practicar los contenidos tedricos aprendidos, pero no es el
anico objetivo a cumplir, ni el mas relevante. Se intenta con este tipo de aprendizaje,
acercar al alumno al contexto cultural en el que se encuentra. Que él mismo sea capaz de
expresarse, hacerse entender y trabajar la parte afectiva primordial en su proceso de

aprendizaje.



4, FUNDAMENTOS TEORICOS DEL TRABAJO

4.1. Del conductismo al constructivismo

A lo largo de la historia y dentro del campo de la psicologia se han ido
desarrollando diversas teorias y enfoques centrados en el aprendizaje del ser humano. En
la segunda mitad del siglo XX, Skinner (1953), basandose en los estudios de Palov (1930),
publica una serie de teorias conductistas, segun las cuales, la mente humana funciona a
partir de estimulos y respuestas. Como consecuencia, se establece un método de
aprendizaje donde el aprendiente es visto como un mero agente pasivo que aprende de
forma memoristica y automatica. Mediante castigos como notas bajas, 0 recompensas
como buenas calificaciones; el alumno recibe refuerzo positivo o negativo segun el caso.
El método tradicional, basado en teorias conductistas, ha predominado en las aulas
durante afios como modelo de aprendizaje.

En lo que a una segunda lengua se refiere, el método audiolingual, basado en oir
y repetir ha sido muy recurrido hasta nuestros dias. Este método nacié como respuesta a
las necesidades comunicativas de los soldados durante la Segunda Guerra Mundial. En
aras de lograr un entendimiento entre los diferentes paises, el gobierno de Estados Unidos
demando6 a las universidades americanas la incorporacion de programas de lenguas
extranjeras destinados a personal militar, creando asi en 1942 el Programa para la
Formacion Especializada del Ejército. Las teorias conductistas sustentan dicho método:
la lengua se aprende mediante la repeticion, creando asi el habito. EIl profesor dirige la
clase asumiendo un rol protagonista.

Posteriormente a la corriente conductista, cabe destacar otras mas complejas y
elaboradas como el constructivismo. Segun reflejan en sus obras Piaget (1952), Vygotsky
(1978), Ausubel (1963) y Bruner (1960) entre otros, el sistema de imitacion y repeticion
que propone el método audiolingiie no seria suficiente. Segun Richard (1997) el
constructivismo considera al individuo como agente social, haciéndolo responsable de su
propio aprendizaje.

El profesor adoptaria en este caso el rol de facilitador, guiando al estudiante y
desechando el concepto de alumno pasivo propuesto en el conductismo. El objetivo de la
educacion por consiguiente “no debe ser juntar conocimientos o llenar una ficha de

evaluacion, completar un curriculo o un programa; debe ser el de crear ciudadanos,
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favorecer un desarrollo de ciudadanos”. (Tonucci, 2006, p.55) Por todo ello el
constructivismo rechaza el método tradicional que plantea el conductismo y propone un
aprendizaje mucho mas libre.

Las teorias para el aprendizaje de una lengua meta, se construyen en base a las
teorias establecidas sobre el aprendizaje que el nifio hace de su propia lengua. Por otra
parte, el Consejo de Europa (Fundamental Autonomy and Foreign Language Learning
de 1979) en numerosas publicaciones, invita a realizar un cambio en el proceso de
aprendizaje que fomente la autonomia del alumno. De acuerdo con las afirmaciones de
Holec (1981) para conseguir el objetivo perseguido, es decir, la autonomia del estudiante,
este ha de poseer un conocimiento subjetivo e individual construido por él mismo. Dicha
afirmacion, se ajusta a las teorias constructivistas surgidas a finales de los afios 70 y se
complementa a su vez con la teoria sociocultural (Vygotsky, 1978).

Para Coll, Martin, Mauri, Miras, Onrubia, Solé y Zabala (1993), el
constructivismo defiende que el aprendizaje se basa en crear conocimientos mediante un
proceso activo por parte del individuo, en el cual, él mismo elabora conocimiento con el
fin de crear significados a través del uso estratégico del propio conocimiento previo o
implicito. Segun el socioconstructivismo (Vygotsky, 1978), la creacion de dicho
conocimiento se logra gracias a la interaccion social con el medio. De esta manera, se
consigue el desarrollo cognitivo; a nivel social en primera instancia y de forma individual

posteriormente.

4.1.1. Elenfoque comunicativo: La ensefianza orientada a la accion

A partir de las teorias constructivistas surge posteriormente, a principios de los
70, el enfoque comunicativo que estd muy extendido en nuestros dias. Los métodos de
ensefianza basados en teorias conductistas como el método audiolingiie, comienzan su
declive en los afios 60, ya que, su sistema automatico de repeticién no invita en absoluto
a la comunicacion. Las teorias cognitivistas y las ideas nativistas que planteaba Noam
Chomsky, (todas ellas recogidas en sus obras Syntactic Structures y Aspects of the Theory
of Syntax) fueron determinantes en la decadencia del método anteriormente nombrado.

El enfoque comunicativo presenta varios métodos de ensefianza entre los cuales
cabe destacar el método no funcional y el método comunicativo. El primero es presentado

en 1976 por Wilkins en su obra National Syllabuses. Por su parte, Hymes, fiel a la teoria
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de Chomsky, crea el método comunicativo en el afio 1972. Segun los principios de este
nuevo método, las necesidades del alumno han de primar por encima de todo. Para lograr
un correcto aprendizaje de la lengua hay que tener en cuenta las aptitudes que este quiere
trabajar, bien sea la comprension o la expresion escrita u oral.

En los ultimos afios la ensefianza orientada a la accién ha cobrado més fuerza
dentro del campo de la docencia. Se trata de un método de tipo comunicativo, cuyo
principal precursor es el Consejo de Europay su Marco comln europeo de referencia para
las lenguas (MCER). De acuerdo con éste, los alumnos que estudian una lengua meta
deben ser vistos como agentes sociales y forman parte de una sociedad en la que
desempefian tareas de diferente indole. Algunas de ellas, estarian relacionadas con la
lengua propiamente dicha, otras, por el contrario, se darian en un contexto social méas
amplio. Podemos decir, por tanto, que la ensefianza orientada a la accion se basa en la
consecucion de habilidades comunicativas y sociales. Esta es una de las principales
diferencias en relacion a otros métodos del enfoque comunicativo que se centran de forma
casi exclusiva en tareas de caracter linguistico.

“Se centra en la accion, en la medida que considera a los usuarios y alumnos que
aprenden una lengua principalmente como agentes sociales, es decir, como miembros de
una sociedad que tiene tareas (no solo relacionados con la lengua) que llevar a cabo en
una serie determinada de circunstancias, en un entorno especifico y dentro de un campo
de accién concreto. Aunque los actos de habla se dan en actividades de lengua, estas
actividades forman parte de un contexto social mas amplio, que por si solo puede
otorgarles pleno sentido. Hablamos de “tarcas” en la medida en que las acciones las
realizan uno o mas individuos utilizando estratégicamente sus competencias especificas
para conseguir un resultado concreto. El enfoque basado en la accion, por lo tanto,
también tiene en cuenta los recursos cognitivos, emocionales y volitivos, asi como toda
la serie de capacidades especificas que un individuo aplica como agente social.” (Instituto
Cervantes cit. en Valenzuela Morales, 2019, p.26)

Tomando como modelo este tipo de enfoque, la ensefianza de una segunda lengua
es presentada como una preparacion al uso activo de la lengua con el objetivo de
comunicar. El alumno es un agente social que aprende la lengua meta por numerosos
motivos; ya sea por placer o por exigencias laborales entre otras razones, su fin, debe
abarcar la integracion en una comunidad distinta (especialmente cuando hablamos de un

contexto de inmersién). En la medida de lo posible, el aprendiente ha de ser capaz de
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realizar “tareas” no solo en un contexto académico sino también en un contexto social.
Dichas tareas pondran en marcha todas sus competencias: estratégica, cognitiva, verbal y
no verbal, para conseguir una comunicacion linguistica y social eficiente.

“[...] la implicacion de mayor profundidad para la didactica de segundas lenguas
consiste en el tratamiento que debe otorgarse a la practica de la lengua en el aula: si la
lengua objeto de aprendizaje es considerada como discurso, los procesos de su
aprendizaje no pueden ir disociados del mundo vivencial del discente; necesariamente
han de ir mas alla de la observacion y manipulacion de estructuras correspondientes a los
distintos niveles del sistema, y ejercitar la explotacion del potencial significativo de la
L2.” (Martin, 1998, p.15).

Volviendo al concepto de tarea, podemos considerarla la base de la ensefianza
orientada a la accion. Puede ser individual o colectiva, sencilla o0 multiple, de uso de la
lengua o no. Toda tarea tiene como fin lograr un objetivo que evidentemente enriquezca
de alguna manera el aprendizaje del alumno. El MCERL distingue dos tipos de tareas: las
tareas “de la vida real” es decir, aquellas que abarcan las necesidades del alumno fuera
del aula o en un contexto de aprendizaje. Por otra parte, las tareas “comunicativas de
caracter pedagogico” en las que 1os alumnos participan simulando situaciones ficticias
usando la lengua meta para practicar de este modo su L2 y prepararse para poder llevar a
cabo las tareas de la vida real. Toda tarea implica pues, una accion por parte del individuo.
Esto es un factor que favorece sin duda, la motivacién del sujeto, pues lo hace participe

de su propio aprendizaje.

4.1.2. Lainterculturalidad en el aula de ELE

Cuando el estudiante tiene la oportunidad de encontrarse en un contexto de
inmersidn linguistica, la cultura es presentada dentro del aula, sin embargo, no se puede
negar que realmente, donde se disfruta, se aprende y se vive, es fuera del aula. Los
alumnos son considerados agentes sociales y por dicha razén “se convierten en una clase
especifica de etnografos de la comunicacion y se cuestionan continuamente todos los
fenomenos que ocurren fuera de la clase” (LOpez y Morales, 2013). De esta forma, ya no
solo se centran en aprender la lengua y familiarizarse con la cultura, sino que se

transforman en investigadores que observan y analizan al detalle su entorno.
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El individuo que se halla en un contexto de inmersion linguistica es considerado
como un agente social dindmico, y como tal, no puede limitar su participacion al &mbito
didéctico de forma exclusiva, por consiguiente, analiza de forma mas exhaustiva tanto los
escenarios comunicativos, como a los protagonistas que en él intervengan, para asi, poder
cubrir las necesidades que le vayan surgiendo.

Es evidente que la ensefianza de segundas lenguas ha evolucionado notablemente
en lo que a metodologias se refiere. A este respecto encontramos que, las teorias
conductistas son mas simpatizantes de métodos mas tradicionales. Por el contrario, las
constructivistas, son partidarias de favorecer el autoconocimiento personal del individuo.
En este punto encontramos las teorias de Bruner (1960) que apuesta por un aprendizaje
basado en la interaccion social y el autodescubrimiento a través de la propia experiencia
personal. Para éste, el alumno ha de ser el centro de su aprendizaje y ello implica que la
ensefianza sea contextual pues mediante situaciones de comunicacion entre diferentes
interlocutores es cuando se desarrolla el aprendizaje.

Segun el MCER y el PCIC, la ensefianza de una lengua extranjera debe incluir la
competencia intercultural, es decir, debe atender la diversidad cultural, como una parte
integrada en la competencia comunicativa del alumno. Pues para lograr el correcto
aprendizaje de una lengua extranjera no basta con desarrollar la competencia
comunicativa, sino que el individuo ha de poseer la capacidad de comportarse
correctamente en un contexto cultural diferente al propio.

A este respecto, podemos decir que la integracion del plano cultural en el aula, ha
ido cobrando fuerza en las ultimas décadas y es por esto que los expertos insisten en que
los aspectos culturales son totalmente necesarios para poder desarrollar en su totalidad
las competencias linguisticas. Este hecho ha propiciado un cambio significativo sobre
cdmo tratar el proceso de ensefianza-aprendizaje. El intercambio intercultural se produce
cuando el estudiante de la lengua meta es capaz de comunicarse de manera eficaz y
correcta en un contexto cultural diferente al suyo. Para ello, ha de desarrollar previamente
y de forma satisfactoria las destrezas y los conocimientos tanto linglisticos como
sociales, requeridos para lograrlo.

Gracias a esta evolucién y a la importancia que ha adquirido la cultura en el aula,
no es de extrafiar que el papel de mediador que recibe el profesor se haya visto reforzado.
El es el encargado de guiar al alumno en el aprendizaje de su competencia lingiiistica,

pero también es un referente a la hora de potenciar y desarrollar la competencia
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intercultural del aprendiente. Sera también labor del profesor motivar al alumno en este
“viaje” ofreciéndole la oportunidad de investigar de forma personal y reflexiva las
diferentes perspectivas culturales de la lengua meta. De este modo, podrd compararlas
con la suya propia, y poco a poco adaptarse a ellas.

Asi pues, encontramos a Byram et al. (Byram 2002 cit. en Méndez Garcia, 2015)
que distinguen cinco factores imprescindibles que ha de poseer el individuo para que se
dé la interculturalidad:

1. Actitudes interculturales (savoir étre). De entre las actitudes interculturales
destacan la curiosidad, la apertura de mente, o la habilidad de docente, el abandono de
actitudes etnocéntricas y la relativizacién de los valores, creencias y comportamientos
propios.

2. Conocimiento (savoirs). Conocimiento de la cultura propia y de la cultura del
interlocutor, asi como de la manera en la que los seres humanos interactian y se perciben
el uno al otro durante los actos comunicativos.

3. Habilidades de interpretacion y de relacion (savoir comprendre). Dichas
habilidades incluyen la necesidad de desarrollar la destreza de interpretar un documento
0 acontecimiento de otra cultura y de relacionarlo con un documento o acontecimiento
con un grado de significacion similar en la cultura propia.

4. Habilidades de descubrimiento y de interaccion (savoir apprendre / faire). Este
grupo de destrezas incorporan las habilidades de adquirir nuevos conocimientos de una
cultura y nuevas précticas culturales, asi como la habilidad de utilizar el conocimiento,
las actitudes y las habilidades interculturales que uno posee bajo las limitaciones
impuestas por la comunicacion y la interaccion a tiempo real.

5. Conciencia cultural critica (savoir s’engager). Dicha conciencia es la
evaluacion critica de las practicas, perspectivas y productos de la cultura propia y de las
ajenas. (Byram cit. en Méndez Garcia, 2015, p.21)

El paradigma de Byram sobre la interculturalidad, ha sido altamente influyente en
la ensefianza de lenguas extranjeras y podemos decir que ha supuesto un cambio
sustancial en el aprendizaje de una segunda lengua.

“Al ensefiar una lengua extranjera entendida como un instrumento de
comunicacion, se ensefia, aun sin ser consciente de ello, una serie de practicas sociales y
de valores culturales. Por lo tanto, debe quedar claro que jamas se llegara a potenciar en

el estudiante la competencia comunicativa en la lengua extranjera, si no se considera
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como uno de sus componentes basicos de la ensefianza la competencia cultural. Los
elementos culturales no deben tener un lugar apartado en los materiales, no deben estar
en un terreno especial, sino que todas y cada una de las propuestas didacticas que
llevemos a nuestra clase tienen que estar iluminadas e imbuidas, explicita o

implicitamente, de lo cultural.” (M. Lemos cit. en Olivares Ruiz, 2019, p.74)

4.1.3. Las variables afectivas en el aula: La motivacion

Durante mucho tiempo, los estudios dentro del campo de la ensefianza se han
centrado casi exclusivamente en el desarrollo cognitivo del alumno. EIl factor afectivo,
influye, sin embargo, en todos los &mbitos del individuo, con que, no debe excluirse de
dichos estudios. “Los aspectos fisicos, emocionales y cognitivos del alumno no se pueden
aislar en la practica el uno del otro: lo que ocurre en una de estas areas repercute
inexorablemente en las demas” (Stevick, 1980, p.187).

Un analisis holistico que incluya todos estos aspectos puede contribuir en gran
medida, a un mejor aprendizaje, puesto que el alumno se siente méas seguro y libre de este
modo, con una mayor predisposicion para aprender. Jane Arnold (2000) entre otros,
considera la dimension afectiva fundamental, por ser determinante en el proceso de
aprendizaje de una lengua extranjera. Hace una distincion entre dos tipos de factores:
individuales y de relacién. Los primeros se dan dentro del alumno en si, los segundos
hacen referencia al vinculo que se crea entre los alumnos y entre los profesores y los
alumnos.

Krashen (1977) expone la hipdtesis del filtro afectivo en la cual afirma que
aspectos emotivos como el estado de animo, la actitud y los sentimientos del alumno van
a influir de forma directa en su aprendizaje, ya sea positivamente, o bloqueando su
desarrollo. Los aprendientes con un filtro afectivo alto, tienen mayor predisposicion a
relacionarse con sus interlocutores y se muestran mas receptivos, por lo que aprenderan
mas que aquellos con un filtro afectivo mas bajo. La autoconfianza, la ansiedad y la
motivacion son los tres tipos de variables actitudinales o afectivas segun Krashen.

La motivacion o deseo de aprender es un factor fundamental en el aprendizaje;
podemos considerarla como uno de los aspectos mas importantes en el proceso educativo.
Se trata de un factor psicoldgico que pone de manifiesto el éxito de los estudiantes a la

hora de aprender una L2 (Martinez cit. en Olivares Ruiz, 2019, p.55)
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La motivacion es un factor psicolégico imprescindible en todos los ambitos de
nuestra vida. En lo que al aprendizaje de una lengua se refiere, entendemos la motivacion
como todo aquello que empuja a un individuo a aprender una nueva lengua. Maslow
(1991) establece en su obra Motivacion y personalidad su famosa pirdmide en la que
conceptua un orden jerarquico con las necesidades que deben ser cubiertas para lograr lo
que llamamos motivacion: Necesidades fisioldgicas, Seguridad, necesidades sociales,

autoestima, autorrealizacion.

moralidad,
creatividad,
espontaneidad,
falta de prejuicios,
aceptacion de hechos,
resolucién de problemas

autorreconocimiento,
confianza, respeto, éxito
/ amistad, afecto, intimidad sexual \

seguridad fisica, de empleo, de recursos,
moral, familiar, de salud, de propiedad privada

Autorrealizacidon

mspiracmn. alimentacion, descanso, sexo, homeostasis

Fisiologia

Figura 1: Piramide de Maslow (1991)

4.2. El aprendizaje experiencial

Las demandas formativas estan en constante cambio por lo que es necesario
tenerlas en cuenta y adaptarse a las necesidades de los alumnos. Numerosas evidencias
avalan el hecho de que el aprendizaje fuera del aula resulta beneficioso. Los avances
tecnoldgicos crecen a pasos agigantados y la sociedad se halla en un proceso de
permanente evolucién, estos acontecimientos nos invitan a abrir nuevos caminos y
experimentar en todos los campos incluyendo por ende la ensefianza.

Un aprendizaje que se realiza fuera del aula brinda la posibilidad de conectar la
teoria con la practica. Cuando el estudiante se encuentra en la necesidad de desenvolverse
en una situacién real es capaz de poner en practica lo aprendido y consolidar los
conocimientos adquiridos de forma contextualizada. La habilidad de aprender de forma

autonoma es algo muy valorado en la sociedad actual y el hecho de llevar a cabo este tipo
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de actividades puede fomentar el propio autoconocimiento del alumno favoreciendo sus
habilidades para el aprendizaje.

Smith (2001) afirma que una de las ventajas de este tipo de aprendizaje es que el
alumno se ve envuelto en una interaccion directa con lo que se esta estudiando: sin
embargo, sefiala que no es suficiente este tipo de aprendizaje pues siempre ha de tener
una base sélida de trabajo previo y de reflexion personal.

“El marco tedrico de Itin (1999) describe el aprendizaje experiencial como un
proceso formativo en el que se consigue implicar al individuo fisicamente, socialmente,
intelectualmente, cognitivamente y emocionalmente a través de una experiencia concreta,
que le ofrece un reto, no exento de un nivel mesurado de riesgo y posibilidad de fracaso.
En este proceso, el aprendiz es animado a formular problemas e hipétesis, a experimentar
y a aplicar su creatividad e ingenio para buscar respuestas y soluciones, desarrollando
conocimiento.” (Romero, 2010, p.92)

En estos ultimos afios se ha avanzado notablemente en el estudio del cerebro
humano y como este trabaja y procesa la informacion. Nuevos estilos de aprendizaje se
han afianzado poco a poco y recientes investigaciones sugieren que seria de gran interés
potenciar en el individuo la capacidad de aprovechar su experiencia y su interaccion con
el medio para progresar en su aprendizaje.

Aunque no hay un marco tedrico sélido con respecto al aprendizaje experiencial,
son cada vez mas los autores que lo apoyan y han elaborado teorias sobre el tema. Segun
Dewey la experiencia es un punto clave para promover el conocimiento. El ser humano
aprende cuando interactua con el medio y encuentra un significado en dicha interaccion.
Experiencia concreta, reflexion, conceptualizacion abstracta y aplicacion son las distintas
etapas del aprendizaje experiencial que promulga Dewey. El aprendizaje comienza a
partir de una experiencia concreta que lleva a la reflexion del individuo y a su posterior
conceptualizacion. Una vez se hayan producido dichas fases, el estudiante podra transferir
el conocimiento nuevo a situaciones reales, culminando con la aplicacion, Gltima parte
del proceso que defiende el autor. El conocimiento aprendido previamente, junto con las

diversas experiencias del individuo, resulta clave a lo largo de este proceso.
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JOHN DEWEY

Experiencia concreta ﬁ

CICLO Reflexién
DEL |
APRENDIZAJE
EXPERIENCIAL

Aplicacién

Figura 2: El ciclo del aprendizaje experiencial. Dewey

La figura muestra codmo, segun el modelo expuesto por Dewey, el conocimiento
se construye a partir de la experiencia y todo ello forma parte de un proceso ciclico, en el
que intervienen las cuatro fases mencionadas anteriormente. Es necesaria la aplicacion de
cada una de las fases para lograr el conocimiento.

Por su parte, (Chisholm y otros, 2009) tomando como referencia el trabajo
expuesto previamente por Dewey (1938), han intentado establecer un modelo conceptual
para proporcionar una base teorica al estudio del aprendizaje vinculado a la realizacion
de tareas profesionales (work-based learning), asumiendo este ultimo como otra forma
de aprendizaje experiencial. Los individuos aprenden a diario fuera de un contexto formal
debido a su constante interaccion y experiencia con el medio. Por consiguiente, el estudio
de otros tipos de aprendizaje que se da lugar de forma espontanea fuera delas aulas, podria
ser una buena forma de aprovechamiento para exprimir al maximo su potencial formativo.

Otro autor que expone un modelo tedrico a tener en cuenta por su relacion con el
tema tratado es el de Epstein (1994) quien sefiala que hay dos planos para procesar la
informacion que nos rodea: el racional y el emocional. Segun el autor, no debemos
infravalorar el modo emocional, ya que, el subconsciente guia al individuo de forma
intuitiva en muchas ocasiones. Podria decirse que es un mecanismo involuntario del ser
humano y ser consciente de su existencia nos ayudara a tener un mejor control y a explotar
nuestro potencial para adquirir conocimiento. EI modelo expuesto por Epstein, encaja con
todas aquellas teorias que acogen el papel de la inteligencia emocional y la necesidad de

emplear las estrategias pertinentes para desarrollarla.
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Chisholm y otros (2009) avalan que el trabajo de Epstein ofrece un idéneo marco
tedrico para describir el aprendizaje que se desarrolla en contextos reales. En este tipo de
aprendizaje cotidiano que se da de forma espontanea, el plano emocional juega un papel
importante e incluso mas destacado que el racional. Por consiguiente, invitan a la
reflexion como medio eficiente para concienciarse del proceso intuitivo de la
informacién.

A su vez, Raelin (2000) apoya la construccion de conocimiento a través de la
practica y al aprendizaje que se desarrolla en el trabajo. El autor hace referencia a tres
niveles de aprendizaje: de primer orden (single loop learning), de segundo orden (doble-
loop learning) y de tercer orden (triple loop learning). El aprendizaje formal, es decir,
aquel que se corresponde con los métodos mas convencionales, se entiende como un
aprendizaje de primer orden, puesto que por normal general se decanta por metodologias
en las que el alumno adopta un rol pasivo, siendo un mero receptor de informacion.

Por otro lado, el aprendizaje experiencial conlleva un estimulo cognitivo por parte
del sujeto. Ocuparia un aprendizaje de segundo o tercer orden, el cual conduce al alumno
a un proceso reflexivo y por consiguiente un rol mucho mas activo y consciente de su
propio aprendizaje. Todas las teorias coinciden en la importancia de la experiencia para
evocar en el individuo una serie de estimulos claramente provechosos para fomentar su
conocimiento.

El aprendizaje experiencial se puede denominar como la manera mas primitiva y
auténtica de aprendizaje. Actualmente es un objeto de estudio que suscita un creciente
interés entre los expertos, se pretende investigar este modelo de aprendizaje con el fin de
que se pueda aplicar de forma consciente y didactica como otra metodologia mas dentro
de las aulas.

Tras analizar las teorias de diversos autores es indiscutible que la capacidad de
andlisis critico y la aplicacion real del conocimiento adquirido prevalecen sobre la mera
adquisicion de conceptos tedricos. Se hace evidente la necesidad de actualizar las
metodologias empleadas hasta la fecha con el fin de adaptarlas a las necesidades de los
alumnos y a los tiempos que corren a fin de que no estén enfocadas simplemente a la
transmisién de informacidn, sino a promover el aprendizaje auténomo del alumno.

De acuerdo con Chisholm y otros (2009) para dar valor a esta nueva forma de
aprendizaje seria conveniente establecer un modelo comun que recogiera los rasgos

comunes presentes en las diversas teorias de los autores que apuestan por el aprendizaje

20



experiencial. Con pequefios matices, todas tienen algo en comun: el papel protagonista
de la experiencia para provocar estimulos en el sujeto y que a su vez dichos estimulos
promuevan el conocimiento. No obstante, todas las teorias también coinciden en el hecho
de que la experiencia no es un recurso suficiente para que se dé el aprendizaje. La
inteligencia racional y mas concretamente la reflexion es la clave para asegurar la
produccion de conocimiento partiendo de la experiencia. La creacion de un paradigma
comun sobre esta clase de aprendizaje, contribuiria a superar la desconfianza del sector
académico mas conservador hacia el mismo ayudando asi a la creacién de nuevas
formulas educativas

Para Dillon y otros (2006) el aprendizaje formal, es decir, el que se da dentro del
aula presenta algunas limitaciones, precisamente una de ellas es que el lugar en el que se
desarrolla se reduce al aula. Por el contrario, el aprendizaje experiencial se caracteriza
por la libertad espacial a la hora de ponerlo en practica, ya que, las posibilidades son
maltiples, atendiendo siempre a las necesidades del alumno. Las salidas didacticas se
caracterizan por despertar la curiosidad y el interés del individuo y ademas por un
aprendizaje significativo, en el que el sujeto interpreta todo aquello que percibe de una
manera mucho mas contextualizada.

El lugar escogido para ejecutarla va a estar condicionado por los objetivos
perseguidos, como es de esperar. Otro punto a tener en cuenta es el publico al que se
dirigen, asi como el nivel, sus aspiraciones e intereses y sus necesidades afectivas y
sociales. Es esencial una preparacion previa a la salida fuera del aula; seguin Ballantyne y
Packer (2002) se han hallado diferencias notables entre los estudiantes que habian
realizado un trabajo previo antes de la visita, y aquellos que no. Los alumnos que habian
realizado actividades previas se mostraron mas motivados y predispuestos con respecto a
los demas. El aprendizaje experiencial se puede usar como un complemento a la
ensefianza formal, es conveniente, ademas, estructurar las actividades debidamente, de tal

forma que no se propongan tareas ni demasiado abiertas, ni muy rigidas.

4.3. Manifiesto por el Aprendizaje Fuera del Aula

El manifiesto por el Aprendizaje Fuera del Aula es un movimiento surgido en
Reino Unido, méas concretamente en la Universidad de Nottingham, en el afio 2006. Este
manifiesto se muestra estrechamente conectado con todas aquellas teorias que apoyan la

integracion del aprendizaje experiencial de forma complementaria el aprendizaje formal.
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El presente manifiesto hace alusién a una nueva forma de concebir la educacion,
sacando el maximo partido a la experiencia real y explotando todas las posibilidades que
se salgan de la norma, es decir, promover el aprendizaje mas alla del recinto de estudio
habitual. Quienes apoyan este movimiento, defienden que no solo es relevante lo que
aprendemos, sino como y dénde lo hacemos. Los profesores que lo avalan, afirman que
este tipo de aprendizaje fuera del aula en un medio para desarrollar destrezas y promover

el conocimiento. Algunos de los beneficios que reclama serian los siguientes:

o Involucra al alumno en su proceso de aprendizaje y promueve su
motivacion.
o Ayuda a ganar independencia, autonomia y a desenvolverse en

contextos diferentes al habitual

o Incentiva la creatividad y la curiosidad hacia el nuevo entorno

o Puede mejorar el rendimiento académico

o Ayuda a fomentar un conocimiento integrador y contextualizado.
o Mejora la tolerancia hacia la incertidumbre

5. DESARROLLO

5.1. Descripcion de la Unidad Didactica

La propuesta didactica de este trabajo fin de Master, se basa como ya se ha
mencionado anteriormente en la realizacion de una actividad fuera del aula, otra opcion
alternativa y mas innovadora de aprendizaje. Mediante este tipo de dindmicas, el alumno
se vera en la necesidad de usar todas las herramientas posibles adquiridas para adaptarse
al entorno que le rodea, mejorando asi sus habilidades de aprendizaje.

Las actividades fuera del aula ofrecen la oportunidad de aprender la lengua meta
de forma maés practica, pues acercan al estudiante a la realidad cotidiana del pais y
promueven por ende la competencia sociocultural, imprescindible en el aprendizaje de
una lengua. Para lograr una comunicacion eficiente son necesarias unas nociones
linglisticas adecuadas; no obstante, también sera imprescindible poseer ciertos
conocimientos acerca de las tradiciones, costumbres, valores 0 normas de una sociedad,

y poder adaptarse a ellas. Dicha capacidad es lo que entendemos como competencia
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sociocultural. Lenguaje y cultura han de coexistir; Segun Fingermann (2015) el lenguaje
es el medio que utilizamos para comunicarnos, para expresar nuestros pensamientos y
para interpretar y analizar los pensamientos de otros, por lo tanto, es absolutamente
necesario para que pueda darse el proceso de socializacion.

A lo largo de nuestra trayectoria como docentes de espafiol para extranjeros, son
muchas las actividades grupales que hemos llevado a cabo fuera del aula con los
estudiantes. En esta ocasion, nos hemos decantado por una actividad que consideramos
atil e interesante y que ha tenido una buena acogida entre los alumnos. Ademas, los
resultados obtenidos en relacién al aprendizaje de los estudiantes han sido en lineas
generales bastante positivos.

“El planteamiento inicial comienza en la clase de ELE y se traslada fuera del aula
con objeto de poner al alumno ante una situacion real de bdsqueda, investigacion y
comprension de los fendmenos cuestionados. Para ello, se articulan una serie de acciones
que los estudiantes tienen que realizar siguiendo las pautas de la cultura meta, es decir,
hablar con los nativos, resolver los problemas que se encuentren, observar los resultados
obtenidos e interactuar fuera de clase.” (L6pez y Morales, 2013, p.5)

La actividad consiste en una visita al mercado de San Agustin, situado en Granada.
Alli tienen que poner en practica una secuencia de actividades previamente trabajadas en
clase. La propuesta consta de cuatro sesiones de una hora y media cada una. La idea es
que en clase se trabajen todos los contenidos gramaticales, culturales y léxicos y, para
posteriormente, ponerlos en practica fuera del aula. Con respecto a la eleccion del lugar
fisico, hemos elegido el Mercado de San Agustin por ser un punto muy cercano a la
escuela en la que se desarrolla la actividad docente.

La dinamica presentada esta pensada para alumnos de nivel principiante A2.1 ya
que, los contenidos gramaticales y Iéxicos necesarios para la realizacion de la misma no
presentan demasiada complejidad. No obstante, podria adaptarse a un nivel mas
avanzando si se quisiera, o por el contrario a un nivel Al.

La funcion del profesor sera la de mediador y facilitador; proporcionara al
alumnado las herramientas necesarias para que pueda cumplir los objetivos marcados con
éxito. Guiard y observara como se desenvuelven sus alumnos en el mercado. Si fuera
necesario, podra mediar entre ellos y sus interlocutores, por ejemplo, los dependientes de
las diversas tiendas que visiten; No obstante, el alumno sera el responsable de su propio

aprendizaje, adoptando un rol activo y protagonista en todo momento.

23



5.2. Programacion de la Unidad Didactica

5.2.1 Planificacion de la actividad: aspectos a tener en cuenta

El aprendizaje de una L2 es un proceso largo y complejo en el que intervienen
muchos factores. Dicho aprendizaje no debe terminar dentro del aula puesto que cualquier
contexto es bueno para seguir aprendiendo. Realizar este tipo de actividades es una gran
oportunidad para enriquecer los conocimientos del alumno. Cualquier estimulo externo
puede contribuir en el aprendizaje de una lengua y su cultura. Para llevar a cabo nuestra
propuesta didactica hay que planificar algunos aspectos relevantes con el fin de garantizar
los resultados esperados. Hay diversos puntos a tener en cuenta para favorecer el
aprendizaje de los estudiantes, algunos de ellos son los siguientes:

o lugar fisico elegido para desempefiar la actividad. Es importante elegir un
escenario apropiado y que se adapte al contenido que queremos transmitir al alumno.

o grupo meta al que va dirigido: edad, nivel, nacionalidad, intereses. No
todas las actividades son idoneas para cualquier pablico. Se debe elegir bien teniendo en
cuenta a quien nos dirigimos.

o estructuracion de las actividades. Orden y desarrollo coherente. Tan
importante es una buena contextualizacion sobre el tema elegido y su correspondiente
trabajo previo como la actividad que se desarrolla fuera y su consiguiente evaluacion.

o motivacion: el profesor ha de escoger actividades dinamicas que

despierten la curiosidad del estudiante y lo conecten con la realidad cotidiana.

5.2.2 Posibles obstaculos y soluciones

Como bien se menciona en el marco tedrico, los factores afectivos en el
aprendizaje de una L2 son tan importantes como los cognitivos. La realizacion de una
clase fuera del aula es una propuesta algo arriesgada. Hay ciertas cuestiones que el
docente ha de valorar antes de llevarla a la practica.

El grupo con el que trabajemos, puede mostrarse reacio a este aprendizaje no
formal. Es fundamental comunicarse con el alumno y argumentar el porqué de la

actividad. Si después de hacerlo el grupo no se muestra receptivo hay que plantearse
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posponer la actividad o enfocarla de otro modo. En cualquier caso, el estudiante tiene que
sentirse comodo en este proceso; es responsabilidad del profesor garantizar que asi sea.

Como es logico, no todos los estudiantes son iguales, factores como la
nacionalidad, la edad o su propio caracter varian notablemente de unos a otros. En
ocasiones es frecuente toparse con alumnos mas resolutivos y extrovertidos. Otros, en
cambio, son mas reservados y pueden carecer de iniciativa. Al realizar este tipo de
actividades lo idoneo es que los grupos de trabajo estén compensados. Nuevamente,
sopesando todos estos aspectos, el profesor debe formar los grupos o parejas.

Al alumno siempre le va a resultar mas sencillo entender al profesor o a sus
comparieros cuando hablan en clase, que comprender lo que dice un espafiol nativo en la
calle. La comprensién oral se puede ver mermada cuando realizan una dindmica de este
tipo. Hay que afiadir, que esta actividad se contextualiza en Granada. Comprender las
hablas andaluzas, puede ser un gran reto para ellos. Por consiguiente, nuestro trabajo
como docentes es animar a los alumnos y explicarles que es algo totalmente normal, pero
con esfuerzo, ganas y mucha préctica puede solventarse.

Por ultimo, pero no por ello menos importante, en ocasiones los alumnos tienden
a relajarse cuando estan fuera de clase sin la constante supervision del profesor. Esto
puede hacer que interpreten la actividad como algo meramente ludico y no didactico y no
se esfuercen lo suficiente. Hay que remarcar que las tareas que se estan desarrollando
fuera, tienen una razdén de ser y posteriormente en otra sesion, se van a evaluar y a trabajar

en clase.

5.2.3. Temporalizacion

Este trabajo se basa en el aprendizaje experiencial mediante la realizacion de
actividades fuera del aula. Sin embargo, para poder llevarlas a cabo con éxito, es
totalmente necesaria la realizacion de un trabajo previo en clase.

Las sesiones que se proponen son cuatro: dos de ellas se llevaran a cabo en clase
antes de su salida, la tercera se realizara fuera y la Ultima sesion tendré lugar de nuevo en
clase, siendo posterior a su salida.

Los contendidos que se trabajaran dentro del aula, se encuentran, evidentemente,
directamente relacionados con la visita al mercado y la duracién de estas sesiones en su
totalidad, serd mayor con respecto a la actividad fuera del aula. Esto es debido, a que,

para que la actividad en el mercado sea provechosa y significativa para su aprendizaje, se
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requiere una buena preparacion y una posterior valoracion grupal para poder asentar los
conocimientos adquiridos e intercambiar puntos de vista.

Respecto a la Unidad Didactica, estd pensada para llevarse a cabo en dos dias.
Dado que las sesiones son de 3 horas divididas en dos partes de hora y media, separadas
por una pausa, el primer dia se haria la primera y la segunda sesion dentro de clase,
trabajando los contenidos gramaticales, Iéxicos y culturales. Por otro lado, el segundo dia,
se llevarian a cabo las dos ultimas sesiones; la dindmica experiencial en la calle y la
valoracién de la experiencia, de nuevo en el centro de estudio.

Como se ha referido anteriormente, esta propuesta se ha elaborado en base a un
curso intensivo real de espafiol para extranjeros que ofrece tres horas diarias de clase

(haciendo una pausa de 30 minutos) de lunes a viernes.

5.3  Actividades propuestas

Primera sesion

Como ya se ha mencionado, esta sesion tiene una duracion de una hora 'y media y
se realiza en clase. Durante la misma, se les presentara un contenido gramatical nuevo; el
imperativo afirmativo tu y vosotros. No se trata de una forma gramatical compleja, por lo
que, en poco tiempo, podran ponerla en practica sin mucha dificultad. El uso de los
pronombres con imperativo puede ser algo mas problematico, con lo que se debe hacer
uso de ellos utilizando estructuras sencillas adaptadas a este nivel A2. Para esta primera
parte no hemos introducido ningun ejercicio relacionado con el mercado, las tiendas o los
alimentos; esto tiene una razon, y es que, no queremos saturar al alumno con actividades
repetitivas que traten sobre el mismo tema, ya que podria provocar su desinterés. Aun asi,

se proponen actividades conectadas de alguna manera con la cultura espafiola.

Tarea 1l

En esta primera tarea, el profesor repartird una fotocopia a los alumnos con diez
consejos para ser feliz en imperativo afirmativo. Tras echarle un vistazo e intentar deducir
cdmo y para qué se usa, el profesor procedera a la explicacion tedrica. Después de leer el
decélogo para una vida plena, ellos afiadiran mas consejos usando ya, la nueva forma
presentada. Se puede hacer de manera oral o escrita. Seria bueno que el profesor anotase

en la pizarra los consejos que ellos proponen.
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Tarea 2

En la segunda tarea, tienen que formar grupos o parejas y escribir diez ideas sobre
codmo ser “un auténtico espafol”. De esta manera, introducimos el tema cultural en el aula
y los estereotipos. Después se hard una puesta en comdn para ver si han coincidido en

algo.

Tarea 3

Para esta actividad cada alumno tiene que escribir en un papel una orden para un
compafiero, (algo que se pueda hacer facilmente en clase) Por ejemplo: “levantate y abre
la ventana”. Después el profesor recogera los papeles y los repartira al azar entre los
comparieros. Por turnos, cada uno tendra que hacer lo que dice en su papel, el resto de la

clase intentara adivinar la orden exacta escrita en imperativo.

Tarea 4

En esta cuarta y ultima tarea, un alumno saldra de clase mientras sus comparieros
piensan un problema para él, algo imaginario puede resultarles mas ameno. Cuando lo
hayan decidido, el alumno entrara de nuevo y entre todos le daran consejos en imperativo
para resolverlo sin decir de qué se trata. El alumno que ha salido, debera adivinar cuél es

su problema.
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MATERIAL PARA EL ALUMNO: PRIMERA SESION
iESTUDIA EL IMPERATIVO!

55" AT

EL IMPERATIVO AFIRMATIVO

Se usa para:

Dar érdenes: iLimpia tu cuarto!

Hacer recomendaciones: Visita la Alhambra, es muy bonita.

Peticiones: iAyUdame, por Favor!

Instrucciones: Girad a la derecha para llegar a la Gran Via -~

= L A A TS
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1.Mira este decalogo para ser feliz. (Estads de acuerdo con lo que dice?
Escribe algunos consejos mas.

DECALOGO PARA SER
FELIZ

1-COME CHOCOLATE DOS VECES A LA
SEMANA

2-SONRIE UN POCO MAS

3-VISTETE CON ROPA ALEGRE 4-
APRENDE ALGO NUEVO CADA DIA 5-
PASA TIEMPO CON TUS SERES
QUERIDOS

6-CREE EN TI

7-PERSIGUE TUS SUENOS

8-PASEA DESPUES DE TRABAJAR 9-
ORGANIZA UN PLAN DE FINDE
10-RECUERDA SIEMPRE QUE ERES
UNICO

rrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrerrrrrirtrrrrrrrrrrrrirroni

[N [ |
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2. Hoy vamos a ser espafioles por un dia. ;Qué hay que hacer para ser como
un auténtico espafiol? Con tu compariero elabora una lista con recomendaciones

para ser como un espafiol.

DECALOGO PARA SER

ESPANOL
)
< 3.
AN 4

£
“ & »
% V
4 ,9
) A
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3. ;Qué obedientes somos! Piensa en una “orden” divertida para tu
compafiero, como en el ejemplo, algo que se puede hacer en clase. Escribelo en un
papel y daselo a tu profesor. Después él profesor recogeré los papeles y los repartira
entre vosotros. De uno en uno tenéis que hacer con mimica lo que esta escrito en el
papel. Los otros comparieros tienen que adivinar la orden en imperativo. jBuena

suerte!

BAJA al patio y
SAL de clase GRITA jMe

gusta el espanol!

4. jTodos tenemos problemas! Vamos a inventar problemas imaginarios para
los comparfieros que salen de clase. Cuando entren, tenemos que dar soluciones para

el problema sin decir de qué se trata. jEllos tendran que adivinarlo!

Segunda sesion

Esta segunda sesion esta pensada fundamentalmente para preparar la actividad
que se va a ejecutar fuera de la clase, repasar el Iéxico relacionado con las tiendas y la
comida y recordar tiempos verbales ya aprendidos como el presente o el pretérito perfecto
de indicativo. La duracion sera de una hora y media, y también se hara efectiva dentro del
aula como preparacion previa a su salida. La actividad fuera del aula tendra lugar un dia
después de realizar la primera y la segunda sesion. Por tanto, contaran con tiempo para
poder revisar en casa lo aprendido y prepararse debidamente para la actividad en el

exterior.

Tarea 1

Se les proporcionard material fisico con el vocabulario referido a los alimentos,
las tiendas y la comida tipica de Espafia. Durante unos minutos observaran las imagenes

para refrescar lo que ya saben y aprender conceptos nuevos. Ademas, se les ensefiara fotos

reales tomadas en el mismo mercado que van a visitar. De esta manera, se podran
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familiarizar con los productos del lugar. Adjuntamos algunas de estas fotografias, aunque
realmente se les puede mostrar desde un ordenador, evitando de este modo, un gasto
innecesario de papel. A posteriori, realizaran un test sobre vida sana y comentaremos los

resultados en grupo.

Tarea 2

Para entrar en materia visualizamos un video sobre el Mercado de San Agustin;
en él se pueden observar los puestos que alli se encuentran y los diversos productos que
ofrece el mercado. Se trata de un material auténtico, por lo que es posible que el alumno
no comprenda todo lo que se dice. No es relevante, ya que, el objetivo de esta tarea es una
primera toma de contacto con el lugar que van a visitar, que visualicen el mercado, y que
sean capaces de identificar el lexico de las tiendas y los alimentos. Tras ver el video, se

comenta en grupo Yy el profesor plantea una serie de preguntas para conversar en grupo.

Tarea 3

En la tercera tarea, en plenaria, vamos a elaborar diez preguntas para hacérselas
en el mercado a los dependientes. Después de haber visto el video, entre todos decidiran
qué preguntas son mas interesantes sobre la cultura y la gastronomia granadina y

espafola.

Tarea 4

En esta actividad el docente divide el grupo en parejas. Es importante que sea €l
quien lo haga, pues esas mismas parejas se mantendran a la hora de realizar la actividad
fuera del aula. Como se comentaba anteriormente, las parejas deben estar equilibradas
para que la actividad se desarrolle con fluidez. Una vez hecho esto, cada pareja
desarrollara un pequefio cuestionario para hacérselo a los clientes del mercado. Constara
de diez preguntas de libre eleccion, pero relacionadas con la gastronomia, el mercado,
habitos alimenticios etc. Ademas, tendran que ajustar la gramatica al nivel en el que se
encuentran. Pueden y deben usar tiempos verbales como el presente de indicativo o el

pretérito perfecto.
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MATERIAL PARA EL ALUMNO: SEGUNDA SESION

1.A. Aqui tienes vocabulario relacionado con comida, tiendas ¢ Es nuevo para

ti? Coméntalo con tu compafiero.

MOSTRADOR  CARNICERIA

DROGUERIA

Imagen 1: supermercado
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HORTALIZAS Y LEGUMBRES*
ciudad y p

Imagen 2: hortalizas y legumbres
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FRUTAS

Imagen 3: Frutas
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Imagen 4: Carnes y embutidos
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Imagen 5: pescados y mariscos
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1.B Estos son algunos de los productos que vamos a encontrar en el Mercado
de San Agustin. ¢Qué te parecen? ¢ Cudl te gusta mas?

Imagen 7: Fruteria mercado (elaboracion propia)
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.O SHOT ON RepMf 7
@1 DUAL CAMERA

Imagen 10: Carniceria mercado (Elaboracion propia)
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Ilustracion 12: Aceite mercado (Elaboracién propia)
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llustracion 13: Jamén mercado (Elaboracion propia)
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1.C ¢ Te consideras una persona sana? jCompruébalo con este test de vida
saludable! Puedes usar el material para buscar el vocabulario que no conoces o

preguntarle a tu profesor. jAnimo!

(ESTOY SANO COMO
UNA MANZANA?

1 ;En este ultimo afio has comido fruta?
a) Cada dia
b) A veces
¢) Nunca

2 Selecciona tu estilo de dieta
a) Verduras, pescados, carnes, legumbres...
h) Una comhinacion de a) y c)
¢) Pizzas, hamhurguesas, comida precocinada...

3 ;Con qué frecuencia has consumido alcohol en el Gltimo mes?
a) Yo solo heho agua mineral
b) Los fines de semana
¢) Todos los dias

4 En un restaurante ;Qué eliges para comer?
a) Crema de puerro y merluza ala plancha
b) Filete de terneray patatas fritas
¢) Prefiero cenar en un Mcdonalds

5 ;Qué verduras y hortalizas consumes habitualmente?
a) Alcachofas y esparragos
b) Berenjenas fritas y coliflor
¢) Nunca como verdura

42



6 ;Qué zumo prefieres para desayunar?
a) Zumo de naranja natural
b) Zumo de pifia, manzana y uva artificial
¢) Zumo de limén con vodka

7 Hahitualmente te gusta comer carne...
a) Asada
h) No como carne
¢) Siempre frita

8 ;Qué has comprado en la panaderia tltimamente?
a) Pan de semillas integral
b) Dulces caseros
¢) Bolleria industrial

9 Para cenar un dia normal tomas...
a) Huevo cocido y judias verdes
b) Calamares fritos y ensalada
¢) Voy de tapas cada dia

10 Vas a preparar un plato tipico espaiiol ;Cudl escoges?
a) Salmorejo :
k) Cocido
¢) Plato Alpujarreiio

Resultados: Mayoria de a): ;Genial’ Eres un ejemplo a sequir. Mayoria de b): No esta mal...pero, jcuidade
con los excesos! Mayoria de ¢): jMuy mal® Cambia tu estilo de vida jya!
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2. Presta atencion al siguiente video sobre el Mercado de San Agustin.

Después contesta estas preguntas:

Imagen 14: Mercado de San Agustin, Granada (Elaboracion propia)

https://www.youtube.com/watch?v=Qd1y1-T8Nf8

¢Qué os parece este mercado?

¢Habéis estado en alguno similar en Espafia?

¢Hay alguna diferencia entre un mercado tipico de vuestro pais y este?
¢Soléis comprar productos frescos de este tipo?

¢Qué es la Alpujarra granadina? ¢Habéis estado ya alli? ¢ Vais a ir?

¢Habéis probado el jamén serrano de Trevélez?

3. Todos juntos vamos a pensar diez preguntas relacionadas con la
gastronomia y la cultura espafiola para hacérselas a los dependientes del mercado.

4. En parejas vais a escribir un pequefio cuestionario para entrevistar a los

clientes sobre sus compras, su rutina diaria, etc. Debéis escribir diez preguntas y

usar vocabulario y estructuras aprendidas en clase.
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Tercera sesion

La tercera sesion se desarrolla fuera del aula. En cuestion de unos seis o siete
minutos llegamos al lugar elegido: el Mercado de San Agustin. EIl grupo de estudiantes
es reducido, (ocho estudiantes) lo que posibilita un buen trabajo en equipo.

Al entrar en el mercado, se dividen en parejas, el profesor permanecera cerca de
ellos para solventar cualquier duda que surja, pero dandoles su espacio para investigar y
desenvolverse en el mercado.

Para la realizacion de esta sesion los alumnos disponen de una hora y media en
total. Como hay tres tareas, se estima que el tiempo para realizar cada una sera de
aproximadamente unos 30 minutos. Ellos mismos seran los responsables de gestionar su

tiempo.

Tarea l

Esta primera actividad es una toma de contacto con el nuevo entorno, en la que
tendran que interactuar principalmente con los dependientes de las tiendas: pescaderia,
carniceria, fruteria... Los estudiantes tienen que realizar una serie de preguntas acerca de
la comida, los precios, los productos de oferta etc. Las preguntas propuestas han sido
previamente pactadas en clase por lo que han de llevarlas en su cuaderno para tomar notas.

Podrian ser las siguientes:

¢Cudl es la fruta tipica en esta estacion del afio?
¢Hay algun embutido de oferta?

¢Cudl es la verdura mas cara? ¢y la mas barata?
¢Cudl es el pescado que mas se ha vendido hoy?
¢De donde viene el jamon serrano mas famoso?
¢Que es el pan de Alfacar?

¢Que es el aceite virgen extra? ;Donde se produce?
¢Qué precio tiene el solomillo de cerdo?

¢Por qué se llama este mercado asi?

¢Hay algun vino especialmente popular? ;Qué tipo de vino es?
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Tarea 2

En esta segunda sesidn tienen que interactuar con los clientes. Se trata de realizar
una pequefia encuesta a dos personas que se encuentren comprando en el mercado en ese
momento. Para ello, les explicaran antes que se trata de una actividad para una clase de
espafiol. El profesor en este caso, podra intervenir para romper el hielo y para ayudar a
sus estudiantes a elegir a clientes mas receptivos. Las preguntas las realizan los propios
estudiantes como tarea previa en la segunda sesion, en clase.

Cada grupo tendré unas preguntas diferentes, pero eso si, tendran que ser diez y
tratar los puntos gramaticales y el léxico estudiado. Un ejemplo de encuesta podria ser

este:

¢Con que frecuencia viene al Mercado de San Agustin?

¢Que ha comprado hoy?

¢Cudl es la carne/fruta/verdura que mas consume en su casa?

¢Que diferencia hay entre este mercado y un supermercado convencional? ;Donde
suele comprar mas?

¢Cudles son los productos que mas le gusta comprar aqui?

¢Cuanto ha pagado por su compra?

¢Ha encontrado muchos productos en oferta esta mafiana?

¢Me puede decir un dulce tipico de Granada?

¢Cudl es la comida que mas come la gente los domingos?

¢Que va a cocinar hoy?

Tarea 3

Para esta ultima tarea el profesor entregard una foto a cada grupo con un plato
tipico de Espafia. Los alumnos tendran que averiguar tanto los ingredientes que se
necesitan para prepararlo, como la receta del plato en si. Para ello contaran con la ayuda
de los clientes. Deberan tomar nota y escribir la receta de forma correcta usando el

imperativo afirmativo.
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¢QUE COCINAMOS HOY?
NOS VAMOS DE COMPRAS

Recomendaciones e instrucciones para la actividad

> Pregunta todas tus dudas al profesor antes de comenzar

> Para interactuar elige a personas que no estén muy ocupadas
en ese momento

> Si no entiendes lo que dicen, pideles con educacion que te lo
repitan

> Camina siempre junto a tu compafiero y haced turnos para
hablar. jEs un trabajo en equipo!

> Tu profesor va a estar en un punto cercano controlando todo.
Si necesitas ayuda acércate y pidesela.

> Por ultimo, jRelajate y disfruta la experiencia!l

Actividades

1. En parejas tenéis que preguntar a las personas que trabajan en el mercado
todas las cuestiones que hemos preparado en clase y tomar nota.

2. Ahora vais a poner en practica la entrevista que habéis elaborado en clase
para los clientes. Tenéis que elegir a dos personas que estén comprando en el
mercado y escribir en vuestro cuaderno sus respuestas.

3. Por altimo buscad a una persona que pueda explicaros como se hace el
plato tipico de vuestra foto. Averiguad todos los ingredientes necesarios y anotad la

receta en vuestro cuaderno. jimportante! Tenéis que escribirla en Imperativo.
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Imagen 15: Migas

Imagen 16: Tortilla espariola
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Imagen 17: Gazpacho andaluz

Imagen 18: Paella
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Cuarta sesion

La Gltima sesion se desarrolla después de la actividad fuera del aula.
Consideramos esta sesion esencial dado que en ella los alumnos valoraran su experiencia
en el mercado y recibiran un pequefio cuestionario para reflexionar acerca de su

aprendizaje.

Tarea l

En la actividad inicial responderan en grupo a las preguntas realizadas a los
dependientes de los diversos puestos del mercado. Esas preguntas son comunes para todos
los alumnos. Son preguntas relacionadas con el Iéxico, pero también con la cultura
espafola. Es una buena forma a nuestro parecer, de acercarse a la cultura de nuestra tierra
a través de la gastronomia. Podran intercambiar opiniones y sacar sus propias

conclusiones sobre el tema.

Tarea 2

Cada grupo comentara con el resto de la clase las respuestas obtenidas por parte
de los clientes al cuestionario elaborado. No se trata de que cada pareja lea las diez
preguntas y sus correspondientes respuestas, sino de que elijan y comenten con el resto

de los comparieros la informacion mas Ilamativa a su parecer.

Tarea 3

En esta tarea se practicara el imperativo por medio de las recetas que han debido
elaborar con la ayuda de los clientes del mercado. Como hemos visto en la sesion anterior,
se trata de cuatro platos muy populares en la cocina espafiola. Las parejas explicaran la
receta que les ha sido asignada usando la forma del imperativo afirmativo. A lo largo de
esta Ultima sesidn, el profesor hara todas las correcciones pertinentes y resolvera todas
las dudas que les hayan podido surgir durante su experiencia fuera. Por Gltimo y para
finalizar, se les entregara una pequefia encuesta para valorar su aprendizaje y experiencia.

Podran realizarla en casa y devolverla cuando la hayan completado. Requiere un tiempo
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de reflexion y maduracion por parte del alumno, esta es la razon por la que no han de
completarla dentro del aula.

5.4  Evaluacioén

La evaluacion es una parte esencial del proceso de aprendizaje. Nos ayuda a
valorar e interpretar los resultados obtenidos en el transcurso formativo y a actuar en
consecuencia. Gracias a ella, tanto los alumnos como los profesores toman conciencia de
los logros conseguidos y los puntos que se deben mejorar.

Dado que hemos tenido la ocasion de desempefiar las sesiones expuestas tanto
dentro como fuera del aula, habra que evaluar si los resultados han sido fructiferos y si
los alumnos se han mostrado motivados y receptivos en todo momento. Basandonos en
nuestras observaciones y en las opiniones de los estudiantes, podremos evaluar si esta
actividad en el exterior los ha ayudado a desenvolverse con mas soltura y a mejorar su
competencia comunicativa.

Por todo ello, el tipo de evaluacion escogida para esta unidad didactica sera una
evaluacion continua, que evalle todo el esfuerzo dedicado por parte del alumno a lo largo

de las diversas tareas realizadas y no centrandose en un momento puntual.

6. RESULTADOS

Pese a hacer una evaluacion continua, hemos creado cuatro tablas evaluativas; una
para que los propios alumnos valoren la actividad realizada: cdmo se han sentido, qué han
aprendido, qué deben mejorar, qué carencias han encontrado en la dinamica propuesta,
etc. Otra, para que evaluen la labor del profesor y cémo ha gestionado las actividades. Es
de suma importancia que los alumnos puedan expresarse en este aspecto y que el profesor
conozca sus opiniones con respecto a la funcion que desempefia. Esta evaluacion podria
ser andénima para no comprometer al estudiante en ningiin momento.

Asimismo, las otras dos tablas de control estarian pensadas para que el profesor
las complete. En la primera tabla se evaluaria la actitud y disposicion del estudiante en
clase, mientras que la segunda se centraria en los objetivos conseguidos relacionados con

los contenidos de la propuesta didactica en si.
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Hemos tenido ocasion de desempefiar las sesiones expuestas tanto dentro como

fuera del aula y los resultados han sido fructiferos. Los alumnos se han mostrado

motivados y receptivos en todo momento. Basdndonos en nuestras observaciones y en las

opiniones de los estudiantes, nos consta que la actividad en el exterior los ha ayudado a

desenvolverse con mas soltura y a mejorar su competencia comunicativa, Con todo ello,

hemos realizado estas tablas de recogida de datos y confiamos en que las podremos poner

en préctica préximamente para asi poder mejorar el proceso evaluativo y llevar a término

una investigacion mas precisa. El tipo de evaluacion escogida para esta unidad didactica

sera una evaluacién continua que evalue todo el esfuerzo dedicado por parte del alumno

a lo largo de las diversas tareas realizadas, no centrandose en un momento puntual.

TABLA EVALUATIVA DE CONTROL DE COMPORTAMIENTO

receptivo en clase

Alumno: Nivel:

Optimo Bueno Aceptable Deficiente
Se muestra
motivado y

Participa de forma

activa

se relaciona
positivamente con

sus compafieros

Se preocupa por
conseguir

resultados 6ptimos

Respeta a los demas
y guarda el turno

de palabra

Se muestra
cooperativo cuando

trabaja en equipo
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No hace uso
excesivo de su

lengua materna

Gestiona el tiempo
de forma

productiva

Respeta los

horarios

TABLA EVALUATIVA DE CONTROL DE OBJETIVOS

Alumno:

Nivel:

Optimo

Bueno

Aceptable

Deficiente

Utiliza las estructuras
gramaticales aprendidas

Comprende el Iéxico
estudiado y lo pone en
practica

Se expresa oralmente
acorde a su nivel

Es capaz de interactuar
con nativos en un contexto
real

Se interesa por conocer los
aspectos culturales
propuestos

Puede producir textos
escritos con facilidad

Ha desarrollado su
competencia sociocultural

Es capaz de expresar su
opinién sobre la
gastronomia espafiola

Ha mejorado su
autoconfianza
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CUESTIONARIO DE AUTOEVALUACION PARA EL ALUMNO

Alumno:

Nivel:

Mucho

Bastante

Regular

Un poco

Nada

Me ha gustado la
actividad fuera del aula

Me ha parecido dificil

Me he sentido muy
inseguro/a

Las actividades previas de
clase me han ayudado

La actividad me ha
ensefiado sobre cultura

He aprendido vocabulario
nuevo

He practicado estructuras
gramaticales diferentes

He podido interactuar con
nativos y entenderlos

La sesion posterior a la
salida me ha ayudado a
resolver mis dudas

Ha sido dificil trabajar en
equipo

CUESTIONARIO DE EVALUACION DE LA LABOR DOCENTE

4-totalmente de acuerdo
1-totalmente en desacuerdo

Profesor:

Explica con 1
claridad y
entusiasmo

Aclara las 1
dudas

Se preocupa 1
por la

evolucion de
los alumnos

Prepara las 1
clasesy
muestra
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dominio en los
contenidos

Se adapta a 1 2 3 4
las
necesidades
del grupo

Propone 1 2 3 4
actividades
interesantes

Motiva a los 1 2 3 4
alumnos en su
aprendizaje

Muestrauna |1 2 3 4
actitud
cercanay
paciente

Celebra los 1 2 3 4
logros de los
estudiantes

7. CONCLUSIONES

La realizacion de este Trabajo Fin de Master nos ha servido como ejercicio de
reflexion personal acerca de lo que realmente supone el aprendizaje de una lengua. Cada
vez son mas las personas que aprenden espafiol; por lo que podemos decir que ser profesor
de espafiol para extranjeros es una profesion en auge.

Como docentes tenemos que dar lo mejor de nosotros mismos e intentar que el
alumno aprenda lo maximo posible y se sienta motivado. Acorde a nuestro punto de vista
la mejor manera de motivar al alumno es hacerle ver lo que es capaz de hacer. Si se siente
realizado y satisfecho con su aprendizaje su filtro afectivo sera mas alto, con lo cual su
progreso, mas notorio. La propuesta didactica que exponemos, pretende promover el
aprendizaje significativo del alumno, ensefiandole un camino novedoso y alternativo a
través de su experiencia en un contexto real.

De primera mano podemos decir que hemos tenido el placer de realizar con los
alumnos las actividades propuestas previamente, y el feedback obtenido ha sido muy

positivo. No descartamos poder desempefiar un estudio mas preciso sobre el tema;
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especialmente ahora que hemos indagado méas sobre esta cuestion y materializado la
propuesta en profundidad.

El aprendizaje integral contempla las necesidades del alumno y aboga por un
enfoque holistico que englobe todas las competencias y no solo la linguistica. Es de vital
importancia que se siga investigando en este campo y en las nuevas metodologias de
ensefianza. Los procesos de aprendizaje son complejos y deben ser autdnomos. Toda
dindmica realizada fuera del aula va a incentivar la autonomia del individuo y a marcar
su aprendizaje.

Sobre el docente cae una gran responsabilidad, puesto que, como mediador, ha de
guiar a sus alumnos proporciondndoles todas las herramientas posibles para que el
aprendizaje sea fructifero. EIl alumno ha de desarrollar una conciencia critica sobre todo
lo que le rodea. Cuando el alumno desarrolla la actividad propuesta fuera del aula, sus
competencias en la lengua meta a nivel ‘“cultural, Cultural y Kultural” mejoran
considerablemente, asimismo, la motivacion, la dimension afectiva y el proceso de
socializacion se veran beneficiados.

Los objetivos que se buscan en esta propuesta didactica son variados, incluyendo
tanto aspectos gramaticales y léxicos como aspectos culturales. EI punto gramatical
propuesto es el imperativo afirmativo tu y vosotros; se trabaja dentro y fuera de clase,
para una primera toma de contacto estimamos que el objetivo se cumple
satisfactoriamente.

A nivel léxico se pretende repasar y ampliar el vocabulario relacionado con la
comida y las tiendas. Tanto las tareas propuestas dentro de clase como la visita al mercado
in situ cubren dicho objetivo. El aprendizaje experiencial, a través de los sentidos, puede
ayudar a reforzar e interiorizar el Iéxico estudiado.

Fomentar la competencia comunicativa e intercultural, es otro de los propdésitos
formulados en esta unidad. La sesion ejecutada fuera del aula, se basa precisamente en
que el alumno trabaje su competencia comunicativa; las tareas que se plantean invitan a
una comunicacion constante con hablantes nativos, y a conocer la cultura del pais y sus
costumbres a traves de la gastronomia.

En lineas generales las tareas que se proponen en este trabajo, pueden a nuestro
parecer, cumplir los objetivos propuestos. En cualquier caso, analizar a un grupo amplio
de estudiantes, para poder hacer un estudio mas riguroso sobre el tema, seria muy atil y

ayudaria a perfeccionar la presente propuesta.

56



Tras realizar esta propuesta hemos constatado que el alumno muestra motivacion
e interés ante ella y se desenvuelve con mayor seguridad al ver que es capaz de
comunicarse y desempefiar las tareas propuestas. El trabajo en equipo es un punto clave,
y hemos podido observar que este tipo de salidas didacticas fomentan el compafierismo y
crean lazos més estrechos entre el alumnado. Respecto al entorno exterior, al entrar en
contacto directo con la cultura del pais, el alumno se siente en cierto modo parte de ella,
pues se interesa por conocerla acercandose a ella y aprendiendo cosas nuevas a traves de

una actividad tan cotidiana y auténtica como lo es la visita a un mercado.
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