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Anejo 11 — Expropiaciones e indemnizaciones

1 INTRODUCCION

El objeto del presente anejo es determinar las parcelas que son afectadas por
la construccion de las obras definidas en el proyecto de “Acondicionamiento de la
carretera A-6052. P.K. 0+000 hasta P.K. 7+000. Tramo Martos — Santiago de
Calatrava (Jaén)”. Una vez determinadas todas ellas se valorara la cuantia de la
expropiacion a la que seran sometidas en funcién de la superficie ocupada y del tipo

de aprovechamiento que exista en cada una de ellas.

Asimismo, se indicaran qué parcelas seran ocupadas temporalmente,

valorando esta ocupacién como se expresa en apartados posteriores.

Se expropiara también una zona de servidumbre de 3 m a cada lado del
corredor desde la arista exterior de la explanada (el pie de talud o desmonte) para

futuras intervenciones.

En la representacion grafica, se ha identificado cada parcela con un nimero de
orden que no corresponde a su nimero de parcela segun el Catastro vigente. En
cuanto al numero asignado a cada parcela, se ha comenzado por el origen de la obra
y se han ido asignando nimeros de parcela crecientes a medida que se iban

afectando.
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2 CALIFICACION DE LOS TERRENOS

Los terrenos afectados son al uso exclusivamente agricola de olivar, a

excepcion de la fabrica de Motril.
En el apartado 4 se muestra un cuadro con las expropiaciones efectuadas.

Los precios son los establecidos por el BOJA num. 224 de 15 de Noviembre.
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3 SUPERFICIES A EXPROPIAR

Las zonas afectadas por las obras incluidas en este Proyecto estaran
sometidas a expropiacion permanente, ocupacién temporal o servidumbre de paso
segun sean afectadas de forma permanente (toda la obra principal), Unicamente
durante la ejecucién de las obras (reposicion de servicios) o se deba mantener un
derecho de paso una vez terminadas las obras aun cuando los terrenos no tengan
necesariamente que cambiar de titularidad (caso de la reposicion de los servicios

afectados).

La superficie sometida a expropiacion permanente esta limitada por la linea

paralela exterior situada a 3,00 metros respecto al borde de la explanacion.

Como ocupacién temporal, en la reposicion de los servicios, se ha considerado

una banda de 10,00 metros de anchura centrada en el eje del servicio que se repone.
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4 BIENES Y SERVICIOS AFECTADOS

1 934,34 Olivar 0,27 252,2718
2 749,32 Olivar 0,27 202,3164
3 961,29 Olivar 0,27 259,5483
4 411,45 Olivar 0,27 111,0915
5 1014,54 Olivar 0,27 273,9258
6 977,02 Olivar 0,27 263,7954
7 1234,66 Olivar 0,27 333,3582
8 472,97 Olivar 0,27 127,7019
9 723,93 Olivar 0,27 195,4611
10 2322,33 Olivar 0,27 627,0291
11 2017,75 Olivar 0,27 544,7925
12 1039,07 Fabrica 87 90399,09
13 1030,2 Fabrica 87 89627,4
14 690,38 Fabrica 87 60063,06
15 2913,8 Olivar 0,27 786,726
16 4857,39 Olivar 0,27 1311,4953
17 140,42 Olivar 0,27 37,9134
18 6078,82 Olivar 0,27 1641,2814
19 24,37 Olivar 0,27 6,5799
20 149,53 Olivar 0,27 40,3731
21 1974,36 Olivar 0,27 533,0772
22 4009,62 Olivar 0,27 1082,5974
23 940,11 Olivar 0,27 253,8297
24 1757,24 Olivar 0,27 474,4548
25 114,2 Olivar 0,27 30,834
26 122 Olivar 0,27 32,94
27 2764,96 Olivar 0,27 746,5392
28 343,96 Olivar 0,27 92,8692
29 301,4 Olivar 0,27 81,378
30 1909,11 Olivar 0,27 515,4597
31 1719,69 Olivar 0,27 464,3163
32 323,49 Olivar 0,27 87,3423
33 3954,57 Olivar 0,27 1067,7339
34 929,72 Olivar 0,27 251,0244
35 2048,36 Olivar 0,27 553,0572
36 5242,62 Olivar 0,27 1415,5074
37 157,34 Olivar 0,27 42,4818




38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82

199,41
159,02
1178,65
1215,35
702,61
1209,2
2490,9
885,48
78,82
964,61
2492,82
4067,36
742,71
521,96
831,78
1149,99
1403,44
330,86
1324,09
1086,31
945,56
763,67
318,48
572,08
3409,63
50,06
1714,94
759,6
857,01
1098,62
649,64
1428,4
244,8
306,12
577,99
695,65
327,13
999,12
487,03
907,99
534,81
1231,98
171,86
1991,92
975,24

Olivar
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Olivar
Olivar
Olivar
Olivar
Olivar
Olivar
Olivar
Olivar
Olivar
Olivar
Olivar
Olivar
Olivar
Olivar
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Olivar
Olivar
Olivar
Olivar
Olivar
Olivar
Olivar
Olivar
Olivar
Olivar
Olivar
Olivar
Olivar
Olivar
Olivar
Olivar
Olivar
Olivar
Olivar
Olivar
Olivar
Olivar
Olivar
Olivar
Olivar
Olivar
Olivar
Olivar
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0,27
0,27
0,27
0,27
0,27
0,27
0,27
0,27
0,27
0,27
0,27
0,27
0,27
0,27
0,27
0,27
0,27
0,27
0,27
0,27
0,27
0,27
0,27
0,27
0,27
0,27
0,27
0,27
0,27
0,27
0,27
0,27
0,27
0,27
0,27
0,27
0,27
0,27
0,27
0,27
0,27
0,27
0,27
0,27
0,27

53,8407
42,9354
318,2355
328,1445
189,7047
326,484
672,543
239,0796
21,2814
260,4447
673,0614
1098,1872
200,5317
140,9292
224,5806
310,4973
378,9288
89,3322
357,5043
293,3037
255,3012
206,1909
85,9896
154,4616
920,6001
13,5162
463,0338
205,092
231,3927
296,6274
175,4028
385,668
66,096
82,6524
156,0573
187,8255
88,3251
269,7624
131,4981
245,1573
144,3987
332,6346
46,4022
537,8184
263,3148



83
84
85
86
87

3525,58
2454,31
6676,66
1117,74
58,52

Olivar
Olivar
Olivar
Olivar
Olivar
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0,27
0,27
0,27
0,27
0,27

951,9066
662,6637
1802,6982
301,7898
15,8004
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4.1 Resumen

84 Olivar 113.484,2 30.640,73
3 Fabrica 2.759,65 240.089,55

Cabe recordar que las indemnizaciones las realizara la administracion que

solicite el proyecto, y no entraran dentro del presupuesto de la obra.
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1 INTRODUCCION

En la figura que se adjunta en el Apéndice |, se muestra el plan de obra

definido para el proyecto. La duracién total de la obra es de 250 dias.

Se han desarrollado cada una de las precedencias correspondientes entre las

actividades, teniendo en cuenta la programacion de la obra.
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2 APENDICE A: PROGRAMA DE TRABAJOS



Id Nombre de tarea Duracién Comienzo Fin Nombres de los
recursos

1 |Proyecto A-6052 249 dias lun 01/08/16 jue 27/07/17

2 Trabajos previos 27 dias lun 01/08/16 mar 06/09/16 73.640,55€

3 Comienzo de obra 0 dias lun 01/08/16 lun 01/08/16

4 Despeje y desbroce 13 dias lun 01/08/16 mié 17/08/16 16.041,21€
del terreno

5 Escarificado firme 7 dias jue 18/08/16 vie 26/08/16 35.280,00€
existente

6 Demolicion medios 6 dias lun 29/08/16 lun 05/09/16 20.533,87€
mecanicos

7 Desmont./Trans. 1 dia? lun 01/08/16 lun 01/08/16 1.785,00€
Barreras seguridad

8 Movimiento de tierras 120 dias mar 06/09/16 jue 02/03/17 191.720,00€

9 Exc. Desm. Entodo 85 dias mar 06/09/16 mié 11/01/17 174.372,18€
tipo

10 Terraplén procedente 35 dias mié 11/01/17 jue 02/03/17 17.351,82€
excavacion

11 Drenaje 23 dias jue 02/03/17 mar 04/04/17 69.559,21€

12 Afirmado 96 dias jue 02/03/17 mié 19/07/17 1.034.249,40€

13 Suelo cemento 38 dias jue 02/03/17 jue 27/04/17 849.501,00€

14 Riego por 1 dia? jue 27/04/17 vie 28/04/17 1.511,10€
impri./adher.

15 Capa intermedia 35 dias jue 27/04/17 vie 16/06/17 116.604,36€

16 MBC Discont. 22 dias vie 16/06/17 mar 18/07/17 66.632,94€

17 Sefalizacidon 5 dias mié 19/07/17 mié 26/07/17 33.251,25€

18 Estudio seguridad y 248 dias lun 01/08/16 mié 26/07/17 19.578,99€

salud
19 Gestidn de residuosy 248 dias lun 01/08/16 mié 26/07/17 298.912,43€
demolicidn
20 Fin de obra 0 dias

mié 26/07/17 mié 26/07/17

Pagina 5
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1.1 Despeje y desbroce del terreno

1.2 Escarificado firme existente

1.3 Demolicién medios mecénicos

1.4 Desmont./Trans. Barreras seguridad
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[N
o

2.2 Terraplén procedente excavacion
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iW4 05 SENALIZACION
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1 ASPECTOS GENERALES

En el presente anejo se justificaran los precios que forman parte del Capitulo
de Presupuestos en sus Cuadros n°® 1 y n° 2. Estos costes se clasifican en Costes

Directos y Costes Indirectos:

La determinacion de los precios de las unidades de obra se realiza a partir de
los precios de los elementos que lo forman, los cuales se agrupan bajo los siguientes

conceptos:

— Mano de obra.

— Magquinaria.

— Materiales.

— Costes indirectos.

A partir de los cuadros en los que se establecen los costes para los elementos
englobados en cada uno de estos apartados se efectla la determinacion de los
precios de cada unidad, teniendo en cuenta los rendimientos de los equipos para

evaluar la incidencia de la mano de obra, maquinaria y los materiales en cada precio.

Los precios que figuran en el presente Proyecto han sido obtenidos adoptando

como base de referencia el Banco de Precios de la Junta de Andalucia 2016.

1.1 Costes directos

Los costes directos se obtienen a partir de la valoracién de la mano de obra,
magquinaria y materiales que intervienen o son empleados directamente en la ejecucion

de cada unidad de obra. Son:

— Mano de Obra, con sus pluses, cargas y seguros sociales, que interviene
directamente en la ejecucién de la unidad de obra.

— Materiales a precios resultantes a pie de obra, que queden integrados en la
unidad de que se trate 0 que sean necesarios para su ejecucion.

— Los gastos de personal, combustible, energia, etc., que tengan lugar por el
accionamiento o funcionamiento de la maquinaria e instalaciones utilizadas
en la ejecucion de la unidad de obra.

— Gastos de amortizacion y conservacion de la maquinaria e instalaciones

anteriormente citadas.
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1.1.1 Mano de obra

Para el estudio de los costes de la mano de obra que se deben aplicar en el
presente proyecto, se ha seguido el contenido del convenio colectivo de la

construccion en la provincia de Jaén publicado en el B.O.E.

En consecuencia se calculan los costes de la mano de obra en sus distintas

categorias mediante la formula siguiente:

C=14xA+B (1)

Siendo:

— C=En¢€/hora, expresa el coste horario para la empresa.

— A =En €/ hora, es la retribucién total del trabajador que tiene caracter
salarial exclusivamente.

— B = En €/ hora, es la retribuciéon total del trabajador, con caracter no
salarial, por tratarse de indemnizacion de los gastos que se realizan
como consecuencia de la actividad laboral, dietas, gastos de transporte,

plus de distancia, ropa de trabajo y desgaste de herramientas.

Para el calculo de los costes horarios de la mano de obra se aplica el convenio

colectivo de la construccion actualmente vigente en la provincia de Jaén.

1.1.1.1 Retribuciones segtin el convenio vigente de cardcter salarial

— Salario base: Segun la tabla incluida en el Convenio, los salarios base diarios

son los siguientes:

Nivel Salario

base/dia

Encargado 31,08 €

Capataz 30,73 €

Oficial de 12 29,21 €

Oficial de 22 28,70 €
Ayudante 28,37 €

Pedn especialista 27,93 €

Pedn ordinario 27,53 €
Trabajador menor de 18 afios 24,92 €

— En el Convenio Colectivo se sefiala que las cuantias indicadas se devengaran

por jornada laboral, entendiendo en ella incluida los festivos, en proporcion a



1.1.2
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los dias realmente trabajados. En nuestro caso, pues, 335 dias, resultado de
restar a los 365 dias anuales los 30 dias naturales correspondientes a
vacaciones.

Plus de asistencia y actividad: En el Convenio se sefiala que se devengara por
cada dia efectivamente trabajado. El Convenio establece para el afio 2.016 un
namero de horas trabajadas de 1.738, que se distribuirdn en jornadas
semanales ordinarias de 40 horas, de lunes a viernes. Por tanto la jornada
diaria ordinaria se cifra en 8 horas, y el nimero de dias trabajados sera igual a
218 dias/afio. La cuantia de este plus, segun la citada tabla salarial del
Convenio sera igual a 9,06 €/dia para todas las categorias.

Gratificaciones extraordinarias: EI Convenio indica que serdn dos las
gratificaciones extraordinarias, devengandose en los meses de Junio y
Diciembre. Las cuantias de cada una de ellas, para cada categoria

profesional, seran, segun la tabla salarial del Convenio, las siguientes:

Nivel Extra de Junio Extra de Diciembre
Encargado 1.515,64 € 1.515,64 €
Capataz 1.504,15 € 1.504,15 €
Oficial de 12 1.481,52 € 1.481,52 €
Oficial de 22 1.410,81 € 1.410,81 €
Ayudante 1.395,42 € 1.395,42 €
Pedn especialista 1.376,06 € 1.376,06 €
Pedn ordinario 1.359,52 € 1.359,52 €
Trabajador menor de 18 afios 879,12 € 879,12 €

Vacaciones: Tendran una duracion de 30 dias naturales en todos los casos,
dentro de los cuales habra 21 dias laborables. La retribucion fijada por este
concepto, es para las diferentes categorias, esta incluida en el apartado

anterior para cada gratificacion extraordinaria.

Mano de obra

Los costes correspondientes a los materiales se han obtenido mediante una

serie de consultas a los posibles suministradores que existen en la zona del Proyecto.
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En los precios de los materiales se consigna el precio a pie de obra de los
materiales basicos estando comprendidos en el mismo:

A) Adquisicion.

B) Transporte.

C) Impuestos.

D) Mermas.

E) Almacenaje y varios.

Se adjunta listado de los materiales que forman parte de los precios utilizados
en el presente Proyecto en el apéndice A.

1.1.3 Maquinaria

El estudio de los costes correspondientes a la maquinaria esta basado en la
publicacion de SEOPAN, ultima edicion COSTE DE MAQUINARIA, debidamente

actualizados los precios de adquisicion de las diferentes maquinas.
El coste directo de cada una de las maquinas es la suma de:

a) Coste intrinseco relacionado directamente al valor de la maquina.
b) Coste complementario, dependiente de personal y consumos.

El primer sumando esté formado por:

- Intereses.

- Seguros y otros gastos fijos.

- Reposicion del capital invertido.

- Reparaciones generales y conservacion.

El segundo sumando no es proporcional al valor de la maquina, aunque si

dependiente de la misma, y estara constituido por :

- Mano de obra, de manejo y conservacién de la maquina.
- Consumos (combustible, lubricantes, etc).

Sumando los términos del coste del dia de puesta a disposicion de la maquina

y la mano de obra, se tiene el coste diario de la maquina sin entrar en funcionamiento.

Sumando los términos del coste de la hora de funcionamiento y los consumos,

se tiene el coste horario de la maquina funcionando.

El coste total de la hora se obtiene:
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Coste diario ]
Coste de la hora = ———————+ Coste horario 2

8,1
En el apéndice B se adjunta el listado del coste horario de todas las maquinas

utilizadas en la formacion de los precios del Proyecto.

1.2 Costes indirectos

Se consideran costes indirectos todos aquellos gastos que no sean imputables
a unidades de obra, como oficinas a pie de obra, almacenes, carteles, sefializacién de
la obra, asi como los derivados del personal técnico y administrativo adscrito a la obra
y el personal laboral que no intervenga directamente en la ejecucion de ninguna

unidad de obra.

También se consideran como costes indirectos los necesarios para el
desarrollo del Plan de Control de Calidad de Produccién, tales como personal de
inspeccion, material de campo y ensayos, asi como los derivados del material, equipos
e instalaciones para la seguridad, salud y bienestar de los trabajadores no implicados
directamente en la ejecucion de las unidades de obra, que deba adoptar la empresa

constructora.

El porcentaje total de coste indirecto en relacién con el coste directo, lo fijamos

conforme a la experiencia en obras de este tipo y presupuesto:
K=k +k; (3)
Donde

k; = Relacion entre los gastos de instalaciones de obra, personal técnhico y de
oficina, vehiculos, ensayos de control de calidad, seguridad y salud, etc., y el
presupuesto de las obras, que se estiman del siguiente modo sobre un presupuesto de
100.000 €:

— Oficina de obra y almacén 515,00 €

— Energia y comunicaciones 400,00 €

— Carteles y senalizacion 300,00 €

— Vehiculos y combustible 600,00 €

— Personal técnico en obra 1.100,00 €

— Personal administrativo de obra 750,00 €
— Ensayos control de calidad 1.000,00 €

— Seguridad y Salud indirecta 335,00 €

— TOTAL 5.000,00 €
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Obteniéndose un valor porcentual para este parametro del 5,00%.

k, = Factor debido a imprevistos. Para obras terrestres de poca envergadura se
fija un valor del 1%. Estimacién del porcentaje a considerar:

K=K:i+ K2=5,00% + 1,00% = 6,00 %
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2 APENDICE A: JUSTIFICACION DE PRECIOS

A continuacion se afaden el listado de:

e Precios unitarios.
e Precios descompuestos.



LISTADO DE MATERIALES (Pres)
Acondicionamiento A-6052. Tramo 0+000-7+000.

CODIGO UD RESUMEN PRECIO
PO1AF 250 t Arido machaqueo 0/6 D.A.<25 9,11
PO1AF260 t Arido machaqueo 6/12 D.A.<25 8,79
PO1AF270 t Arido machaqueo 12/18 D.A.<25 8,26
PO1AF280 t Arido machaqueo 18/25 D.A.<25 8,14
PO1AF800 t. Filler calizo M.B.C. factoria 34,88
P01PCO010 kg  Fuel-oil pesado 2,7 S tipo 1 0,42
PO1PL010 t. Betln B 60/70 a pie de planta 272,00
PO1PL170 kg  Emulsion asfaltica ECI 0,25
U04CA001 t Cemento CEM II/B-P 32,5 R Granel 110,50
U04MA210 m3  Hormigén HM-20/P/40/ | central 70,06
U04MA310 m3  Hormigén HM-20/P/40/ | central 70,06
U04MA510 mé  Hormigdn HM-20/P/40/ | central 70,06
U39BF101 m3  Fabr. y tte. de hormigon 7,79
U39BH125 m2  Encofr.desencofr.cimient.sole 3,80
U39CK006 mé  Material de préstamos 6,25
U39CQ002 t Arido siliceo mezclas bitum. 9,60
U39DA003 t Bettin modificado 415,00
U39DE003 t Ligante emulsion ECR-0 150,00
U39DI002 kg  Adhesivo 15,20
U39GD007 m Marco hormig.vibropr. 1¥20*1.20 85,91
U39VA002 kg  Pintura marca vial acrilica 2,00
U39vC002 ud  Hito polietileno 7,00
U39VF010 ud  Sefal triangu L=70 cmreflex. nivel 1 45,86
U39VF060 ud  Sefal reflectante =90 cm nivel 1 101,40
U39VF070 ud  Sefial octogonal A-90 nivel 1 104,68
U39VH002 m2  Panel reflec. en chapa hierro nivel 1 138,00
U39vM001 m Poste CPN 120mm de 1,25m long 13,00
U39VM003 m Poste tubo galvaniz.80x40x 2mm 7,51
U39VNO003 m Barrera seguri.doble onda gal 13,10
U39vQoo1 ud  Juego de tornilleria galv aniz 3,00
U39vS001 ud  Captafaros 3,00
U39vs002 ud  Captafaros 3,00
U39VWO005 ud  Placa comple.reflex.85x 17 cm nivel 2 43,34
U39vz001 kg  Esferitas de vidrio N.V. 1,00
U39zVv100 ud  Separador 4,29

10 de junio de 2016
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LISTADO DE MAQUINARIA (Pres)
Acondicionamiento A-6052. Tramo 0+000-7+000.

cODIGO UD RESUMEN PRECIO
M03MC110 h. Pta.asfalt.caliente discontinua 160 th 316,20
MO5PN010 h. Pala cargadora neumaticos 85 CV/1,2m3 45,08
MO07AC020 h. Dumper convencional 2.000 kg. 4,66
M07CB020 h. Camion basculante 4x4 14 t 39,79
MO7W030 t. km transporte aglomerado 0,11
MO7W060 t. km transporte cemento a granel 0,10
M08B020 h. Barredora remolcada c/motor auxiliar 10,00
M08CA110 h. Cisterna agua s/camion 10.000 I. 29,40
M08CB010 h. Camién cist.bitum.c/lanza 10.000 . 38,19
MO8EA100 h. Extended.asfaltica cadenas 2,5/6m.110CV 86,98
MO8RTO050 h. Rodillo vibrante autoprop. tandem 10 t. 45,00
MO08RV020 h. Compactador asfalt.neum.aut. 12/22t. 51,00
U02FK001 h Retroex cav adora 20,00
U39AA002 h Retroex cavadora neumaticos 27,10
U39AB003 h Pala carg.front.neumat.80 CV 19,60
U39AB004 h Pala neumaticos CAT.950 26,20
U39AC007 h Compactador neumét.autp.100CV 32,00
U39AC008 h Compactador v ibrat.autopropul 12,00
U39AD002 h Motoniv eladora 130 CV 30,00
U39AE001 h Compactador tandem 24,00
U39AF002 h Camion grua 5 t 18,50
U39AG001 h Barredora nemat autropopulsad 7,00
U39AH003 h Camién 5 t 11,00
U39AH024 h Camién basculante 125CV 19,00
U39AH025 h Camién bafiera 200 CV 26,00
U39AH027 h Camion bafiera de 25 t. 36,00
U39AI1008 h Extendedora aglomerado 41,00
U39AI012 h Equipo extend.base,sub-bases 42,00
U39AK001 h Central hormigonado 20/30 m3 32,00
U39AL005 h Camion cisterna/agua 140 CV 24,00
U39AMO005 h Camion bituminador 130 CV 26,00
U39AMO007 h Cuba de riego de ligantes 30,00
U39AP001 h Marcadora autopropulsada 6,40
U39AT002 h Trac. s/orug. bull. 140 CV 30,00
U39AY004 h Compr. diesel 2 martillos 14,60
U39BK205 h Planta asféltica en caliente 200,00

10 de junio de 2016
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LISTADO DE MANO DE OBRA (Pres)
Acondicionamiento A-6052. Tramo 0+000-7+000.

cODIGO UD RESUMEN PRECIO
0010A010 h. Encargado 17,15
0010A030 h. Oficial primera 16,76
0010A070 h. Peon ordinario 14,55
U01AA006 h Capataz 17,10
UO01AA007 h Oficial primera 16,57
U01AA009 h Ay udante 14,67
U01AA010 h Pedn especializado 14,50
U01AA011 h Pebn suelto 14,48
U39BF104 m2  Colocacion horm. en cimientos 4,49

10 de junio de 2016
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CUADRO DE DESCOMPUESTOS
Acondicionamiento A-6052. Tramo 0+000-7+000.

CcODIGO UD RESUMEN IMPORTE
CAPITULO C001 TRABAJOS PREVIOS
D38AN015 m2 DESPEJE Y DESBROCE DEL TERRENO
DESPEJE Y DESBROCE DEL TERRENO, COMPRENDIENDO: EXTRACCION Y RETIRADA DE TODOS LOS AR-
BOLES, TOCONES, PLANTAS, MALEZA, BROZA O CUALQUIER OTRO ELEMENTO INDESEABLE. EXCAVA-
CION DE LA CAPA DE TIERRA VEGETAL EN UNA PROFUNDIDAD DE 30 CM Y RETIRADA DE LOS PRODUC-
TOS SOBRANTES A VERTERO.
MaAGQUINAMA. ...t 0,43
OI0S. .ttt 0,03
TOTAL PARTIDA ..ottt 0,46
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de CERO EUROS con CUARENTA Y SEIS CENTIMOS
D38AG014 m2 ESCARIFICADO DE FIRME EXISTENTE
m2, ESCARIFICADO DEL FIRME EXISTENTE. MEDIDA LA SUPERFICIE REALMENTE EJECUTADA.
0,01
0,77
0,06
TOTAL PARTIDA ..ottt 0,84
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de CERO EUROS con OCHENTA Y CUATRO CENTIMOS
D38ADO012 m? DEMOL. MEDIOS MECANICOS
mé. DEMOLICION CON MEDIOS MECANICOS DE HORMIGON ARMADO EN ELEMENTOS DE CIMENTACION Y
OBRAS DE FABRICA, INCLUSO CLASIFICACION, CARGA Y TRANSPORTE A VERTEDERO DE INERTES DE
LOS MATERIALES SOBRANTES.
Mano de 0Bra.........cooueiiiiiiiiii e 12,53
MaAGQUINAMTA. ...t 11,60
OI0S. .t 1,69
TOTAL PARTIDA ..ottt 25,82
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de VEINTICINCO EUROS con OCHENTA Y DOS CENTIMOS
D38ADO016 m  DESMONT/TRANS. BARRERA SEGURIDAD
m. DESMONTAJE DE BARRERA DE SEGURIDAD FLEXIBLE O RIGIDA CON DEMOLICION DE ANCLAJES HIN-
CADOS EN EL SUELO CADA 4 METROS, INCLUSO CARGA SOBRE CAMION Y TANSPORTE A VERTEDERO.
1,45
3,46
0,34
TOTAL PARTIDA ..ottt 5,25

Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de CINCO EUROS con VEINTICINCO CENTIMOS
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CUADRO DE DESCOMPUESTOS
Acondicionamiento A-6052. Tramo 0+000-7+000.

cODIGO UD RESUMEN IMPORTE
CAPITULO C002 MOVIMIENTO DE TIERRAS
D38AP020 m3 EXC. DESM. EN TODO TIPO DE TERRENO
m3. EXCAVACION EN DESMONTE DE LA EXPLANADA EN TODO TIPO DE TERRENO, REALIZADO CON ME-
DIOS MECANICOS Y CARGA, TRANSPORTE A LUGAR DE EMPLEO
Mano de obra 0,63
Maquinaria.... 1,88
(010 UPPPPP 0,18
TOTAL PARTIDA ....oviiiieecieecee e 2,69
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de DOS EUROS con SESENTA Y NUEVE CENTIMOS
D38AR015 m3 TERRAPLEN PROCEDENTE EXCAVACION
m3. TERRAPLEN PROCEDENTE DE EXCAVACION INCLUSO EXTENSION EN TONGADAS DE 30 CM COMO
MAXIMO, HUMECTACION Y COMPACTACION POR MEDIOS MECANICOS AL 100% P.N. MEDIDO SOBRE EL
PERFIL COMPACTADO.
Mano de 0bra..........covvviiiiiiiie e 0,68
MaAGQUINAMA. ... 1,18
OIS ..ttt 0,13
TOTAL PARTIDA ..o, 1,99

Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de UN EUROS con NOVENTA Y NUEVE CENTIMOS
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CUADRO DE DESCOMPUESTOS
Acondicionamiento A-6052. Tramo 0+000-7+000.

cODIGO UD RESUMEN IMPORTE
CAPITULO C003 DRENAJE
D38AP031 m3 EXCAV. EMPLAZ. Y CIM. OBRAS DE FABR.
m3. EXCAVACION EN EMPLAZAMIENTOS Y CIMENTACION DE OBRAS DE FABRICA, REALIZADA POR ME-
DIOS MECANICOS, INCLUSO CARGA DE LOS MATERIALES, RETIRADA A VERTEDERO Y REFINO DE FON-
DOS Y LATERALES.
Mano de 0Bra........cccoueieiiiiiiiie 0,29
MaAGQUINAMA. ... 4,01
OI0S. et 0,30
TOTAL PARTIDA ...t 4,60
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de CUATRO EUROS con SESENTA CENTIMOS
D38CM115 m  MARCO ARMADO DE 1.2*1.2 METROS
m. MARCO DE DIMENSIONES 1.2 X 1.2 METROS (ANCHO/ALTO) CAPAZ DE SOPORTAR UNA CARGA DE
ALTURA DE TIERRRAS COMPRENDIDA ENTRE DOS Y TRES METROS Y TRAFICO PESADO (60 TN) SEGUN
NORMATIVA VIGENTE. HM-20 Y ACERO B-500. INCLUYE ADQUISICION DEL MATERIAL, TRANSPORTE A
OBRA Y COLOCACION DEL MISMO.
Mano de 0Bra.........coovviviviiiiiiii 38,17
MaAGQUINAMA. ... 3,70
MALETIAIES ... 503,12
OI0S. 1ttt 38,15
TOTAL PARTIDA ...ttt 583,14
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de QUINIENTOS OCHENTA Y TRES EUROS con CATORCE CENTIMOS
D38CM230 u UD. FRENTE PARA MARCO DE 1.20*1.20 M
Ud. FRENTE DE OBRA DE FABRICA PARA MARCO DE 1.20 X1.20 DE HORMIGON EN MASA HM-20/P/40/|
CENTRAL EN CIMIENTOS Y EN ALZADOS COMPRENDIENDO: EXCAVACION, PERFILADO DE FONDOS Y LA-
TERALES, FABRICACION, COLOCACION, VIBRADO Y CURADO DEL HORMIGON, ENCOFRADO Y DESEN-
COFRADO DEL CUERPOQ DE ALETAS, IMPOSTA Y TIMPANOS.
Mano de 0Bra.........cocvviveiiiiiiiiie e 65,82
MaAGQUINAM. ... 16,48
MALETIAIES ... 443,32
OI0S. 1ttt 36,79
TOTAL PARTIDA ...ttt 562,41
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de QUINIENTOS SESENTA Y DOS EUROS con CUARENTA Y UN CENTIMOS
D38CA015 m  CUNETA TRIANGULAR REVESTIDA HM-20
m. CUNETA TRIANGULAR REVESTIDA DE HORMIGON HM-20/P/40/IIA (e=0.10 m), TALUDES 1/1-1/1 Y PRO-
FUNDIDAD 0.30 M.
Mano de Obra........ccovvvviiiiieieeeee e 0,60
MALETIAIES ...t 15,52
OI0S. .ttt 1,13
TOTAL PARTIDA ...ttt 17,25
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de DIECISIETE EUROS con VEINTICINCO CENTIMOS
D38CT015 ud PARAMENTO PASO SALVACUNETAS
ud. PARAMENTO, IMPOSTA Y SOLERA PARA PASO SALVACUNETAS
Mano de 0Bra.........ccoverviviiiiiiccc 14,48
MaLEHAIES ... 70,06
OI0S. .t 5,92
TOTAL PARTIDA ...ttt 90,46
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de NOVENTA EUROS con CUARENTA Y SEIS CENTIMOS
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CUADRO DE DESCOMPUESTOS
Acondicionamiento A-6052. Tramo 0+000-7+000.

cODIGO UD RESUMEN IMPORTE
CAPITULO C004 AFIRMADO
D38GC115 m3 SUELO CEMENTO
m3. SUELO-CEMENTO, CON PRESCRIPCIONES SEGUN EL PG-3, COMPRENDIENDO: ADQUISICION,
TRANSPORTE DESDE CUALQUIER DISTANCIA, PREPARACION DE LA SUPERFICIE EXISTENTEM EXTENDI-
DO Y COMPACTADO.
Mano de 0Bra........cccoueieiiiiiiiie 1,16
MaAGQUINAMA. ... 3,73
MALETIAIES ... 7,19
OI0S. 1ttt 0,85
TOTAL PARTIDA ..ottt 12,93
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de DOCE EUROS con NOVENTA Y TRES CENTIMOS
D38GG130 m2 RIEGO DE IMPRI. O ADHERENCIA
m2. RIEGO DE IMPRIMACION O ADHERENCIA CON 1 KG. DE EMULSION ASFALTICA ECI, COMPRENDIEN-
DO: ADQUISICION, TRANSPORTE A PIE DE OBRA, Y APLICACION DEL LIGANTE. MEDIDO PESO TEORICO.
Mano de obra.... 0,03
MAGUINATA. ... 0,04
MALETIAIES ... 0,15
OI0S. .t 0,01
TOTAL PARTIDA ..ot 0,23
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de CERO EUROS con VEINTITRES CENTIMOS
Uo3vC190 t CAPA INTERMEDIA
SUMINISTRO Y PUESTA EN OBRA DE M.B.C. TIPO S-20 EN CAPA INTERMEDIA DE 12 CM DE ESPESOR,
CON ARIDOS CON DESGASTE DE LOS ANGELES <25, EXTENDIDA Y COMPACTADA, INCLUIDO RIEGO AS-
FALTICO, FILLER DE APORTACION Y BETUN.
Mano de 0Bra.........cocuviveiiiiiiiiii 3,31
MaAGQUINAMA. ... vveeee et 8,32
MALETIAIES ... 3,16
TOTAL PARTIDA ...ttt 14,79
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de CATORCE EUROS con SETENTA Y NUEVE CENTIMOS
D38GJ500 t MBC DISCONT. I/ BET., FILL Y R. ADHER.
t MEZCLA BITUMINOSA EN CALIENTE DISCONTINUA, INCLUSO BETUN, FULLER Y RIEGO DE ADHEREN-
CIA, TOTALMENTE EXTENDIDA Y COMPACTADA.
Mano de 0Bra.........ccoveiviiiiiiieie e 3,16
MaAGQUINAMA. ...t 6,86
MALETIAIES ... 37,37
(01 0TSRRI 3,32
TOTAL PARTIDA ..ttt 50,71
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de CINCUENTA EUROS con SETENTA Y UN CENTIMOS
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CUADRO DE DESCOMPUESTOS
Acondicionamiento A-6052. Tramo 0+000-7+000.

CcODIGO UD RESUMEN IMPORTE
CAPITULO C005 SENALIZACION
D38IA040 m  MARCA VIAL 15 CM.
m. MARCA VIAL REFLEXIVA DE 15 CM, CON PINTURA REFLECTANTE Y MICROESFERAS DE VIDRIO, CON
MAQUINA AUTOPROPULSADA.
Mano de OBra.........cocvervieiiiiiii 0,18
MAGUINAMA. ...t 0,02
MatErialeS ........cooiiiiiiiiiiiee e 0,29
0,04
TOTAL PARTIDA ...ttt 0,53
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de CERO EUROS con CINCUENTA Y TRES CENTIMOS
D38ID120 ud SENAL TRIANGULAR P 70 NIVEL1
ud. SENAL REFLECTANTE TRIANGULAR REFLEXIVA NIVEL 1, TIPO P L=70 CM, I/P.P. POSTE GALVANIZA-
DO, TORNILLERIA, CIMENTACION Y ANCLAJE, TOTALMENTE COLOCADA.
Mano de obra.... 26,60
MAGUINAA. ... 5,50
MALETIAIES ...t 75,65
OI0S. .t 7,55
TOTAL PARTIDA ..ot 115,30
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de CIENTO QUINCE EUROS con TREINTA CENTIMOS
D38ID170 ud SENAL OCTOGONAL 90 NIVEL 1
ud. SENAL OCTOGONAL A-90, NIVEL 1, I/P.P. POSTE GALVANIZADO, TORNILLERIA, CIMENTACION Y AN-
CLAJE, TOTALMENTE COLOCADA.
Mano de 0Bra.........ccoverviviiiiiii 26,60
Maquinaria 5,50
MALETIAIES ... 140,08
OI0S. et 12,05
TOTAL PARTIDA ...ttt 184,23
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de CIENTO OCHENTA Y CUATRO EUROS con VEINTITRES CENTIMOS
D38ID160 ud SENAL CIRCULAR 90 NIVEL 1
ud. SENAL REFLECTANTE CIRCULAR D=90 CM NIVEL 1, IIP.P. POSTE GALVANIZADO, TORNILLERIA, CI-
MENTACION Y ANCLAJE, TOTALMENTE COLOCADA.
Mano de 0Bra.........cooveiiiiiiiiieii 26,60
MaAGQUINAMA. ...t 5,50
MALETIAIES ... 136,80
(01 (0TSRRI 11,82
TOTAL PARTIDA ..ottt 180,72
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de CIENTO OCHENTA EUROS con SETENTA Y DOS CENTIMOS
D38IF010 m2  SENAL INFOR. CHAPA HIERRO NIVEL 1
m2. SENAL INFORMATIVA REFLEXIVA NIVEL 1, EN CHAPA DE HIERRO, I/P.P. POSTE GALVANIZADO, TOR-
NILLERIA, CIMENTACION Y ANCLAJE, TOTALMENTE COLOCADO.
Mano de 0Bra.........ccoveiviiiiiiiic 46,38
MaAGQUINAMA. ... 0,55
MALETIAIES ... 192,79
OI0S. .ttt 16,78
TOTAL PARTIDA ..ottt 256,50
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de DOSCIENTOS CINCUENTA Y SEIS EUROS con CINCUENTA CENTIMOS
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CUADRO DE DESCOMPUESTOS
Acondicionamiento A-6052. Tramo 0+000-7+000.
cODIGO UD RESUMEN IMPORTE

D381G010 ud PLACA COMPLEM. 85X17 CM. NIVEL 1
ud. PLACA COMPLEMENTARIA REFLEXIVA, PARA SENAL DE 85X17 CM, NIVEL 1, /P.P. POSTE GALVANIZA-
DO, TORNILLERIA, CIMENTACION Y ANCLAJE, TOTALMENTE COLOCADA.

Mano de OBra......cvveiviiiiie i 15,01
MAGUINAA. ...t 0,22
MELEHAIES ...t 43,34
OISttt 4,10
TOTAL PARTIDA ..ottt 62,67

Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de SESENTA Y DOS EUROS con SESENTA Y SIETE CENTIMOS

D381K220 ud HITO DE ARISTA
ud. HITO DE ARISTA COLOCADO SOBRE TERRENO MEDIANTE CIMENTACION DE HORMIGON O SOBRE
BARRERA DE SEGURIDAD METALICA MEDIANTE FIJACION ATORNILLADA, INCLUYENDO ADQUISICION,
TRANSPORTE A OBRA Y COLOCACION.

Mano de OBra.........cocvvrieiiiiii 17,38
MALETIAIES ... 7,00
1,71
TOTAL PARTIDA ..ottt 26,09
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de VEINTISEIS EUROS con NUEVE CENTIMOS
D381K210 ud HITO CAPTAFAROS
ud. HITO CAPTAFAROS HORIZONTAL, CAPTODRIOPTICO, DE 1 CARA REFLECTANTE, COLOCADO.
Mano de 0Bra.........ccoveieiiiiiiiic e 2,18
MaterialesS .........oooiiiiiiiiiiieee e 4,52
OI0S. .t 0,47
TOTAL PARTIDA ..ottt 7,17
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de SIETE EUROS con DIECISIETE CENTIMOS
D38IM010 m  DEFENSA SEMIRIGIDA
m. DEFENSA SEMIRRIGIDA TERRAPLEN, HORMIGONADA, /PARTE PROPORCIONAL DE POSTE, CAPTAFA-
ROS, SEPARADOR Y COLOCACION.
Mano de OBra.........cocvvrvieiiiiiec 5,82
MALETIAIES ... e 22,75
(010 T PSUPPPPP 2,00
TOTAL PARTIDA ..ttt 30,57

Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de TREINTA EUROS con CINCUENTA Y SIETE CENTIMOS
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CUADRO DE DESCOMPUESTOS
Acondicionamiento A-6052. Tramo 0+000-7+000.

CcODIGO UD RESUMEN IMPORTE
CAPITULO C006 ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

SUBCAPITULO D50WW ESTUDIO DE SEGURIDAD
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CUADRO DE DESCOMPUESTOS
Acondicionamiento A-6052. Tramo 0+000-7+000.
cODIGO UD RESUMEN IMPORTE

CAP{TULO C007 GESTION DE RESIDUOS Y DEMOLICION
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Anejo 14 — Gestion de residuos de construccion y demolicion
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Anejo 14 — Gestion de residuos de construccion y demolicion

1 INTRODUCCION

De acuerdo con el Real Decreto 105/2008, por el que se regula la produccion y
gestion de los residuos de construccién y demolicidn, se presenta el presente Estudio
de Gestion de Residuos de Construccion y Demolicion (en adelantes RCD’s),
conforme a lo dispuesto en el art. 4.1.a), para el proyecto “ACONDICIONAMIENTO DE
LA CARRETERA A-6052. TRAMO. PK 0+000 — 7+000. MARTOS A SANTIAGO DE
CALATRAVA (JAEN)”, con el siguiente contenido:

1° Una estimacion de la cantidad, expresada en toneladas y en metros cubicos,
de los residuos de construccion y demolicion que se generaran en la obra, codificados
con arreglo a la lista europea de residuos publicada por Orden MAM/304/2002, de 8 de

febrero.
2° Las medidas para la prevencién de residuos en la obra objeto del proyecto.

3° Las operaciones de reutilizacion, valorizacion o eliminacion a que se

destinaran los residuos que se generaran en la obra.

4° Las medidas para la separacion de los residuos en obra, en particular, para
el cumplimiento por parte del poseedor de los residuos, de la obligacion establecida en

el apartado 5 del articulo 5.

5° Los planos de las instalaciones previstas para el almacenamiento, manejo,
separacion y, en su caso, otras operaciones de gestion de los residuos de

construccion y demolicién dentro de la obra.

6° Las prescripciones del pliego de prescripciones técnicas particulares del
proyecto, en relacion con el almacenamiento, manejo, separacion y, en su caso, otras

operaciones de gestion de los residuos de construccion y demolicién dentro de la obra.

7° Una valoracién del coste previsto de la gestion de los residuos de
construccion y demolicion que formara parte del presupuesto del proyecto en capitulo
independiente.

En funcién de estos contenidos se ha redactado el presente Documento.

1.1 Definicion de conceptos

— Residuo de construccidon y de escombros: cualquier sustancia u objeto

que, cumpliendo la definicion de Residuo incluida en el articulo 3.a de la

3



Anejo 14 — Gestion de residuos de construccion y demolicion

Ley 10/998, de 21 de abril, se genere en una obra de construccién o
demolicion.

Residuo especial: todos aquellos residuos que por su haturaleza
potencialmente contaminante requieren un tratamiento especifico y un
control periédico y que estan incluidos dentro del &mbito de aplicacion de la
Directiva 91/689/CE, del 12 de diciembre.

Residuo no especial: todos los residuos que no se clasifican como
residuos inertes o especiales.

Residuo inerte: residuo no peligroso que no experimenta transformaciones
fisicas, quimicas o bioldgicas significativas, no es soluble ni combustible, ni
reacciona fisica ni quimicamente ni de ninguna otra manera, no es
biodegradable, no afecta negativamente a otras materias que pueda entrar
en contacto de forma que pueda dar lugar a contaminacion ambiental o
perjudicial para la salud humana. La lixivialidad total y su ecotoxicidad asi
como el contenido de contaminantes de residuos tendran que ser
insignificantes. En ningln caso tiene que suponer un riesgo para los seres
vivos ni por la calidad de las aguas superficiales o subterraneas.

Productor de residuos de construccion y demolicién:

o La persona fisica o juridica titular de la licencia urbanistica en una
obra deconstruccibn o demolicién; en las obras que no sea
necesario licencia urbanistica, se considerara productor de residuo
la persona fisica o juridica titular del bien inmueble objeto de una
obra de construccién o demolicion.

o La persona fisica o juridica que realice operaciones de tratamiento,
de mezcla o de otra tipologia, que ocasione un cambio de
naturaleza o de composicion de los residuos.

o El importador o adquiridor en cualquier Estado de la Unién Europea
de residuos de construccion o demolicion.

Poseedor de residuos de la construccién y demolicién: la persona
fisica o juridica que tenga a su poder los residuos de la construccién y
demolicion y ostente la condicion de gestor de residuos. Tendra la
consideracién de poseedor de residuos la persona fisica o juridica que
ejecute la obra de construccion o demolicion, como el constructor, los
subcontratistas y los trabajadores auténomos. No tendra la consideracién
de poseedor de residuos de construccion y demolicién los trabajadores por

cuenta ajena.
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2 TIPOLOGIA DEL RESIDUO GENERADO

Se dispone una lista de los residuos que se pueden producir en la construccion

de la obra lineal, y su clasificacion segun el Catalogo Europeo de Residuos (CER).
2.1 Residuos principales segun el CER de la construccion y demolicion

Los principales residuos son:

Tierras.

— Restos vegetales.

- Roca.

— Hormigén.

— Mezclas bituminosas.
— Cableado eléctrico.

— Metales.

— Ladrillos.

— Otros: madera, plastico, etc.

Segun el CER, se pueden clasificar en los siguientes grupos Residuos no

especiales:
Segun el capitulo 17 del CER: Residuos de Construccion y Demolicion):

ESCOMBROS:
— Hormigon.
— Ladrillos.
— Tejas y materiales ceramicos.
— Vidrio.
— Tierras y piedras diferentes a las especificadas en el cédigo 17 05
03.
MADERA:
— Madera.
PLASTICO:
— Plastico.
CHATARRA:

— Metales (incluidos sus aleaciones).
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— Cobre, bronce, laton.
— Aluminio.

- Zinc.

— Hierro y acero.

— Cables diferentes a los especificados en el codigo 17 04 10.

Segun articulos diferentes al capitulo 17 del CER: Residuos de

Construccion y Demolicién:
RESTOS VEGETALES:

El Catalogo Europeo de Residuos (CER) no incluye la clasificacién de restos

vegetales en el capitulo 17 de Residuos de Construccién y Demolicion.

Ademas de los residuos citados se pueden originar otros residuos en pequefias
cantidades cémo son:

— Papel y cartén

— Envases, trapos de limpieza y ropa de trabajo

Segun el Catalogo Europeo de Residuos, estos residuos se incluyen en los
siguientes grupos: Residuos de envases, absorbentes, trapos de limpieza, materiales

de filtracién y ropa de proteccion no especificados en ninguna otra categoria.

Estos residuos se consideran como RESIDUOS NO ESPECIALES.

2.1.1 Residuos especiales
Segun el capitulo 17 del CER: Residuos de Construccién y Demolicion):

RESIDUOS DE CONSTRUCCION Y ESCOMBROS:

— Residuos de construcciéon y demolicion que contienen mercurio.

— Residuos de construccién y demolicion que contienen PCB.

— Otros residuos de construccién y demolicion (incluidos los residuos
mezclados) que contienen sustancias peligrosas.

— Vidrio, plastico y madera que contienen sustancias peligrosas o estan
contaminados por estas.

— Cables que contienen hidrocarburos, alquitrdn de hulla y otras

sustancias peligrosas.
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Materiales de construccion a base de tiza contaminados con sustancias
peligrosas.

Materiales de aislamiento que contienen amianto.

Otros materiales de aislamiento que consisten en, 0 contienen,
sustancias peligrosas.

Materiales de construccion gue contienen amianto.

Tierra y piedras que contienen sustancias peligrosas.

Lodos de drenaje que contienen sustancias peligrosas.

Balasto de vias férreas que contienen sustancias peligrosas.

Residuos metalicos contaminados con sustancias peligrosas.

Cables que contienen hidrocarburos, alquitran de hulla y otras
sustancias peligrosas.

Mezclas bituminosas que contienen alquitran de hulla.

Alquitran de hulla y productos alquitranados.

Segun articulos diferentes al capitulo 17 del CER: Residuos de

Construccion y Demolicién:

Durante las obras se pueden generar residuos:

Residuos de aceites y combustibles liquidos (excepto aceites
comestibles y los de los capitulos 05, 12 y 19): Se tratan de
RESIDUOS ESPECIALES, y como tal tendrdn que tener un tratamiento
especifico.

Residuos de la agricultura, horticultura, acuicultura, silvicultura, caza y
pesca y residuos de la preparacion y elaboracion de alimentos.
Residuos de la agricultura, horticultura, acuicultura, silvicultura, caza y
pesca.

Residuos agroguimicos que contienen sustancias peligrosas.
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3 MEDIDAS PARA LA PREVENCION DE RESIDUOS

El objetivo es intentar prevenir y minimizar la produccion de residuos de
construccion y demolicién en principio. Y, en todo caso, para aguellos residuos que no
se puedan evitar, se pretende en primera instancia reutilizarlos en obra, como primera
alternativa antes de valorizarlos en lo posible, es decir, aprovechar todos los recursos
que puedan contener. Por dltimo, si no queda otra solucion, eliminarlos de forma
segura.

Entre las medidas para la prevencién de residuos en la obra objeto de proyecto
se encuentran:

— Potenciar los procesos constructivos eficientes en los que se disminuya el
uso de recursos materiales y la generacién de residuos en la obra.

— Fomentar las tecnologias limpias y la gestion avanzada de los residuos.

— Formar e informar a las empresas y sus trabajadores en las diferentes
politicas de prevencion de residuos.

— A nivel de fabricantes de materiales, se deben de desarrollar politicas con
respecto a la prevencion de:

e Construccién de materiales orientada a la recuperacion de los mismos.
e Prevencién cualitativa.
¢ Disefios en los mismos para multiples usos.

— A nivel de empresas constructoras y todos los miembros de las cadenas de
suministro debe implementar la educacion y aprendizaje dentro de sus
organizaciones, con el objetivo de mejorar las practicas en gestién de
residuos, como son:

e Poner énfasis creciente sobre la mejor gestion en obra con el fin de
prevenir deterioro de los materiales fuera de carga y almacenado.
e La clasificacion correcta de los materiales.

— A nivel de promotores y contratistas deben desarrollar cédigos de practicas
a nivel nacional para incluir:
¢ Demolicion selectiva y/o separacion de residuos;

e No mezclar residuos peligrosos con los que no lo son, incluyendo el
almacenamiento y la recogida selectiva;
e Prevencién de la contaminacion;
— Anivel de especificaciones de construccion deben dar preferencia a:
e Materiales primarios y productos reciclables;
¢ Los materiales derivados de la construcciéon y demolicion que relnan
todos los requisitos técnicos pertinentes;

— Los Promotores y contratistas deben preparar Planes de Gestion
Medioambiental conforme a la certificacion 1ISO 14001.

— Un Plan de Gestién Medioambiental debe tener en cuenta el Analisis del
Ciclo de Vida y la disposicion temporal de los trabajos de construccion. El
proyecto debe cubrir el proceso de construccién entero, siendo afiadido en
cada nivel por el equipo del proyecto, el constructor y el contratista de la
demolicién, etc.
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A continuacién se presentan un conjunto de medidas destinadas a lograr una
gestion de los residuos conforme establece el R.D 105/2008.

Las medidas se ordenan en tres grupos, atendiendo a estas tres fases:

— Fase Previa: entre la adjudicacién de obra y antes del inicio de la obra.

— Fase de obra.

— Fase final: final de obras hasta la recepcion de la actuacion por parte
del Promotor.

3.1 Fase previa

Se debera remitir al Promotor de la actuacion y al Organo Ambiental un Plan de
Gestion de Residuos de Obra y Demolicion. En él quedara recogida la informacién
aportada en este documento junto con:

— Posibles modificaciones necesarias una vez llevada a cabo la fase de
replanteo.

— Tierras. En caso de proponer vertido de tierras en finca se llevara a
cabo un acuerdo con el propietario. Ademas se solicitara autorizacion
por parte de los Ayuntamientos afectados y pronunciamiento de la
Consejeria de Agricultura, Pesca y Medio Ambiente, si procede.

— Alta del Contratista como Pequefio Productor de Residuos Peligrosos.

— Nombre vy titulacién de la persona responsable de la gestion de residuos
en obra.

— Plano de planta con las zonas de acopio de residuos, integrando las
posibles modificaciones o adaptaciones necesarias.

— Distribucion de los contenedores selectivos para la recogida de
residuos.

— Frecuencia estimada de retirada de contenedores.

— Propuesta de vertederos y/o plantas de tratamiento de residuos
autorizadas.

El Plan de Gestion de Residuos recogera aspectos como:

— Estado del vertedero propuesto.

— Resultado de la visita llevada a cabo por el Contratista y el Director de
Obra al vertedero, donde se recopilard informacion sobre su capacidad
de recepcion de los volimenes estimados de residuos.

Durante la asignacion de personal responsable de la Gestion de residuos el
contratista asignard un técnico cualificado que sera el responsable de coordinar la
gestion de residuos durante la fase de obras. Este responsable informara
periddicamente a la Direccion de Obra (D.O.) y a la Asistencia Técnica Ambiental de la
obra (ATA) de los procesos de gestion y tratamiento de residuos. El Contratista
aportara la documentacion generada en ese periodo de tiempo. La documentacion
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formard parte de los Informes Mensuales de Seguimiento de Obra que genere la D.O.
en la fase de obras.

Informacion al personal de la obra sobre la produccion, almacenamiento y
peligrosidad de los residuos generados en obra. El responsable de residuos, realizara
una exposicion al personal implicado en la obra sobre las caracteristicas de las
mismas, el tipo de residuos que se esperan generar en obra, diferenciacion entre
peligrosos, asimilables a urbanos, y estériles, asi como las zonas de acopio habilitadas
en obra.

Zonas seleccionadas para el acopio. Para minimizar el efecto perjudicial de
estas zonas en el entorno, deberdn ubicarse atendiendo a los siguientes criterios
ambientales:

— Zonas que presenten minimas pendientes, preferentemente lugares llanos,
de forma que ante episodios de lluvia no se produzca lavado de material
hacia los cauces naturales.

— Evitar zonas de vegetacion natural, seleccionando preferentemente lugares
sin vegetacion arborea, o zonas destinadas a la produccion agricola.

— Elegir zonas colindantes al area de trabajo.

— Zona no inundable, y alejada de los arroyos identificados en la zona,
evitando asi posible contaminacion de las aguas superficiales.

La tierra vegetal, que se localizara en un lugar diferente del resto de materiales
y tierras para evitar su mezcla con éstas. Estas zonas deberan sefializarse con hitos
de hormigon fijado al suelo en el limite hasta donde podran llegar los acopios y
deberan impermeabilizarse. Al final de las obras se desmantelaran, debiéndose
restaurar las zonas afectadas. En estos lugares de acopio deberan colocarse los
contenedores selectivos de residuos necesarios, conforme establece la Ley 10/98 de
residuos.

3.2 Fase de obra

Los camiones que transporten materiales fuera de los terrenos afectados por las
labores de obra deberan ir adecuadamente tapados para evitar la caida accidental del
material y su transporte por accién del aire o agua. Se extremara la precaucion de esta
medida para evitar posibles vertidos de materiales sobre dominio puablico hidraulico.

El repostaje de carburantes y operaciones mecanicas se llevard a cabo en
talleres autorizados, y si fuese necesario ejecutarlos en la zona de obras, Unicamente
se efectuaran sobre la zona habilitada para el acopio de residuos. El responsable de
residuos sera el responsable de verificar la impermeabilizacion de esta zona en caso
de producirse operaciones de repostaje de carburantes. En ningln caso se permitira
llevar a cabo esta operacién en las inmediaciones de cursos de agua.

10
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La lechada y lavado de cubas de hormigén o elementos de bombeo, en ningun
caso seran vertidos al medio natural o a los cursos de agua, disponiéndose en
recipientes y zonas adecuadas y poniéndose a disposicion de gestor autorizado.

Se prohibe el vertido de cualquiera de los residuos generados durante la fase de
ejecucion de las obras, (se incluyen tanto los asimilables a urbanos, como los aceites
de maquinas, combustibles...) asi como los recipientes que los contienen. Todos ellos
deberan ser gestionados a través de gestores autorizados para tal efecto, dando
cumplimiento en todo momento a la legislacion sobre el tratamiento de residuos.

Los sobrantes de tierra de excavacién no utilizados en los rellenos, y otros
residuos inertes generados, seran tratados conforme establece el RD 105/2008 y
siempre teniendo en cuenta los siguientes requisitos:

— En caso de acuerdo con propietario para acondicionamiento de finca se
requerird informe favorable por parte del Ayuntamiento afectado.

— Vertedero. Se trasladard a vertedero autorizado el sobrante de tierras. Este
deberd expedir certificado de aceptacién, documentaciéon que el promotor
conservara para justificar el tratamiento del residuo. Esta medida se hace
extensible al resto de residuos que se generaran en obra.

3.3 Fase final

Una vez concluida la ejecucion de las obras, las zonas destinadas al acopio de
los residuos deberdan restaurarse a las condiciones iniciales, no apreciandose cambios
de coloracién y textura.

En el Informe Final de Obra, que generara la DO, se incluira el conjunto de
aspectos, documentacién generada, e incidencias relacionadas con la gestién de
residuos junto con los albaranes de entrega expedidos por los establecimientos que
han recepcionado los residuos generados.

11
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4 OPERACIONES DE REUTILIZACION, VALORIZACION Y
ELMININACION DE LOS RESIDUOS GENERADOS EN LA
OBRA

El siguiente esquema muestra las diferentes operaciones con las que se

pueden tratar un RCD:

Residuos vertido directo desde obra
OBRA
Separacién en origen VERTEDERO
P 9 Residuos clasificacion en obra PLANTA DE
+ eventual tratamiento TRATAMIENTO -
. Residuos del
de residuos
> PLANTA DE RECICLADO tratamiento

Residuos sin | L ASIFICACION

clasificar

\ \
Productos de separacion Productos de la Productos de planta de
y tratamiento en obra clasificacion (metales, tratamiento (aridos
(aridos, metales, etc.) maderas. etc.) reciclados para obras y

otros materiales inertes

para rellenos)

e REUTILIZACION: el empleo de un producto usado para el mismo fin para el que
fue disefiado originariamente. Dejaria por lo tanto de ser un residuo.

e VALORIZACION: todo procedimiento que permita el aprovechamiento de los
recursos contenidos en los residuos sin poner en peligro la salud humana y sin
utilizar métodos que puedan causar perjuicios al medio ambiente. En todo caso,
estaran incluidos en este concepto los procedimientos enumerados en el anexo 1
de la ORDEN MAM/30412002, de 8 de febrero por la que se publican las
operaciones de valorizaciéon y eliminacién de residuos y la lista europea de
residuos:

OPERACIONES DE VALORIZACION:

— Utilizacién principal como combustible 0 como otro medio de generar
energia.

— Recuperacién o regeneraciéon de disolventes.

— Reciclado o recuperacion de sustancias organicas que no se utilizan como
disolventes (incluidas las operaciones de formacién de abono y otras
transformaciones bioldgicas).

— Reciclado o recuperacién de metales y de compuestos metalicos.

— Reciclado o recuperacion de otras materias inorganicas.

— Regeneracion de acidos o de bases.

12
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— Recuperacién de componentes utilizados para reducir la contaminacion.

— Recuperacién de componentes procedentes de catalizadores.

— Regeneracion u otro nuevo empleo de aceites.

— Tratamiento de suelos, produciendo un beneficio a la agricultura o una
mejora ecolégica de los mismos.

— Utilizacion de residuos obtenidos a partir de cualquiera de las operaciones
enumeradas anteriormente.

— Intercambio de residuos para someterlos a cualquiera de las operaciones
enumeradas anteriormente.

— Acumulacion de residuos para someterlos a cualquiera de las operaciones
enumeradas previamente (con exclusion del almacenamiento temporal
previo a la recogida en el lugar de la produccion).

RECICLADO: la transformacién de los residuos, dentro de un proceso de
produccion, para su fin inicial o para otros fines, incluido el compostaje y la
biometanizacién, pero no la incineracion con recuperacion de energia. Es una
forma de valorizar como ya hemos visto.

ELIMINACION: todo procedimiento dirigido, bien al vertido de los residuos o bien a
su destruccion, total o parcial, realizado sin poner en peligro la salud humana y sin
utilizar métodos que puedan causar perjuicios al medio ambiente.

Procedimientos enumerados en el anexo 1 de la ORDEN MAM/304/2002, de 8
de febrero por la que se publican las operaciones de valorizacion y eliminacion de
residuos y la lista europea de residuos.

OPERACIONES DE ELIMINACION

— Deposito sobre el suelo o en su interior (por ejemplo, vertido, etc.).

— Tratamiento en medio terrestre (por ejemplo, biodegradacion de residuos
liquidos o lodos en el suelo, etc.).

— Inyecciéon en profundidad (por ejemplo, inyeccién de residuos bombeables
en pozos, minas, fallas geolégicas naturales, etc.).

— Embalse superficial (por ejemplo vertido de residuos liquidos o lodos en
pozos, estanques o lagunas, etc.).

— Vertido en lugares especialmente disefiados (por ejemplo, colocacion en
celdas estancas separadas, recubiertas y aisladas entre si y el medio
ambiente, etc.).

— Vertido en el medio acuatico.

— Tratamiento biolégico no especificado en otro apartado del presente anejo y
que dé como resultado compuestos 0 mezclas que se eliminen mediante
alguno de los procedimientos enumerados previamente.

— Tratamiento fisicoquimico no especificado en otro apartado del presente
anejo y que dé como resultado compuestos 0 mezclas que se eliminen
mediante uno de los procedimientos ya enumerados (por ejemplo,
evaporacion, secado, calcinacion, etc.).

13
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Incineracion en tierra.

Incineracion en el mar.

Deposito permanente (por ejemplo, colocacion de contenedores en una
mina, etc.).

Combinacion o mezcla previa a cualquiera de las operaciones enumeradas
anteriormente.

Reenvasado previo a cualquiera de las operaciones.

Almacenamiento previo a cualquiera de las operaciones enumeradas con
anterioridad (con exclusion del almacenamiento temporal previo a la
recogida en el lugar de produccién).

14
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5 MEDIDAS PARA LA SEPARACION

Las medidas para la separacion de los residuos generados en la obra vienen
establecidas en el R.D. 105/2008, en concreto en su art. 5, obligaciones del poseedor
de residuos de construccién y demolicidn, en su punto 5, indicando que:

“Los residuos de construcciéon y demolicibn deberan separarse en las
siguientes fracciones, cuando, de forma individualizada para cada una de dichas
fracciones, la cantidad prevista de generacion para el total de la obra supere las
siguientes cantidades:

— Hormigén: 80 t.

— Ladrillos, tejas, ceramicos: 40 t.
— Metal: 2 t.

— Madera: 1t.

— Vidrio: 1t.

— Plastico: 0,5 .

— Papely cartén: 0,5 t.

La separacién en fracciones se llevara a cabo preferentemente por el poseedor
de los residuos de construccion y demolicion dentro de la obra en que se produzcan.

Cuando por falta de espacio fisico en la obra no resulte técnicamente viable
efectuar dicha separacion en origen, el poseedor podra encomendar la separaciéon de
fracciones a un gestor de residuos en una instalacion de tratamiento de residuos de
construccion y demolicién externa a la obra. En este Ultimo caso, el poseedor debera
obtener del gestor de la instalacion documentacion acreditativa de que éste ha
cumplido, en su nombre, la obligacion recogida en el presente apartado.”

15
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6 VOLUMEN DE RESIDUOS GENERADOS EN OBRA

En el presente apartado se elabora una estimacion del volumen de residuos de
construccion que se generan en obra.

Segun el articulo 4 de Real Decreto 105/2008, de 1 de febrero, por el que se
regula la produccion y gestion de los residuos de construccion y demolicion, se tiene
que estimar el volumen de los residuos de construccion y demoliciébn que se generara
en obra en el Estudio de Gestién de Residuos.

La estimacién del volumen de residuos de construccion en la obra se ha hecho
a partir de los importes econdmicos de los subcapitulos de obra considerados en el
presupuesto de ejecucion.

Se adjunta tabla para realizar la mencionada estimacion y considerar lo
siguiente:

— La tabla incorpora un factor de conversién para cada tipologia de residuo
gue se genera para cada subcapitulo.

Factor conversion (Fc): factor de conversion de volumen (m3) por unidad de
euro.

— Casillas que no tienen factor de conversion asignado, indican que no se
produce esa tipologia de residuo por ese subcapitulo.

— Las casillas en color amarillo son las que se tienen que rellenar con la
informacion generada por el contratista.

— Para calcular el volumen de Residuos Especiales se tiene que multiplicar el
Factor de conversién (Fc) por el Presupuesto Total de la obra.
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7 VIA DE GESTION DE RESIDUOS

7.1 Marco legal

Durante las obras, tal y como se ha descrito anteriormente, se generaran una
serie de residuos que tendran que ser gestionados correctamente, con el fin de
minimizar cualquier impacto sobre el entorno.

La gestién de residuos se encuentra enmarcada legalmente por la siguiente
normativa:

— REAL DECRETO 833/1988, de 20 de julio, por el que se aprueba el
reglamento para la ejecucion de la ley 2071986, basica de residuos toxicos
y peligrosos.

— ORDEN DE 28 DE FEBRERO DE 1989 (Ministerio de Obras Publicas y
Urbanismo), sobre gestion de aceites usados.

— REAL DECRETO 108/1991, de 1 de febrero, sobre la prevencion y
reduccion de la contaminacién del medio ambiente producida por el
amianto.

— REAL DECRETO 952/1997, de 20 de junio, por el que se modifica el
reglamento para la ejecucion de la ley 20/1996, de 14 de mayo, Basica de
Residuos Toxicos y Peligrosos, aprobado mediante Real Decreto 833/1998
de 20 de julio.

— LEY 10/1998, de 21 de abril, de Residuos.

— REAL DECRETO 1481/2001, de 27 de. diciembre, por el que se regula la
eliminacion de residuos mediante depdsito en vertedero.

— ORDEN 304/MAM/2002, de 8 de febrero, por el que se publican las
operaciones de valorizacién y eliminacion de residuos y la lista europea de
residuos.

— REAL DECRET 679/2006, de 2 de junio, por el que se regula la gestion de
los aceites industriales usados.

— REAL DECRETO 105/2008, de 1 de febrero, por el que se regula la
produccion y gestion de los residuos de construccion y demolicion.

— Plan Nacional de Residuos de Construccién y Demolicion (PNRCD) 2001-
2006.

— ORDEN MAM/304/2002, de 8 de febrero, por la que se publican las
operaciones de valorizacion y eliminacién de residuos y la lista europea de
residuos.
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— CORRECCION de errores de la Orden MAM/304/2002, de 8 de febrero, por
la que se publican las operaciones de valorizacion y eliminacion de
residuos y lista europea de residuos.

— Ley 22/2011, de 28 de julio, de residuos y suelos contaminados.

7.2 Proceso de desconstruccion en las tareas de escombros.

Para una correcta gestion de los residuos generados hay que tener en cuenta
el proceso de generacién de los mismos, es decir, la técnica de desconstruccion.

Como proceso de desconstruccion se entiende el conjunto de acciones de
desmantelamiento de una construccién o infraestructura que hace posible un alto
grado de recuperacion y aprovechamiento de los materiales, para poderlos
valorizarlos. Asi, con el objetivo de facilitar los procesos de reciclaje y gestion de los
residuos, hay que disponer de materiales de naturaleza homogénea y exentos de
materiales peligrosos.

Para facilitar el tratamiento posterior de los materiales y residuos obtenidos
durante el escombro de construcciones, pavimentos y otros elementos y la
desinstalacion de redes en tendido aéreo, mayoritariamente mediante disposicion, la
desconstruccion se realiza de tal manera que los diversos componentes puedan
separarse facilmente en el origen, y ser dispuestos segin su naturaleza. Con este
objetivo se disponen varias superficies debidamente impermeabilizadas para acoger
los materiales obtenidos segln su naturaleza, especialmente para segregar
correctamente los residuos especiales, no especiales e inertes. Las acciones que se
llevaran a cabo para conseguir esta separacion son las siguientes:

— Adecuaciéon de diferentes superficies o0 recipientes para la segregacion
correcta de los residuos.

— Identificaciébn mediante carteles de la ubicacion de los diferentes residuos.
Se realizara un control de los volimenes al final de la obra y de la correcta
gestion de todos ellos.

7.3 Gestion de los residuos

Los objetivos generales de la aplicacion de un Estudio de Gestion de Residuos
consisten principalmente en:

— Incidir en la cultura del personal de la obra con el objetivo de mejorar en la
gestion de los residuos.

— Planificar y minimizar el posible impacto ambiental de los residuos de la
obra. En este caso los objetivos se centraran en la clasificacion en origen y
la correcta gestion externa de los residuos.

El seguimiento se realizara visual y documentalmente. Documentalmente se
comprobard intermediando:
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— Ficha de aceptacion (FA): Acuerdo normalizado que, para cada tipo de
residuo, se tiene que subscribir entre el productor o poseedor del mismo y
la empresa gestora escogida.

— Albaran de recogida (AR): Albaran justificativo de la recogida de un residuo
por un transportista autorizado.

— Acuse de recibo (JRR): Albardn que entrega el gestor de residuos a la
recepcion del residuo, al productor o poseedor del residuo.

7.3.1 Gestion de residuos téxicos y/o peligrosos

Los residuos peligrosos contienen sustancias toxicas, inflamables, irritantes,
cancerigenas o provocan reacciones nocivas en contacto con otros materiales. El
tratamiento de estos consiste en la recuperacion selectiva, con el fin de aislarlos y
facilitar su tratamiento especifico o la deposiciéon controlada en vertederos especiales,
mediante el transporte y tratamiento adecuado por gestor autorizado.

Entre los posibles residuos generados en una obra se consideraran incluidos
en esta categoria los siguientes:

— Residuos de productos utilizados como disolventes, asi como los
recipientes que los contienen.

— Aceites usados, restos de aceites y fungibles usados en la puesta a punto
de la maquinaria, asi como envases que los contienen.

— Mezclas de aceites con agua y de hidrocarburos con agua como resultado
de los trabajos de mantenimiento de maquinaria y equipos.

— Restos de tintes, colorantes, pigmentos, pinturas, lacas y barnices, asi
como los recipientes que los contienen.

— Restos de resinas, latex, plastificantes y pegamentos, asi como los envases
gue los contienen.

— Residuos biosanitarios procedentes de curas y tratamientos médicos a la
zona de obras.

— Residuos fitosanitarios y herbicidas, asi como los recipientes que los
contienen.

A continuacién se indican las diversas posibilidades de gestion segun el origen
del residuo.

Los aceites y grasas procedentes de las operaciones de mantenimiento de
magquinaria se dispondran en bidones adecuados y etiquetados segun se contempla
en la legislacién sobre residuos toxicos y peligrosos y se concertard con una empresa
gestora de residuos debidamente autorizada y homologada, la correcta gestién de la
recogida, transporte y tratamiento de residuos.

Especial atencion a restos de pinturas, disolventes y barnices los cuales tienen
que ser gestionados de forma especial. Se tendran que almacenar en bidones
adecuados para este uso, con especial atencion para evitar cualquier vertido
especialmente en el trasvase de recipientes.
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Los residuos biosanitarios y los fitosanitarios y herbicidas se recogeran
especificamente y serdn entregados a gestor y transportista autorizado y debidamente
acreditado. Se utilizaran envases claramente identificables, diferentes para cada tipo
de residuo, con cierre hermético y resistente con objeto de evitar fugas durante su
manipulacion.

En caso de que se produzca el vertido accidental de este tipo de residuos
durante la fase de ejecucion, la empresa licitadora notificara de inmediato de lo que se
ha producido a los organismos competentes, ejecutando las actuaciones pertinentes
para retirar los residuos y elementos contaminados y proceder a su restitucion.

En la aplicacion de la legislacion vigente en la etiqgueta de los envases o
contenedores que contienen residuos peligrosos figurara:

— El codigo de identificacion de los residuos.

— Elnombre, direccion y teléfono del titular de los residuos.

— La fecha de envasado.

— La naturaleza de los riesgos que presentan los residuos.

— Respecto a los aceites usados, mencionar la prohibicibn de realizar
cualquier vertido en aguas superficiales, subterraneas, redes de
alcantarillado o sistemas de evacuacion de aguas residuales, prohibicién
que se hace extensible a los residuos derivados del tratamiento de estos
aceites usados.

7.3.2 Gestores de residuos

Segun las diferentes tipologias de los residuos obtenidos, su destino y/o gestor
puede ser también diferente. Para la obtencion de informacion del gestor de residuos
mas cercano hay que consultar la pagina web de Punto de Informacién Ambiental de
la Consejeria de Medio ambiente.
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8 PRESCRIPCIONES TECNICAS PARTICULARES

El depdsito temporal de los escombros se realizara, bien en sacos industriales
iguales o inferiores a 1 metro cubico, contenedores metalicos especificos con la
ubicacion y condicionado que establezcan las ordenanzas municipales. Dicho deposito
en acopios, también debera estar en lugares debidamente sefalizados y segregados
del resto de residuos.

El depdsito temporal para RCDs valorizables (maderas, plasticos, chatarra....),
que se realice en contenedores o en acopios, se debera sefalizar y segregar del resto
de residuos de un modo adecuado.

El responsable de la obra a la que presta servicio el contenedor adoptara las
medidas necesarias para evitar el depédsito de residuos ajenos a la misma. Los
contenedores permaneceran cerrados o cubiertos, al menos, fuera del horario de
trabajo, para evitar el depdsito de residuos ajenos a las obras a la que prestan
servicio.

Se deberan atender los criterios municipales establecidos (ordenanzas,
condicionados de la licencia de obras), especialmente si obligan a la separacién en
origen de determinadas materias objeto de reciclaje o deposicion. En este ultimo caso,
se debera asegurar, por parte del contratista, realizar una evaluacion econémica de las
condiciones en las que es viable esta operacion, ademas de considerar las
posibilidades reales de llevarla a cabo: que la obra o construccion lo permita y que se
disponga de plantas de reciclaje/gestores adecuados. La Direccion de Obras sera la
responsable Ultima de la decisién a tomar y su justificacion ante las autoridades
locales o0 autonémicas pertinentes.

Se debera asegurar en la contratacion de la gestion de los RCDs, que el
destino final (Planta de Reciclaje, Vertedero, Cantera, Incineradora, Centro de
Reciclaje de Plasticos/Madera...... ) son centros con la autorizacién autonémica de la
Consejeria de Medio Ambiente; asi mismo se debera contratar solo transportistas o
gestores autorizados por dicha Consejeria, e inscritos en los registros
correspondientes.

Ademas, se realizara un estricto control documental, de modo que los
transportistas y gestores de RCDs deberan aportar los vales de cada retirada y
entrega en destino final.

Para aquellos RCDs (tierras, pétreos...) que sean reutilizados en otras obras o
proyectos de restauracion, se debera aportar evidencia documental del destino final.
La gestion (tanto documental como operativa) de los residuos peligrosos que se hallen
en una obra de derribo o se generen en una obra de nueva planta se regira conforme
a la legislacion nacional vigente (Ley 10/1998, Real Decreto 833/88,

R.D. 952/1997 y Orden MAM /304/2002), la legislacién autondmica (Ley
5/2003, Decreto 4/1991) y los requisitos de las ordenanzas locales.
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Asimismo los residuos de caracter urbano generados en las obras (restos de
comidas, envases, lodos de fosas sépticas...), seran gestionados acorde con los
preceptos marcados por la legislaciéon y autoridad municipales.

Los restos de lavado de canaletas/cubas de hormigdn, seran tratados como
residuos “escombro”.

Se evitara en todo momento la contaminacion con productos téxicos o
peligrosos de los plasticos y restos de madera para su adecuada segregacion, asi
como la contaminacién de los acopios o0 contenedores de escombros con
componentes peligrosos.

Las tierras superficiales que puedan tener un uso posterior para jardineria o
recuperacion de suelos degradados, sera retirada y almacenada durante el menor
tiempo posible, en caballones de altura no superior a 2 metros. Se evitara la humedad
excesiva, la manipulacion, y la contaminacién con otros materiales.
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9 APENDICE A: CALCULOS

En este apéndice se introducen todos los calculos para la gestion de residuos.
9.1 Datos generales del proyecto

— Superficie total construida: 16.425 m?
— Volumen de tierras de excavacion: 74.143,69 m®
— Presupuesto estimado de la obra: 1.422.003,40 €

9.2 Lista L.E.R. presentes en el proyecto:
TIERRAS Y PETREOS DE EXCAVACION:

e Cdbd. 17 05 04: Tierras y piedras distintas de las especificadas
en el codigo 17 05 03.

RESTO DE RDCs:

— Naturaleza no pétrea:
e Asfalto: Cod. 17 03 02: Mezclas bituminosas distintas a las del
codigo 17 03 01.
e Madera: Cod. 17 02 01: Madera.
e Metales: Cod. 17 04 06: Metales mezclados.
e Plastico: Cod. 17 02 03: Plastico.
e Vidrio: Cod. 17 02 02: Vidrio.
e Yeso: CAd. 17 08 02: Materiales de construccién a partir de yeso
distintos al cédigo 17 08 01.
— Naturaleza pétrea:
e Arena, grava y otros aridos:
= Cbd. 01 04 08: Residuos de grava y rocas trituradas
distintos de los mencionados en el c6digo 01 04 07.
= Cod. 01 04 08: Residuos de arenay arcilla.
e Hormigoén: Cod. 17 01 01: Hormigon-
e Ladrillos, azulejos y otros ceramicos:
= Cod. 17 01 02: Ladrillos.
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= Cbd. 17 01 07: Mezclas de hormigon, ladrillos, tejas y
materiales ceramicos distintas de las especificas en el
c6digo 17 01 06.
e Piedra: Céd. 17 09 04: RCDs mezclados distintos a los de los
codigos 17 09 01, 02 y 03.
— RCDs : Basuras, potencialmente peligrosos y otros:
e Basuras:
= CA4d. 20 02 01: Residuos bhiodegradables.
= Cdbd. 20 03 01: Mezcla de residuos municipales.
e Potencialmente peligrosos:
= Cdbd. 15 02 02: Absorbentes contaminados.
= Cod. 16 06 04: Pilas alcalinas y salinas.
= Cbd. 15 01 10: Envases vacios de metal o plastico
contaminados.
= Cod. 08 01 11: Sobrantes de pinturas y barnices.
= Cod. 1501 11: Aerosoles vacios.
= (Cbd. 16 06 01: Baterias de plomo.
= Cbd. 17 09 04: RCDs mezclados distintos a codigos 17
09 01, 02y 03.

9.3 Evaluacion RCDs

Volumen Densidad Previsidn de Toneladas
aparente media de los | reciclaje en estimadas
RCDs RCDs % RCDs

Evaluacion global de RCDs

Superficie
construida

Tierras y pétreos procedentes de la
excavacion estimados direcamente - 74.144 m3 1,25 t/m3 25% 79936 T
desde los datos del proyecto

RCDs distintos de los anteriores
evaluados mediante estimaciones 16.425 m2 3.285m3 1,25 t/m3 - 5.133T
porcentuales.
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Evaluacion tedrica del peso por tipologia de RCDs
Toneladas Volumen
% del peso brutas de Densidad neto de

total cada tipode media (t/m3) residuos
RCD (t) (M3)
RCD: Naturaleza no pétrea

Asfalto 28,20% 1.447,45 1.113,43

Madera 3% 153,98 0,6 256,64

Metales 1,50% 76,99 1,5 51,33

Papel 7% 359,3 0,9 399,22

Plastico 2,50% 128,32 0,9 142,58

Vidrio 0,50% 25,66 1,5 17,11

Yeso 0,20% 10,27 1,2 8,55
Subtotal estimacion 42,90% 2.201,98 1.988,86
RCD: Naturaleza pétrea
Arena, grava y otros aridos 19,60%

Hormigon 12,00% 615,94 2,5 246,38
Ladrillos, azulejos y otros
ceramicos

Piedra 15,00%
Subtotal estimacion 49,60%
RCD: Basuras, potencialmente peligrosos y otros
Basuras 256,64 0,9 285,16
Potencialmente peligrosos 128,32 0,5 256,64
Subtotal estimacion 384,96 0,7 541,8
TOTAL 100,00% 5.132,81 4.064,65

3,00% 153,98 1,5 102,66
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Tipo de gestion

Volumen

Reciclado

Volumen
neto de
Residuos

Volumen
Contenedor/Camién
/Bidén

Num

Contenedor/

Camion

Precio
Contenedor
/Camién

Contenedor
Gratuito
(SI/NO)

cada tipo de

Toneladas
netas de Canon de

Vertido

Importe
TOTAL
RDC

ofo Vert. Fraccionado

0 otro Vert. Fraccionado

Vert. Fraccionado [74143,69 m2| 0,00m2 | Camién 20T méax. 10km | -1,00 Uds | 64,96 €/Ud | - 0007 | 6,12¢ -64,96 € -0,02%
Vert. Fraccionado 0,00 m3 4453,70 m3 Contenedor 7,0m3 637,00 Uds | 63,49 €/Ud NO 5789,81 T 15,92 € 132.616,95 €
Planta Reciclaje 0,00 m3 1026,56 m3 Contenedor 30 m3 35,00 Uds 97,50 €/Ud Sl 615,94 T 0,00 € 0,00 €
Planta Reciclaje 0,00 m3 205,31 m3 Contenedor 7,0m3 30,00 Uds 63,49 €/Ud NO 307,97 T 2,85 € 2.782,41 €
Planta Reciclaje 0,00 m3 1596,88 m3 | Camién 10T max. 10Km | 200,00 Uds | 44,64 €/ud Sl 1437,19T 2,65 € 3.808,55 €
Planta Reciclaje 0,00 m3 570,31 m3 Contenedor 30 m3 20,00 Uds 97,50 €/Ud Sl 513,28 T 2,65 € 1.360,20 €
Planta Reciclaje 0,00 m3 68,44 m3 Contenedor 20 m3 4,00 Uds 87,70 €/uUd Sl 102,66 T 2,65 € 272,04 €
Vert. Fraccionado 0,00 m3 34,22 m3 Contenedor 7,0m3 5,00 Uds 63,49 €/Ud NO 41,06 T 8,13 € 651,29 €
7955,42 m3 8807,91 T 141.491,43 €
0,00 m3 2682,75 m3 Contenedor 7,0m3 384,00 Uds | 63,49 €/Ud NO 4024,13 T 8,13 € 57.096,30 €
Vert. Fraccionado 0,00 m3 985,50 m3 Contenedor 7,0m3 141,00 Uds | 63,49 €/ud NO 2463,75T 3,50 € 17.575,22 €
0 Vert. Fraccionado 0,00 m3 410,63 m3 Contenedor 7,0m3 59,00 Uds 63,49 €/Ud NO 615,94 T 5,20 € 6.948,79 €
Vert. Fraccionado 0,00 m3 2053,13 m3 Contenedor 7,0m3 294,00 Uds | 63,49 €/uUd NO 3079,69 T 9,06 € 46.568,03 €
6132,00 m3 10183,50 T 128.188,33 €
Vert. Fraccionado 0,00 m3 1140,63 m3 Contenedor 7,0m3 163,00 Uds | 63,49 €/Ud NO 1026,56 T 9,10 € 19.690,59 €
0,00 m3 1026,56 m3 Bidones 0,3 m3 5,00 Uds | 120,82 €/ud - 513,28 T 17,54 € 9.607,05 €
Contenedor 9,0 m3 113,90 Uds | 79,47 €/ud - 9.051,30 €
2167,19 m3 1539,84 T 29.297,64 €

298.912,43 € 100,00%

298.912,43 €
% del PEM

Linares, Junio de 2016
Alumno autor del proyecto

Fdo. Juan Garcia Santa Barbara
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1 MEMORIA
1.1 Antecedentes y objeto de estudio

El presente Estudio se ha cumplimentado conforme a las exigencias del Real
Decreto 1.627/1997 de 24 de Octubre y en él se pretenden estudiar y analizar la
totalidad de los riesgos existentes y sefalar las medidas preventivas necesarias con
objeto de evitar accidentes laborales o enfermedades profesionales durante la
ejecucion de la obra durante la ejecucidén del proyecto de construccion
“ACONDICIONAMIENTO DE LA CARRETERA A-6052. TRAMO. PK 0+000 — 7+000.
MARTOS A SANTIAGO DE CALATRAVA (JAEN)” en todas sus fases y en los trabajos
de reparacion, conservacion y mantenimiento. Asi mismo se indican las instalaciones
minimas necesarias para la higiene y bienestar de los trabajadores intervinientes en la

obra.

El Estudio de Seguridad debera ser utilizado por el contratista principal de la
obra como punto de partida para la elaboracién del Plan de Seguridad y Salud, segun
lo exigido en el articulo 4 del Real Decreto 555/1986 adaptando las previsiones
contempladas en él a su propio sistema de ejecucion de la obra. Dicho Plan sera
presentado por el contratista o constructor principal antes de inicio de la obra, a la

aprobacién expresa de todos los técnicos directores intervinientes en la misma.

1.1.1 Descripcion de la obra proyectada

El objetivo de esta actuacion es la ampliacion de la seccion y la rehabilitacion
estructural del firme del tramo de carretera objeto de estudio para aumentar su
capacidad estructural adecuandola a las acciones del trafico previsto durante su

periodo de servicio.

Los firmes y pavimentos previstos para el refuerzo de firme del tramo de
carretera objeto del presente Proyecto han sido proyectados de acuerdo con la Norma

6.3-IC, “Rehabilitacion de firmes”.

La solucion a desarrollar en el Proyecto para el acondicionamiento consiste en

5 variantes respecto al trazado actual:

— Variante 1: Esta modificacion del trazado de la carretera A-6052 entre el
P.K. 14240 y el P.K. 2+340 se realiza para eliminar tres curvas

consecutivas en zigzag que impiden la visibilidad.
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— Variante 2: Desde el P.K. 2+820 al P.K. 3+580. Suaviza el trazado de 5
curvas.

— Variante 3: Esta modificacién se encuentra situada entre el P.K. 4+300 al
P.K. 4+560.

— Variante 4: Desde el P.K. 4+840 al P.K. 5+360. Este tramo se traza
ligeramente paralelo al que existia, salvando un tramo de curvas de escasa
visibilidad para reducirlo a una unica curva de mayor radio.

— Variante 5: Se encuentra desde el P.K. 6+280 al 7+180. Este tramo es el
mayor, pero hace que la via pase de una velocidad reducida de 50 km/h a
los 80 km/h proyectados al salvar 5 curvas y un desnivel que impedian la
visibilidad.

1.1.2 Plan de ejecucion de obra
Duracion estimada de la obra: 9 Meses

El plan de seguridad y salud de la obra incluira un desarrollo mas detallado de
esta planificacion, sefialando mediante diagramas espacio - tiempo los detalles de la
misma, especialmente en relacion con los trabajos y procesos a realizar en los tajos de

mayor significacion preventiva (estructuras, firmes, etc.).

1.1.3 Marco juridico

Como queda dicho, este estudio de Seguridad y salud se redacta en
cumplimiento de lo dispuesto en el Real Decreto 1627/1.997, de 24 de octubre, sobre
disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de construccion, cuyo
articulo 4 establece las condiciones de obligatoriedad para los proyectos técnicos de

construccion, viniendo reglamentariamente exigido en el presente caso.

De acuerdo con ello, este estudio debe ser complementado, antes del
comienzo de la obra, por el plan de seguridad y salud elaborado por el contratista.
Dicho plan desarrollara las medidas preventivas previstas en el estudio, adaptando
éstas a las técnicas y soluciones que han de ponerse finalmente en obra.
Eventualmente, el plan de seguridad y salud podra proponer alternativas preventivas a
las medidas planificadas aqui, en las condiciones establecidas en el articulo 7 del ya
citado Real Decreto 1627/1997. En su conjunto, el plan de seguridad y salud
constituird el conjunto de medidas y actuaciones preventivas derivadas de este

estudio, que el contratista se compromete a disponer en las distintas actividades y
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fases de la obra, sin perjuicio de las modificaciones y actualizaciones a que pueda

haber lugar, en las condiciones reglamentariamente establecidas.

La base legal de este estudio, asi como del citado Real Decreto 1627/97,
dictado en su desarrollo, es la Ley 31/1.995, de 10 de noviembre, de prevencion de
riesgos laborales, cuyo desarrollo reglamentario, de aplicacién directa al estudio de
Seguridad y salud, en tanto que establece normas que deben ser observadas parcial o
totalmente en su redaccion y posterior cumplimiento que, sin perjuicio de las recogidas

en el pliego de condiciones de este estudio, se concretan en las siguientes:

— Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales (B.O.E.
del 10-11-95). Modificaciones en la Ley 50/1998, de 30 de diciembre.

— Ley 54/2003, de 12 de Diciembre, de reforma del marco normativo de la
prevencion de Riesgos Laborales.

— Real Decreto 171/2004, de 30 de Enero, por el que se desarrolla el articulo 24
de la Ley 31/1995, de 8 de Noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales,
en materia de coordinacion de actividades empresariales.

— Estatuto de los Trabajadores (Real Decreto Legislativo 1/95, de 24 de marzo)

— Reglamento de los Servicios de Prevencion (Real Decreto 39/97, de 17 de
enero, B.O.E. 31-01-97).

— Modificacion del Reglamento de los Servicios de Prevencion (Real Decreto
780/1998, de 30 de abril, B.O.E. 01-05-98).

— Desarrollo del Reglamento de los Servicios de Prevencion (O.M. de 27-06-97,
B.O.E. 04-07-97).

— Reglamento sobre disposiciones minimas de Seguridad y Salud en las obras
de Construccion (Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, B.O.E. 25-10-97).

— Reglamento sobre disposiciones minimas en materia de Sefializaciéon de
Seguridad y Salud en el Trabajo (Real Decreto 485/1997, de 14 de abril, B.O.E.
23-04-97).

— Reglamento sobre disposiciones minimas de Seguridad y Salud en los Lugares
Trabajo [excepto Construccion] (Real Decreto 486/97, de 14 de abril, B.O.E.
23-04-97).

— Reglamento sobre disposiciones minimas de Seguridad y Salud relativas a la
Manipulacion de Cargas (Real Decreto 487/1997, de 14 de abril, B.O.E. 23-04-
97).
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Reglamento sobre disposiciones minimas de Seguridad y Salud relativas al
trabajo con Equipos que incluyen Pantallas de Visualizacion (Real Decreto
488/1997, de 14 de abril,B.O.E. 23-04-97).

Reglamento de Proteccion de los trabajadores contra los Riesgos relacionados
con la Exposicion a Agentes Biologicos durante el trabajo (Real Decreto
664/1997, de 12 de mayo, B.O.E. 24-05-97).

Adaptacién en funcion del progreso técnico del Real Decreto 664/1997 (Orden
de 25 de marzo de 1998 (correccion de errores del 15 de abiril).

Reglamento de Proteccidn de los trabajadores contra los Riesgos relacionados
con la Exposicion a Agentes Cancerigenos durante el trabajo (Real Decreto
665/1997, de 12 de mayo, B.O.E. 24-05-97).

Reglamento sobre disposiciones minimas de Seguridad y Salud relativas a la
utilizacién por los trabajadores de Equipos de Proteccion Individual (Real
Decreto 773/1997, de 22 de mayo, B.O.E. 12-06-97).

Reglamento sobre disposiciones minimas de Seguridad y Salud para la
utilizacion por los trabajadores de los Equipos de Trabajo (Real Decreto
1215/1997, de 18 de julio, B.O.E. 07-08-97).

Real Decreto 949/1997, de 20 de junio, por el que se establece el certificado de
profesionalidad de la ocupacién de prevencionista de riesgos laborales.

Real Decreto 216/1999, de 5 de febrero, sobre disposiciones minimas de
seguridad y salud en el trabajo en el ambito de las empresas de trabajo
temporal.

Real Decreto 374/2001, de 6 de abril, sobre la proteccion de la salud y
seguridad de los trabajadores contra los riesgos relacionados con los agentes
quimicos durante el trabajo.

Real Decreto 614/2001, de 8 de junio, sobre disposiciones minimas para la

proteccion de la salud y seguridad de los trabajadores frente al riesgo eléctrico.

Adicionalmente, en la redaccion del presente estudio, tal y como se especifica

en el pliego de condiciones del mismo, se observan las normas, guias y documentos

de caracter normativo que han sido adoptadas por otros departamentos ministeriales o

por diferentes organismos y entidades relacionadas con la prevencion y con la

construccion, en particular las que han sido emitidas por el Instituto Nacional de

Seguridad e Higiene del Trabajo, por el Ministerio de Industria, por las Comunidades

Auténomas, asi como normas UNE e ISO de aplicacion.
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1.2 Unidadesy evaluacion de riesgos en el proceso de construccion

1.2.1 Unidades constructivas que componen la obra

MOVIMIENTO DE TIERRRAS:

— Demolicién de elementos estructurales.
— Demolicién y levantamiento de firmes.

— Desbroce y excavacion de tierra vegetal.
— Talay retirada de arboles.

— Excavacioén por medios mecanicos.

— Terraplenes y rellenos.

— Zanjas.

— Pozos y catas.

FIRMES Y PAVIMENTOS

— Firme bituminoso nuevo.
— Fresado de pavimentos.

SERVICIOS AFECTADOS

— Lineas de telefonia.

— Lineas aéreas de transporte de energia eléctrica
— Conducciones subterraneas de agua..

— Retirada y reposicién de elementos.

— Corte de carril.

— Desvio de carril.

ACTIVIDADES DIVERSAS

— Replanteo de grandes movimientos de tierra.

— Replanteo en obras de fabrica o trabajos localizados
— Senalizacion, balizamiento y defensa de via de nueva construccion.
— Pequefias obras de fabrica y de drenaje.

1.2.1.1 Equipos de trabajo, maquinaria e instalaciones previstas

Las maquinas, instalaciones de obra y equipos de trabajo que pueden ser
utilizadas durante la ejecucién de la obra, en cuanto que elementos generadores de
condiciones de trabajo peligrosas o riesgos para los trabajadores, se relacionan a
continuacion. Las condiciones de seguridad de dichas maquinas y equipos o de
aquellos que, efectivamente, sean finalmente utilizados por el contratista, seran
exigibles en la obra y, como tales, figuran en el pliego de condiciones del presente

estudio.
MAQUINARIA DE MOVIMIENTO DE TIERRAS

— Bulldozers y tractores.
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Palas cargadoras.
Traillas.
Motoniveladoras.
Retroexcavadoras.
Rodillos vibrantes.
Pisones.

Camiones y dumperes.

Motovolquetes.
MEDIOS DE HORMIGONADO

Camioén hormigonera.

Bomba autopropulsada de hormigén.

Vibradores.

MEDIOS DE FABRICACION Y PUESTA EN
PAVIMENTOS

Extendedora de aglomerado asfaltico.
Compactador de neumaticos.

Rodillo vibrante autopropulsado.

Camion basculante.

Fresadora.

ACOPIOS Y ALMACENAMIENTO

Acopio de tierras y aridos.

Estudio de seguridad y salud

OBRA DE

Acopio de tubos, marcos, elementos prefabricados, ...

Almacenamiento de pinturas, combustibles, ...
Instalaciones auxiliares.

Instalaciones eléctricas provisionales de obra.

MAQUINARIA Y HERRAMIENTAS DIVERSAS
Camién grua.

Compresores.

Cortadora de pavimento.

Martillos neumaticos.

Sierra circular de mesa.

Pistola fijaclavos.

12
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— Soldadura oxiacetilénica y oxicorte.

— Maquinillos elevadores de cargas.

— Taladro portatil.

— Herramientas manuales.

1.2.2 Identificacion de riesgos

Para cada una de las actividades constructivas, maquinas, equipos de trabajo e

instalaciones previstos en las diferentes fases de la obra proyectada, se identifican y

relacionan los siguientes riesgos y condiciones peligrosas de trabajo que resultan

previsibles durante el curso de la obra:

1.2.3 Riesgos relacionados con las actividades de obra

MOVIMIENTO DE TIERRAS

¢ Demolicion y desbroces:

o Demolicién de elementos estructurales:

Atrapamiento por hundimientos prematuros o anormales de los
elementos a demoler.

Atropellos.

Deslizamientos de ladera provocados por el mal posicionamiento de
la maquinaria.

Desprendimiento de materiales.

Proyeccion de particulas.

Caidas de personas al mismo nivel.

Caidas de personas a distinto nivel.

Heridas por objetos punzantes.

Exposicion a particulas perjudiciales o cancerindgenas.

Ambiente pulvigeno.

— Polvaredas que disminuyan la visibilidad.

— Ruido.

o Demolicién y levantamiento de firmes:

— Proyeccién de particulas.

— Atropellos.

— Deslizamientos de ladera provocados por el mal posicionamiento de

la maquinaria.

13
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— Caidas de personas al mismo nivel.

— Heridas por objetos punzantes.

— Ambiente pulvigeno.

— Polvaredas que disminuyan la visibilidad.
— Ruido.

Desbroce y excavacion de tierra vegetal:

— Proyeccion de particulas.

— Deslizamientos de ladera provocados por el mal posicionamiento de
la maquinaria.

— Atropellos.

— Caidas de personas al mismo nivel.

— Heridas por objetos punzantes.

— Picaduras de insectos.

— Ambiente pulvigeno.

— Polvaredas que disminuyan la visibilidad.
— Ruido.

Tala y retirada de arboles:

— Cortes o0 amputaciones.

— Lesiones por incrustamiento de ramas o astillas.
— Picaduras de insectos.

— Atropellos.

— Caidas de personas al mismo nivel.

— Caidas de personas a distinto nivel.

— Atrapamiento por la caida del arbol.

— Ambiente pulvigeno.

— Polvaredas que disminuyan la visibilidad.
— Ruido.

Excavaciones (por medios mecanicos):
— Atropellos y golpes por maquinaria y vehiculos de obra.
— Atrapamientos de personas por maquinarias.
— Colisiones y vuelcos de maquinaria o vehiculos de obra.
— Caidas del personal a distinto nivel.
— Corrimientos o desprendimientos del terreno.
— Hundimientos inducidos en estructuras proximas.
14
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— Contactos directos o indirectos con lineas eléctricas.

— Golpes por objetos y herramientas.

— Caida de objetos.

— Inundacioén por rotura de conducciones de agua.

— Incendios o0 explosiones por escapes o roturas de oleoductos o
gasoductos.

— Explosion de ingenios enterrados.

— Ambiente pulvigeno.

— Polvaredas que disminuyan la visibilidad.

— Ruido.

o Terraplenesy rellenos:
— Atropellos y golpes por maquinaria y vehiculos de obra.
— Atrapamientos de personas por maquinarias.
— Colisiones y vuelcos de maquinaria o vehiculos de obra.
— Caidas del personal a distinto nivel.
— Corrimientos o desprendimientos del terreno.
— Contactos directos o indirectos con lineas eléctricas.
— Golpes por objetos y herramientas.
— Caida de objetos.
— Ambiente pulvigeno.
— Polvaredas que disminuyan la visibilidad.
— Ruido.

o Zanjas:
— Desprendimiento de paredes de terreno.
— Caidas de personas al mismo nivel.
— Caidas de personas a distinto nivel.
— Interferencia con conducciones eléctricas enterradas.
— Inundaciones por rotura de tuberias o grandes lluvias.
— Emanaciones de gas por rotura de conducciones.
— Golpes por objetos o herramientas.
— Caidas de objetos sobre los trabajadores.
— Atrapamientos de personas por maquinaria.
— Atropellos y golpes por vehiculos de obra o0 maquinaria.
— Afeccion a edificios o estructuras préximas.
— Ambiente pulvigeno.
15
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— Ruido.

o Pozosy catas:
— Desprendimiento de paredes de terreno.
— Caidas de personas al mismo nivel.
— Caidas de personas a distinto nivel.
— Interferencia con conducciones eléctricas enterradas.
— Inundaciones por rotura de tuberias o grandes lluvias.
— Emanaciones de gas por rotura de conducciones.
— Golpes por objetos o herramientas.
— Caida de objetos al interior del pozo.
— Atrapamientos de personas por maquinaria.
— Atropellos y golpes por vehiculos de obra o maquinaria.
— Afeccion a edificios o estructuras proximas.
— Ambiente pulvigeno.
— Ruido.

FIRMES Y PAVIMENTOS:

e Firme bituminoso nuevo:
— Caidas al mismo nivel.
— Atropellos.
— Golpes y choques de maquinaria.
— Accidentes del trafico de obra.
— Afecciones a vias en servicio.
— Quemaduras.
— Deshidrataciones.
— Atrapamientos por las partes moviles de la maquinaria.
— Inhalacién de gases toxicos.
— Ambiente pulvigeno.
— Polvaredas que disminuyan la visibilidad.
— Ruido.

o Fresado de pavimentos:
— Atropellos.
— Golpes y choques de maquinaria.

— Accidentes del trafico de obra.
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— Atrapamientos por las partes moéviles de la maquinaria.

— Ambiente pulvigeno.
— Polvaredas que disminuyan la visibilidad.
— Ruido.

SERVICIOS AFECTADOS:

e Conducciones:

o}

Lineas aéreas de transporte de energia eléctrica:
— Caidas a distinto nivel.

— Contactos eléctricos directos.

— Contactos eléctricos indirectos.

— Contactos eléctricos de la maquinaria.

— Enfermedades causadas por el trabajo bajo

meteoroldgicas adversas.

— Sobreesfuerzos.

Lineas subterraneas de transporte de energia eléctrica:
— Rotura de la canalizacion.

— Contactos eléctricos directos.

— Contactos eléctricos de la maquinaria.

— Caidas en profundidad.

— Enfermedades causadas por el trabajo bajo

meteoroldgicas adversas.

— Sobreesfuerzos.

Conducciones subterraneas de agua:
— Rotura de la canalizacion.

— Inundaciones.

— Caidas en profundidad.

— Corrimientos de tierras.

— Enfermedades causadas por el trabajo bajo

meteoroldgicas adversas.

— Sobreesfuerzos.

¢ Interferencias con vias en servicio (desvios, cortes, ...):

O

Retirada y reposicion de elementos:
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Atropellos.

Inhalacién de gases tdxicos desprendidos por las pinturas.

Invasidn de la calzada con herramientas o elementos.
Heridas con herramientas.

Sobreesfuerzos.

Ambiente pulvigeno.

Polvaredas que disminuyan la visibilidad.

— Ruido.

Corte de carril:

Atropellos.

Alcances entre vehiculos.

Inhalacion de gases téxicos desprendidos por las pinturas.

Invasioén de la calzada con herramientas o elementos.

Desvio de carril.

ACTIVIDADES DIVERSAS:

e Replanteo:

@)

Replanteo de grandes movimientos de tierra:

Accidentes de trafico "in itinere".

Deslizamientos de ladera.

Caida de objetos o rocas por el talud.

Atropellos.

Deshidrataciones, insolaciones, quemaduras solares.
Torceduras.

Picaduras de animales o insectos.

Enfermedades causadas por el trabajo bajo
meteoroldgicas adversas.

Sobreesfuerzos.

Ambiente pulvigeno.

Replanteo en obras de fabrica o trabajos localizados:

Caidas a distinto nivel.
Caida de herramientas.

Golpes con cargas suspendidas.
18
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Sobreesfuerzos.

Ambiente pulvigeno.

e Senfalizacion, balizamiento y defensa de via de nueva construccion:

Caidas a distinto nivel.

Aplastamiento por desplome de pérticos u otros elementos pesados.
Enfermedades causadas por el trabajo bajo condiciones
meteoroldgicas adversas.

Heridas y cortes con herramientas u objetos punzantes.
Interferencias con el trafico de obra.

Sobreesfuerzos.

¢ Pequenas obras de fabrica y de drenaje:

Aplastamiento por caida de cargas suspendidas.
Sepultamiento por deslizamiento de tierras.
Dermatosis.

Heridas con herramientas u otros objetos punzantes.

— Caida de vehiculos a zanjas en la traza.

— Sobreesfuerzos.

— Ambiente pulvigeno.

— Polvareda que disminuye la visibilidad.

e Actuaciones en la obra de los servicios técnicos:

Accidentes de trafico "in itinere".

Caidas a distinto nivel.

Caidas al mismo nivel.

Atropellos.

Torceduras.

Inhalacién de gases toxicos.

Enfermedades causadas por el trabajo bajo condiciones

meteorologicas adversas.

— Ambiente pulvigeno.

— Ruido.
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1.2.4 Riesgos de la maquinaria, instalaciones y equipos de trabajo

¢ Maquinaria de movimiento de tierras:

o Bulldozers y tractores.

— Atropello o golpes a personas por maquinas en movimiento.

— Deslizamientos y/o vuelcos de maquinas sobre planos

inclinados del terreno.

— Maquina sin control, por abandono del conductor sin

desconectar ni poner frenos.

— Caidas a distinto nivel de personas desde la maquina.
— Choques de la maquina con otras o con vehiculos.

— Contacto con lineas eléctricas aéreas o enterradas.

— Atrapamientos por utiles o transmisiones.

— Quemaduras en trabajos de reparacion o mantenimiento.
— Golpes o proyecciones de materiales del terreno.

— Vibraciones transmitidas por la maquina.

— Ambientes pulvigeno.

— Polvaredas que disminuyan la visibilidad.

— Ruido.

o Palas cargadoras:

Atropello o golpes a personas por maquinas en movimiento.
Deslizamientos y/o vuelcos de maquinas sobre planos inclinados del
terreno.

Desplome de taludes o de frentes de excavaciéon bajo o sobre la
maquina.

Maquina sin control, por abandono del conductor sin desconectar ni
poner frenos.

Caidas a distinto nivel de personas desde la maquina.

Choques de la maquina con otras o con vehiculos.

Contacto de la maquina con lineas eléctricas aéreas o enterradas.
Atrapamientos por utiles o transmisiones.

Quemaduras en trabajos de reparacion o mantenimiento.

Golpes o proyecciones de materiales del terreno.

Vibraciones transmitidas por la maquina.

Ambiente pulvigeno.

Polvaredas que disminuyan la visibilidad.

20



Anejo 15 — Estudio de seguridad y salud

— Ruido.

Traillas:

— Atropello o golpes a personas por la maquina en movimiento.

— Deslizamientos y/o vuelcos de maquinas sobre planos inclinados del
terreno.

— Maquina sin control, por abandono del conductor sin desconectar ni
poner frenos.

— Caidas a distinto nivel de personas desde la maquina.

— Choques de la maquina con otras o con vehiculos.

— Atrapamientos por utiles o transmisiones.

— Quemaduras en trabajos de reparacion o mantenimiento.

— Golpes o proyecciones de materiales del terreno.

— Vibraciones transmitidas por la maquina.

— Ambiente pulvigeno..

— Polvaredas que disminuyan la visibilidad.

— Ruido.

Motoniveladoras:

— Atropello o golpes a personas por maquinas en movimiento.

— Deslizamientos y/o vuelcos de maquinas sobre planos inclinados del
terreno.

— Maquina sin control, por abandono del conductor sin desconectar ni
poner frenos.

— Caidas a distinto nivel de personas desde la maquina.

— Choques de la maquina con otras o con vehiculos.

— Atrapamientos por utiles o transmisiones.

— Quemaduras en trabajos de reparacion o mantenimiento.

— Golpes o proyecciones de materiales del terreno.

— Vibraciones transmitidas por la maquina.

— Ambiente pulvigeno.

— Polvaredas que disminuyan la visibilidad.

— Ruido.

Retroexcavadoras:

— Atropello o golpes a personas por maquinas en movimiento.
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— Deslizamientos y/o vuelcos de maquinas sobre planos inclinados del
terreno.

— Desplome de taludes o de frentes de excavacion bajo o sobre la
maquina.

— Maquina sin control, por abandono del conductor sin desconectar ni
poner frenos.

— Caidas a distinto nivel de personas desde la maquina.

— Choques de la maquina con otras o con vehiculos.

— Contacto de la maquina con lineas eléctricas aéreas o enterradas.

— Atrapamientos por utiles o transmisiones.

— Quemaduras en trabajos de reparacion o mantenimiento.

— Golpes o proyecciones de materiales del terreno.

— Vibraciones transmitidas por la maquina.

— Ambiente pulvigeno.

— Polvaredas que disminuyan la visibilidad.

— Ruido.

o Rodillos vibrantes:

— Atropello o golpes a personas por maquinas en movimiento.

— Deslizamientos y/o vuelcos de maquinas sobre planos inclinados del
terreno.

— Maquina sin control, por abandono del conductor sin desconectar ni
poner frenos.

— Caidas a distinto nivel de personas desde la maquina.

— Choques de la maquina con otras o con vehiculos.

— Atrapamientos por utiles o transmisiones.

— Quemaduras en trabajos de reparacion o mantenimiento.

— Golpes o proyecciones de materiales del terreno.

— Vibraciones transmitidas por la maquina.

— Ambiente pulvigeno.

— Polvaredas que disminuyan la visibilidad.

— Ruido.

o Pisones:
— Golpes o aplastamientos por el equipo.

— Sobreesfuerzos o lumbalgias.
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Vibraciones transmitidas por la maquina.

Ambiente pulvigeno.

Polvaredas que disminuyan la visibilidad.

Torceduras por pisadas sobre irregularidades u objetos.
Ruido.

Camiones y dumperes:

Accidentes de trafico en incorporaciones o desvios desde/hacia la
obra.

Derrame del material transportado.

Atropello o golpes a personas por maquinas en movimiento.
Deslizamientos y/o vuelcos de maquinas sobre planos inclinados del
terreno.

Maquina sin control, por abandono del conductor sin desconectar ni
poner frenos.

Caidas a distinto nivel de personas desde la maquina.

Choques de la maquina con otras o con vehiculos.

Contacto de la maquina con lineas eléctricas aéreas.

Atrapamientos por utiles o transmisiones.

Quemaduras en trabajos de reparacion o mantenimiento.

Golpes o proyecciones de materiales del terreno.

Vibraciones transmitidas por la maquina.

Ambiente pulvigeno.

Polvaredas que disminuyan la visibilidad.

Ruido.

Motovolquetes:

Accidentes de trafico en incorporaciones o desvios desde/hacia la
obra.
Derrame del material transportado.
Atropello o golpes a personas por maquinas en movimiento.
Deslizamientos y/o vuelcos de maquinas sobre planos inclinados del
terreno.
Maquina sin control, por abandono del conductor sin desconectar ni
poner frenos.
Caidas a distinto nivel de personas desde la maquina.
Choques de la maquina con otras o con vehiculos.
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Atrapamientos por utiles o transmisiones.

Quemaduras en trabajos de reparacion o mantenimiento.
Vibraciones transmitidas por la maquina.

Ambiente pulvigeno.

Polvaredas que disminuyan la visibilidad.

Ruido.

¢ Medios de hormigonado:

O

Camidén hormigonera:

Accidentes de trafico en incorporaciones o desvios desde/hacia la
obra.

Atropello o golpes a personas por maquinas en movimiento.
Deslizamientos y/o vuelcos de maquinas sobre planos inclinados o
zanjas del terreno.

Maquina sin control, por abandono del conductor sin desconectar ni
poner frenos.

Caidas a distinto nivel de personas desde la maquina.

Choques de la maquina con otras o con vehiculos.

Contacto de la maquina con lineas eléctricas aéreas.

Atrapamientos por utiles o transmisiones.

Quemaduras en trabajos de reparacion o mantenimiento.
Vibraciones transmitidas por la maquina.

Ambiente pulvigeno.

Polvaredas que disminuyan la visibilidad.

— Ruido.

Bomba autopropulsada de hormigon:

Accidentes de trafico en incorporaciones o desvios desde/hacia la
obra.

Atropello o golpes a personas por maquinas en movimiento.
Deslizamientos y/o vuelcos de maquinas sobre planos inclinados o

zanjas del terreno.
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Maquina sin control, por abandono del conductor sin desconectar ni
poner frenos.

Caidas a distinto nivel de personas desde la maquina.

Choques de la maquina con otras o con vehiculos.

Contacto de la maquina con lineas eléctricas aéreas.

Atrapamientos por utiles o transmisiones.

Quemaduras en trabajos de reparacion o mantenimiento.
Proyecciones de hormigén bombeado sobre trabajadores o publico.
Desprendimientos o latigazos bruscos de mangueras y conductos
de hormigon.

Proyeccion descontrolada de tapones de hormigén seco.

Ruido.

o Vibradores:

Contactos eléctricos directos.

Contacto eléctricos indirectos.

Golpes a otros operarios con el vibrador.

Sobreesfuerzos.

Lumbalgias.

Reventones en mangueras o escapes en boquillas.
— Ruido.

¢ Medios de fabricacién y puesta en obra de firmes y pavimentos:

o Extendedora de aglomerado asfaltico:

Atropello o golpes a personas por maquinas en movimiento.
Caidas a distinto nivel de personas desde la maquina.
Choques de la maquina con otras o con vehiculos.
Atrapamientos por utiles o transmisiones.

Quemaduras en trabajos de reparacion o mantenimiento.
Vibraciones transmitidas por la maquina.

Incendios.

Ambiente insalubre por emanaciones bituminosas.

Ruido.

o Compactador de neumaticos:

Accidentes en los viales de la obra.

Atropello o golpes a personas por maquinas en movimiento.
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Deslizamientos y/o vuelcos de maquinas sobre planos inclinados del
terreno.

Maquina sin control, por abandono del conductor sin desconectar ni
poner frenos.

Caidas a distinto nivel de personas desde la maquina.

Choques de la maquina con otras o con vehiculos.

Atrapamientos por utiles o transmisiones.

Quemaduras en trabajos de reparacion o mantenimiento.

Ambiente pulvigeno.

Ambiente insalubre por emanaciones bituminosas.

Ruido.

Rodillo vibrante autopropulsado:

Atropello o golpes a personas por maquinas en movimiento.
Deslizamientos y/o vuelcos de maquinas sobre planos inclinados del
terreno.

Maquina sin control, por abandono del conductor sin desconectar ni
poner frenos.

Caidas a distinto nivel de personas desde la maquina.

Choques de la maquina con otras o con vehiculos.

Atrapamientos por utiles o transmisiones.

Quemaduras en trabajos de reparacion o mantenimiento.
Vibraciones transmitidas por la maquina.

Ambiente pulvigeno.

Ambiente insalubre por emanaciones bituminosas.

Ruido.

Camién basculante:

Accidentes de tréafico en incorporaciones o desvios desde/hacia la
obra.
Derrame del material transportado.
Atropello o golpes a personas por maquinas en movimiento.
Deslizamientos y/o vuelcos de maquinas sobre planos inclinados del
terreno.
Maquina sin control, por abandono del conductor sin desconectar ni
poner frenos.
Caidas a distinto nivel de personas desde la maquina.
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— Choques de la maquina con otras o con vehiculos.

— Contacto de la maquina con lineas eléctricas aéreas.

— Atrapamientos por utiles o transmisiones.

— Quemaduras en trabajos de reparacion o mantenimiento.
— Golpes o proyecciones de materiales del terreno.

— Vibraciones transmitidas por la maquina.

— Ambiente pulvigeno.

— Polvaredas que disminuyan la visibilidad.

— Ruido.

o Fresadora:
— Atropello o golpes a personas por maquinas en movimiento.
— Caidas a distinto nivel de personas desde la maquina.
— Choques de la maquina con otras o con vehiculos.
— Atrapamientos por utiles o transmisiones.
— Quemaduras en trabajos de reparacion o mantenimiento.
— Vibraciones transmitidas por la maquina.
— Ambiente pulvigeno.
— Polvaredas que disminuyan la visibilidad.
— Ruido.

e Acopios y almacenamiento:
o Acopio de tierras y aridos:
— Induccién de corrimientos de tierras excavaciones proximas.
— Corrimientos de tierras del propio acopio.
— Accidentes de trafico por mala ubicacion del acopio.
— Dafios ambientales y/o invasién de propiedades.

— Ambiente pulvigeno.

o Acopio de tubos, marcos, elementos prefabricados, ...:
— Induccién de corrimientos de tierras excavaciones proximas.
— Desplome del propio acopio.
— Aplastamiento de articulaciones.
— Accidentes de trafico por mala ubicacion del acopio.
— Dafos ambientales y/o invasién de propiedades.
— Sobreesfuerzos.

— Torceduras.
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o Almacenamiento de pinturas, desencofrante, combustibles, ...:
— Inhalacién de vapores toxicos.
— Incendios o explosiones.
— Dermatosis e irritacion de los ojos por contacto o proyeccién de
sustancias.

— Afecciones ambientales por fugas o derrames.

e Instalaciones auxiliares:
o Instalaciones eléctricas provisionales de obra:
— Contactos eléctricos directos.
— Contactos eléctricos indirectos.
— Manipulaciones inadecuadas de los interruptores o seccionadores.
— Incendios por sobretension.

— Induccién de campos magnéticos peligrosos en otros equipos.

e Maquinaria y herramientas diversas:

o Camién grua:
— Accidentes en trayecto hacia el punto de trabajo.
— Atropellos.
— Vuelco de la grua.
— Corrimientos de tierra inducidos en excavaciones proximas.
— Aplastamiento por caida de carga suspendida.
— Contacto eléctrico de la pluma con lineas aéreas.
— Incendios por sobretension.
— Atrapamientos por utiles o transmisiones.

— Quemaduras en trabajos de reparacion o mantenimiento.

o Compresores:
— Incendios y explosiones.
— Golpes de "latigo" por las mangueras.
— Proyeccién de particulas.
— Reventones de los conductos.
— Inhalacién de gases de escape.
— Atrapamientos por utiles o transmisiones.

— Quemaduras en trabajos de reparacion o mantenimiento.
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— Ruido.

o Cortadora de pavimento:
— Golpes, cortes y atrapamientos por partes moviles.
— Contactos eléctricos indirectos.
— Proyeccion de particulas.
— Incendio por derrames de combustible.
— Ambiente pulvigeno.
— Ruido.

o Martillos neumaticos:
— Proyeccién de particulas.
— Riesgo por impericia.
— Golpes con el martillo.
— Sobreesfuerzos o lumbalgias.
— Vibraciones.
— Contacto con lineas eléctricas enterradas.
— Reventones en mangueras o boquillas.
— Ambiente pulvigeno.
— Ruido.

o Sierra circular de mesa:
— Cortes 0 amputaciones.
— Riesgo por impericia.
— Golpes con objetos despedidos por el disco.
— Caida de la sierra a distinto nivel.
— Contactos eléctricos indirectos.
— Proyeccion de particulas.
— Heridas con objetos punzantes.
— Incendios por sobretension.
— Ambiente pulvigeno.
— Ruido.

o Pistola fijaclavos:

— Alcances por disparos accidentales de clavos.
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— Riesgo por impericia.

— Reventdn de la manguera a presion.
— Contactos eléctricos indirectos.

— Caida de la pistola a distinto nivel.

— Caidas al mismo nivel por exceso de empuje.

o Soldadura oxiacetilénica y oxicorte:
— Explosiones por sobrecalentamiento de las botellas.
— Explosiones por retroceso de la llama.
— Intoxicacion por fugas en las botellas.
— Incendios.
— Quemaduras.
— Riesgos por impericia.
— Caida del equipo a distinto nivel.
— Sobreesfuerzos.

— Aplastamientos de articulaciones.

o Maaquinillos elevadores de cargas:
— Caidas a distinto nivel durante el montaje o el mantenimiento.
— Arranque del maquinillo por vuelco.
— Riesgo por impericia.
— Contactos eléctricos directos.
— Contactos eléctricos indirectos.

— Aplastamiento por caida de cargas suspendidas.
— Incendios por sobretension.

— Caidas a diferente nivel por arrastre o empuje de la carga.

— Taladro portatil:
— Taladros accidentales en las extremidades.
— Riesgo por impericia.
— Contactos eléctricos indirectos.
— Caida del taladro a distinto nivel.

— Caidas al mismo nivel por tropiezo.

— Herramientas manuales:
— Riesgo por impericia.

— Caida de las herramientas a distinto nivel.
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— Caidas al mismo nivel por tropiezo.

1.3 Medidas preventivas a disponer en la obra

1.3.1 Medidas generales

Al objeto de asegurar el adecuado nivel de seguridad laboral en el ambito de la
obra, son necesarias una serie de medidas generales a disponer en la misma, no
siendo éstas susceptibles de asociarse inequivocamente a ninguna actividad o
magquinaria concreta, sino al conjunto de la obra. Estas medidas generales seran
definidas concretamente y con el detalle suficiente en el plan de seguridad y salud de

la obra.

1.3.1.1 Protecciones individuales

— Cascos: para todas las personas que participan en la obra, incluidos
visitantes.

— Guantes de uso general.

— Guantes de goma.

— Guantes de cuero.

— Guantes de neopreno.

— Guantes de soldador.

— Guantes dieléctricos.

— Botas de agua.

— Botas de cuero.

— Bota chiruca con puntera reforzada y plantilla anticlavo.

— Botas de seguridad.

— Botas de seguridad de cuero.

— Botas dieléctricas.

— Monos o buzos: Se tendran en cuenta las reposiciones a lo largo de la
obra, segun Convenio Colectivo Provincial.

— Trajes de agua.

— Gafas contra impactos y antipolvo.

— Gafas para oxicorte.

— Pantalla de soldador.

— Mascarillas antipolvo.

— Protector de manos.

— Protectores auditivos.

— Polainas de soldador.
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— Manguitos de soldador.

— Mandiles de soldador.

— Cinturdn de seguridad de sujecion.
— Cinturdn antivibratorio.

— Chalecos Reflectantes.

1.3.1.2  Protecciones individuales

— Porticos protectores de lineas eléctricas.

— Vallas de limitacion y proteccion.

— Sefalizacion interior de la obra.

— Sehfalizacion exterior de la obra.

— Sefales de trafico.

— Sefales de seguridad.

— Sefales acusticas y luminosas de aviso en maquinaria.
— Cinta de balizamiento.

— Guarda cuerpos.

— lluminacién de emergencia.

— Pasillo de seguridad.

— Cables de sujecion de cinturones de seguridad.
— Proteccion trafico rodado.

— Topes de desplazamiento de vehiculos.

— Jalones de sefalizacién.

— Redes.

— Soportes y anclajes de redes.

— Tubo de sujecion cinturdn de seguridad.

— Anclajes para tubo.

— Balizamiento luminoso.

— Cuadro eléctrico con proteccion diferencial.

— Extintores.

— Interruptores diferenciales.

— Transformadores de seguridad.

— Tomas de tierra.

— Valvulas antirretroceso.

— Riegos.

— Carteles anunciadores: desprendimientos, prohibido el paso, circule por

la derecha, etc.
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— Barandillas y quitamiedos.

En las zonas conflictivas deben establecerse itinerarios obligatorios para el

personal.
Deberan sefializarse las conducciones eléctricas.

Las zanjas, hoyos, desagies, etc. deben protegerse con vallas o barandillas y
sefalizarse adecuadamente. Si su profundidad es mayor de 1,5 metros se deben
estudiar las posibles alteraciones del terreno antes de comenzar la excavacion.
Igualmente debe consultarse el Anejo Geotécnico del Proyecto, por si fuera necesaria
hacer instalaciones de bombeo. En todo caso deben instalarse escaleras de mano

cada 15 metros maximo.

En las cercanias de lineas eléctricas no se trabajara con maquinaria cuya parte
mas saliente puede quedar a menos de dos metros de las mismas, salvo si esta
cortada la corriente eléctrica, en cuyo caso sera necesario cortocircuitar la linea y
ponerla a tierra mediante una toma de tierra de cobre de 25 milimetros cuadrados de

seccidn minimo, conectada con una pica bien humeda.
1.3.2 Medidas de cardcter organizativo

1.3.2.1 Formacién e informacion

En cumplimiento del deber de proteccidn, el empresario debera garantizar que
cada trabajador reciba una formacion teérica y practica, suficiente y adecuada, en
materia preventiva, centrada especificamente en el puesto de trabajo o funcién de
cada trabajador. En su aplicacion, todos los operarios recibiran, al ingresar en la obra
o con anterioridad, una exposicion detallada de los métodos de trabajo y los riesgos
que pudieran entraiar, juntamente con las medidas de prevencion y proteccion que
deberan emplear. Los trabajadores seran ampliamente informados de las medidas de
seguridad personal y colectiva que deben establecerse en el tajo al que estan

adscritos, repitiéndose esta informacion cada vez que se cambie de tajo.

El contratista facilitara una copia del plan de seguridad y salud a todas las
subcontratas y trabajadores auténomos integrantes de la obra, asi como a los

representantes de los trabajadores.

1.3.2.2  Servicios de prevencion de la sequridad y salud en la obra.

La empresa constructora viene obligada a disponer de una organizacion
especializada de prevencion de riesgos laborales, de acuerdo con lo establecido en el
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Real Decreto 39/1997, citado: cuando posea una plantilla superior a los 250
trabajadores, con Servicio de Prevencién propio, mancomunado o ajeno contratado a
tales efectos, en cualquier caso debidamente acreditado ante la Autoridad laboral
competente o, en supuestos de menores plantillas, mediante la designaciéon de uno o
varios trabajadores, adecuadamente formados y acreditados a nivel basico, segun se

establece en el mencionado Real Decreto 39/1997.

La empresa contratista encomendara a su organizacion de prevencion la
vigilancia de cumplimiento de las obligaciones preventivas de la misma, plasmadas en
el plan de seguridad y salud de la obra, asi como la asistencia y asesoramiento al Jefe
de obra en cuantas cuestiones de seguridad se planteen a lo largo de la duracion de la

obra.

Al menos uno de los trabajadores destinados en la obra poseera formacion y
adiestramiento especifico en primeros auxilios a accidentados, con la obligacion de
atender a dicha funcién en todos aquellos casos en que se produzca un accidente con

efectos personales o dafnos o lesiones, por pequenos que éstos sean.

Todos los trabajadores destinados en la obra poseeran justificantes de haber
pasado reconocimientos médicos preventivos y de capacidad para el trabajo a
desarrollar, durante los ultimos doce meses, realizados en el departamento de

Medicina del Trabajo de un Servicio de Prevencién acreditado.

El plan de seguridad y salud establecera las condiciones en que se realizara la
informacién a los trabajadores, relativa a los riesgos previsibles en la obra, asi como

las acciones formativas pertinentes.

1.3.2.3 Modelo de organizacion de la seguridad en la obra

Al objeto de lograr que el conjunto de las empresas concurrentes en la obra
posean la informacién necesaria acerca de su organizacién en materia de seguridad
en esta obra, asi como el procedimiento para asegurar el cumplimiento del plan de
seguridad y salud de la obra por parte de todos sus trabajadores, dicho plan de
seguridad y salud contemplara la obligacion de que cada subcontrata designe antes de

comenzar a trabajar en la obra, al menos:

— Técnicos de prevencién designados por su empresa para la obra, que
deberan planificar las medidas preventivas, formar e informar a sus

trabajadores, investigar los accidentes e incidentes, etc.
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— Trabajadores responsables de mantener actualizado y completo el
archivo de seguridad y salud de su empresa en obra.

— Nombramiento de los recursos preventivos para aquellos tajos que es
obligatorio su establecimiento segun determina la ley 54/2003 sobre
modificaciones de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales. Es este
sentido la obra contard con un organigrama de recursos preventivos
donde figuren todos los trabajadores nombrados para este cometido.
Este organigrama se ira actualizando durante la obra en funcién de los
distintos tajos que se vayan ejecutando.

— Vigilantes de seguridad y salud, con la funcidon de vigilar el
cumplimiento del plan de seguridad y salud por parte de sus
trabajadores y de los de sus subcontratistas, asi como de aquellos que,
aun no siendo de sus empresas, puedan generar riesgo para sus

trabajadores.
1.3.3 Medidas de cardcter rotacional

1.3.3.1 Servicio médico

La empresa contratista dispondra de un Servicio de vigilancia de la salud de los

trabajadores segun lo dispuesto en la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales.

Todos los operarios que empiecen trabajar en la obra deberan haber pasado
un reconocimiento médico general previo en un plazo inferior a un afo. Los
trabajadores que han de estar ocupados en trabajos que exijan cualidades fisiologicas
0 psicoldgicas determinadas deberan pasar reconocimientos médicos especificos para
la comprobacién y certificacion de idoneidad para tales trabajos, entre los que se
encuentran los de gruistas, conductores, operadores de maquinas pesadas, trabajos

en altura, etc.

1.3.3.2 Botiquin de obra

La obra dispondra de material de primeros auxilios en lugar debidamente
sefalizado y de adecuado acceso y estado de conservacion, cuyo contenido sera

revisado semanalmente, reponiéndose los elementos necesarios.

Los botiquines se revisaran mensualmente, y se repondra de inmediato los

elementos usados.

Cada botiquin contendra como minimo, agua oxigenada, alcohol de 96°, tintura

de yodo, mercurocromo, amoniaco, algodén hidrofilico, gasa estéril, vendas,
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esparadrapo, antiespasmaodicos, torniquete, bolsas de goma para agua y hielo,
guantes esterilizados, jeringuilla, hervidos, agujas para inyectables y termdmetro

clinico.

Estara atendido y bajo la responsabilidad de un operario previamente

adiestrado.

1.3.3.3 Instalaciones de higiene y bienestar

De acuerdo con el apartado 15 del Anexo 4 del Real Decreto 1627/97, la obra

dispondra de las instalaciones necesarias de higiene y bienestar.

Dadas las caracteristicas habituales de las obras de carreteras, de linealidad y
separacion en el espacio de los distintos tajos, y de existir a lo largo de la traza
instalaciones publicas de higiene y bienestar, el contratista podra proponer en su plan
de seguridad y salud el uso para los trabajadores de estas instalaciones, previo
acuerdo con sus propietarios y siempre que se cumplan las normas establecidas en el
Real Decreto mencionado. En todo caso los trabajadores dispondran de medios de
transporte precisos para el uso de estas instalaciones, facilitados por la empresa

contratista.

Se asegurara, en todo caso el suministro de agua potable al personal

perteneciente a la obra.

1.3.3.4  Asistencia a accidentados

Los accidentados seran trasladados, dependiendo de su gravedad, al
ambulatorio mas cercano o a cualquiera de los hospitales de Jaén o Alcaudete, para

su mas rapido y efectivo tratamiento.

Se dispondra en la obra, y en sitio bien visible, de una lista con los teléfonos y
direcciones de los Centros asignados para urgencias, ambulancias, taxis, etc..., para
garantizar un rapido transporte de los posibles accidentados a los Centros de

asistencia.

1.3.4 Medidas generales de cardcter técnico

El plan de seguridad y salud de la obra establecera con el detalle preciso los
accesos Y las vias de circulacién y aparcamiento de vehiculos y maquinas en la obra,
asi como sus condiciones de trazado, drenaje y afirmado, sefalizacion, proteccion y
balizamiento. Las vallas auténomas de proteccién y delimitacion de espacios estaran

construidas a base de tubos metalicos soldados, tendran una altura minima de 90 cm
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y estaran pintadas en blanco o en colores amarillo o naranja luminosos,
manteniéndose su pintura en correcto estado de conservacion y no debiendo

presentar indicios de oxido ni elementos doblados o rotos.

En relacion con las instalaciones eléctricas de obra, la resistencia de las tomas
de tierra no sera superior a aquélla que garantice una tension maxima de 24 V, de
acuerdo con la sensibilidad del interruptor diferencial que, como minimo, sera de 30
mA para alumbrado y de 300 mA para fuerza. Se comprobara periédicamente que se
produce la desconexiéon al accionar el botéon de prueba del diferencial, siendo
absolutamente obligatorio proceder a una revisién de éste por personal especializado,
o sustituirlo cuando la desconexion no se produce. Todos los elementos eléctricos,
como fusibles, cortacircuitos e interruptores, seran de equipo cerrado, capaces de
imposibilitar el contacto eléctrico fortuito de personas o cosas, al igual que los bornes

de conexiones, que estaran provistas de protectores adecuados.

Se dispondran interruptores, uno por enchufe, en el cuadro eléctrico general, al
objeto de permitir dejar sin corriente los enchufes en los que se vaya a conectar
magquinaria de 10 o mas amperios, de manera que sea posible enchufar y desenchufar
la maquina en ausencia de corriente. Los tableros portantes de bases de enchufe de
los cuadros eléctricos auxiliares se fijaran eficazmente a elementos rigidos, de forma
que se impida el desenganche fortuito de los conductores de alimentacion, asi como
contactos con elementos metalicos que puedan ocasionar descargas eléctricas a

personas u objetos.

Las lamparas eléctricas portatiles tendran mango aislante y dispositivo
protector de la lampara, teniendo alimentacion de 24 voltios o, en su defecto, estar

alimentadas por medio de un transformador de separacion de circuitos.

Todas las maquinas eléctricas dispondran de conexion a tierra, con resistencia
maxima permitida de los electrodos o placas de 5 a 10 ohmios, disponiendo de cables
con doble aislamiento impermeable y de cubierta suficientemente resistente. Las
mangueras de conexion a las tomas de tierra llevaran un hilo adicional para conexién

al polo de tierra del enchufe.

Los extintores de obra seran de polvo polivalente y cumpliran la Norma UNE
23010, colocandose en los lugares de mayor riesgo de incendio, a una altura de 1,50

m sobre el suelo y adecuadamente senalizados.
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El plan de seguridad y salud desarrollara detalladamente estas medidas
generales a adoptar en el curso de la obra, asi como cuantas otras se consideren
precisas, proponiendo las alternativas que el contratista estime convenientes, en su

Caso.

1.3.5 Prevencion de riesgos de darnios a Terceros

Se analizara, de acuerdo con la normativa vigente, el enlace con las carreteras

y caminos, tomandose las adecuadas medidas de seguridad que cada caso requiera.

Se sefalizaran los accesos naturales a la obra, prohibiéndose el paso a toda

persona ajena a la misma, colocandose en su caso los cerramientos necesarios.

En evitacion de posibles accidentes a terceros, se colocaran las oportunas
sefiales de advertencia de salida de camiones de limitacion de velocidad en la
carretera, a las distancias reglamentarias del entronque con ellas, desprendimientos,

prohibido el paso, circular por la derecha, etc.

Si algun camino o zona pudiera ser afectado por proyecciones, se establecera
el oportuno servicio de interrupcién de transito, asi como las senales de aviso y

advertencia que sean precisas.

1.3.6 Medidas preventivas a establecer en las diferentes actividades constructivas

En funcion de los factores de riesgo y de las condiciones de peligro analizadas
y que se han de presentar en la ejecucion de cada una de las fases y actividades a
desarrollar en la obra, las medidas preventivas y protectoras a establecer durante su

realizacién son, en cada caso, las enunciadas en los apartados que siguen.
1.3.6.1 Movimiento de tierras
1.3.6.1.1 Demoliciones y desbroces

1.3.6.1.1.1 Demolicién de elementos estructurales

Todo trabajo de demolicion de estructuras u obras vendra precedido y definido
por un estudio técnico especializado sobre la resistencia de cada elemento de la obra
a demoler, sobre los apeos necesarios, sobre el programa y los procedimientos de
demolicion a utilizar y sobre su papel en la estabilidad del conjunto y de edificios o

instalaciones préximos.

Dicho estudio sera realizado y propuesto por el contratista aprobandose

posteriormente por el coordinador de seguridad y salud, adquiriendo el caracter de
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actualizacién del plan de seguridad y salud de la obra. Con el mismo caracter de plan
de seguridad y salud actualizado, se establecera un programa de vigilancia y control
de los tajos de demolicion a desarrollar, incluyendo los procedimientos de control
previstos para revisar si se han desmontado y que se han cortado y condenado las

acometidas de agua, gas y electricidad.

Siempre que se vaya a acometer un trabajo de demolicion de elementos
resistentes, se realizara un programa de comprobaciones de la rigidez de los
elementos a abatir, para asegurar que no puedan caerse incontroladamente por

plegado o rotura parcial.

En la demolicién de edificios y estructuras se establecera la prohibicion tajante
de llevar a cabo demoliciones por zapa manual sin recalces seguros, en elementos
pesados de mas de 1,50 metros de altura, asi como trabajos de demolicién de plantas,
que se conduciran y realizaran piso a piso, impidiéndose desplomes o caidas sobre

pisos inferiores, excepto de pesos inferiores a 500 kilogramos.

En el programa a realizar se definiran las fases de demolicion y
obligatoriamente habra de especificarse que las escaleras resistentes sean los ultimos
elementos a demoler, a fin de facilitar el paso y salida de trabajadores. Del mismo
modo, se debera especificar que al final de cada jornada se compruebe que no hay
elementos o partes de la obra que puedan caerse solas, comprobandose asimismo

que se han aislado las zonas de posibles caidas.

Se construira siempre una valla adecuada, acompafiada de la debida
sefalizacién, que impida la entrada al tajo de personas ajenas asi como las salidas
incontroladas de escombros En la demolicion por traccion, se realizara, con el mismo
caracter de plan de seguridad y salud, un estudio de definicion sobre las medidas
técnicas para aislar elementos que han de abatirse de los contiguos que seguiran en
pi€, asi como sobre el empleo de cables de reserva sin tesar y de piezas de reparto
para evitar efectos de sierra al tirar de paredes y pilares, situandose los dispositivos de
traccion o impacto bien anclados y en zonas en que se no sea posible la caida de

elementos sobre ellos o sobre el personal.

En el caso de demoliciones a mano, se establecera obligatoriamente el montaje
de andamios tubulares de pié con anclajes permanentes para arneses de seguridad.

Se realizara la definicion de recalces seguros y de métodos de zapa manual, con
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prohibicion expresa de demolicién por este procedimiento de elementos pesados de

altura superior a los 1,50 m.

El plan de seguridad y salud de la obra recogera el establecimiento de un
programa de control estricto de disponibilidad en obra y empleo adecuado de cascos,

guantes, botas y arneses de seguridad.

1.3.6.1.1.2 Demolicién y levantamiento de firmes

A este respecto, el plan de seguridad y salud laboral de la obra contendra, al

menos, los puntos siguientes:

— Orden y método de realizacion del trabajo: maquinaria y equipos a utilizar.

— Vallado o cerramiento de la obra y separacion de la misma del trafico urbano.

— Establecimiento de las zonas de estacionamiento, espera y maniobra de la
magquinaria.

— Métodos de retirada periddica de materiales y escombros de la zona de trabajo.

— Delimitacion de areas de trabajo de maquinas y prohibiciéon de acceso a las
mismas.

— Obtencién de informacién sobre conducciones eléctricas y de agua y gas bajo
el firme.

— Prevision de pasos o trabajo bajo lineas eléctricas aéreas con distancia de
seguridad.

— Previsién de la necesidad de riego para evitar formacion de polvo en exceso.

— Disponibilidad de protecciones individuales del aparato auditivo para
trabajadores expuestos.

— Medidas para evitar la presencia de personas en zona de carga de escombros

con pala a camién.

1.3.6.1.1.3 Desbroce y excavacion de tierra vegetal

Ante estos trabajos, el plan de seguridad y salud laboral de la obra desarrollara,

al menos, los siguientes aspectos:

— Orden y método de realizacion del trabajo: maquinaria y equipos a utilizar.

— Accesos a la explanacién: rampas de ancho minimo 4,50 m. con sobreancho
en curva, pendiente maxima del 12% (8% en curvas) y tramos horizontales de
incorporacién a vias publicas de 6 m., al menos.

— Establecimiento de las zonas de estacionamiento, espera y maniobra de la
magquinaria.
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— Sefalamiento de la persona a la que se asigna la direccion de las maniobras
de desbroce.

— Forma y controles a establecer para garantizar la eliminacion de raices y
tocones mayores de 10 cm, hasta una profundidad minima de 50 cm.

— Disponibilidad de informacion sobre conducciones eléctricas y de agua y gas
bajo el terreno.

— Deteccion y solucion de cursos naturales de aguas superficiales o profundas.

— Existencia y, en su caso, soluciones de paso bajo lineas eléctricas aéreas.

— Existencia y situacion de edificios proximos; profundidad y afeccidn por la obra.
Medidas a disponer: apeos, apuntalamientos de fachadas, testigos de
movimientos de fisuras, etc.

— Previsidn de apariciones de lentejones y restos de obras dentro de los limites
de explanacion.

— Previsién de blandones y pozos de tierra vegetal y de evitacién del paso sobre
los mismos.

— Colocacién de topes de seguridad cuando sea necesario que una maquina se
aproxime a los bordes ataluzados de la explanacioén, tras la comprobacion de la
resistencia del terreno.

— Previsién de eliminacion de rocas, arboles o postes que puedan quedar
descalzados o en situacion de inestabilidad en la ladera que deba quedar por

encima de zonas de desmonte.

1.3.6.1.1.4 Talay retirada de arboles

Todas las operaciones de retirada o derribo de arboles habran de ser dirigidas
por una unica persona. A ella han de atender todos los implicados: gruistas, peones,
etc. Siempre que haya que realizar operaciones de abatimiento de arboles, aunque se
atiranten por la copa, debera de notificarse verbalmente a las personas que alli se
encuentren, tanto trabajadores del propio tajo, como habitantes o trabajadores

cercanos que pudieran verse afectados por el derribo.

Las labores de manejo de arboles exigen a los trabajadores que sean llevadas
a cabo con empleo de guantes de cuero y mono de trabajo para evitar el clavado de
astillas. Del mismo modo, serdn necesarias las gafas protectoras para evitar la

introduccion de ramas en los ojos, para los trabajadores que operen cercanos a éstas.

Los ganchos de las eslingas, asi como el de la grua, irdn siempre provistos de

pestillo de seguridad.
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Si el arbol es de poca altura (menor de 4m) y su destino no es ser replantado,
el proceso podra llevarse a cabo acotando la zona afectada y abatiendo el arbol por
corte directo en cuna mediante motosierra. Tras la caida del arbol, éste sera troceado
y evacuado del lugar hacia su destino final. La eliminacion del tocon se efectuara con
una pala mixta o con retroexcavadora, segun sea el tamafo del mismo. Cuando sea
necesario derribar arboles de mas de 4 metros de altura, el proceso consistira en
acotar la zona afectada, atirantar el arbol por su copa, abatirlo mediante corte en cufa
en la base con motosierra y, finalmente, trocearlo para su evacuacion. Para la labor de
atirantado, se elevara a un trabajador mediante grua y cesta, el cual eslingara
adecuadamente el arbol en su tercio superior. Si sopla viento que mueva el arbol en
demasia, se suspenderan el eslingado y/o abatimiento del mismo, dado el inevitable
riesgo de movimientos no previstos del arbol. Hay que tener en cuenta que un arbol no
estd "calculado" para estar horizontal y por lo tanto su rigidez puede no ser la

adecuada en esta posicion.
1.3.6.1.2 Excavaciones

1.3.6.1.2.1 Excavacién por medios mecanicos

Antes de comenzar la excavacion, la direccion técnica aprobara el replanteo
realizado, asi como los accesos propuestos por el contratista Estos, que estaran
indicados en el plan de seguridad y salud, permitiran ser cerrados, estando separados
los destinados a los peatones de los correspondientes a vehiculos de carga o
maquinas. Las camillas de replanteo seran dobles en los extremos de las alineaciones

y estaran separadas del borde del desmonte o vaciado no menos de 1 m.

En vaciados importantes, se dispondran puntos fijos de referencia en lugares
que no puedan ser afectados por el desmonte o vaciado, a los cuales se referiran
todas las lecturas de cotas de nivel y desplazamientos horizontales y/o verticales de
los puntos del terreno y/o edificaciones préximas senalados en la documentacion
técnica del proyecto y contemplados en el plan de seguridad y salud. Las lecturas
diarias de los desplazamientos referidos a estos puntos se anotaran en un estadillo,
para su supervision por parte de la direccion técnica y por el coordinador de seguridad

y salud de la obra.

El orden y la forma de ejecucion de las excavaciones, asi como los medios a
emplear en cada caso, se ajustaran a las prescripciones establecidas en este estudio,
asi como en la documentacion técnica del resto del proyecto. El plan de seguridad y

salud de la obra contemplara la prevision de sistemas y equipos de movimiento de

42



Anejo 15 — Estudio de seguridad y salud

tierras a utilizar, asi como los medios auxiliares previstos y el esquema organizativo de

los tajos a disponer.

El plan de seguridad y salud laboral de la obra contendra, al menos, los puntos

siguientes, referentes a las excavaciones:

— Orden y método de realizacion del trabajo: maquinaria y equipos a utilizar.

— Accesos a cada excavacion: rampas de ancho minimo 4,50 m con sobreancho
en curva, pendiente maxima del 12% (8% en curvas) y tramos horizontales de
incorporacién a vias publicas de 6 m., al menos.

— Establecimiento de las zonas de estacionamiento, espera y maniobra de la
maquinaria.

— Sefialamiento de la persona a la que se asigna la direccion de las maniobras
de excavacion.

— Establecimiento de vallas moéviles o banderolas a d=2h del borde del vaciado.

— Disponibilidad de informacion sobre conducciones eléctricas y de agua y gas
bajo el terreno.

— Deteccion y solucion de cursos naturales de aguas superficiales o profundas.

— Existencia y, en su caso, soluciones de paso bajo lineas eléctricas aéreas.

— Existencia y situacion de edificios proximos; profundidad y posible afeccién por
la obra.

— Medidas a disponer: apeos, apuntalamientos de fachadas, testigos de
movimientos de fisuras, etc.

— Previsidén de apariciones de lentejones y restos de obras dentro de los limites
de excavacion.

— Previsidén de acotaciones de zonas de accidén de cada maquina en el vaciado.

— Colocacién de topes de seguridad cuando sea necesario que una maquina se
aproxime a los bordes de la excavacion, tras la comprobacion de la resistencia
del terreno.

— [Establecimiento, si se aprecia su conveniencia, de un rodapié alrededor del
vaciado, para evitar que caigan objetos rodando a su interior.

— Previsiébn de eliminacion de rocas, arboles o postes que puedan quedar
descalzados o en situacion de inestabilidad en la ladera que deba quedar por
encima de zonas de desmonte.

— Previsién de riegos para evitar ambientes pulvigenos.
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Asimismo, el plan de seguridad y salud laboral de la obra contendra la
definicion de las medidas preventivas a adoptar cuando existan edificios préximos a
las excavaciones o sea preciso disponer cargas o circulacion de maquinas o0 camiones

en sus inmediaciones, concretamente:

— En excavaciones sin entibar, el angulo formado por la horizontal y la linea que
une el vértice inferior de la carga mas proximo a la excavacion, con el vértice
inferior del mismo lado de ésta, sera siempre inferior al angulo de rozamiento
interno de las tierras.

— Enlos casos en que las cargas o los cimientos de edificios cercanos estén mas

proximos a la excavacion, ésta se entibara y protegera especificamente.

El plan de seguridad y salud establecera, en su caso, la necesidad de apeos en
todos los elementos que resulten afectados de los edificios préximos y, siempre, se

colocaran testigos que permitan realizar el seguimiento de su estabilidad.

El plan de seguridad y salud laboral de la obra analizard detalladamente el
estudio de la estabilidad de los vaciados, comprobando la validez de sus previsiones y
de las de este estudio, a la vista de las definiciones y circunstancias concretas que
realmente se den en la obra, teniendo en cuenta las siguientes normas y condiciones

previstas a nivel de proyecto:

— Los taludes de inclinacion igual o inferior a la especificada en la siguiente tabla

para los diferentes tipos de terreno, sin estar sometidos a cargas, no precisaran

TALUDES EN TERRENOS: Virgenes o muy compactados Removidos recientemente
Secos  Con infitraciones Secos  Con infitraciones

Roca dura a0° a0°
Roca blanda o fisurada 85@ 55°
Restos pedregosos y derrubios 45° 40° 45° 40°
Tierra fuerte, mezcla de arenas y arcilla

mezclada con piedra y tierra vegetal 45° 30° 35° 30°
Tierra arcillosa, arcilla marga 40° 20° 357 20°
Grava, arena gruesa no arcillosa J5° 30° 35° 30°
Arena fina no arcillosa 30° 20° 30° 20°

ser entibadas.
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La entibacion definida en el proyecto se considerara valida, salvo en casos de
caracteristicas variantes del terreno o cargas sobre el terreno diferentes de las
previstas que, en caso de producirse, habran de ser estudiadas y resueltas en el plan

de seguridad y salud de la obra.

Se considera necesario definir en este estudio de Seguridad y Salud la
entibacion a disponer en la excavacién proyectada, con las siguientes caracteristicas y

tipos por alturas:

— Zanja o vaciado en terreno coherente, sin solicitacion, con h<2,00 m
entibacion ligera.

— Zanja o vaciado en terreno coherente, sin solicitacion, con 2<h<2,50 m
entibacién semicuajada.

— Zanja o vaciado en terreno coherente, sin solicitacion, con h>2,50 m:
entibacién cuajada.

— Zanja o vaciado en terreno coherente, con carga de vial y h<2,00 m
entibacion semicuajada.

— Zanja o vaciado en terreno coherente, con carga de vial y h>2,00 m
entibacioén cuajada.

— Pozo en terreno coherente, sin solicitacion y h<2,00 m : entibacién
semicuajada.

— Pozo en terreno coherente, sin solicitacion y h>2,00 m : entibacién cuajada.

— Pozo en terreno coherente, con carga de vial y cualquier profundidad:
entibacién cuajada.

— Zanja, pozo o vaciado en terreno coherente, con carga edificios: entibacion
cuajada.

— Zanja, vaciado o pozo en terreno suelto, con cualquier altura y carga:
entibacion cuajada

— Notas:

— Excavaciones sin carga, de h<1,30 m en terreno coherente no precisaran

entibacion.

Se considerara corte sin solicitacion de cimentacion o vial, cuando h<(p+d/2) 6

h<d/2, respectivamente.
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[y a]
=
=

Siempre que, al excavar, se encuentre alguna anomalia no prevista, como
variacion de la direccion y/o caracteristicas de los estratos, cursos de aguas
subterraneas, restos de construcciones, valores arqueoldgicos u otros, se parara la
obra, al menos en ese tajo, y se comunicara a la direccion técnica y al coordinador de
seguridad y salud. Merece especial atencion, en orden a su peligrosidad, el caso
posible de alumbramiento de ingenios enterrados susceptibles de explosionar. En caso
de descubrirse un ingenio susceptible de explosionar en la zona de obra, los trabajos
deben ser inmediatamente interrumpidos y alejado del lugar el personal de obra y
ajeno a la misma, que por su proximidad pudiera ser afectado. Si existen edificios
colindantes, se avisara a los propietarios como medida de precauciéon del posible
riesgo. Inmediatamente se comunicara tal hecho a las autoridades competentes para

que precedan a desactivar o retirar dicho ingenio.

En relacion con los servicios e instalaciones que puedan ser afectados por el
desmonte o vaciado, se recabara de sus compafias propietarias o gestoras la
definicion de las posiciones y soluciones mas adecuadas, asi como la distancia de
seguridad a adoptar en relacion con los tendidos aéreos de conduccion de energia
eléctrica, sin perjuicio de las previsiones adoptadas en este estudio y en el
correspondiente plan de seguridad y salud de la obra, que debera ser actualizado, en

su caso, de acuerdo con las decisiones adoptadas en el curso de la excavacion.

Se evitara la entrada de aguas superficiales al desmonte o vaciado y se
adoptaran las soluciones previstas en el proyecto o en este estudio para el
saneamiento de las aguas profundas. En el supuesto de surgir la aparicion de aguas
profundas no previstas, se recabara la definicion técnica complementaria, a la

direccién técnica y al coordinador de seguridad y salud.

Los lentejones de roca que puedan aparecer durante el desmonte o vaciado y
que puedan traspasar los limites del mismo, no se quitaran ni descalzaran sin la previa
autorizacion de la direccion técnica y comunicacion al coordinador de seguridad y

salud de la obra.
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De acuerdo con las caracteristicas establecidas en el plan de seguridad y salud
de la obra, la excavacion en zona urbana estara rodeada de una valla, verja o0 muro de
altura no menor de 2 m. Las vallas se situaran a una distancia del borde del desmonte
o vaciado no inferior a 1,50 m; cuando éstas dificulten el paso, se dispondran a lo largo
del cerramiento luces rojas, distanciadas no mas de 10 m y en las esquinas. Cuando
entre el cerramiento y el borde del desmonte o vaciado exista separacion suficiente, se
acotara con vallas méviles o banderolas hasta una distancia no menor de dos veces la
altura del desmonte o vaciado en ese borde, salvo que por haber realizado

previamente estructura de contencién, no sea necesario.

En tanto dure la excavacion, cualquiera que sea su ubicacion, se dispondra en
la obra de una provisidon de palancas, cufias, barras, puntales, picos, tablones, bridas,
cables con terminales como gazas o ganchos y lonas o plasticos, asi como cascos,
equipo impermeable, botas de suela protegida u otros medios que puedan servir para
eventualidades o socorrer a los operarios que puedan accidentarse, al objeto de
proporcionar en cada caso el equipo indispensable a los trabajadores, en supuestos
de necesidad. Las previsiones de equipos de proteccién y medios de seguridad y

evacuacion seran siempre contempladas en el plan de seguridad y salud.

La maquinaria a utilizar mantendra la distancia de seguridad a las lineas de
conduccion eléctrica o, en caso de ser preciso, se estableceran las protecciones, topes
o dispositivos adecuados, de acuerdo con las previsiones efectuadas en el plan de

seguridad y salud, respetando los minimos establecidos en este estudio.

En caso de disponerse de instalaciones temporales de energia eléctrica, a la
llegada de los conductores de acometida se dispondra un interruptor diferencial segun
el Reglamento Electrotécnico para Baja Tension y se consultara la NTE IEP:
Instalaciones de Electricidad. Puesta a Tierra, siempre de acuerdo con lo previsto en el

plan de seguridad y salud de la obra.

De acuerdo con las previsiones del plan de seguridad y salud o, en su caso, de
las actualizaciones precisas del mismo, se acotara la zona de accién de cada maquina

en su tajo.

Siempre que un vehiculo o maquina parada inicie un movimiento imprevisto, lo
anunciara con una sefal acustica, cuya instalacién es obligada y sera comprobada al
inicio de la obra. Cuando el movimiento sea marcha atras o el conductor esté falto de

visibilidad, éste estara auxiliado por otro operario en el exterior del vehiculo. Se
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extremaran estas precauciones cuando el vehiculo o maquina cambie de tajo y/o se

entrecrucen itinerarios.

Cuando sea imprescindible que un vehiculo de carga durante o después del
desmonte o vaciado se acerque al borde del mismo, se dispondran topes de
seguridad, comprobandose previamente la resistencia del terreno al peso del vehiculo,
todo ello acorde con lo previsto en el plan de seguridad y salud. Cuando la maquina
esté situada por encima de la zona a excavar o en bordes de desmontes o vaciados,
siempre que el terreno lo permita, sera de tipo retroexcavadora o se hara el refino a

mano.

Antes de iniciar el trabajo, se verificaran diariamente los controles y niveles de
vehiculos y maquinas a utilizar y, antes de abandonarlos, que el bloqueo de seguridad

ha sido puesto.

Quedara terminantemente prohibida en la obra la excavacion del terreno a
tumbo, socavando el pie de un macizo para producir su vuelco. No se permitiran
acumulaciones de tierras de excavacion, ni de otros materiales, junto al borde del
vaciado, debiendo estar separadas de éste una distancia no menor de dos veces la
profundidad del desmonte o vaciado en ese borde, salvo autorizacién, en cada caso,

de la direccidn técnica y del coordinador de seguridad y salud.

Se evitara la formacién de polvo mediante el riego de los tajos y, en todo caso,
los trabajadores estaran protegidos contra ambientes pulvigenos y emanaciones de

gases, mediante las protecciones previstas en el plan de seguridad y salud.

El refino y saneo de las paredes del desmonte o vaciado se realizara para cada
profundidad parcial no superior a 3 m, adoptandose las protecciones que vengan

previstas en el plan de seguridad y salud.

En zonas y pasos con riesgo de caida a altura mayor de 2 m, el trabajador
afectado estara protegido con arnés de seguridad anclado a puntos fijjos o se
dispondran andamios o barandillas provisionales, de acuerdo con lo que establezca
Cuando sea imprescindible la circulacién de operarios por el borde de coronacién de
un talud o corte vertical, las barandillas estaran ancladas hacia el exterior del
desmonte o vaciado y los trabajadores circularan siempre sobre entablado de madera
o superficies equivalentes de reparto. Todas estas medidas y su dimensionado seran

establecidos en el plan de seguridad y salud aprobado para la obra.
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El conjunto del desmonte o vaciado estara suficientemente iluminado mientras

se realicen los trabajos en condiciones de escasa visibilidad natural.

No se trabajara nunca de manera simultdnea en la parte inferior o bajo la

vertical de otro trabajo en curso.

Diariamente, y antes de comenzar los trabajos, se revisara el estado de las
entibaciones, reforzandolas adecuadamente, si fuese necesario. Se comprobara
sistematicamente, asimismo, que no se observan asientos apreciables en las
construcciones proximas, ni presentan grietas en las mismas. Se extremaran las
medidas anteriores después de interrupciones de trabajo de mas de un dia y siempre

después de alteraciones climaticas, como lluvias o heladas.

Siempre que, por circunstancias imprevistas, se presente un problema de
urgencia, el jefe de obra tomara provisionalmente las medidas oportunas a juicio del
mismo y se lo comunicara, lo antes posible, a la direccion técnica y al coordinador de

seguridad y salud de la obra.

Al finalizar la jornada no deben nunca quedar pafios excavados sin entibar, que
figuren con esta circunstancia en el proyecto o en el plan de seguridad y salud, y se

suprimiran siempre los bloques sueltos que puedan desprenderse.

Los itinerarios de evacuacion de trabajadores en caso de emergencia, deberan
estar expeditos en todo momento, de acuerdo con las previsiones contenidas en el

plan de seguridad y salud.

En tanto se efectue la consolidacion definitiva de las paredes y del fondo de la
excavacion, se conservaran las contenciones, apuntalamientos y apeos realizados
para la sujecion de las construcciones y/o terrenos adyacentes, asi como las vallas y
cerramientos. En el fondo del desmonte o vaciado se mantendran los desagles
necesarios para impedir acumulaciones de agua que puedan perjudicar a los terrenos,

locales o cimentaciones de fincas colindantes.

Se cumpliran, ademas, todas las medidas previstas en el plan de seguridad y
salud y cuantas disposiciones se adopten por la direccion técnica y por el coordinador

de seguridad y salud en su aplicacion y actualizacion, en su caso.
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1.3.6.1.3 Terraplenes y rellenos

El orden y la forma de ejecucidn de las explanaciones, asi como los medios a
emplear en cada caso, se ajustaran a las prescripciones establecidas en este estudio,
asi como en la documentacién técnica del resto del proyecto. El plan de seguridad y
salud de la obra contemplara la prevision de sistemas y equipos de movimiento de
tierra a utilizar, asi como los medios auxiliares previstos y el esquema organizativo de
los tajos a disponer. De forma mas concreta, el plan de seguridad y salud laboral de la

obra contendra, al menos, los puntos siguientes:

— Orden y método de realizacion del trabajo: maquinaria y equipos a utilizar.

— Accesos a la explanacion: rampas de ancho minimo 4,50 m con sobreancho en
curva, pendiente maxima del 12% (8% en curvas) y tramos horizontales de
incorporacion de 6 m.

— Establecimiento de las zonas de estacionamiento, espera y maniobra de la
magquinaria.

— Sefialamiento de la persona a la que se asigna la direccion de las maniobras
de explanacion.

— Definiciébn de los limites del suelo consolidado, delimitando acceso de
maquinas a taludes.

— Proteccion especifica para los ensayos y tomas de muestra de control de
calidad de tierras.

— Previsién de vertidos de tierras desde camiones, permitiendo las maniobras
previstas.

— Existencia y, en su caso, soluciones de paso bajo lineas eléctricas aéreas.

— Existencia y situacion de edificios préximos; posibilidad de dafo por
vibraciones de obra.

— Previsién de irrupciones del trafico exterior en la obra, impedimentos y
senalizacion.

— Previsibn de acotaciones de zonas de accidon de cada maquina en la
explanacion.

— Colocacioén de topes de seguridad cuando sea necesario que una maquina se
aproxime a los bordes de los taludes, tras la comprobacién de la consolidacién
del terreno.

— Previsién de riegos para evitar ambientes pulvigenos en demasia.
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Se solicitara de las correspondientes compafias propietarias o gestoras, la
posicién y solucion adoptar para las instalaciones que puedan ser afectadas por la
explanacion, asi como la distancia de seguridad a tendidos aéreos de conduccion de
energia eléctrica, segun las previsiones del plan de seguridad y salud y sus

correspondientes actualizaciones, con los minimos sefialados en este estudio.

En bordes junto a construcciones o viales se tendra en cuenta lo previsto en la
“NTE-ADV: Acondicionamiento del terreno. Desmontes. Vaciados” y las previsiones

efectuadas en el plan de seguridad y salud.

Para los cursos naturales de aguas superficiales o profundas cuya solucién no
figure en el proyecto, se adoptaran las decisiones adecuadas por parte de la direccion
técnica y del coordinador de seguridad y salud, que las documentara y entregara al

Contratista.

Se impedira la acumulacion de aguas superficiales, especialmente junto a los

bordes ataluzados de la explanacién.

Después de lluvias no se extendera una nueva tongada de rellenos o
terraplenes hasta que la ultima se haya secado o se escarificara dicha ultima capa,
afiadiendo la siguiente tongada mas seca de lo normal, de forma que la humedad final
sea la adecuada. En caso de tener que humedecer una tongada, se hara de forma

uniforme sin producir encharcamientos.

Se pararan los trabajos de terraplenado cuando la temperatura ambiente a la

sombra descienda por debajo de 2° C.

Se procurara evitar el trafico de vehiculos y maquinas sobre tongadas
compactadas y, en todo caso, se evitara que las rodadas se concentren en los mismos
puntos de la superficie, dejando huella en ella. En general, los recrecidos y rellenos
que se realicen para nivelar se trataran como coronacién de terraplén y la densidad a
alcanzar no sera menor que la del terreno circundante. Los tocones y raices mayores

de 10 cm. se eliminaran hasta una profundidad no inferior a 50 cm.

Los trabajos de proteccion contra la erosion de taludes permanentes, como
cubierta vegetal o cunetas, se realizaran lo antes posible. La transicién entre taludes
en desmontes y terraplenes se realizara suavizando la interseccion. En general, el
drenaje de los rellenos contiguos a obras de fabrica se ejecutara antes, o

simultaneamente, a dicho relleno.
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Cuando se empleen instalaciones temporales de energia, a la llegada de los
conductores de acometida, se dispondra un interruptor diferencial segun el
Reglamento Electrotécnico para Baja Tension y se consultara la NTE IEP:
Instalaciones de Electricidad. Puesta en Tierra, cuyas estipulaciones estaran reflejadas

en el plan de seguridad y salud de la obra.

La maquinaria a emplear mantendra la distancia de seguridad a las lineas de
conduccion eléctrica y se contemplaran los topes, resguardos y medidas preventivas

que vengan establecidas en el plan de seguridad y salud de la obra.

Los camiones y otros vehiculos de carga, antes de salir a la via publica,
contaran en sus rampas, antes de acceder al trafico exterior, con un tramo horizontal
de terreno consistente de longitud no menor de vez y media la separacion entre ejes,
ni menor de 6 m. El ancho minimo de las rampas provisionales para el movimiento de
vehiculos y maquinas en la obra sera de 4,5 m, ensanchandose adecuadamente en
las curvas, y sus pendientes no seran mayores de 12 y 8%, respectivamente, segun se
trate de tamos rectos o curvos. En cualquier caso, se observaran las previsiones
establecidas en el plan de seguridad y salud, en que se tendra en cuenta la

maniobrabilidad de los vehiculos a utilizar efectivamente en la obra.

Se acotara la zona de accién de cada maquina en su tajo. Siempre que un
vehiculo o maquina parado inicie un movimiento imprevisto, lo anunciara con una
sefal acustica, a cuyos efectos se comprobara la existencia de bocinas en todas las

maquinas, a su llegada a la obra.

Cuando el movimiento sea marcha atras o el conductor esté falto de visibilidad,
estara auxiliado por otro trabajador en el exterior del vehiculo. Se extremaran estas
prevenciones cuando el vehiculo o maquina cambie de tajo o se entrecrucen

itinerarios.

Cuando sea imprescindible que un vehiculo de carga o maquina se acerque a
un borde ataluzado, se dispondran topes de seguridad, comprobandose previamente
la resistencia del terreno al peso del mismo, de acuerdo con las previsiones del plan

de seguridad y salud.

Cuando, en el curso de la obra, se suprima o sustituya una sefal de trafico, se
comprobara que el resto de la sefalizacién esta acorde con la modificacion realizada o

se repondra, en su caso el estado adecuado.
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Antes de iniciar el trabajo de movimiento de tierras, diariamente, se verificaran
los controles y niveles de vehiculos y maquinas y, antes de abandonarlos, que esta

puesto el bloqueo de seguridad.

Se evitara la formacion de polvo mediante riego y, en todo caso, los
trabajadores dispondran de las adecuadas protecciones para su utilizacion en

ambiente pulvigenos, segun las previsiones del plan de seguridad y salud.

La limpieza y saneo de los taludes se realizara para cada profundidad parcial
no mayor de 3 m. Nunca se trabajara simultaneamente en la parte inferior de otro tajo

en Curso.

Los itinerarios de evacuacion de operarios en caso de emergencia, previstos en

el plan de seguridad y salud, deberan estar expeditos en todo momento de la obra.

Se cumpliran, ademas, todas las disposiciones y medidas contempladas en
este estudio y en el correspondiente plan de seguridad y salud de la obra, atendiendo

a la normativa de aplicacion.

1.3.6.2 Firmesy pavimentos

La prevencion de accidentes en los trabajos de afirmado y pavimentacion se
concreta, mayoritariamente, en la adopcidon y vigilancia de requisitos y medidas
preventivas relativas a la maquinaria de extendido y compactacion, tanto intrinsecos a
los diversos elementos de las maquinas como a la circulacion de éstas a lo largo del
tajo. Junto a ellos, los riesgos de exposicion a ambientes pulvigenos y a humos y
vapores de los productos bituminosos, asi como las altas temperaturas del
aglomerado en caliente, definen la necesidad de empleo de equipos de proteccion

individual asi como de organizacion y sefializacion adecuadas de los trabajos.

1.3.6.2.1 Puesta en obra de capa de firme bituminoso nuevo

La puesta en obra de capas bituminosas es una actividad fundamental en la
ejecucion de una carretera. Esta puesta en obra incluye el extendido y compactacion

de la mezcla en caliente.

Asi, deben observarse las siguientes normas minimas, sin perjuicio de la
obligacion de que deban ser desarrolladas y concretadas en el preceptivo plan de

seguridad y salud:
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Los vehiculos y maquinaria utilizados seran revisados antes del comienzo de la
obra y durante el desarrollo de la misma se llevaran a cabo revisiones
periddicas, a fin de garantizar su buen estado de funcionamiento y seguridad.
No se sobrepasara la carga especificada para cada vehiculo.

Se regaran los tajos convenientemente y con la frecuencia necesaria para
evitar la formacion de ambiente pulvigeno.

En cuanto a los riesgos derivados de la utilizacion de maquinaria, seran de
aplicacion las directrices establecidas en los apartados correspondientes a
movimiento de tierras y excavaciones, pues los riesgos derivados de la
circulacion de maquinaria pesada son idénticos en ambos casos.

Si en esta fase de obra aun hubiera interferencias con lineas eléctricas aéreas,
se tomaran las precauciones necesarias, cumpliendo al respecto la normativa
especificada para este tipo de servicios afectados en el presente estudio de
seguridad y salud.

Se mantendra en todo momento la sefalizacion viaria establecida para el
desvio de caminos y carreteras.

Durante la ejecucion de esta fase de obra sera obligatorio el mantenimiento de
las protecciones precisas en cuantos desniveles o zonas de riesgo existan.

No se permitird la presencia sobre la extendedora en marcha de ninguna otra
persona que no sea el conductor, para evitar accidentes por caida.

Las maniobras de aproximacioén y vertido de producto desde camidn estaran
dirigida por un especialista, en prevision de riesgos por impericia, como
atropellos, choques y aplastamientos contra la extendedora.

Para el extendido de aglomerado con extendedora, el personal auxiliar de
estas maniobras utilizara Unica y exclusivamente las plataformas de las que
dicha maquina dispone y se mantendran en perfecto estado las barandillas y
protecciones que impiden el contacto con el tornillo sin fin de reparto de
aglomerado.

Durante las operaciones de llenado de la tolva, en prevencion de riesgos de
atrapamiento y atropello, el resto de personal quedara situado en la cuneta o
en zona de la calzada que no sea pavimentada en ese momento, por delante
de la maquina.

Los bordes laterales de la extendedora, en prevencion de atrapamientos,
estaran sefalizados con bandas pintadas en colores negro y amarillo

alternativamente.
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— Se prohibira expresamente el acceso de personal a la regla vibrante durante
las operaciones de extendido de aglomerado.

— Sobre la maquina, junto a los lugares de paso y en aquéllos con riesgo
especifico se adheriran las siguientes sefales:

o “Peligro, substancias calientes"
o “No tocar, alta temperatura”

— Se vigilara sistematicamente la existencia de extintores de incendios
adecuados a bordo de la maquina, asi como el estado de éstos, de forma que
su funcionamiento quede garantizado.

— Durante la ejecucion y enlosado de aceras se mantendran las zonas de trabajo

en perfecto estado de limpieza.

El personal de extendido y los operadores de la extendedora y de las maquinas
de compactacion iran provistos de mono de trabajo, guantes, botas de seguridad y faja
antivibratoria, asi como polainas y peto cuando puedan recibir proyecciones o vertidos
de aglomerado en caliente, con independencia de los equipos de proteccién individual

de uso general en la obra.

A efectos de evitar deshidrataciones, dado que estas actividades suelen
desarrollarse en tiempo caluroso y son necesarias las prendas de proteccion
adecuadas a las temperaturas de puesta en obra (superiores a los 100 °C), habra que
disponer en el tajo de medios para suministrar bebidas frescas no alcohdlicas. Del
mismo modo, sera obligatorio el uso de gorras u otras prendas similares para paliar las

sobreexposiciones solares.

En los trabajos de extension de aglomerado en locales cerrados o en
condiciones de escasa ventilacion natural, como los tuneles, sera obligatoria la
utilizacion de filtros protectores de las vias respiratorias por parte de todo el personal

ocupado en el extendido y en la compactacion de las mezclas en caliente.

1.3.6.2.2 Fresado de pavimentos

Los trabajos de fresado suelen anteceder a los trabajos de reposiciéon de
pavimento, en cuya fase posterior sera preciso observar las medidas preventivas

correspondientes a estos ultimos trabajos, ya analizados.

La prevencion de accidentes en los trabajos de fresado se concreta,
mayoritariamente, en la adopcién y vigilancia de requisitos y medidas preventivas

relativas a la maquinaria utilizada, tanto intrinsecos de los diversos elementos de las
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maquinas como a la circulacion de éstas a lo largo del tajo. Sin embargo, el fresado de
pavimentos es una labor de rehabilitacién de firmes, por lo que se realiza en la
mayoria de los casos con trafico abierto en las inmediaciones, por lo que, a las
medidas preventivas aqui enumeradas, habra que afadir las correspondientes a la
senalizacion de obras moviles, de acuerdo con las Recomendaciones del mismo

nombre que edita el Ministerio de Fomento.

Se sefalizara suficientemente la presencia de todo el personal que esté

operando a lo largo de la carretera.

Todas las maquinas seran manejadas por personal especializado, evitandose

la presencia en su area de influencia de personas ajenas a esta operacion.

No se permite la permanencia sobre la fresadora en marcha a otra persona que

no sea el conductor.

Las maniobras de la maquina estaran dirigidas por personas distintas al

conductor.

Junto a ellos, los riesgos de exposicion a ambientes pulvigenos y a humos
definen la necesidad de empleo de equipos de proteccion individual y de organizacion

y sefalizacion de los trabajos.

El personal de fresado ira provisto de mono de trabajo dotado de elementos
reflectantes, guantes y botas de seguridad, asi como polainas y peto cuando puedan

recibir proyecciones del material fresado.

Se conservara la maquinaria en un estado correcto de mantenimiento.

1.3.6.3  Servicios afectados

En las obras de carreteras, tanto de nueva construccion como en
acondicionamientos de trazado o trabajos de conservacion y rehabilitacion, la propia
obra puede interferir con multiples servicios, que pueden ser conocidos a priori, como
ocurre siempre con las lineas aéreas de energia eléctrica o las acequias de riego, pero
también pueden permanecer ocultos, incluso a pesar de tener noticias sobre su

existencia.

Las actividades que pueden interferir con los citados servicios pueden ser
todas las desarrolladas en la obra, pero presentan especial peligrosidad las de

excavacion, tanto de desmontes, en general, como las zanjas, pozos, galerias o
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tineles, a causa del frecuente desconocimiento exacto de la ubicacion e incluso
existencia de los servicios. Aun siendo elementos perfectamente conocidos, las lineas
aéreas de energia eléctrica provocan innumerables accidentes laborales en las obras
y siempre con terribles consecuencias. Por esto, no es posible reducir el presente

estudio a los servicios afectados Unicamente a las excavaciones.

Antes de empezar a excavar, se deberan conocer los servicios publicos
subterraneos que puedan atravesar la traza, tales como agua, gas, electricidad,
saneamiento, etc. Conocidos estos servicios, es preciso conectar con los

departamentos a los que pertenecen y proceder en consecuencia.

Los servicios afectados de cuya existencia tengamos noticias habran de ser
correctamente ubicados y sefalizados, desviandose los mismos, si ello es posible;
pero en aquellas ocasiones en que sea necesario trabajar sin dejar de dar
determinado servicio, se adoptaran las siguientes medidas preventivas, entre otras
que puedan ser dispuestas en el plan de seguridad y salud y aceptadas por el

coordinador y por el director de la obra.

1.3.6.3.1 Conducciones

1.3.6.3.1.1 Lineas aéreas de transporte de energia eléctrica

Las normas que a continuacion se contemplan son validas para todos los
trabajos ejecutados por medio de maquinaria de elevacion y maquinas de obra en la
proximidad de conductores desnudos bajo tension. De una forma especial deben

observarse durante la puesta en obra de:

— Maquinas para explanacion, tales como palas mecanicas, cargadoras,
dumpers, camiones, etc.

— Martinetes de pilotes.

— Aparatos de perforacion.

— Cintas transportadoras moviles.

— Parques y colocacién en obra de ferralla.

Los riesgos de las lineas eléctricas aéreas son diferentes segun estas lineas
atraviesen la zona de la obra o estén mas o menos préximas a la misma. En el primer
caso, no debe comenzarse a trabajar hasta que la Compania de electricidad haya
modificado dicha linea de energia, al objeto de que se cumplan las distancias minimas
de seguridad que se fijan de acuerdo con lo fijado en el Real Decreto 614/2001, de 8

de junio, sobre disposiciones minimas para la proteccién de la salud y seguridad de los
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trabajadores frente al riesgo eléctrico y segun el contenido de la Norma Técnica del

Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo en esta materia.

Ante el riesgo de contacto directo entre el trabajador y los utiles, herramientas,
materiales de construccion y maquinas con los elementos conductores habitualmente

en tension, las medidas de seguridad que deben adoptarse son las siguientes:

En el caso de las lineas de baja tensién, se podran utilizar recubrimientos
aislantes de proteccidon. Estos recubrimientos estaran constituidos por fundas
especiales de caucho o materiales plasticos y seran utilizados contra contactos

eléctricos involuntarios, no pudiéndose instalar cuando la linea esté en tension.

Se solicitara siempre a la Compania eléctrica, por escrito, que proceda al
descargo de la linea o, en caso necesario, a su elevacion. En caso de que no se
pueda realizar lo anterior, se consideraran unas distancias minimas, medidas entre el
punto mas proximo con tension y la parte mas cercana del cuerpo o herramienta del
obrero o de la maquina considerando siempre la situacion mas desfavorable, teniendo
en cuenta, entre otras cosas, el alargamiento de los cables por incremento de

temperatura.

Por su parte, la Norma NTP-72 del I.N.S.H.T. establece tres niveles de tension
para la fijacion de la zona de prohibicion de la linea (ZL). En cualquier caso, la
distancia de seguridad minima es funcion de la tensién de la linea y del alejamiento de
los soportes de ésta. Cuando aumenta la temperatura, los conductores se alargan vy,
por este hecho, disminuye la distancia con respecto al suelo, que puede reducirse en

varios metros en caso de fuerte aumento de la temperatura.

El viento, con frecuencia, provoca un balanceo de los conductores cuya
amplitud también puede alcanzar varios metros. Debe considerarse siempre la

posibilidad mas desfavorable.

El calculo de la proximidad maxima del elemento de altura a la linea, en funcion
del trabajo a realizar y tipo de actuacion no se realizara debido a que no entra en el

ambito de este TFG.

1.3.6.3.1.2 Lineas subterrdneas de transporte de energia eléctrica

Antes de comenzar los trabajos en obras con posibles interferencias de lineas
eléctricas enterradas es necesario informarse de si en la zona de obra pudiera estar

enterrado algun cable, tratar de asegurarse de su posicion exacta y, en caso de duda,
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solicitar informacion de un supervisor de la compania eléctrica. Esta informacion debe
recabarse antes de redactar el plan de seguridad y salud de la obra y contemplarse en
este, asi como las medidas a adoptar; pero, en todo caso, se revisara y completara

antes de comenzar los trabajos, actualizandose el citado plan.

Siempre que se detecte la existencia de una linea eléctrica en la zona de
trabajo se gestionara con la compafiia propietaria de la linea la posibilidad de dejar los
cables sin tension, antes de comenzar los trabajos. En caso de que existan dudas,
todos los cables subterraneos se trataran y protegeran como si fueran cargados con
tension. Nunca se permitira tocar o intentar alterar la posicion de ningun cable
subterraneo en la obra. Se evitara tener cables descubiertos que puedan sufrir por
encima de ellos el paso de maquinaria o vehiculos, asi como producir posibles

contactos accidentales por personal de obra y ajeno a la misma.

Se empleard sefalizacién indicativa de riesgo eléctrico, complementandose,
siempre que sea posible, con la indicacién de la proximidad a la linea en tension y su
area de seguridad. A medida que los trabajos sigan su curso, se velara porque se
mantenga en perfectas condiciones de visibilidad y colocacion la sefalizaciéon

anteriormente mencionada.

Se informara a la compafiia propietaria inmediatamente, siempre que un cable
subterraneo sufra algun dano. En tales supuestos, se conservara la calma y se alejara

a todas las personas, para evitar los riesgos que puedan ocasionar accidentes.

No se utilizaran picos, barras, clavos, horquillas u otros utensilios metalicos
puntiagudos en terrenos blandos (arcillosos) donde puedan estar situados cables
subterraneos. Los trabajadores empleados en los trabajos con posible presencia y
riesgo de contacto eléctrico estaran dotados de prendas de proteccién personal y
herramientas aislantes, segun las previsiones del plan de seguridad y salud o sus

actualizaciones pertinentes.

En los casos en que sean conocidos perfectamente el trazado y profundidad de
las conducciones, se adoptaran en el plan de seguridad y salud y se aplicaran el la

obra las siguientes medidas y prescripciones:

— Si la linea estad recubierta con arena, protegida con fabrica de ladrillo y
sefializada con cinta (generalmente indicativa de la tension), se podra excavar
con maquinas hasta 0,50 m de conduccién (salvo que previamente, de

conformidad con la compafia propietaria, hubiera sido autorizado realizar
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trabajos a cotas inferiores a la sefalada anteriormente) y a partir de aqui se
utilizara la pala manual.

— Si el conocimiento que se tiene sobre el trazado, la profundidad y la proteccion
de la linea no es exacto, se podra excavar con maquina hasta 1,00 m de
conduccion, a partir de esta cota y hasta 0,50 m se podra utilizar martillos

neumaticos, picos, barras, etc., y a partir de aqui, pala manual.

1.3.6.3.1.3 Conducciones subterraneas de agua

Cuando deban realizarse trabajos sobre conducciones de agua, tanto de
abastecimiento como de saneamiento, se tomaran las medidas precisas que eviten
que accidentalmente se dafien estas tuberias y, en consecuencia, se suprima el
servicio. En caso de no estar disponibles los planos de los servicios afectados, se
solicitaran a los Organismos encargados, a fin de poder conocer exactamente el
trazado y profundidad de la conduccién. Una vez localizada la tuberia, se procedera a
sefalizarla, marcando con piquetas su direccion y profundidad y adoptando las

siguientes normas basicas:

— No deben realizarse excavaciones con maquina a distancias inferiores a 0.50
m de la tuberia en servicio. Por debajo de esta cota se utilizara la pala manual.

— Una vez descubierta la tuberia, en el caso de que la profundidad de la
excavacion sea superior a la situacion de la conduccién, se suspendera dicha
excavacion y se apuntalara la tuberia, a fin de que no rompa por flexiéon en
tramos de excesiva longitud, y se protegera y sefalizara convenientemente
para evitar que sea dafiada por maquinaria o herramientas.

— Se instalaran sistemas de sefializacion e iluminacion a base de balizas, hitos
reflectantes, etc., cuando el caso lo requiera, a juicio de la jefatura de obra y
del coordinador de seguridad y salud.

— Estara totalmente prohibido manipular valvulas o cualquier otro elemento de la
conduccion en servicio,, si no es con la autorizacion de la Compafia
Instaladora.

— No se almacenara ni adosara ningun tipo de material sobre la conduccion.

— En casos de roturas o fugas en la canalizacién, se comunicara tal
circunstancia, inmediatamente, a la compafiia propietaria o instaladora y se
paralizaran los trabajos hasta que la conduccion haya sido reparada. Se tendra
especial cuidado de desalojar aquellos lugares que se vean amenazados por
corrimientos de tierras o hundimientos inducidos por la presion o humedad

derivadas de la fuga. Del mismo modo, se atenderan con celeridad las posibles
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afecciones a vias publicas o privadas derivadas del encharcamiento y/o

hundimiento.

1.3.6.3.2 Interferencias con vias en servicio (desvios, cortes, etc.)

De acuerdo con el nivel de interferencia de los trabajos con la calzada en
servicio, el plan de seguridad y salud definira detalladamente las medidas de
balizamiento y sefializacion para el trafico rodado, asi como las zonas de paso y
barandillas o barreras precisas para los peatones. El esquema minimo de
sefalizacion, en los casos que nos ocupan, se incluye en los Planos. Las sefiales y
elementos de balizamiento a utilizar cumpliran las normas recogidas en el Pliego de
Condiciones y, en particular, respecto de su disposicion, la Norma 8.3 de la Instruccion

de Carreteras del Ministerio de Fomento.

SOLUCIONES PROPUESTAS AL TRAFICO DURANTE LA EJECUCION DE
LAS OBRAS.

Se han indicado los itinerarios por donde circularan los vehiculos, durante las
fases de construccion de las obras. Se ha determinado que la mejor solucién para la
mejor puesta en marcha de la obra y la seguridad de trabajadores y conductores es
que se realice el cierre total de la carretera mientras se produce la construccion de la

obra lineal.

1.3.6.3.2.1 Retirada y reposicidn de la sefializacién, balizamiento y defensa

Al retirar la sefalizacién vertical y los elementos de balizamiento, se procedera

en el orden inverso al de su colocacion, es decir, de la forma siguiente:

— Primero se retiraran todas las senales de delimitacién de la zona de obras,
cargandolas en un vehiculo de obra, que estara estacionado en el arcén
derecho, si la zona de obras esta en el carril de marcha normal.

— Una vez retiradas estas sefales, se procedera a retirar las de desviacion del
trafico, con lo que la calzada quedara libre. Se desplazaran a continuacion las
sefales de preaviso al extremo del arcén o mediana, de forma que no sean
visibles para el trafico, de donde seran recogidas por un vehiculo. Deberan
tomarse las mismas precauciones que en el caso de la colocacién de las
mismas, permaneciendo siempre el operario en la parte de la calzada aislada
al trafico.

— Siempre en la ejecucién de una operacion hubiera que ocupar parcialmente el

carril de marcha normal, se colocara previamente la sefalizacion prevista en el
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caso de trabajos en este carril ocupandolo en su totalidad, evitando dejar libre
al trafico un carril de anchura superior a las que establezcan las marcas viales,
ya que podria inducir a algunos usuarios a eventuales maniobras de
adelantamiento.

— Al finalizar los trabajos se retiraran todos los materiales dejando la zona limpia
y libre de obstaculos que pudieran representar algun peligro para el trafico.

— Se senalizaran suficientemente la presencia de todo el personal que esté
operando, evitdndose la presencia en su area de influencia de personas ajenas

a esta operacion.

Para eliminar las marcas viales de la calzada se seguirdn las mismas
precauciones y procedimientos que para el premarcaje y pintado de las marcas viales

provisionales, es decir:

— Los operarios que componen los equipos deben de ser especialistas y
conocedores de los procedimientos, por el riesgo de trabajos con trafico de
vehiculos.

— Para realizar el premarcaje y pintado de la carretera se utilizaran monos de
color blanco o amarillo con elementos reflectantes. Se utilizaran mascarillas

para afecciones por los vapores de la pintura.

En el caso de producirse interferencia con el trafico, no se empezaran los
trabajos sin haber estudiado la sefalizacion adecuada a utilizar y sin que se haya

producido la colocacién correcta de la misma.

La pintura debe estar envasada. Para su consumo se trasvasara al depdsito de
la maquina, con proteccion respiratoria. Sélo se tendran en el camion las latas para la

consumicion del dia.

Se evitara fumar o encender cerillas y mecheros durante la manipulacion de las

pinturas y el extendido de las mismas.

Se prohibira realizar trabajos de soldadura y oxicorte en lugares préximos a los
tajos en los que se empleen pinturas inflamables para evitar el riesgo de explosion o

de incendio.

1.3.6.3.2.2 Medidas de senalizacién obligatorias

No se utilizaran senales que contengan mensajes escritos del tipo "PELIGRO
OBRAS", "DESVIO A 250 M" o "TRAMO EN OBRAS, DISCULPE LAS MOLESTIAS".
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Se procedera siempre a colocar la sefializacion reglamentaria que indique cada
situacion concreta y asi definida, ya en el proyecto, ya en el plan de seguridad y salud.
Las sefales con mensajes como los indicados anteriormente seran sustituidas por las
sefales de peligro (TP-18) y de indicacion (TS-60, TS-61 o TS-62).

Las zonas de trabajo deberan siempre quedar delimitadas en toda su longitud y
anchura mediante conos situados a no mas de 5 6 10 m de distancia uno de otro,
segun los casos. Los extremos de dichas zonas deberan, a su vez, sefialarse con
paneles direccionales reglamentarios, situados como barreras en la parte de calzada

ocupada por las obras.

Cuando sea necesario limitar la velocidad, es conveniente completar la
sefalizacion con otros medios, como puede ser el estrechamiento de los carriles o
realizar con el debido balizamiento, sinuosidades en el trazado u otros medios.
Solamente en casos excepcionales se utilizaran resaltos transversales para limitar la
velocidad, colocando la sefal indicativa de dicho peligro. La limitacion progresiva de la
velocidad se hara en escalones maximos de 30 Km/h desde la velocidad normal

permitida hasta la maxima autorizada por las obras.

Los paneles direccionales TB-1, TB-2, TB-3 y TB-4 se colocaran
perpendiculares a la visual del conductor y nunca sesgados respecto de su trayectoria.
Si la situacion hiciera necesario mantener dichos paneles direccionales en horas
nocturnas o de reducida visibilidad (niebla, lluvia intensa, etc.) se complementaran con
luminosos intermitentes situados sobre la esquina superior del panel mas proximo a la

circulacion.

Se considerara la conveniencia de establecer barreras de seguridad en el
borde longitudinal de la zona de obras, en funcién de la gravedad de las

consecuencias de la invasion de ésta por algun vehiculo.

Todos los operarios que realicen trabajos proximos a carreteras con
circulacion, deberan llevar en todo momento un chaleco de color claro, amarillo o
naranja, provisto de tiras de tejido reflectante, de modo que puedan ser percibidos a
distancia lo mas claramente posible ante cualquier situacion atmosférica. Si fuera
necesario llevaran una bandera roja para resaltar su presencia y avisar a los

conductores.

Cuando un vehiculo o maquinaria de la obra se encuentre parado en la zona de

trabajo, cualquier operacion de entrada o salida de trabajadores, carga o descarga de
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materiales, apertura de portezuelas, maniobras de vehiculos y maquinaria, volcado de
cajas basculantes, etc., debera realizarse exclusivamente en el interior de la
demarcacion de la zona de trabajo, evitando toda posible ocupacion de la parte de la

calzada abierta al trafico.

No se realizaran maniobras de retroceso, si no es en el interior de las zonas de
trabajo debidamente sefalizadas y delimitadas. Estas maniobras se realizaran siempre
con la ayuda de un trabajador que, ademas de estar provisto de chaleco con cintas
reflectantes, utilizara una bandera roja para indicar anticipadamente la maniobra a los

vehiculos que se acerquen.

Todas las maniobras citadas anteriormente que requieran sefalizacion manual,
deberan realizarse a una distancia de, por lo menos, 100 m de la zona en la que se
realiza la maniobra, que puede complementarse con otros sefalistas que, provistos de
chaleco con cintas reflectantes y bandera roja, se situaran en todos los puntos donde
puedan surgir interferencias entre los vehiculos que circulan por la parte de la calzada

abierta al trafico y el equipo de construccion.

Personal formado y adecuadamente preparado para estas misiones controlara
la posicion de las sefales, realizando su debida colocacion en posicion cuando las
mismas resulten abatidas o desplazadas por la accion del viento o de los vehiculos

que circulan.

En la colocacion de las sefales que advierten la proximidad de un tramo en
obras o zona donde deba desviarse el trafico, se empezara con aquellas que tengan
que ir situadas en el punto mas alejado del emplazamiento de dicha zona y se ira
avanzando progresivamente segun el sentido de marcha del trafico. Cuando dicha
zona sea el carril de marcha normal, el vehiculo con las sefiales avanzara por el arcén

derecho y se ira colocando la sefalizacion segun la secuencia del tramo en obras.

Al colocar las sefiales de limitacion de la zona de obras, tales como conos,
paneles y otras, el operario debera proceder de forma que permanezca siempre en el

interior de la zona delimitada.

Al retirar la senalizacion, se procedera en el orden inverso al de su colocacion.
Primero se retiraran todas las sefiales de delimitacion de la zona de obras,
cargandolas en el vehiculo de obras que estara estacionado en el arcén derecho, si la
zona de obras esta en el carril de marcha normal. Una vez retiradas estas senales, se

procedera a retirar las de desviacién del trafico (sentido obligatorio, paneles
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direccionales, senales indicativas de desvio, etc.), con lo que la calzada quedara libre.
Se desplazaran a continuacién las senales de preaviso al extremo del arcén o
mediana, de forma que no sean visibles para el trafico, de donde seran recogidas

posteriormente por un vehiculo.

Deberan tomarse las mismas precauciones que en el caso anterior,

permaneciendo el operario siempre en la parte de la calzada aislada del trafico.

El personal que esté encargado de realizar trabajos topograficos préoximos a
vias con circulacion utilizara siempre chalecos reflectantes y se dispondra senalizacion

que informe de su presencia en la calzada.

En un mismo poste no podran ponerse mas de una sefal reglamentaria. Como
excepcion las sefales combinadas de “direccion prohibida” y “direccién obligatoria”

podran situarse en un mismo poste y a la misma altura.

Si la situacién de las obras coincide en el trazado de una curva, debera situarse
la sefnalizacion con la debida antelacion, de forma que permita a los conductores
reducir su velocidad e informarse sobre la situacién en cada caso concreto. Cuando
sea necesario colocar la sefal de “adelantamiento prohibido” (TR-305), se situara

también en el arcén derecho e izquierdo y no solamente en el derecho.

1.3.6.3.2.3 Medidas para corte de carril

En ningun caso se invadira un carril de circulacion, aunque sea para trabajos
de poca duracién, sin antes colocar la sefalizacién adecuada. En carreteras con mas
de un carril asignado a un sentido de circulacion, se evitara en lo posible el cierre de
mas de uno de ellos y siempre se empezara por cerrar el situado mas a la izquierda
segun dicho sentido. Con ordenaciones de la circulacién en sentido Unico alternativo,
debera siempre considerarse la longitud de las retenciones de vehiculos, de forma que

estos no se detengan antes de la sefializacion y balizamiento previstos.

Ningun vehiculo, maquinaria, utiles o materiales seran dejados en la calzada

durante la suspensién de las obras.

Normalmente, un trabajador con la bandera roja se colocara en el arcén
adyacente al carril cuyo trafico esta controlado o en el carril cerrado al trafico. A veces
puede colocarse en el arcén opuesto a la seccion cerrada. Bajo ninguna circunstancia
se colocara en el carril abierto al trafico. Debe ser claramente visible al trafico que esta

controlado desde una distancia de 150 m. Por esta razén debe permanecer sélo, no

65



Anejo 15 — Estudio de seguridad y salud

permitiendo nunca que un grupo de trabajadores se congregue a su alrededor. Para
detener el trafico, el trabajador con la bandera hara frente al mismo y extendera la
bandera horizontalmente a través del carril en una posicién fija, de modo que la
superficie completa de la bandera sea visible. Para requerir una mayor atencion puede
levantar el brazo libre, con la palma de la mano vuelta hacia el trafico portando

siempre en la otra mano el disco de “STOP” o “prohibido el paso”.

Cuando se permita a los vehiculos continuar en su marcha, el hombre se
colocara paralelamente al movimiento de trafico, con el brazo y la bandera mantenidas
en posicion baja, indicando el movimiento hacia delante con su brazo libre, no debe
usarse la bandera roja para hacer la sefial de que continte el trafico, se utilizara el

disco azul de “paso permitido”.
1.3.6.4.- Actividades diversas
1.3.6.3.3 Replanteo

Los trabajos de replanteo engloban aquéllos que se realizan desde el inicio de
las obras hasta su finalizacién, por los equipos de topografia, definiendo por medio de
los replanteos todos los datos geométricos y medidas referenciadas en el terreno para
poder realizar las actividades de los elementos constructivos que componen la obra.
Estos trabajos han sido multiples veces excluidos de los estudios y planes de
seguridad y salud de las obras, lo que resulta improcedente, dado que son fuente de

numerosos accidentes de gravedad variable.

Los equipos de replanteo han de observar una serie de normas generales

Ccomo son:

— El atuendo de los operarios sera el adecuado a la climatologia del lugar,
teniendo en cuenta la obligada exposicién a los elementos atmosféricos.

— Para la realizacion de comprobaciones o tomas y materializacién de datos en
zonas de encofrado o en alturas de estructuras y obras de fabrica, se accedera
siempre por escaleras reglamentarias o accesos adecuados, como estructuras
tubulares y escaleras fijas.

— Para clavar las estacas con ayuda de los punteros largos se utilizaran guantes
y punteros con protector de golpes en manos.

— Debera evitarse el uso de los punteros que presenten deformaciones en la
zona de golpeo, por presentar el riesgo de proyeccion de particulas de acero

en cara y 0jos. Se usaran gafas antiproyecciones durante estas operaciones.
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En tajos donde la maquinaria esté en movimiento y en zonas donde se aporten
materiales mediante camiones, se evitara la estancia de los equipos de
replanteo, respetando una distancia de seguridad que se fijara en funcién de
los riesgos previsibles. En casos de necesidad, la posicion de los topégrafos y
ayudantes se sefialara adecuadamente, de manera que sean visibles a los
operadores de maquinas y camiones.

Se comprobara, antes de realizar los replanteos, la existencia de cables
eléctricos, para evitar contactos directos con los mismos. En cualquier caso, en
las zonas donde existan lineas eléctricas las miras utilizadas seran dieléctricas.
Los replanteos en zonas de trafico se realizaran con chalecos reflectantes, y
con el apoyo de senalistas, asi como con senalizacion de obras, si
corresponde.

El equipo se desplazara a los tajos en un vehiculo todo terreno o furgoneta,
dependiendo de las condiciones del terreno. Este vehiculo debera ir equipado
con un botiquin, sera revisado con periodicidad y conducido normalmente por
un mismo operario, que vendra obligado a circular de forma ordenada por los
viales de obra. Cuando sea necesario alejarse del vehiculo de obra, éste habra
de ser aparcado en un lugar visible para el resto de personas de la obra.

Se colocaran adecuadamente los equipos de topografia en los vehiculos de
transporte, evitando que puedan moverse y sean causa de lesiones a los

propios ocupantes del vehiculo.

1.3.6.3.3.1 Replanteo de grandes movimientos de tierra

Los grandes movimientos de tierras han de realizarse observando las

siguientes normas minimas de seguridad:

Sera imprescindible el uso de chalecos reflectantes en zonas con trafico, sea
éste de obra o publico.

Se tendran especialmente en cuenta los trabajos simultaneos, tanto en fase de
desmonte,ejecucion de estructuras, desvios, explanaciones, etc., para evitar
posibles atropellos, caidas de objetos etc.

Para el acceso a coronaciones de desmontes, sera necesario el anclado del
pedn a terreno firme mediante arnés fijado a una pica en terreno estable,
especificamente habilitada al efecto, u otros medios equivalentes que soporten

el peso de un hombre.
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1.3.6.3.3.2 Replanteo en trabajos localizados

Este tipo de trabajos reune una serie de caracteristicas diferenciales respecto a
los replanteos de grandes movimientos de tierras. Ello es debido al caracter localizado
del replanteo, hecho que a su vez conlleva la apariciéon de obras a medio terminar, lo
cual induce unos riesgos especiales. De esta forma, el plan de seguridad y salud de la
obra hara especial hincapié en senalar los replanteos que revistan especial dificultad,
previendo los medios y consejos adecuados para garantizar las adecuadas

condiciones de seguridad.

De forma general, se estableceran las siguientes normas minimas de seguridad

para estos trabajos:

— No se procedera a realizar las labores de replanteo sin haber instalado las
protecciones colectivas correspondientes para salvar huecos y desniveles.

— Se comprobara, antes de realizar los replanteos, la existencia de cables
eléctricos afectados o lineas eléctricas aéreas, al objeto de evitar contactos
eléctricos directos o indirectos.

— Sera obligatorio el uso del casco de seguridad en caso de que exista riesgo de

caida de objetos.

1.3.6.3.4 Sefializacidn, balizamiento y defensa de la nueva via.

Estos trabajos no se hacen con trafico abierto, por lo que no aportan el
importantisimo riesgo de atropellos y colisiones. Sin embargo, han de seguirse
diversas normas en el acopio y almacenaje de los elementos a disponer, asi como en

la interferencia con el trafico de obra, el cual puede ser bastante rapido y peligroso.

El acopio de los elementos debe hacerse de forma racional, minimizando los

desplazamientos y evitando provocar obstaculos a la circulacion.

Para el premarcaje y pintado de las marcas viales sera necesario observar las
siguientes normas minimas, las cuales seran concretadas y complementadas en el
plan de seguridad y salud: Para realizar el premarcaje y pintado de la carretera se
utilizaran monos de color blanco o amarillo con elementos reflectantes. Se utilizaran
mascarillas para afecciones por los vapores de la pintura. La pintura debe estar
siempre envasada. Para su consumo se trasvasara al depdsito de la maquina,
utilizando siempre proteccion respiratoria. Sélo se tendran en el camion las latas para
el consumo del dia. Se prohibira fumar o encender cerillas y mecheros durante la

manipulacion de las pinturas y el extendido de las mismas. Se prohibira realizar
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trabajos de soldadura y oxicorte en lugares préximos a los tajos en los que se empleen

pinturas inflamables, para evitar el riesgo de explosion o de incendio.

1.3.6.3.5 Pequenas obras de fabrica y de drenaje

Las tierras extraidas se acopiaran a una distancia del borde de la zanja igual a
la profundidad de la misma. Asimismo, antes de permitir el acceso al fondo de éstas,
se saneara el talud y borde de las zanjas, que se mantendran en todo momento
debidamente protegidas con barandillas rigidas, de forma que se impida el
acercamiento inadecuado de personas y vehiculos. También se sefalizaran con

corddén de balizamiento en el resto de su longitud.

El acceso al fondo de la excavacion se realizara por medio de escaleras de
mano dotadas de elementos antideslizantes, amarradas superiormente y de longitud

adecuada (sobrepasaran en 1 m. el borde de la zanja).

Las zonas de trabajo se mantendran siempre limpias y ordenadas vy, si las
caracteristicas del terreno o la profundidad de la zanja lo exigieran, se procedera a su

entibacion, para prevenir desprendimientos del terreno.

Para pasos de personal sobre zanjas abiertas se instalaran pasarelas de ancho

minimo de 0,60 m, protegidas con barandillas rigidas superior e intermedia y rodapié.

El acopio de tuberias se realizara de forma que quede asegurada su
estabilidad, empleando para ello calzos preparados al efecto. El transporte de tuberias
se realizara empleando utiles adecuados que impidan el deslizamiento y caida de los
elementos transportados. Estos utiles se revisaran periédicamente, con el fin de
garantizar su perfecto estado de empleo. Quedara prohibida la ubicacion de personal
bajo cargas y toda maniobra de transporte se realizara bajo la vigilancia y direccion de

personal especializado y conocedor de los riesgos que estas operaciones conllevan.

Una vez instalados los tubos, se repondran las protecciones y/o senalizacion

en los bordes de la zanja hasta su tapado definitivo.

El plan de seguridad y salud de la obra fijara las dotaciones y obligaciones de
empleo de las siguientes protecciones personales, que seran, como minimo, las

siguientes:

— Casco de seguridad no metalico.
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— Guantes de proteccion frente a agresivos quimicos (para los trabajos de
manipulacién del hormigdn o de acelerantes de fraguado).

— Amés de seguridad (para trabajadores ocupados al borde de zanjas
profundas).

— Botas de seguridad contra riesgos mecanicos (para todo tipo de trabajos en
ambiente seco).

— Ropa impermeable al agua (en tiempo lluvioso).

— Guantes de cuero y lona contra riesgos mecanicos (para todo tipo de trabajo en
la manipulacion de materiales).

— Mono de trabajo.
Asi como las siguientes protecciones colectivas minimas:

— Barandillas en bordes de zanjas y/o pozos.

— [Escaleras metalicas con calzos antideslizantes.

— Calzos para acopios de tubos.

— Pasarelas para el paso de trabajadores sobre zanjas, con atencion especial a
su disefio y construccion cuando deba pasar publico.

— Balizamiento de zanjas y tajos abiertos.

— Separacion de acopios de tierras extraidas a distancias de seguridad.

— Entibaciones adecuadas, cuando asi se requiera.

— Sefalizacion normalizada.

De manera especifica, en el montaje de tuberias, ademas de las normas
comunes, anteriormente consideradas, se tendran presentes, en su caso, los riesgos
propios de los trabajos de soldadura, en los que sera necesario el empleo de guantes
dieléctricos, herramientas aislantes de la electricidad y comprobadores de tension En
los trabajos de soldadura eléctrica y oxicorte se seguiran fielmente las normas

dictadas para los mismos.

La ubicacién de tuberias en el fondo de la zanja se realizara con ayuda de
cuerdas guia u otros utiles preparados al efecto, no empleando jamas las manos o los
pies para el ajuste fino de estos elementos en su posicion. Antes de hacer las pruebas,
ha de revisarse la instalacion, cuidando que no queden accesibles a terceros, valvulas
y llaves que, manipuladas de forma inoportuna, puedan dar lugar a la formacién de

atmosferas explosivas o a escapes peligrosos.
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Durante la realizacion de arquetas de registro se seguiran las normas de buena
ejecuciéon de trabajos de albafileria, empleando para ello, si se hicieran necesarios,
andamios y plataformas correctamente construidos. Toda arqueta estara dotada de
una tapa definitiva o provisional en el momento de su construccion o, cuando menos,
se rodeara la zona de riesgo de caida con corddn de balizamiento. Siempre que una
arqueta sea destapada por necesidades de trabajo, sera protegida con barandilla o
sefalizada con corddn de balizamiento y restituida la tapa, una vez que el trabajo

finalice.

Para el alumbrado se dispondra de lamparas portatiles de 24 v, blindadas,

antideflagrantes y con mango aislante y estara prohibido fumar.

1.3.6.3.6 Actuaciones en la obra de los servicios técnicos

Todas las obras son objeto de inspecciones y controles peridédicos o
esporadicos por parte de los servicios técnicos (directores de obra, inspectores,
proyectistas, coordinador en materia de seguridad y salud, equipos de control de
calidad, etc.). Estas visitas han de hacerse bajo las condiciones adecuadas de

seguridad, por lo que han de adoptarse ciertas normas preventivas al respecto.

El plan de seguridad y salud de la obra debera prever especificamente la
forma, condiciones y medios a utilizar para asegurar que las visitas de obra se lleven a
cabo bajo las adecuadas condiciones de seguridad. Para ello, cabe dar unas normas
generales, las cuales seran concretadas y complementadas en el plan de seguridad y

salud:

— Antes de que un técnico o profesional de direccién y control se desplace al
lugar de visita, debera velarse por que esté perfectamente informado de los
riesgos a que va a estar expuesto en obra. Sobre todo, debera ser informado
de todas aquellas condiciones especificas que se den en la obra y sin cuyo
conocimiento previo podrian ser causa de riesgos importantes. Aun asi, el
visitante serd acompanado en todo momento alguna persona que conozca las
peculiaridades del entorno.

— Todos los visitantes a la obra deberan llevar las protecciones individuales
adecuadas que sean necesarias para protegerles adecuadamente.

— Las protecciones colectivas suelen ser eliminadas, l6gicamente, de aquellos
lugares donde cesa el trabajo, pero si dichas zonas han de ser visitadas por los

servicios técnicos, las citadas protecciones deben ser repuestas, pudiendo, en
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caso contrario, negarse el visitante a acceder a dichos lugares o adoptar las

decisiones que estime oportunas.
1.3.7 Medidas preventivas relativas a la maquinaria, instalaciones auxiliares y
equipos de trabajo

1.3.7.1 Medidas generales para maquinaria pesada

Al comienzo de los trabajos, el jefe de obra comprobara que se cumplen las
siguientes condiciones preventivas, asi como las previstas en su propio plan de
seguridad y salud, de las que mostrara, en su caso, comprobantes que el coordinador

de seguridad y salud de la obra pueda requerir:

1.3.7.1.1 Recepcion de la maquina

A su llegada a la obra, cada maquina debe llevar en su carpeta de

documentacion las normas de seguridad para los operadores.

A su llegada a la obra, cada maquina ira dotada de un extintor timbrado y con

las revisiones al dia.

Cada maquinista debera poseer la formacion adecuada para que el manejo de
la maquina se realice de forma segura y, en caso contrario, sera sustituido o formado

adecuadamente.

La maquinaria a emplear en la obra ird provista de cabinas antivuelco y

antiimpacto.

Las cabinas no presentaran deformaciones como consecuencia de haber

sufrido algun vuelco.

La maquinaria ir4 dotada de luces y bocina o sirena de retroceso, todas ellas

en correcto estado de funcionamiento.

1.3.7.1.2 Utilizacién de la maquina

Antes de iniciar cada turno de trabajo, se comprobara siempre que los mandos

de la maquina funcionan correctamente.

Se prohibira el acceso a la cabina de mando de la maquina cuando se utilicen
vestimentas sin cefir y joyas o adornos que puedan engancharse en los salientes y en

los controles.
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Se impondra la buena costumbre de hacer sonar el claxon antes de comenzar

a mover la maquina.

El maquinista ajustara el asiento de manera que alcance todos los controles sin
dificultad.

Las subidas y bajadas de la maquina se realizaran por el lugar previsto para
ello, empleando los peldafios y asideros dispuestos para tal fin y nunca empleando las

llantas, cubiertas y guardabarros.

No se saltara de la maquina directamente al suelo, salvo en caso de peligro

inminente para el maquinista.

Solo podran acceder a la maquina personas autorizadas a ello por el jefe de

obra.

Antes de arrancar el motor, el maquinista comprobara siempre que todos los

mandos estan en su posicidn neutra, para evitar puestas en marcha imprevistas.

Antes de iniciar la marcha, el maquinista se asegurara de que no existe nadie

cerca, que pueda ser arrollado por la maquina en movimiento.

No se permitira liberar los frenos de la maquina en posicion de parada si antes

no se han instalado los tacos de inmovilizacién de las ruedas.

Si fuese preciso arrancar el motor mediante la bateria de otra maquina, se
extremaran las precauciones, debiendo existir una perfecta coordinacion entre el
personal que tenga que hacer la maniobra. Nunca se debe conectar a la bateria

descargada otra de tension superior.

Cuando se trabaje con maquinas cuyo tren de rodaje sea de neumaticos, sera
necesario vigilar que la presion de los mismos es la recomendada por el fabricante.
Durante el relleno de aire de los neumaticos el operario se situara tras la banda de
rodadura, apartado del punto de conexion, pues el reventon de la manguera de

suministro o la rotura de la boquilla, pueden hacerla actuar como un latigo.

Siempre que el operador abandone la maquina, aunque sea por breves
instantes, debera antes hacer descender el equipo o util hasta el suelo y colocar el
freno de aparcamiento. Si se prevé una ausencia superior a tres minutos debera,

ademas, parar el motor.
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Se prohibira encaramarse a la maquina cuando ésta esté en movimiento.

Con objeto de evitar vuelcos de la maquinaria por deformaciones del terreno
mal consolidado, se prohibira circular y estacionar a menos de tres metros del borde

de barrancos, zanjas, taludes de terraplén y otros bordes de explanaciones.

Antes de realizar vaciados a media ladera con vertido hacia la pendiente, se
inspeccionara detenidamente la zona, en prevencion de desprendimientos o aludes

sobre las personas o cosas.

Se circulara con las luces encendidas cuando, a causa del polvo, pueda verse

disminuida la visibilidad del maquinista o de otras personas hacia la maquina.

Estara terminantemente prohibido transportar personas en la maquina, si no

existe un asiento adecuado para ello.

No se utilizara nunca la maquina por encima de sus posibilidades mecanicas,

es decir, no se forzara la maquina con cargas o circulando por pendientes excesivas.

1.3.7.1.3 Reparaciones y mantenimiento en obra

En los casos de fallos en la maquina, se subsanaran siempre las deficiencias

de la misma antes de reanudar el trabajo.

Durante las operaciones de mantenimiento, la maquinaria permanecera
siempre con el motor parado, el util de trabajo apoyado en el suelo, el freno de mano

activado y la maquina bloqueada.

No se guardara combustible ni trapos grasientos sobre la maquina, para evitar

riesgos de incendios.

No se levantara en caliente la tapa del radiador. Los vapores desprendidos de

forma incontrolada pueden causar quemaduras al operario.

El cambio de aceite del motor y del sistema hidraulico se efectuara siempre con

el motor frio, para evitar quemaduras.

El personal que manipule baterias debera utilizar gafas protectoras y guantes
impermeables. En las proximidades de baterias se prohibird fumar, encender fuego o
realizar alguna maniobra que pueda producir un chispazo eléctrico. Las herramientas
empleadas en el manejo de baterias deben ser aislantes, para evitar cortocircuitos. Se

evitara siempre colocar encima de la bateria herramientas o elementos metalicos, que
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puedan provocar un cortocircuito. Siempre que sea posible, se emplearan baterias

blindadas, que lleven los bornes intermedios totalmente cubiertos.

Al realizar el repostaje de combustible, se evitara la proximidad de focos de

ignicién, que podrian producir la inflamacion del gasoil.

La verificacion del nivel de refrigerante en el radiador debe hacerse siempre
con las debidas precauciones, teniendo cuidado de eliminar la presion interior antes de

abrir totalmente el tapén.

Cuando deba manipularse el sistema eléctrico de la maquina, el operario

debera antes desconectar el motor y extraer la llave del contacto.

Cuando deban soldarse tuberias del sistema hidraulico, siempre sera necesario

vaciarlas y limpiarlas de aceite.
1.3.7.2 Maquinaria de movimiento de tierras

1.3.7.2.1 Bulldozers y tractores

Ademas de las medidas generales de maquinaria, se estableceran,
adecuadamente desarrolladas, en su caso, las siguientes medidas preventivas
especificas, las cuales deberan ser concretadas a nivel mas detallado por el plan de

seguridad y salud que desarrolle el presente estudio:

— Como norma general, se evitard en lo posible superar los 3 Km./h de
velocidad durante el movimiento de tierras.

— Como norma general, también, se prohibira la utilizacién de los bulldozers
en las zonas de la obra con pendientes que alcancen el 50%.

— En trabajos de desbroce al pie de taludes ya construidos, se inspeccionaran
los materiales (arboles, rocas, etc.) inestables, que pudieran desprenderse
accidentalmente sobre el tajo.

— Solo una vez saneado el talud se procedera al inicio de los trabajos con la
maquina.

1.3.7.2.2 Palas cargadoras

Ademas de las medidas generales de maquinaria, se estableceran las
siguientes medidas preventivas especificas, las cuales deberan ser concretadas a

nivel mas detallado por el plan de seguridad y salud que desarrolle el presente estudio:
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— Las palas cargadoras iran dotadas de un botiquin de primeros auxilios,
adecuadamente resguardado y mantenido limpio interna y externamente.

— Se revisaran periédicamente todos los puntos de escape del motor, con el fin
de asegurar que el conductor no recibe en la cabina gases procedentes de la
combustion. Esta precaucion se extremara en los motores provistos de
ventilador de aspiracién para el radiador.

— Las palas cargadoras que deban transitar por la via publica cumpliran con las
disposiciones reglamentarias necesarias para estar autorizadas.

— Los conductores se cercioraran siempre de que no existe peligro para los
trabajadores que se encuentren en el interior de pozos o zanjas proximos al
lugar de trabajo de la maquina.

— Los conductores, antes de realizar nuevos recorridos, haran a pie el camino de
trabajo, con el fin de observar las irregularidades que puedan dar origen a
oscilaciones verticales u horizontales de la cuchara.

— ElI maquinista estara obligado a no arrancar el motor de la maquina sin antes
cerciorarse de que no hay nadie en el area de operacion de la misma.

— Se prohibira terminantemente transportar personas en el interior de la cuchara.

— Se prohibira terminantemente izar personas para acceder a trabajos puntuales
utilizando la cuchara.

— Se prohibira que los conductores abandonen la pala con la cuchara izada y sin
apoyar en el suelo.

— La cuchara, durante los transportes de tierras, permanecera lo mas baja
posible, para que la maquina pueda desplazarse con la maxima estabilidad.

— Los ascensos o0 descensos en carga de la cuchara se efectuaran siempre
utilizando marchas cortas.

— La circulacion sobre terrenos desiguales se efectuara a velocidad lenta.

— Se prohibira el manejo de grandes cargas (cucharas a pleno llenado), cuando
existan fuertes vientos en la zona de trabajo. El choque del viento puede hacer
inestable la carga.

— Se prohibira dormitar bajo la sombra proyectada por la maquina en reposo.

1.3.7.2.3 Traillas

Estas maquinas pueden utilizarse en conjuncion con tractores de empuje, por
lo que a las medidas preventivas que se enuncian aqui habria que afiadir, en su caso,
las referentes a los citados tractores. Con la salvedad expuesta anteriormente y

ademas de las medidas generales de maquinaria, se establecen las siguientes
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medidas preventivas especificas, las cuales deberan ser concretadas a nivel de detalle

por el plan de seguridad y salud de la obra:

1.3.7.2.3.1 Medidas preventivas antes de poner el motor en marcha:

— Asegurarse de que los niveles de refrigerante y aceite son los correctos. De no
ser asi, debera hacerse el relleno adecuado antes de ponerla en marcha.

— ElI operador debera asegurarse de que no hay personas trabajando en la
maquina o en sus proximidades.

— Se debera asegurar, igualmente, de que la palanca de control transmision esta
en punto muerto y el freno de estacionamiento aplicado.

— Se debera mantener el motor en marcha durante diez minutos entre las 700 y
900 revoluciones por minuto, con el fin de conseguir un minimo de temperatura
y llenar los acumuladores de aire.

— Se evitara superar las 900 revoluciones por minuto en frio.

1.3.7.2.3.2 Medidas preventivas generales durante el funcionamiento:

— Antes de comenzar la marcha, se revisara la maquina, verificando si tiene
golpes, ruedas cortadas o flojas, pérdidas o cualquier otro defecto.

— Todo conductor, antes de comenzar el movimiento con la maquina, debera
comprobar que su radio de accion se encuentra libre de personas.

— Las mototraillas s6lo podran ser manejadas por operadores cualificados y asi
reconocidos por el jefe de obra.

— Quedara prohibido el transporte de pasajeros en maquinas no autorizadas para
ello.

— La carga de materiales o tierras no debera rebasar los limites de la caja, para
evitar derrames en el transporte.

— Los accesos a las cabinas deberan encontrarse limpios de barro y grasa que
puedan ocasionar resbalones. Para subir y bajar de la maquina se debera
utilizar siempre las escaleras y pasamanos con ambas manos y mirando la
maquina al subir y bajar.

— Las operaciones de reparacion o mantenimiento, en todos los casos, deben
hacerse con el motor parado y bloqueados los circuitos hidraulicos y piezas de
accién mecanica para garantizar que no se producen movimientos imprevistos
peligrosos. En estas operaciones, la cuchilla estara siempre apoyada en el
suelo o sobre tacos de madera.

— Antes de comenzar el trabajo se debe comprobar que no existen conducciones

de ningun tipo, ni aéreas ni enterradas, que puedan ser afectadas.
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Igualmente, antes de la puesta en marcha, deberan inspeccionarse los tajos a
realizar, con el fin de observar posibles desmoronamientos que puedan afectar
a las maquinas.

El operador de la maquina debera obedecer en todo momento las érdenes que
le dé la persona designada para ello.

No se permitira la presencia de personas dentro del radio de accion de la
maquina o en las zonas de posibles proyecciones durante el trabajo.

Se respetaran los limites de velocidad, las normas establecidas y la
sefalizacion para la circulacion en el interior de la obra. Se evitara la
proyeccion de guijarros por los neumaticos.

Al final de la jornada laboral, la maquina quedara estacionada en lugar lo mas
llano posible, frenada y bloqueada contra puesta en marcha por personas
ajenas.

Se balizaran las vias de circulacion de las mototraillas, respetando un margen
de seguridad en funcion del terreno, cuando se circule en las inmediaciones de
cortes y taludes.

Siempre que se abandone la cabina para descansar o recibir érdenes, se
parara el motor, dejando la maquina frenada.

El conductor evitara salir marcha atras, siempre que sea posible.

La maquina no circulara nunca en punto muerto.

Durante los primeros minutos de trabajo se conducira de forma moderada y
suave, con poca carga hasta alcanzar la temperatura de trabajo.

Se exigira de los conductores que anticipen siempre la pendiente y que
seleccionen bien la marcha adecuada.

Se respetara la circulacién interna de la obra, de tal forma que la maquina que
vaya cargada siempre tenga preferencia y, asimismo, se respetaran las
distancias exigibles entre maquinas.

Las herramientas, ropas y otros objetos habran de mantenerse ordenados y
sujetos para que no dificulten la conduccién.

Si el conductor presentase sintomas de fatiga, sueno o falta de reflejos debido
a los efectos de algun medicamento, exceso de alcohol u otras sustancias,
debera avisar al encargado del estado en que se encuentra y en caso de no
estar presente éste, se parara la maquina.

Se evitaran maniobras bruscas y brutalidades en la conduccion.

Debera mantenerse la buena visibilidad en todo momento, manteniendo limpios

los cristales y, al entrar en una zona en que la niebla o el polvo limiten la
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visibilidad, se disminuira la velocidad y se extremaran las medidas de
precaucion.
— En pistas con firmes inseguros, la maquina cargada circulara siempre por el

lado mas firme.

1.3.7.2.3.3 Medidas preventivas en el estacionamiento de la maquina:

— Nunca se debera dejar la maquina en el cauce de un rio o en un lugar con
peligro de inundacion, debiendo siempre buscarse un lugar elevado y seguro.

— La maquina debera quedar estacionada en suelo nivelado. Si es necesario
estacionarla en una pendiente, se bloqueara la maquina.

— En todo caso, la maquina se estacionara siempre en las zonas de
aparcamiento que tenga asignadas.

— Se utilizara siempre el freno de servicio para parar la maquina, asi como poner
el freno de estacionamiento de la misma, dejando la palanca de cambios en
punto muerto.

— [Es aconsejable dejar el motor en marcha durante cinco minutos para estabilizar
temperaturas; a continuacion se parara el motor y se desconectara la bateria.

— ElI conductor debera asegurase de aplicar solamente el freno de
estacionamiento: el mando del retardador siempre se dejard en posicién de

reposo.

1.3.7.2.4 Motoniveladoras

Ademas de las medidas generales de maquinaria, se estableceran las
siguientes medidas preventivas especificas, las cuales deberan ser concretadas con
mayor nivel de detalle por el plan de seguridad y salud que desarrolle el presente

estudio:

— EIl operador se asegurara en cada momento de la adecuada posicion de la
cuchilla, en funciéon de las condiciones del terreno y fase de trabajo en
ejecucion.

— Se circulara siempre a velocidad moderada.

— ElI conductor hara uso del claxon cuando sea necesario apercibir de su
presencia y siempre que vaya a iniciar el movimiento de marcha atras.

— Al abandonar la maquina, el conductor se asegurara de que esta frenada y de
que no puede ser puesta en marcha por persona ajena.

— El operador utilizara casco siempre que esté fuera de la cabina.
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El operador habra de cuidar adecuadamente la maquina, dando cuenta de
fallos o averias que advierta e interrumpiendo el trabajo siempre que estos
fallos afecten a frenos o direccion, hasta que la averia quede subsanada.

Las operaciones de mantenimiento y reparaciones, se haran con la maquina
parada y con la cuchilla apoyada en el suelo.

Estara prohibida la permanencia de personas en la zona de trabajo de la
maquina.

Normas preventivas para el operador de motoniveladora

Han de extremarse las precauciones ante taludes y zanjas.

En los traslados, ha de circularse siempre con precaucion y con la cuchilla
elevada, sin que ésta sobrepase el ancho de su maquina.

Siempre se vigilara especialmente la marcha atras y siempre se accionara la
bocina en esta maniobra.

No se permitira el acceso de personas, maquinas, y vehiculos a la zona de
trabajo de la maquina, sin previo aviso.

Al parar, el conductor ha de posar el escarificador y la cuchilla en el suelo,

situando ésta sin que sobrepase el ancho de la maquina.

1.3.7.2.5 Retroexcavadoras

Ademas de las medidas generales de maquinaria, las cuales deberan ser

concretadas con mas detalle por el plan de seguridad y salud, se entregara por escrito

a los maquinistas de las retroexcavadoras que vayan a emplearse en la obra, la

normativa de accion preventiva y, especificamente, la que recoja las siguientes

normas minimas:

Las retroexcavadoras a utilizar en esta obra estaran dotadas de luces y bocina
de retroceso en correcto estado de funcionamiento.

En el entorno de la maquina, se prohibira la realizacion de trabajos o la
permanencia de personas. Esta zona se acotara a una distancia igual a la del
alcance maximo del brazo excavador. Conforme vaya avanzando Ila
retroexcavadora, se marcaran con cal o yeso bandas de seguridad. Estas
precauciones deberan extremarse en presencia de otras maquinas, en
especial, con otras retroexcavadoras trabajando en paralelo. En estos casos
sera recomendable la presencia de un senalista.

Los caminos de circulacién interna de la obra, se cuidaran para evitar
blandones y barrizales excesivos, que mermen la seguridad de la circulacion

de estas maquinas.
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— El maquinista debe tomar toda clase de precauciones cuando trabaja con
cuchara bivalva, que puede oscilar en todas las direcciones y golpear la cabina
0 a las personas circundantes que trabajan en las proximidades, durante los
desplazamientos.

— El avance de la excavacién de las zanjas se realizara segun lo estipulado en
los planos correspondientes del proyecto.

— Si se emplea cuchara bivalva, el maquinista antes de abandonar la maquina
debera dejar la cuchara cerrada y apoyada en el suelo.

— La retroexcavadora debera llevar apoyada la cuchara sobre la maquina durante
los desplazamientos, con el fin de evitar balanceos.

— Los ascensos o descensos de las cucharas en carga se realizaran siempre
lentamente.

— Se prohibira el transporte de personas sobre la retroexcavadora, en prevencion
de caidas, golpes y otros riesgos.

— Se prohibira utilizar el brazo articulado o las cucharas para izar personas y
acceder asi a trabajos elevados y puntuales.

— Se prohibira realizar maniobras de movimiento de tierras sin antes haber
puesto en servicio los apoyos hidraulicos de inmovilizacion.

— Antes de abandonar la maquina debera apoyarse la cuchara en el suelo.

— Quedara prohibido el manejo de grandes cargas (cuchara a pleno llenado),

bajo régimen de fuertes vientos.

Si, excepcionalmente, se utiliza la retroexcavadora como grua, deberan

tomarse las siguientes precauciones:

— La cuchara tendra en su parte exterior trasera una argolla soldada
expresamente para efectuar cuelgues.

— El cuelgue se efectuara mediante ganchos o mosqueton de seguridad
incorporado al balancin.

— Los tubos se suspenderan siempre de los extremos (dos puntos), en posicién
paralela al eje de la zanja, con la maquina puesta en la direccién de la misma y
sobre su directriz. Puede emplearse una ufia de montaje directo.

— La carga sera guiada por cabos manejados por dos operarios.

— La maniobra sera dirigida por un especialista.

— En caso de inseguridad de los paramentos de la zanja, se paralizaran

inmediatamente los trabajos.
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— El cambio de posicion de la retroexcavadora se efectuara situando el brazo en
el sentido de la marcha (salvo en distancias muy cortas).

— Se prohibira realizar cualquier otro tipo de trabajos en el interior de las
trincheras o zanjas, en la zona de alcance del brazo de la retroexcavadora.

— Se instalara una senal de peligro sobre un pie derecho, como limite de la zona
de seguridad del alcance del brazo de la retroexcavadora. Esta sefial se ira
desplazando conforme avance la excavacion.

— Se prohibira verter los productos de la excavacion con la retroexcavadora a
menos de 2 m del borde de corte superior de una zanja o trinchera, para evitar
los riesgos por sobrecarga del terreno.

— Si la retroexcavadora ha de realizar la excavacion por debajo de su plano de
sustentacion, el cazo nunca debera quedar por debajo del chasis. Para excavar
la zona de debajo del chasis de la maquina, ésta debera retroceder de forma
que, cuando realice la excavacién, el cazo nunca quede por debajo del chasis.

— En la fase de excavacién, la maquina nunca debera exponerse a peligros de
derrumbamientos del frente de excavacion.

— Con objeto de evitar lesiones durante las operaciones de mantenimiento, el
magquinista debera apoyar primero la cuchara en el suelo, parar el motor, poner
en servicio el freno de mano y bloquear la maquina. A continuacion, podra ya

realizar las operaciones de servicio que necesite.

1.3.7.2.5.1 Rodillos vibrantes

Ademas de las medidas generales de maquinaria, se establecen las siguientes
medidas preventivas especificas, las cuales deberan ser concretadas a nivel de detalle

por el plan de seguridad y salud:

— El operario debera haber sido informado de que conduce una maquina
peligrosa y de que habra de tomar precauciones especificas para evitar
accidentes.

— Los maquinistas de los rodillos vibrantes seran operarios de probada destreza,
en prevencion de los riesgos por impericia.

— Debera regarse la zona de accion del compactador, para reducir el polvo
ambiental. Sera necesario el uso de mascarilla antipolvo en casos de gran
abundancia y persistencia de éste.

— Sera obligatorio utilizar cascos o tapones antiruido para evitar posibles lesiones

auditivas.
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— Se dispondra en obra de fajas elasticas, para su utilizaciéon durante el trabajo
con pisones o rodillos, al objeto de proteger riesgos de lumbalgias.

— La zona en fase de compactacion quedara cerrada al paso mediante
sefalizacién, segun detalle en planos correspondientes en el plan de seguridad

y salud de la obra.

1.3.7.2.5.2 Pisones

— Al objeto de evitar accidentes, antes de poner en funcionamiento un pison, el
operario debera asegurarse de que estdan montadas todas las tapas y carcasas
protectoras.

— El pisén debera guiarse en avance frontal, evitando los desplazamientos
laterales.

— Se exigira siempre la utilizaciéon de botas con puntera reforzada.

— Sera obligatorio utilizar cascos o tapones antiruido para evitar posibles lesiones

auditivas.

1.3.7.2.6 Camiones y damperes

— ElI conductor de cada camién estara en posesion del preceptivo carnet de
conducir y actuara con respeto a las normas del cédigo de circulacion y
cumplira en todo momento la senalizacién de la obra.

— El acceso y circulacion interna de camiones en la obra se efectuara tal y como
se describa en los planos del plan de seguridad y salud de la misma.

— Las operaciones de carga y de descarga de los camiones, se efectuaran en los
lugares senalados en los planos para tal efecto.

— Todos los camiones dedicados al transporte de materiales para esta obra,
estaran en perfectas condiciones de mantenimiento y conservacion.

— Antes de iniciar las maniobras de carga y descarga del material, ademas de
haber sido instalado el freno de mano de la cabina del camion, se instalaran
calzos de inmovilizacién de lar ruedas, en prevencién de accidentes por fallo
mecanico.

— El ascenso y descenso de las cajas de los camiones se efectuara mediante
escalerillas metalicas fabricadas para tal menester, dotadas de ganchos de
inmovilizacion y seguridad.

— Las maniobras de carga y descarga mediante plano inclinado, seran
gobernadas desde la caja del camion por un minimo de dos operarios mediante
soga de descenso. En el entorno del final del plano no habra nunca personas,

en prevencion de lesiones por descontrol durante el descenso.
83



Anejo 15 — Estudio de seguridad y salud

El colmo maximo permitido para materiales sueltos no superara la pendiente
ideal del 5% y se cubrira con una lona, en previsién de desplomes.

Las cargas se instalaran sobre la caja de forma uniforme compensando los
pesos, de la manera mas uniformemente repartida posible.

El gancho de la grua auxiliar, si existe, estara siempre dotado de pestillo de
seguridad.

A las cuadrillas encargadas de la carga y descarga de los camiones, se les
hara entrega de la siguiente normativa de seguridad:

El maquinista debera utilizar guantes o manoplas de cuero para evitar lesiones
en las manos.

El maquinista debera emplear botas de seguridad para evitar aplastamientos o
golpes en los pies.

El acceso a los camiones se realizara siempre por la escalerilla destinada a tal
fin.

El maquinista cumplira en todo momento las instrucciones del jefe de equipo.
Quedara prohibido saltar al suelo desde la carga o desde la caja si no es para
evitar un riesgo grave.

A los conductores de los camiones, cuando traspasen la puerta de la obra se
les entregara la siguiente normativa de seguridad (para visitantes): “Atencion,
penetra usted en una zona de riesgo, siga las instrucciones del sefalista. Si
desea abandonar la cabina del camion utilice siempre el casco de seguridad
que se le ha entregado al llegar junto con esta nota. Circule Gnicamente por los
lugares sefalizados hasta llegar al lugar de carga y descarga. Una vez
concluida su estancia en la obra, devuelva el casco al salir. Gracias.”

Los camiones dumper a emplear en la obra deberan ir dotados de los
siguientes medios en correcto estado de funcionamiento:

Faros de marcha hacia delante.

Faros de marcha de retroceso.

Intermitentes de aviso de giro.

Pilotos de posicion delanteros y traseros.

Pilotos de balizamiento superior delantero de la caja.

Servofrenos.

Frenos de mano.

Bocina automéatica de marcha retroceso.

Cabinas antivuelco.
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Pueden ser precisas, ademas: cabinas dotadas de aire acondicionado, lonas
de cubricidon de cargas y otras.

Diariamente, antes del comienzo de la jornada, se inspeccionara el buen
funcionamiento del motor, sistemas hidraulicos, frenos, direccion, luces,
bocinas, neumaticos, etc. en prevencion de los riesgos por mal funcionamiento
O averia.

El trabajador designado de seguridad sera el responsable de controlar la
ejecucion de la inspeccion diaria, de los camiones dumper.

A los conductores de los camiones dumper se les hara entrega de la siguiente
normativa preventiva: “Suba y baje del camién por el peldafieado del que esta
dotado para tal menester, no lo haga apoyandose sobre las llantas, ruedas o
salientes. Durante estas operaciones, ayudese de los asideros de forma frontal.
No salte nunca directamente al suelo, si no es por peligro inminente para usted.
No trate de realizar ajustes con los motores en marcha, puede quedar
atrapado. Todas las operaciones de revisibn o mantenimiento que deban
realizarse con el basculante elevado se efectuaran asegurando que se impide
su descenso mediante enclavamiento. No permita que las personas no
autorizadas accedan al camion, y mucho menos que puedan llegar a
conducirlo. No utilice el camién dimper en situacion de averia o de semiaveria.
Haga que lo reparen primero. Luego, reanude el trabajo. Antes de poner en
marcha el motor, o bien, antes de abandonar la cabina, asegurese de que ha
instalado el freno de mano. No guarde combustibles ni trapos grasientos sobre
el camion dumper, pueden producir incendios. En caso de calentamiento del
motor, recuerde que no debe abrir directamente la tapa del radiador. El vapor
desprendido, si lo hace, puede causarle quemaduras graves. Recuerde que el
aceite del carter esta caliente cuando el motor lo estad. Cadmbielo una vez frio.
No fume cuando manipule la bateria ni cuando abastece de combustibles,
puede incendiarse. No toque directamente el electrolito de la bateria con los
dedos. Si debe hacerlo, hagalo protegido con guantes de goma o de PVC. Si
debe manipular en el sistema eléctrico del camién dimper por alguna causa,
desconecte el motor y extraiga la llave de contacto totalmente. No libere los
frenos del camion en posicion de parada si antes no ha instalado los tacos de
inmovilizacion en las ruedas, para evitar accidentes por movimientos
indeseables. Si durante la conduccion sufre un reventon y pierde la direccion,
mantenga el volante en el sentido en la que el camién se va. De esta forma

conseguira dominarlo. Si se agarrota el freno, evite las colisiones frontales o
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contra otros vehiculos de su porte. Intente la frenada por roce lateral lo mas
suave posible, o bien, introdldzcase en terreno blando. Antes de acceder a la
cabina, dé la vuelta completa caminando entorno del camién, por si alguien se
encuentra a su sombra. Evitara graves accidentes. Evite el avance del camién
dimper por la caja izada tras la descarga. Considere que puede haber lineas
eléctricas aéreas y entrar en contacto con ellas o bien, dentro de las distancias
de alto riesgo para sufrir descargas. Una vez efectuada la descarga, la caja
serd bajada antes de reemprender la marcha. Nunca se debe poner en
movimiento el vehiculo con la caja levantada. Se atendera a la posible
presencia de tendidos aéreos eléctricos o telefénicos antes de comenzar la
elevacion de la caja. Si establece contacto entre el camion dumper y una linea
eléctrica, permanezca en su punto solicitando auxilio mediante la bocina. Una
vez le garanticen que puede abandonar el camion, descienda por la escalerilla
normalmente y desde el Ultimo peldafio, salte lo mas lejos posible, sin tocar
tierra y camién de forma simultanea, para evitar posibles descargas eléctricas.
Ademas, no permita que nadie toque el camion, es muy peligroso.”

Se prohibira trabajar o permanecer a distancias inferiores a 10 m de los
camiones dumper.

Aquellos camiones dumper que se encuentren estacionados, quedaran
sefalizados mediante sefiales de peligro.

La carga del camién se regara superficialmente para evitar posibles polvaredas
que puedan afectar al trafico circundante.

Los caminos de circulacién interna para el transporte de tierras seran los que
se marquen en los planos del plan de seguridad y salud de la obra.

Se prohibird cargar los camiones dumper de la obra por encima de la carga
maxima marcada por el fabricante, para prevenir los riesgos por sobrecarga.
Todos los camiones dumper estaran en perfectas condiciones de conservacion
y de mantenimiento, en prevencién del riesgo por fallo mecanico.

Tal y como se indicara en los planos del plan de seguridad y salud, se
estableceran fuertes topes de final de recorrido, ubicados a un minimo de dos
metros del borde de los taludes, en prevencion del vuelco y caida durante las
maniobras de aproximacién para vertido.

Se instalaran sefales de peligro y de prohibido el paso, ubicadas a 15 m de los
lugares de vertido de los dumperes, en prevencién de accidentes al resto de

los operarios.
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Se instalara un panel ubicado a 15 m del lugar de vertido de los dumperes con
la siguiente leyenda: “NO PASE, ZONA DE RIESGO. Es posible que LOS
CONDUCTORES NO LE VEAN; APARTESE DE ESTA ZONA”.

1.3.7.2.7 Motovolquetes

El encargado de conduccion del motovolquete, sera especialista en el manejo
de este vehiculo.

El encargado del manejo del motovolquete debera recibir la siguiente normativa
preventiva: “Considere que este vehiculo no es un automovil, sino una
maquina; tratelo como tal y evitara accidentes. Antes de comenzar a trabajar,
cerciorese de que la presion de los neuméaticos es la recomendada por el
fabricante. Considere que esta circunstancia es fundamental para la estabilidad
y buen rendimiento de la maquina. Antes de comenzar a trabajar, compruebe el
buen estado de los frenos; evitara accidentes. Cuando ponga el motor en
marcha, sujete con fuerza la manivela y evite soltarla de la mano. Los golpes
por esta llave suelen ser muy dolorosos y producen lesiones serias. No ponga
el vehiculo en marcha sin antes cerciorarse de que tiene el freno de mano en
posicién de frenado; evitar4 accidentes por movimientos incontrolados. No
cargue el cubilote del motovolquete por encima de la carga maxima en él
grabada. Evitara accidentes. No transporte personas en su motovolquete, salvo
que éste vaya dotado de un sillin lateral adecuado para ser ocupado por un
acompafiante. Es muy arriesgado. Debe tener una visibilidad frontal adecuada.
El motovolquete debe conducirse mirando al frente, hay que evitar que la carga
le haga conducir al maquinista con el cuerpo inclinado mirando por los laterales
de la maquina, pues no es seguro y se pueden producir accidentes. Evite
descargar al borde de cortes del terreno si ante éstos no existe instalado un
tope final de recorrido. Un despiste puede precipitarles a usted y a la maquina y
las consecuencias podrian ser graves. Respete las sefiales de circulacién
interna. Respete las sefiales de trafico si debe cruzar calles o carreteras.
Piense que, si bien usted esta trabajando, los conductores de los vehiculos en
transito no lo saben; extreme sus precauciones en los cruces. Un minuto mas
de espera, puede evitar situaciones de alto riesgo. Cuando el motovolquete
cargado discurra por pendientes, es mas seguro hacerlo en marcha hacia
atras, de lo contrario puede volcar. Cuide seguir los caminos de circulacién

marcados en los planos de este plan de seguridad y salud.”
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Se instalaran, segun el detalle de planos del plan de seguridad y salud de la
obra, topes finales de recorrido de los motovolquetes delante de los taludes de
vertido.

Se prohibiran expresamente los colmos del cubilote de los motovolquetes que
impidan la visibilidad frontal.

En prevision de accidentes, se prohibira el transporte de piezas (puntales,
tablones) que sobresalgan lateralmente del cubilote del motovolquete.

En la obra se prohibira conducir los motovolquetes a velocidades superiores a
los 20 Km/h.

Los motovolquetes que se dediquen al transporte de masas poseeran en el
interior del cubilote una senal que indique el llenado maximo admisible, a fin de
evitar los accidentes por sobrecarga de la maquina.

Se prohibira el transporte de personas sobre el motovolquete.

Los conductores deberan poseer carnet de conducir clase B, cuando el
motovolquete pueda acceder al trafico exterior a la obra.

El motovolquete debera llevar faros de marcha adelante y de retroceso,
siempre que deba ser utilizado en horas de escasa visibilidad o circular en el

trafico exterior.

Medios de hormigonado

1.3.7.3.1 Camién hormigonera

La circulacién de este camion en el interior de la obra se atendra
escrupulosamente a las instrucciones que reciba su conductor, con total
observancia de la senalizacion en la misma, sin que deban operar en rampas
de pendiente superior a los 20°.

La puesta en estacion y todos los movimientos del camion hormigonera
durante las operaciones de vertido seran dirigidos por un sefalista, que cuidara
de la seguridad de atropellos o golpes por maniobras subitas o incorrectas.

Las operaciones de vertido de hormigén a lo largo de zanjas o cortes en el
terreno se efectuaran de forma que las ruedas del camién hormigonera no
sobrepasen una franja de dos metros de ancho desde el borde.

Los trabajadores que atiendan al vertido, colocacion y vibrado del hormigon
tendran la obligacion de utilizar en todo momento casco de seguridad, guantes
de goma o P.V.C., botas de seguridad impermeables (en el tajo de

hormigonado) y guantes de cuero (en vertido).
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1.3.7.3.2 Bomba autopropulsada de hormigéon

— EIl personal encargado de su manejo poseera formacién especializada vy
experiencia en su aplicacion y en el mantenimiento del equipo.

— El brazo de elevacién de la manguera no podra ser utilizado para ningun tipo
de actividad de elevacién de cargas u otras diferentes a la que define su
funcién.

— La bomba dispondra de comprobante de haber pasado su revisidon anual en
taller indicado para ello por el fabricante y tal comprobante se presentara
obligatoriamente al jefe de obra, pudiendo ser requerido por el coordinador de
seguridad y salud en cualquier momento.

— Cuando se utilice en cascos urbanos o semiurbanos, la zona de bombeo
quedara totalmente aislada de los peatones, mediante las vallas y
separaciones que sean precisas.

— Los trabajadores no podran acercarse a las conducciones de vertido del
hormigdn por bombeo a distancias menores de 3 m y dichas conducciones
estaran protegidas por resguardos de seguridad contra posibles
desprendimientos o movimientos bruscos.

— Al terminar el tajo de hormigonado, se lavara y limpiara siempre el interior de
los tubos de todo el equipo, asegurando la eliminacion de tapones de
hormigén.

— Los trabajadores que atiendan al equipo de bombeo y los de colocacion y
vibrado del hormigdn bombeado tendran la obligacion de utilizar en todo
momento casco de seguridad, guantes de goma o P.V.C., botas de seguridad
impermeables (en el tajo de hormigonado), calzado de seguridad (en el equipo)

y mandil impermeable.

1.3.7.3.3 Vibradores

— El vibrado se realizard siempre con el trabajador colocado en una posicién
estable y fuera del radio de accién de mangueras o canaletas de vertido.

— La manguera de alimentacion eléctrica del vibrador estara adecuadamente
protegida, vigilandose sistematicamente su estado de conservacion del
aislamiento.

— El aparato vibrador dispondra de toma de tierra.

— El vibrador no se dejara nunca funcionar en vacio ni se movera tirando de los

cables.
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— El trabajador utilizara durante el vibrado, casco de seguridad, botas de goma
clase lll, guantes dieléctricos y gafas de proteccién contra salpicaduras de
mortero.

1.3.7.4 Medios de fabricacidon y puesta en obra de firmes y pavimentos

1.3.7.4.1 Extendedora de aglomerado asfaltico

— No se permitira la permanencia sobre la extendedora en marcha a otra persona
que no sea su operador, a fin de evitar accidentes por caida desde la maquina.

— Las maniobras de aproximacioén y vertido de productos asfalticos en la tolva
estaran dirigidas siempre por un especialista con experiencia en este tipo de
trabajos.

— Todos los operarios de auxilio quedaran en posicion en la cuneta o aceras, por
delante de la maquina, durante las operaciones de llenado de la tolva, en
prevenciéon de los riesgos por atrapamiento y atropello durante estas
maniobras.

— Los bordes laterales de la extendedora, en prevencion de atrapamientos,
estaran sefalizados mediante paneles de bandas amarillas y negras
alternativas.

— Todas las plataformas de estancia o para seguimiento y ayuda al extendido
asfaltico, estaran bordeadas de barandillas tubulares, en prevencién de las
posibles caidas, formadas por pasamanos de 90 cm. de altura, barra
intermedia y rodapié de 15 cm., desmontables para permitir una mejor limpieza.

— Se dispondran dos extintores polivalentes y en buen estado sobre la plataforma
de la maquina.

— Se prohibira expresamente, el acceso de operarios a la regla vibrante durante
las operaciones de extendido, en prevencion de accidentes.

— Sobre la maquina, junto a los lugares de paso y en aquellos con riesgo
especifico, se adheriran las siguientes sefales: “Peligro: sustancias y paredes
muy calientes”. Rotulo: “NO TOCAR; ALTAS TEMPERATURAS”.

1.3.7.4.2 Compactador de neumaticos

— No se permitira la permanencia sobre la compactadora a otra persona que no
sea su operador, a fin de evitar accidentes por caida desde la maquina.

— Todos los operarios a pie en el tajo de aglomerado quedaran en posicién en la
cuneta o aceras, por delante de la compactadora, en prevencion de los riesgos

por atrapamiento y atropello durante los movimientos de ésta.
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— La compactadora tendra dotacion completa de luces de visibilidad y de
indicacion de posicién de la maquina, asi como dotacion y buen funcionamiento
de la sefal acustica de marcha atras.

— Se dispondra de una escalera metalica para la subida y bajada de las cajas de
la maquina.

— La escalera de subida a la plataforma de conduccion y el borde exterior de ésta
tendran revestimiento antideslizante.

— EIl operador tendra la obligacién estricta de circulacién exterior con sujecion
plena a las normas de circulacion y a las sefiales de tréfico.

— Se comprobara sistematicamente la presion de los neumaticos antes del
comienzo del trabajo diario.

— Se vigilara el mantenimiento sistematico del estado de funcionamiento de la
maquina.

— Se cuidara la instruccion y vigilancia de la prohibicion de fumar durante las
operaciones de carga de combustible y de comprobacion del nivel de la bateria

de la maquina.

1.3.7.4.3 Rodillo vibrante autopropulsado

— No se permitira la permanencia sobre el compactador de otra persona que no
sea su operador, a fin de evitar accidentes por caida desde la maquina.

— Todos los operarios a pie en el tajo de aglomerado quedaran en posicion en la
cuneta o aceras, por delante de la compactadora, en prevencion de los riesgos
por atrapamiento y atropello durante los movimientos de ésta.

— La escalera de subida a la plataforma de conduccion y el borde exterior de ésta
tendran revestimiento antideslizante.

— EI operador tendra la obligacion de cuidar especialmente la estabilidad del
rodillo al circular sobre superficies inclinadas o pisando sobre el borde de la
capa de aglomerado.

— Se vigilara el mantenimiento sistematico del estado de funcionamiento de la
maquina.

— Se cuidara la instruccion y vigilancia de la prohibicion de fumar durante las
operaciones de carga de combustible y de comprobacion del nivel de la bateria
de la maquina.

— Se dispondra de asiento antivibratorio o, en su defecto, sera preceptivo el

empleo de faja antivibratoria.
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1.3.7.4.4 Camion basculante

El conductor del camién estara en posesion del preceptivo carnet de conducir y
actuara con total respeto a las normas del cédigo de circulacién y respetara en
todo momento la sefializacion de la obra.

En la maniobra de colocacion y acoplamiento ante la extendedora, el conductor
actuara con total sujecion a las instrucciones y la direccién del encargado del
tajo de extendido de aglomerado, asi como a las indicaciones del ayudante de
aviso.

Una vez efectuada la descarga, la caja sera bajada antes de reemprender la
marcha.

Se atendera a la posible presencia de tendidos aéreos eléctricos o telefénicos
antes de comenzar la elevacion de la caja.

Todas las operaciones de revision o mantenimiento que deba realizarse con el
basculante elevado se efectuaran asegurando que se impide su descenso,

mediante enclavamiento.

1.3.7.4.5 Fresadora

Se entregaran al operador las siguientes instrucciones: “Circulara siempre a
velocidad moderada. Hara uso del claxon cuando sea necesario apercibir de su
presencia y siempre que vaya a iniciar el movimiento de marcha atras,
iniciandose la correspondiente sefal aclstica para este tipo de marcha. Al
abandonar la marcha se asegurara de que esté frenada y no pueda ser puesta
en marcha por persona ajena. Usard casco siempre que esté fuera de la
cabina. Cuidara adecuadamente la maquina, dando cuenta de fallos o averias
que advierta, interrumpiendo el trabajo siempre que estos fallos afecten a
frenos o a direccion hasta que la averia quede subsanada.”

Estara prohibida la permanencia de personas en la zona de trabajo de la
maquina.

Se suministraran al operador las siguientes instrucciones adicionales: “Extreme
las precauciones ante taludes y zanjas. En los traslados, circule siempre con
precaucion. Vigile la marcha atras y accione la bocina. No permita el acceso de
personas, maquinas y vehiculos a la zona de trabajo de la maquina, sin previo

aviso.”
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1.3.7.5 Acopios y almacenamientos

1.3.7.5.1 Acopio de tierras y aridos

Los acopios de tierras y aridos deben efectuarse siguiendo las siguientes

normas:

Si el acopio rebasa los 2 m de altura, sera necesario el vallado o delimitacion
de toda la zona de acopio.

Los acopios han de hacerse unicamente para aquellos tajos en los que sean
necesarios.

Los montones nunca se ubicaran invadiendo caminos o viales, pero en caso de
ser esto inevitable, seran correctamente sefializados.

No se deben acopiar tierras o aridos junto a excavaciones o desniveles que
puedan dar lugar a deslizamientos y/o vertidos del propio material acopiado.

No deben situarse montones de tierras o aridos junto a dispositivos de drenaje
que puedan obstruirlos, como consecuencia de arrastres en el material
acopiado o0 que puedan obstruirlos por simple obstruccién de la descarga del

dispositivo.

1.3.7.5.2 Acopio de tubos, marcos, elementos prefabricados y ferralla

En los acopios de tubos, marcos, elementos prefabricados y ferralla se

observaran las siguientes normas de seguridad:

El acopio de tuberias se realizara de forma que quede asegurada su
estabilidad, empleando para ello calzos preparados al efecto. El transporte de
tuberias se realizara empleando utiles adecuados que impidan el deslizamiento
y caida de los elementos transportados. Estos utiles se revisaran
periddicamente, con el fin de garantizar su perfecto estado de empleo.

La ferralla se acopiara junto al tajo correspondiente, evitando que haga
contacto con suelo humedo para paliar su posible oxidacion y consiguiente

disminucion de resistencia.

1.3.7.5.3 Almacenamiento de pinturas, desencofrante y combustibles

Habra de preverse un almacén cubierto y separado para los productos

combustibles o toxicos que hayan de emplearse en la obra. A estos almacenes no

podra accederse fumando ni podran realizarse labores que generen calor intenso,

como soldaduras. Si existan materiales que desprendan vapores nocivos, deberan
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vigilarse periodicamente los orificios de ventilacion del recinto. Ademas, los

trabajadores que accedan a estos recintos habran disponer de filtros respiratorios.

Si los productos revisten toxicidad ecolégica intensa, el punto de
almacenamiento no se ubicara en vaguadas o terrenos extremadamente permeables

para minimizar los efectos de un derrame ocasional.

Los almacenes estaran equipados con extintores adecuados al producto
inflamable en cuestién en numero suficiente y correctamente mantenidos. En cualquier
caso, habra de tenerse en cuenta la normativa respecto a sustancias toxicas y
peligrosas, en lo referente a la obligatoriedad de disponer de un consejero de

seguridad en estos temas.

1.3.7.6 Instalaciones auxiliares

Bajo este epigrafe se engloban aquellas instalaciones que, o bien sirven a
multiples actividades, caso del tratamiento de aridos para hormigones, rellenos de
grava, mezclas bituminosas, etc., o bien se instalan en diferentes tajos, caso de las
instalaciones provisionales de electricidad, las cuales se crean para un hormigonado

singular, para una tajo nocturno, etc.

1.3.7.6.1 Instalaciones eléctricas provisionales de obra

El plan de seguridad y salud definira detalladamente el tipo y las caracteristicas
de la instalacion eléctrica de la obra, asi como sus protecciones, distinguiendo las
zonas de las instalaciones fijas y las relativamente moviles, a lo largo de la obra, asi
como, en el caso de efectuar toma en alta, del transformador necesario. En el caso de
toma de red en baja (380 V) se dispondran, al menos, los siguientes elementos y

medidas:

— Un armario con el cuadro de distribucidon general, con proteccién
magnetotérmica, incluyendo el neutro y varias salidas con interruptores
magnetotérmicos y diferenciales de media sensibilidad a los armarios
secundarios de distribucion, en su caso; con cerradura y llave.

— La entrada de corriente se realizara mediante toma estanca, con llegada de
fuerza en clavija hembra y seccionador general tetrapolar de mando exterior,
con enclavamiento magnetotérmico.

— Borna general de toma de tierra, con conexion de todas las tomas.

— Transformador de 24 V y salidas a ese voltaje, que podra ser independiente del

cuadro.
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— Enlaces mediante manguera de 3 6 4 conductores con tomas de corriente

multipolares.
1.3.7.7 Maquinariay herramientas diversas

1.3.7.7.1 Compresores

El compresor sera siempre arrastrado a su posicién de trabajo cuidandose que
no se rebase nunca la franja de dos metros de ancho desde el borde de cortes o de
coronacion de taludes y quedara en estacién con la lanza de arrastre en posicion
horizontal, con lo que el aparato estara nivelado, y con las ruedas sujetas mediante

tacos antideslizamiento.

En caso de que la lanza de arrastre carezca de rueda o de pivote de nivelacion,

se adaptara éste mediante suplementos firmes y seguros.

Las operaciones de abastecimiento de combustible seran realizadas siempre
con el motor parado. Las carcasas protectoras del compresor estaran siempre

instaladas y en posicion de cerradas.

Cuando el compresor no sea de tipo silencioso, se sefalizara claramente y se
advertira el elevado nivel de presion sonora alrededor del mismo, exigiéndose el

empleo de protectores auditivos a los trabajadores que deban operar en esa zona.

Se comprobara sistematicamente el estado de conservacion de las mangueras

y boquillas, previéndose reventones y escapes en los mismos.

1.3.7.7.2 Cortadora de pavimento

Esta maquina estara siempre a cargo de un especialista en su manejo que,
antes de iniciar el corte, se informara de posibles conducciones subterraneas o de la
existencia de mallazos o armaduras en el firme, procediéndose al replanteo exacto de
la linea de seccion a ejecutar, a fin de que pueda ser seguida por la ruedecilla guia de

la cortadura.

Los 6rganos moviles de la cortadora estaran siempre protegidos con la carcasa

de origen de fabricacion.

El corte se realizara en via humeda, mediante conexion al circuito de agua,

para evitar la creacion de un ambiente pulvigeno peligroso.
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El manillar de gobierno de la cortadora estara correctamente revestido de

material aislante eléctrico.

Se prohibira terminantemente fumar durante la operacion de carga de
combustible y ésta se efectuara con la ayuda de embudo, para evitar derrames

innecesarios.

Los trabajadores ocupados en la labor de corte de pavimento utilizaran
protectores auditivos, guantes y botas de goma o de P.V.C., asi como gafas de
seguridad y mascarillas de filtro mecanico o quimico, si la operaciéon ha de realizarse
en seco, con independencia de los equipos individuales de proteccién de uso general

en la obra.

1.3.7.7.3 Martillos neumaticos

Los trabajadores que deban utilizar martillos neumaticos poseeran formacion y
experiencia en su utilizacién en obra. Los martillos se conservaran siempre bien
cuidados y engrasados, verificandose sistematicamente el estado de las mangueras y

la inexistencia de fugas en las mismas.

Cuando deba desarmarse un martillo, se cortara siempre la conexion del aire,

pero nunca doblando la manguera.

Antes de iniciarse el trabajo, se inspeccionara el terreno y los elementos
estructurales a demoler, a fin de detectar la posibilidad de desprendimientos o roturas
a causa de las vibraciones transmitidas por el martillo. En la operacion de picado, el
trabajador nunca cargara todo su peso sobre el martillo, pues éste podria deslizarse y
caer. Se cuidara el correcto acoplamiento de la herramienta de ataque en el martillo y

nunca se haran esfuerzos de palanca con el martillo en marcha.

Se prohibira terminantemente dejar los martillos neumaticos abandonados o
hincados en los materiales a romper. El paso de peatones cerca de la obra se alejara

tanto como sea posible de los puntos de trabajo de los martillos neumaticos.

Los operadores utilizaran preceptivamente calzado de seguridad, guantes de
cuero, gafas de proteccion contra impactos, protectores auditivos, mascarilla antipolvo

y arnés antivibratorio.
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1.3.7.7.4 Sierra circular de mesa

No se podra utilizar sierra circular alguna que carezca de alguno de los

siguientes elementos de proteccion:

— Cuchillo divisor del corte.

— Empujador de la pieza a cortar y guia.

— Carcasa de cubricion del disco.

— Carcasa de proteccion de las transmisiones y poleas.
— Interruptor estanco.

— Toma de tierra.

Las sierras se dispondran en lugares acotados, libres de circulacion y alejadas
de zonas con riesgos de caidas de personas u objetos, de encharcamientos, de batido

de cargas y de otros impedimentos.

El trabajador que maneje la sierra estara expresamente formado y autorizado
por el jefe de obra para ello. Utilizara siempre guantes de cuero, gafas de proteccién
contra impactos de particulas, mascarilla antipolvo, calzado de seguridad y faja

elastica (para usar en el corte de tablones).

Se controlara sistematicamente el estado de los dientes del disco y de la
estructura de éste, asi como el mantenimiento de la zona de trabajo en condiciones de

limpieza, con eliminacion habitual de serrin y virutas.

Se evitara siempre la presencia de clavos en las piezas a cortar y existira

siempre un extintor de polvo antibrasa junto a la sierra de disco

1.3.7.7.5 Pistola fijaclavos

Los trabajadores que hayan de utilizar estas herramientas conoceran su
manejo correcto y tendra autorizacion expresa para ello, emitida por el jefe de obra. Al
utilizar la pistola fijaclavos se acordonara la zona de trabajo, evitandose la presencia

de otros trabajadores que pudieran sufrir dafos.

Se exigira el empleo de casco de seguridad, guantes de cuero, mufiequeras o

manguitos y gafas de seguridad antiproyecciones.
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1.3.7.7.6  Soldadura oxiacetilénica y oxicorte

El suministro, transporte y almacenamiento de botellas o bombonas de gases
licuados estaran siempre controlados, vigildndose expresamente que: Las valvulas
estén siempre protegidas por las caperuzas correspondientes. Se transporten las
botellas sobre bateas enjauladas o carros de seguridad, en posicion vertical y
adecuadamente atadas, evitandose posibles vuelcos. No se mezclen nunca botellas

de gases diferentes en el almacenamiento.
Las botellas vacias se traten siempre como si estuviesen llenas.

Se vigilara que las botellas de gases licuados nunca queden expuestas al sol
de forma mantenida. Nunca se utilizaran en posicién horizontal o con inclinacion
menor de 45° Los mecheros estaran siempre dotados de valvula antirretroceso de
llama, colocadas en ambas conducciones y tanto a la salida de las botellas como a la

entrada del soplete.

Las mangueras se conservaran en perfecto estado y carentes de cocas o

dobleces bruscos, vigilandose sistematicamente tales condiciones.

1.3.7.7.7 Magquinillos elevadores de cargas

El plan de seguridad y salud definira la ubicacion de los maquinillos en la obra,
asi como sus caracteristicas y condiciones de montaje y utilizacion. Su montaje,
elementos de anclaje y sujecion responderan a las normas del Pliego de Condiciones

y a las siguientes prescripciones preventivas minimas:

Los maquinillos quedaran sustentados firmemente sobre un tripode de piezas
escuadradas con durmientes anclados sobre el forjado, mediante redondos embutidos

en el hormigoén.
Sobre el tripode se fijaran dos alas de proteccion.

El trabajador actuara siembre con arnés de seguridad atado a una argolla de
espera dejada sobre un pilar o paramento vertical rigido y nunca al propio maquinillo.
En el propio maquinillo, una placa expresara claramente su carga maxima y la polea
dispondra de limitador de recorrido, con sujecion de seguridad en el cable y tope en el

gancho.

98



Anejo 15 — Estudio de seguridad y salud

1.3.7.7.8 Taladro portatil

Los taladros tendran siempre doble aislamiento eléctrico y sus conexiones se
realizaran mediante manguera antihumedad, a partir de un cuadro secundario, dotada

con clavijas macho-hembra estancas.

Se prohibira terminantemente depositar el taladro portatil en el suelo o dejarlo
abandonado estando conectado a la red eléctrica. Los taladros sélo seran reparados

por personal especializado, estando prohibido desarmarlos en el tajo.

Los trabajadores utilizaran preceptivamente casco y calzado de seguridad,

gafas antiproyecciones y guantes de cuero.

1.3.7.7.9 Herramientas manuales

Las herramientas se utilizaran so6lo en aquéllas operaciones para las que han
sido concebidas y se revisaran siempre antes de su empleo, desechandose cuando se
detecten defectos en su estado de conservacién. Se mantendran siempre limpias de
grasa u otras materias deslizantes y se colocaran siempre en los portaherramientas o
estantes adecuados, evitandose su depdsito desordenado o arbitrario o su abandono

en cualquier sitio o por los suelos.

En su manejo se utilizaran guantes de cuero o de P.V.C. y botas de seguridad,

asi como casco y gafas antiproyecciones, en caso necesario.

1.4 Prevision de riesgos en las futuras operaciones de conservacion,

mantenimiento y reparacion de la carretera.

Bajo este epigrafe se agrupan aquellas medidas preventivas cuya adopcion va
encaminada a reducir y controlar los riesgos que puedan aparecer en la ejecucion de
los trabajos posteriores a ejecutar en el ambito de la obra. Asimismo sera necesario
incluir en el estudio la obligacion de recoger, con la finalizaciéon de las obras, toda
aquella informacién que pueda resultar necesaria para el correcto desarrollo de los
citados trabajos posteriores. Con ello deberan facilitarse tanto las futuras labores de
conservacion, mantenimiento y reparacion de los elementos constituyentes de la obra,
como, llegado el caso, futuras modificaciones en la obra primitiva. Con todo ello se da
cumplimiento a lo recogido en el articulo 5.6 del Real Decreto 1627/1997, de 24 de

octubre.
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Se contemplan a continuacién algunas previsiones a tener en cuenta en la
ejecucion de las diferentes unidades de obra de cara a los trabajos posteriores a

realizar.

1.4.1 Taludes

En general se deberan facilitar posibles actuaciones futuras encaminadas a la
estabilizacion de taludes ya sea mediante anclajes, ya con malla de triple torsion. Para
ello serd necesario contar tanto con el acceso necesario como con el espacio
suficiente para las diferentes maniobras a efectuar. En el caso de taludes ya tratados
sera necesario ubicar los correspondientes elementos para facilitar tanto el acceso a
los mismos como la disposicién de los equipos de proteccion individual y colectiva a

utilizar en la conservacion del sistema de estabilizacion utilizado.

En la coronacién de los desmontes se dejaran, con el mismo fin, algun medio
de anclaje a punto fijo como, por ejemplo, picas con argolla superior clavadas en

terreno firme y suficientemente alejadas del borde.

1.4.2 Canalizacionesy elementos de drenaje

A la hora de ejecutar las diferentes unidades de obra, aceras, barreras rigidas,
que alberguen futuras conducciones de cualquier tipo, fibra optica, comunicacion
postes S.0.S..., sera necesario garantizar la correcta geometria de la correspondiente
canalizacién. Asi antes de hormigonar la barrera rigida de un viaducto en cuyo interior
se albergue la canalizacién correspondiente sera necesario comprobar la correcta
disposicién tanto de los elementos de sujecion como de los elementos que impidan el

aplastamiento de la canalizacion por la presién del hormigonado.

Los pozos de mantenimiento deberan estar dotados tanto de elementos que
posibiliten el descenso, escalera de pates, como de sistemas que permitan siempre la

apertura desde su interior.

1.4.3 Elementos de senalizacion, balizamiento y defensa

Se deberan prever las futuras labores de renovacion de elementos de
balizamiento, sefalizacion y defensa de forma que dichas labores se puedan realizar

de acuerdo con la normativa vigente.

Asimismo los pérticos de sefalizacion contaran con escaleras de acceso, tanto
por al arcén como por la mediana, asi como con pasarelas de paso para el personal

de mantenimiento. El suelo de estas pasarelas habra de ser tal que no permitan la
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caida de tornillos, herramientas u otros objetos a la carretera inferior, para lo que
dispondran de rodapié y, en caso de ser de rejilla metalica, su apertura sera inferior 1
cm.

1.4.4 Conduccionesy servicios

Sera necesario recoger ya sea en el documento de manifestacion de obra
completa o en otro destinado al efecto las actuaciones llevadas a cabo en relacién con
los diferentes servicios existentes en la obra, incluyendo planos de canalizaciones,
pozos, lineas eléctricas tanto aéreas como subterraneas, lineas telefénicas,
conducciones, gasoductos y oleoductos, y en general todos aquellos servicios cuya
situacion sera necesario conocer para la correcta realizacion de los trabajos

posteriores.

1.5 Conclusion

El estudio de seguridad y salud que se ha elaborado comprende la previsién de
las actividades constructivas proyectadas y los riesgos previsibles en la ejecucion de
las mismas, asi como las normas y medidas preventivas que habran de adoptarse en
la obra, la definiciéon literal y grafica precisa de las protecciones a utilizar, sus

respectivas mediciones y precios y el presupuesto final del estudio.

Linares, Junio de 2016
Alumno autor del proyecto

/

Fdo. Juan Garcia Santa Barbara
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2 PLIEGO DE CONDICIONES

2.1 Condiciones generales

El presente Pliego de Prescripciones regira en todo lo concerniente al Estudio
de Seguridad y Salud para la obra JA-4110 BEDMAR A GARCIEZ, ENSANCHE Y
MEJORA P.K. 0,000 AL 6,090".

El constructor o contratista esta obligado a conocer perfectamente todos los
documentos que forman parte de estudio de seguridad e higiene y tiene la obligacion
de realizar todas las obras de acuerdo a lo descrito en ellos y a las instrucciones que

le dicten la direccion facultativa durante el transcurso de las obras.

Ademas de las especificaciones del presente estudio, el contratista debe poner
inexcusablemente todos los medios necesarios para cumplir los preceptos del vigente
Reglamento de Seguridad en el Trabajo en la Industria de la Construccién, aprobado
el 20 de Mayo de 1.952 y las Ordenes Complementarias de 19 de Diciembre de 1953
y 23 de Septiembre de 1966, asi como lo dispuesto en la Ordenanza General de

Seguridad e Higiene en el Trabajo, aprobada por Orden de 9 de Mayo de 1971.

Cumplira igualmente, todas las disposiciones generales vigentes que sean de

aplicacion.

Si el contratista tuviera dudas acerca de la interpretacion de las distintas
disposiciones, consultara a la Direccion Facultativa quien analizara y resolvera dichas

dudas.

La responsabilidad del contratista principal se extiende desde el momento del
replanteo general hasta la total terminacién y recepcion definitiva de las obras.
Suresponsabilidad se extiende también a los trabajos realizados por las

distintas subcontratas o gremios que pudieran intervenir.

Cualquier modificacién en el proyecto de ejecucién, sera comunicado con
suficiente antelacion al técnico director del plan de seguridad a fin de que éste
analice si se produce algun incremento de riesgos derivados de la nueva ejecucion y

dicte, en su caso, las medidas necesarias complementarias.

La interpretacién del estudio y plan de seguridad corresponde exclusivamente

a la Direccion Facultativa contratada para esa funcién. No podra pues el contratista
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hacer por si la menor alteracion en las previsiones de los mismos, sin la previa

autorizacion de la Direccion.

El personal que intervenga en la ejecucién de las obras e instalaciones
previstas en el estudio y plan de seguridad, tendra la capacitacion técnica y la
experiencia necesaria, adecuadas a las dificultades y riesgos derivados de la

ejecucion.

Las ordenes a impartir por la direccion facultativa en la obra las dara, en
presencia del Vigilante de Seguridad siempre que se solicite, al Constructor o
trabajador de mayor cualificacion presente en el momento en la obra, en caso de
ausencia de aquel, mediante comunicacién escrita en el libro de incidencias y visitas
facilitado por el Colegio Oficial, que estara en todo momento en la obra, firmando en el
mismo el Contratista o su representante como enterado del contenido. Caso de no
estar disponible por cualquier causa el libro de incidencias en ese momento en la
obra, la orden se dara igualmente por escrito para transcribirla posteriormente al libro

de incidencias.

Los materiales y equipos a utilizar en la obra seran los definidos y con las

cualidades especificadas en la documentacién del Estudio y Plan de Seguridad.

Las marcas comerciales que se incluyen en la definicién de unidades de obra,
fundamentalmente en el presupuesto, tienen un caracter orientativo y a efectos de
composicion de precios, de forma que las ofertas de los concursantes sean
equiparables econdmicamente. No obstante, el Constructor podra proponer otros

similares en caracteristicas de diferente marca o fabricante.

En todo caso, al comienzo de las obras y con suficiente antelacién para que el
ritmo de ejecucion de las mismas no sea afectado, el Constructor presentara un
muestrario completo de la totalidad de materiales y medios a utilizar en la obra, tanto
de los especificados en el Estudio de Seguridad como de las variantes u opciones
similares que él proponga. A ellos adjuntard documentacién detallada, suministrada
por el fabricante, de las caracteristicas técnicas, ensayos de laboratorio,
homologaciones, cartas de colores, garantias, etc., que permitan evaluar la calidad e
idoneidad técnica. Si la documentacién no se presenta o es juzgada incompleta, la
Direccién Facultativa aprobara o no expresamente cada uno de los materiales a
utilizar, cuya muestra y documentacion sera guardada como referencia, rechazandose

el recibo de materiales que no se ajusten a la misma.
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El hecho de que la Direccion Facultativa apruebe las muestras de materiales o
medios e inspecciones la recepcion y colocacion de los mismos, no exime al
Adjudicatario, constructor o contratista, de la responsabilidad sobre la calidad de la
obra ejecutada, para lo que establecera los controles que crea oportunos para la

recepcion de los materiales en obra, ensayos y control de la ejecucion.

La Direccion Facultativa, en los casos que determine, exigira garantias a los
proveedores, oficios o gremios, sobre los equipos suministrados u obra realizada.
Garantias que se materializan con podliza de seguros, aval bancario o documento

suficiente a juicio de la Direcciéon Facultativa.

La Direccion Facultativa, podra ordenar la realizacion de analisis o pruebas
practicas de todo tipo que en cada caso resulten pertinentes, asi como designar las
personas o laboratorios que deban realizarlos, siendo los gastos que se originen de
cuenta del Constructor hasta un importe maximo del UNO POR CIENTO del
presupuesto de la obra contratada. Si supera esa cantidad, fuese necesario a juicio
de la Direccion de las obras el realizar mas ensayos, su importe debera abonarse
por la Propiedad al Contratista si el resultado es positivo, siendo a cargo del
Contratista tanto los costos de los ensayos como los de las medidas que se

adopten en caso de que el resultado de los analisis fuera negativo.

El Constructor es el unico responsable de todos los accidentes que por su
impericia o descuido sobrevinieran en las medidas generales de proteccion de la
obra, asi como de cuanto estipula el Reglamento de Seguridad e Higiene en el
Trabajo, todo ello durante la ejecucion material de las obra, desde el momento del
replanteo general de las mismas hasta su total terminacién y recepcion definitiva.
Asimismo, le seran de obligatorio cumplimiento todas las oérdenes, sugerencias,
indicaciones y ordenanzas municipales correspondientes en todo lo que respecta a la

seguridad de las personas, tanto del interior del recinto de la obra como del exterior.

El Constructor de la obra no podra en ningun momento alegar ausencia,
ignorancia o no haber recibido orden o indicacion en alguna parte determinada de la
obra, ya que con caracter general todo lo expuesto se ordena e indica para todas y

cada una de las partes que integran y completan estas obras.

Corresponden también al Contratista los gastos de guarderia de la obra hasta

la recepcion definitiva de la misma, siendo responsable de las reclamaciones que
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surgiesen con motivo de derecho de patente de los materiales e instalaciones a su

cargo.

En caso de discrepancia entre el Pliego de Condiciones, la Memoria y las
especificaciones en la definicion de cada partida en las Mediciones y Presupuesto
prevalecera el criterio mas restrictivo o exigente en cuanto a previsiones técnicas de

calidad en el Estudio de Seguridad y Plan de Seguridad.

Los documentos indicados contienen, ademas, las descripcion general y la
localizacion de las obras, las condiciones que han de cumplir los medios de
proteccién y las instrucciones para la adopcién, medicién y abono de las medidas de

seguridad e higiene, y componen la norma y guia que ha de seguir el Contratista.

2.2 Disposiciones legales de aplicacion

Siendo tan variadas y amplias las normas aplicables a la Seguridad e Higiene
en el Trabajo, en la ejecucién de las obras se estableceran los principios que
siguen. En caso de diferencia o discrepancia, predominara la de mayor rango
juridico sobre la de menor. En el mismo caso, a igualdad de rango juridico,
predominara la mas moderna sobre la mas antigua.

Son de obligado cumplimiento las disposiciones contenidas en:

— Real Decreto 1.627/1997 de 24 de Octubre.

— Estatuto de los Trabajadores.

— Ordenanza General de Seguridad e Higiene en el Trabajo (O.M. 9-3-61)
(BOE 16-3-71).

— Plan Nacional de Higiene y Seguridad en el Trabajo (O.M. 9-3-71) (BOE
16-3-71).

— Comités de Seguridad e Higiene en el Trabajo (Decreto 432/71, 11-3-
71) (BOE 16-3-71).

— Reglamento de Seguridad e Higiene en la Industria de la Construccion
(O.M. 20-5-53) (BOE 15-6-52).

— Reglamento de Servicios Médicos de Empresa (O.M. 23-5-77) (BOE 17-
6-77).

— Ordenanza de Trabajo de la Construccién, Vidrio y Ceramica (O.M. 28-
8-70) (BOE 5/7/8/9-9-70).
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— Homologacion de medios de proteccién personal de los trabajadores
(O.M. 17-5-74) (BOE 29-5-74).

— Reglamento Electrotécnico de Baja Tension (O.M.20-9-73) (BOE 9-10-
73) R.D. 1.403 de 9 de Mayo de 1986 BOE 6-7-87.

— Senfalizacion de Seguridad en Centros de Trabajo. Reglamento de
Seguridad en las maquinas. (R.D. 1495/1986 de26-5-86) (BOE 21-7-86)
O.M. 6-10-86, sobre apertura de centro de trabajo. O.M. 20-9-86 sobre
modelo de libro de incidencias.

— Reglamento de Lineas Aéreas de Alta Tension (O.M. 28-11-68).

— Normas para sefializacion de obras en las carreteras (O.M. 14-3-60)
(BOE 23-3-60).

— Convenio Colectivo Provincial de la Construccion. Ley de Minas. (21-7-
73) (BOE 24-7-1973).

— Reglamento de recipientes a presion (4-4-1969) (BOE 29-5-1979).

— Reglamento de actividades molestas, nocivas, insaludables y peligrosas
(30-11-1961) (BOE 9-12-1961).

2.3 Obligaciones de las diversas partes intervinientes en la obra

En cumplimiento de la legislacion aplicable y, de manera especifica, de lo
establecido en la Ley 31/1995, de Prevencion de Riesgos Laborales, en el Real
Decreto 39/1997, de los Servicios de Prevencién, y en el Real Decreto 1627/1997,
sobre disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de construccion,
corresponde a Direccién General de Carreteras, en virtud de la delegacion de
funciones efectuada por el Secretario de Estado de Infraestructuras en los Jefes de las
demarcaciones territoriales, la designacion del coordinador de seguridad y salud de la
obra, asi como la aprobacion del Plan de Seguridad y Salud propuesto por el
contratista de la obra, con el preceptivo informe y propuesta del coordinador, asi como

remitir el Aviso Previo a la Autoridad laboral competente.

En cuanto al contratista de la obra, viene éste obligado a redactar y presentar,
con anterioridad al comienzo de los trabajos, el Plan de Seguridad y Salud de la obra,
en aplicacion y desarrollo del presente Estudio y de acuerdo con lo establecido en el
articulo 7 del citado Real Decreto 1627/1997. El Plan de Seguridad y Salud contendra,
como minimo, una breve descripcion de la obra y la relaciébn de sus principales
unidades y actividades a desarrollar, asi como el programa de los trabajos con

indicacion de los trabajadores concurrentes en cada fase y la evaluacion de los riesgos
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esperables en la obra. Ademas, especificamente, el Plan expresara resumidamente
las medidas preventivas previstas en el presente Estudio que el contratista admita
como validas y suficientes para evitar o proteger los riesgos evaluados y presentara
las alternativas a aquéllas que considere conveniente modificar, justificandolas
técnicamente. Finalmente, el plan contemplara la valoracion economica de tales
alternativas o expresara la validez del Presupuesto del presente estudio de Seguridad
y Salud. El plan presentado por el contratista no reiterara obligatoriamente los
contenidos ya incluidos en este Estudio, aunque si debera hacer referencia concreta a
los mismos y desarrollarlos especificamente, de modo que aquéllos seran
directamente aplicables a la obra, excepto en aquellas alternativas preventivas
definidas y con los contenidos desarrollados en el Plan, una vez aprobado éste

reglamentariamente.

Las normas y medidas preventivas contenidas en este Estudio y en el
correspondiente Plan de Seguridad y Salud, constituyen las obligaciones que el
contratista viene obligado a cumplir durante la ejecucion de la obra, sin perjuicio de los
principios y normas legales y reglamentarias que le obligan como empresario. En
particular, corresponde al contratista cumplir y hacer cumplir el Plan de Seguridad y
Salud de la obra, asi como la normativa vigente en materia de prevencién de riesgos
laborales y la coordinacién de actividades preventivas entre las empresas y
trabajadores autonomos concurrentes en la obra, en los términos previstos en el
articulo 24 de la Ley de Prevencién, informando y vigilando su cumplimiento por parte
de los subcontratistas y de los trabajadores autdbnomos sobre los riesgos y medidas a
adoptar, emitiendo las instrucciones internas que estime necesarias para velar por sus
responsabilidades en la obra, incluidas las de caracter solidario, establecidas en el

articulo 42.2 de la mencionada Ley.

Los subcontratistas y trabajadores autonomos, sin perjuicio de las obligaciones
legales y reglamentarias que les afectan, vendran obligados a cumplir cuantas
medidas establecidas en este Estudio o en el Plan de Seguridad y Salud les afecten, a
proveer y velar por el empleo de los equipos de proteccién individual y de las
protecciones colectivas o sistemas preventivos que deban aportar, en funcion de las
normas aplicables y, en su caso, de las estipulaciones contractuales que se incluyan
en el Plan de Seguridad y Salud o en documentos juridicos particulares. En cualquier
caso, las empresas contratista, subcontratistas y trabajadores autonomos presentes
en la obra estaran obligados a atender cuantas indicaciones y requerimientos les

formule el coordinador de seguridad y salud, en relacién con la funcién que a éste
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corresponde de seguimiento del Plan de Seguridad y Salud de la obra y, de manera
particular, aquéllos que se refieran a incumplimientos de dicho Plan y a supuestos de

riesgos graves e inminentes en el curso de ejecucion de la obra.

2.4 Servicios de prevencion

La empresa adjudicataria vendra obligada a disponer de una organizacion
especializada de prevencion de riesgos laborales, de acuerdo con lo establecido en el
Real Decreto 39/1997, citado: cuando posea una plantilla superior a los 250
trabajadores, con Servicio de Prevencién propio, mancomunado o ajeno contratado a
tales efectos, en cualquier caso debidamente acreditados ante la Autoridad laboral
competente, o, en supuestos de menores plantillas, mediante la designacion de un
trabajador (con plantillas inferiores a los 50 trabajadores) o de dos trabajadores (para
plantillas de 51 a 250 trabajadores), adecuadamente formados y acreditados a nivel

basico, segun se establece en el mencionado Real Decreto 39/1997.

La empresa contratista encomendara a su organizacion de prevencion de
cumplimiento de sus obligaciones preventivas en la obra, plasmadas en el Plan de
Seguridad y Salud, asi como la asistencia y asesoramiento al Jefe de obra en cuantas
cuestiones de seguridad se planteen a lo largo de la construccion. Cuando la empresa
contratista venga obligada a disponer de un servicio técnico de prevencion, estara
obligada, asimismo, a designar un técnico de dicho servicio para su actuacion
especifica en la obra. Este técnico debera poseer la preceptiva acreditacion superior o,
en su caso, de grado medio a que se refiere el mencionado Real Decreto 39/1997, asi
como titulacion académica y desempefio profesional previo adecuado y aceptado por

el coordinador en materia de seguridad y salud, a propuesta expresa del jefe de obra.

Al menos uno de los trabajadores destinados en la obra poseera formacion y
adiestramiento especifico en primeros auxilios a accidentados, con la obligacion de
atender a dicha funcién en todos aquellos casos en que se produzca un accidente con

efectos personales o dafnos o lesiones, por pequenos que éstos sean.

Los trabajadores destinados en la obra poseeran justificantes de haber pasado
reconocimientos médicos preventivos y de capacidad para el trabajo a desarrollar,
durante los ultimos doce meses, realizados en el departamento de Medicina del

Trabajo de un Servicio de Prevencion acreditado.
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El Plan de Seguridad y Salud establecera las condiciones en que se realizara la
informacién a los trabajadores, relativa a los riesgos previsibles en la obra, asi como

las acciones formativas pertinentes.

El coste econémico de las actividades de los servicios de prevencion de las
empresas correran a cargo, en todo caso, de las mismas, estando incluidos como
gastos generales en los precios correspondientes a cada una de las unidades
productivas de la obra, al tratarse de obligaciones intrinsecas a su condicién

empresarial.

2.5 Instalaciones y servicios de higiene y bienestar de los

trabajadores

Los vestuarios, comedores, servicios higiénicos, lavabos y duchas a disponer
en la obra quedaran definidos en el Plan de Seguridad y Salud, de acuerdo con las
normas especificas de aplicacion y, especificamente, con los apartados 15 a 18 de la
Parte A del Real Decreto 1627/1.997, citado. En cualquier caso, se dispondra de un
inodoro cada 25 trabajadores, utilizable por éstos y situado a menos de 50 metros de
los lugares de trabajo; de un lavabo por cada 10 trabajadores y de una taquilla o lugar
adecuado para dejar la ropa y efectos personales por trabajador. Se dispondra
asimismo en la obra de agua potable en cantidad suficiente y adecuadas condiciones

de utilizacién por parte de los trabajadores.

Se dispondra siempre de un botiquin, ubicado en un local de obra, en
adecuadas condiciones de conservacion y contenido y de facil acceso, senalizado y
con indicacion de los teléfonos de urgencias a utilizar. Existira al menos un trabajador

formado en la prestacion de primeros auxilios en la obra.

Todas las instalaciones y servicios a disponer en la obra vendran definidos
concretamente en el plan de seguridad y salud y en lo previsto en el presente estudio,
debiendo contar, en todo caso, con la conservacién y limpieza precisos para su
adecuada utilizacion por parte de los trabajadores, para lo que el jefe de obra

designara personal especifico en tales funciones.

El coste de instalacion y mantenimiento de los servicios de higiene y bienestar
de los trabajadores correra a cargo del contratista, sin perjuicio de que consten o no en
el presupuesto de la obra y que, en caso afirmativo, sean retribuidos por la
Administracién de acuerdo con tales presupuestos, siempre que se realicen

efectivamente.
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2.6 Condiciones a cumplir por los equipos de proteccién personal

Todos los equipos de proteccion personal utilizados en la obra tendran fijado un
periodo de vida util, a cuyo término el equipo habra de desecharse obligatoriamente. Si
antes de finalizar tal periodo, algun equipo sufriera un trato limite (como en supuestos
de un accidente, caida o golpeo del equipo, etc.) o experimente un envejecimiento o
deterioro mas rapido del previsible, cualquiera que sea su causa, sera igualmente
desechado y sustituido, al igual que cuando haya adquirido mayor holgura que las

tolerancias establecidas por el fabricante.

Un equipo de proteccién individual nunca sera permitido en su empleo si se

detecta que representa o introduce un riesgo por su mera utilizacion.

Todos los equipos de proteccidon individual se ajustardn a las normas
contenidas en los Reales Decretos 1407/1992 y 773/1997. Adicionalmente, en cuanto
no se vean modificadas por lo anteriores, se consideraran aplicables las Normas
Técnicas Reglamentarias M.T. de homologacion de los equipos, en aplicacién de la
O.M. de 17-05- 1.974 (B.O.E. 29-05-74).

Las presentes prescripciones se consideraran ampliadas y complementadas
con las medidas y normas aplicables a los diferentes equipos de proteccion individual
y a su utilizacién, definidas en la Memoria de este estudio de seguridad y salud y que

no se considera necesario reiterar aqui.

El coste de adquisicién, almacenaje y mantenimiento de los equipos de
proteccion individual de los trabajadores de la obra correra a cargo del contratista o
subcontratistas correspondientes, siendo considerados presupuestariamente como
costes indirectos de cada unidad de obra en que deban ser utilizados, como
corresponde a elementos auxiliares minimos de la produccion, reglamentariamente
exigibles e independientes de la clasificacibn administrativa laboral de la obra vy,
consecuentemente, independientes de su presupuestacién especifica. Sin perjuicio de
lo anterior, si figuran en el presupuesto de este estudio de seguridad y salud los costes
de los equipos de proteccion individual que deban ser usados en la obra por el
personal técnico, de supervision y control o de cualquier otro tipo, incluidos los
visitantes, cuya presencia en la obra puede ser prevista. En consecuencia estos
costes seran retribuidos por la Administracion de acuerdo con este presupuesto,

siempre que se utilicen efectivamente en la obra.
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2.7 Condiciones de las protecciones colectivas

En la Memoria de este estudio se contemplan numerosas definiciones técnicas
de los sistemas y protecciones colectivas que esta previsto aplicar en la obra, en sus
diferentes actividades o unidades de obra. Dichas definiciones tienen el caracter de
prescripciones técnicas minimas, por lo que no se considera necesario ni util su
repeticibn aqui, sin perjuicio de la remision de este Pliego a las normas
reglamentarias aplicables en cada caso y a la concrecién que se estima precisa en las
prescripciones técnicas minimas de algunas de las protecciones que seran

abundantemente utilizables en el curso de la obra.

Asi, las vallas autbnomas de proteccién y delimitacion de espacios estaran
construidas a base de tubos metalicos soldados, tendran una altura minima de 90 cm.
y estaran pintadas en blanco o en amarillo o naranja luminosos, manteniendo su
pintura en correcto estado de conservacion y no presentando indicios de o6xido ni
elementos doblados o rotos en ninglin momento. Los pasillos cubiertos de seguridad
que deban utilizarse en estructuras estaran construidos con podrticos de madera, con
pies derechos y dinteles de tablones embridados, o metalicos a base de tubos y
perfiles y con cubierta cuajada de tablones o de chapa de suficiente resistencia ante

los impactos de los objetos de caida previsible sobre los mismos.

Podran disponerse elementos amortiguadores sobre la cubierta de estos

pasillos.

Las redes perimetrales de seguridad con pescantes de tipo horca seran de
poliamida con cuerda de seguridad con diametro no menor de 10 mm y con cuerda de
union de modulos de red con diametro de 3 mm o mayor. Los pescantes metalicos
estaran separados, como maximo, en 4,50 m y estaran sujetos al forjado o tablero
hormigonado, mientras que el extremo inferior de la red estara anclado a horquillas o
enganches de acero embebidos en el propio forjado, excepto en estructuras de

edificacion, en que tales enganches se realizaran en el forjado de trabajo.

Las redes verticales de proteccion que deban utilizarse en bordes de
estructuras, en voladizos o cierres de accesos se anclaran al forjado o tablero
realizado o a los bordes de los huecos que se dispongan. Las redes de bandeja o
recogida se situaran en un nivel inferior, pero préximo al de trabajo, con altura de

caida sobre la misma siempre inferior a 6 metros.
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Las barandillas de pasarelas y plataformas de trabajo tendran suficiente
resistencia, por si mismas y por su sistema de fijacion y anclaje, para garantizar la
retencion de los trabajadores, incluso en hipotesis de impacto por desplazamiento o
desplome violento. La resistencia global de referencia de las barandillas queda cifrada
en 150 Kg./m., como minimo. Los cables de sujecion de cinturones y arneses de
seguridad y sus anclajes tendran suficiente resistencia para soportar los esfuerzos
derivados de la caida de un trabajador al vacio, con una fuerza de inercia calculada en
funcion de la longitud de cuerda utilizada. Estaran, en todo caso, anclados en puntos
fijos de la obra ya construida (esperas de armadura, argollas empotradas, pernos, etc.)
o de estructuras auxiliares, como pérticos que pueda ser preciso disponer al efecto.
Todas las pasarelas y plataformas de trabajo tendran anchos minimos de 60 cm. v,
cuando se sitien a mas de 2,00 m. del suelo, estaran provistas de barandillas de al

menos 90 cm. de altura, con liston intermedio y rodapié de 15 cm como minimo.

Las escaleras de mano estaran siempre provistas de zapatas antideslizantes y
presentaran la suficiente estabilidad. Nunca se utilizaran escaleras unidas entre si en
obra, ni dispuestas sobre superficies irregulares o inestables, como tablas, ladrillos u

otros materiales sueltos.

La resistencia de las tomas de tierra no sera superior a aquélla que garantice
una tension maxima de 24 V., de acuerdo con la sensibilidad del interruptor diferencial

que, como minimo, sera de 30 mA para alumbrado y de 300 mA para fuerza.

Se comprobara peridédicamente que se produce la desconexion al accionar el
botdn de prueba del interruptor diferencial, siendo absolutamente obligatorio proceder
a una revisidén de éste por personal especializado o sustituirlo, cuando la desconexion

no se produce.

Todo cuadro eléctrico general, totalmente aislado en sus partes activas, ira
provisto de un interruptor general de corte omnipolar, capaz de dejar a toda la zona de

la obra sin servicio.

Los cuadros de distribucion deberan tener todas sus partes metalicas

conectadas a tierra.

Todos los elementos eléctricos, como fusibles, cortacircuitos e interruptores,
seran de equipo cerrado, capaces de imposibilitar el contacto eléctrico fortuito de
personas o cosas, al igual que los bornes de conexiones, que estaran provistas de

protectores adecuados.
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Se dispondran interruptores, uno por enchufe, en el cuadro eléctrico general, al
objeto de permitir dejar sin corriente los enchufes en los que se vaya a conectar
magquinaria de 10 o mas amperios, de manera que sea posible enchufar y desenchufar
la maquina en ausencia de corriente. Los tableros portantes de bases de enchufe de
los cuadros eléctricos auxiliares se fijaran eficazmente a elementos rigidos, de forma
que se impida el desenganche fortuito de los conductores de alimentacién, asi como
contactos con elementos metalicos que puedan ocasionar descargas eléctricas a

personas u objetos.

Las lamparas eléctricas portatiles tendran mango aislante y dispositivo
protector de la lampara, teniendo alimentacion de 24 voltios o, en su defecto, estar
alimentadas por medio de un transformador de separacion de circuitos. Todas las
maquinas eléctricas dispondran de conexion a tierra, con resistencia maxima permitida
de los electrodos o placas de 5 a 10 ohmios, disponiendo de cables con doble
aislamiento impermeable y de cubierta suficientemente resistente. Las mangueras de
conexion a las tomas de tierra llevaran un hilo adicional para conexién al polo de tierra
del enchufe. Los extintores de obra seran de polvo polivalente y cumpliran la Norma
UNE 23010, colocandose en los lugares de mayor riesgo de incendio, a una altura de
1,50 m. sobre el suelo y estaran adecuadamente sefalizados. En cuanto a la
senalizacion de la obra, es preciso distinguir en la que se refiere a la deseada
informacién o demanda de atencién por parte de los trabajadores y aquélla que
corresponde al trafico exterior afectado por la obra. En el primer caso son de
aplicacién las prescripciones establecidas por el Real Decreto 485/1997, de 14 de
abril, ya citado en este Pliego, en tanto que la sefalizacion y el balizamiento del trafico,
en su caso, vienen regulados por la Norma 8.3IC de la Direccion General de
Carreteras, como corresponde a su contenido y aplicacion técnica. Esta distincion no
excluye la posible complementaciéon de la sefializacion de trafico durante la obra
cuando la misma se haga exigible para la seguridad de los trabajadores que trabajen
en la inmediacion de dicho trafico, en evitacion de intromisiones accidentales de éste
en las zonas de trabajo. Dichos complementos, cuando se estimen necesarios,

deberan figurar en el plan de seguridad y salud de la obra.

Todas las protecciones colectivas de empleo en la obra se mantendran en
correcto estado de conservacién y limpieza, debiendo ser controladas especificamente
tales condicione, en las condiciones y plazos que en cada caso se fijen en el plan de
seguridad y salud. Las presentes prescripciones se consideraran ampliadas y

complementadas con las medidas y normas aplicables a los diferentes sistemas de
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proteccién colectiva y a su utilizacién, definidas en la Memoria de este estudio de

seguridad y salud y que no se considera necesario reiterar aqui.

El coste de adquisicidn, construccion, montaje, almacenamiento y
mantenimiento de los equipos de proteccidén colectiva utilizados en la obra correra a
cargo del contratista o subcontratistas correspondientes, siendo considerados
presupuestariamente como costes indirectos de cada unidad de obra en que deban
ser utilizados, como corresponde a elementos auxiliares minimos de la produccion,
reglamentariamente exigibles e independientes de la clasificacion administrativa
laboral de la obra y, consecuentemente, independientes de su presupuestacion
especifica. Las protecciones colectivas que se consideran, sin perjuicio de normativa
especifica que resulte aplicable, de utilizacibn minima exigible en la obra, se

establecen en el Anejo | de , para las diferentes unidades productivas de la obra.

Sin perjuicio de lo anterior, si figuran en el presupuesto de este estudio de
seguridad y salud los sistemas de proteccién colectiva y la sefalizacién que deberan
ser dispuestos para su aplicacion en el conjunto de actividades y movimientos en la
obra o0 en un conjunto de tajos de la misma, sin aplicacion estricta a una determinada
unidad de obra. En consecuencia, estos costes seran retribuidos por la Administracion
de acuerdo con este presupuesto, siempre que sean dispuestos efectivamente en la

obra.

Linares, Junio de 2016

Alumno autor del proyecto

Fdo. Juan Garcia Santa Barbara
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3 PLANOS
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- LLEVARA LA LEYENDA INDICADORA DE:

| OBREROS | OBREROS EN VIA

Fdo. Juan Garcia Santa Barbara




SENALIZACION 2

CORDON BALIZAMIENTO

CINTA BALIZAMIENTO REFLECTANTE

HITO LUMINOSO

| OBREROS | OBREROS EN VIA

- LLEVARA LA LEYENDA INDICADORA DE:

CINTA BALIZAMIENTO PLASTICO

CONOS

HITOS DE PVC

Edo. Juan Garcia Santa Barbara




SENALIZACION 3

O
ol
O
ol

CORDON DE BALIZAMIENTO
NORMAL Y REFLECTANTE

PORTALAMPARAS DE PLASTICO

% CLAVOS DE DESACELERACION

O

HITOS CAPTAFAROS PARA SENALIZACION
LATERAL DE AUTOPISTA EN POLIETILENO

LAMPARA AUTONOMA FIJA
INTERMITENTE

CAPTAFARO HORIZONTAL
"OJOS DE GATO"

- LLEVARA LA LEYENDA INDICADORA DE:

PALETAS MANUALES
| OBREROS | OBREROS EN VIA DE SENALIZACION

Fdo. Juan Garcia Santa Barbara



ELEMENTOS DE SUSTENTACION Y AMARRE 1

FORMAS QUE PUEDEN SER UTILIZADAS EN ESLINGAS Y ESTROBOS:

LA

NUNCA SE DEBEN CRUZAR LAS ESLINGAS. SI SE MONTA UNA SOBRE OTRA, PUEDE PRODUCIRSE
LA ROTURA DE LA ESLINGA QUE QUEDA APRISIONADA.

&

CARGAS HORIZONTALES
(PRECAUCIONES A TENER EN CUENTA
PARA TENERLAS BIEN SUJETAS)

ESLINGAS DE CADENAS DE DOS
RAMALES, NORMA DIN 695

CADENA | CADENA CARGA UTIL Longitud ESLABON F ESLABONES G H
DE DE I (o= 90 [oco120 de la cade-
CARGA |ARRASTRE|oX =45" |o< =90° | ox¢= na tgran}igada
E DIN 689
ngprﬁrslglr é A =& K=1000 mm.
d e " " ‘ X, Y, L, fold w6, | f |4,
mm. mm. gs. gs. gs. mm. mm. mm. | mm. | mm | om | omm | omm | mm.
5 62 150 110 80 [ 80 7 w7 | s 1| s 18] 2| 6
6 62 230 180 125 | 83 92 175 | e | 13 | 2] 26| 7
7 82 330 250 185 | 107 107 e | | o8| 4] 5] 0| 9
8 82 500 400 275 | 10 122 220 | 88| 18| 48| 28| 3| 10

10 113 850 650 475 148 157
13 133 1450 1100 800 179 200
1
1

1

1

1

1

1

1

6 167 2250 1750 1250 223 245 1
8 211 2700 2100 1500 274 276 1550 | 200 40 | 108 63 %] 2

1

1

1

1

1

1

20 21 3400 2650 1900 [ 281 305
23 236 4500 3500 2500 | 317 354
26 265 5800 4500 3200 | 356 398
28 299 6800 5200 3750 [ 397 430
30 299 7700 6000 4250 | 404 460
33 334 9000 7000 5000 | 449 503 952 | 360 720 200 | 15 | 143 | 40
36 373 11000 8700 6250 | 499 536 2035 | 380 78 ) 215 | 126 | 156 | 43
39 422 13500 | 10500 7500 [ 559 570 2129 [ 400 87 | 235 | 137 [ 170 | 47
2 422 15000 | 12000 8500 [ 569 600 2169 [ 420 93 [ 250 | 147 [ 180 | 49
45 472 18000 | 14000 | 10000 | 632 635 2267 | 440

1

1

1

48 528 20000 5400 | 11000 | 698 665 2363 | 460
51 528 22500 7500 | 12500 | 708 700 2408 [ 480
54 592 25000 9500 | 14000 | 782 730 2512 [ 500
57 592 28000 [ 21700 | 15500 | 792 765 2557 | 520
60 592 30000 [ 24000 | 17000 | 802 800 2602 | 540

1
1
1
1
1
1

30 ) 360 | 210 [ 260 | 73

Los valores de la longitud de la cadena K, se calcularan como multiplos del paso t, segun DIN 766.
Estas eslingas se construyen tambien con argolla en lugar de gancho.
Al remolcar mas de dos ramales de cadena, se recomienda calcular como resistentes solo dos de ellas. Fdo. Juan Garcia Santa Barbara




ELEMENTOS DE SUSTENTACION Y AMARRE 2

ANGULO DE LOS RAMALES EN LAS ESLINGAS PARA EL MANEJO DE MATERIALES CON LA MISMA ESLINGA.

Cuadro de e{' m(g)lo, suponiendo que una eslinga sea capaz de soportar
un peso de

e
000 Kg. formando sus ramales un angulo de 30°.
RELACION ENTRE EL ANGULO
Y SU CAPACIDAD DE CARGA
Angulo Cargaen kg

30" §- 1000

60" 850

90" 750

120° 500

PN

La carga maxima que puede soportar una eslinga depende, fundamentalmente, del angulo formado
por los’ramales de la misma. A mayor angulo, menor sera la capacidad de carga de la eslinga.

NUNCA SE DEBE HACER TRABAJAR UNA ESLINGA CON UN ANGULO MAYOR DE 90°.
Y LA CARGA SIEMPRE IRA CENTRADA.

®

Maxirno 90°,

G

COLOCACION DE GRAPAS EN LAS GAZAS
(Metodo de instalacion de las grapas)

APLICACION DE LA PRIMERA GRAPA : Se dejara una longitud de cable adecuada
gara poder aplicar 1as grapas en numero y espaciamiento dados por la tabla.
e coloca la primera a'una distancia del eéxtremo del cable igual a la anchura
de la base de la grapa. La concavidad del perno en forma de U alj__gneta el
extremo libre del"cable. APRETAR LA TUERCA CON EL PAR RECOMENDADO.

PRIMERA OPERACION

>

APLICACION DE LA SEGUNDA GRAPA : Se colocara tan proxima a la gaza como

La concavidad del perno en forma de U, aprieta el extremo libre del cable.
NO /(-\jP(Ij?ETAR LAS TUERCAS A FONDO.
mendado.

SEGUNDA OPERACION

APLICACION DE LAS DEMAS GRAPAS : Se colocaran distanciandolas a partes igua-
] ayor que la anchura de la base
de la grapa). Se ﬂllran las tuercas vy se tensa €l cable.
APRd dAR A FONDO Y DE FORMA REGULAR TODAS LAS GRAPAS hasta el par reco-
mendado.

Fdo. Juan Garcia Santa Barbara

TERCERA OPERACION




ELEMENTOS DE SUSTENTACION Y AMARRE 3

Forma correcta de construccion de una Gaza :

NN
S S
22777227727777722 W2 722777727772777, W 70727 7777777777)

SI

o) a SSSS
IUVERRAURAANRNNNNNS [ NNNXANNAANNNNANNY: [l AN
PPN PR P77

- SSS
AUUERRAURAANNNRANS [ ANNXANNRANNRNANNY ]l XX
2277727727277 N 22272727722777227. 077772/ 77777777:

NO

GAZAS REALIZADAS A PIE DE OBRA

El numero de perrillos y la separacion entre los mismos depende del diametro del cable a utilizar.
Una orientacion la da la tabla siguiente:

DIAMETRO DEL CABLE (mm) N° DE PERRILLOS [ DISTANCIA ENTRE PERRILLOS

Hasta 12 3 6 diametros
de 12 a 20 4 6 diametros
de 20 a 25 5 6 diametros
de 25 a 35 6 6 diametros

Normas a tener en cuenta :

Por lo sencillo de su construccion, las Gazas confeccionados con perrillos son las mas empleadas
para los trabajos normales en obra.

Es importante tener en cuenta su forma de construccion, para poder evitar al maximo accidentes
de cualquier tipo.

Una mala colocacion de los perrillos puede dafiar el cable que va a soportar grandes tensiones,
con lo que puede producir graves accidentes.

Una mala ejecucion de la Gaza puede tener como consecuencia, la caida de la carga.

Fdo. Juan Garcia Santa Barbara




ESCALERAS 1

PRECAUCIONES EN EL USO DE ESCALERAS DE MANO

NO SE DEBE REALIZAR NUNCA EL EMPALME EQUIPAR LA S ESCALERAS PORTATILES CON BASES
IMPROVISADO DE DOS ESCALERAS. ANTIRRESBALADIZAS PARA UNA MEJOR ESTABILIDAD.

TOPE Y CADENA PARA IMPEDIR LA APERTURA. LOS LARGEROS SERAN DE UNA SOLAPIEZAY LOS
PELDANOS ESTARAN BIEN ENSAMBLADOS Y NO CLABADOS.

Fdo. Juan Garcia Santa Barbara




ESCALERAS 2

|

a

3

7

B . .. Srae® 4 Ty

NO

7
7/ /.

. .. ¢
S -'4'4 . ‘ -~
4y 4 ., 4

< g LTS S
I R SRR R - N P
a, ] T T T T s R I AR AL
R < ar La oo e T

ESCALERAS DE MANO
(PRECAUCIONES A TENER EN CUENTA
EN SU SUBIDA'Y BAJADA)

Fdo. Juan Garcia Santa Barbara




ESCALERAS 3

o, .

Fdo. Juan Garcia Santa Barbara

. - § - K -
a - i
v 4 ra .
S N 49
AT SN ..
- .. g Kl

NO

ESCALERAS DE MANO
(PRECAUCIONES A TENER EN CUENTA
EN SUBIDAS A PLANTAS)




ESCALERAS 4

o

7

ROTURAO &~ e
ASTILLADO
ASTRLADO ||
-
0
HOLGURA
N 0
CLAVAZON
: -
( 0
NUDO
I~~~
1o

sl

7 7
C 0
¢ 0
C 0
C 0
C 0

L~ L~

SI

ESCALERAS DE MANO
(PRECAUCIONES A TENER EN CUENTA)

Fdo. Juan Garcia Santa Barbara




PROTECCIONES COLECTIVAS 1

TOPE DE RETROCESO DE VERTIDO DE TIERRAS

155 I s 1
Ll ]
|| ]
|| ]
=== | :

1 L——
C .

30x30

SEGUN TIPO DE TERRENO PARA E

QUE OFREZCA SEGURIDAD

yZ

Fdo. Juan Garcia Santa Barbara




PROTECCIONES COLECTIVAS 2

BARANDILLA DE PROTECCION

PROTECCION TIPO PARA ARQUETA Y HUECOS

ARQUETAS PEQUENAS ARQUETAS GRANDES

L
T | | | |

CARA SUPERIOR CARA INFERIOR | | | |

CARA SUPERIOR CARA INFERIOR

.

SECCION

SECCION

Fdo. Juan Garcia Santa Barbara




PROTECCIONES COLECTIVAS 3

DETALLE CALZO

TABLON 250x20cm

— e I gy —

—— ATADO DE TABLONES

TOCHO @25

HORMIGONADO DE CIMENTACIONES

VARIABLE SEGUN
TIPO DE TERRENO|
e s

Fdo. Juan Garcia Santa Barbara




PROTECCIONES COLECTIVAS 4

LIMITACION VELOCIDAD

HOMBRE TRABAJANDO

EJECUCION DE TERRAPLENES Y AFIRMADOS

Fdo. Juan Garcia Santa Barbara




PROTECCIONES COLECTIVAS 5

MODELO DE LINEA DE ANCLAJE
PARA CINTURONES DE SEGURIDAD

TUBOS @42mm.

BARANDILLA DE PROTECCION

BARANDILLA CON SOPORTE TIPO "SARGENTO"

V3

’J \ My o, PASO EN ZANJAS
9 25,

g
e e A

5] o \

|
g

|
—L

L T IO Yy

TIPO-2 TIPO-3 Fdo. Juan Garcia Santa Barbara




PROTECCIONES COLECTIVAS 6

ESCALERAS DE MANO

DETALLE-1
o ? DETALLE-4

U DETALLE-2

4 10 /7%( w SN
| e
¢ 8

DETALLE-3

BARANDILLA PARA LOSAS Y TABLEROS

PASILLO DE SEGURIDAD

REDES PERIMETRALES CON SOPORTE METALICO TIPO HORCA

INCLINACION VARIABLE

PLATAFORMA DE TRABAJO

Ih 1.00 |1.00]
o T
&
S TABLON 0.20 x 0.70
—— e —
PN 12— L L
IPN 12 /
PNt | o
0
N
IPN 12
/}5‘ ANCLAJE @ 25

/

Fdo. Juan Garcia Santa Barbara




PROTECCIONES ELECTRICAS 1

i ATENCION AL BASCULANTE !

En ningtin caso descienda lentamente

1§
-
—
'Tﬁ""
—_— 3 W "_ I 4
— N

Si contacta NO ABANDONE LA CABINA, intente

en primer lugar bajarlo y alejarse.

3
’ e

|
I
(e
\ﬁll“m
VALY
\

Si no consigue que baje, SALTE del camion

lo mas lejos posible

N
’-' ———
L3
— -.T v/-E- A'E'::lf -
W a—-‘g o " -
TR
/, ,/

Fdo. Juan Garcia Santa Barbara



PROTECCIONES ELECTRICAS 2

BARRERA DE PROTECCION

PASO BAJO LINEAS AEREAS EN TENSION

- PERTIGA
- CABLE CON BANDEROLAS \

- SENAL ALTURA MAXIMA oW
- LIMITES NATURALES DE ACCESO

A OWON -

Fdo. Juan Garcia Santa Barbara




PROTECCIONES ELECTRICAS 3

PASO BAJO LINEAS AEREAS EN TENSION
(Depresiones del terreno 0 terraplenes)

aN

% ZONA DE PELIGRO

/

he
N\

ZONA DE PELIGRO

=0

YUGO DE PROTECCION
DEMASIADO ALEJADO

o &

a=3.00m.; PARA T <66.000 Voltios
a=5.00m.; PARA T >66.000 Voltios

NOTA:

Es necesario tener muy presente en los yugos de proteccion
las depresiones del terreno 6 terraplenes, dado que una proteccion
demasiado alejada puede ser totalmente ineficaz.

Fdo. Juan Garcia Santa Barbara




DE ELECTRICIDAD.

EXCAVACION CON MAQUINA HASTA
LLEGAR A 1,00 m. SOBRE LA TUBERIA

CON MARTILLO PERFORADOR HASTA
3,00 m. SOBRE LA TUBERIA

\

EXCAVACION MANUAL

PROTECCIONES ELECTRICAS 4

DISTANCIAS MAXIMAS DE SEGURIDAD RECOMENDABLES
EN TRABAJOS DE EXCAVACION SOBRE CONDUCCIONES

]

PELIGRO
CABLES CON
TENSION

0,50

o

%

0

©
o

7
)

]

PELIGRO
CABLES CON
TENSION

Fdo. Juan Garcia Santa Barbara



PROTECCIONES ELECTRICAS 6

PASO BAJO LINEA ELECTRICA DE A.T.

LINEA ELECTRICA DE A.T.

Setalizaciones amarillo-anaranjado

Franjas de color
amarillo-anaranjado y negro

HNEES

de 3.5m a 6.00

M) M)
/ J
) )
N N\

DETALLE DE POSICIONAMIENTO DE POSTES

Linea A.T 200 KV

sentido de izado

Cuerda de retenida

Fdo. Juan Garcia Santa Barbara




PROTECCIONES ELECTRICAS 7

PORTICOS DE BALIZAMIENTO
EN LINEAS AEREAS ELECTRICAS

CUADRO DE ALIMENTACION A OBRA
ESQUEMA DE INSTALACION

H- PASO LIBRE
S - SENAL DE ALTURA MAXIMA

- GALIBO DE SEGURIDAD

a4

‘ Entrada a

Posible salida a otro RSTN
cuadro secundario

1

RSTN INTERRUPTOR GENERAL

cuadro

PROTECCION CONTRA
SOBREINTENSIDADES

. L 1 R
: 'S
I T
. 1 N
R|S T R|N
PROTECCION CONTRA PROTECCION CONTRA
SOBREINTENSIDADES SOBREINTENSIDADES
(MAGNETOTERMICO 0
FUSIBLES )
[ "/ /. - -
! | INTERRUPTOR ! | INTERRUPTOR
. DIFERENCIAL | DIFERENCIAL
Al = e
C 1 R [ 1 R
I 1S I 1 N
I 1 T
BASE DE
000 ] {) ] 00 0 ] ENCHUFE
/—ﬁ L —
S R, N) (R,N) (R, N) (R,N) (R, N
. P P P P P

CONDUCTOR Dé PUESTA A TIERRA

NOTA.- La sensibilidad del rel, diferencial estar relacionada con el valor de la toma de

DE

24 V.

tierra, no pudiendo ser inferior a 300mA.(1<300mA.)

[o)
220125 V. J:_
POSIBLE TRANSFORMADOR CONEXION

SEGURIDAD CUADRO A
TIERRA

Fdo. Juan Garcia Santa Barbara




PROTECCIONES ELECTRICAS 8

PROLONGADOR TOMA-CORRIENTE (CLAVIJA)
DIN 49.462 (Publicacion C.E.E. 17)

CUERPO

20/25 V. CONTACTO FASE
20/50 V. PORTACONTACTOS

110/130 V.
16 A. 220/240 V.
380/415 V.
500 V.
750 V.
20/25 V.
40/50 V.
110/130 V.
32 A. 220/240 V.
380/415 V.
500 V.
750 V.

CONTACTO

BRAZO BRIDA

TOPE SITUACION

CONO ENTRADA

PROTECCIONES ELECTRICAS
(NORMAS GENERALES)

EN CUADRO GENERAL PORTATIL EN GRUPO ELECTROGENO EN MAQUINARIA ELECTRICA

B OO ey S CERS

NOTA: NOTA:
IMPRESCINDIBLE PERMANEZCAN CERRADOS BAJA LLAVEIMPRESCINDIBLE INSTALAR TOMA DE TIERRA
Y DOTADOS DE TOMA DE TIERRA Y CABLE DE MASA

EVITAR ZONAS HUMEDAS

EN CUADRO GENERAL FIJO

Fdo. Juan Garcia Santa Barbara




PROTECCIONES EN ZANJAS 1

EXCAVACION

BALIZA A[ VALLA PEATONAL

Teel.,
0.50] |\

OBLIGATORIO USAR
CALZOS DE LA MAQUINA

ACOPIOS

DISTANCIA MINIMA

BALIZA
.00, VARIABLE

2] VARIABLE

VARIABLE

}4(1 VARIABLE | BALIZA

DISTANCIA MINIMA

VARIABLE |

gy R
VARIABLE

AGOTAMIENTOS

BALIZA

2.50

\ DISTANCIA MINIMA

CANALILLO DESAGUE

NOTA:
SE ENTIBARAN LOS TALUDES QUE SEAN NECESARIOS,
CONSIDERANDO LA EXISTENCIA DE AGUA.

LOS PRECIOS DE ENTIBACION Y AGOTAMIENTO, ESTAN
INCLUIDOS EN LAS UNIDADES DE OBRA CORRESPONDIENTES.

POR LOS POSIBLES DESPRENDIMIENTOS DE TIERRAS,
SE EXTREMARAN LAS PRECAUCIONES A LA RETIRADA
DE LAS ENTIBACIONES.

Fdo. Juan Garcia Santa Barbara




PROTECCIONES EN ZANJAS 2

CARGA Y DESCARGA

BALIZA

=3

BALIZA

BALIZA

ELEMENTOS VIBRATORIOS
BALIZA [
@g
e, - Bﬁ[f % el %g_
B £, S,
2.50

\DISTANCIA MINIMA

L oS .

Fdo. Juan Garcia Santa Barbara




PROTECCIONES EN ZANJAS 3

POSIBLES TIPOS DE ENTIBACION

ANCHURA < 3.00m. ANCHURA < 6.00m.

ATADURA HORIZONTAL

BALIZAS BALIZAS
PUNTALES

CALZOS

BALIZAS

ZAPATAS DE APOYO

RETENIDAS

PUNTALES

% PRIMER JUEGO

’ _~"APUNTALADO

i

COLOCACION DE PUNTALES

BAJO LA PROTECCION DEL
PRIMER JUEGO APUNTALADO

LOS PANELES SE PREFABRICAN Y SE DESCIENDEN

AL FONDO COMO SE INDICA. SE COLOCARAN PRIMERO
LOS PUNTALES DE LOS PANELES SUPERIORES, POR
MEDIO DE UNA PASARELA QUE PERMITA LA APROXI-
MACION: DESPUES LOS MAS BAJOS.

Fdo. Juan Garcia Santa Barbara




PROTECCIONES EN ZANJAS 4

Zona sin Cargas

SENAL
LIMITE [

NS

Zona de
paso

| Zona con Cargas

=

i

Barandilla de
Seguridad
Zona sin Talud Zona sin
cargas Natural cargas

Zona sin Talud de
cargas Descarga

_‘

Zona sin
cargas

Fdo. Juan Garcia Santa Barbara




PROTECCIONES EN ZANJAS 5

Zona de Talud| _|

Natural

Zona Libre Zona Libre Zona Para
de Cargas de Cargas Sobrecargas
Zona Para
Rodadura
| | | |
Zona
Compactada

Pie Derecho para Anclaje
de Cinturon de Seguridad

* Mientras se realiza el Hormigonado por detras del Tajo,
se procede tras el Fraguado al cierre de la Zanja.
* Tramo abierto, el estrictamente necesario para instalar
Tramo de Tuberia y Hormigonar el Tramo anterior.
* Cuanto menor tiempo permanezca abierta la zanja,
mayor seguridad, pese a ello, puede necesitar entibacion.

ESCALERA DE ACCESO

Tramo de Barandilla
desmontada unicamente
en el lugar del Vertido

2.00 m.

AT Ny

Puede sustituirse por un punto
seguro del Medio Natural, 6 por
otro realizado para tal fin

Relleno Realizado
Posteriormente
lo antes Posible

Fdo. Juan Garcia Santa Barbara




SENALES DE REGLAMENTACION, PRIORIDAD Y DE OBLIGACION 1

SEGUN LA INSTRUCCION DE CARRETERAS 8.3-IC (SENALIZACION DE OBRAS)

OEHe OO

TR-5 TR-6 TR-101 TR-106 TR-201
PRIORIDAD AL PRIORIDAD RESPECTO ENTRADA PROHIBIDA ENTRADA PROHIBIDA A LIMITACION DE PESO
SENTIDO CONTRARIO AL SENTIDO CONTRARIO VEHICULOS DESTINADOS AL

TRANSPORTE DE MERCANCIAS

O O

TR-204 TR-205 TR-301 TR-302 TR-303
LIMITACION DE ANCHURA LIMITACION ALTURA VELOCIDAD MAXIMA GIRO A LA DERECHA GIRO A LA IZQUIERDA
PROHIBIDO PROHIBIDO

G}

TR-305 TR-306 TR-305 TR-400A TR-400B
ADELANTAMIENTO PROHIBIDO ADELANTAMIENTO ESTACIONAMIENTO SENTIDO OBLIGATORIO SENTIDO OBLIGATORIO
PROHIBIDO A CAMIONES PROHIBIDO
TR-401A TR-401B TR-500 TR-501 TR-502
PASO OBLIGATORIO PASO OBLIGATORIO FIN DE PROHIBICIONES FIN DE LIMITACION FIN DE PROHIBICION
DE VELOCIDAD DE ADELANTAMIENTO
TR-503

FIN DE PROHIBICION DE
ADELANTAMIENTO PARA
CAMIONES

Fdo. Juan Garcia Santa Barbara




SENALES DE REGLAMENTACION, PRIORIDAD Y DE OBLIGACION 2

OTRAS

USO MASCARILLA USO CASCO USO PROTECTORES USO GAFAS USO GUANTES
AUDITIVOS

USO GUANTES USO BOTAS USO BOTAS USO DE PANTALLA USO CINTURON

DIELECTRICOS DIELECTRICOS DE SEGURIDAD
uUSO CALZADO USO DE PROTECTOR USO DE GAFAS USO DE PROTECTOR OBLIGACION
ANTIESTATICO AJUSTABLE O PANTALLAS FIJO LAVARSE LAS MANOS

®

EMPUJAR
NO ARRASTRAR

TRAZOS DEL DIBUJO EN BLANCO

DIMENSIONES EN mm
TIPO DE CARRETERA D
AUTOPISTA, AUTOVIA, VIA RAPIDA 1.200
CTRA. CONVENCIONAL CON ARCEN 900
CTRA. CONVENCIONAL SIN ARCEN 600

L

Fdo. Juan Garcia Santa Barbara




SENALES DE PELIGRO 1

JAN

SEGUN LA INSTRUCCION DE CARRETERAS 8.3-IC (SENALIZACION DE OBRAS)

>
>
>

TP-3 TP-13A TP-13B TP-14A TP-14B
SEMAFOROS CURVA PELIGROSA CURVA PELIGROSA CURVAS PELIGROSAS CURVAS PELIGROSAS
HACIA LA DERECHA HACIA LA IZQUIERDA HACIA LA DERECHA HACIA LA IZQUIERDA

>
>
>

A

TP-15 TP-15A TP-15B TP-17 TP-17A
PERFIL IRREGULAR RESALTO BADEN ESTRECHAMIENTO DE ESTRECHAMIENTO DE
CALZADA LA CALZADA POR
LA DERECHA

VN

>
>

TP-17B TP-18 TP-19 TP-26 TP-25
ESTRECHAMIENTO DE OBRAS PAVIMENTO DESLIZANTE DESPRENDIMIENTOS CIRCULACION EN LOS
LA CALZADA POR DOS SENTIDOS

LA IZQUIERDA

>
>
>

TP-28 TP-30 TP-50
PROYECCION ESCALON LATERAL OTROS PELIGROS
DE GRAVILLA

DIMENSIONES EN mm
TIPO DE CARRETERA L
AUTOPISTA, AUTOVIA, VIA RAPIDA 1.750
CTRA. CONVENCIONAL CON ARCEN 1.350
CTRA. CONVENCIONAL SIN ARCEN 900 S

e

Fdo. Juan Garcia Santa Barbara




SENALES DE PELIGRO 2

OTRAS

=

RIESGO INCENDIO RIESGO EXPLOSION RIESGO RADIACION RIESGO CARGAS RIESGO INTOXICACION
SUSPENDIDAS

RIESGO ELECTRICO CAIDAS ADISTINTO CAIDAS AL MISMO ALTA TEMPERATURA BAJA TEMPERATURA
NIVEL NIVEL
RADIACIONES LASER TIERRAS PUESTAS PELIGRO GENERICO

DIMENSIONES EN mm

TIPO DE CARRETERA L
AUTOPISTA, AUTOVIA, VIA RAPIDA 1.750

CTRA. CONVENCIONAL CON ARCEN 1.350
CTRA. CONVENCIONAL SIN ARCEN 900

Fdo. Juan Garcia Santa Barbara




SENALES DE PROHIBICION

AGUA NO POTABLE

PROHIBIDO A PERSONAS

PROHIBIDO ACCIONAR

PROHIBIDO EL PASO
A CARRETILLAS

NO MANIOBRAR

TRABAJOS EN TENSION

NO MANIOBRAR
TRABAJOS EN TENSION

Fdo. Juan Garcia Santa Barbara

PROHIBIDO APAGAR
CON AGUA

PROHIBIDO EL PASO
A LOS PEATONES

ALTO NO PASAR

PROHIBIDO PISAR
SUELO NO SEGURO

NO CONECTAR

NO CONECTAR

PROHIBIDO ENCENDER
FUEGO

PROHIBIDA LA
ENTRADA

PROHIBIDO ACOMPANANTES
EN CARRETILLA

PROHIBIDO EL PASO

PROHIBIDO FUMAR

PROHIBIDO EL PASO
A TODA PERSONA
AJENA A LA OBRA

PROHIBIDO
DEPOSITAR
MATERIALES

NO CONECTAR

SE ESTA
TRABAJANDO

NO CONECTAR
SE ESTA TRABAJANDO

DIMENSIONES EN mm

D D1 m
594 420 44
420 207 31
207 210 17
210 148 16
D1
! 148 105 1
D
106 94 8




SENALES DE PRESCRIPCION IMPERATIVAS Y DE PELIGRO

LN

RIESGO ELECTRICO RIESGO EXPLOSION RIESGO DE RIESGO ELECTRICO
INCENDION

RIESGO DE RIESGO DE RIESGO ELECTRICO RIESGO ELECTRICO
INTOXICACION RADIACION (TRABAJOS)
RIESGO CORROSION TIERRAS PUESTAS

N\
DIMENSIONES EN mm

D D1 m
594 534 30
\\/ 420 378 21
\/ 297 287 15
210 188 1

D1
148 132 8

o D

< -

106 95 5

Fdo. Juan Garcia Santa Barbara




SENALES SALVAMENTO, VIAS DE EVACUACION Y EQUIPOS DE EXTINCION 1

EQUIPOS PRIMEROS
AUXILIOS

AVISADOR SONORO

CAMILLA DE SOCORRO EXTINTOR TELEFONO A UTILIZAR
EN CASO DE URGENCIA

BOCA DE INCENDIO MATERIAL CONTRA PULSADOR DE ALARMA
INCENDIO

CUBO PARA USO ESCALERA DE INCENDIO INDICADOR DE SALIDA DE SOCORRO
EN CASO DE INCENDIO PUERTA DE SALIDA EMPUJAR PARA ABRIR
NORMAL
[ +
4 N
DIMENSIONES EN mm
m L L1 m
] | 594 534 30
FONDO:
420 378 21
ROJO, AZUL O VERDE
297 287 15
\\ /
L 210 188 1"
L1
148 132 8
L
106 95 5

Fdo. Juan Garcia Santa Barbara




SENALES SALVAMENTO, VIAS DE EVACUACION Y EQUIPOS DE EXTINCION 2

VIAS DE EVACUACION LOCALIZACION SALIDAS LAVA OJOS SALIDA DE SOCORRO
CONTRA INCENDIOS DESLIZAR PARA ABRIR
. . .
SALIDA DE SOCORRO SALIDA A UTILIZAR ROMPER PARA PASAR VIAS DE EVACUACION
EMPUJAR LA BARRA EN CASO DE EMERGENCIA
PARA ABRIR

LOCALIZACION SALIDAS
CONTRA INCENDIOS

~ =

DIMENSIONES EN mm

0 L L1 m
] - 594 534 30
FONDO:
420 378 21
ROJO, AZUL O VERDE
207 287 15
\\ Y
/ 210 188 11
L1
148 132 8
L
106 95 5

Fdo. Juan Garcia Santa Barbara




Anejo /5 — Estudio de seguridad y salud

4.- PRESUPUESTO DEL ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

4.1.- CUADRO DE PRECIOS
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CUADRO DE PRECIOS 1
ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

CODIGO

UD  DESCRIPCION

PRECIO

CAPITULO 01 PROTECCIONES INDIVIDUALES

11
34S11900

2
34511010

3
34810510

4
34S12010

5
34SI11770

ub
34XX0001AH

5.2
34XX0002AH

ub DE CASCO DE SEGURIDAD HOMOLOGADO
DE CASCO DE SEGURIDAD HOMOLOGADO. MEDIDA LA UNIDAD EN OBRA.

ASCIENDE LA PARTIDA A LA CANTIDAD DE UN EURO con SESENTA Y SEIS CENTIMOS

ub DE GAFAS DE MONTURA DE ACETATO,

DE GAFAS DE MONTURA DE ACETATO, PATILLAS ADAPTABLES, VISORES DE VI-
DRIO NEUTRO, TRATADOS, TEMPLADOS E INASTILLABLES, PARA TRABAJOS CON
RIESGOS DE IMPACTOS EN OJOS. HOMOLOGADO SEGUN N.T.R. MEDIDA LA UNI-
DAD EN OBRA.

ASCIENDE LA PARTIDA A LA CANTIDAD DE ONCE EUROS con CATORCE CENTIMOS

UD  DE MASCARILLA RESPIRATORIA CON D

DE MASCARILLA RESPIRATORIA CON DOS VALVULAS, FABRICADA EN MATERIAL
INALERGICO Y ATOXICO, CON FILTROS INTERCAMBIABLES PARA HUMOS SOLDA-
DURA. HOMOLOGADA SEGUN N.T.R. MEDIDA LA UNIDAD EN OBRA.

ASCIENDE LA PARTIDA A LA CANTIDAD DE DOCE EUROS con OCHO CENTIMOS

ub DE CINTURON DE SEGURIDAD DE CAID

DE CINTURON DE SEGURIDAD DE CAIDA CON ARNES Y CINCHAS DE FIBRA DE
POLIESTER, ANILLAS DE ACERO ESTAMPADO CON RESISTENCIA A LA TRAC-
CION SUPERIOR A 115 KG/MM2. HEBILLAS CON MORDIENTES DE ACERO TRO-
QUELADO, CUERDA DE LONGITUD OPCIONAL Y MOSQUETON DE ACERO ESTAM-
PADO, HOMOLOGADO SEGUN N.T.R. MEDIDA LA UNIDAD EN OBRA.

ASCIENDE LA PARTIDA A LA CANTIDAD DE CUARENTA Y TRES EUROS con OCHENTA Y CINCO CENTIMOS

UD  DE PAR DE TAPONES ANTIRRUIDO FAB

DE PAR DE TAPONES ANTIRRUIDO FABRICADOS DE SILICONA MOLDEABLE DE
USO INDEPENDIENTE O UNIDOS POR UNA BANDA DE LONGITUD AJUSTABLE
COMPATIBLE CON EL CASCO DE SEGURIDAD, HOMOLOGADO SEGUN N.T.R. ME-
DIDA LA UNIDAD EN OBRA.

ASCIENDE LA PARTIDA A LA CANTIDAD DE NUEVE EUROS con QUINCE CENTIMOS

IMPERMEABLE

ASCIENDE LA PARTIDA A LA CANTIDAD DE ONCE EUROS con CUARENTA Y SIETE CENTIMOS

UD MONO O BUZO DE TRABAJO

ASCIENDE LA PARTIDA A LA CANTIDAD DE DOCE EUROS con DIEZ CENTIMOS

1,66

11,14

12,08

43,85

9,15

11, 47

12,10

Noviembre de 2013

Péagina

153



CUADRO DE PRECIOS 1
ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

CODIGO UD  DESCRIPCION PRECIO
5.3 UD  DE PAR DE BOTAS DE PROTECCION PA
34516020 DE PAR DE BOTAS DE PROTECCION PARA TRABAJOS EN AGUA, BARRO, HORMI- 1239
GON Y PISOS CON RIESGOS DE DESLIZAMIENTO, FABRICADAS EN PVC. CON FO- )
RRO INTERIOR, PUNTERA Y TALONERA CON DOBLE CAPA REFORZADA. MEDIDA
LA UNIDAD EN OBRA.
ASCIENDE LA PARTIDA A LA CANTIDAD DE DOCE EUROS con OCHENTA Y NUEVE CENTIMOS
5.4 UD  DE PAR DE ZAPATOS DE SEGURIDAD C .
34517020 DE PAR DE ZAPATOS DE SEGURIDAD CONTRA RIESGOS MECANICOS, FABRICA- ’
DO EN SERRAJE Y LONA DE ALGODON TRANSPIRABLE, PUNTERA Y PLANTILLA
METALICA Y PISO RESISTENTE A LA ABRASION, HOMOLOGADO SEGUN N.T.R. ME-
DIDA LA UNIDAD EN OBRA.
ASCIENDE LA PARTIDA A LA CANTIDAD DE CATORCE EUROS con VEINTISIETE CENTIMOS
55 UD  DE PAR DE GUANTES DE PROTECCION 3,50
34514010 DE PAR DE GUANTES DE PROTECCION PARA CARGA Y DESCARGA DE MATERIA-

LES ABRASIVOS FABRICADO EN NITRILO-VINILO CON REFUERZO EN DEDOS PUL-
GARES. MEDIDA LA UNIDAD EN OBRA.

ASCIENDE LA PARTIDA A LA CANTIDAD DE TRES EUROS con CINCUENTA Y NUEVE CENTIMOS
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CUADRO DE PRECIOS 1
ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

CODIGO UD  DESCRIPCION PRECIO
CAPITULO 02 PROTECCIONES COLECTIVAS

241 UD  DE SENAL DE PELIGRO REFLECTANTE .04
34550010 DE SENAL DE PELIGRO REFLECTANTE DE 1,35 M., CON TRIPODE DE ACERO GAL- '

VANIZADO; INCLUSO COLOCACION DE ACERDO CON LA O.M. DE 31-8-1987, VALO-
RADO SEGUN EL NUMERO OPTIMO DE UTILIZACIONES. MEDIDA LA UNIDAD EJE-
CUTADA.

ASCIENDE LA PARTIDA A LA CANTIDAD DE VEINTIUN EUROS con CUATRO CENTIMOS

22 UD  DE SENAL PRECEPTIVA REFLECTANTE 794
34550510 DE SENAL PRECEPTIVA REFLECTANTE DE 1.20 M., CON TRIPODE DE ACERO GAL-

VANIZADO; INCLUSO COLOCACION DE ACUERDO CON LA O.M. DE 31-8-1987 VALO-

RADA SEGUN EL NUMERO OPTIMO DE UTILIZACIONES. MEDIDA LA UNIDAD EJE-

CUTADA.

ASCIENDE LA PARTIDA A LA CANTIDAD DE VEINTISIETE EUROS con NOVENTA Y CUATRO CENTIMOS

2.3 ub CARTEL RIESGO CON SOPORTE 437
34xx0003AH  CARTEL INDICATIVO DE RIESGO, CON SOPORTE METALICO E INCLUIDA LA COLO-
CACION

ASCIENDE LA PARTIDA A LA CANTIDAD DE CUATRO EUROS con TREINTA Y SIETE CENTIMOS

24 UD  CARTEL RIESGO SIN SOPORTE 1,69
34XX0004AH CARTEL INDICATIVO DE RIESGO SIN SOPORTE METALICO, UN SOLO USO, INCLU- '
SO COLOCACION.

ASCIENDE LA PARTIDA A LA CANTIDAD DE UN EURO con SESENTA Y NUEVE CENTIMOS

25 M.  DE CORDON DE BALIZAMIENTO REFLEC 196
34558410 DE CORDON DE BALIZAMIENTO REFLECTANTE, SOBRE SOPORTE DE ACERO DE '
DIAMETRO 10 MM.; INCLUSO COLOCACION DE ACUERDO CON LAS ESPECIFICA-
CIONES Y MODELOS DEL MOPU. VALORADA EN FUNCION DEL NUMERO OPTI-
MO DE UTILIZACIONES. MEDIDA LA UNIDAD EJECUTADA.

ASCIENDE LA PARTIDA A LA CANTIDAD DE TRES EUROS con NOVENTA Y SEIS CENTIMOS

2.6 M. DE VALLA METALICA PARA ACOTAMIEN

34558510 DE VALLA METALICA PARA ACOTAMIENTO DE ESPACIOS, FORMADA POR ELE-
MENTOS AUTONOMOS NORMALIZADOS DE 2.50 M. X 1.10 M. INCLUSO MONTAJE
Y DESMONTAJE DE LOS MISMOS; SEGUN O.G.H.T. (O.M. 9-MARZ0-1971) VALORA-
DA EN FUNCION DEL NUMERO OPTIMO DE UTILIZACIONES. MEDIDA LA LONGI-
TUD EJECUTADA.

ASCIENDE LA PARTIDA A LA CANTIDAD DE UN EURO con TREINTA Y NUEVE CENTIMOS

1.39
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CUADRO DE PRECIOS 1
ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

CODIGO UD  DESCRIPCION PRECIO
2.7 UD DE LAMPARA INTERMITENTE CON CELU 845
34558110 DE LAMPARA INTERMITENTE CON CELULA FOTOELECTRICA SIN PILAS; INCLU-
SO COLOCACION DE ACUERDO CON LAS ESPECIFICACIONES Y MODELOS DEL
MOPU. VALORADA EN FUNCION DEL NUMERO OPTIMO DE UTILIZACIONES. MEDI-
DA LA UNIDAD EJECUTADA.
ASCIENDE LA PARTIDA A LA CANTIDAD DE OCHO EUROS con CUARENTA Y CINCO CENTIMOS
2.8 UD  DE HITO DE BALIZAMIENTO REFLECTA 340
34558310 DE HITO DE BALIZAMIENTO REFLECTANTE (PIQUETAS) DE 10X28 CM. INCLUSO CO- '
LOCACION DE ACUERDO CON LAS ESPECIFICACIONES Y MODELOS DEL MO-
PU. VALORADA EN FUNCION DEL NUMERO OPTIMO DE UTILIZACIONES. MEDIDA
LA UNIDAD EJECUTADA.
ASCIENDE LA PARTIDA A LA CANTIDAD DE TRES EUROS con DIEZ CENTIMOS
2.9 UD HORAS DE CAMION DE RIEGO w2
34XX0006AH
ASCIENDE LA PARTIDA A LA CANTIDAD DE TREINTA Y NUEVE EUROS con VEINTIDOS CENTIMOS
2.10 UD  HORAS DE SENALISTA 1950
34XX0007AH

ASCIENDE LA PARTIDA A LA CANTIDAD DE DIECINUEVE EUROS con CINCUENTA Y NUEVE CENTIMOS
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CUADRO DE PRECIOS 1
ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

CODIGO UD  DESCRIPCION PRECIO
CAPITULO 03 EXTINCION DE INCENDIOS

03.01 UD  DE EXTINTOR MANUAL A.F.P.G. DEP 41,40
34SC5020 DE EXTINTOR MANUAL A.F.P.G. DE POLVO SECO POLIVALENTE O A.B.C.E. DE 12

KG., COLOCADO SOBRE SOPORTE FIJADO AL PARAMENTO VERTICAL, INCLUSO

P.P. DE PEQUENO MATERIAL Y DESMONTAJE, SEGUN 0.G.S.H.T. (O.M.-MAR- ZO-
1971). VALORADO EN FUNCION DEL NUMERO OPTIMO DE UTILIZACIONES. ME-
DIDA LA UNIDAD INSTALADA.

ASCIENDE LA PARTIDA A LA CANTIDAD DE CUARENTA Y UN EUROS con CUARENTA CENTIMOS
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CUADRO DE PRECIOS 1
ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

CODIGO UD  DESCRIPCION PRECIO
CAPIiTULO 04 INST. HIGIENE-BIENESTAR
44 UD  MES DE ALQUILER DE LOCAL 15026
34XX0009AH  MES DE ALQUILER DE LOCAL O BARRACON MODULAR PREFABRICADO PARA INS-
TALACION DE COMEDOR, VESTUARIOS Y ASEOS DEL PERSONAL DE OBRA,
QUE REUNA LAS SUFICIENTES CONDICIONES DE HABITABILIDAD E HIGIENE.
ASCIENDE LA PARTIDA A LA CANTIDAD DE CIENTO CINCUENTA EUROS con VEINTISEIS CENTIMOS
42 UD  HORA DE LIMPIEZA INSTALACIONES 19.59
3axx0014AH  HORA DE MANO DE OBRA EN LIMPIEZA Y CONSERVACION DE INSTALACIONES
DE HIGIENE Y BIENESTAR.
ASCIENDE LA PARTIDA A LA CANTIDAD DE DIECINUEVE EUROS con CINCUENTA Y NUEVE CENTIMOS
43 UD  P.A. MOBILIARIO BARRACONES 601,01
34xx0013AH  PARTIDA ALZADA POR MOBILIARIO DE BARRACONES PARA COMEDOR Y VESTUA-

RIOS, QUE INCLUYA TODO MATERIAL INDISPENSABLE PARA USO DEL PERSO-
NAL, COMO CALIENTACOMIDAS, RADIADORES, TAQUILLAS, BANCOS, MESAS,....

ASCIENDE LA PARTIDA A LA CANTIDAD DE SEISCIENTOS UN EUROS con UN CENTIMOS
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CUADRO DE PRECIOS 1
ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

CODIGO UD  DESCRIPCION PRECIO
CAPITULO 05 MEDICINA PREVENTIVA
5.1 UD  BOTIQUIN INSTALADO EN OBRA 127 41

34xx0015A4  BOTIQUIN REGLAMENTARIO DE OBRA.

ASCIENDE LA PARTIDA A LA CANTIDAD DE CIENTO VEINTISIETE EUROS con CUARENTA Y UN CENTIMOS

5.2 UD  REPOSICION DE MATERIAL SANITARIO
34XX0016AH EAI?ZOB?!ACION DE MATERIAL SANITARIO PARA BOTIQUIN EN EL TRANSCURSO DE 19,11

ASCIENDE LA PARTIDA A LA CANTIDAD DE DIECINUEVE EUROS con ONCE CENTIMOS

5.3 ub DE RECONOCIMIENTO MEDICO EN OBRA
34WMO0100 DE RECONOCIMIENTO MEDICO EN OBRA A REALIZAR EN 12 MESES. MEDIDA LA 19.11
UNIDAD POR TRABAJADOR.

ASCIENDE LA PARTIDA A LA CANTIDAD DE DIECINUEVE EUROS con ONCE CENTIMOS
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CUADRO DE PRECIOS 1
ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

CODIGO

UD DESCRIPCION PRECIO

CAPITULO 06 FORMACION Y REUNIONES

6.1
34XX0017AH

6.2
34XX0018AH

ubD REUNION MENSUAL DEL COMITE
REUNION MENSUAL DEL COMITE DE SEGURIDAD E HIGIENE 63,71
ASCIENDE LA PARTIDA A LA CANTIDAD DE SESENTA Y TRES EUROS con SETENTA Y UN CENTIMOS

UD  HORA DE FORMACION EN SEGURIDAD
HORA DE FORMACION EN SEGURIDAD E HIGIENE EN EL TRABAJO

6,37

ASCIENDE LA PARTIDA A LA CANTIDAD DE SEIS EUROS con TREINTA Y SIETE CENTIMOS

Linares, Junio de 2016
Alumno autor del proyecto

Fdo. Juan Garcia Santa Barbara
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CUADRO DE PRECIOS 2
ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

CcODIGO UD DESCRIPCION PRECIO
CAPITULO 01 PROTECCIONES INDIVIDUALES
11 ub DE CASCO DE SEGURIDAD HOMOLOGADO
34511900 DE CASCO DE SEGURIDAD HOMOLOGADO. MEDIDA LA UNIDAD EN OBRA.
Resto de obra 'y materiales...............cooveviinenns 1,66
TOTAL PARTIDA ......ooor it ccnnree e cinneee e 1,66
1.2 ub DE GAFAS DE MONTURA DE ACETATO,
34511010 DE GAFAS DE MONTURA DE ACETATO, PATILLAS ADAPTABLES, VISORES DE VI-

DRIO NEUTRO, TRATADOS, TEMPLADOS E INASTILLABLES, PARA TRABAJOS CON
RIESGOS DE IMPACTOS EN 0JOS. HOMOLOGADO SEGUN N.T.R. MEDIDA LA UNI-

DAD EN OBRA.
Resto de obra y materiales...............ccooeevnnnen. 11,14
TOTAL PARTIDA ......ooeieerenrereeseesnesresneens 11,14
1.3 UD  DE MASCARILLA RESPIRATORIA CON D
34510510 DE MASCARILLA RESPIRATORIA CON DOS VALVULAS, FABRICADA EN MATERIAL

INALERGICO Y ATOXICO, CON FILTROS INTERCAMBIABLES PARA HUMOS SOLDA-
DURA. HOMOLOGADA SEGUN N.T.R. MEDIDA LA UNIDAD EN OBRA.

Resto de obra y materiales...............ccoceevinn. 12,08
TOTAL PARTIDA ......coeeiienrreecres e sneeans 12,08
1.4 ub DE CINTURON DE SEGURIDAD DE CAID
34512010 DE CINTURON DE SEGURIDAD DE CAIDA CON ARNES Y CINCHAS DE FIBRA DE

POLIESTER, ANILLAS DE ACERO ESTAMPADO CON RESISTENCIA A LA TRAC-
CION SUPERIOR A 115 KG/MM2. HEBILLAS CON MORDIENTES DE ACERO TRO-
QUELADO, CUERDA DE LONGITUD OPCIONAL Y MOSQUETON DE ACERO ESTAM-
PADO, HOMOLOGADO SEGUN N.T.R. MEDIDA LA UNIDAD EN OBRA.

Resto de obra y materiales............c..ccooeeinneenn 43,85
TOTAL PARTIDA ......oteieereere e seesneeeesneens 43,85
1.5 UD DE PAR DE TAPONES ANTIRRUIDO FAB
34SI1770 DE PAR DE TAPONES ANTIRRUIDO FABRICADOS DE SILICONA MOLDEABLE DE

USO INDEPENDIENTE O UNIDOS POR UNA BANDA DE LONGITUD AJUSTABLE
COMPATIBLE CON EL CASCO DE SEGURIDAD, HOMOLOGADO SEGUN N.T.R. ME-
DIDA LA UNIDAD EN OBRA.

Resto de obra y materiales............c..ccooveeiinnenn 9,15
TOTAL PARTIDA ......ooeieereere e seesreenesneens 9,15
1.6 UD IMPERMEABLE
34XX0001AH
TOTAL PARTIDA .......oorierieeeeeee e sneeneas 11,47
1.7 UD MONO O BUZO DE TRABAJO
34XX0002AH
TOTAL PARTIDA .....oooeeereeeereeesnee e saeens 12,10

Noviembre de 2013 Péagina 153



CUADRO DE PRECIOS 2
ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

CcODIGO UD DESCRIPCION PRECIO
1.8 UD  DE PAR DE BOTAS DE PROTECCION PA
34516020 DE PAR DE BOTAS DE PROTECCION PARA TRABAJOS EN AGUA, BARRO, HORMI-
GON Y PISOS CON RIESGOS DE DESLIZAMIENTO, FABRICADAS EN PVC. CON FO-
RRO INTERIOR, PUNTERA Y TALONERA CON DOBLE CAPA REFORZADA. MEDIDA
LA UNIDAD EN OBRA.
Resto de obra y materiales............c..ccooeeennen. 12,89
TOTAL PARTIDA ......ooiieereerereeseesseerenneens 12,89
1.9 UD  DE PAR DE ZAPATOS DE SEGURIDAD C
34S17020 DE PAR DE ZAPATOS DE SEGURIDAD CONTRA RIESGOS MECANICOS, FABRICA-
DO EN SERRAJE Y LONA DE ALGODON TRANSPIRABLE, PUNTERA Y PLANTILLA
METALICA Y PISO RESISTENTE A LA ABRASION, HOMOLOGADO SEGUN N.T.R. ME-
DIDA LA UNIDAD EN OBRA.
Resto de obra y materiales............cccccooeeennnn. 14,27
TOTAL PARTIDA ......ooeieereerereeseesreerenneens 14,27
1.10 UD  DE PAR DE GUANTES DE PROTECCION
34514010 DE PAR DE GUANTES DE PROTECCION PARA CARGA Y DESCARGA DE MATERIA-

LES ABRASIVOS FABRICADO EN NITRILO-VINILO CON REFUERZO EN DEDOS PUL-
GARES. MEDIDA LA UNIDAD EN OBRA.
Resto de obra y materiales...............ccoceeinien. 3,59

TOTAL PARTIDA ...ttt 3,59
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CUADRO DE PRECIOS 2
ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

CcODIGO UD DESCRIPCION PRECIO
CAPITULO 02 PROTECCIONES COLECTIVAS
21 UD  DE SENAL DE PELIGRO REFLECTANTE
34550010 DE SENAL DE PELIGRO REFLECTANTE DE 1,35 M., CON TRIPODE DE ACERO GAL-
VANIZADO; INCLUSO COLOCACION DE ACERDO CON LA O.M. DE 31-8-1987, VALO-
RADO SEGUN EL NUMERO OPTIMO DE UTILIZACIONES. MEDIDA LA UNIDAD EJE-
CUTADA.
Mano de 0bra ............uevvvvvvvviviiiiiiiiiiiieeeeeeeeeees 1,85
Resto de obra y materiales...............ccooeennen. 19,19
TOTAL PARTIDA .......veeiver e snee s 21,04
2.2 UD  DE SENAL PRECEPTIVA REFLECTANTE
345S0510 DE SENAL PRECEPTIVA REFLECTANTE DE 1.20 M., CON TRIPODE DE ACERO GAL-
VANIZADO; INCLUSO COLOCACION DE ACUERDO CON LA O.M. DE 31-8-1987 VALO-
RADA SEGUN EL NUMERO OPTIMO DE UTILIZACIONES. MEDIDA LA UNIDAD EJE-
CUTADA.
Mano de obra...........ooeveeiiiiiiiiiie s 1,85
Resto de obra y materiales...............ccooeevnnnen. 26,09
TOTAL PARTIDA .....oveieererre e snesnenneens 27,94
2.3 UD  CARTEL RIESGO CON SOPORTE
34XX0003AH CARTEL INDICATIVO DE RIESGO, CON SOPORTE METALICO E INCLUIDA LA COLO-
CACION
Resto de obra y materiales............c..ccooevvinin. 4,37
TOTAL PARTIDA ......oveeieer e enee s 4,37
24 UD  CARTEL RIESGO SIN SOPORTE
34XX0004AH CARTEL INDICATIVO DE RIESGO SIN SOPORTE METALICO, UN SOLO USO, INCLU-
SO COLOCACION.
Resto de obra y materiales............c..ccooeeinnnenn 1,69
TOTAL PARTIDA ......ooeieereere e seesreenesneens 1,69
25 M. DE CORDON DE BALIZAMIENTO REFLEC
34558410 DE CORDON DE BALIZAMIENTO REFLECTANTE, SOBRE SOPORTE DE ACERO DE
DIAMETRO 10 MM.; INCLUSO COLOCACION DE ACUERDO CON LAS ESPECIFICA-
CIONES Y MODELOS DEL MOPU. VALORADA EN FUNCION DEL NUMERO OPTI-
MO DE UTILIZACIONES. MEDIDA LA UNIDAD EJECUTADA.
Manodeobra..........cccoooeeeiiiii, 2,77
Resto de obra y materiales............c.cccevvenncnne 1,19
TOTAL PARTIDA .....oooieeeceeernes e nenee s 3,96
2.6 M. DE VALLA METALICA PARA ACOTAMIEN
34558510 DE VALLA METALICA PARA ACOTAMIENTO DE ESPACIOS, FORMADA POR ELE-
MENTOS AUTONOMOS NORMALIZADOS DE 2.50 M. X 1.10 M. INCLUSO MONTAJE
Y DESMONTAJE DE LOS MISMOS; SEGUN O.G.H.T. (O.M. 9-MARZO-1971) VALORA-
DA EN FUNCION DEL NUMERO OPTIMO DE UTILIZACIONES. MEDIDA LA LONGI-
TUD EJECUTADA.
Mano de 0bra.............euvvvvvvvvviiiiiiiiiiiiieeeeeeeees 0,74
Resto de obra 'y materiales...............ccooeevinien. 0,65
TOTAL PARTIDA ......ooeieereererresresseeeesneens 1,39
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CUADRO DE PRECIOS 2
ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

cODIGO UD DESCRIPCION PRECIO
2.7 UD  DE LAMPARA INTERMITENTE CON CELU
34SS8110 DE LAMPARA INTERMITENTE CON CELULA FOTOELECTRICA SIN PILAS; INCLU-
SO COLOCACION DE ACUERDO CON LAS ESPECIFICACIONES Y MODELOS DEL
MOPU. VALORADA EN FUNCION DEL NUMERO OPTIMO DE UTILIZACIONES. MEDI-
DA LA UNIDAD EJECUTADA.
Mano de 0bra .............euvveevveiiiiiiiiiiiiiieeeee e 0,92
Resto de obra y materiales 7,53
TOTAL PARTIDA ......ooveeeeereereeceeseeesaesneeens 8,45
2.8 UD  DE HITO DE BALIZAMIENTO REFLECTA
34558310 DE HITO DE BALIZAMIENTO REFLECTANTE (PIQUETAS) DE 10X28 CM. INCLUSO CO-
LOCACION DE ACUERDO CON LAS ESPECIFICACIONES Y MODELOS DEL MO-
PU. VALORADA EN FUNCION DEL NUMERO OPTIMO DE UTILIZACIONES. MEDIDA
LA UNIDAD EJECUTADA.
Mano de 0bra ............eeevveevviiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeees 1,85
Resto de obra y materiales 1,25
TOTAL PARTIDA ......oovveeeeeiereeveeseeeneeeneeens 3,10
2.9 UD  HORAS DE CAMION DE RIEGO
34XX0006AH
MaqQUINAME ....ccovvvieiiiee e 37,00
Resto de obra y materiales............cc.ccooeeennen. 2,22
TOTAL PARTIDA ......ooeieereerereeseesseessesneeans 39,22
210 UD  HORAS DE SENALISTA
34XX0007AH
Mano de obra.............cevvvvviiiiieiiiiiiiiiiieeeeeee, 18,48
Resto de obra y materiales.................ccccoeeinnne 1,11
TOTAL PARTIDA ......oveeieer e enee s 19,59
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CUADRO DE PRECIOS 2
ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

CODIGO UD  DESCRIPCION PRECIO
CAPITULO 03 EXTINCION DE INCENDIOS

03.01 UD  DE EXTINTOR MANUAL A.F.P.G. DEP

34SC5020 DE EXTINTOR MANUAL A.F.P.G. DE POLVO SECO POLIVALENTE O A.B.C.E. DE 12

KG., COLOCADO SOBRE SOPORTE FIJADO AL PARAMENTO VERTICAL, INCLUSO
P.P. DE PEQUENO MATERIAL Y DESMONTAJE, SEGUN O.G.S.H.T. (O.M.-MAR- ZO-
1971). VALORADO EN FUNCION DEL NUMERO OPTIMO DE UTILIZACIONES. ME-
DIDA LA UNIDAD INSTALADA.
Resto de obra y materiales...............ccooeennen. 41,40

TOTAL PARTIDA ...ttt 41,40
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CUADRO DE PRECIOS 2
ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

cODIGO UD DESCRIPCION PRECIO
CAPITULO 04 INST. HIGIENE-BIENESTAR
41 UD  MES DE ALQUILER DE LOCAL
34XX0009AH MES DE ALQUILER DE LOCAL O BARRACON MODULAR PREFABRICADO PARA INS-
TALACION DE COMEDOR, VESTUARIOS Y ASEOS DEL PERSONAL DE OBRA
QUE REUNA LAS SUFICIENTES CONDICIONES DE HABITABILIDAD E HIGIENE
Resto de obray materiales...............ccoceeenn. 150,26
TOTAL PARTIDA ......ooiiriienie e e seeaenneens 150,26
4.2 UD  HORA DE LIMPIEZA INSTALACIONES
34XX0014AH HORA DE MANO DE OBRA EN LIMPIEZA Y CONSERVACION DE INSTALACIONES
DE HIGIENE Y BIENESTAR.
Mano de obra........ccevveeeiiiiiiee e 18,48
Resto de obra y materiales 1,11
TOTAL PARTIDA .....cceeeeeeeree e see s neeenees 19,59
4.3 UD  P.A. MOBILIARIO BARRACONES
34XX0013AH PARTIDA ALZADA POR MOBILIARIO DE BARRACONES PARA COMEDOR Y VESTUA-
RIOS, QUE INCLUYA TODO MATERIAL INDISPENSABLE PARA USO DEL PERSO-
NAL, COMO CALIENTACOMIDAS, RADIADORES, TAQUILLAS, BANCOS, MESAS,....
TOTAL PARTIDA ......ooeieereereree e sveenesneens 601,01
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CUADRO DE PRECIOS 2
ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

CcODIGO UD DESCRIPCION PRECIO
CAPITULO 05 MEDICINA PREVENTIVA
5.1 UD  BOTIQUIN INSTALADO EN OBRA
34XX0015AH BOTIQUIN REGLAMENTARIO DE OBRA.
Resto de obra 'y materiales...........c..ccooeveevinnnn 127,41
TOTAL PARTIDA ......ooeieereeresee e snenneeens 127,41
5.2 UD  REPOSICION DE MATERIAL SANITARIO
34XX0016AH REPOSICION DE MATERIAL SANITARIO PARA BOTIQUIN EN EL TRANSCURSO DE
LA OBRA.
Resto de obra y materiales...............ccocceevnnn 19,11
TOTAL PARTIDA ......oovieiiecieneeseesreeaesneeens 19,11
5.3 UD DE RECONOCIMIENTO MEDICO EN OBRA
34WMO0100 DE RECONOCIMIENTO MEDICO EN OBRA A REALIZAR EN 12 MESES. MEDIDA LA
UNIDAD POR TRABAJADOR.
Resto de obra y materiales...............ccooeevnnien. 19,11
TOTAL PARTIDA ......oovveeeereereereeseeseeeneeens 19,11
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CUADRO DE PRECIOS 2
ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

CODIGO UD  DESCRIPCION PRECIO
CAPITULO 06 FORMACION Y REUNIONES
6.1 UD  REUNION MENSUAL DEL COMITE
34XX0017AH REUNION MENSUAL DEL COMITE DE SEGURIDAD E HIGIENE

TOTAL PARTIDA ...ocvvrereereee s 63,71
6.2 UD HORA DE FORMACION EN SEGURIDAD
34XX0018AH HORA DE FORMACION EN SEGURIDAD E HIGIENE EN EL TRABAJO

TOTAL PARTIDA ...ovvrereereeeee e 6,37

Linares, Junio de 2016
Alumno autor del proyecto

Fdo. Juan Garcia Santa Barbara
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Anejo 15 — Estudio de seguridad y salud

4.2.- MEDICIONES Y PRESUPUESTO
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MEDICIONES Y PRESUPUESTO
ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

CODIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES CANTIDAD PRECIO IMPORTE
CAPITULO 01 PROTECCIONES INDIVIDUALES
01.01 UD DE CASCO DE SEGURIDAD HOMOLOGADO
34511900 DE CASCO DE SEGURIDAD HOMOLOGADO. MEDIDA LA UNIDAD EN OBRA.
15
15,00 1,66 24,90
01.02 UD DE GAFAS DE MONTURA DE ACETATO,
34511010 DE GAFAS DE MONTURA DE ACETATO, PATILLAS ADAPTABLES, VISORES DE VIDRIO
NEUTRO, TRATADOS, TEMPLADOS E INASTILLABLES, PARA TRABAJOS CON RIES-
GOS DE IMPACTOS EN 0JOS. HOMOLOGADO SEGUN N.T.R. MEDIDA LA UNIDAD EN
OBRA.
8
8,00 11,14 89,12
01.03 UD DE MASCARILLA RESPIRATORIA CON D
34510510 DE MASCARILLA RESPIRATORIA CON DOS VALVULAS, FABRICADA EN MATERIAL INA-
LERGICO Y ATOXICO, CON FILTROS INTERCAMBIABLES PARA HUMOS SOLDADU-
RA. HOMOLOGADA SEGUN N.T.R. MEDIDA LA UNIDAD EN OBRA.
8
8,00 12,08 96,64
01.04 UD DE CINTURON DE SEGURIDAD DE CAID
34512010 DE CINTURON DE SEGURIDAD DE CAIDA CON ARNES Y CINCHAS DE FIBRA DE PO-
LIESTER, ANILLAS DE ACERO ESTAMPADO CON RESISTENCIA A LA TRACCION SUPE-
RIOR A 115 KG/MM2. HEBILLAS CON MORDIENTES DE ACERO TROQUELADO, CUER-
DA DE LONGITUD OPCIONAL Y MOSQUETON DE ACERO ESTAMPADO, HOMOLOGA-
DO SEGUN N.T.R. MEDIDA LA UNIDAD EN OBRA.
4 4,00
4,00 43,85 175,40
01.05 UD DE PAR DE TAPONES ANTIRRUIDO FAB
34511770 DE PAR DE TAPONES ANTIRRUIDO FABRICADOS DE SILICONA MOLDEABLE DE USO
INDEPENDIENTE O UNIDOS POR UNA BANDA DE LONGITUD AJUSTABLE COMPATI-
BLE CON EL CASCO DE SEGURIDAD, HOMOLOGADO SEGUN N.T.R. MEDIDA LA UNI-
DAD EN OBRA.
15 15,00
15,00 9,15 137,25
01.06 UD IMPERMEABLE
34XX0001AH
15 15,00
15,00 11,47 172,05
01.07 UD MONO O BUZO DE TRABAJO
34XX0002AH
15 15,00
15,00 12,10 181,5
01.08 UD DE PAR DE BOTAS DE PROTECCION PA
34516020 DE PAR DE BOTAS DE PROTECCION PARA TRABAJOS EN AGUA, BARRO, HORMI-
GON Y PISOS CON RIESGOS DE DESLIZAMIENTO, FABRICADAS EN PVC. CON FO-
RRO INTERIOR, PUNTERA Y TALONERA CON DOBLE CAPA REFORZADA. MEDIDA LA
UNIDAD EN OBRA.
15 15,00
15,00 12,89 193,35
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MEDICIONES Y PRESUPUESTO
ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

CODIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES CANTIDAD PRECIO IMPORTE
01.09 UD DE PAR DE ZAPATOS DE SEGURIDAD C
34517020 DE PAR DE ZAPATOS DE SEGURIDAD CONTRA RIESGOS MECANICOS, FABRICADO
EN SERRAJE Y LONA DE ALGODON TRANSPIRABLE, PUNTERA Y PLANTILLA METALI-
CAY PISO RESISTENTE A LA ABRASION, HOMOLOGADO SEGUN N.T.R. MEDIDA LA
UNIDAD EN OBRA.
7 7,00
7,00 14,27 99,89
01.10 UD DE PAR DE GUANTES DE PROTECCION
34514010 DE PAR DE GUANTES DE PROTECCION PARA CARGA Y DESCARGA DE MATERIA-
LES ABRASIVOS FABRICADO EN NITRILO-VINILO CON REFUERZO EN DEDOS PULGA-
RES. MEDIDA LA UNIDAD EN OBRA.
15 15,00
15,00 3,50 53,85
TOTAL CAPITULO 01 PROTECCIONES INDIVIDUALES ....vvvoovoveeeeeeeeeeseeeesssssssesssssessssssssssesssssssssssssssssssssss 1.223,95
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MEDICIONES Y PRESUPUESTO
ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

CODIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES CANTIDAD PRECIO IMPORTE
CAPITULO 02 PROTECCIONES COLECTIVAS
02.01 UD DE SENAL DE PELIGRO REFLECTANTE
34550010 DE SENAL DE PELIGRO REFLECTANTE DE 1,35 M., CON TRIPODE DE ACERO GALVA-
NIZADO; INCLUSO COLOCACION DE ACERDO CON LA O.M. DE 31-8-1987, VALORADO
SEGUN EL NUMERO OPTIMO DE UTILIZACIONES. MEDIDA LA UNIDAD EJECUTADA.
6 6,00
6,00 21,04 126,24
02.02 UD DE SENAL PRECEPTIVA REFLECTANTE
34550510 DE SENAL PRECEPTIVA REFLECTANTE DE 1.20 M., CON TRIPODE DE ACERO GALVA-
NIZADO; INCLUSO COLOCACION DE ACUERDO CON LA O.M. DE 31-8-1987 VALORA-
DA SEGUN EL NUMERO OPTIMO DE UTILIZACIONES. MEDIDA LA UNIDAD EJECUTA-
DA.
6 6,00
6,00 27,94 167,64
02.03 UD CARTEL RIESGO CON SOPORTE
34XX0003AH ¢ ARTEL INDICATIVO DE RIESGO, CON SOPORTE METALICO E INCLUIDA LA COLOCA-
CION
6 6,00
6,00 4,37 26,22
02.04 UD CARTEL RIESGO SIN SOPORTE
34XX0004AH G ARTEL INDICATIVO DE RIESGO SIN SOPORTE METALICO, UN SOLO USO, INCLU-
SO COLOCACION.
6 6,00
6,00 1,69 10,14
02.05 M. DE CORDON DE BALIZAMIENTO REFLEC
34558410 DE CORDON DE BALIZAMIENTO REFLECTANTE, SOBRE SOPORTE DE ACERO DE DIA-
METRO 10 MM.: INCLUSO COLOCACION DE ACUERDO CON LAS ESPECIFICACIO-
NES Y MODELOS DEL MOPU. VALORADA EN FUNCION DEL NUMERO OPTIMO DE
UTILIZACIONES. MEDIDA LA UNIDAD EJECUTADA.
30 30,00
30,00 3,9 118,80
02.06 M. DE VALLA METALICA PARA ACOTAMIEN
34558510 DE VALLA METALICA PARA ACOTAMIENTO DE ESPACIOS, FORMADA POR ELEMEN-
TOS AUTONOMOS NORMALIZADOS DE 2.50 M. X 1.10 M. INCLUSO MONTAJE Y DES-
MONTAJE DE LOS MISMOS; SEGUN 0.G.H.T. (0.M. 9-MARZO-1971) VALORADA EN FUN-
CION DEL NUMERO OPTIMO DE UTILIZACIONES. MEDIDA LA LONGITUD EJECUTA-
DA.
15 15,00
15,00 1,39 20,85
02.07 UD DE LAMPARA INTERMITENTE CON CELU
345S8110 DE LAMPARA INTERMITENTE CON CELULA FOTOELECTRICA SIN PILAS; INCLUSO CO-
LOCACION DE ACUERDO CON LAS ESPECIFICACIONES Y MODELOS DEL MOPU. VA-
LORADA EN FUNCION DEL NUMERO OPTIMO DE UTILIZACIONES. MEDIDA LA UNI-
DAD EJECUTADA.
5 5,00
5,00 8,45 42,25
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MEDICIONES Y PRESUPUESTO
ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

cODIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES CANTIDAD PRECIO IMPORTE
02.08 UD DE HITO DE BALIZAMIENTO REFLECTA
34558310 DE HITO DE BALIZAMIENTO REFLECTANTE (PIQUETAS) DE 10X28 CM. INCLUSO COLO-
CACION DE ACUERDO CON LAS ESPECIFICACIONES Y MODELOS DEL MOPU. VALO-
RADA EN FUNCION DEL NUMERO OPTIMO DE UTILIZACIONES. MEDIDA LA UNIDAD
EJECUTADA.
8 8,00
8,00 3,10 24,80
02.09 UD HORAS DE CAMION DE RIEGO
34XX0006AH
150 150,00
150,00 39,22 5.883,00
02.10 UD HORAS DE SENALISTA
34XX0007AH
250 250,00
250,00 19,59 4.897,50
TOTAL CAPITULO 02 PROTECCIONES COLECTIVAS 11.317,44
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MEDICIONES Y PRESUPUESTO
ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD
CcODIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES ~ CANTIDAD PRECIO IMPORTE

CAPITULO 03 EXTINCION DE INCENDIOS

03.01 UD DE EXTINTOR MANUAL A.F.P.G. DEP

345C5020 DE EXTINTOR MANUAL A.F.P.G. DE POLVO SECO POLIVALENTE O A.B.C.E. DE 12
KG., COLOCADO SOBRE SOPORTE FIJADO AL PARAMENTO VERTICAL, INCLUSO
P.P. DE PEQUENO MATERIAL Y DESMONTAJE, SEGUN 0.G.S.H.T. (O.M.-MAR-
Z0-1971). VALORADO EN FUNCION DEL NUMERO OPTIMO DE UTILIZACIONES. MEDI-
DA LA UNIDAD INSTALADA.

3,00 41,40 124,20
TOTAL CAPITULO 03 EXTINCION DE INCENDIOS ....coorrrevveesimneseessisssssseesssssessesssssssssssssssssssssssssssssessssss 124,20
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MEDICIONES Y PRESUPUESTO

ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD
CODIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES  CANTIDAD PRECIO IMPORTE

CAPITULO 04 INST. HIGIENE-BIENESTAR

04.01 UD MES DE ALQUILER DE LOCAL

34XX0009AH  \ES DE ALQUILER DE LOCAL O BARRACON MODULAR PREFABRICADO PARA INSTA-
LACION DE COMEDOR, VESTUARIOS Y ASEOS DEL PERSONAL DE OBRA, QUE REU-
NA LAS SUFICIENTES CONDICIONES DE HABITABILIDAD E HIGIENE.

18 18,00
18,00 150,26 2.704,68
04.02 UD HORA DE LIMPIEZA INSTALACIONES
34XX0014AH  HORA DE MANO DE OBRA EN LIMPIEZA Y CONSERVACION DE INSTALACIONES DE
HIGIENE Y BIENESTAR.
84 84,00
84,00 19,59 1.645,56
04.03 UD P.A. MOBILIARIO BARRACONES
34XX0013AH  pARTIDA ALZADA POR MOBILIARIO DE BARRACONES PARA COMEDOR Y VESTUA-
RIOS, QUE INCLUYA TODO MATERIAL INDISPENSABLE PARA USO DEL PERSONAL,
COMO CALIENTACOMIDAS, RADIADORES, TAQUILLAS, BANCOS, MESAS,....
1 1,00
1,00 601,01 601,01
TOTAL CAPITULO 04 INST. HIGIENE-BIENESTAR ...oocoecceetsetccceeeeeeeeeneesssseeesssesssseceeessseeeeeeesssseesesses e 4.951,25
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MEDICIONES Y PRESUPUESTO
ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

CoDIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES  CANTIDAD PRECIO IMPORTE
CAPITULO 05 MEDICINA PREVENTIVA
05.01 UD BOTIQUIN INSTALADO EN OBRA
34XX0015AH  BOTIQUIN REGLAMENTARIO DE OBRA.
1 1,00
1,00 127,41 127,41
05.02 UD REPOSICION DE MATERIAL SANITARIO
34XX0016AH  REPOSICION DE MATERIAL SANITARIO PARA BOTIQUIN EN EL TRANSCURSO DE LA
OBRA.
1 1,00
1,00 19,11 19,11
05.03 UD DE RECONOCIMIENTO MEDICO EN OBRA
34WM0100  pe RECONOCIMIENTO MEDICO EN OBRA A REALIZAR EN 12 MESES. MEDIDA LA
UNIDAD POR TRABAJADOR.
15 15,00
15,00 19,11 286,65
TOTAL CAPITULO 05 MEDICINA PREVENTIVA ..o eeeeeeeeeeeeseseee s sesesesesseeeseeseeessesees e 433,17
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MEDICIONES Y PRESUPUESTO
ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

CODIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES CANTIDAD PRECIO IMPORTE
CAPITULO 06 FORMACION Y REUNIONES
06.01 UD REUNION MENSUAL DEL COMITE
34XX0017AH  RENION MENSUAL DEL COMITE DE SEGURIDAD E HIGIENE
18 18,00
18,00 63,71 1.146,78
06.02 UD HORA DE FORMACION EN SEGURIDAD
34XX0018AH  HoRA DE FORMACION EN SEGURIDAD E HIGIENE EN EL TRABAJO
12 5,00 60,00
60,00 6,37 382,20
TOTAL CAPITULO 06 FORMACION Y REUNIONES ......vooveeeeeeeeeeeeeeseoseeseessseseesssesssessssssssssssssssssssssssssssen 1.528.89
TOTAL ottt ettt et et e ettt et et et ettt s e s et et et et st e et e e e et et e b ettt e st et E e A et et et e st st s eeeae et e n e e e e R et et et et et ettt et erarenn 19.578,99
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RESUMEN DE PRESUPUESTO
Acondicionamiento A-6052. Tramo 0+000-7+000.

CAPITULO RESUMEN EUROS %

C001 PROTECCIONES INDIVIDUALES.........ooiiiiiiii i s b 122395 6,25
€002 PROTECCIONES COLECTIVAS. ... e 11.317,44 57,80
C003 EXTINCION DE INCENDIOS....... 124,20 0,63
C004 INST. HIGIENE-BIENESTAR 495125 2529
C005 MEDICINA PREVENTIVA. ...ttt b ea b 433,17 2.21
C006 FORMACION Y REUNIONES. .......ooovotcetcesie ettt 1.528,89 7,82

TOTAL EJECUCION MATERIAL 19.578,99

Asciende el presupuesto general a la expresada cantidad de DOS MILLONES TRESCIENTOS SETENTA Y CINCO MIL QUINIENTOS CINCUENTA Y
DOS EUROS con VEINTIUN CENTIMOS

Linares, Junio de 2016
Alumno autor del proyecto

Fdo. Juan Garcia Santa Barbara

10 de junio de 2016 Péagina 1
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Anejo 16 — Adecuacion de vias pecuarias
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Anejo 16 — Adecuacion de vias pecuarias

1 ANTECEDENTES

Tal y como se indica en la memoria del presente proyecto, las obras
comprendidas en el mismo afectan a la vereda de Fuensalobre, la vereda de la
Tobosa y la vereda de Baena, como consecuencia de que el trazado de la carretera
tanto actual como proyectada cruzan los respectivos trazados de ambos cordeles.
Estos cruces se realizan respectivamente en los P.K. 0+340, 2+260 y 6+000.

Estas vias pecuarias estan deslindadas, obteniendo que las veredas objeto de

estudio tienen un ancho de 20 m.

. En la actualidad la carretera se encuentra con pavimento bituminoso, por lo
gue, en consonancia con las directrices recibidas verbalmente por la Delegacion
Territorial de Agricultura, Pesca y medio Ambiente, se puede admitir que los cruces se
realicen en el proyecto con ese mismo tipo de material. Por tanto, en estos casos la
seccion tipo a emplear sera la misma que en el resto del trazado, ya descrita en el

anejo 6: Estudio de trafico y firmes.

Para ello se procede a la expropiacién adicional a la franja de dominio publico

viario de otra franja de 5 m por el margen izquierdo de la carretera proyecta.

- X ) b i
16 by, - o ﬂf‘ L./ ’I N\
= (07PN
@ " ¢ '
o : e - ’ P
" 24 : bl e~ S f X
El Madrofio @ ” X Iihes 7 ﬁ‘ o

Figura n° 1 — Vias pecuarias.
Fuente: PGOU de Martos.

En la figura n° 1 podemos ver las vias pecuarias, donde:

e Lavia 16 se corresponde con la vereda de Fuensalobre.
e Lavia 07 se corresponde con la vereda de la Tobosa.
e Lavia 15 se corresponde con la vereda de Baena.



Anejo 16 — Adecuacion de vias pecuarias

2 DESCRIPCION DE LAS OBRAS

En la Memoria del presente proyecto se encuentran suficientemente detalladas
las obras objeto del mismo, por lo que nos remitimos a dicho documento con objeto de
no ser reiterativos. No obstante, como resumen se indica que los objetivos de las

actuaciones a realizar son:

e Conseguir una plataforma de 9 m de ancho con 7 m de calzada, 0,5 m
de arcén a cada lado y 0,5 m de berma respectivamente.

¢ Adaptar la geometria en planta y alzado para conseguir una velocidad
especifica (velocidad minima) de 50 km/h

¢ Dotar de las medidas de sefalizacion, balizamiento y seguridad vial.

Singularizando, en cuanto a las terminaciones de las unidades de obra que

afectan a las vias pecuarias de referencia hay que mencionar lo siguiente:

e Afirmado: En consonancia con las directrices recibidas verbalmente por
la Delegacion Provincial de Jaén de la Consejeria de Medio Ambiente
de la Junta de Andalucia para el cruce de la carretera con las veredas,
al estar la carretera actualmente pavimentada con mezcla bituminosa
en caliente, se puede admitir que los cruces se realicen en el proyecto
con ese mismo tipo de material. Por tanto, en estos casos la seccion
tipo a emplear sera la misma que en el resto del trazado, ya descrita
anteriormente.

e Senfalizacion y balizamiento: la sefializacién de los cruces con las tres
vias pecuarias existentes.

o Enla carretera A-6052, en cada uno de los sentidos del cruce:

= Sefalizacién de prohibicion de adelantar 150 m antes de
llegar a los cruces con las veredas.

= Disminucién de velocidad escalonada hasta los 40 km/h
para alcanzar dicha velocidad 20 m antes de llegar al
comienzo del ancho de la via pecuaria que se cruza.

= Sefal de advertencia de peligro P-23 (cruce de ganado)
con cartel S-860 especificando el nombre de la via

pecuaria que cruza, a 50 m del comienzo de dicha via.



Anejo 16 — Adecuacion de vias pecuarias

= Sefial indicativa de via pecuaria segin modelo de la
Consejeria de Medio Ambiente de la Junta de Andalucia
en ambos lindes de la via pecuaria.

= Final de limitaciones de velocidad y de prohibicion de
adelantamiento (en su caso) 30 m después de la
finalizacion del ancho de la via pecuaria que se cruza.

o En la via pecuaria
= Sefales de STOP en cada uno de los margenes de la

carretera.

Igualmente hay que mencionar que el Pliego de Prescripciones Técnicas del
presente Proyecto es de aplicacion en cuanto a todas las unidades de obra que se

vayan a realizar que afecten en cualquier medida a las vias pecuarias aqui descritas.

Con lo expuesto consideramos que se encuentra suficientemente detallado y
justificado el presente anejo dando cumplimiento a lo establecido en el Anexo VI (vias
pecuarias) del Decreto 356/2010, de 3 de agosto, por el que se regula la autorizacién
ambiental unificada, se establece el régimen de organizacion y funcionamiento del
registro de autorizaciones de actuaciones sometidas a los instrumentos de prevencién
y control ambiental, de las actividades potencialmente contaminadoras de la atmésfera
y de las instalaciones que emiten compuestos organicos volatiles, y se modifica el
contenido del Anexo | de la Ley 7/2007, de 9 de julio, de Gestion Integrada de la
Calidad Ambiental.
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Figura n°1- Blandon Figura n° 2 - Lateral de la carretera sin cuneta

Vistas de la carretera en el P.K. 0+000



Anejo 17 - Fotografias

Figura n° 4 — Laterales de la via sin cuidados Figura n® 5 — Parcheados de la carretera

Figura n° 6 — Vereda de Fuensalobre
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Figuran n° 7 — Margenes laterales dal

Figura n°® 8 — Fabrica de Motril
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Figura n°® 13 - Arcenes

Figura n° 15 - Arcenes
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Figura n° 16 - Arcenes

Baches

Figura n® 17
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Figura n® 20 y 21 — Arcenes en mal estado de conservacion
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Figura n°® 24 — Hundimiento
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Figura n°® 27 — Parcheado de la carretera



Anejo 17 - Fotografias

Figura n° 28 — Mal estado

Figura n° 29 — Entrada a sumidero
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Figura n° 33 — Pie de obra de drenaje transversal
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Figura n° 36 — Obra de drenaje transversal
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Figura n°® 37 — Peladuras

Figura n® 39 — Vereda de Baena
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Figura n°® 45 — Desvio carretera JV-2131 direccién Baena
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