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¿Qué requiere 
una persona para 

hacer 
voluntariado 
ambiental? 

https://answergarden.ch/4091535
Dra. Fátima Aguilera Padilla

Profesora del 
Departamento de 

Didáctica de las Ciencias

Área: Didáctica de las Ciencias 
Experimentales

Doctorado Europeo 
en Biología

Investigadora

Persona curiosa y apasionada de la naturaleza, mis líneas de investigación están
centradas en la educación ambiental y para el desarrollo sostenible, la formación en
ciencias del profesorado y la elaboración de propuestas de intervención educativa para
la conservación y puesta en valor del patrimonio natural y científico.

Me presento

Queda prohibido cualquier uso de la obra diferente a lo autorizado bajo esta licencia Creative Commos
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THERE IS NO 
PLANET B
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“… lo único que podemos hacer es decidir
qué hacer con el tiempo que se nos ha dado”

Fátima Aguilera Padilla 2024
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https://lacontradejaen.eldiario.es/jaen‐embalses‐sequia‐decada/
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ODS 2030
Los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) son el plan maestro para conseguir
un futuro sostenible para todos/as. Se interrelacionan entre sí e incorporan los
desafíos globales a los que nos enfrentamos día a día, como la pobreza, la
desigualdad, el clima, la degradación ambiental, la prosperidad, y la paz y la
justicia. Logro de estos objetivos hacia el 2030 (ONU, 2015)

https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/objetivos‐de‐desarrollo‐sostenible/
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METAS 
DE LOS 
ODS
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Desarrollo Sostenible

SOSTENIBILIDAD

La sostenibilidad es 
el desarrollo que 

satisface las necesidades 
del presente sin 
comprometer la 

capacidad de las futuras 
generaciones, 

garantizando el equilibrio 
entre el crecimiento 

económico, el cuidado del 
medio ambiente y el 

bienestar social

4P + A

Fuente: ONU
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Fuente: Elaboración propia

https://www.un.org/sustainabledevel
opment/es/takeaction/

Fuente: ONU
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La Agenda 2030 apuesta por una educación inclusiva e igualitaria; formación 
accesible a toda la ciudadanía

DESARROLLO SOSTENIBLE

‐ Promover la responsabilidad y la conciencia social y ambiental de las
personas

‐ Formación y herramientas para la toma de decisiones en favor de la
sostenibilidad y el bienestar de todos y todas
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Red Española para el Desarrollo Sostenible (2020)
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Red Española para el Desarrollo Sostenible (2020)
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Fuente: Google images
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El Voluntariado Ambiental es una experiencia que
fomenta la acción altruista ciudadana para la
conservación del entorno y la sostenibilidad.

Así se realizan multitud de proyectos en toda Andalucía, liderados por
instituciones, organismos y entidades sociales de diversa índole:
ambientalistas, juveniles, deportivas, culturales, etc., en los que se
implican miles de voluntarios y voluntarias al año, con más de 170.000
horas de trabajo voluntario, en proyectos dirigidos principalmente a:

- Conservación de la biodiversidad
- Defensa del medio forestal
- Protección del litoral
- Conservación de espacios naturales
- Sostenibilidad del medio urbano
- Consumo responsable y sostenible

Voluntariado Ambiental
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‐ Dominio cognitivo
‐ Dominio socioemocional 
‐ Dominio conductual

El dominio cognitivo comprende el conocimiento y
las herramientas de pensamiento necesarias para
comprender mejor el ODS y los desafíos implicados
en su consecución.

El dominio socioemocional incluye las habilidades
sociales que facultan a los alumnos y alumnas para
colaborar, negociar y comunicarse con el objeto de
promover los ODS, así como las habilidades, valores,
actitudes e incentivos de autorreflexión que les
permiten desarrollarse.

El dominio conductual describe las competencias
de acción.



Fátima Aguilera Padilla 2023 Queda prohibido cualquier uso de la obra diferente a lo autorizado bajo esta licencia Creative CommosFátima Aguilera Padilla 2024

Voluntariado Ambiental en la UJA

La UJA cuenta con diversos
Vicerrectorados.

En materia de Voluntariado, y
más concretamente,
Voluntariado Ambiental,
destacarían:

‐ Vicerrectorado de
Universidad Sostenible y
Saludable.

‐ Vicerrectorado de Igualdad,
Diversidad y
Responsabilidad Social.
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El Aula Verde de la Universidad de Jaén, nace
como instrumento del proyecto Ecocampus
promovido por la Consejería de Medio
Ambiente de la Junta de Andalucía. Desde el
año 2008, el aula pretende sensibilizar y
promover nuevos comportamientos
ambientalmente más sostenibles entre la
comunidad universitaria, fomentando un
espíritu crítico, a la vez que responsable.

aulaverde@ujaen.es

Líneas de trabajo:

•Educación ambiental
•Información y comunicación 
ambiental
•Voluntariado ambiental
•Gestión ambiental
•Docencia e investigación 
ambiental

Voluntariado Ambiental en la UJA
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VOLUNTARIADO AMBIENTAL

El Aula Verde, en colaboración con la Oficina de Voluntariado de la UJA, se
encarga de dar difusión de actividades y programas de voluntariado y
actividades formativas, así como de convocatorias de ayudas y subvenciones
relacionadas con el medioambiente, promoviendo la participación de la
comunidad universitaria en programas de voluntariado ambiental, tales como:

•“Programa Andaluz de Voluntariado Ambiental Universitario”

•Campaña de reforestación participativa “Monte Mediterráneo”

•Programa de Voluntariado Ambiental “ANDARRIOS”

•Programa de Voluntariado “Ecohuerto Universitario UJA”

Voluntariado Ambiental en la UJA
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Voluntariado Ambiental en la UJA

Fuente: web de la Universidad de Jaén



Fátima Aguilera Padilla 2023 Queda prohibido cualquier uso de la obra diferente a lo autorizado bajo esta licencia Creative CommosFátima Aguilera Padilla 2024

•Actuación de voluntariado en el río Víboras (Andarríos) (abril 2019)
•Recuperación del sendero medieval de Santa Catalina (noviembre 2019)
•Laguna de Argamasilla (noviembre 2019)
•Itinerario Interpretativo “Cerro Miguelico” (noviembre 2021)
•Recuperación sendero medieval de Santa Catalina (noviembre 2021)
•Voluntariado Ambiental: recogida de residuos en Pino Gordo (Andújar) (diciembre
2022)
•Jornada de plantación de árboles en campus científico de Linares (abril 2023)

Voluntariado Ambiental en la UJA

Fuente: web de la 
Universidad de Jaén



Fátima Aguilera Padilla 2023 Queda prohibido cualquier uso de la obra diferente a lo autorizado bajo esta licencia Creative CommosFátima Aguilera Padilla 2024

Voluntariado Ambiental en la UJA

Fuente: web de la Universidad de Jaén
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El huerto universitario en la UJA es un proyecto que surgió en el curso
2016/2017, cuyo objetivo es el de mejorar el conocimiento ambiental entre
la comunidad universitaria y promover actitudes más responsables con la
naturaleza. El éxito de este programa y las experiencias que en torno al
mismo se desarrollan ha sido esencial para que durante el curso 2023/2024
se continúe con este programa de voluntariado ambiental en torno al
Ecohuerto UJA.

Voluntariado Ambiental en la UJA

Los huertos ecológicos contribuyen:

‐Al secuestro de carbono en las ciudades y a la mejora de la calidad del aire.

‐Mejora el ciclo de nutrientes que se produce en la naturaleza y disminuye la
contaminación de suelos, aguas y aire.

‐Mejora los ciclos hidrogeológicos en las ciudades, por lo que aumenta la infiltración del
agua en suelos y disminuye las inundaciones en las ciudades.

‐Desarrollo de iniciativas/acciones formativas que potencian la conciencia en
sostenibilidad de las personas participantes. (Conexión con los ODS).
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Voluntariado Ambiental en la UJA

‐ Producción y consumo 
responsable
‐ Conservación del suelo
‐ Compostaje/gestión residuos
‐ Bioeconomía circular
‐ Biodiversidad
‐ Control ecológico de plagas

Fuente: elaboración propia
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Voluntariado Ambiental en la UJA
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Voluntariado Ambiental en la UJA

Iniciativas colaborativas con entidades sociales

Fuente: web de la Universidad de Jaén
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Voluntariado Ambiental en la UJA

Ejemplos de acciones formativas contextualizadas en el ecohuerto:

https://giepropias.ujaen.es/index.php?r=site%2Fficha‐curso&id_estudio=500

https://www.ujaen.es/estudios/oferta‐academica/titulos‐propios/actividades‐
formativas‐especificas/curso‐en‐educacion‐para‐la‐salud‐y‐la

Fuente: web de la Universidad de Jaén
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Voluntariado Ambiental en la UJA

aulaverde@ujaen.es

No obstante, puedes inscribirte sin necesidad de estar vinculado al
reconocimiento de créditos. Para ello, inscríbete en el siguiente
enlace:
https://www.ujaen.es/servicios/aulaverde/inscripcion‐ecohuerto‐
uja‐curso‐20222023

Info:
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Para saber más…
Voluntariado Ambiental en Jaén

https://www.ideal.es/jaen/jaen/recogidos‐450‐kilos‐basura‐tener‐rios‐embalses‐
20240317120632‐nt.html?ref=https%3A%2F%2Fwww.ideal.es%2Fjaen%2Fjaen%2Frecogidos‐
450‐kilos‐basura‐tener‐rios‐embalses‐20240317120632‐nt.html
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Para saber más…
Voluntariado Ambiental en Jaén

Fuente: web de Abyda
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Para saber más…
Voluntariado Ambiental en Jaén

Acción ciudadana
para mejorar el
barrio del Almendral
(Jaén) y convertirlo
en un lugar más
bello y sostenible

La ciudadanía ambiental como agente transformador

Fuente: elaboración propia
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Voluntariado Ambiental
Iniciativas ciudadanas

3,2,1 ¡Acción!

https://proyectolibera.org/campanas‐medioambiente/1m2/contra‐basuraleza
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Voluntariado Ambiental
Iniciativas ciudadanas

3,2,1 ¡Acción!
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Voluntariado Ambiental
Iniciativas ciudadanas

3,2,1 ¡Acción!

Para CONOCER acciones colectivas …

https://teachersforfuturespain.org/acerca‐de/ https://www.ujaen.es/servicios/aulaverde/sobre
‐el‐aula‐verde/aula‐verde
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Gracias por 
vuestro interés

¡Ánimo con el VA!

Queda prohibido cualquier uso de la obra diferente a lo autorizado bajo esta licencia Creative Commos

faguiler@ujaen.es
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