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RESUMEN

La Unidad didactica que se presenta se enmarca en el bloque 4, “El movimiento”, de la
asignatura “Fisica y quimica” de 4° de la E.S.O., concretamente presenta el tema “Fisica
de la atmosfera”. Se desarrolla en 5 sesiones de 60 minutos e incluye una actividad de
Aprendizaje basado en proyectos de investigacion histérica y practica con Arduino a
través de una WebQuest.

Se emplean metodologias activas, ya que en numerosas investigaciones han
demostrado ser eficaces para el aprendizaje de las Ciencias, ademas de motivadoras e
inclusivas. Se presentan actividades de aprendizaje cooperativo, indagacion,
experimentacion, debate, contextualizaciéon y uso de las TICs. Se pretende que el
alumnado aprenda y comprenda los contenidos, sepa relacionarlos con aspectos utiles
de su vida cotidiana y disfrute del proceso, motivandolo al estudio de la fisica.

Se tratan contenidos transversales directamente relacionados con los contenidos
cientificos, raramente incluidos en el estudio de la Fisica, como el cambio climatico, la
equidad de género, la justicia global y el patrimonio cultural.

Se considera que el estudio de la meteorologia a través de las actividades disefiadas
promueve la alfabetizacién cientifica del alumnado, de forma que comprenda las
implicaciones de la ciencia en la sociedad, el medio ambiente y en sus propias vidas,
sea capaz de debatir sobre ellas de forma argumentada y de tomar decisiones
fundamentadas.

En definitiva, se ha disefado una unidad didactica orientada a fomentar Ia
comprension de contenidos, la motivacion por el aprendizaje cientifico, el trabajo en
equipo, las habilidades sociales y la conciencia critica del estudiantado a través del
estudio de la meteorologia en la ensefianza secundaria.

PALABRAS CLAVE

Fisica atmosférica, meteorologia, metodologias activas, aprendizaje basado en
proyectos, aprendizaje cooperativo, indagacién, experimentacién, controversias socio-
cientificas, Arduino, cambio climatico, mujeres meteorélogas, cabafuelas.



ABSTRACT

This didactic unit is included in the fourth block of the « Physic and chemistry » subject,
« The movement », specifically the « Atmospheric pressure ». It will be held in five 1-
hour sessions and it includes one activity of project based learning with Arduino.

Active methodologies will be used because they have demonstrated to be, not only
effective for Sciences learning by numerous investigations, but motivating and
inclusive. Cooperative learning, inquiry, experimentation, contextualization, debate and
ICT Technology are included.

It is intended to make the students learn the scientific contents as well as to connect
them to useful aspects of their everyday lives, at the same time that the enjoy the
process encouraging them to study physics.

Transversal themes, as Climate change, gender equality, global justice and cultural
heritage, are included. They are directly linked to meteorology, but rarely studied
together with physics studies.

It is considers that the study of meteorology thought this kind of activities promotes
the science literacy, in such a way as the students understand the science implication in
society, in the environment and in their own lives, so they will be able to discuss about
them in a consolidated manner and to make informed decisions.

In short, the didactic unit has been designed in order to promote physic contents
understanding, encouragement of the study of sciences, teamwork, social skills and
critical awareness thought meteorology learning at secondary school.

KEY WORDS

Atmospheric physics, meteorology, Active methodologies, project based learning,
Arduino, inquiry, experimentation, socio-scientific controversy, Climate change,
meteorologist women, cabafuelas.



FUNDAMENTACION EPISTEMOLOGICA

Contextualizacion del tema elegido

Desarrollo del conocimiento de la meteorologia a lo largo de Ia historia:

La palabra meteorologia procede de las palabras griegas “Meteoros” (alto en el cielo) y
“Logia” (conocimiento). Su estudio ha sido de gran interés desde los comienzos de la
historia asocidandose a fendmenos sobrenaturales y al movimiento de los astros inicial-
mente.

Fue la civilizacion griega la primera en realizar una aproximacion cientifica, destacando
la obra de Aristételes ((384-322 a.C.) quién introdujo el término “Meteorologia” y
escribio el primer Tratado sobre la Atmaosfera en sus cuatro libros “Los meteorologicos”.

En el siglo XVII, la invencion de instrumentos como el termémetro (Galileo 1592), el
barometro (Torriceli 1643) y el anemoémetro (Hooke 1667) permitieron una
investigacion objetiva de la atmésfera y el descubrimiento de la relacién entre los
fenémenos meteorolégicos en distintos puntos de la Tierra. Esta relacion animé a la
creacion de redes de observatorios meteorolégicos, la primera en Europa en 1654,
impulsada por Fernando Il, Dugue de Toscana.

En el siglo XIX naci6é la meteorologia sindptica, que representa mapas de campos de
presién y temperatura y datos de vientos y precipitacion. La invencion del telégrafo por
Samuel Morse en 1840 sirvio para transmitir los datos de las observaciones
meteorolégicas entre paises, de forma que pudieran ser comparadas y relacionadas. En
1873 tuvo lugar el primer Congreso Meteoroldégico Internacional en Viena en el que se
fundo6 la Organizacion Internacional de Meteorologia. Sin embargo, los prondsticos
basados en la observacion y en la experiencia resultaron pobres ya que no se habia
profundizado lo suficiente en el estudio de las leyes fisicas que rigen la atmosfera.



El noruego Vilhelm Bjerknes, a principios del siglo XX, aplicé la fisica atmosférica a los
estudios meteorolédgicos exponiendo la necesidad de estudiar la atmésfera superior.
Junto a otros cientificos noruegos desarrollaron la teoria de la evolucién de las
depresiones de las latitudes medias y sus masas de aire y frentes asociados. En 1904,
Lewis Fry Richardson planted los “métodos numeéricos” para afrontar el problema
matematico que suponia la prediccibn meteorolédgica, que con la llegada de las
computadoras 25 anos después, pudieron resolverse de forma rapida y barata. En 1950
se cre6 la Organizacion Meteorolégica Mundial (OMM) con el objetivo de mejorar la
cooperaciéon internacional, apoyada por los servicios meteorolégicos nacionales, en
Espafna la AEMET. En 1957 se lanzé el primer satélite artificial, gracias al cual se inici6 la
observacion de la atmosfera desde el espacio.

Actualmente, la observacion desde el espacio, junto a los modelos fisicos matematicos
ejecutados por potentes ordenadores y nuevas tecnologias de teledeteccién, como los
radares, permiten disponer de cada vez mas datos para estudio de los fenédmenos
atmosféricos. Desde el comienzo del siglo XXI se ha generalizado el uso de técnicas
para estudiar el clima considerando conjuntamente el sistema Tierra-océanos-
atmosfera. (Palomares, P 1-8)

Desarrollo del conocimiento de la presidn a lo largo de Ia historia:

La palabra presion viene del latin “pressio” que significa “apretar o comprimir”.

Su estudio se remonta a Arquimedes (287-212 a.C.) quien establecio las bases del co-
nocimiento sobre la estatica de los cuerpos solidos y fluidos (hidrostatica).

“Consideremos que el fluido es de tal naturaleza que de las partes de él que estan al
mismo nivel y son adyacentes entre si, la que es presionada menos es empujada por la
que es presionada mds y cada una de ellas es empujada por el fluido que estd encima

en su vertical, todo ello siempre que el fluido no esté comprimido por otra cosa.”

Concepto de fluido en el Tratado sobre cuerpos flotantes de Arquimedes.



El principio de Arquimedes describe la fuerza de empuje (E) que hace que un sélido flo-
te o no en el liquido que lo contiene, y que depende de la densidad y la superficie.

No se produjeron avances en el estudio de la presién hasta finales del siglo XVI, con
Galileo y Stevinus. Este Gltimo escribié “Principios de trabajo de estatica e hidrostatica”
en 1585, reafirmando las ideas de Arquimedes y explicando la paradoja hidrostatica:

“La presion ejercida por un liquido en cualquier punto del recipiente no depende de la
forma del recipiente ni de la cantidad de liquido contenido, sino tinicamente del peso
especifico y de la altura que hay del punto considerando a la superficie libre de liqui-
do”. (Arquimedes (1585) Principios de trabajo de estatica e hidrostatica)

Galileo explico las propiedades de los fluidos en su discurso sobre los cuerpos flotantes
en 1612.

Sus opiniones fueron, en general, adoptadas y difundidas hasta que Pascal escribiera
su tratado “El equilibrio de los fluidos”, publicado en 1663, que defiende que un fluido
en un recipiente cerrado presiona por igual en todas las direcciones por lo que una
presion ejercida sobre el mismo se distribuye en el area (A) dénde se ejerce, lo que
concibié como presién: P = F/A, que es constante en todo el liquido. Esta presion,
cuando llega a un area mayor, ejerce una mayor fuerza (F). De esta manera la fuerza
podria multiplicarse.

Con respecto a la presion atmosférica, los aristotélicos defendian el principio de la Fuga
Vacui “horror de la naturaleza al vacio”, ya que todo lo observable parecia demostrar
que la naturaleza huia del vacio.

En 1643, Torricelli mide la presién atmosférica realizando su famoso experimento con
el tubo de mercurio, explicando el equilibrio del peso del liquido por otra presion.
Pascal confirmé la hipétesis comparando los resultados de un barémetro en distintas
altitudes, que variaban al haber mas presion atmosférica en nivel del mar que en las
montanas, descartando asi la teoria de la Fuga Vacui.



En 1954, Otto Von Guericke realizdé un experimento uniendo dos hemisferios de cobre y
haciendo el vacio en su interior. Las dos partes de la esfera permanecian unidad gracias
a la presion atmosférica. Ni ocho caballos pudieron separarlas.

Revisidn de articulos de investigacion en relacion a la enseianza de la meteorologia

La revision bibliografica sobre la ensefanza de la meteorologia en secundaria nos des-
vela nuevas metodologias que han demostrado ser eficaces y que se han tenido en
cuenta en el disefno de la Unidad Didactica.

En primer lugar, se trabajara de forma contextualizada, acercando el temario a la reali-
dad cotidiana del alumnado, de forma que el aprendizaje resulte significativo.

Actualmente, el fomento de la ensefianza contextualizada ha cobrado fuerza, con la
idea de que el aprendizaje es significativo si se contextualiza en el mundo real (Rioseco
y Romero. 1997. P. 1). Sin embargo, este enfoque no se aplica, ni de forma generaliza-
da ni en el tema que nos compete, a pesar de tratarse de un elemento de la vida coti-
diana del alumnado. Tonda E. & Alcaraz R, tras realizar una encuesta, determinaron
gue en relacién al estudio de la meteorologia el aprendizaje se presenta como un pro-
ceso mecdnico y descriptivo antes que explicativo y argumentado.

Tras su investigacion proponen una metodologia que diferencie, mida y cuantifique los
elementos del medio, que establezca relaciones y busque explicaciones multicasuales,
generalizando a otros contextos lo aprendido, sin limitarse a la descripcién ni a la mo-
nocasualidad. (Tonda E. & Alcaraz R. 2003. P. 1, 16, 17). El trabajo con Arduino, la me-
dida de la temperatura, presiéon y humedad, la busqueda de relaciones entre ellas y las
explicaciones vinculadas al contenido cientifico tratado en clase responde directamen-
te a esta propuesta metodologica.

La metodologia utilizada en la presente Unidad didactica se basara en el aprendizaje
cooperativo, que ha demostrado favorecer la adquisicion de competencias y mejorar el
rendimiento académico. Numerosos estudios demuestran que incrementan el interés,
la motivacién y el dinamismo, mejora la interaccién, la convivencia y el respeto,
promueven la reflexion, el andlisis y el autoaprendizaje, facilitan la comprension,



fomentan la creatividad y atienden a la diversidad. Las clases magistrales resultan poco
eficaces en el aprendizaje de ciencias experimentales debido a la dificultad de los
contenidos. Diversos autores sugieren mejorar el rendimiento del aprendizaje
cooperativo combinandolo con Aprendizaje basado en proyectos. (Herrada, Bafos
2018, P1, 166, 167), incluido en la Unidad didactica.

Se emplea la placa de Arduino, siguiendo las recomendaciones de Solis Hernandez en
su articulo “Aprendizaje basado en proyectos con Arduino para los cursos de fisica en
Bachillerato”, quien en sus investigaciones concluye que se trata de una herramienta
factible econémica y pedagoégicamente, que fomenta la iniciativa y la toma de
decisiones del alumnado, genera satisfaccién por sus logros y lo involucra en su propio
aprendizaje. (Solis U. 2018. P 6-7).

Los nuevos contenidos que se impartan en el aula se apoyaran en conocimientos
previos del estudiantado, de forma que puedan construir un nuevo esquema mental
basado en lo que previamente sabe. De esta forma se conseguird que el aprendizaje
sea significativo, reajustando las informaciones previas con los nuevos contenidos. Con
este objetivo se revisan contenidos de fisica ya aprendidos y se utilizan elementos de la
vida cotidiana como los mapas meteorolégicos y la lectura aparatos de medida
conocidos, como los termdmetros.

Las mentes de nuestros alumnos distan mucho de parecerse a pizarras limpias,
y la concepcion constructivista asume este hecho como un elemento central en la
explicacion de los procesos de aprendizaje y ensefianza en el aula. Aprender cualquiera
de los contenidos escolares supone, desde esta concepcion, atribuir un sentido y
construir los significados implicados en dicho contenido. (Miras M. 1993. P. 1)

Se utilizaran actividades de indagacioén, ya que en muchos casos se observa un des-
equilibrio entre las capacidades, conocimientos previos y contenidos del curso de cien-
cias, lo que con frecuencia deriva en desinterés y dificultad en el aprendizaje, y la inda-
gacion guiada en la ensefanza de fisica puede favorecer en el alumnado el conoci-
miento operativo, el pensamiento critico y el disfrute de aprender y comprender por si
mismo, segun investigaciones consultadas. Entendemos conocimiento operativo como
el que, ademas de datos, incluye evidencias, procesos, razonamientos y limitaciones,



por lo que es aplicable a diferentes situaciones. El propio proceso de la indagacion re-
quiere que los estudiantes pongan en marcha procesos mentales, como identificar el
orden légico y metodolégico, lo que ayuda a apropiarse del conocimiento.

“La indagacion guiada permite establecer las condiciones para generar un conflicto
cognitivo (adecuado al estado de los estudiantes) y ofrecer un camino guiado y estruc-
turado (también de acuerdo con el estado cognitivo de los estudiantes) para resol-
verlo”.(Chernicoff L. y Echeverria. E. (2012) P. 448, 449)

Se plantea una investigacion sobre mujeres meteorélogas con el objetivo de dar
respuesta al sesgo de género en el estudio de las ciencias, tal y como proponen algunos
estudios.

«Es necesario rehacer el sistema de valores y actitudes que se transmiten, es
decir, repensar los contenidos educativos para eliminar cualquier tipo de connotacion
sexista y conseguir que el curriculum prescrito refleje las aportaciones de las mujeres a
la sociedad y a la cultura». (Mulero M.L. et al. 2020 P. 13)

Por Gltimo, en la unidad didactica se tratara el cambio climatico, sus causas y conse-
cuencias ya que, segln las investigaciones, es necesario mejorar la ensefianza en di-
chos temas puesto que no se percibe una mejora de la comprensiéon del fenémeno en
relacion al curso académico. (Sanchiz, Solaz, Sanjosé (2018) P. 1006, 1007). Asi mismo,
es recomendable relacionar el efecto invernadero con el cambio climatico. (Serran, Ya-
glie & Zurita 2012, P. 13)

Desarrollo del tema y definicion de los conceptos del tema

Presién atmosférica.

Como ya ha estudiado el alumnado en temas anteriores, la Presion es la fuerza que
ejerce un gas, liquido o sélido sobre una superficie.



La atmésfera es una capa de gas de 10.000 km que rodea la Tierra y que ejerce presion
sobre la misma. Su densidad no es constante, disminuye con la altura (el 50% se
encuentra en los primeros 6 km, y el 75% en los 11 primeros). Por este motivo, para
medir la presion atmosférica no es posible aplicar la ley fundamental de la hidrostatica
que, como se ha estudiado, establece que la presion en un punto del interior de un
fluido es directamente proporcional a su densidad, a la profundidad que se encuentre
dicho punto y a la gravedad del sitio en el que se encuentre el fluido. P=d-g-h

¢Cémo medir entonces la Presién atmosférica?

Evangelista Torricelli, en 1643, realizé el siguiente experimento:

Llen6é un tubo de vidrio con mercurio y lo colocé boca abajo en un recipiente que
también contenia mercurio. El tubo no se vacié completamente, quedé una columna
de 760 mm. Esto significaba que la presiéon que la atmosfera ejercia sobre la superficie
del recipiente debia ser igual a la que ejercia la columna de mercurio, facil de calcular:

Densidad del mercurio: 13,6 g/cm3 = 13600 kg/cm3

Gravedad: 9,8 m/s2

Altura: 0,0760 m

Patm = 13600 x 9,8 x 0,076 = 101.300 Pascales (Pa)

La densidad del mercurio se ha redondeado, con cifras mas exactas la presion
atmosférica resulta igual a 101 325 Pa.
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Fuente imagen 1: ARISTOTELES, TORRICELLI, PASCAL, EL HORROR AL VACIO Y LA PRESION ATMOSFERICA
- VicMat

Unidades de presion.

Del experimento de Torricelli derivan nuevas unidades de presion, ademas del Pascal
gue ya conocemos.

- La atmoésfera: 1 atm = 101 325 Pa

- El milimetro de mercurio: 1 atm =760 mmHg

Ademas, existen otras unidades como:

- El milibar, mb: 1000 mb =1 bar. 1 atm =1013 mB

El bar es la medida de la presién expresada en centimetros (en lugar de m), gramos (en
lugar de kg) y segundos.

- El psi (libras por pulgada cuadrada): 1 atm = 14,7 psi
El psi se utiliza en paises anglosajones.

- La atmosfera técnica: 1 atm > 1,034 kg/cm2

11


https://vicmat.com/aristoteles-torricelli-pascal-horror-al-vacio-la-presion-atmosferica/
https://vicmat.com/aristoteles-torricelli-pascal-horror-al-vacio-la-presion-atmosferica/

Es una unidad poco utilizada pero que alin podemos encontrar en infladores de ruedas.
Representa la presion que ejerce un kg en un cm2.

Es importante conocer que existen diferentes medidas ya que son usadas en diferentes
dispositivos.

Aparatos de medida de la presion.

- El Barbmetro: mide la presion atmosférica.

El mas conocido es el de mercurio, pero también los hay de gas, electrénicos y
aneroides (o metalicos), cada uno adecuado para diferentes necesidades.

LM MHB-38250

Fuente imagen 2: Barémetro MHB382SD con termohigrémetro y registro en tarjeta SD. (dagatron.es)

- El Manémetro: mide la presion de liquidos o gases en recipiente cerrados y
utilizan la presion atmosférica como nivel de referencia, es decir, no la incluye
en la lectura.

12


https://www.dagatron.es/barometros/91-barometro-mhb382sd.html

o B

Fuente imagen 3: ;Qué es un mandmetro de presion? Todo lo que tienes que saber!

(cloudtec.pe)

Existen diferentes tipos de mandémetros. El elemental mide la presién de gases
encerrados en recipientes. Se trata de un tubo en forma de U (imagen de la izquierda)
con un extremo unido al depédsito y el otro abierto a la atmdsfera para medir la
diferencia de presioén y calcular la del gas.

Experimentos con presion atmosférica

Si realizaramos el experimento de Torricelli con agua en lugar de mercurio tendriamos
que sustituir la densidad del mercurio (13,6 g/cm3) por la del agua (0,997 g/cm3).
Aplicando la Ley de la Hidrostatica P=d-g-h resolvemos que seria necesaria una
columna de 10,34 metros de agua para que ejerza la misma presién que la atmésfera.
Por lo tanto, cualquier columna de agua de longitud menor ejercerd menos presion
que la atmédsfera y en consecuencia no caeria. Podemos observar este fenémeno si
sustituimos el depoésito por un papel plantificado. Ya que la presién es perpendicular a
la superficie la atmosfera empujara el papel hacia arriba y el agua no caera.

Experimento cientifico: el agua que no cae - YouTube

13


https://www.youtube.com/watch?v=OMRB55zMjeE&t=23s
https://cloudtec.pe/blog/automatizacion-industrial/sensores/sensor-de-presion/manometro-de-presion/
https://cloudtec.pe/blog/automatizacion-industrial/sensores/sensor-de-presion/manometro-de-presion/

Al succionar una pajita para beber un refresco lo que hacemos es extraer el aire del
extremo superior de la misma y de esta forma eliminar la presion atmosférica en esa
pequena superficie. Al no haber presion el refresco sube, ya que la presion de la
atmoésfera en la superficie del vaso la empuja. Si el vaso fuera de agua, nunca podria
subir mas de 10,34 metros (que ejerce una presion equivalente a la atmosférica como
acabamos de estudiar). Por eso, si existiera una pajita de 11 metros no funcionaria, asi
como no seria posible sacar agua de un pozo de mas de 10,34 metros por una bomba
de succion.

Vientos vy centros de accién

Pero la atmoésfera no ejerce siempre la misma presién sobre la superficie terrestre. Esta
varia en funcién de la altura y de la temperatura de las masas de aire.

Presion atmosférica y altitud:

La atmosfera ejerce diferente presion en funcion de la altitud. A nivel del mar la altura
(h) de la capa de gases de la atmdsfera es mayor y teniendo en cuenta que P=d-g-h la
presion (P) también aumenta. En la cima de una montafa la altura de la capa de gases
de la atmodsfera es menor y por lo tanto la presiéon también lo sera.

)

&
B

Lol de ive

e

»

Lobwna, de. cire

Fuente imagen 4: Qué es, qué mide y como se usa el barémetro | Meteorologia en Red

(meteorologiaenred.com)
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https://www.meteorologiaenred.com/barometro.html
https://www.meteorologiaenred.com/barometro.html

Temperatura de las masas de aire:

El Sol no calienta con la misma intensidad las distintas zonas de la atmosfera, por lo
gue se crean masas de aire caliente y masas de aire frio.

El aire caliente es menos denso que el aire frio, por lo que se eleva por encima de este.
El hueco que deja el aire caliente que ha subido es llenado por aire mas frio. De esta
forma se genera el movimiento del aire: el viento.

Fuente: ;Cémo se produce el viento? (okdiario.com)

Este movimiento de las masas de aire provoca centros de accion, que son zonas de la
atmosfera donde la presion es mayor (anticiclén) o menor (borrasca).

Anticiclones: Si masas de aire altas bajan su temperatura (y por lo tanto aumentan su
densidad) o son empujadas por otras masas de aire de menor densidad (que suben por
encima de ellas) estas masas de aire bajan. Al descender ejercen mas presion sobre la
superficie produciendo lo que llamamos anticiclones o altas presiones. Un anticiclén es
por lo tanto una masa de aire frio que desciende. El aire frio lleva poco vapor de agua,
es seco, ya que la solubilidad del agua en el aire aumenta con la temperatura. Por este
motivo un anticiclén conlleva cielos despejados.

Borrascas: Si las masas de aire bajas aumentan su temperatura (y por lo tanto baja su
densidad) el aire asciende. Al ascender ejercen menos presion sobre la superficie
produciendo lo que llamamos borrascas o bajas presiones. Una borrasca es por lo tanto
una masa de aire caliente que asciende. El aire caliente lleva vapor de agua que al subir
se enfria y se condensa formando las nubes y las lluvias.
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Borrasca Anticiclén

Masa de aing cilido que ascanda Masa de aine frin qua desclanda
Su “wacio® o5 mlienado por o aim

qui ko modea.

Fuente imagen 5: Mapa de isobaras. | Mapa meteorologico, Clases de ciencias, Mapas (pinterest.es

Cémo hemos visto, los anticiclones son centros de altas presiones. El gas a alta presion
se expande, por lo que el aire de la atmoésfera se expande en los anticiclones. Lo
contrario ocurre en las borrascas. Pero esta expansion no se produce de forma radial
sino en espiral en torno a centro del anticiclon o la borrasca, debido al movimiento
rotatorio de la tierra. En los anticiclones el aire rota en el sentido de las agujas del reloj
y el de las borrascas en el sentido contrario en el hemisferio norte. En el hemisferio sur
la direccion es la contraria.

Fuente imagen 6: ;Giran todos los remolinos del hemisferio norte en el mismo sentido? | Aemetblog

Mapas meteoroldgicos

En un mapa meteorolégico, se representa el anticiclén mediante la letra A, y la
borrasca mediante la letra B.

Los puntos con la misma presién se representan por lineas, llamadas Isobaras, y la
presion se mide en milibares de cuatro en cuatro unidades. Si estdn muy juntas
significa que la presion varia mucho en poca distancia. Si esto ocurre los vientos seran
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fuertes, ya que el movimiento del aire serd mayor. La direccion del movimiento del
viento coincide con las isobaras, ya que el aire se mueve desde las zonas de menor
presion a las de mayor.

Fuente imagen 7: Mapa de isobaras. | Mapa meteorologico, Clases de ciencias, Mapas (pinterest.es

Un frente es la separacion entre masas de aire de distintas temperaturas y pueden ser
frios, calidos, ocluidos o estacionarios.

En un frente frio una masa de aire frio se aproxima a una de aire caliente. Puesto que el
aire frio es mas denso se mete debajo del caliente que es menos denso. Se asocian a
tormentas de truenos, chubascos, tornados, vientos fuertes y nieve.

En un frente cadlido una masa de aire caliente se aproxima a una de aire frio. Puesto
que el aire caliente es menos denso sube sobre el aire frio. Se asocian a aumentos de
temperatura, humedad y vientos mas suaves que en los frentes frios.

En un frente ocluido una masa de aire frio rapida alcanza a otra de aire caliente lenta 'y
la eleva. Ambas masas de aire se mueven conjuntamente y la linea entre ellas es el
frente. Las condiciones atmosféricas pueden ser muy variadas pero normalmente se
asocian a nubes y precipitaciones suaves.
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En un frente estacionario la diferencia de temperatura de las masas de aire que se
aproximan no es lo suficientemente grande como para que una desplace a la otra. Al
igual que en los frentes ocluidos pueden derivar en diferentes fenémenos
atmosféricos, pero lo mas usual es que se asocien con nubes y precipitaciones
prolongadas.

Fuente imagen 8: Frente (meteorologia) - Wikipedia, la enciclopedia libre

1. Frente frio.

2. Frente calido.

3. Frente ocluido.

4. Frente estacionario.

Predicciones meteoroldgicas de la cultura popular: Las cabafuelas

La preocupacion por predecir el tiempo ha existido siempre, por lo que existen
numerosos ejemplos de métodos de prediccion en las culturas populares. Una forma
tradicional de prediccién meteorolégica que se conserva hoy en dia en muchos lugares
del mundo son las Cabafuelas, que cuenta con diferentes variantes, entre ellas la
observacion de la Luna, la conducta de los animales, la observacion de los astros o la
observaciéon de fendmenos atmosféricos. Se cree que su nombre proviene de
“Cabanas”, lugares déonde antiguamente se estudiaban la climatologia mediante la
observacion.

No se conoce con exactitud el origen de las cabafuelas pero hay estudios que aseguran
gue se remontan a la antigua Babilonia o incluso a la prehistoria. Diferentes pueblos las
han utilizado a la largo de la historia en Europa, mesopotamicos, egipcios, romanos,
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griegos, vikingos, judios, arabes, cristianos... Métodos similares al de las cabafuelas
eran ya utilizados por los Mayas e influenciados por la cultura europea se usan hoy en
dia en regiones de América Latina.

En el mediterraneo espafol se utilizan principalmente los siguientes métodos de
célculo:

-Observacién de los 12 primeros dias de Agosto, haciéndolos corresponder con los
meses del ano siguiente desde Enero del siguiente ano, y del 12 al 24 en sentido
inverso, es decir, enero se corresponderia con el 1y 24 de Agosto, Febrero conel 2y 23
de Agosto, Marzo con el 3y el 22 de Agosto...

-Observacién de los 12 primeros dias de Agosto, haciéndolos corresponder con los
meses del afo siguiente desde Agosto de ese mismo afo, y del 12 al 24 en sentido
inverso, es decir, Agosto se corresponderia con el 1y 24 de Agosto, Septiembre con el 2
y 23 de Agosto, Octubre con el 3y el 22 de Agosto...

-Correspondencia entre la meteorologia en la fase de luna creciente con fases de luna
creciente de meses posteriores, y de igual forma con las fases de luna decreciente.

“El saber popular no hay que pasarlo, necesariamente por el filtro de lo
cientifico, al menos en cuanto a lo que tradicion curiosa pueda tener y que, pensamos,
merece el respeto hacia los que la quieran mantener. Distinto es que cayéramos en la
inutilidad de basarnos en una tradicion no contrastada para emitir una ley cientifica”.
(Fuentes JA. 2003. P 151)

Efecto invernadero y cambio climatico

La energia que llega a la Tierra viene del sol, en forma de luz visible, ultravioleta e in-
frarrojos.
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El efecto invernadero natural:
La energia del Sol llega a la atmésfera y esta absorbe una parte y refleja otra.

De esta energia solar que alcanza la superficie, la Tierra absorbe una parte que calienta
el planeta y otra, aproximadamente el 30%, la emite a la atmésfera en forma de radia-
ciéon infrarroja.

Las moléculas de los gases de la atmosfera, entre ellos el CO2, reciben la radiacién y vi-
bran generando energia que, de nuevo, vuelve a la Tierra en forma de calor.

Gracias a este efecto invernadero natural la temperatura del planeta es adecuada para
la vida, sin él el planeta se enfriaria demasiado.

El efecto invernadero humano:

Desde la revoluciéon industrial se emiten grandes cantidades de CO2 a la atmésfera,
principalmente por la combustién de hidrocarburos. A mas CO2, mas energia se de-
vuelve a la Tierra, calentandola por encima de la media habitual. A este efecto se le lla-
ma cambio climatico.

\\he kg
F EL EFECTO INVERNADERO

=
=
E
E

Parte de Ia radiacién solar
es reflejada por la Tierra
yjlaistnostera, *Parte de la radiacion infrarroja pasa
a través de la atmosfera. Alguna es

absorbida y reemitida en todas
direcciones por las moléculas de

gases de efecto invernadero.
El efecto de esto es calentar la
superficie de la Tierra
j y la atmésfera inferior.
of

La mayor parte de la radiacion
es absorbida por la superficie

de la Tierra y la calienta. Radiacién infrarroja
. es emitida por la
superficie de la Tierra.

Fuente imagen 9: ;Por qué esta cambiando el clima? ;Qué es el efecto invernadero? (diario.eco)

Consecuencias del cambio climatico:

Que aumente la temperatura media del planeta no se traduce exclusivamente en
temperaturas mas altas. Este calentamiento afecta a las masas de aire y agua que
forman los vientos y las nubes, por lo que la consecuencia es un cambio en los
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patrones de clima global, es decir, sequia, inundaciones y huracanes dénde antes no
habia y cambios en las temperaturas habituales (tanto frio como calor). Se traduce
también en el deshielo de los polos y en consecuencia en la subida del nivel del mar,
poniendo en peligro zonas costeras e islas que podrian desaparecer.

Estos cambios de patrones del clima, asi como las catastrofes naturales, afectan
enormemente a especies animales y vegetales sensibles y estd produciendo una
pérdida de biodiversidad. Esto tiene graves consecuencias en los ecosistemas, pero
también en las cosechas y en la economia, especialmente en paises menos
industrializados que dependen fuertemente de la agricultura y la ganaderia y que no
disponen de suficientes medios para afrontar los cambios. Por este motivo ha
aumentado considerablemente el nimero de personas que se ven obligadas a
abandonar sus lugares de origen porque no pueden seguir sobreviviendo a los cambios
del clima, ya sea por las catastrofes naturales o por fuertes dificultades econdmicas.

“En 2018, los fendmenos meteoroldgicos extremos (...) dieron lugar a graves
necesidades humanitarias. Segun el Centro de Monitoreo de Desplazamientos Internos,
se registraron 18,8 millones de nuevos desplazamientos internos relacionados con
desastres en 2017”. (Cambio climatico y desplazamiento por desastres. Eacnur.org)

Sin embargo, son los paises mas industrializados los que mas CO2 emiten.

Emisiones de C0; por cdpita

Tonckedas aruwakes de C0y por habhonle

s Il"‘\.r
= ECM

Fuente imagen 10: Los paises que mas CO2 generan en el mundo por habitante - Mapas de El Orden
Mundial - EOM
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Las consecuencias del cambio climatico no sélo afectan a otros paises, seglin un
informe de Greenpeace de 2018 Espaia es uno de los paises mas vulnerables al cambio
climatico.

¢Qué podemos hacer?

No nos quedemos con las malas noticias, estd en nuestras manos cambiar nuestras
formas de vida para tener un mejor futuro. Una via es sustituir los hidrocarburos por
energias renovables, pero estas no son suficientes para mantener el consumo
energético actual del ser humano.

La férmula es facil: DISMINUIR NUESTRO CONSUMO DE ENERGIA.

Disminuir el consumo en el hogar es importante pero no olvidemos que la industria y el
transporte consume una gran cantidad de energia.

También la ganaderia tiene un fuerte impacto en el cambio climético por los gases de
efecto invernadero que emite y por la deforestacion que produce. Los bosques
absorben una gran cantidad de CO2 de la atmésfera a través de la fotosintesis.

Un informe de la FAO sobre la ganaderia sefiala que ésta es la principal fuente
antropogénica del uso de la tierra. El 26% de la superficie terrestre se dedica a la
produccion de pasto y el 33% de la superficie agricola a la produccion de grano para
piensos. En ambos casos, el avance de la ganaderia ha supuesto la deforestacion de
grandes extensiones de bosques. Segun este estudio, la ganaderia es responsable del
18% de las emisiones de gases de efecto invernadero medidas en equivalentes de CO2.
Especificamente es responsable del 9% de las emisiones de CO2 (principalmente por
deforestacion), el 37% de las emisiones de metano, CH4, (fundamentalmente por la
digestion de los rumiantes) y el 65% del 6xido nitroso (por el estiércol).

(Acosta & Diaz. 2007.P 1)

Por eso, consumir solo lo que necesitamos, comprar productos locales, disminuir el
consumo de carne y viajar en transporte publico son acciones muy importantes que
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podemos hacer desde nuestras vidas cotidianas para disminuir los efectos del cambio
climatico.

Ademas de las acciones individuales también podemos formar parte de acciones
colectivas como la participacién en movimientos que pidan medidas a los gobiernos
(por ejemplo Extintion rebellion: extinction rebellion | Forma parte de la lucha en

contra del Colapso Climatico y Ecolégico o a nivel estudiantil Fridays for future Fridays
For Future is an international climate movement active in most countries and our

website offers information on who we are and what you can do.)

Mujeres y cambio climatico

El cambio climatico afecta a todo el mundo, pero especialmente a las mujeres, siendo
ellas las que menos representacién tienen en los 6rganos internacionales con mas ca-
pacidad de decision tienen frenarlo, segln Cristina Gallach, Alta Comisionada de la
Agenda 2030 de la ONU.

“Las consecuencias del cambio climdtico -aumento de los ciclones, olas de calor
extremo, lluvias torrenciales, subida del nivel del mar, desertizacion o deshielo de
los polos- tienen un mayor impacto en los sectores de la poblacion que mds
dependen de los recursos naturales para su supervivencia o que tienen menor
capacidad de respuesta ante amenazas naturales. "Hay datos que sefnalan que el
80% de las personas desplazadas por cambio climdtico en el mundo son mujeres”,
apunta Gallach. Las mujeres que residen en paises en vias de desarrollo dedican
gran parte de su tiempo a trabajar con los cultivos o a buscar alimentos, agua o
combustible, labores que dependen en gran medida del clima. Ademads,
representan una mayoria en las comunidades rurales que estdn mds expuestas a
la sequia y la desertificacion. Segun Oxfam, en la zona subsahariana, representan
el 75% de la mano de obra pero poseen solo el 1% de la tierra. También las mujeres
son mayoria entre el numero de fallecidos en desastres naturales, como ocurrié en
el tsunami asidtico de 2004, con mds de un 70% de mujeres entre sus victimas
mortales”. (Martin 2009 P 1)
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Mujeres cientificas y meteorologia

La Organizacién Mundial de Meteorologia apunta que solo un tercio de los
profesionales del sector son mujeres. Muchas de ellas han sido invisibilizadas y
banalizadas como “chicas del tiempo”.

Sin embargo contamos con numerosos referentes entre los que podemos destacar:

Dra. Eunice Foote: quién descubri6 el efecto invernadero en el siglo XIX. Oficialmente
el hallazgo se atribuye a John Tyndall, sin embargo, Eunice Foote descubri6 que el di-
oxido de carbono aumentaba la temperatura de la atmosfera tres aios antes, a través
de un experimento ignorado hasta hace poco, con campanas de vidrio, vapor de agua,
dioxido de carbono y aire, expuestas a la luz solar.

Klara von Neuman: pionera de la programacion a principios del siglo XX, contribuyé a
la traduccién a coédigo de programacion de las ecuaciones simplificadas de la dindmica
atmosférica y excluida de la publicacion.

Dra. Felisa Martin Bravo: fue la primera doctora en Fisica en Espafia en 1926, |la prime-
ra meteorologa en el equivalente a la AEMET de la época y la primera presidenta de la
Asociacion Espainola de Meteorologia. Después de la Guerra Civil el ejército se apropid
de los servicios meteorolégicos de Espana lo que impidié la entrada de mujeres hasta
1969 cuando se incorporaron Pilar Sanjurjo y Dolores Parra.

Dra. Joanne Simpson responsable de la misién de satélites Tropical Rainfall Measuring
Mission de la NASA, de gran utilidad para el conocimiento de la precipitacién en
todo el mundo. Fue la primera mujer en los Estados Unidos en recibir un doctorado
en meteorologia, en 1949.

Dra. Eugenia Kalnay: una de las principales contribuidoras al modelo atmosférico Glo-
bal Forecast System usado actualmente para realizar predicciones. En 2009 recibié un
premio de la Organizacién Meteorolégica Mundial de la ONU, por sus contribuciones
sobresalientes en el campo de la climatologia.
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Dra. Manola Brunet: elegida presidenta de la Comisién de Climatologia de la Organiza-
cién Mundial de Meteorologia en 2018.

Utilidad practica del estudio de la meteorologia y del enfoque didactico en el
desarrollo del proceso de ensenanza-aprendizaje

Gracias a los medios de comunicacién, la meteorologia es una ciencia con la que
tenemos contacto en nuestra vida cotidiana, por lo que su estudio resulta atil al
alumnado. Se ha constatado que el aprendizaje de la fisica a través de la meteorologia
es un elemento motivador. El alumnado cambia su percepcion de la atmésfera de algo
estatico a dindmico y predecible, y la comunicacién de sus observaciones resulta un
aliciente para continuar aprendiendo (Barrut, Camps, Maixé y Planelles. 1992. P. 204).

Una investigacion basada en encuestas a estudiantes, familias y docentes desvela que,
a pesar del uso generalizado de tecnologia en dispositivos moviles, las personas en-
cuestadas no conocen la procedencia de la informacion meteorolégica y no tienen
ideas cientificamente sélidas sobre simulaciones computacionales, necesarias para al-
canzar una alfabetizacion cientifica suficiente para tomar decisiones fundamentadas.

“Para que la informacion sea util en ese sentido, debe ser cientificamente sdlida, y co-
municarse de manera efectiva y fdcil de interpretar”.

(Seoane M.E. et al. 2020. P. 342,343)

Por este motivo se considera necesario que en la escuela secundaria se estudien los
conceptos y metodologias utilizadas en el prondstico del tiempo asi como el concepto
de incertidumbre.

Ademas, un estudio basado en cuestionarios a estudiantes de Bachillerato concluye
que la capacidad de distinguir tiempo meteorolodgico y clima esta ligada a una percep-
cion adecuada sobre la credibilidad del cambio climatico y los efectos sobre él de las
acciones humanas. (Serran, Yagie & Zurita 2012, P. 13).

25



El enfoque didactico elegido se basa en metodologias activas, a través del aprendizaje
colaborativo, el aprendizaje basado en proyectos, la indagacion, la experimentacion, el
debate, la contextualizacion y el uso de las TICs (Arduino). Se ha demostrado a través
de numerosas investigaciones, que dichas metodologias resultan motivadoras y
eficaces para que el alumnado adquiera un aprendizaje significativo, tal y como se
detalla en el apartado anterior.
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PROYECCION DIDACTICA

Legislacion educativa de referencia

La legislacion educativa de referencia en educacién secundaria obligatoria en la
Comunidad Autébnoma de Andalucia es la siguiente:

ORDEN 14 de Julio de 2016, por la que se desarrolla el curriculum
correspondiente a la ensefianza secundaria obligatoria de la comunidad
auténoma de Andalucia se regulan determinados aspectos de la atencién a la
diversidad y se establece la ordenacién de la evaluacion del proceso de
aprendizaje del alumnado.

Decreto 111/2016, de 14 de junio, por el que se establece la ordenacion vy el
curriculo de la Educacién Secundaria Obligatoria en la Comunidad Auténoma de
Andalucia. (BOJA 28-06-2016)

La legislacion educativa de referencia en educacién secundaria obligatoria a nivel

estatal es la siguiente:

Orden ECD/65/2015, de 21 de enero, por la que se describen las relaciones
entre las competencias, los contenidos y los criterios de evaluacion de la
educacion primaria, la educacion secundaria obligatoria y el bachillerato. (BOE
29-01-2015)

Real Decreto 1105/2014, de 26 de diciembre, por el que se establece el
curriculo basico de la Educacién Secundaria Obligatoria y del Bachillerato.

Ley organica 8/2013, de 9 de diciembre, para la mejora de la calidad educativa
(LOMCE)
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Vinculacién de la propuesta con el curriculum.

La unidad didactica se basa en la legislacién vigente en el curso 2020/2021, si bien se
contemplan las indicaciones de la Ley organica 3/2020, que entrara en vigor el préximo
curso, en su disposicion adicional sexta promueve la Educacién para el desarrollo
sostenible y para la ciudadania mundial en la ensefianza obligatoria.

“Tal como se establece en el cuarto Objetivo de Desarrollo Sostenible y de la Agenda
2030, la educacion para el desarrollo sostenible y para la ciudadania mundial se tendra
en cuenta en los procesos de formacion del profesorado y en el acceso a la funcion do-

cente. De acuerdo con lo anterior, para el ano 2022 los conocimientos, habilidades y

actitudes relativos a la educacion para el desarrollo sostenible y para la ciudadania

mundial habrdn sido incorporados al sistema de acceso a la funcion docente. Asimis-
mo, en 2025 todo el personal docente deberd haber recibido cualificacion en las metas
establecidas en la Agenda 2030”.

Los contenidos de la presente unidad didactica estan directamente ligados con los
Objetivos de Desarrollo Sostenible:

- 4: “Educacion de calidad” y su meta 7: “De aqui’a 2030, asegurar que todos los
alumnos adquieran los conocimientos tedricos y prdcticos necesarios para
promover el desarrollo sostenible, entre otras cosas mediante la educacion para
el desarrollo sostenible y los estilos de vida sostenibles, los derechos humanos,
la igualdad de género, la promocidon de una cultura de paz y no violencia, la
ciudadania mundial y la valoracion de la diversidad cultural y la contribucion de
la cultura al desarrollo sostenible”.

- 5: “lgualdad de género” contribuyendo a las metas 1: “Poner fin a todas las
formas de discriminacion contra todas las mujeres y las nihas en todo el
mundo” y 5: “Asegurar la participacion plena y efectiva de las mujeres y la
igualdad de oportunidades de liderazgo a todos los niveles decisorios en la vida
politica, economica y publica”.

- 13: “Accion por el Clima”, concretamente con su tercera meta: “Mejorar la
educacion, la sensibilizacion y la capacidad humana e institucional respecto de
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la mitigacion del cambio climdtico, la adaptacion a él, la reduccion de sus
efectos y la alerta temprana”.

En el Decreto 182/2020 que modifica al Decreto 111/2016, de 14 de junio, por el que
se establece la ordenacién y el curriculo de la Educacién Secundaria Obligatoria en la

Comunidad Auténoma de Andalucia, que entrara en vigor el proximo curso, el aparta-
do ) del articulo 6 queda redactado del siguiente modo:

«l. La toma de conciencia sobre temas y problemas que afectan a todas las personas en
un mundo globalizado, entre los que se considerardn la salud, la pobreza en el mundo,
la emigracion y la desigualdad entre las personas, pueblos y naciones, asi como los
principios bdsicos que rigen el funcionamiento del medio fisico y natural y las repercu-
siones que sobre el mismo tienen las actividades humanas, el agotamiento de los re-
cursos naturales, la superpoblacion, la contaminacion o el calentamiento de la Tierra,
todo ello con objeto de fomentar la contribucion activa en la defensa, conservacion y
mejora de nuestro entorno medioambiental como elemento determinante de la calidad
de vida.»

Se anade un apartado 12 al articulo 7 con la siguiente redaccién:

«12. Se fomentard la proteccion y defensa del medioambiente, como elemento central
e integrado en el aprendizaje de las distintas disciplinas. »

La Unidad didactica incluye el estudio del efecto invernadero y del cambio climatico,
vinculandolo con el consumo de bienes y servicios a nivel global y sus repercusiones en
la pobreza, migracién y desigualdad entre personas, pueblos y naciones. Se estudian,
en base a los conocimientos de fisica de la asignatura, el funcionamiento de la
atmoésfera y el clima y sus repercusiones con el calentamiento global. Se promueven
habitos de vida responsables y se informa sobre acciones de movilizacién ciudadana,
fomentando la proteccion y defensa del medio ambiente.
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Adscripcion a una etapa, ciclo y nivel educativo.

Nos centraremos en la asignatura Fisica y Quimica de 4° de la ESO, concretamente en
el bloque IV: “El movimiento y las fuerzas cuyos contenidos son: EI movimiento.
Movimientos rectilineo uniforme, rectilineo uniformemente acelerado y circular
uniforme. Naturaleza vectorial de las fuerzas. Leyes de Newton. Fuerzas de especial
interés: peso, normal, rozamiento, centripeta. Ley de gravitacién universal. Presion.
Principios de hidrostatica. Fisica de la atmosfera.

La presente Unidad Didactica tratara los contenidos relativos a la Fisica de la atmosfera.

Contextualizacion del centro escolar.

Se trata de un Centro privado de Secundaria y Bachillerato. Se encuentra en el Distrito
Norte de Granada, compuesto por barrios muy heterogéneos, algunos de ellos muy
modernos con edificios nuevos y amplias avenidas con arboles y otros considerados los
mas deprimidos econémicamente de la ciudad. El Centro estad ubicado en el barrio de
Periodistas, fruto de una reciente expansion urbanistica que atiende a las necesidades
de acoger de forma rapida y barata a poblacién joven venida tanto de la capital como
de otros puntos de la provincia.

El centro esta compuesto por 30 grupos con un total aproximado de 700 estudiantes.
La mayoria de los grupos tienen 30 estudiantes. El perfil del alumnado es social y
culturalmente muy variado.

Recibe poblacién de otros barrios y municipios de Granada. El estudiantado procede de
seis nacionalidades diferentes, y el 11,7% son extranjeros o hijas/os de extranjeros.

En el Centro no se presentan problemas de convivencia y el porcentaje de absentismo
es menor a la media de otros centros de caracteristicas similares.
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El profesorado tiene contrato fijo y se mantiene en un porcentaje del 80% de un curso
al siguiente, lo que favorece la estabilidad y mejora el seguimiento del alumnado,
optimizando el nivel curricular. La plantilla anual es de 40 profesoras/es, que
demuestras una gran implicacién en los planes, proyectos y actividades del centro.

La participacion de las familias se considera en general adecuada, aunque la fluidez en
la comunicacién podria mejorarse para la solucién de algunos problemas educativos.
Se organiza una reunién de madres y padres al comienzo del curso al que asisten pocas
familias en relacién a la cantidad de alumnas/os matriculadas/os. Sin embargo las
familias no faltan cuando son citados por las/os tutoras/es o Jefa/e de estudios.

Contextualizacion del aula.

El estudiantado de 4° de la ESO tiene entre 16 y 17 ainos, si bien hay alumnas/os de
mayor edad.

En cuanto a las perspectivas profesionales y de formacion futura, parte del grupo desea
insertarse en el mercado laboral tras acabar sus estudios de secundaria, pero la
mayoria muestra interés en segur en el Centro estudiando Bachillerato para acceder a
estudios universitarios o a estudios de formacion profesional de Grado Superior.

Aspectos psicologicos y pedagoégicos del alumnado y de la ensenanza.

El estudiantado del grupo muestra un comportamiento muy respetuoso tanto con el
profesorado como entre las y los compafieras/os. Se percibe una adecuada motivacion
y participacion en clase.

En los ejercicios de aprendizaje colaborativo se observa una buena predisposicion y
ejecucion del trabajo en grupo pero, con excepciones, muestra dificultad en Ia
expresién oral y comprensién de las lecturas en materia cientifica.
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Elementos curriculares basicos:

Objetivos: referentes relativos a los logros que el estudiante debe alcanzar al finalizar
cada etapa, como resultado de las experiencias de ensenanza-aprendizaje intencional-
mente planificadas a tal fin. (Real Decreto 1105/2014, de 26 de diciembre).

Los objetivos de etapa de la asignatura Fisica y Quimica marcados a nivel estatal, seglin
Real Decreto 1105/2014, de 26 de diciembre, por el que se establece el curriculo
basico de la Educacién Secundaria Obligatoria y del Bachillerato son contribuir a
desarrollar en el alumnado las capacidades que le permitan:

1. Comprender y utilizar las estrategias y los conceptos bdsicos de la Fisica y de la
Quimica para interpretar los fenomenos naturales, asi como para analizar y valorar sus
repercusiones en el desarrollo cientifico y tecnoldgico.

2. Aplicar, en la resolucion de problemas, estrategias coherentes con los
procedimientos de las ciencias, tales como el andlisis de los problemas planteados, la
formulacion de hipdtesis, la elaboracion de estrategias de resolucion y de disefio
experimentales, el andlisis de resultados, la consideracion de aplicaciones y
repercusiones del estudio realizado.

3. Comprender y expresar mensajes con contenido cientifico utilizando el lenguaje oral
y escrito con propiedad, interpretar diagramas, grdficas, tablas y expresiones
matemadticas elementales, asi como comunicar argumentaciones y explicaciones en el
dmbito de la ciencia.

4. Obtener informacion sobre temas cientificos, utilizando distintas fuentes, y
emplearla, valorando su contenido, para fundamentar y orientar trabajos sobre temas
cientificos.
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5. Desarrollar actitudes criticas fundamentadas en el conocimiento cientifico para
analizar, individualmente o en grupo, cuestiones relacionadas con las ciencias y la
tecnologia.

6. Desarrollar actitudes y hdbitos saludables que permitan hacer frente a problemas de
la sociedad actual en aspectos relacionados con el uso y consumo de nuevos productos.

7. Comprender la importancia que el conocimiento en ciencias tiene para poder
participar en la toma de decisiones tanto en problemas locales como globales.

8. Conocer y valorar las interacciones de la ciencia y la tecnologia con la sociedad y el
medio ambiente, para asi’ avanzar hacia un futuro sostenible.

9. Reconocer el cardcter evolutivo y creativo de la Fisica y de la Quimica y sus
aportaciones a lo largo de la historia.

Objetivos educativos: Son lo que se espera que haya alcanzado el alumno al finalizar
las unidades diddcticas. (Real Decreto 1105/2014, de 26 de diciembre).

En base a los objetivos establecidos en la legislacién, los objetivos educativos
propuestos en la presente Unidad Didactica son:

1. Comprender y utilizar los conceptos basicos de la Fisica atmosférica para interpretar
los fenbmenos naturales, asi como para analizar y valorar las repercusiones en el
desarrollo cientifico y tecnolégico en su prediccion y en el cambio climatico.

2. Aplicar, en la resolucion de problemas y formulacion de hipotesis, procedimientos
coherentes con la naturaleza de la atmosfera en base al experimento de Torricelli y el
comportamiento de las masas de aire en funciéon de la altitud y la temperatura.

3. Comprender y expresar mensajes con contenido cientifico utilizando el lenguaje oral
y escrito con propiedad e interpretar mapas meteorolégicos, asi como comunicar con
terminologia cientifica de forma argumentada en debates y exposiciones orales.
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4. Obtener informacién sobre historia de la meteorologia, utilizando distintas fuentes, y
emplearla, valorando su contenido, para fundamentar y orientar el proyecto que se les
plantea.

5. Desarrollar actitudes criticas fundamentadas en el conocimiento cientifico para
analizar, individualmente o en grupo, cuestiones relacionadas con el cambio climatico y
los métodos de predicciéon meteorolégica populares.

6. Desarrollar actitudes y habitos saludables que permitan hacer frente a problemas de
la sociedad actual como el efecto invernadero y el cambio climatico.

7. Comprender la importancia del conocimiento en ciencias y apreciar la dimensién
cultural de la fisica, para poder participar en la toma de decisiones tanto en problemas
climaticos locales como globales, asi como comprender los procesos de prediccion
meteorolégica, valorando sus repercusiones en la sociedad y el medio ambiente.

8. Conocer y valorar las interacciones de la ciencia y la tecnologia con la sociedad vy el
medio ambiente, concretamente en el cambio climatico, para asi avanzar hacia un
futuro sostenible.

9. Reconocer el caracter evolutivo y creativo de la Fisica atmosférica y las predicciones
meteorolégicas y sus aportaciones a lo largo de la historia.

10. Aplicar conocimientos de las TIC a la prediccién meteorolégica.

11. Motivar al estudio de la ciencia, valorando sus avances y comprendiendo sus
limitaciones para aplicar el principio de precaucion y respetar los saberes populares.

12. Comprender y analizar las teorias cientificas y populares sobre prediccion
meteorolégica, a fin de desarrollar un pensamiento critico.

13. Utilizar destrezas cientificas, tanto documentales como experimentales, con cierta
autonomia a través del Aprendizaje basado en proyectos.

14. Aprender a diferenciar la ciencia de los métodos populares de prediccion
meteorolégica.

Competencias.

Las competencias clave en el Sistema Educativo Espafiol, segln el articulo 2 de la Orden
ECD/65/2015 de 21 de enero, por la que se describen las relaciones entre las
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competencias, los contenidos y los criterios de evaluacion de la educacion primaria, la
educacion secundaria obligatoria y el bachillerato son:

a) Comunicacion lingtistica.

b) Competencia matematica y competencias basicas en ciencia y tecnologia.
c) Competencia digital.

d) Aprender a aprender.

e) Competencias sociales y civicas.

f) Sentido de iniciativa y espiritu emprendedor.

g) Conciencia y expresiones culturales.

El estudio de la fisica de la atmosfera a través de las metodologias propuestas permite
trabajar un gran nimero de competencias clave como son:

Comunicacién lingiistica:

El alumnado debera realizar exposiciones orales para compartir sus trabajos con el
resto del grupo, lo que les obliga a entrenar su capacidad comunicativa, ampliar su
vocabulario y superar sus inseguridades. En el debate previsto se requerira
argumentacién y se fomentara la capacidad de interlocucién. Las actividades de trabajo
cooperativo desarrollan habilidades sociales y las habilidades socioafectivas, asi como
la capacidad de interaccionar con otros individuos, de expresarse, de escuchar y
comprender al resto del grupo. La actividad “lectura compartida” favorece la capacidad
de comprension lectora, de sintesis y de expresion. Gracias al trabajo de investigacion
sobre la historia de la meteorologia y mujeres meteorélogas el alumnado practica la
comunicacion escrita.

Competencias matematicas y competencias basicas en ciencia y tecnologia:

El estudio de la presion atmosférica implica la aplicacion del razonamiento matematico,
asi como el entrenamiento de la interpretacion y prediccion de fenédmenos fisicos. El
alumnado desarrollara destrezas para comprender conceptos matematicos y realizar
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operaciones, emitir juicios fundados y argumentar. Se desarrollan, ademas, actitudes y
valores como el rigor, el respeto a los datos y la veracidad.

La interpretacion de mapas meteorolégicos ejercita el analisis de graficos y con el uso
del Arduino se adquieren destrezas tecnologicas.

El conocimiento del comportamiento de la atmosfera conlleva una comprension de los
fendbmenos naturales y la consecuente responsabilidad ciudadana para conservar el
medio ambiente.

El conocimiento de la meteorologia a través de la fisica favorece la identificacién de
preguntas, la resolucién de problemas y la toma de decisiones fundamentadas.

Competencia digital:

La aplicacion practica del Arduino y de los laboratorios virtuales daran a conocer al
alumnado aplicaciones informaticas y les ayudaran a familiarizarse con lenguaje
especifico: textual, numérico, icénico, visual y grafico. El uso de estos recursos
tecnolégicos le ayuda a usar y procesar informacién de manera sistematica, asi como a
comunicar la resolucién de problemas. Asi mismo, fomenta la curiosidad y la
motivacién hacia el uso de las tecnologias.

Aprender a aprender:

Las actividades de aprendizaje cooperativo, y especialmente el aprendizaje basado en
proyectos, supone una organizacién y gestion del propio aprendizaje, para ajustar los
tiempos y retos, lo que supondrd adquirir destrezas para un aprendizaje eficaz y
auténomo.
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Los ejercicios de autoevaluacién suponen una reflexion sobre los propios procesos de
aprendizaje: qué sabe, que no sabe, que le interesa, que es capaz de aprender, cudles
son las mejores estrategias y qué necesita para afrontar una tarea.

Para aprender a aprender la motivacion es esencial, y el estudio de la meteorologia, al
ser una ciencia presente en la vida cotidiana, facil de contextualizar y vincular a sus
experiencias vitales, favorece dicha motivaciéon. Asi mismo, las metodologias activas
previstas fomentan la confianza, esencial para esta competencia.

Competencias sociales y civicas:

Las consecuencias del cambio climatico inciden en el bienestar personal y colectivo. El
estudio de la vinculacion de las causas que lo producen con sus habitos de vida les
hace reflexionar de forma critica sobre la relacién entre la conducta y la salud propia 'y
de su entorno social y ambiental. Se trataran, asi mismo, conceptos como la Justicia
Global y la interdependencia entre distintas regiones del mundo por causas politicas y
economicas, al darse a conocer las causas de los desplazamientos por causas climaticas
y las distintas realidades Norte-Sur.

Se introduciran conceptos de equidad de género a través de la experiencia de mujeres
meteorologas y los retos a los que se enfrentan, de forma que se visibilice su trabajo,
asi como a través del conocimiento de las consecuencias desiguales del cambio
climatico con respecto al género.

La practica del debate favorece el respeto hacia distintos puntos de vista y entrena la
comunicacion no violenta.

En definitiva, se trabajaran habilidades para que el alumnado ejerza una ciudadania
critica, respetuosa y responsable.
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Conciencia y expresiones culturales:

El estudio y debate sobre las cabafiuelas es una forma de dar a conocer el patrimonio
cultural de los pueblos y de fomentar su comprension con espiritu critico y respetuoso.
Incita al interés por la conservacion de la herencia cultural de la propia comunidad asi
como la de otras en el mundo.

Con el juego de mimica y dibujo y la simulacién de un informativo meteorolégico se
incorpora un componente expresivo y comunicativo.

Contenidos: conjunto de conocimientos, habilidades, destrezas y actitudes que contri-

buyen al logro de los objetivos de cada ensefianza y etapa educativa y a la adquisicion

de competencias. Los contenidos se ordenan en asignaturas, que se clasifican en mate-
rias y dmbitos, en funcion de las etapas educativas o los programas en que participe el
alumnado. (Real Decreto 1105/2014, de 26 de diciembre).

Real Decreto 1105/2014, de 26 de diciembre, por el que se establece el curriculo
basico de la Educacion Secundaria Obligatoria y del Bachillerato establece los
siguientes contenidos para el tema “Fisica de la atmésfera”, del Bloque IV
“Movimientos y fuerzas” en 4 de la ESO:

- Presién atmosférica.
- Generacion de vientos y frentes

- Interpretaciéon de mapas meteorolégicos.

Contenidos conceptuales: son los descritos en el apartado “Contextualizacion del

tema” “Desarrollo del tema y definicion de los conceptos del tema” de la
“Fundamentacion epistemologica”.

-Historia del estudio de la meteorologia

-Presion atmosférica
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-Medida de la presion atmosférica

-Unidades de presion

-Aparatos de presion

-Experimentos de medida de la presidon atmosférica
-Heterogeneidad de la presién atmosférica
-Temperatura de las masas de aire (anticiclones y borrascas)
-Mapas meteorolégicos

-Tipos de frentes

-Efecto invernadero y cambio climatico
-Consecuencias del cambio climatico

-Mujeres y cambio climatico

-Acciones contra el cambio climatico

-Mujeres cientificas y meteorologia

Ademas se incluyen contenidos sobre Arduino en la WebQuest.

Contenidos procedimentales: el alumnado, al finalizar la Unidad didactica, sabra

interpretar mapas meteorolégicos, leer barémetros y termdémetros y programar y
utilizar placas de Arduino.

Contenidos actitudinales: gracias a las metodologias activas se espera que el

estudiantado presente una actitud motivada hacia el estudio de la fisica y la
meteorologia. Asi mismo, la practica de actividades de aprendizaje cooperativo
fomentard actitudes de ayuda mutua y responsabilidad colectiva. Los contenidos
vinculados al cambio climatico y a la equidad de género y el ejercicio del debate
desarrollan el espiritu critico, la argumentacién, la escuchay el respeto.

Contenidos transversales: los temas transversales son contenidos bdsicamente
actitudinales que van a influir en el comportamiento conductual de nuestro alumnado.
Son valores importantes tanto en el desarrollo integral y personal de nuestro
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alumnado, como en el desarrollo de una sociedad mds libre, democrdtica, respetuosa
con el medio ambiente y tolerante. (Jurado C. 2008. P 1)

Los temas transversales que trataremos en la presente unidad didactica son:

Educacién para la igualdad de oportunidades de ambos sexos: su objetivo es hacer real

el derecho a una educacion justa e igualitaria para ambos sexos. Respetando el
principio de no discriminacion. (Jurado C. 2008. P 8)

Se usara un lenguaje inclusivo en todas las sesiones tanto en la comunicacién oral
como en la escrita, se evitara reproducir estereotipos sexistas y se controlard que no
haya comentarios sexistas por parte del alumnado.

Se incluye una tarea especificamente orientada a educar en equidad de género en la
WebQuest, que consistirdA en una busqueda bibliografica sobre mujeres que han
aportado de forma significativa al estudio de la meteorologia, haciendo especial
hincapié en las que han sido invisibilizadas.

Se explicaran las consecuencias desiguales en las consecuencias del cambio climatico
asi como la inequidad entre mujeres y hombres en 6rganos de toma de decisiones.

Educacion del consumidor: Pretende sensibilizar a los/as alumnos/as sobre la

problemdtica del consumo en la sociedad actual, proporcionando ciudadanos
conscientes y criticos. (Jurado C. 2008. P 8)

Se trata especificamente la vinculaciéon entre los habitos de consumo y el cambio
climatico, incluyéndose pautas para realizar un consumo responsable que evite
excesivas emisiones de CO2.

Educacion moral y civica: Ayuda a analizar criticamente la realidad para favorecer la

convivencia. La educacion moral constituye un elemento fundamental del proceso
educativo, que ha de permitir a los alumnos actuar con comportamientos responsables
dentro de la sociedad actual, respetando las creencias y los valores de los demds. Se
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trabajan los valores como: la justicia, el respeto, la solidaridad, la igualdad, la libertad,
etc. Se pretende que los alumnos construyan sus propios valores y normas, adopten
posturas coherentes con sus principios y actuen consecuentemente. (Jurado C. 2008. P 6

y7)

El estudio del cambio climatico permitird un analisis critico de las consecuencias del
consumo de energia no renovables y se dardn pautas de comportamientos
responsables en la vida cotidiana.

Se estudiaran las desigualdades globales vinculadas a las causas y consecuencias del
efecto invernadero incluyendo de esta forma conceptos de Justicia Global.

Se comprenderan las causas de las migraciones climaticas, lo que favorecera la empatia
con las personas migrantes y demandantes de asilo.

Por ultimo, es estudio de saberes populares refuerza el respecto por las creencias y los
valores de las demas personas.

Educacién medioambiental: es necesario educar a nuestros alumnos/as acerca de la

importancia de cuidado del medio ambiente. Aprovechar estos contenidos de la
ensenanza no solo para la informacion, sino también para la formacion de individuos
conscientes e involucrados en el cuidado de nuestro entorno.

Se analizara el impacto de la sociedad de consumo en el efecto invernadero y del
cambio climatico en el medio ambiente y la biodiversidad y se daran ideas para actuar,
cambiando habitos de vida e involucrandose en acciones colectivas.

Educacién para la paz: Es un proceso continuo y permanente para ensefar a “aprender

a vivir en la no violencia”. Convivir en tolerancia y armonia, respetando a los
companeros, aceptando la diferencia, ya que la diversidad nos enriquece. Implica una
ética profesional fundamentada en la convivencia y en libertad y tolerancia. (Jurado C.
2008. P 4)
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Se trabajara de forma transversal a través de las actividades que implican cooperacién,
de forma alternativa a la légica individualista y de competencia.

El debate entrena la escucha, el respeto y la comunicacién no violenta.

Se expondran ejemplos de grupos activistas que trabajan por la Justicia Global de
forma pacifica.

Metodologia: conjunto de estrategias, procedimientos y acciones organizadas y plani-
ficadas por el profesorado, de manera consciente y reflexiva, con la finalidad de posibi-
litar el aprendizaje del alumnado y el logro de los objetivos planteados. (Real Decreto
1105/2014).

La Orden de 14 de julio de 2016, por la que se desarrolla el curriculo correspondiente
a la Educaciéon Secundaria Obligatoria en la Comunidad Auténoma de Andalucia,
establece, entre otras, las siguientes “estrategias metodoldgicas”, que se han tenido en
cuenta en la elaboracion de la presente unidad didactica.

Los métodos diddcticos en la ESO han de tener en cuenta los conocimientos adquiridos
por el alumnado en cursos anteriores que, junto con su experiencia sobre el entorno
mds proximo, permitan al alumnado alcanzar los objetivos que se proponen.

Se interpretaran mapas meteorolégicos que el estudiantado debera buscar en fuentes
de su entorno préximo, se construird una estacion meteorologica para medir
temperatura y presién atmosférica real en el entorno del Centro y se daran pautas para
realizar un consumo responsable en sus vidas cotidianas para disminuir las emisiones
de CO2.

La metodologia debe ser activa y variada, ello implica organizar actividades adaptadas
a las distintas situaciones en el aula y a los distintos ritmos de aprendizaje, para
realizarlas individualmente o en grupo. El trabajo en grupos cooperativos, grupos
estructurados de forma equilibrada, en los que esté presente la diversidad del aula y en
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los que se fomente la colaboracion del alumnado, es de gran importancia para la
adquisicion de las competencias clave

Se ha disenado la unidad didactica con una metodologia activa y variada, que incluya
actividades de aprendizaje cooperativo (técnicas lapices al centro, 1-2-4, lectura
compartida, café del mundo y aprendizaje basado en proyectos), debates vy
exposiciones orales.

La defensa de proyectos experimentales, utilizando materiales de uso cotidiano para
investigar, por ejemplo, sobre las propiedades de la materia, las leyes de la dindmica o
el comportamiento de los fluidos, favorecen el sentido de la iniciativa.

Se plantean dos actividades de experimentacion, la primera es real, con el objetivo de
observar los efectos de la presiéon atmosférica. La segunda es virtual a través de la web
Golabz, en la que se observara la interaccién de los rayos solares y radiacion infrarroja
con la atmosfera.

La busqueda de informacion sobre personas relevantes del mundo de la ciencia, o
sobre acontecimientos historicos donde la ciencia ha tenido un papel determinante,
contribuyen a mejorar la cultura cientifica.

Se plantea una actividad de lectura de textos extraidos en su mayoria de revistas
cientificas, asi como una busqueda de informacién sobre la historia de la meteorologia
y de las mujeres que han aportado de forma significativa a esta ciencia que se
presentara en un informe escrito.

Por otra parte la realizacion de ejercicios y problemas de complejidad creciente, con
unas pautas iniciales ayudan a abordar situaciones nuevas.

La unidad didactica trabaja la resolucién de problemas a través de preguntas de
indagacién, interpretacién de mapas meteorolégicos, el uso de Arduino para medir
temperatura, presién atmosférica y humedad y el analisis de los datos obtenidos.
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El uso de las TIC como recurso diddctico y herramienta de aprendizaje es indispensable
en el estudio de la Fisica y Quimica, porque ademds de como se usan en cualquier otra
materia, hay aplicaciones especificas que permiten realizar experiencias prdcticas o
simulaciones que tienen muchas posibilidades diddcticas

Se utilizan tecnologias de la informacién y la comunicacion en diferentes actividades de
la unidad didactica, ademas de en las presentaciones a través de Genially y videos de
Youtube.

Se experimentard con Golabz, gracias a sus simulaciones virtuales. Resultaria de otro
modo imposible observar el comportamiento del CO2 ante los rayos solares.

Se utilizard una WebQuest para guiar el aprendizaje basado en proyecto. En ella se
incluye una busqueda de informacion a través de internet, especialmente Google
Académico, ampliando de esta forma los contenidos de clase.

Se trabajara con la placa Arduino, mejorando las destrezas tecnolégicas, para medir la
temperatura, la humedad y la presion atmosférica en el Centro a tiempo real. Se
aprenderan las caracteristicas del software libre asi como el funcionamiento vy
programacién de sus placas, de forma que puedan en el futuro utilizar estos
conocimientos para utilizar otros sensores.

Actividades

Se impartiran 3 clases relativas a los contenidos obligatorios. Ademas, se plantean dos
clases extraordinarias de contenidos transversales dénde se tratara el cambio climatico
y las cabafiuelas. Todas las clases tendran una duraciéon de 60 minutos.

A excepcion de la actividad de Aprendizaje basado en Proyectos, que sera parte de la
evaluacion final, y la busqueda de mapas meteorolégicos, no se pediran otras tareas
para casa, ya que el alumnado debe tener tiempo suficiente para descansar, socializar y
realizar actividades de ocio de su interés (deportivas, artisticas, culturales,
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participativas...). Se trabajara una busqueda bibliografica sobre mujeres meteordlogas
y un ejercicio practico de elaboraciéon de una estacién meteorolégica mediante placas
de Arduino a través de la herramienta WebQuest.
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Sesion I: La presion atmosférica.

1.Repaso de contenidos estudiados con anterioridad: 20 minutos.

Es importante basar los nuevos conceptos en conocimientos previos para construir un
andamiaje sélido que permita mejorar el aprendizaje.

Utilizaremos la actividad de aprendizaje cooperativo “Lapices al centro”. Se entregara a
cada grupo una hoja con las preguntas. Cada estudiante se hace responsable de una de
ellas (debe leerla en voz alta y asegurarse de que todo el grupo aporta informacion).
Mientras hablan sobre como se hace y deciden cual es la respuesta correcta, los
lapices se colocan en el centro de la mesa. Cuando se llega a un consenso (la persona
responsable debe asegurarse), cada estudiante coge su lapiz y la escribe en su
cuaderno. En este momento ya no pueden hablar, sélo se puede escribir. Se realizara
el mismo proceso con todas las preguntas.

El trabajo cooperativo entrena las habilidades sociales, fomenta el apoyo mutuo y
mejora la expresion oral. El hecho de explicar el contenido favorece la comprension vy,
ademads, quien escucha comprende mejor el concepto explicado con palabras vy
expresiones que les son familiares.

¢Coémo se define la presion? 4 minutos.

Respuesta: Se define la presion que ejerce una fuerza de contacto que actla perpendicularmente sobre
una superficie como la fuerza ejercida por unidad de dicha superficie. P=F/S

¢Cual es la Ley fundamental de la hidrostatica? 4 minutos.

Respuesta: La expresidbn matematica que permite calcular la presién que hay a una determinada
profundidad en un liquido. P (presion) = d (densidad) * g (gravedad) * h (altura)

¢Cudl es la relacion entre el principio de los vasos comunicantes y el principio
fundamental de la hidrostatica? 4 minutos.
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Respuesta: Segln el principio fundamental de la hidrostatica (P=d*g*h) dos puntos que estén a la misma
profundidad en un liquido deben tener la misma presién. Por lo tanto, si en un punto hay una presién
mayor empujara el volumen de liquido al punto de menor presion para equilibrarlo. Por este motivo,
dos recipientes conectados y llenos de liquido tienen necesariamente la superficie libre a la misma
altura.

¢Qué nos ensena la ley de Pascal? 4 minutos.

Respuesta: La presion ejercida en un punto de un liquido se transmite al resto de puntos de este,
manteniendo la misma intensidad.

Puesta en comun. 4 minutos.
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Fuente imagen: Genially, la herramienta que da vida a los contenidos

2.Explicacién tedrica de los contenidos del curriculum con apoyo de una presentacion
Genial.ly. 15 minutos.

https://view.genial.ly/60ae930dfc3a130d3f9ba84a/presentation-presion-atmosferica

Es necesario partir de una base tedrica para poder comprender y aprovechar las
actividades de clase. La presentacién sirve como soporte de la explicacién oral
ayudando a comprenderla y seguirla.

Se puede encontrar el detalle de los contenidos en el apartado “Desarrollo del tema'y
definicion de conceptos” de la “Fundamentacion epistemiologica”.
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Capa de gas que rodea la Tierra.
Ejerce presion sobre la superficie.

So densidad no es constante.

Fuente imagen: Genially, la herramienta gue da vida a los contenidos

EPPELIMENTO

PE TOLLLCELLT

|

|

il

!

I Densidad del mercurio:
13,6 9/cm3 = 13600 kg/cm3
Gravedad: 9,8 m/s2
Altora: 0,0760 m

E
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Una atmésfera: 1 atm = 101 325 Pa

Fuente imagen 11: ARISTOTELES, TORRICELLI, PASCAL, EL HORROR AL VACIO Y LA PRESION ATMOSFERICA
- VicMat
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3.Experimentacion. 10 minutos.

La experimentacidon en el aprendizaje de las ciencias permite comprender mejor la

base tedrica, memorizarla e interiorizarla mas facilmente, ademas de tratarse de

actividades motivadoras. Trabajaremos las ideas previas, es decir, lo que piensa

alumnado sobre un tema o fenbmeno antes de trabajarlo en clase, basado en la

experiencia personal. Cuando esas ideas entran en contraposicién con nuevas

informaciones se produce un conflicto cognitivo; perciben que no son correctas al

experimentar y se modifica su esquema de conocimiento.

EPTELIMENTAC LN

1. Llenams o vasy de pgua st <l
barde.

#. Ly Aaghams eon In ear. ]
3. 28ud veurrirk 8 Lo dams I vudAnz]

3. Panems L VASY bdek M.

H. Obsurvimes Qe warre.

Fuente imagen 12: Experimento: Agua que no cae :: SEDAPAR - Servicio de Agua Potable y Al-
cantarillado de Arequipa.

Se mantendran los grupos heterogéneos de 4 personas y a cada uno se le facilita-
ra un vaso, una jarra o botella con agua, un recipiente (donde pueda caer el agua
por si algo falla) y un papel plastificado o carta de una baraja para realizar el si-
guiente experimento:

1. Llenamos el vaso de agua hasta el borde.
Lo tapamos con la carta.
Si le damos la vuelta ; Qué pensamos que ocurrird?

Ponemos el vaso boca abajo.

ook LD

Observamos que ocurre.
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https://www.sedapar.com.pe/portal-doctor/experimentacion/experimento-agua-que-no-cae/
https://www.sedapar.com.pe/portal-doctor/experimentacion/experimento-agua-que-no-cae/

4.Indagacion. 15 minutos.

La indagaciéon fomenta la imaginacion y la creatividad siguiendo las bases del método
cientifico de creacion de hipotesis en base a datos.

= e L) NUPS//VIEW.gENIaLIy/ DUGEYSUAICsa | 3UaSTYDas4a) Presentauon-presion-atmosienca W v W

INPAGAC LN

2Pl W L d muns

Fuente imagen 13: El agua que no se cae (xn--experimentosparanios-17b.org)

Una vez realizado el experimento se plantearan la siguiente pregunta:

- ;Por qué no cae el agua? 5 minutos.

Respuesta: Si realizaramos el experimento de Torricelli con agua en lugar de mercurio, tendriamos que
sustituir la densidad del mercurio (13,6 g/cm3) por la del agua (0,997 g/cm3). Aplicando la Ley de la
Hidrostatica P=d-g-h resolvemos que seria necesaria una columna de 10,34 metros de agua para
conseguir ejercer la misma presién que la atmoésfera. Por lo tanto, cualquier columna de agua de
longitud menor ejerce menos presion que la atmosfera y en consecuencia no cae. Ya que la presion es
perpendicular a la superficie, la atmésfera empuja el papel hacia arriba con una fuerza mayor a la que
ejerce la columna de agua.

50
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Fuente imagen 14: Amazon deja de vender este lunes productos de plastico de un solo uso | Economia |

EL PAIS (elpais.com)

Teniendo en cuenta que la densidad del agua es de 0,998 g/cm3, ;qué pasaria si
existiese una pajita de 11 metros? 5 minutos.

Respuesta: Al succionar una pajita para beber un refresco lo que hacemos es extraer el aire del extremo
superior de la misma y de esta forma eliminar la presién atmosférica en esa pequefa superficie. Al no
haber presion el refresco sube, ya que la presion de la atmésfera en la superficie del vaso la empuija. Si el
vaso fuera de agua nunca podria subir mas de 10,34 metros (que ejerce una presion equivalente a la
atmosférica como acabamos de estudiar). Por eso, si existiera una pajita de 11 metros no funcionaria, asi
como no seria posible sacar agua de un pozo de mas de 10,34 metros por una bomba de succién.

De una en una pondremos en comuUn todas las hipotesis. Se preguntara a la clase su
opinion sobre cada una de ellas. Finalmente se explicaran las respuestas correctas. 5
minutos.
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https://elpais.com/economia/2020-12-21/amazon-deja-de-vender-este-lunes-productos-de-plastico-de-un-solo-uso.html
https://elpais.com/economia/2020-12-21/amazon-deja-de-vender-este-lunes-productos-de-plastico-de-un-solo-uso.html

Sesion lI: Vientos y centros de accién
1.Autoevaluacion sobre la clase anterior: 20 minutos.

La metacognicion (conocimiento, concienciacion y control de los procesos de
aprendizaje) facilita el aprendizaje. Por este motivo se hara reflexionar sobre qué se ha
aprendido y qué ha sorprendido y se pedird una autocritica sobre la ejecucién de los
ejercicios para mejorar el trabajo en equipo.

Utilizaremos la actividad de aprendizaje cooperativo “Café del mundo”. Cada uno de
los 4 grupos respondera a una de las preguntas durante 4 minutos. Pasado el tiempo
todas las personas de la mesa, excepto una (encargada de escribir), rotan a la mesa
siguiente y asi sucesivamente hasta pasar por todas las mesas. Al final las personas que
no rotaron leeran sus respuestas al resto de la clase. 4 minutos.

& J NUpsy/view.genial.ly/ buardeaaeseoUeuancenbDoT/ presentation-presentacion-pizarra W O @ @
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A Sbiertas st ;Qué aprendimos en la clase de ayer?

. WRA A > . .
& M3k e ;Como podria habermejorado el trabajo

© Y
§/ 3 fb 5 KaioNR gropal?
AN | Lo
‘m:)\ S

;Hay algo que no haya comprendido bien?

;Hay algo que me haya sorprendido?

Fuente imagen 15: Café del Mundo - Liderazgo Participativo (somosmas.org)

1. ;Qué aprendimos en la clase de ayer?
2. ;Coémo podria haber mejorado el trabajo grupal?
3. ¢Hay algo que no haya comprendido bien?

4. ;Hay algo que me haya sorprendido?
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https://liderazgoparticipativo.somosmas.org/project/cafe-del-mundo/

2.Explicacién tedrica sobre generacion de vientos y centros de acciéon con apoyo de una
presentacion Genial.ly. 25 minutos.
https://view.genial.ly/60afdedae3e60e0dbceb6b6f/presentation-presentacion-

pizarra

Se puede encontrar el detalle de los contenidos en el apartado “Desarrollo del tema'y
definicion de conceptos de Ia “Fundamentaaon eplstemlologlca

(&) [ nttps//view.gental.ly/ol esentacion-pizarra D
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Fuente imagen 16: Qué es, qué mide y como se usa el barébmetro | Meteorologia en Red

(meteorologiaenred.com)
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Fuente imagen 19: ;Giran todos los remolinos del hemisferio norte en el mismo sentido? | Aemetblog
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https://aemetblog.es/2017/01/23/giran-todos-los-remolinos-del-hemisferio-norte-en-el-mismo-sentido/
https://okdiario.com/curiosidades/como-produce-viento-546373
http://agrega.juntadeandalucia.es/repositorio/28072010/ea/es-an_2010072811_9130111/ODE-a3165554-259e-3c06-b5c2-e07699c4b688/14_borrascas_y_anticiclones.html

AN
' ViENE BL

El apoyo de lo tratado en clase con imagenes a través de la visualizaciéon del video “De
doénde viene el viento” ayudara a su comprension.

https://www.youtube.com/watch?v=akjkjikwVBk

3.Autoevaluacion a través de la herramienta Kahoot.com. 15 minutos.

Existen otras herramientas similares como por ejemplo Quizizz, Socrative o Classdojo.

Se realizardn 10 preguntas cerradas sobre el contenido de las sesiones, que
contestaran a través de sus moéviles. A cada pregunta se le dard un tiempo maximo
para ser contestada y se obtendra una puntuacion final. Al ser un formato de juego que
unifica las intervenciones de todas las personas participantes resulta muy atractivo al
alumnado. La gamificacién, ademas de servir de autoevaluacién y repaso de
contenidos para el examen final, es una herramienta motivadora y divertida que
fomenta el interés por seguir aprendiendo. Una vez realizado el ejercicio se revisaran
las respuestas incorrectas.

https://create.kahoot.it/details/95cefbd2-195b-42d5-9512-04d35c5ddcfc
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Fuente imagen 20: Cémo se llend de oxigeno la atmésfera de la Tierra | Ciencia | EL PAIS (elpais.com)

e g e
.

Un atmésfera de presién son: o3

)

Vacio
Mercurio o O T
30 se
® Pc
Presion Presion Stant
atmosférica atmosférica
| | A
>
singl
o & EXPERIMENTO DE Remove

’ - TORRICELLI i
. Origin

A 10035 Pascales

. 101035 Pascales. [l 101350 Pascales

Fuente imagen 21: ARISTOTELES, TORRICELLI, PASCAL, EL HORROR AL VACIO Y LA PRESION ATMOSFERICA
- VicMat
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Fuente imagen 22:_ Amazon deja de vender este lunes productos de plastico de un solo uso | Economia |
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Fuente imagen 23: El agua que no se cae (xn--experimentosparanios-17b.or
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Fuente imagen 24: Barémetro MHB382SD con termohigrémetro y registro en tarjeta SD. (dagatron.es)
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Fuente imagen 25: https://www.timetoast.com/timelines/inventos-dados-en-la-revolucion-industrial
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Fuente imagen 26: Mapa de isobaras. | Mapa meteorologico, Clases de ciencias, Mapas (pinterest.es)
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Fuente imagen 27:_; Giran todos los remolinos del hemisferio norte en el mismo sentido? | Aemetblog
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Fuente imagen 28: https://blog.rtve.es/eltiempo/2012/08/atletismo-y-tiempo.html?origen=app
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Fuente imagen 29: Tipos de nubes: Aprende a identificarlas (eltiempo.es)

4 Tarea para casa: cada estudiante debe buscar un mapa meteorolégico actual e
imprimirlo o dibujarlo para compartirlo en la siguiente sesién.
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https://noticias.eltiempo.es/te-ensenamos-identificar-las-nubes/

Sesion lll. Mapas meteorolégicos

1.Explicacién tedrica sobre interpretacién de mapas meteorolégicos con apoyo de una
presentacion Genial.ly. 15 minutos.

https://view.genial.ly/60b123ad40b4c20da5chl6ba/presentation-copia-
presentacion-pizarra

Se puede encontrar el detalle de los contenidos en el apartado “Desarrollo del tema'y
definicion de conceptos” de la “Fundamentacion epistemiologica”.
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Fuente imagen 30: Mapa de isobaras. | Mapa meteorologico, Clases de ciencias, Mapas (pinterest.es)
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https://www.pinterest.es/pin/571605377675027274/
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Fuente imagen 31: Frente (meteorologia) - Wikipedia, la enciclopedia libre

3.Interpretacién de mapas y puesta en comun. 45 minutos.

La experiencia sobre el entorno proximo del estudiantado evidencia la utilidad de los
conceptos aprendidos, lo que les motiva a seguir aprendiendo y a ponerlo en uso en su
vida cotidiana.

Utilizaremos la actividad de aprendizaje cooperativo “1-2-4". Dividimos la clase en
grupos heterogéneos de 4 personas. Primero se debera resolver el ejercicio de forma
individual. Después se hara en parejas y se llegara a una respuesta comun. Finalmente,
se plantearan las preguntas en grupos de 4 para obtener la respuesta final
consensuada. 20 minutos.
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https://es.wikipedia.org/wiki/Frente_(meteorolog%C3%ADa)

;Observamos algon anticiclon o
borrasca? ;

;Qué fendmenos meteoroldgicos tienen
asociados?

;Observamos algon frente? ;De qué
tipo?

;Qué fendmenos meteoroldgicos tienen
asociados?

Fuente imagen 32: FRENTE FRIO ;QUE ES? ;COMO SE FORMA? - SailandTrip

1. ;Observamos algun anticiclén o borrasca?
2. ;Qué fendmenos meteorologicos tienen asociados?
3. ;Observamos algln frente? ;De qué tipo?

4. ;Qué fendbmenos meteorologicos tienen asociados?

Finalmente, los miembros del grupo expondran al resto de la clase sus conclusiones
simulando un informativo meteorologico de television, de forma que se entrenen las
habilidades de expresion oral ante un grupo de personas para poco a poco disminuir
las inseguridades del alumnado. Entre todas y todos se valorara si la interpretacién es
correcta. 25 minutos.
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https://sailandtrip.com/frente-frio-que-es-como-se-forma/

Sesion IV: Efecto invernadero y cambio climatico

1.Explicacion tedrica sobre efecto invernadero y cambio climatico con apoyo de una
presentacion Genial.ly. 20 minutos.

https://view.genial.ly/60b12d2c88ed480dacf9a5el/presentation-copia-presentacion-
contaminacion

Se puede encontrar el detalle de los contenidos en el apartado “Desarrollo del tema'y
definicion de conceptos” de la “Fundamentacion epistemiologica”.
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Fuente imagen 33: ;Por gué estd cambiando el clima? ;Qué es el efecto invernadero? (diario.eco)
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https://www.diario.eco/por-que-esta-cambiando-el-clima-que-es-el-efecto-invernadero/
https://view.genial.ly/60b12d2c88ed480dacf9a5e1/presentation-copia-presentacion-contaminacion
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2Trabajaremos con el laboratorio virtual GolLabz, concretamente con la simulacién
“Sunlight, infrared, CO2 and the ground”. 15 minutos, 4 minutos por pregunta.

Lab Interactive: Sunlight, Infrared, CO, and the Ground (concord.org)
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Cuando la experimentacion directa no es posible, las aplicaciones de simulaciones
resultan Uutiles para comprender la realidad de forma divertida, mejorando el uso de las
TICs en el alumnado.

Experimentaremos como la radiacién solar interactia con la Tierra y la atmésfera a
nivel molecular, y cdmo produce el efecto invernadero. Observaremos el efecto de la
luz solar y de la radiaciéon infrarroja tanto en el suelo como en las moléculas de CO2.

Una vez entramos en el enlace que se facilita se deben seguir los siguientes pasos:

1. Debajo de la imagen clicamos “Light source on” (para observar como acttian
los rayos solares); “Display heat in molecules” (para visualizar como se excitan las
moléculas al recibir los rayos solares y emiten calor) y “Slow motion” (para verlo a

camara lenta).
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http://lab.concord.org/embeddable.html#interactives/sam/light-matter/sun-on-ground.json

2. En la columna de la izquierda clicamos “Sun on ground” (sol en el suelo) para
conocer como interactian los rayos solares en el suelo simulando un planeta sin
atmosfera.

Pregunta: ;Qué ocurre?

Respuesta: El sol emite rayos solares que inciden en la superficie terrestre, calentando la superficie. A su
vez la superficie refleja estos rayos solares en forma de rayos infrarrojos. La barra de la temperatura no
llega a la segunda linea.

3.En la columna de la izquierda clicamos “Sun on CO2” para simular un espacio
s6lo con rayos solares y CO2.

Pregunta: ;Qué observamos?

Respuesta: los rayos solares no afectan a las moléculas de CO2, no se produce calor. La barra de la
temperatura no sube.

4.En la columna de la izquierda clicamos “Infrared on CO2": para observar cémo
afectan los rayos infrarrojos a las moléculas de CO2.

Pregunta: ;Qué pasa cuando un rayo infrarrojo choca con una molécula de CO2?

Respuesta: los infrarrojos hacen vibrar a las moléculas de CO2 y estas producen calor. La temperatura
sube por encima de la cuarta linea.

5.En la columna de la izquierda clicamos “Sun on ground and CO2” simulando
una situacioén real en la que el sol interactta con la superficie terrestre y la atmosfera.

Pregunta: ;Cémo interactta el sol con la tierra y la atmodsfera?

Respuesta: Los rayos del sol inciden en la tierra, una parte la calienta y otra se refleja en forma de rayos
infrarrojos. Parte de estos rayos infrarrojos se devuelven al espacio y otra choca con las moléculas de
CO2 de la atmosfera produciendo calor. La barra de temperatura queda justo debajo de la segunda
linea, lo que representa la temperatura 6ptima para la vida en la Tierra.
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(&) @ https://view.genial.ly/6Ub12d2c88ed480dactYade 1/presentation-copia-presentacion-contaminacion b e E @ @

Efecto invernadero (Y
Ver més ta...

©E

@ genially B

Incluye la visualizacion de un breve video explicativo en el que se visualiza lo explicado:
https://youtu.be/2U FznW-n-U. 1 minuto.

Efectos del cambio climatico

an

@ genially n

Fuente imagen 34: Kyklos - El impacto de nuestras acciones en el cambio climatico.

U L NUPS//VIew.geniaLly/oub | 02 CoBeassuaactyase |/ presentation-copia-presentacion-contaminacior G W Yy W@

El cambio climético afecta a todo el mundo,
pero especialmente a las mujeres.

E180% de las personas desplazadas por cambio
climatico en el mundo son mujeres"

Las mujeres dedican gran parte de su tiempo a trabajar
con los cultivos o a buscar alimentos, agua o
cggbusﬁble, labores que dependen en gran medida del
clima.

Representan una mayoria en las comunidades rurales
que estan méas expuestas a la sequia y la desertificacién.

También las mujeres son mayoria entre el niimero de
fallecidos en desastres naturales.

Son las que menos representacion tienen en los organos internacionales con capacidad de decision

tienen para frenarlo.
@ genially a



https://www.kyklos.cl/el-impacto-de-nuestras-acciones-en-el-cambio-climatico/
https://youtu.be/2U_FznW-n-U

Fuente imagen 35: Mujeres y cambio climatico: dos caras de una misma lucha - Florent Marcellesi
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El cambio climatico y los desastres
provocan cada vez mas
desplazamientos
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“En 2018, los fenémenos meteoroldégicos extremos, como la grave
sequia en Afganistdn, el cicldn tropical Gita en Samoa y las
inundaciones en Filipinas, dieron lugar a graves necesidades
humanitarias. Segin el Centro de Monitoreo de Desplazamientos
Internos, se registraron 18,8 millones de nuevos desplazamientos
internos relacionados con desastres en 2017"

@ genially a

Fuente imagen 36: Refugiados climaticos| ACNUR (eacnur.org)
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Fuente imagen 37: Los paises que mas CO2 generan en el mundo por habitante - Mapas de El Orden
Mundial - EOM

(Qué podemos hacer?
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https://elordenmundial.com/mapas/paises-mas-co2-generan-mundo/
https://elordenmundial.com/mapas/paises-mas-co2-generan-mundo/
https://eacnur.org/es/actualidad/noticias/emergencias/refugiados-climaticos
https://florentmarcellesi.eu/2017/10/30/mujeres-y-cambio-climatico-dos-caras-de-una-misma-lucha/

3. Por ultimo haremos un juego para divertirnos, desarrollar habilidades artisticas y de
expresiéon oral, a la vez que reafirmamos los conocimientos sobre cémo reducir el
impacto del efecto invernadero antropocéntrico desde nuestras vidas cotidianas, de
forma individual y colectiva, fomentando una ciudadania responsable y activa. 25
minutos.

Se hacen dos equipos. Una persona del equipol coge una tarjeta (que adjuntamos en
el Anexo 1) y debe elegir “tabu, dibujo o mimica” para explicar a su equipo la medida
contra el cambio climéatico que le ha tocado (algo parecido a la frase en negrita). Si sus
companieras y compaferos aciertan en 1 minuto, el equipol ganara 1 punto. 35
minutos.

Tabu: debe explicar el concepto sin pronunciar las palabras subrayadas en gris. Una
persona del equipo 2 revisara que no se pronuncian las palabras “tabd”.

Dibujo: debe hacer un dibujo en la pizarra sin pronunciar ninguna palabra ni sonido.

Mimica: debe hacerse comprender tan sélo por la expresion corporal.

Durante ese minuto otra persona del equipo 2 debe leer para si la explicacion de la
misma tarjeta y, al finalizar, contarlo al resto de la clase. Si recuerda todas las ideas
clave (una persona del equipo 2 lo comprobara) el equipo 2 ganara 1 punto. (En gris las
palabras “tab(”, tampoco se podran usar palabras derivadas de estas).
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Sesion V: Controversia socio-cientifica: Las cabafiuelas

Una controversia socio-cientifica es una situacion derivada de los avances cientifico-
tecnolégicos, que tienen connotaciones sociales, éticas, econdmicas y/o ambientales y
generan polémica.

Es importante llevar las controversias socio-cientificas al aula para fomentar en el
estudiantado la alfabetizacion cientifica, es decir, la adquisicibn de, no solo
conocimientos y habilidades, también de actitudes respecto de la ciencia, la tecnologia
y sus relaciones con la sociedad, que permita a la ciudadania tener una participacion
responsable en los debates y la toma de decisiones.

Para comprender la controversia socio-cientifica es necesario tener unos
conocimientos cientificos de base, que han sido adquiridos en las sesiones anteriores
de clase.

1. Se comenzara la clase explicando qué es una controversia socio-cientifica, qué es la
alfabetizacion cientifica e introduciremos el tema de las Cabanuelas. 10 minutos.

2. Para comenzar es necesario informarse bien, leyendo articulos sobre el tema a
tratar, para conectar los conocimientos que ya tiene el alumnado con otros datos, y
para esto es necesario saber buscar buenas fuentes. Por eso lo primero que vamos a
hacer leer 6 articulos sobre las cabanuelas, eso si, de fuentes fiables, en las que se
citen investigadoras e investigadores, y de fechas actuales. Ademas, es importante leer
articulos de diferentes ideologias para contrastar puntos de vistas y tener una
informacion mas completa.

Los textos para el ejercicio de lectura se han buscado en Google Académico,
especializado en la blsqueda de contenidos cientifico-académicos, donde podemos
encontrar resultados de investigaciones.

Los textos elegidos son los siguientes:
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- De Cabanuelas y Aberruntos: folklote meteorolégico en la tradicion oral canaria.
Universidad de las Palmas de Gran Canaria. Paginas 25 y 26 sobre prediccion basada en
el comportamiento animal.

De Cabanuelas y Aberruntos : folklore meteorologico en la tradicion oral canaria ::

Anuario de Estudios Atlanticos (ulpgc.es)

- Las Cabanuelas o la prediccion del tiempo en el saber popular. Universidad de
Almeria. Paginas 153, 154 y 155 sobre sobre métodos populares de calculo.

839177.pdf (ual.es)

- Cabanuelas ¢hay capacidad predictiva? Universidad de Murcia. Paginas 15, 63 y 64
sobre el planteamiento y las conclusiones de un estudio sobre cabanuelas en la
provincia de Murcia.

Cabanuelas-capacidad-predictiva.pdf (divulgameteo.es)

- Xooc K'iin: las cabaiuelas mayas. Universidad de Quintana Roo. México.
Pagina 111y 112 sobre historia de las Cabafiuelas Mayas.

- Xooc K'iin: las cabaiuelas mayas. Universidad de Quintana Roo. México.
Pagina 116, 117 y 118 sobre historia de las cabafnuelas europeas y en el mundo.
- Xooc K'iin: las cabaiuelas mayas. Universidad de Quintana Roo. México.
Pagina 120, 121y 122. Cabafuelas en vista de la Ciencia.

risisbi.ugroo.mx/bitstream/handle/20.500.12249/1067/F1435.C11.2015-2026.pdf?
sequence=1&isAllowed=y

Para leer los articulos se propone la actividad de aprendizaje cooperativo “Lectura
compartida”. 25 minutos.

Nos pondremos en grupos de 5 y cada miembro leerd una parte del articulo. La
persona que esté sentada junto a la que acabe de leer su parte tendrd que resumir lo
gue ha escuchado, expresandose con sus propias palabras, y el resto la podra corregir o
completar si piensan que no se ha reproducido correctamente el contenido del texto o
ha faltado algo importante por decir. De esta forma se comprendera mejor el articulo y
se identificara el contenido mas importante.
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http://risisbi.uqroo.mx/bitstream/handle/20.500.12249/1067/F1435.C11.2015-2026.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://risisbi.uqroo.mx/bitstream/handle/20.500.12249/1067/F1435.C11.2015-2026.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://www.divulgameteo.es/fotos/meteoroteca/Caba%C3%B1uelas-capacidad-predictiva.pdf
http://repositorio.ual.es/bitstream/handle/10835/1573/839177.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://mdc.ulpgc.es/cdm/fullbrowser/collection/aea/id/1937/rv/singleitem
https://mdc.ulpgc.es/cdm/fullbrowser/collection/aea/id/1937/rv/singleitem

Al finalizar la actividad una persona de cada grupo, seleccionada al azar, expondra el
resumen del articulo leido al resto de la clase, de forma que todo el alumnado conozca
la informacién de los 6 articulos. La docente se asegurara de que se mencionan todas
las ideas clave.

3. Y ahora si, estaremos preparadas y preparados para el debate y tendremos
suficientes argumentos para defender una postura, tanto en clase como en la vida real,
y para ser capaces de tomar mejores decisiones. 25 minutos.

La practica del debate en clase entrena la expresién oral, ejercita la actitud critica y la
argumentacién y fomenta la escucha y el respeto.

Vamos a hacer un juego de roles, en el que cada estudiante tendra que interpretar un
papel: meteoréloga/o, agricultor/a, ciudadano/a y antropéloga/o. Se dividira la clase
en dos grupos y cada uno debera defender una postura diferente. Las preguntas del
debate seran:

¢Qué explicacién podrias dar a los siguientes métodos utilizados en las Cabafuela:
posicion de la luna, comportamiento animal y correspondencia con ciertos dias de
Agosto o Enero? ;crees que podrian ser fiables?

¢Crees que las Cabainuelas son un método que debe ser estudiado y conservado?

¢Por qué las cabaiuelas no son un método cientifico?

Es importante definir las reglas basicas de un buen debate: escuchar, argumentar,
enfocar, participar y respetar. Aunque parecen faciles y evidentes, no siempre se
respetan, y sin ellas el debate no llegara a ninguna parte.
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Aprendizaje basado en proyectos (ABP) a través de WebQuest: “Weather experts”

El aprendizaje basado en proyectos es una metodologia didactica activa y cooperativa
en la que se plantea un reto al alumnado que trabaja de una manera mas o menos
autéonoma, que finaliza con la presentacion de los resultados, y dénde el proceso de
investigacion y creacién es la clave.

El aprendizaje se basa en el didlogo y en el desarrollo competencial. Relaciona la
escuela con el entorno y se abre a diferentes tipos de conocimientos y fuentes de
informacion, desarrollando las habilidades sociales y empoderando al estudiantado.

Utilizaremos la WebQuest como plataforma ya que presenta la informacion y las tareas
a realizar de forma estructurada facilitando el proceso. Organizaremos la clase en
grupos heterogéneos de 5 o 6 personas.

Las fases de implementacion del ABP son:

1. Introduccién del tema a tratar: en las sesiones de clase ya se habra abordado en
profundidad el tema de la meteorologia. En la pestafa de “Introduccién” de la
WebQuest presentamos los temas a tratar con mas detalle, concretamente:

“Historia de la meteorologia y mujeres meteorodlogas” y “La fabricacion de una estacion
meteorolégica con Arduino”.

2. Preguntas orientadas al reto: se plantean los siguientes retos en el apartado “tareas
de la WebQuest”:

- Averigua a través de una busqueda bibliografica los hitos mas importantes de la
meteorologia incluyendo, al menos, a tres mujeres meteorélogas que hayan
aportado significativamente al estudio de esta ciencia.

- Construye una estacion meteorolégica a través de un sensor de temperatura y
presion atmosférica con Arduino.
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3. Actividades de aprendizaje: se dan las pautas a seguir para conseguir el resultado
final, dejando un margen de autonomia al grupo. Se incluira en la pestaia “proceso” de
la WebQuest. Estas pautas incluyen un método de planificacion del trabajo del grupo.

4, Producto final y audiencia: el estudiantado presentara los resultados de su proyecto
al resto del centro de estudios, a través de los medios que ellas/os mismas/os elijan.

5. Conclusiones: es importante analizar los resultados obtenidos para finalizar el
proceso.

6. Criterios de evaluacion: es importante informar sobre los criterios de evaluacion,
gue se presentan a través de una rabrica en la pestana de “evaluacion” de la
WebQuest.

Se puede acceder a la WebQuest a través de este enlace:

WebQuest: Weather experts. (zunal.com)

© = G A NOesseguro | Zunal.com/wenquestpnpIW=1bus1a LAl 3 ° ]

zunal.com # Home Q Browse & Help # Questions & My Dashboard v

A Adult !
e 1{ Weather experts.

Welcome
/ 7 N
= @

B Welcome

Introduction
Tasks

Process

) Evaluation # Change Picture

‘Welcome: Weather experts.

Description: Ya que hemos aprendido suficiente sobre meteorologia en clase vamos a dar el paso a hacer nuestro propio trabajo de investigacién y experimentacién como
profesionales.

Grade Level: College / Adult

Curriculum: Science

Keywords: Meteorologfa. Arduino. Mujeres meteordlogas. BMP280. Termémetro. Barémetro. Historia de la meteorologia.

About Author(s) Author(s): Ana Merino Teruel

Reviews
¢ Change Page Content

Modules

Conclusion

Teacher Page

Fuente imagen 38: MC4. Aprendizaje basado en proyectos - Centro del Profesorado y Recursos de

Oviedo (cproviedo.es)
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https://cproviedo.es/mc4-aprendizaje-basado-en-proyectos
https://cproviedo.es/mc4-aprendizaje-basado-en-proyectos
http://zunal.com/webquest.php?w=760614

N/ U A INUESSEYUIU | UL UL W= 1OV 14 W w

zunal.com #Home QBrowse @Help  ®mQuestions &My Dashboard~

Weather experts.

Para ponernos en contexto...

Grada Loval
‘A Adult §:

) _Soience &

Introduction

Tasks

Process

Evaluation

Conclusion

La palabra meteorologia procede de las palabras griegas “Meteoros” (alto en el cielo) y “Logica” (conocimiento). Su estudio ha sido de gran interés desde los comienzos de la historia

Teacher Page 5 s ! 5 .
= asociandose a fenomenos sobrenaturales y al movimiento de los astros inicialmente, siendo a civilizacion griega la primera en realizar una aproximacion cientifica.

Desde la invencion del termémetro hasta los actuales satélites espaciales, muchos han sido los descubrimientos que nos han llevado a tener una mejor comprensién de la fisica

About Author(s) X . < i
atmosférica y una mayor aproximacién en las predicciones meteorolégicas.
En este apasionante camino han destacado excelentes mentes como la de los conocidos Aristételes, Galileo y Torricelli. Pero no son los tinicos, muchas personas no tan conocidas han

RS aportado significativamente a esta ciencia, siendo especialmente desconocidos los nombres de algunas mujeres.
Enel primer reto sacaremos del anonimato a estas personas, tan necesarias en nuestras vidas.

e Adjuntamos un breve video de la Organizacién Meteorolégica Mundial para comprender mejor "Por qué el mundo necesita meteordlogos”.

Fuente imagen 39: Anticiclén y borrasca: conoce las diferencias | Fundacién Aquae (fundacionaquae.org)

& Noseguro | zunal.comy/introduction.php/w= /60614 W B = e

# Change Page Content

Attachments
File n

« Aparatos de medida de presion.
Description: Es muy importante que ledis este documento antes de empezar a trabajar.

@Delete

/0 Web Link n

L « Por qué el mundo necesita meteorslogos.
e Description: Video de la Organizacion Meteorolégica Mundial.

DAdd aFile | @Adda Link

Anuncios Google

‘ The Public URL for this WebQuest:

httn://zunal.com/webauest.ohn?2w=760614
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https://www.fundacionaquae.org/anticiclon-y-borrasca/

Grade Lovel
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Science
2= N

Welcome

Introduction

Process

Evaluation

Conclusion

Teacher Page

About Author(s)

Reviews

+ Modules

#Home QBrowse @Help  ®Questions &My Dashboard~

‘WebQuest # This WebQuest is Not Published

Weather experts.

Reto 1: Averiguar los hitos histdricos més importantes de la meteorologia incluyendo, al menos, a tres mujeres meteordlogas que hayan aportado significativamente al estudio de esta
ciencia

Reto 2: Construir una estacién meteorolégica a través de un sensor de temperatura y presién atmosférica con Arduino.

# Change Page Conten

Fuente imagen 40: RETO de Ajedrez para alumnos de 6° | Ajedrez a la Escuela

« 2 G A NOesseguro | Zunalcomy/processpnpsw=/oUo14 w @

zunal.com

Grade Loval

Adult
y _science &

Introduction

Process
Evaluation

Conclusion

Teacher Page

About Author(s)

Reviews

Modules

# Home Q Browse & Help ® Questions. & My Dashboard v

Weather experts.

Proceso

En primer lugar hay que planificar el trabajo en grupo. Adjunto una plantilla con consignas para el trabajo en grupo y otra para que os organicéis y decidais cémo os repartiréis las
tareas y cudndo haréis cada cosa. Todos los miembros del grupo deben participar en los dos retos. Recordad que este paso es tan importante como los retos 2 3, el proceso es la
clave.

Ymanosala obra...

RETO 1:

Citamos bibliografia que os puede servir de apoyo pero seré necesario usar al menos dos fuentes mas y citarlas segdn las normas APA (https:/n6rmasapalifi}:

0s puede ser il utilizar el buscador Google Académico.

Fuente imagen 41: 11 de Julio: dia del Meteorélogo - Nuestroclima
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https://blog.nuestroclima.com/11-de-julio-dia-del-meteorologo-2/
https://www.ajedrezalaescuela.eu/reto-de-ajedrez-para-alumnos-de-6/

B Reviews
RETO 1:

Citamos bibliografia que os puede servir de apoyo pero seréa necesario usar al menos dos fuentes mas y citarlas seglin las normas APA (https://normasapa.in/).

+ Modules - " 5
Os puede ser (til utilizar el buscador Google Académico.

Elegid los hitos historicos que consideréis més relevantes y las personas que consideréis que han realizado aportes significativos a la ciencia, presentandolos en orden cronolégico. El
texto debera incluir una breve introduccion y conclusion. Al tratarse de un texto muy breve se valorara la capacidad de sintesis. No se admitiran textos plagiados.

£ Settings

¥ Publish 2 péginas. Calibri 11. Interlineado sencillo. Margen 2cm.
ublis|

Palomares M. Breve Historia de la meteorologia. AEMET.

Las mujeres en la meteorologia. Repositorio.aemet.es.

Martin . (2019). Mujeres y cambio climético: como la igualdad puede salvar el medio ambiente. https://www.rtve.es/

RETO 2:

Para construir la estacion meteorolégica debereéis utilizar la placa Arduino y la BMP280 que se os facilitara.

Paso 1. Instalar el programa de Arduino en el PC.

Podéis encontrarlo en:
Arduino - Home https://www.arduino.cc

Paso 2. Descargar la libreria correspondiente al sensor BMP280 que podéis encontrar en el siguiente enlace.

https://github.com/adafruit/Adafruit_BMP280_Library

Paso 3. Abrir el programa de Arduino y clicar en "archivo"/"nuevo".

Borrad el texto que aparece en la ventana que se abrird y copia el texto que aparece en el tutorial bajo el titulo "Obtener los valores de temperatura,-humedad y presion" guéardalo y
némbralo como prefieras ("archivo"/"guardar")

https://www.luisllamas.es/medir-temperatura-y-presion-barometrica-con-arduino-y-bmp280/

domingo, 6 de junio de 20

Paso 3. Abrir el programa de Arduino y clicar en "archivo"/"nuevo".

Borrad el texto que aparece en la ventana que se abrira y copia el texto que aparece en el tutorial bajo el titulo "Obtener los valores de temperatura, humedad y presién” guardalo y
némbralo como prefieras (archivo"/"guardar")

https://www.luisllamas.es/medir-temperatura-y-presion-barometrica-con-arduino-y-bmp280/

Clica en "herramientas"/"incluir libreria" y anadid la libreria que os acabais de descarar.

Paso 4. Conectar la placa de Arduino al PC.

Paso 5. Conectar la BMP280 a la placa de Arduino colocando los cables en el orden adecuado segan el tutorial:
https://www.luisllamas.es/medir-temperatura-y-presion-barometrica-con-arduino-y-bmp280/
SDAy SCL transmiten la informacion y Vec y GND transmiten corriente eléctrica.

Clicad en el icono de la flecha (arriba a la izquierda ("subir") y después en "monitor sense™.

Paso 6. Observar los datos de temperatura, presion atmosférica y humedad.

Y para finalizar disefiaremos un plan para informar al resto de estudiantes del instituto sobre vuestros logros.
Haced una lluvia de ideas sobre como podiriais informar al resto de compafieros/as del instituto sobre vuestros descubrimientos.
Elegid la idea que mas os guste siempre que sea viable.

Planificad los pasos a seguir para llevarlo a cabo.

File n

« Consignas del trabajo en equipo.

BDelete Description: Aqui encontraréis pautas a seguir para que el trabajo en grupo llegue a bien puerto.
File "
PG  Placa de Arduino y BMP280.
@Delete Description: Fijaros bien en cémo estan colocados cada uno de los cables. v

File n

+ Plan de equipo.
Description: Esta plantilla os ayudaré a organizaros mejor ser més eficientes a la hora de abordar los retos 2 y 3.

@Delete
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Evaluacién

Rubric

# 25%

TAREA Se han repartido las funciones sin que falte
1. ningunay se ha hecho de forma equitativa.

TAREA Se han respetado las pautas marcadas de tipo
2, de letra, extension y margenes y se incluye
una introduccién y una conclusion.

TAREA Se han seguido con atencién todos los pasos.
3

TAREA Se ha disefiado un plan de difusion realista,
4. eficaz y bien organizado.

Weather experts.

<7

=

EVALUAR @

A=

MEJORAR

# Change Pictus

25%

Todos los miembros del grupo
participan en las tareas 2y 3.

Se han utilizado al menos dos fuentes
nuevas de interés para el texto y se
han citado correctamente.

Se han seguido con atencion todos
los pasos.

Se ha realizado un plan de difusién
realista, eficaz y bien organizado.

En esta tabla se aclaran los criterios de evaluacion de la actividad. Podéis usarla para realizar una autoevaluacion previa.

25%

Entre todos los compromisos
personales se cubren todas las
tareas a realizar e incluyen plazos.

Se han incluido al menos historias
de tres mujeres meteordlogas.

Se ha conseguido el resultado
esperado.

Se han llevado a cabo las tareas del

plan de difusién como se prevé en
el plan disefiado.

# Home Q Browse

& Help

W% =@

25% Score
Se incluyen plazos. 15
Se han elegido hitos de interés y 35

personas relevantes, mencionados en
orden cronoldgico y bien redactados.

Se ha conseguido el resultado esperado. 35

Se han llevado a cabo las tareas del plan
de difusioncomese/prevé en el plan
disefiado,

)

Total Score: 100

# Questions & My Dashboard v

WebQuest ¥ This WebQuest is Not Published

% Add to Favorites

Conclusion

iEnhorabuena! Si habéis llegado hasta aqui es que ya habéis superado todos los retos.

Y ahora pensemos ¢a qué conclusiones podemos llegar?

¢Coémo ha ido el trabajo en grupo? ;Hay algo que podriamos mejorar?

¢Qué os ha sorprendido mas sobre la historia de la meteorologia?

¢Habéis observado alguna relacion entre la presion atmosférica, la temperatura y la humedad?
¢Encontréis alguna relacion con lo estudiado en clase?

¢Pensais que vuestros trabajos han sido interesantes para el resto de estudiantes del instituto?

Fuente imagen 43: No le temas a la palabra «conclusién» (uil.es)
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Y ahora pensemos ¢a qué conclusiones podemos llegar?

¢Cémo ha ido el trabajo en grupo? ¢Hay algo que podriamos mejorar?

{Qué os ha sorprendido més sobre la historia de la meteorologfa?

¢Habeis observado alguna relacién entre la presion atmosférica, la temperatura y la humedad?
¢Encontréis alguna relacién con lo estudiado en clase?

¢Penséis que vuestros trabajos han sido interesantes para el resto de estudiantes del instituto?

Y lo més importante ¢habéis disfrutado? ;Qué es lo menos os ha gustado? ;Y lo que mas?

No os olvidéis de la dltima y mas importante parte del proceso:
iLA CELEBRACION!

Tomaros vuestro tiempo para celebrar el fin de proyecto como mas os apetezca. Os lo merecéis.

\ge Page C

Attachments
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Evaluacion:

Los criterios de evaluacién y estandares de aprendizaje estan basados en Real Decreto
1105/2014, de 26 de diciembre, por el que se establece el curriculo basico de la
Educacion Secundaria Obligatoria y del Bachillerato.

Criterios de evaluacién para los contenidos tratados en la presente unidad didactica:

15. Aplicar los conocimientos sobre la presion atmosférica a la descripcion de
fendmenos meteoroldgicos y a la interpretacion de mapas del tiempo, reconociendo
términos y simbolos especificos de la meteorologia.

Estdndares de aprendizaje para los contenidos tratados en la presente unidad
didactica:

15.1. Relaciona los fendmenos atmosféricos del viento y la formacion de frentes con la
diferencia de presiones atmosféricas entre distintas zonas.

15.2. Interpreta los mapas de isobaras que se muestran en el prondstico del tiempo
indicando el significado de la simbologia y los datos que aparecen en los mismos.

Se evaluara la presente Unidad Didactica de la siguiente forma.

Se realizard un examen para evaluar los contenidos de las sesiones que se valorara
sobre 5 puntos, siendo necesario obtener al menos un 2,5 para que puntte en la nota
final.

La WebQuest se evaluara segun la siguiente rubrica y se valorard sobre 5 puntos,
siendo necesario obtener al menos un 2,5 para que puntte en la nota final.
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25% 25%
TAREA  Se han Todos los
1. repartido las  miembros del

funciones sin  grupo participan

que falte en las tareas 2y 3.
ningunay se
ha hecho de
forma
equitativa.
TAREA  Se han Se han utilizado al
2. respetado las menos dos
pautas fuentes nuevas de

marcadas de interés para el
tipo de letra, textoy se ha
extensibny  citado
margenesy  correctamente.
se incluye

una

introduccion

y una

conclusion.

TAREA  Se han seguido con atencion
3. todos los pasos.

TAREA  Se ha disefiado un plan de
4, difusion realista, eficaz y bien
organizado.

25% 25%

Entre todos los  Se incluyen 15
compromisos plazos.

personales se

cubren todas

las tareas.

Se hanincluido  Se han elegido 35
al menos hitos de interés 'y
historias de tres personas

mujeres relevantes,
meteordlogas. mencionados en
orden

cronoldgico y
bien redactados.

Se ha conseguido el resultado 35
esperado.

Se han llevado a cabo las tareas del 15
plan de difusion como se prevé en
el plan disefiado.

Total Score: 100

En el caso de que algiin/a estudiante obtenga menos de un 2,5 en el examen debera

presentarse al examen de recuperacion.
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En el caso de que algln grupo haya obtenido menos de un 2,5 en el proyecto debera
volver a entregarlo con las correcciones pertinentes.

Elementos curriculares complementarios:

Puesto que cada estudiante es diferente, debemos orientar la clase de forma que sea lo
mas provechosa posible, tanto para quienes tienen dificultades especiales como para
quienes tienen altas capacidades.

En este sentido es muy importante incluir en la prdctica diaria:
= Una relacion docente-alumno cordial, carihosa y de aceptacion.
= Altas expectativas sobre cada alumno y alumna.
= Ensenanza de las estrategias de autogestion de las tareas y responsabilidades.

= Metacognicion, reconocimiento del propio alumno de las estrategias de
aprendizaje que mejor le funcionan.

= Gestion de la expresion de las emociones.
= Capacidad de motivarse después de un fracaso.

Atencidn a la diversidad en las aulas - Elesapiens' Blog

La actitud del/la docente es esencial, debe mostrar respeto y atencién a todo el
alumnado. Se estableceran pocas normas civicas, pero de obligado cumplimiento
basadas en el respeto y el apoyo mutuo.

Se han planteado actividades diversas y con diferente nivel de dificultad procurando
que sean atractivas para todo tipo de estudiantes, combinando las individuales, las de
grupo y pareja; asi como contenidos académicos, sociales y civicos. Se organizaran los
grupos de forma que sean heterogéneos, pero que no relinan a estudiantes con
necesidades extremadamente diferentes. Asi mismo, se plantean diferentes modos de
evaluacion.
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Existen estudios que relacionan las metodologias activas, base de la presenta unidad
didactica, con mejoras en el rendimiento de estudiantes con necesidades especiales. Se
adaptaran dichas metodologias para estudiantes con dificultades en el trabajo en
equipo (por ejemplo, estudiantes con autismo) o en la expresion oral. Asi mismo, se
disefaran problemas de dificultad superior y se ampliaran los contenidos para
estudiantes con altas capacidades.

La variedad de metodologias planteadas potencian los diferentes tipos de inteligencias
definidos por Gardner, concretamente la inteligencia lingliistica (exposiciones orales,
redaccion de textos y trabajos en grupo), l6gico-matematica (contenidos teoricos de
fisica, actividades de indagacion y experimentacion y uso de las TICs), espacial
(interpretacion de mapas meteorolégicos), corporal (actividades de mimica y uso de la
placa Arduino), intrapersonal (ejercicios de metacognicion) e interpersonal (actividades
grupales).

Gracias a las preguntas planteadas en clase, a las actividades de metacognicion y al test
del Kahoo, podremos detectar las dificultades de comprensién y apoyar al
estudiantado que lo necesite con tutorias.

Innovacion:

Actualmente los centros formativos no se consideran lugares de aprendizaje exclusivo
de contenidos académicos, se apuesta por una educacion que promueva actitudes y
valores como el respeto, la tolerancia y la cooperacion con el entorno. En este sentido,
la unidad didactica que se presenta tiene como objetivo el aprendizaje y comprensién
de contenidos cientificos, el fomento de la cooperacion a través de actividades de
aprendizaje cooperativo y la promocién de una actitud critica y responsable, a través
de contenidos transversales, aunque directamente ligados a la meteorologia, como el
cambio climatico, la equidad de género o los saberes populares.

Se alinea con los programas de coeducacioén, ya que incluye informacion sobre el
impacto desigual del cambio climatico en hombres y mujeres asi como la blsqueda de
informacién sobre mujeres referentes en el ambito de la meteorologia, de forma que
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se comprendan las desigualdades de género y se de valor al trabajo de mujeres
cientificas, en muchos casos poco reconocidas.

Se incluyen actividades de lectura, como la “Lectura compartida” en la sesion de
controversia cientifica, y la busqueda bibliografica sobre historia de la meteorologia
incluida en la WebQuest. Asi mismo se practica la expresion oral, en debates y
exposiciones orales en clase.

Se alinea con los objetivos del programa Aldea de educacién ambiental, tratando el
cambio climatico con enfoques didacticos innovadores, e introduce principios de
sostenibilidad en la vida cotidiana.

Se favorece el conocimiento y comprension de valores etnograficos como son las
Cabanuelas, compartiendo objetivos con el programa Vivir y Sentir el Patrimonio.
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ANEXO I: Contenido de las tarjetas del ejercicio final de la sesion: Efecto invernadero
y cambio climatico.

Rechazar bolsas de pldstico cuando se va a comprar.

Comprar alimentos minimamente envasados y reducir la utilizacion del papel de alumi-
nio son dos estrategias mds que van en la misma direccion, y que permitirdn hacer ba-
jar el uso de primeras materias y de la energia necesaria para producirlas.

Utilizar los contenedores urbanos para reciclar papel, vidrio y pldstico y Reutilizar objetos
antes que tirarlos.

Son datos elocuentes que al reciclar una tonelada de papel se salvan 17 drboles, al re-
cuperar dos toneladas de plastico se ahorra una tonelada de petrdleo o bien que fabri-
car vidrio a partir de material reutilizado representa un ahorro de energia del 44%. RE-
CICLAR no solo evita la destruccion del medio, también reduce los costes. REUTILIZAR
representa un respiro para el medio ambiente, que de esta forma ahorra recursos y
energia.

Ajustar la temperatura de la calefaccion y del aire acondicionado.

Situar la calefaccion entre 19 y 21 grados centigrados es suficiente en invierno, y por
cada grado que baja el termostato se ahorra un 8% de energia. En caso de salir de casa
un rato, puede ser mds util rebajarlo hasta los 15 grados y, eso si, a la hora de ir a dor -
mir es mejor apagarlo. En verano es suficiente con poner el aire acondicionado a 26
grados. Ademds, no hay que bajar la temperatura cuando se enciende, porque la vi-
vienda no se enfriard antes.
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Desconectar del todo los aparatos electronicos cuando no se utilicen.

Los aparatos electrdnicos tienen un consumo de energia permanente cuando estdn co-
nectados y en espera —el modo standby— que se acerca a los 1,5 kilovatios al dia. Por
este motivo, apagarlos con el interruptor propio del aparato y no con el mando a dis-
tancia puede evitar un consumo innecesario y, en términos economicos, permitir un
ahorro en torno a 50 euros al ano. Incluso los cargadores del movil permanentemente
enchufados gastan energia, pero en este caso se trata de una cantidad infima, que no
supondria mds gasto que unos céntimos al ario.

Poner a hervir el agua justa y utilizar tapaderas para calentarla antes.

Utilizar agua caliente multiplica por cuatro o cinco su precio. Mds alld de lavar los pla-
tos o ducharse, poner el agua a hervir es uno de los procesos mds comunes que se utili-
zan para calentarla. Sobre este punto, es mejor poner a hervir el agua justa que se ne-
cesite y no llenar la olla para que después sobre agua. También representa un ahorro
tapar el recipiente para acelerar el proceso y facilitar asi que se llegue antes a los nece-
sarios 100 grados centigrados. La cocina, de hecho, es un foco donde se concentra bue-
na parte del ahorro potencial de un hogar. Aprovechar el calor residual del horno para
acabar de cocinar un alimento, o bien no utilizarlo para descongelar alimentos, por
ejemplo, es otra estrategia que va en la misma linea.

Apagar las luces cuando no se necesitan y renovar las bombillas.

Cerca del 7% de la energia consumida en casa tiene que ver con la iluminacion. Susti-
tuir las bombillas por otras de bajo consumo, como las halégenas. Uno de los mitos so -
bre este punto tiene que ver con los tubos fluorescentes y el hecho de que mantenerlos
encendidos es mds econdmico que apagarlos y encenderlos. Un fluorescente gasta mds
energia en el momento de iluminarse que mientras funciona, pero el proceso solo dura
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unos segundos y, por lo tanto, no sale a cuenta dejarlos encendidos durante minutos
pensando que se ahorra.

Comer menos carne: la ganaderia es uno de los principales contaminantes.

Dejando de lado los efectos sobre la salud que tiene un consumo excesivo de carne, la
Organizacion de las Naciones Unidas para la Alimentacion y la Agricultura (FAO) ya ad-
virtio en 2013 que la ganaderia, con todas las cadenas productivas asociadas, como el
transporte de piensos, por ejemplo, supone en torno al 15% del total de las emisiones
de efecto invernadero de origen humano. La descomposicion del estiércol también emi-
te gases y, especialmente en el caso de los rumiantes, su proceso digestivo genera una
gran cantidad de metano —un gas mds contaminante que el CO2. Ante un escenario
en el que el sector ganadero mundial no deja de crecer, rebajar el consumo que haga-
mos de carne también puede beneficiar al clima.

Consumir mds productos de temporada y de kilometro cero.

Cualquier alimento que se encuentre en el supermercado ha viajado, por término me-
dio, centenares de kilometros. Esta es una de las razones por las que surgio hace tres
décadas en Italia la asociacion Slow Food. La concienciacion social ha ido en aumento y
cada vez hay mds tiendas e iniciativas que permiten comprar productos de proximidad.
Es la mejor forma de reducir las emisiones que genera el transporte. Aunque es posible
mirar el etiquetado para garantizar el origen de lo que se compra, es fdcil de entender
que comer fresas o cerezas en enero ho es demasiado I6gico. No es solo un tema me-
dioambiental, y es que comprando productos locales se asegura la creacion de riqueza
en el entorno y se mantiene la actividad del sector primario.

Escoger alimentos ecologicos y evitar la comida procesada.
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El uso de productos quimicos para mejorar el rendimiento de las cosechas no ha para-
do de crecer, que acarrean problemas ecoldgicos que puede comportar por el empo-
brecimiento de la tierra o la contaminacion del agua. Los alimentos ecoldgicos, ademds
de tener menos quimicos, también garantizan un equilibrio futuro de la cadena alimen-
taria y originan menos emisiones en su proceso de produccion. Ocurre lo mismo con la
comida poco procesado por la industria.

Beber agua embotellada con moderacion.

El agua del grifo es hasta 500 veces mds barata y cumple los mismos estdndares de ca-
lidad, ademds de superar todos los controles. La diferencia radica en el gasto energéti-
co que supone la fabricacion de botellas, tapones y etiquetas, ademds del transporte.

Imprimir solo lo que es imprescindible y por las dos caras del papel.

Ademds de fomentar el papel reciclado, hay varias formas de reducir su consumo,
como también de tinta: reutilizar el papel, imprimir a doble cara y solo cuando sea ne-
cesario y reducir el cuerpo del texto antes de hacerlo son tres ejemplos sencillos.

Rebajar el consumo de platos y cubiertos de pldstico y servilletas de un solo uso.

Su proceso de fabricacion comporta el gasto de energia y de materias primeras pero,
una vez usados, la mayoria de las veces acaban en la basura sin ni siquiera una segun-
da oportunidad. Los trapos y las bayetas también son mds eficientes y tienen mds reco-
rrido que el papel de cocina. Una botella y vasos de vidrio para servir el agua en las
reuniones, llevar el bocadillo dentro de una fiambrera, servilletas de ropa para las co-
midas diarias y una vajilla reutilizable cuando se organiza un encuentro mds numeroso.
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Dejar el coche en casa y priorizar el transporte publico y la bicicleta.

La mejora del transporte publico es fundamental, pero también hay que aumentar el
infimo 2% de desplazamientos diarios que se realizan en bicicleta. Al fin y al cabo, los
motores de combustion de los vehiculos provocan el 40% de las emisiones.

Incrementar el conocimiento para saber qué dice la ciencia.

La informacion es poder, y delante de un escenario en el que hacer previsiones futuras
sobre los efectos del cambio climdtico estd sujeto a actualizaciones, elevar el propio co-
nocimiento e informarse sobre qué dice la ciencia es util para mejorar la capacidad de
actuacion.

Presionar a los gobiernos para que apliquen politicas respetuosas.

Las decisiones que tienen mds impacto en la lucha contra el calentamiento global,
como es el fomento de las energias renovables, necesitan la voluntad politica de los
respectivos gobiernos. Del mismo modo que la industria del automdvil o el sector pe-
trolero actuan como lobbies, una sociedad organizada que presione a favor del medio
ambiente puede dar pie a administraciones mds concienciadas. Es cierto que se estdn
dando pasos en la direccion correcta, pero quizds no con la velocidad necesaria, y es en
este contexto que el activismo medioambiental gana importancia. Ocurre lo mismo con
la forma de consumir, en la que la capacidad de eleccion de los individuos puede actuar
como palanca de cambio.

Fuente: 30 cosas que puedes hacer tu contra el cambio climatico (ara.cat)
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ANEXO II:

Examen. Se valorara con 0,5 puntos cada pregunta correcta.

1. ;Por qué no podemos aplicar la Ley Fundamental de la Hidrostatica a la atmésfera?

2. ;Cuantos Pascales son una atmésfera de presion?

3. ¢Por qué no cae el agua en el experimento que realizamos en clase?

4.Cita al menos una unidad de medida de la presion diferentes a la atmadsfera.

5. ¢Como varia la presion atmosférica con la temperatura?

6. ;Qué opinas sobre las Cabanuelas?

7. ¢En qué consiste el efecto invernadero natural?

8. ;Qué podemos hacer nosotros/as para no contribuir al cambio climatico?

0,5 puntos.

Interpreta el siguiente mapa explicando:

9. si hay un anticiclén o borrasca y que fendmenos tiene asociados.

10. si hay algun frente, de qué tipo y que fendmenos tiene asociados.
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Examen de recuperacion

1. ;Como varia la presion atmosférica con la altura?

2. ;Qué pasaria si absorbiéramos en una pajita de 11 metros para beber agua?

3. ¢Con que aparato se mide la presion?

4.Explica el experimento de Torricelli.

5. ¢Qué opinas sobre las Cabanuelas?

6. ;En qué consiste el efecto invernadero humano?

7. :Qué podemos hacer nosotros/as para no contribuir al cambio climatico?

8. ;Qué movimientos de masas de aire se producen en un anticiclon?

Interpreta el siguiente mapa explicando:

9. si hay un anticiclén o borrasca y que fendmenos tiene asociados.

10. si hay algun frente, de qué tipo y que fendmenos tiene asociados.
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