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Memoria del Trabajo de Fin de Master:

Esquizomusicas. Sobre repeticiones, loops y artes

Resumen y aspectos generales del proyecto:

Esquizomusicas es un proyecto artistico y de investigacion presentado como Trabajo de Fin de Master

para el Master en investigacion y educacion estética: artes, musica y disefio de la Universidad de Jaén.

Dicho trabajo consiste en la busqueda de una serie de pensamientos y cuestionamientos sobre la
percepcion musical, estableciendo para ello ciertas relaciones con diferentes conceptos del ambito
sonoro, antropoldgico y psicoacustico. Estas consideraciones son expuestas en dos lenguajes distintos,

verbal y musical, con el propésito de extenderlas a toda persona interesada en el proyecto.

Debido a su caracter artistico, no es posible definir unos objetivos concretos o unas conclusiones
precisas dentro del trabajo, mas alla de la reflexion en si misma, su posible valor artistico y la superacion

de este mastet.

Sin embargo, se puede indicar que ha dado como resultado un pequefio "manual" y una serie de
grabaciones musicales que son a su vez la propuesta de trabajo, el producto artistico final y el medio de

transmision de las reflexiones realizadas por el autor.

Desarrollo del proyecto:

Considero que no sélo pueden resultar interesantes las ideas propuestas como resultado final, sino todo
el proceso, cambios y decisiones que llevaron al mismo. Esta memoria pretende cubrir principalmente

este aspecto.

El origen de Esquizomusicas surge con la toma de tres decisiones personales. La primera de ellas es
bastante sencilla, al verme en la necesidad de determinar un posible TFM estaba seguro de querer hacer
alguna interpretacion musical, una idea difusa pero que acotaba bastante el formato del trabajo. La
segunda fue el interés que desperté en mi la lectura de E/ nuevo paisaje sonoro de R. Murray Schafer,
especialmente el breve capitulo que trata de la esquizofonia, concepto acufiado por el propio autor y
que es uno de los pilares fundamentales de este proyecto. Por dltimo, querfa alejarme de mi zona de

comfort, hacer algo fuera de mi ambito musical acostumbrado, por lo que hablé con el profesor que ha



sido mi tutor durante los meses de trabajo, José Luis Anta, con el que coincidi durante las clases del

master y que me ayudo a encontrar este nuevo enfoque.

Fue ¢l quien, al exponerle estas ideas generales que tenfa en nuestra primera tutoria, me recomendo leer
al otro autor que ha sido la base de las distintas reflexiones realizadas durante el proyecto, Gregory
Bateson. Las ideas y teorias propuestas por el antropologo britanico-estadounidense fueron una fuente
continua de informacién sobre el origen y los sintomas de la esquizofrenia. Las lecturas sobre este tema
recogidas en su libro S#eps fo an ecology of mind me han permitido establecer continuos paralelismos entre

musica, comunicacion, repeticion y esquizofrenia.

A pesar de haber seleccionado estas "fuentes basicas" para el trabajo, durante los meses de enero a
junio de 2019 ha sido varias veces modificado en formato, estructura e incluso enfoque del mismo. Por
poner un ejemplo, antes de decidir la musica definitiva que se interpretaria, me puse en contacto con el
compositor canadiense Tim Brady que cordialmente me envié la partitura de su obra GO (Guitar
Obsession), compuesta para guitarra eléctrica y pedal de loop, ya que consideré que una obra asi podria

ser idonea para el proyecto.

Sin embargo, no terminaba de sentirme cémodo del todo con esta idea, ya que segufa estando muy
cercana a mis experiencias anteriores de reflexién sobre el montaje e interpretaciéon de una obra
concreta y no terminaba de cuadrar con las ideas de Schafer y Bateson que comenzaba a tener

plenamente asimiladas.

Al exponer esta situaciéon en otra tutorfa, llegamos a un formato mas cercano al final. Por un lado
entendi la importancia que podia tener el concepto del loop en el proyecto y decidi, junto a mi tutor,
que serfa mas interesante hacer una version de una obra o una cancién en la que trabajase con loops

buscando "crear" una esquizofrenia en el proceso.

Mas o menos en este momento, yo seguia leyendo a Bateson y descubriendo aun mas a Murray Schafer,
con libros como E/ paisaje sonoro y la afinacion del mundo, en los que me percaté de que el concepto de
esquizofonia nunca fue expandido o profundizado por el autor mucho mas de lo que ya habia leido en
el primer libro mencionado. También fuf introducido gracias a José Luis Anta a varios libros y autores
que, aunque no estén presentes como tal en el escrito o las grabaciones, han servido para formar y
ampliar mi percepcion de varias cuestiones estéticas como Arte y politica en la época de la estafa global de
Fernando Castro Florez, De /a inexistencia del arte de Luis guerra (acercandome al pensamiento de Alain

Badiou) o el catalogo de la exposicion Escuchar con los gjos. Arte sonoro en Espana (1961 - 2016), de la



fundacién Juan March, donde varios artistas reflexionan sobre el arte sonoro, la museistica y la

instalacion.

Posteriormente, tras un periodo en el que no pude dedicar un tiempo excesivo al proyecto mas alla de
leer los libros mencionados, el formato de la interpretacién seguia sin estar definido pero consideré
versionar Everything in its right place del grupo Radiohead. En este sentido, comencé a investigar el grupo,
el disco y la cancion: desde su uso en diferentes cortos como el premiado Backstory', pasando por
entrevistas de los componentes del grupo, hasta un libro muy interesante Radiohead's Kid A de Marvin

Lin, que aporta un enfoque muy personal en la escucha de esta musica.

El proyecto tomaba forma: querfa hablar de la escucha esquizofrénica y esquizofénica, de la
comunicacion musical y de los loops. El paso légico era plantear que el texto y la interpretaciéon debian

transmitir las mismas ideas, aunque en distintos lenguajes.

Finalmente, en el dltimo mes y habiendo terminado las horas lectivas presenciales del master, comencé
el ejercicio escrito junto al planteamiento final de la interpretacion. Al mismo tiempo, lefa Gidel, Escher,
Bach. Un Eterno y Gricil Bucl, un libro intenso y fascinante, donde Douglas R. Hofstadter aborda
muchisimos temas desde la logica y el desarrollo del concepto de bucles extrafios. Las ideas y formato

de este escrito han sido una fuerte referencia para mi en el proceso de escritura.

Sobre la forma del texto debo decir que se hicieron varios escritos, uno de ellos con un enfoque no del
todo acertado por no conectar en muchos sentidos con la parte musical del proyecto. Finalmente, se
presenta uno mas cercano, con la explicacion de las diferentes reflexiones que se hicieron en ambos
lenguajes. Se ha pensado con un formato de "parpalacio”, donde cada seccion del escrito corresponde a
una apertura de la impresion hasta llegar a un tamafio A2, en un ligero paralelismo con una repeticion,
un bucle, que se abre y forma un todo mas complejo. Para la maquetacién del mismo, conté con la

ayuda y los consejos de Ciselay.

En cuanto a la interpretacion, se tomaron varias decisiones en este tramo final del proyecto. La primera
de ellas fue que la version de la cancion de Radiohead debia ser grabada. Para esto, se ha procurado que
la grabacién sea lo mas fiel posible a una interpretaciéon en vivo al no existir ningin tipo de edicion
digital posterior. El propio registro sonoro fue obtenido con una grabadora de mano (las indicaciones

técnicas se indicaran mas adelante) con tal de mantener las similitudes entre el aspecto verbal y el

1 El cortometraje original fue realizado por Joschka Laukeninks con una musica original, aunque yo llegué a conocetlo a
través de otro montaje que usaba la mencionada canciéon de Radiohead.



musical en todo el proyecto. Hay que sefialar que las diferentes sonoridades digitales que se pueden
apreciar se consiguen mediante el uso de dos pedales para guitarra eléctrica usados en directo.

Debido a la complejidad de los diferentes conceptos y temas abordados, decidi finalmente no hacer una
unica interpretacion. En su lugar, se han realizado tres, que podrian estar enlazadas y continuas, pero
cuya grabacion se realizé por separado, con el fin de conseguir un resultado de mayor calidad sonora y

musical con una cantidad considerablemente menor de problemas y retos de aspecto técnico.

Consideraciones técnicas del proyecto:

Texto y maquetacion. La escritura de este trabajo ha sido realizada con el conjunto de aplicaciones de
LibreOffice, especialmente la aplicacion Writer. Posteriormente, la maquetacion se realizé6 con los

programas Adobe Photoshop y Adobe InDesign.

Audio, interpretacion y grabacién. En el aspecto técnico del audio se han utilizado:

- Guitarra Fender Stratocaster

- Amplificador Fender Champion 100

- Pedales Boss: Loop Station RC-1; Tera Echo TE-2. Fuente de alimentacién Harley Benton.
- Grabadora digital Tascam DR-05

Enlace a las grabaciones realizadas (SoundCloud)

https:/ /soundcloud.com/user-958368088/sets/ versiones-del-tfm-esquizomusicas-sobre-repeticiones-

loops-y-artes/s-oemM1
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ESQUIZOMUSICAS

SOBRE REPETICIONES LOOPS Y ARTES

Rafael Martine2 Mercado

Tutor Joseé Luis Anta Féle2

Repeticidn loop y esquizofrenia ///

Antes de continuar, considero necesario establecer una diferencia clara entre loop y
repeticion, y como ambos afectan a la percepcion musical.

De manera general, el loop se diferencia de la repeticion en un punto concreto: la
repeticion es respecto a un objeto (forma algo nuevo) mientras el loop es respecto
a una estructura (siempre sobre lo mismo). Consecuentemente, la repeticion esta
relacionada con un proceso de creacion de algo nuevo, donde el conjunto o una
parte de si mismo se repite, dando lugar a un objeto que puede ser igual al original
o diferir en algtn sentido. Estas ideas se han visto y se ven reflejadas en la musica,
incluso fueron llevadas a un extremo con los llamados compositores “minimalistas”,
Steve Reich, Philip Glass, Arvo Pirt, John Adams... cuyas composiciones se basan
en la repeticion continua y el cambio progresivo perceptible por el oyente, lo que se
traduce en composiciones de una extension temporal considerable para que todas
las modificaciones que son introducidas sean apreciables.

En este sentido, la repeticion, musical o no, se debe contemplar dentro de un
marco temporal, de un proceso. Que el resultado sea idéntico 0 no es un aspecto
cualitativo del propio objeto repetido y, en cualquier caso, siempre serd algo nuevo e
independiente del original.

El loop puede considerarse en muchos aspectos lo contrario de la repeticion.

Un loop es un bucle y como bucle no tiene principio ni fin, mas que el que decida una
mente consciente y autoconsciente. No sabria si arriesgarme a decir que un loop es
inherente al ser humano, o el ser humano es inherente al loop. Cuanto menos, no es
descabellado sefialar que es la percepcion humana lo que establece qué es o qué no es
un loop. Un palsar, una estrella de neutrones que emite periodicamente radiacion, no
es en si mismo un loop, pero al ser percibido por el ser humano es sencillo establecer
un patron en la repeticion de las pulsaciones, en su estructura.

Lo que quiero senalar, en cualquier caso, es que una vez iniciado el loop no genera
nada nuevo, siempre se da sobre el mismo objeto, sin variacion posible, sin opcion
al cambio. Por tanto, el loop existe sin proceso, sin contexto, sin tiempo. Cualquier
bucle es autoreferencial y dependiente de si mismo. Una vez establecido, no tiene
sentido contemplarlo dentro de un tiempo, la Gnica opcion que nos podemos
permitir tras haberlo originado es detenerlo o hacer que continte, siempre desde
nuestra percepcion.

Partiendo de la idea de que un loop se forma sobre una estructura, podriamos
encontrarlos en la mayoria de las estructuras, musicales o no, de nuestra sociedad
y nuestra individualidad. Incluso nuestras costumbres y acciones cotidianas, con la
percepcion correcta, pueden considerarse un loop.

Gregory Bateson fue el primero que penso sobre la etiologia de la esquizofrenia como
un sindrome dentro de la comunicacion del individuo que la padece: una distorsion
al definir el contexto de surealidad y de establecer una metacomunicacion sobre este
mismo contexto, la incapacidad de decir qué clase de mensaje es un mensaje. Esto
hace de la esquizofrenia un trastorno en la comunicacion, no solo en el establecido
como esquizofrénico sino en toda persona que tenga una conversacion verbal o no
verbal con él.

Para explicar el desarrollo de este sindrome en el individuo, Bateson teorizo
sobre Double Bind (Doble Vinculo) una teoria comunicativa que senala que hay un
componente experiencial en el origen de los sintomas esquizofrénicos, formados
mediante la experiencia repetida del doble vinculo en la comunicacion. Sobre
esto, Bateson escribio varios articulos donde la idea general es que el sentido de un
mensaje concreto, por tanto, la comprension entre emisor y receptor, depende del
contexto. Por norma general, no es necesario hablar del contexto para entender el
mensaje (establecer una metacomunicacion), lo comprendemos y transmitimos de
forma ‘automatica gracias al conocimiento anterior adquirido a lo largo de nuestra
vida. Entendemos entonces que el sintoma que define la esquizofrenia es no ser
capaz de reconocer el contexto ni de establecer metacomunicacion respecto al
mismo o, en otras palabras, recibir y emitir los mensajes metacomunicativos de
forma distorsionada. Todo esto lo estudi6 junto a la relacion que existe entre el
esquizofrénico y su contexto social y familiar. Pensaba que no tiene sentido intentar
explicar algo separandolo de todo su contexto, hacer un experimento obviando el
conjunto, intentar entender la musica solo con las notas de la melodia.

Otro aspecto interesante de esta teoria es que no distingue entre los sintomas de la
esquizofrenia o los de realidades similares como el humor, el juego o el arte... Bateson
enmarco todas estas realidades dentro de lo que llamo sindrome transcontextual,
senalando que todos estos aspectos, tan dispares a priori, comparten una “doble
recepcion” de la realidad muy similar entre ellos.

Como intérprete, puede que con cierto egocentrismo, senti que esta afirmacion de
Bateson no podia ser mas acertada. Pongo un ejemplo que vivo cada vez que toco
en publico: es rara la ocasion en la que no juzgo mis errores y aciertos al finalizar
el concierto y, mientras aquellas personas cercanas a mi seiialan lo bien que les ha
parecido, yono dejo de percibir ciertas carencias. Claramente, no hemos escuchado lo
mismo aunque la musica fuese idéntica paraambas partes. Yono dejo de ser intérprete
y oyente mientras estoy tocando, quiza sea esta mi doble recepcion. O quiza sea la
de ser capaz de “escuchar” ciertas musicas incluso cuando estoy interpretando esa
misma musica.

Que nuestra percepcion de la musica sea subjetiva e individual no deja de llamar
mi atencion porque suelen ser ademas pensamientos dificiles de explicar para
otra persona ajena a ti. Con la musica, como con todo arte, entramos en un terreno
transcontextual, casi esquizofrénico, porque rara vez tenemos mas referentes que
nosotros mismos al escuchar una cancion.

De forma paralela hay que entender que todas nuestras percepciones, nuestra
realidad, se forma gracias a la repeticion, a las diferencias en esa repeticion y a
como reducimos las repeticiones necesarias para aprender algo. En esto consiste el
Deutero-learning, forma de aprendizaje sobre la que Bateson desarrollo su teoria del
doble vinculo.

Relacionando esto con el mundo de la musica, es sencillo sefalar musicas cuya
estructura podria considerarse un bucle. Dicha estructura, normalmente ritmica
0 armonica, se repite continuamente dando forma reconocible a lo que percibe el
oyente, dando coherencia. Es relativamente sencillo, incluso, sefialar musicas donde
el bucle se encuentre en un nivel de abstraccion distinto al de la forma, por ejemplo,
enlamelodia. Siguiendo la anterior afirmacion, la melodia ciclica es una herramienta
musical utilizada en multiples culturas. Por hablar de aquella conocida por nosotros,
p'ociler}ril%s encontrar melodias ciclicas desde canones hasta masica experimental del
siglo XX.

A pesar de encontrar estos aparentes bucles en la musica, larealidad es que se adaptan
mas a las consideraciones expresadas en la repeticion que en el loop. De hecho, todas
estas formas o estructuras ciclicas tienen una dimension innegablemente temporal
que se mantuvo hasta la aparicion de los medios de grabacion y nuestra progresiva
esquizofonia social.

Con la grabacion separamos al productor del reproductor de sonido. Habiendo
eliminado la interpretacion se puede eliminar el aspecto temporal de la propia
musica. Prueba a hacer este “experimento” para comprobarlo: pon El misma grabacion
en diferentes reproductores simultaneamente. Lo mas probable que puede pasar es
que no exista una sincronizacion perfecta entre ellas y estén “descuadradas”. Esto
nos lleva a pensar que cada una solo respeta el tiempo propio de si misma y, siendo la
misma grabacion, la masica habra perdido su relacion con un tiempo concreto.

Antes he senalado que un loop es dependiente de aquel que lo inicia y no tiene
ningtn aspecto temporal, tampoco crea nada nuevo y es autoreferencial. Bajo
estas condiciones, parece que podriamos incluir a toda la musica grabada de la que
disponemos en la actualidad. La dimension temporal que existe sera siempre la del
oyente, la de aquel que percibe la masica. En qué situacion tan extrana se encuentra
ahora la musica, la percepcion de la misma musica, su comunicacion.

En nuestro lenguaje, cualquier mensaje repetido que no aporte nueva informacion
se considera tautoiégico‘ Diriamos del emisor, fuera del contexto de la lirica, que
su retorica falla y si mantiene su afirmacion, solo nos quedaria decir que esta loco.
Aparentemente, los bucles no tienen cabida en el dia a dia del ser humano salvo la
curiosa excepcion de la musica y nuestra percepcion de ella.

Planteaba antes donde queda la interpretacion en un mundo esquizofonico, cual es
la comunicacion que se puede establecer entre un intérprete y un oyente. Siendo y
sintiéndome parte del primer grupo, puedo afirmar que la comunicacion sufre una
continua distorsion si comparamos la percepcion del emisor con la del receptor.
Existe una evidente esquizofonia en nuestra sociedad y una particular esquizofrenia
en nuestra individualidad.

[1] Yesterday 1 woke up sucking on a lemon

Deutero-learning se basa en que un sistema biologico, ya sea un organismo o un
grupo de organismos, es capaz de realizar cambios adaptativos muy variados.
Estos cambios dependen de la complejidad del sistema: respuestas involuntarias,
aprendizaje, evolucion... Un estimulo provoca un cambio cuando lo recibimos y nos
adaptamos a ¢l. Independientemente de la complejidad del sistema, los cambios
adaptativos dependeran de lo que Bateson llamo feedback loops. Un proceso de ensayo
- error, con ciertos mecanismos de comparacion, donde el error es caro, necesario y
tiene un precio biologico o fisico dentro de cualquier sistema. Consecuentemente, el
cambio adaptativo en relacion a este error es jerarquico:

¢ Un cambio o cambios que encajen con la demanda inmediata, ya sea ambiental o
psicologica. Aprendemos una solucion a un problema.
2°- Cambios para reducir el namero de ensayo - error necesarios para lograr el
primero.

De esta forma, no solo resolvemos un problema. Se crean habitos que usamos para
resolver cierta clase de problemas. En otras palabras, aprendemos a aprender.

Estos habitos son rigidos, hard programmed. Por tanto, cada vez que se usa un habito,
existe otro de no-reexaminacion del primer habito que se hace, por norma general,
de forma inconsciente. Esto puede llevar a cierta problematica, sin embargo, es una
herramienta natural que impide que tengamos que cambiar nuestros habitos frente a
cada situacion comprometida en la que se encuentre un sistema, es una herramienta
natural que permite que existan los habitos.

Finalmente, se puede decir que deutero-learning nos permite crear un contexto
concreto. Cada individuo creara su contexto y su realidad, estableciendo cierta clase
de respuestas dentro de un patron de interaccion. Esta forma de crear la realidad
puede provocar, mediante una relacion comunicativa de doble vinculo continua
y repetida, no discriminar correctamente (normalizadamente) los contextos, y
desarrollar una esquizofrenia. El doble vinculo es, también, una teoria que trata
sobre un devenir de mensajes que proponen contextos y contextos que significan a
estos mensajes

El esquizofrénico no puede senalar de ninguna manera el contexto de ningtin
mensaje, ni siquiera del suyo propio. Es mas, no puede distinguir diferencias entre
los contextos de diferentes mensajes. Su realidad es autorreferencial, sin capacidad
para saber si es correcta toda la informacion externa que le llega. A ojos de un
observador externo, y digo esto sin animo de ofender a nadie, se podria considerar
que una persona esquizofrénica vive en un loop permanente y constante, incapaz de
reconocer diferencias en las repeticiones que existen en torno a si mismo.

Llegados a este punto, en el que me resulta cada vez mas dificil expresar verbalmente
los pensamientos y reflexiones que tengo sobre los temas tratados, es el momento de
hablar de mi propuesta. Con ella quiero dar un pequeno ejemplo de como todos estos
aspectos, esquizofonia, loop, esquizofrenia y repeticion, afectan a nuestra percepcion
musical, tanto en un sentido como en otro de la comunicacion. Quiza todo parezca
algo difuso en este momento, pero confio en que tome una forma clara mediante el
uso de otro lenguaje, otro tipo de comunicacion, con el que intentaré dilucidar si
oyente e intérprete son capaces de escuchar algo similar en la musica.



Bvidlentemente, e TR



















































