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GUIA DOCENTE

1. DATOS BASICOS DE LA ASIGNATURA
NOMBRE: Practicum V

CODIGO: 10025005 (*) CURSO ACADEMICO: 2024-25
TIPO: Practicas externas
Créditos ECTS: 12.0 CURSO: 4 CUATRIMESTRE: |

WEB: https://platea.ujaen.es

2. DATOS BASICOS DEL PROFESORADO
NOMBRE: LOPEZ ENTRAMBASAGUAS, OLGA M?
IMPARTE: Practicas [Profesor responsable]
DEPARTAMENTO: U135 - ENFERMERIA

AREA: 255 - ENFERMERIA

N. DESPACHO: B3 - 227 E-MAIL: omlopez@ujaen.es TLF: 953212019
TUTORIAS: https://uvirtual.ujaen.es/pub/es/informacionacademica/tutorias/p/42401
URL WEB: -

ORCID: -

NOMBRE: HUESO MONTORO, CESAR
IMPARTE: Practicas

DEPARTAMENTO: U135 - ENFERMERIA
AREA: 255 - ENFERMERIA

N. DESPACHO: B3 - 011 E-MAIL: chueso@uijaen.es TLF: -
TUTORIAS: https://uvirtual.ujaen.es/pub/es/informacionacademica/tutorias/p/272335
URL WEB: -

ORCID: -

3. PRERREQUISITOS, CONTEXTO Y RECOMENDACIONES
PRERREQUISITOS:

Haber superado el Practicum I.

Se recomienda haber cursado las siguientee asignaturas:
Enfermeria Clinica | y Il.

Salud Sexual y Reproductiva.

Farmacologia Clinica.

Enfermeria Familiar y comunitaria | y Il.

CONTEXTO DENTRO DE LA TITULACION:

Esta asignatura en el ambito de la Enfermeria permite al estudiante conocer y desarrollar la
practica clinica de forma tutelada en entornos sanitarios comunitarios, hospitalarios,
geriatricos y socio-sanitarios. Establecer contacto con los equipos sanitarios y conocer como
se articulan las partes del sistema sanitario favoreciendo el contacto y relacion interpersonal
del estudiante con los usuarios del mismo. En este practicum se pretende ademas que el
estudiante identifique los contextos en el que se encuentra las actividades cuidadoras que en
ellos aparecen y que puedan observar describir y reflexionar sobre el desarrollo en la realidad
de las acciones enfermeras.
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Ademas, dispondra de supervision directa para realizar los procedimientos y técnicas basicas
de Enfermeria

RECOMENDACIONES Y ADAPTACIONES CURRICULARES:

Las competencias y resultados de aprendizaje iran encaminadas a que el alumnado adquiera el maximo
dominio exigido para conseguir el titulo de grado en Enfermeria.

El alumnado que presente necesidades especificas de apoyo educativo, lo ha de notificar personalmente
al Servicio de Atencion y Ayudas al Estudiante para proceder a realizar, en su caso, la adaptacién
curricular correspondiente.

El alumnado que presente necesidades especificas de apoyo educativo, lo ha de notificar personalmente
al Servicio de Atencion y Ayudas al Estudiante para proceder a realizar, en su caso, la adaptacién
curricular correspondiente.

4. COMPETENCIAS Y RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Cédigo Denominacion de la competencia

21 Ser capaz, en el ambito de la enfermeria, de prestar una atencién sanitaria técnica
y profesional adecuada a las necesidades de salud de las personas que atienden,
de acuerdo con el estado de desarrollo de los conocimientos cientificos de cada
momento y con los niveles de calidad y seguridad que se establecen en las normas
legales y deontoldgicas aplicables.

2.15 Trabajar con el equipo de profesionales como unidad basica en la que se
estructuran de forma uni o multidisciplinar e interdisciplinar los profesionales y
demas personal de las organizaciones asistenciales.

2.2 Planificar y prestar cuidados de enfermeria dirigidos a las personas, familia o
grupos, orientados a los resultados en salud evaluando su impacto, a través de
guias de practica clinica y asistencial, que describen los procesos por los cuales se
diagnostica, trata o cuida un problema de salud.

2.5 Disefiar sistemas de cuidados dirigidos a las personas, familia o grupos, evaluando
su impacto y estableciendo las modificaciones oportunas.
3.26. Practicas preprofesionales, en forma de rotatorio clinico independiente y con una

evaluacion final de competencias, en los Centros de Salud, Hospitales y otros
centros asistenciales que permitan incorporar los valores profesionales,
competencias de comunicacion asistencial, razonamiento clinico, gestién clinica y
juicio critico, integrando en la practica profesional los conocimientos, habilidades y
actitudes de la Enfermeria, basados en principios y valores, asociados a las
competencias descritas en los objetivos generales y en las materias que conforman
el Titulo.

Resultados de aprendizaje

Resultado 1.1a Los estudiantes saben aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacion de una
forma profesional y poseen las competencias que suelen demostrarse por medio de
la elaboracion y defensa de argumentos y la resolucion de problemas dentro de su
area de estudio

Resultado 1.3a Los estudiantes tienen la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su area de estudio) y emiten juicios que incluyen una
reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética

Resultado 1.4a Los estudiantes transmiten informacion, ideas, problemas y soluciones a un publico
tanto especializado como no especializado;

Resultado 1.5a Los estudiantes desarrollan habilidades de aprendizaje necesarias para emprender
estudios posteriores con un alto grado de autonomia.

Resultado 3.26 Han realizado practicas preprofesionales, en forma de rotatorio clinico

independiente y con una evaluacion final de competencias, en los Centros de
Salud, Hospitales y otros centros asistenciales que permitan incorporar los valores
profesionales, competencias de comunicacion asistencial, razonamiento clinico,
gestion clinica y juicio critico, integrando en la practica profesional los
conocimientos, habilidades y actitudes de al Enfermeria, basados en principios y
valores, asociados a las competencias descritas en los objetivos generales y en las
materias que conforman el Titulo.

5. CONTENIDOS

Practicas preprofesionales, en forma de rotatorio clinico independiente y con una evaluacion final de
competencias, en los Centros de Salud, Hospitales y otros centros asistenciales que permitan incorporar
los valores profesionales, competencias de comunicacion asistencial, razonamiento clinico, gestién
clinica y juicio critico, integrando en la practica profesional los conocimientos, habilidades y actitudes de
la Enfermeria, basados en principios y valores, asociados a las competencias descritas en los objetivos
generales y en las materias que conforman el Titulo.

Practicas preprofesionales, en forma de rotatorio clinico independiente y con una evaluacién final de
competencias, en los Centros de Salud, Hospitales y otros centros asistenciales que permitan incorporar
los valores profesionales, competencias de comunicacién asistencial, razonamiento clinico, gestién
clinica y juicio critico, integrando en la practica profesional los conocimientos, habilidades y actitudes de
la Enfermeria, basados en principios y valores, asociados a las competencias descritas en los objetivos
generales y en las materias que conforman el Titulo.
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Practicas preprofesionales, en forma de rotatorio clinico independiente y con una evaluacion final de
competencias, en los Centros de Salud, Hospitales y otros centros asistenciales que permitan incorporar
los valores profesionales, competencias de comunicacién asistencial, razonamiento clinico, gestién
clinica y juicio critico, integrando en la practica profesional los conocimientos, habilidades y actitudes de
al Enfermeria, basados en principios y valores, asociados a las competencias descritas en los objetivos
generales y en las materias que conforman el Titulo.

VALORAR, DIAGNOSTICAR, PLANIFICAR, EJECUTAR y EVALUAR con metodologia enfermera, de
acuerdo con el estado de desarrollo de los conocimientos cientificos de cada Practicum y con los niveles
de calidad y seguridad que se establecen en las normas legales y deontolédgicas aplicables.:

a. Las necesidades de la poblacién atendida (adultos, mujeres en las distintas etapas del ciclo
reproductivo y en el climaterio y ancianos).

b. Las necesidades en salud sexual de hombres y mujeres.

c. Garantizando el derecho a la intimidad corporal, imagen corporal, secreto y confidencialidad.

d. Sin discriminacion con el respeto que se merece cualquier ser humano.

e. Identificando la estructura, funcién y fisiologia del cuerpo humano y los cambios inherentes al proceso
de salud/enfermedad y los cambios inherentes al proceso de envejecimiento.

f. Teniendo en cuenta los procesos fisiopatoldgicos y sus manifestaciones y los factores de riesgo que
determinan los estados de salud y enfermedad en las diferentes etapas del ciclo vital y especialmente el
envejecimiento.

g. Estableciendo una relacion empatica y respetuosa con el paciente y familia, acorde con la situacion de
la persona, problema de salud y etapa de desarrollo.

h. Desarrollando actitudes adecuadas, en el ejercicio de la practica, relacionadas con la comunicacién y
las relaciones interpersonales.

i. Utilizando estrategias y habilidades que permitan una comunicacion efectiva con pacientes, familias y
grupos sociales, asi como la expresién de sus preocupaciones e intereses.

j- La utilizacion eficiente de los medicamentos.

k. Los efectos terapéuticos, adversos y téxicos de los medicamentos.

I. Las interacciones farmacoldgicas y/o alimentarias durante la implementacion de los distintos
tratamientos aplicados durante el proceso de salud/enfermedad.

6. METODOLOGIA Y ACTIVIDADES

ACTIVIDADES HORAS | HORAS | TOTAL [CREDITOS| COMPETENCIAS
PRESEN-TRABAJQ HORAS | ECTS (coédigos)
CIALES | AUTO-
NOMO
A4 - Practicas externas = 21
= 215
235.0 0.0 235.0 9.4 = 22
= 25
= 3.26.
A6 - Evaluacién del proceso de 65.0 0.0 65.0 26
aprendizaje/examen ) ) . :
TOTALES: 300.0 0.0 300.0 12.0

INFORMACION DETALLADA:
Practicas externas: 235 horas presenciales

Descripcion: Las Practicas se realizan en Centros Sanitarios, Sociosanitarios y Sociopsiquiatricos con
Convenio de Colaboracion entre la Institucion y la Universidad de Jaén. Se realizan un total de 235 horas
repartidas en 6 semanas, la asistencia sera de las horas de turnos de las unidades asignadas, pudiendo
realizar 7 horas en turno de mafiana, 7 horas en turno de tarde y 10 horas en turno de noche o adaptadas
a los horarios de los tutores clinicos.

Se realizan un total de 235 horas.

Propdsito: Los estudiantes se integran en el equipo de enfermeria de los distintos servicios,
MédicoQuirurgica, Obstetricia, Ginecologia, Centros sociosanitarios y unidades Geriatricas, realizaran los
procedimientos de enfermeria con actitud ética y responsable, como miembros integrados del equipo
sanitario, y participan en los distintos programas de salud, mostrando una actitud receptiva y abierta que
permita establecer una comunicacion correcta que facilite el aprendizaje.

Los alumnos integran los conocimientos adquiridos en las aulas, con las competencias profesionales en
las practicas clinicas.

Los alumnos son orientados y supervisados por los distintos tutores clinicos, coordinadores asistenciales,
asi como los profesores de la asignatura.

ESTUDIO Y TRABAJO AUTONOMO DEL ALUMNO: 65 horas no presenciales.
Descripcion:

1) Actividades (guiadas y no guiadas) propuestas por el profesor/a a través de las cuales y de forma
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individual se profundiza en aspectos concretos de la materia posibilitando al estudiante avanzar en la
adquisicion de determinados conocimientos y procedimientos de la materia.

Propésito: Favorecer en el estudiante la capacidad para autorregular su aprendizaje, planificandolo,
disefiandolo, evaluandolo y adecuandolo a sus especiales condiciones e intereses.

TUTORIAS INDIVIDUALES/GRUPALES: presenciales/virtuales.
Descripcion:Manera de organizar los procesos de ensefianza y aprendizaje que se basa en la interaccion
directa entre el estudiante y el profesor.

Propdsito: Orientar el trabajo auténomo del alumno. Profundizar en los elementos esenciales del
aprendizaje. Orientar la formaciéon académica del estudiante.

7. SISTEMA DE EVALUACION

ASPECTO CRITERIOS INSTRUMENTO PESO
Asistencia y/o participacion en|  Ver evaluacién detallada. Control de asistencia 10.0%
actividades presenciales y/o
virtuales
Realizacion de trabajos, casos|  Ver evaluacion detallada. Trabajos 30.0%
0 ejercicios
Informe del tutor de Practicas Ver evaluacion detallada. Informes 60.0%
Externas

El sistema de calificacion se regira por lo establecido en el RD 1125/2003 de 5 de septiembre por el que
se establece el sistema europeo de créditos y el sistema de calificaciones en la titulaciones universitarias
de caracter oficial

INFORMACION DETALLADA:
CONTROL DE ASISTENCIA. 10%

- Hoja de firmas que sera recogida y cotejada por el Coordinador/a: 10% ( Es obligatorio completar las
235 horas de practicas para poder aprobar la asignatura).

TRABAJOS. 30%

- Reflexion critica del aprendizaje. Seguir indicaciones establecidas por la Facultad de Ciencias de la
Salud. 10%

- Proceso de Atencion de Enfermeria u otras tareas determinadas por el profesorado coordinador de
practicas. 20 %

INFORME TUTOR. 60%
-Informe de actitud del tutor/a. 30%

-Informe de intervenciones. 30% Descripcidon codificada y evaluada por el tutor de las actividades
realizadas en su proceso de aprendizaje (intervenciones con taxonomia NIC).

Para obtener matricula de honor aquel alumnado que haya obtenido un 10 de nota media final, se
convocara para una actividad extra cuyas instrucciones seran proporcionadas por el profesorado
coordinador académico.

8. DOCUMENTACION / BIBLIOGRAFIA| (Accede a la bibliograf?a a trav@s del descubridor de la Biblioteca)

ESPECIFICA O BASICA:
= Clasificacion de intervenciones de enfermeria (NIC) . Edicién: 52 ed. Autor: McCloskey, Joanne C.,
ed. lit.. Editorial: Elsevier.
= Observaciones: Se recomienda ultima edicién disponible
(C. Biblioteca)
= Farmacologia clinica para enfermeria . Edicion: 4{&#775;u00AA} ed.. Autor: Mosquera Gonzalez,
José Manuel.. Editorial: McGraw Hill-Interamericana (C. Biblioteca)
= Diagnosticos enfermeros : definiciones y clasificacion : 2021-2023 . Edicién: 122 ed.. Autor:
Herdman, T. Heather, ed.. Editorial: Elsevier.
= Observaciones: Se recomienda ultima edicion disponible
(C. Biblioteca)
=  NNN consult NANDA, NOC, NIC. Edicion: -. Autor: -. Editorial: Elsevier Espafia (C. Biblioteca)
» Clasificacién de Resultados de Enfermeria (NOC): mediciéon de Resultados en Salud . Edicion: 62
ed.. Autor: Moorhead, Sue, ed. lit. Editorial: Elsevier.
= Observaciones: Se recomienda ultima edicion disponible
(C. Biblioteca)

GENERAL Y COMPLEMENTARIA:
= Vinculos de NOC y NIC a NANDA-I y diagndsticos médicos : soporte para el razonamiento critico y
la calidad de los cuidados . Edicion: 32. ed. Autor: Johnson, Marion, coaut.. Editorial: Elsevier.
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= Observaciones: Se recomienda ultima edicion disponible
(C. Biblioteca)
= Enferpedia : técnicas y procedimientos de enfermeria . Edicion: 12 ed., 52 reimp.. Autor: Galarreta
Aperte, Sergio. Editorial: Editorial Médica Panamericana (C. Biblioteca)
= Guia Mosby de técnicas y procedimientos en enfermeria . Edicion: 72. ed. Autor: Perry, Anne Giriffin.
Editorial: Elsevier.

= Observaciones: Se recomienda ultima edicion disponible
(C. Biblioteca)

10. OBJETIVOS DE DESARROLLO SOSTENIBLE
Salud y bienestar

Educacion de calidad

Igualdad de género

Reduccion de las desigualdades

Produccion y consumo responsables

Accion por el clima

INFORMACION DETALLADA:

Objetivo 3: Salud y bienestar. Garantizar una vida sana y promover el bienestar para todos en todas las
edades.

Objetivo 4: Educacioén de calidad. Garantizar una educacion inclusiva, equitativa y de calidad y promover
oportunidades de aprendizaje durante toda la vida para todos. 4.7 De aqui a 2030, asegurar que todos los
alumnos adquieran los conocimientos tedricos y practicos necesarios para promover el desarrollo
sostenible, entre otras cosas mediante la educaciéon para el desarrollo sostenible y los estilos de vida
sostenibles, los derechos humanos, la igualdad de género, la promocion de una cultura de paz y no
violencia, la ciudadania mundial y la valoracién de la diversidad cultural y la contribucion de la cultura al
desarrollo sostenible.

Objetivo 5: Igualdad de género. Lograr la igualdad entre los géneros y empoderar a todas las mujeres y
las nifas.

Objetivo 10: Reduccién de las desigualdades. Reducir la desigualdad en y entre los paises.

Objetivo 12: Produccion y consumo responsable. Garantizar modalidades de consumo y produccién
sostenibles. 12.5 De aqui a 2030, reducir considerablemente la generacion de desechos mediante
actividades de prevencion, reduccion, reciclado y reutilizacion.

Objetivo 13: Accidn por el clima. Adoptar medidas urgentes para combatir el cambio climatico y sus
efectos. 13.3 Mejorar la educacion, la sensibilizacion y la capacidad humana e institucional respecto de la
mitigacion del cambio climatico, la adaptacion a él, la reduccion de sus efectos y la alerta temprana.

11. ESCENARIO MIXTO

Dada cualquier situcién de contigencia que puedera producirse podria ser necesario reducir el nimero de
semanas aumentando las horas de los turnos de presencia en el centro de destino, de manera que se
adquieran las competencias, lo cual ser4& comunicado en su debido tiempo a los alumnos por los
profesores coordinadores.

SISTEMA DE EVALUACION EN EL ESCENARIO MULTIMODAL. Se mantiene el mismo sistema que en
la situacion presencial

12. ESCENARIO NO PRESENCIAL

En el caso de cualquier situacion de contingencia que obligue a una situacién de escenario virtual lal
Facultad de Ciencias de la Salud, junto con las respondables del equipo Rectoral de la Universidad de|
Jaén y las Autoridades Sanitarias arbitrara la forma de realizacién de los mismos.

SISTEMA DE EVALUACION EN EL ESCENARIO NO PRESENCIAL. En funcién de la forma en que se
arbitre la forma de realizacion de los practicum se realizara el sistema de evaluacion intentando mantener
el maximo posible el mismo sistema que en el caso de presencialidad.

CLAUSULA DE PROTECCION DE DATOS (evaluacién on-line)

Responsable del tratamiento: Universidad de Jaén, Campus Las Lagunillas, s/n, 23071 Jaén
Delegado de Protecciéon de Datos:dpo@ujaen.es

Finalidad: Conforme a la Ley de Universidades y demas legislacion estatal y autonémica vigente, realizar
los examenes correspondientes a las asignaturas en las que el alumno o alumna se encuentre
matriculado. Con el fin de evitar fraudes en la realizacion del mismo, el examen se realizara en la
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modalidad de video llamada, pudiendo el personal de la Universidad de Jaén contrastar la imagen de la
persona que esta realizando la prueba de evaluacién con los archivos fotograficos del alumno en el
momento de la matricula. Igualmente, con la finalidad de dotar a la prueba de evaluacion de contenido
probatorio de cara a revisiones o impugnaciones de la misma, de acuerdo con la normativa vigente, la
prueba de evaluacién sera grabada.

Legitimacion: cumplimiento de obligaciones legales (Ley de Universidades) y demas normativa estatal y
autondmica vigente.

Destinatarios: prestadores de servicios titulares de las plataformas en las que se realicen las pruebas
con los que la Universidad de Jaén tiene suscritos los correspondientes contratos de acceso a datos.

Plazos de conservacion: los establecidos en la normativa aplicable. En el supuesto en concreto de las
grabaciones de los examenes, mientras no estén cerradas las actas definitivas y la prueba de evaluacion
pueda ser revisada o impugnada.

Derechos: puede ejercitar sus derechos de acceso, rectificacién, cancelacién, oposicién, supresion,
limitacién y portabilidad remitiendo un escrito a la direccion postal o electrénica indicada anteriormente.
En el supuesto que considere que sus derechos han sido vulnerados, puede presentar una reclamacion
ante el Consejo de Transparencia y Proteccion de Datos de Andalucia www.ctpdandalucia.es

Clausula grabacién de clases PROTECCION DE DATOS DE CARACTER PERSONAL

Responsable del tratamiento: Universidad de Jaén, Paraje Las Lagunillas, s/n; Tel.953 212121;
www.ujaen.es

Delegado de Proteccién de Datos (DPO): TELEFONICA, S.A.U. ; Email: dpo@ujaen.es

Finalidad del tratamiento: Gestionar la adecuada grabacion de las sesiones docentes con el objetivo de
hacer posible la ensefianza en un escenario de docencia multimodal y/o no presencial.

Plazo de conservacion: Las imagenes seran conservadas durante los plazos legalmente previstos en la
normativa vigente.

Legitimacion: Los datos son tratados en base al cumplimiento de obligaciones legales (Ley Organica
6/2001, de 21 de diciembre, de Universidades) y el consentimiento otorgado mediante la marcacién de la
casilla habilitada a tal efecto.

Destinatarios de los datos (cesiones o transferencias): Toda aquella persona que vaya a acceder a
las diferentes modalidades de ensefianza.

Derechos: Ud. podra ejercitar los derechos de Acceso, Rectificacion, Cancelacion, Portabilidad,
Limitacién del tratamiento, Supresidon o, en su caso, Oposiciéon. Para ejercitar los derechos debera
presentar un escrito en la direccion arriba sefialada dirigido al Servicio de Informacién, Registro y
Administracion Electronica de la Universidad de Jaén, o bien, mediante correo electronico a la direccién
de correo electrénico. Debera especificar cual de estos derechos solicita sea satisfecho y, a su vez,
debera acompafarse de la fotocopia del DNI o documento identificativo equivalente. En caso de que
actuara mediante representante, legal o voluntario, debera aportar también documento que acredite la
representacion y documento identificativo del mismo. Asimismo, en caso de considerar vulnerado su
derecho a la proteccion de datos personales, podra interponer una reclamacion ante el Consejo de
Transparencia y Proteccion de Datos de Andalucia www.ctpdandalucia.es
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