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Resumen

Las historias de vida pueden ser herramientas educacionales dirigidas para unir a las
personas de todas las edades. Este proyecto, trata de utilizar este mecanismo como hilo
conductor para crear nuevas vias de comunicacion intergeneracionales entre personas de un
mismo barrio de la ciudad de Jaén; relaciones que en los Gltimos tiempos parecen desgastadas
y que pueden servir de provecho tanto a unos como a otros creandose una retroalimentacion
que ayude a todas las personas. Ademas, se busca que el resto de vecinos y vecinas de esta
ciudad conozcan con otros 0jos este vecindario, tan atacado por prejuicios y estereotipos, y que,
podria decirse, que alberga el corazén del patrimonio material de esta capital andaluza,
sirviendo de ejemplo, al resto de barrios para que alcen sus voces y cuenten sus historias de

vida.

Palabras clave

Educacion, barrios, intergeneracional, patrimonio, historias

Abstract

The life’s stories are a education tool that can be used to unite people of differents ages.
The life’s stories are part of heritage. All the heritage of a neighborhood can be a tool for the
improvement of this. If we know our stories we can improve it. It can be used to meet new
people who live next to us. Furthermore, it can serve to create new mechanism’s comunication.
The prejudices that people have can be broken down if we know our history. Our duty as human
beings is to improve the lives of other people. We must encourage people to improve their
enviroment, their neighborhood. People are social beings, so we have to use tools for our own
Benefit.
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N° | Cddigo Unesco Descriptor castellano English descriptor
1 |5802.4 Niveles y temas de educacion | Levels and  subjects of
education

2 6310.11 Bienestar social Social welfare
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Introduceion

Para llegar a una meta hay que comenzar con pequefios pasos y pequefias preguntas, que
nos vayan ayudando a dilucidar el camino que ha de recorrerse. Por tanto, existiendo la certeza
de que este proyecto puede utilizar el patrimonio como via de encuentro para la cohesion social
de un barrio las primeras preguntas que nos ayuden a caminar deben ser ¢Qué es la cultura?
¢existe solo la cultura material? Es necesario conocer estos conceptos tanto desde la vision de

las instituciones como la de otros autores que han trabajado la cultura.

Comenzaremos dando una vision antropoldgica para dar paso a la respuesta que nos
ofrecen las instituciones especializadas en la cultura, como puede ser UNESCO, es necesario
conocer estos puntos de vista para comprender la cultura en su totalidad. Para Teodoro Carrada
(2001, p.203) “es aquello que distingue y da identidad a un grupo humano; y el modo como
acostumbran a realizar lo que hacen”. Segin Guillermo Bonfil (2004, p.117) la cultura es “una
palabra que se emplea frecuentemente en el lenguaje comdn para designar a un conjunto mas o
menos limitado de conocimientos, habilidades y formas de sensibilidad que les permiten a
ciertos individuos apreciar, entender y/o producir una clase particular de bienes, que se agrupan

principalmente en las llamadas bellas artes y en algunas otras actividades intelectuales”.

La Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacién, la Ciencia y la Cultura (en
adelante, UNESCO) (1982) define la cultura como “el conjunto distintivo de una sociedad o
grupo social en el plano espiritual, material, intelectual y emocional comprendiendo el arte y
literatura, los estilos de vida, los modos de vida comun, los sistemas de valores, la tradiciones
y creencias”. Ademas, la UNESCO (1982) habla sobre el patrimonio como “el conjunto de
todos los bienes materiales (tangibles) o en su caso no materiales (intangibles) que son
considerados de interés relevante para la permanencia de la identidad y cultura de un pueblo.
Es la herencia propia del pasado con la que en el presente vive el pueblo, mismo que en un

futuro se transmitira a proximas generaciones”.

Aunque las definiciones de entidades centradas en la cultura pueden ayudarnos a centrar
nuestra vision en el camino, no dejan de ser simples definiciones basicas un poco mas
expandidas de las que podemos recoger en un diccionario. Aun asi, pueden rescatarse varias
ideas importantes que nos ayuden a llegar al destino que queremos. Dice que la cultura es, en
parte, el conjunto de acciones que crean las vidas comunes de las personas. Este hecho tan

simple, nos hace ver como la cultura puede ser una herramienta con la que lograr una mayor



convivencia entre las personas. Aunque antes de llegar a este punto habrd que ver en qué

situacion esté la cultura, y porque a veces, la gente puede sentirla como lejana.

Tras dar unos primeros pasos por el conocimiento del concepto de la cultura, también
seria interesante observar algunos de los motivos por los que la cultura llega a revalorizarse o
coger peso. El autor Gonzélez-Varas (1999) Habla de como entendemos en la actualidad el
concepto “monumento”. De los tres cauces para llegar a este concepto podemos escoger unas
ideas que encajan en el camino que quiero presentar con este proyecto. Uno de estos cauces nos
habla de como el patrimonio se impregna de ideologia. Un ejemplo seria como Victor Hugo
consigue Convertir Notre-Dame en un centro de lucha del pueblo francés contando una historia
en la que se utiliza como elemento. Esto nos hace pensar en como las historias de vida pueden
llegar a impregnar los lugares que habitamos en nuestros barrios con esa misma potencia y

energia que comenta el autor.

Generalmente, se piensa que la cultura esta concebida de un punto de vista academicista
olvidando a quien la sustenta y de donde verdaderamente nace, que son las personas que viven
su dia a dia. Esta idea nace tras la lectura de diferentes conclusiones del socidlogo francés Pierre
Bourdieu. Principalmente, cuando Bourdieu (1979) habla del capital cultural, que seria tanto la
facilidad de acceso como cercania que una persona tiene a bienes culturales, pudiendo mejorar
considerablemente su nivel educativo. Esta idea, puede entenderse mejor con otro concepto que
nos lanza, el “efecto arrow”. Es el efecto educativo causado en una persona mediante los bienes
de cardcter cultural que puede llegar a albergar en su hogar o de miembros cercanos a su ndcleo
familiar, es decir, Una familia de gran renta econémica podra permitirse la compra de, por
ejemplo, esculturas; estas culturas pueden llegar a crear un interés y una corriente académica

en sus hijos, despertando conocimientos y curiosidades que un joven de clase obrera no tendra.

El soci6logo francés no es el Gnico que nos hace reflexionar sobre esta posicion de poder
ejercida a través de la cultura. El antrop6logo mexicano Guillermo Bonfil (2014, p.117)
comenta como “el acceso a esa produccion cultural limitada exige un tipo particular de
educacion y requiere un conjunto de condiciones individuales, familiares y sociales que sélo se
dan para un grupo minoritario”. Con esta cita se reafirma la idea de esa distancia entre la cultura
y los vecinos de nuestros barrios. Entonces ¢es este el lugar que verdaderamente ocupa la

cultura?



El autor Foucault (2005) brinda una brece pero incisiva explicacion de esta cuestion
mediante la idea de que es una organizacion jerarquica de valores que puede llegar a ser un
mecanismo de exclusion y seleccion. Como bien dice Foucault la cultura esta al alcance de todo
el mundo, porque seria de insensatos pensar que, por ejemplo, los museos niegan la entrada a
un porcentaje de la poblacion. Pero tal vez, no sea tan descabellado, y como dice Foucault,
existen diferentes mecanismos con los que la cultura queda en manos de un elitismo creando
una barrera de cristal que corta el camino a mucha gente que quiere formar parte de la rueda de

la cultura.

Por tanto, si queremos otorgarle a la cultura la posicién que merece en la poblacion es
nuestra obligacion la de hacer ver que esta no esta solo en manos de una pequefia ctpula elitista,
sino que sus raices estan en lo mas profundo de la sociedad. De esta manera, conseguiremos
gue personas que antes no prestaban atencidn a ciertos conceptos muestren interés y los sientan
suyos. Recordemos que es nuestra obligacion la de brindar la cultura al pueblo para mantenerlo

concienciado.

La mayoria de, por ejemplo, grandes edificios que hoy se estudian con lupas han sido
levantados por la gente de a pie y junto a sus levantamientos surgirian historias que dieron alma
y corazon a estos, lo mismo detras de los magnificos lienzos o poemas de los que disfrutamos,
no seria la primera vez que escuchamos que un poeta o un pintor se fijé en una persona de la
gue no se conoce nada. Por tanto, es un deber moral poner el foco en las personas anénimas que
diariamente son la inspiracion para la creacién o cambio de la cultura. Por qué un objeto porque
si, no se convierte en patrimonio, sino es con la ayuda de las pequefias acciones que se realizan

con él a diario.

En este punto entra en valor la pregunta lanzada con anterioridad ¢Existe solo el
patrimonio material? Y si la respuesta es no, deberiamos preguntar también ¢Puede ser un
elemento conciliador para los habitantes de un barrio? El patrimonio inmaterial segin Gonzalez
y Querol (2015, p.306) “esta formado por los elementos no fisicos de la cultura, como la musica,
las fiestas y las tradiciones orales”. Es importante fijarse en el patrimonio inmaterial con el que
se impregna el aire que da vida a las calles de nuestros barrios. Esas historias de vida que han
ido conformando las relaciones y, por ende, el devenir de las vidas que lo habitan. Porque el
patrimonio material es primordial pero no nos debemos de olvidar de la energia que le otorga

almay significado.



Igualmente, para lograr crear una sensacion de trabajo propio, y asi, conseguir
mantenerlo en el tiempo se han de utilizar herramientas como la co-creacion. El disefiador
Béjares (2019, p.131) lo sintetiza de la siguiente manera “un modelo que apela a la
revalorizacion del capital humano, de la comunidad, en los procesos internos de desarrollo. Este
cambio permite modificar fuertemente la vision y los objetivos de la comunidad frente a los

proyectos, ya que estos son construidos y planificados por ellos mismo”.

Basandome en el conocimiento adquirido, la cultura es una rueda que jamas para de
girar por lo que no lo concebimos como un ente estatico, sino todo lo contrario. En nuestro
imaginario popular la cultura va bebiendo de edificios, musica, conversaciones y actos que van
confluyendo a su camino otorgandole nuevas visiones, ampliando sus espacios de actuacion.
Podriamos coger incluso las palabras del filosofo Heraclito siglo V A.C. “no nos bafiamos dos
veces en las aguas de un mismo rio, ni siquiera una vez” y extrapolarlas a la cultura
comprendiendo de esta manera que con meras actuaciones cotidianas estamos redisefiando la

cultura que conocemos.

Justificacion

La educacion social es una herramienta encaminada a solventar necesidades basicas
enraizadas en la sociedad. Estas necesidades basicas, generalmente, nacen de problematicas que
son estructurales, por lo que, esto implica, la necesaria colaboracién de las personas, en el caso
de este proyecto, de todos los agentes vecinales, entendiéndose estos, como todas las personas
que alberga el barrio, no solo las personas que habitan los bloques de pisos, sino incluidos los
trabajadores de las tiendas que se desplazan a él, en caso de no ser vecinos, al igual que los
agente sociales como pueden ser un educador social o un profesor que ayudan a los nifios del
barrio mediante las instituciones publicas que estan en el barrio, como los centros de servicios

sociales, un colegio o un instituto.

Ademas de estos datos, tanto del volumen Iy Il del libro blanco de la educacion social
(2005), podemos extraer que un educador social esta capacitado para el trabajo de campo en
distintos espacios, incluyendo también, contextos sociales en los que utilizar sus capacidades
criticas. Igualmente, la administracion y gestion de las instituciones y de todos los servicios que

estas ofrecen, ayudando a su labor de cubrir las necesidades béasicas de los colectivos sociales



a los que atiende. Otra de sus grandes tareas, es la implementacion de planes, programas y

proyectos encaminados, mayormente, a la comunicacion entre la sociedad.

Un problema estructural estd compuesto, en su mayoria de ocasiones, de pequefias
piedras que son las que van lastrando el camino de las personas hacia una vida plena, en la que
pueden sentirse incluidos en los engranajes del sistema. Por tanto, es necesario ir marcandose
pequefias metas con las que ir retirando esas piedras del camino, para asi, poco a poco, lograr

derribar problemas enquistados en el dia a dia de la poblacion.

Este proyecto gira en torno a las historias vecinales. En esta ocasion el poder que alberga
el patrimonio, tanto material como inmaterial. Puede ser una herramienta canalizadora para el
dialogo entre las personas, que, aunque parezca mentira, y como nos hace ver Valhondo (2010)
estamos creando cada vez mas fronteras entre nosotros mismos. Este mismo autor refleja como
estas fronteras nos sirven de dispositivos de defensa hacia el miedo que nos da lo desconocido,
la mayoria de veces, nacido de los prejuicios. Habla de cémo esas fronteras nos sirven para
marcar una linea diferenciadora del resto, nos ayuda a crearnos una propia identidad en la que
refugiarnos, en la que sentirnos seguros, pero, y aqui es donde entra la raiz del proyecto, ¢y si
utilizamos esas identidades o historias de vida para derribar esas fronteras y percatarnos que
somos mas parecidos y albergamos miedos similares? Tal vez, si nos percataramos de esto,

podriamos aunar las fuerzas para eliminar miedos colectivos que creiamos Gnicos.

Entonces, ¢cudles van a ser los principales mecanismos de este proyecto para utilizar la
cultura como mecanismo de union? Las principales serian la co-creacion, las historias de vida
y las acciones intergeneracionales. Como observamos en ciudades como Barcelona, mediante
proyectos de co-creacion, como el de “La Ciutat Invisible” (2016), la co-creacion es un
mecanismo que consiste, no solamente, en presentar algo y ejecutarlo, sino que, mediante las
ideas fraguadas en la ciudadania lograr llegar a una meta beneficiosa para toda la comunidad.
Ademas, rescatar una idea de este mismo proyecto, en el que habla de los barrios como los
principales entes de actuacion, ya que son la primera linea entre nuestro hogar privado y la vida

publica. Consiguiendo de esta manera una vision mas plural para las soluciones.

Las historias de vida como podemos concluir de la lectura de Molano (2008) parten
tanto desde una vista individual como de una vista colectiva. El entrelazamiento de las historias
individuales nos sirve para comprender la gran complejidad en la que muchas veces se ampara

la historia colectiva, que por norma general, es la que conocemos. Por tanto, puede llegar a



deducirse, que las historias de vida de cada vecino y vecina que participe en este proyecto,
arrojaran luz a esa historia que ya conocemos, que ya nos han contado, pudiendo de esta manera,

Ilegar a nuevos propositos marcados.

Segun Moreno, P., Escarbajal, A. y Martinez de Miguel, S. (2017, p.53) “a partir de las
relaciones intergeneracionales se produce un conjunto de enlaces relacionados con el pasado,
el futuro venidero y el desarrollo presente de la vida. Esto conduce a beneficios bidireccionales:
en el caso de los nifios y jovenes que se relacionan de forma cercana con personas mayores
aumenta su autoestima y conocimiento de si mismo; y en el caso de los mayores que comparten

situaciones de apego con los mas jovenes”.

Igualmente, de estos tres autores, podemos entender que mediante las acciones
intergeneracionales, podemos dar lugar a una mesa de trabajo en la que sean escuchadas de
manera activa los diferentes pensamientos de las generaciones que han ido corriendo por las
calles. Creando desde las entrafias del mismo barrio un trabajo conjunto, no cabe la menor duda,
que representard todos los pensares de cada hogar, consiguiendo derribar los malos prejuicios
que puedan existir en el resto de la ciudad. Se quiere observar como las historias y la cultura en
el barrio no se han mantenido quietas, sino que han ido avanzando, por tanto, al escuchar las
vivencias expresadas por personas de distintas edades se vera la evolucion que han ido viendo
sus calles, como ciertas palabras han ido evolucionando a otras, 0 como ciertos hechos que se
daban en un lugar ahora se dan en otro. Por eso necesitamos personas que quieran contar sus
historias para proyectar al resto del mundo, que la cultura nace de ellos y que son ellos quienes

otorgan patrimonio inmaterial diariamente, dando vida a sus calles.

Sin ninguna duda el trabajo en conjunto de las personas que dan corazon a las calles de
un barrio se conseguira una mejor convivencia. Ayudara a conocer esas caras que se esconden
tras los reflejos de las ventanas, que muchas veces no sabemos quiénes son. Se llegaran a un
mejor entendimiento en futuros debates que puedan darse en las plazas. En definitiva, dar

nombre a aquellas personas que ayer no sabiamos distinguir de la multitud



Objetives

Objetivo general:

e Crear una red de apoyo vecinal que englobe distintas generaciones del barrio de la
Magdalena, utilizando el patrimonio como via de entendimiento y que sirva ademas,

para derribar prejuicios.

Objetivos especificos:

e Emplear propuestas educativas intergeneracionales como herramienta de mejora de la
cohesion en el barrio.

e Fomentar la escucha activa.

e Dotar de conductos de comunicacion entre personas de diferentes generaciones.

e Vincular las emociones y los sentimientos con elementos patrimoniales y expresarlos a
través de producciones propias.

e Preservar el patrimonio inmaterial del barrio.

e Manifestar las necesidades latentes presentes en el barrio.

Metodologfa

Primeramente habria que explicar el rol que el educador social tendra en este proyecto.
Habréa dos puntos clave para el educador social, el transcurso de las actividades y el transcurso
de las sesiones evaluativas. Dentro de las actividades, el educador social, como ya hemos visto
en el libro blanco (2017), preparara la planificacion del proyecto, al que su organizacién, no
obstante la practica deberé ser llevada a cabo por los vecinos. Otro trabajo esencial que debera
ejercer el educador social, es el trato con las instituciones pablicas, debera efectuar un papel de
acompariamiento. De esta manera, los vecinos implicados se sentiran totalmente participes de
la ejecucion del proyecto pero contaran con la ayuda profesional que el educador les puede

Ilegar a proporcionar.

El papel del educador social en las sesiones evaluativas estaria restringido a la toma de
apuntes y acuerdos, para mas tarde, plasmarlo en las actividades, siempre y cuando, los vecinos

hayan decidido implementarlo y hayan llegado a un consenso con los cambios y mejoras a



efectuar. También tendra un papel de mediacion y moderador. A veces puede haber algun tipo
de problema entre los integrantes durante estas sesiones, aunque, son ellos quienes resolveran
sus posibles diferencias, en caso de que haya, la figura del educador social servira como

herramienta de mediacion.

Para ejecutar este proyecto con vecinos y vecinas, a nivel intergeneracional, del barrio

de la Magdalena se optara por una metodologia tanto activa como participativa.

Como aportan los autores Carrasco, P. y Bastias, F. (2017, p.4) “Las metodologias
participativas con métodos y enfoques activos que animas y fomentan que las personas se
apropien del tema y contribuyan con sus experiencias. Los participantes contribuyen de forma
activa al proceso de ensefiar y de aprender en vez de recibir pasivamente la informacion de
expertos de afuera, que en ocasiones pueden desconocer 0 no entender debidamente los temas
locales”. De estas palabras, podemos entender que, es necesario un caracter activo, debido a
que, las actividades a llevar a cabo no tendran ningan valor sin que la poblacién de esta zona
de la ciudad colabora de manera activa en el proyecto. Igualmente, serd necesario una
participacion plena de las personas, ya que, aunque hay actividades previamente programadas,
estas se deben a las necesidades del barrio, por tanto, se tendrd en cuenta cualquier tipo de
aportacion nacido de los residentes del barrio. No se ha de olvidar el caracter de aprendizaje
que obtendran con la participacion en este proyecto.

Afadiria, como un método principal de este proyecto, la metodologia cualitativa, debido
a, la utilizacion de las historias de vida. Del analisis que realiza Charriez (2012), de las palabras
de Jones (1983) y Vallés (1997), pueden deducirse varios elementos interesantes. Las historias
de vida puede que sean una de las mayores herramientas salidas de la metodologia cualitativa.
Las historias de vida son contadas desde los ojos de cada agente vecinal, proporcionando de
esta manera, pequefias pinceladas de la visién global del conjunto. Al igual que con cualquier
proyecto, no se ha de empezar por grandes elementos sino pequefios pasos, por lo que, para
poder entender las dinamicas con las que las personas fluyen primeramente, habra que entender

el “poco” para logra comprender el “todo”.

Otros mecanismos con los que facilitar el logro de alcanzar las metas propuestas serian
la flexibilidad y la adaptabilidad. El autor Olivencia A. (2013), aconseja que para mantener el

interés de las personas en las actividades debemos estar pendientes de sus necesidades, para



gue se sientan, en todo momento, que forman parte del proyecto, y que, las actividades estan
pensadas para que toda persona pueda participar sin dejar a nadie de lado.

Podemos apoyarnos en este mismo autor para escribir las siguientes frases. Como esta
mencionado anteriormente, se buscar introducir totalmente al vecindario. Por ello, es necesario
tener presente una flexibilidad a la hora de realizar las actividades y que puedan llegar a
moldearse si los vecinos creen que haya que implementar alguna novedad que se haya escapado.
Asimismo de, requerir adaptaciones a las necesidades individuales de vecinos con algun tipo
de diversidad funcional. Otro mecanismo a llevar a efectuar es el asamblearismo. Las asambleas
son una gran oportunidad para captar las ideas que pasan fugaces durante las actividades por el
propio dinamismo de estas. Es, ademés, el momento de reflexionar las vivencias pasadas para

transportarlas a soluciones futuras.

Otro principio primordial es la motivacion. El autor Olivencia A. (2013), aunque esta
centrado en alumnado, podemos extraer sus ideas para lograr encajarlas en este proyecto.
Olivencia habla de la motivacion como una herramienta con la que lograr captar la atencion de
las personas a las que no queramos dirigir, un enganche para captar el interés de las personas

implicadas, asi que, podemos basarnos en estas ideas para concluir los siguientes pensamientos.

Partimos de la idea de que los barrios ignorados suelen ser atizados por los prejuicios
del resto de la ciudad, este hecho puede conllevar a asimilar como verdaderas esas ideas
negativas lanzadas hacia ellos o minimizar las posibilidades de grandes acciones debido a la
desmotivacién en la que caen, por ello conocer las motivaciones, inquietudes, vivencias y

gustos de nuestros vecinos nos ayudara a guiar la intervencion de la mejor manera.

Contextualizacién

Este proyecto estard anclado en uno de los barrios de la ciudad de Jaén. Antes de
describir la situacion de este barrio es necesario conocer la realidad de la capital que lo alberga.
Observando los datos extraidos del periodista Fuentes (2021) nos encontramos con que Jaén es
la capital andaluza menos golpeada por el desempleo con un porcentaje del 17,8%, que equivale
a un total de 9.169 personas pertenecientes a la poblacion activa. Este mismo autor deduce que
puede deberse al alto trabajo en el campo que hay en esta provincia, aunque aun asi es un dato
sorprendente teniendo en cuenta la situacion laboral andaluza. Aunque, ¢verdaderamente toda

la capital goza de este supuesto buen porcentaje? La respuesta es no.



Dentro de la ciudad existe una brecha econémica considerable entre los barrios mas
pudientes y los barrios de caracter humilde. Esta diferencia, como nos hace ver el periodista
Contreras (2021), alcanza un total de 50.000 euros entre la familia con la renta mas alta y la
familia con la renta mas baja. Mediante el visor de mapas de la distribucidn de rentas por hogar
del Instituto Nacional de Estadistica (2019) podemos ver que la renta de las familias del barrio
donde situamos este proyecto es de unos 17.000 euros por hogar.

Concretamente el proyecto esta localizado en La Magdalena. Lo encontramos en la zona
sur de Jaén y pertenece al distrito del casco antiguo de la capital. Colinda con otros barrios de

similares condiciones como son el de San Juan o La Merced.

Este historico y popular barrio es conocido por ser anfitrion de multitud de edificios
historicos que dan vida a toda la ciudad. Algunos de ellos son el palacio de Villardompardo,
que alberga el museo de artes y costumbres de Jaén, ademéas de los imponentes Bafios Arabes.
También es conocida la iglesia de La Magdalena, por su belleza tanto interior como exterior, al
igual que, por el patio de abluciones de la antigua mezquita, que antes ocupaba el lugar de esta
iglesia. Cuenta a su vez, con diversas plazas por la zona, ademas de las que comparte con el
resto de barrios del casco. Al ser uno de los epicentros del casco historico de la capital, contiene
una cantidad impensable de patrimonio. Es un barrio con un alto porcentaje de personas de etnia
gitana, aunque en él conviven personas de maltiples etnias, facilitando posibles vias para el

intercambio de culturas.

Igualmente, no se ha anclado el proyecto a este barrio, La Magdalena, por su espléndido
patrimonio, sino ademas, por el constante abandono al que estd sometido, haciendo falta
establecer nuevas iniciativas en él. Utilizando de voz al periodista Esturillo (2019) la Federacion
de Asociaciones Vecinales Objetivos Comunes denuncio el estado en el que se encuentra el
barrio. Encontrdndose muchas zonas sucias, sin poda en la mayoria de arboles, incluyendo

contenedores junto a elementos emblematicos de dicha zona.

Destinatarios

El proyecto esta centrado en las historias de vida que pueden compartirse entre personas
de diferentes generaciones, por lo que, en el analisis de la poblacion tendré tres claros grandes
bloques: Las personas mayores, los adultos y los jévenes a nivel general. De esta manera sera

mas facil comprender el blogue entero al que va destinado esta intervencidon. Ademas se hara



un pequenio recorrido por las peculiaridades que pueden llegar a experimentar las personas de
este barrio.

En el barrio de La Magdalena la mayoria de vecinos pertenecen a la etnia gitana, aunque
también conviven personas de otras etnias. Las personas de etnia gitana suelen sufrir prejuicios
por parte del resto de la poblacion de otras zonas de la ciudad. Bien es cierto, que cualquier
persona de una etnia que pertenezca a un colectivo minoritario puede verse menospreciada por
otra persona. De ahi la importancia de colaborar como un solo ente en el barrio, crear la
suficiente fuerza de unidad para que todas las personas que lo habitan lo sientan como su hogar,

lo sientan como un espacio seguro que poder recorrer.

Meditando tras la lectura de la guia de un informe de actuacién de Fundacion
Secretariado Gitano (2006) observamos los prejuicios y estereotipos en los que, las personas de
etnia gitana, suelen ser encasillados. Estas personas tienen que enfrentarse constantemente a
acusaciones de las que no son culpables. Muchas personas de etnia gitana son reprendidas en
comercios o perseguidas por él, por el pensamiento tan arraigado en la sociedad de van a
delinquir. Este tipo de ideas condenan las relaciones sociales de las personas gitanas, viéndose

en multitud de ocasiones apartadas.

Es necesario un cambio de prisma en toda la poblacion para que un sector tan importante
de nuestro estado no se vea relegado, y lo que es mas importante, las zonas en las que habitan
no sean abandonadas a su suerte por el pensamiento de que al vivir ellos ahi esta condenado a
que los destrocen. Si se invirtiese mas cantidad de tiempo en conocer a las personas nos
dariamos cuenta que las culturas no son tan distintas una de otras, y que hemos crecido

entrelazandonos entre todos.

Las personas mayores suelen tener problemas con el sentimiento de soledad. Sienten
gue ya no forman parte de las actividades cotidianas del resto de la sociedad. Los autores
Doblas, J. y Diaz, M. (2018) hablan de que hay dos tipos de soledades. Por un lado, tenemos la
soledad emocional. Ese tipo, hace referencia a que estas personas no poseen una persona de
gran confianza en la que poder sentir cobijo. Una persona intima en la que poder llegar a
descargar todas las emociones acumuladas durante todo el dia. El otro tipo de soledad, seria la
soledad social. Esta, en parte, esta relacionada con la anterior, aunque no es tanto una persona
de confianza, sino, un tejido de personas que sirvan de sistema de apoyo, como puede ser un

vecindario.



Ademas, estos dos autores, afiaden que, aunque toda la poblacion tiene riesgo de sufrir
esta problematica, que es la soledad, es la poblacién en el sector de mayor edad quienes mas la
cargan sobre sus espaldas. Estas personas suelen estar expuestas a determinados eventos de un
caracter de gravedad, dichos eventos llegan a perturbar de gran manera sus relaciones sociales.
Por tanto, es facil concluir, que es necesario el crear una red de apoyo con la que hacer frente a
determinadas situaciones que pueden llegar a sobrepasar el entendimiento y la fuerza de una

persona.

Las personas adultas y jovenes comparten mayormente las situaciones vividas y llegan
a entrelazarse en el devenir diario de la vida. Aun asi, estaria bien centrarse en un problema,
que de cierta manera esta relacionado con el comentado anteriormente de las personas mayores,
es un problema de gran importancia y que esta afectando a la mayoria de la poblacion, y es la

salud mental.

La salud mental es uno de los mayores problemas que se estan encontrando hoy en dia
entre los jovenes. La periodista Espartero M. (2021) describe la grave situacion que se vive a
diario en nuestro estado con esta situacion. Los casos de intento de suicidio que antes se daban
en una semana, ahora son los que se dan en un dia. Es comun encontrarse con dolencias
relacionadas con la ansiedad y estrés cada vez mas en menores. Ademas de la escalada de
diagndsticos de depresion.

Aunque este proyecto esté basado en las historias de vida y el patrimonio de un barrio,
estas no dejando de ser problemas diarios a los que se enfrenta la poblacion, no solo aqui, sino
en todo el estado. Por tanto, es necesaria la inversion en estas iniciativas tan esperadas que estan
centradas en las relaciones personales de las personas que conviven en un mismo lugar, y notan
constantemente ese olvido al que son sometidos. Este proyecto trabaja apartados necesarios
para que estos problemas puedan llegar a paliarse, con la creacidn de relaciones estables y redes
de apoyo muchas personas encontrarian un cobijo donde poder refugiarse y pedir ayuda. Por lo
que, las actividades que se van a presentar a continuacion son un lanzamiento para la unidad de

las personas, para la creacion de nuevas sintonias de apoyo.



Actividades

12 Fase:

Seria la segunda quincena del mes de enero mediante la divulgacion del proyecto por
las calles de La Magdalena, mediante carteleria y reparto de octavillas informativas en las que
se aclare que se buscan un grupo de personas de diferentes rangos de edad, para la elaboracion

de distintas actividades enfocadas a la preservacion del patrimonio inmaterial del barrio.

La pegada de carteles no seria efectuada durante toda la segunda quincena de enero, sino
que, una vez a la semana, hasta el 31 de enero, se saldria a pegar carteles o reponer si han
retirado alguno. Ademas, también se hablaria con los negocios locales para que colocasen los
carteles en sus puertas o por si ellos mismos estuvieran interesados en participar. Esta accion la

realizaria el mismo educador social.

Los carteles invitarian a las personas del barrio a acudir el 1 de febrero a la asociacion
de vecinos del barrio para efectuar la primera toma de contacto con los vecinos que estén
interesados en participar en este proyecto, y asi conocer a todas las personas que pudieran estar
interesadas en participar, incluso alguna de estas personas podria llegar a captar la atencion de

conocidos del barrio que primeramente se pensasen el acudir.

22 Fase:

El 1 de febrero seria efectuada la reunién. En ella se explicara el proceso que se va a
llevar a cabo, desgranando todos los pasos que se van a realizar. Ademas, se hara una primera
actividad evaluativa (que formaréa parte de la evaluacion inicial) (anexo I) para conocer las ideas
que los participantes tienen sobre el término cultura, patrimonio material, patrimonio
inmaterial, que opinan sobre su barrio y su situacion. Para finalizar se profundizara en la
explicacion de la primera actividad, también se efectuara la creacion de los grupos de trabajo
(esta division estara sujeta al numero de participantes) pidiendo que acudan el 10 de febrero a

la plaza del Pato.



Aunque la divisién del grupo esté sujeta al namero de participantes los grupos deberan
estar compuestos minimo por una persona de 65 afios 0 mas, una persona de entre 64 afios y 45
afios, una persona de entre 44 afios y 25 afios y una persona de entre 24 afios y 6 afios. Se
intentara que las personas que conformen el grupo guarden cierta distancia entre sus edades
para que asi puedan llegar a variar sus experiencias vitales, por ejemplo, evitar que haya
personas de 22 afios y de 27 afios, porque aunque estén en diferentes rangos, sus edades, y por
tanto experiencias, pueden ser parecidas. Ademas, se intentard que haya minimo dos mujeres
en cada grupo, para de esta manera, comprender mejor la evolucidn de las mujeres en la historia

de La Magdalena.

32 Fase:

Esta fase es el grosso del proyecto en el que se encajan las diversas actividades y su
posterior evaluacion al finalizar cada una de ellas para conocer el sentir de los participantes.

Las actividades seran las siguientes:

o 12 actividad — Tu barrio a través de una lente: Daria comienzo el 10 de

febrero. Una vez todos en la plaza acordada previamente se pedird que se
separan por los grupos que en la fase anterior se han efectuado. A cada grupo
se le otorgara una cdmara desechable, ya que no todo el mundo tiene camara
0 movil con cdmara de fotos. Se pedira a los grupos que recorran las calles
de su barrio realizando fotografia a lo que ellos consideren patrimonio, donde
ellos han vivido multitud de historias o también lugares de su barrio que ellos
crean que necesitan mas estima. La segunda sesion de esta actividad sera el
12 de febrero en la asociacion de vecinos. En esta sesion, cada grupo
mostrara sus fotografias, transmitiendo al resto de grupos el porqué de haber
capturado esos momentos en imagenes, que le evocan al observarlas. Al
final, cada grupo escogera las cinco instantaneas que mas le gusten, que seran

las utilizadas en la Gltima actividad.



Tras esta actividad dejaremos una semana de descanso entre medias. También como
mecanismo para no saturar a los participantes y para facilitarles la asimilacion de todos los

conocimientos que han ido adquiriendo en las primeras sesiones.

o 2%actividad — Guia por las vivencias de un barrio: El 25 de febrero habra otra

reunion en la que se realizara una explicacion de esa actividad. Cada grupo
deberé estar situado en puntos reconocibles del barrio como lo son la plaza
del Pato, dentro de los Bafios Arabes, en la puerta de la iglesia de Santa Maria
Magdalena, en el raudal entre otros de una larga lista. En estos lugares
contaran historias diferentes de diferentes generaciones, historias que ellos
mismos hayan vivido en estos lugares, asi observaremos los cambios que se
han ido produciendo en ellas. Ademas, antes de comenzar con sus historias
de vida, se hara un pequefio recorrido historico por ese emplazamiento en el
que estaran esperando, dando a conocer asi la importancia de ese lugar en el
barrio de La Magdalena.

Del 1 de marzo al 11 de marzo sera realizada la divulgacion de esta segunda
actividad, en este caso por toda la capital giennense. El educador social no
sera el nico en formar parte de la divulgacion. Los mismos grupos formados
para las actividades se repartiran zonas de Jaén, y pegaran por las calles
ademas de entrar dentro de los comercios. De igual manera que en la
divulgacion del proyecto no se realizarén salidas todos los dias sino solo una

vez, 0 dos si se ve conveniente para las pegadas.

La guia turistica sera ejecutada el 12 de febrero para asi dar tiempo a los
participantes a prepararla y, sobre todo, para divulgar entre la gente de la
ciudad esta iniciativa, debido a que, la intencién es la de llenar de vida las
calles de su barrio. Al dia siguiente, 13 de marzo, se hara una reunién para

expresar que se ha sentido con la ejecucion de esta actividad.

Al igual que con la otra actividad se dara una semana de descanso a todas las personas

del barrio participantes.



o 3*actividad — Fanzine sobre el barrio: Esta actividad también estara dividida

en distintas sesiones. Esta Ultima actividad estard enfocada a que esas series
de vivencias enmarcadas en las historias de vida e instantaneas de las calles,
lugares y momentos del barrio no lleguen a perderse y que, todos sus
participantes, logren verlo plasmado en un papel, llegando al conocimiento
de muchas otras personas.

La primera sesion serd el 24 de marzo, sera corta'y simple, ya que, solamente,

estard enfocada en recabar las historias ya contadas en la gruia.

Las siguientes dos sesiones seran el 26 de marzo y el 4 de abril en ellas se
realizara la ordenacion de las historias, buscando un hilo conductor entre
ellas y las fotografias que las acompafiasen. Ademas, se tratara que tanto la
presentacion como la maquetacion sea en la abandonada Casa de los Artistas,
para asi, manifestar la situacién de abandono del barrio y la necesidad de

revitalizar estos proyectos por sus gentes.

La divulgacion de esta actividad se extendera durante casi un mes, del 5 de
abril al 8 de mayo, por dos razones evidentes. Una de ellas es la semana santa
y otra de ellas el puente del primero de mayo. La divulgacion de la actividad

sera ejecutada de la misma manera que las veces anteriores.

La presentacion se hara el 9 de mayo, para dar tiempo a su montaje y
divulgacion, al igual que con la actividad de la guia. En esta presentacion se
hablara de algunas de las historias, de la vida del barrio y de como todos
pueden participar en la cultura. Asimismo, con las fotos descartadas para el
fanzine se hara una exposicion fotografica durante la presentacion, también

podra afiadirse nuevas fotos.



42 Fase:

Sera el 18 de mayo y es la Gltima fase. Estara enfocada en la evaluacion final. Sera una
asamblea con todos los participantes para escuchar a lo largo de todo. El proyecto, que
cambiarian, que afiadirian y si estarian dispuestos a seguir invirtiendo tiempo de sus vidas en

mejorar la situacion de su barrio y, por tanto, de todas las personas que lo habitan.

Cronograma
12Fase
Del 15 al 31 de enero Divulgacion del proyecto
22 Fase
1 de febrero Reunidn con los participantes y actividad
evaluativa.
33Fase
12 Actividad
10 de febrero Tu barrio a través de una lente
12 de febrero Reunidn para tratar las fotos
29 Actividad
25 de febrero Reunidn explicativa de la actividad
Del 1 de marzo al 11 de marzo Divulgacion de la actividad
12 de marzo Guia por las vivencias del barrio
13 de marzo Reunidn de debate
39 Actividad
24 de marzo Recopilacidn de historias
26 de marzo Maquetacion del Fanzine
4 de abril Maquetacion del Fanzine
5 de abril al 8 de mayo Divulgacion de la presentacion
9 de mayo Presentacion del Fanzine
42 Fase
18 de mayo Asamblea de evaluacién final.




Recurses y presupuestos

Recursos humanos

Los recursos humanos sera un educador social encargado de la programacion del
proyecto, de la dinamizacion de las sesiones, de la toma de apuntes tanto en las diversas
evaluaciones como de las sugerencias de cambios que vayan surgiendo, al igual que el
asesoramiento y orientacion. No se necesitara mas personal, debido a que, seria los vecinos los
verdaderos protagonistas en todo el proyecto. Seran los encargados de realizar las diferentes
actividades, incluyendo la divulgacion de la guia turistica, la presentacion del fanzine e incluso
el trato con las administraciones, aunque aqui irdn acompafiados del educador social, ya que se
busca la mayor participacion activa posible para hacer sentir el proyecto como una parte de

ellos.

Aunque el proyecto se alargue desde enero hasta mayo solamente habra 25 dia laborales
para el educador social. Dentro de estos 25 dias estan metidos los dias de sesiones, los dias de
divulgacion del proyecto, actividades o sesiones y los dias que tendra el educador social para
los diferentes analisis de las sesiones evaluativas en las que participaran las personas del barrio
de La Magdalena. Durante estos 25 dias el educador social estard dado de alta durante 5 horas,
para que tenga tiempo a ejecutar todas sus tareas. Contando con esto el sueldo del educador
social ascenderia a 1000 euros (serian 125 horas a 8 euros cada una). A este precio habria que
afiadir la tasa minima de autonomo que serian de 294 euros. Por tanto, el costo del profesional

seria de 1294 euros.

Recursos espaciales

Los recursos espaciales seran diversos. Se utilizara el salén de actos de la asociacion de
vecinos de La Magdalena para las diferentes reuniones que se tendran a lo largo de la ejecucion
del proyecto. También serd utilizada la Casa de los Artistas, ademas de los distintos espacios

publicos a la hora de la realizacion de la guia de vivencias por un barrio.

Exceptuando el salén de actos de la asociacién de vecinos, el resto de recursos
pertenecen al ayuntamiento, por lo que, la cesidn de estos recursos espaciales pertenece en su
totalidad al ayuntamiento, debido a que, es este el duefio de estas propiedades. El salon de actos

seria cedido por la asociacion de vecinos que sera un agente principal en el proceso de todo el



proyecto. El educador social junto con un grupo de las personas participantes seria las
encargadas de negociar con la institucién pablica la cesidn de estos terrenos y lugares para la
ejecucion del proyecto. Seria presentando la programacion del mismo para que desde el primer

momento tuvieran constancia de los dias y sitios que van a ser utilizados por el vecindario.

Recursos materiales

Los recursos materiales serian la carteleria y las octavillas utilizadas para la divulgacion
de las actividades, las camaras desechables utilizadas en la segunda actividad, la impresion de

estas, la fabricacion del fanzine y los altavoces y micréfonos para la presentacion del fanzine.

La carteleria y las octavillas supondria un gasto de 150 euros y la fabricacién del fanzine
300 euros (cada fanzine son 6 euros) y se harian un total de 50 unidades). Podria intentarse el
Ilegar a algun tipo de acuerdo con una copisteria del barrio, reduciendo asi los costes, a cambio
de publicidad en la carteleria y la divulgacion del proyecto reducirian los costos iniciales. Las
camaras desechables seran de 75 euros. La impresion de las instantaneas en alta calidad sera de

35 euros. Los altavoces y microfonos seran prestados.

Para simplificar el entendimiento de los gastos que va a suponer el efectuar el proyecto,
quedaran plasmados en la siguiente tabla, divididos en recursos humanos, recursos espaciales
y recursos materiales, ademas de, clarificar el precio total de todos los recursos que se van a

necesitar.



Gastos

Recursos Humanos

Educador social (sueldo mas tasa de 1294€
auténomos)

Recursos Espaciales

Espacio de reunidn 0€
Espacios de la guia turistica 0€
Casa de los Artistas 0€

Recursos Materiales

Carteleria y octavillas 150€

Fabricacidn de Fanzine 300€

Camaras desechables 75€

Impresion de las fotografias 35€

Total 1854€
Evaluacion

La evaluacion estara dividida en tres pasos: inicial, intermedia y final. Las tres
evaluaciones estan unidas, es importante evitar errores en la toma de datos, debido a que van a
ser el soporte de la siguiente para buscar la mejora en todos los aspectos plasmados en ellas. Si
las evaluaciones estuvieran separadas seria dificil comprender la globalidad de los conceptos
tratados en ellas, ya que se busca que la anterior sirva de trampolin de mejora para la siguiente

actividad.

Evaluacién inicial

La evaluacién inicial sera la que de paso al comienzo de la ejecucion del proyecto. Esta
primera evaluacion serd abordada mediante una entrevista semiestructurada conjunta. Tras la
lectura de la autora Tonon, G et al (2012) podemos basar nuestra idea en que la entrevista sera
semiestructurada para motivar a las personas que se acerquen a que indaguen en dudas que les
vayan surgiendo a través de este pequefio coloquio, pudiendo asi comenzar a crear lazos.
Igualmente, sera grupal para comenzar a crear lazos intergeneracionales entre los grupos,

asimismo, es posible que personas que les cueste mas comunicarse en grupo se vean apoyadas



por otros vecinos con estas habilidades, subiendo la posibilidad de que estos participen. Seran
lanzadas una serie de preguntas con la intencion de comprender perfectamente el punto del que

parten los vecinos de La Magdalena.

Es necesario conocer los aspectos primordiales que conocen las personas acerca de la
cultura y el patrimonio. Empezando sin haber tenido, primeramente, esta sesion, podria
originarse problemas a la hora de cdmo, las personas del barrio, actden en las actividades
propuestas, alejandonos de los objetivos marcados a alcanzar. Este es otro elemento clave de la
primera evaluacion dar el conocimiento necesario, y el que deseen, para que ellos sean capaces
de llevar a cabo todas las actividades, incluso asi, podria llegar a mejorarse la participacion de
todos.

Ademas, esta primera sesion evaluativa servird como punto de control al que hacer
referencia con el resto de evaluaciones, ayudando a entendimiento del progreso de las distintas
personas que participen y colaboren en la consecucion del proyecto. Por tanto, esta primera
sesion, aunque no sea la que otorgue los resultados seré de la que partan todas las mediciones.

Evaluacion intermedia

La evaluacion intermedia, serd un conjunto de evaluaciones tras la realizacion de cada
una de las actividades. Tras efectuar una de las actividades, se llevara a cabo una sesion con
todo el grupo para ver como han visto ellos la ejecucion de las actividades, si cambiarian algo
0 mejorarian algunos de los procesos con los que se haya actuado, para tratar de implementarlos
en la proxima actividad si fuera necesario. De esta manera, la mejora progresiva de este

proyecto naceria de las entrafias de los vecinos y no de los profesionales.

Cada una de estas sesiones utilizara como referencia la evaluacion inicial y la anterior
evaluacion intermedia que se haya realizado. De este modo, podrd comprobarse la progresion
de las mejoras y observar en que punto del alcance de los objetivos esta el proyecto. Es
primordial guardar unas actas de sesion donde se reflejen los pensamientos individuales y
comunes, para asi, evitar que algunas personas no se hayan sentido escuchadas o piensen que

estan siendo apartadas del proceso.

Estas sesiones también seran entrevistas semiestructuradas (Anexo Il). De esta manera

motivaremos a los participantes a aportar la informacion, que tal vez, se escaparia, como se ha



mencionado con anterioridad, peor también evitaremos que las personas lleguen a divagar
demasiado en ciertos temas que nos alejarian de los puntos necesariamente a tratar para lograr

una evaluacion correcta.

Evaluacién final

La evaluacion final, al igual que el resto de evaluaciones, sera realizada mediante una
reunion, aunque sera dividida en tres apartados (corto, medio y largo plazo) con todos los
participantes. La evaluacion a corto plazo sera el fanzine y la Ultima reunion tras las sesiones.

Las otras partes seran realizadas mediante entrevistas grupales en las diferentes sesiones (Anexo

1)

A través de esta serie de evaluaciones sabremos la verdadera importancia que tuvo este
proyecto en la vida diaria del proyecto. La primera evaluacidn podra servirnos para tratar como
han encajado las actividades y si habia una primera buena sintonia entre los vecinos y vecinas
de nuestro barrio, pero es con esta, con la que sabremos el nivel de calado que se ha conseguido,
es decir, comprobaremos si verdaderamente este proyecto ha cambiado la vison con la que
comenzaron, si de verdad desean seguir trabajando por su barrio, y si, esas relaciones que se
crearon en ese momento se mantienen perennes y no fueron solo momentéaneas. Si se cre6 un
nacleo de trabajo y respeto querra decir que verdaderamente el proyecto en el barrio culminé

en la meta esperada.

El fanzine, considerandose este, ademas de como elemento artistico final, como
elemento evaluativo en el que quedara plasmado cada uno de los pasos y las ideas que se han
Ilevado durante todo el proceso del proyecto.

Esta evaluacidn contara con dos elementos que estaran entrelazados. El primer elemento
seria una reunién, como en las otras fases evaluativas, en las que, mediante los apuntes escritos
por el profesional en educacion social, se vera el progreso alcanzado. En esta reunién se debera
poner sobre la mesa todos los problemas que hayan ocurrido, ademas de las soluciones
encontradas, para tratar de evitar esas situaciones en posteriores iniciativas. Para finalizar la

reunion, cada persona contara sus sensaciones transmitidas a lo largo de toda la accion.

El fanzine servird como soporte para lograr ver con claridad la consecucién de todos los

objetivos ¢y esto a que se debe? El fanzine es el producto final de todas las actividades, ademas



del conjunto de acciones cooperativas de todos los vecinos. Si este producto final sale al gusto
de los vecinos serd una sefial de que cada uno de los elementos que han aportado se han
entrelazado para crearlo, siendo asi la clara evidencia del logro de los objetivos que se han
marcado. Es una manera de tener en una pieza fisica en la que poder ver reflejado todos los
esfuerzos llevados a cabo. Facilita la vision a la hora de reconocer todos los pasos y decisiones
tomadas. Es un recurso que puede llegar a facilitar el pensamiento.

La evaluacion a medio plazo sera llevada a cabo en el salon de actos de la asociacion de
vecinos a los tres meses de la conclusién del proyecto. A ella deberan acudir todas las que
participaron en él. Mediante una serie de preguntas se analizara tanto la situacion personal de
ellos como de los objetivos que pretendia el proyecto.

La evaluacidn a largo plazo sera llevada a cabo en el salon de actos de la asociacion de
vecinos a los diez meses de la conclusion del proyecto. Se les realizard las mismas preguntas
que en la sesion anterior con la intencion de comparar la incidencia de las metas marcadas a lo
largo del tiempo. Para concluir, se les preguntara si tienen intencion o ideas nuevas para mejorar

el barrio de nuevos o quieren participar en un nuevo proyecto.

Evaluacion
Corto plazo — 18 de mayo Reunidn y fanzine
Medio plazo — 1 de septiembre Entrevista
Largo plazo — 1 de abril Entrevista y andlisis de nivel de
participacion en nuevos proyectos.




Conclusién

Siempre nos dicen que no hay que repetir la historia, evitar de esta manera volver a
cometer los mismos erros que se hicieron antafio, progresar como sociedad, aunque pienso que
no todo en el pasado, en la historia, fueron errores, pero para comprender esto hay que conocerla
¢qué trato de decir con esto? Que la solucion no es, y nunca ha sido, evitar algo, sino, conocerlo,
aprender y superarse. Ademas, en la historia podemos aprender a escoger multitud de ejemplos
de superacion colectiva en los que las personas, que eran vecinos y vecinas, se unieron para
acabar con un mal, que tal vez no les afectaba a ellos, pero si que lo entendian como una
injusticia. De aqui, la importancia de utilizar la cultura como un conducto de union entre

personas, una herramienta de transformacion social

La cultura siempre nos acompafia durante el transcurso de nuestra vida sin, la mayoria
de veces, percatarnos hasta que grado llega a influir en nuestras acciones, pensamientos y
formas de actuar. No damos la importancia que se merece a todo lo que nos rodea, no solo las
grandes catedrales o los imponentes puentes que unen ciudades, Sino a esos pequefios momentos
en los que, por ejemplo, en Jaén, rodeamos una lumbre, que no una hoguera, y comemos rosetas,
gue no palomitas. Cada dia de nuestra vida formamos parte de la cultura sin ni siquiera saberlo,
construyendo, de esta manera, nuestro ser. Por eso debemos esforzarnos por no perder nuestra
esencia, y contarles a los demas, que si quieren saber que hay delante, es importante saber que

hemos dejado atras.

La cultura incide tanto en el pasado, como en el presente, como en el futuro, y no hay
nada que represente mejor esos tres estadios que las personas. Estos dos elementos, cultura y
personas, pueden conjugarse de manera conjunta dando lugar a una gran herramienta de unidad.
Una problematica a solventar seria el abandono y las visiones negativas, con la que, los

habitantes de barrio ignorados son atizados, llevando a sus vecinos a una peor convivencia.

Uno de los primeros retos, no solo de este proyecto, sino en general de la sociedad, es
la mejora de la comunicacion, pero en cambio, la mayoria de veces no logramos una escucha
realmente valida. Solemos pecar de imponer nuestra voz o de no pensar en lo que nos esta
diciendo la otra persona. Este hecho se agrava cuando los interlocutores son de diferentes
edades. En este momento entran en juego prejuicios tanto de un lado como de otro. Cuando
alguien es joven, piensa que lo que le vaya a decir una persona mayor poco le va a interesar, o
incluso, que sera algun tipo de reprimenda. Al igual, las personas mayores, pueden pensar que

la falta de experiencia en una persona joven va a hacer que su accién o palabra no tenga un peso



valido o que esta mal estructurado. Por tanto, el trabajo conjunto entre relaciones puede suponer

un derribo de estos mismos prejuicios y crear lazos de confianza.

Las redes de apoyo estan sustentadas en confianza. Como hemos visto antes, las
personas mayores sienten la falta de apoyo por la comunidad, creandoles una sensacion de
soledad. Si en los barrios se crearan mecanismos de cohesién, que lograran la introduccion de
facilitadores a la hora de conversar con las personas de tu vecindario, seguramente, estas
sensaciones de soledad desaparecerian. Con esto quiero decir la necesidad de crear iniciativas

que fomenten una mejor vida de nuestros barrios.

Otro elemento clave es la vision con la que vemos nuestro entorno, y el como lo
tratamos. Para mejorar en este aspecto no hay nada mejor que conocer las historias y el
patrimonio del lugar donde vives. A veces creemos conocer un sitio pero solo nos hace falta
que nos ensefien o cuenten un nuevo elemento para que lo veamos con otros ojos. Por ejemplo,
una simple calle por la que pasamos todos los dias, si conociéramos algln evento que ocurrié

ahi, pensariamos en ella de diferente manera.

Cuando nosotros miramos un lugar con carifio a la hora de trasladarlo a los ojos de otras
personas es carifio ira implementando en él. Las personas notaran esa energia con la que
describimos un lugar, esa es una de las principales claves de este proyecto, lograr que sus

vecinos se enamoren de su barrio y trasladen ese pensamiento al resto de personas.

Los barrios son lugares de encuentros, de vivencias y de experiencias vitales. Los barrios
son el primer lugar que nos ve crecer y convertimos en las personas que deseamos ser. En los
barrios estan las personas con las que convivimos a diario y con las que compartimos
momentos. Los barrios, las raices de las que provenimos nunca deben ser olvidadas. Debemos

sentir orgullo de dar vida a nuestros barrios.



ANEXES

Anexo |

Nombre:

Edad:

Género:

¢En queé zona del barrio vives?

¢ Conoces el concepto cultura?

¢ Conoces el concepto patrimonio material?

¢ Conoces el concepto patrimonio inmaterial?

¢Has oido hablar de las historias de vida?

¢ Conoces alguna leyenda de tu barrio?

¢ Qué patrimonio de tu barrio conoces?




Anexo |1

Nombre:

Comparieros

de grupo:

¢ Te ha gustado participar en esta actividad?

¢Has aprendido nuevos conceptos sobre el término cultura y lo que engloba?

¢ Has participado activamente en el desarrollo de la actividad?

¢Has interactuado con todos tus comparfieros de grupo?

¢ Crees que ha podido mejorar en algo la situacion del barrio?

¢Crees que alguna persona nueva del barrio se interesara méas ahora por la situacion del

barrio?

¢ Crees que nuevas personas tomarian parte del proyecto si comenzase de nuevo?




Anexo 111

Nombre:

Edad:

Género:

¢Recuerdas en que consistid la ejecucion del proyecto?

¢Aprendiste nuevos conceptos sobre la cultura y el patrimonio? En caso de si, ¢Recuerdas
es0s nuevos conceptos adquiridos o por el contrario ya los has olvidado?

¢Sigues manteniendo contacto con tus compafieros de grupo?

iSigues manteniendo contacto con el resto de vecinos que participaron en el proyecto?

¢Has notado cambios significativos en el barrio?

¢ Estarias dispuesto a formar parte de un nuevo proyecto?

¢Crees que otras personas del barrio estarian dispuestas a tomar partido en un nuevo

proyecto?

En caso de querer mejorar algo del barrio, ¢Qué seria?
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