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1. RESUMEN

El objetivo principal que tiene la realizacion de este trabajo es la de disefiar una
propuesta didactica la cual, esté encaminada hacia una intervencion en la que se priorice
la ensefianza/aprendizaje del medio ambiente. Por ello, se pretende que el alumnado desde
la etapa inicial en Educacién Primaria, logren tener conocimientos basicos sobre el
cuidado y el respeto hacia el medio natural que les rodea y concienciarlos sobre la

obligacion de cuidar y respetar el planeta y asi poder evitar su deterioro a corto plazo.

Palabras clave: Educacion ambiental, Educacién Primaria, Sostenibilidad, Medio
Ambiente, Ensefianza de la Ciencias.

ABSTRACT
The main objective of carrying out this work is to design a didactic proposal which
is directed towards an intervention in which the teaching / learning of the environment is
prioritized. Therefore, it is intended that students from the initial stage in Primary
Education, achieve basic knowledge about care and respect for the natural environment
that surrounds them and make them aware of the obligation to care for and respect the

planet and thus be able to avoid its short-term deterioration.

Keywords: Enviromental Education, Primary Education, Sustainability, Environment,
Science Education.
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2. INTRODUCCION

Desde hace varias generaciones debido a los habitos perjudiciales generados por
nuestra sociedad durante siglos, nuestro medio natural se ve deteriorado y debilitado.
Observamos la cantidad de materiales plasticos y otros derivados que se usan hoy en dia
y que no son biodegradables y normalmente suelen ser de un sélo uso.

También podemos ver la cantidad de contaminacion en espacios naturales, lo cual
todo ello lleva a diversos problemas como son: efecto invernadero y agotamiento de
fuentes naturales. Sumando a todo ello, la gran contaminacion en el mar, que origina la
desaparicion de especies.

Tras los diversos cambios que podemos observar dia a dia en el medio ambiente
es importante ensefiar a nuestro alumnado desde etapas iniciales unos buenos habitos para
contribuir al desarrollo, cuidado y prevencion del medio natural, cuyo objetivo es lograr
alargar la vida de la naturaleza que nos rodea de una forma sostenible.

Todos estos malos habitos llevan a la extincion de animales marinos e incluso
terrestres, como también a la explotacion de diversos materiales debido a su cantidad de
demanda en otros paises.

Estos habitos que se han llevado a cabo durante siglos en nuestra sociedad han
empeorado en estos Ultimos afios , ya que no hay mejora alguna, en cuanto al aprendizaje
de respeto y cuidado del medio natural, se ponen en préctica posibles soluciones que nos
ayuden a mejorar las consecuencias que en este caso son negativas, como por ejemplo,
actividades individuales de cuidado de medio ambiente y sostenibilidad del planeta , junto
con leyes de proteccion de nuestro espacio natural y del planeta en general.

Por ello, la elaboracion de este programa tiene la finalidad de que el alumnado de
diversas edades, logre un aprendizaje positivo sobre habitos individuales, para frenar el
deterioro de nuestro planeta y a su vez, logren tener conocimientos sobre la importancia
del tratamiento de los residuos y el cuidado del entorno natural.

Este proyecto pretende que el alumnado sea consciente de la gravedad de
nuestros habitos negativos hacia el planeta, que provocan un gran deterioro en el planeta
tierra.

Para todo ello, conoceremos los antecedentes relacionados con la naturaleza y el
medio ambiente, junto con nuestra fundamentacion y por ultimo realizar una propuesta
didactica, basada en unos objetivos, saberes basicos y competencias especificas, llevadas
a cabo en las actividades, utilizando diversos recursos didacticos y componentes para

contribuir con el desarrollo y respeto del medio ambiente. Por ultimo, realizaremos una
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conclusion y valoraciones personales de manera individual y una evaluacion llevada a

cabo mediante unos instrumentos de evaluacion que evaluaran las actividades realizadas.

3. ANTECEDENTES Y MARCO TEORICO
3.1 ANTECEDENTES DE LA EDUCACION AMBIENTAL

Para comenzar, destacamos importantes antecedentes que determinan los origenes de
la Educacion ambiental, destacamos segun Alonso (2010):

o 12 conferencia celebrada en Berna en 1913 sobre la proteccién de la
naturaleza cuya finalidad era crear organismos adecuados a nivel
internacional para la mejora del planeta. Afios méas tarde se inauguré la
Oficina Internacional para la Proteccion del Planeta.

e ENn 1948 se celebrd una conferencia en Fontainebleau en la ciudad de Paris,
contemplando la vertiente que se relaciona con la UNESCO, tras ello, se
fundo la Asociacion Internacional para la seguridad de la naturaleza, para
el mantenimiento de la naturaleza y los recursos naturales.

e Un afio més tarde, la ONU celebrd una conferencia en New York sobre
problemas medioambientales, la cual tuvo escasa resonancia.

En los afios sesenta, aparece una necesidad del cuidado del medio ambiente, en
una sociedad concienciada en la precaucion y respeto del medio ambiente y la
importancia de la conservacion de las reservas naturales.

e EN 1961, se crea el Fondo Mundial para la Naturaleza, donde se involucran a los
5 continentes.

e En Suecia, en el afio 1968, la direccion Nacional de Ensefianza Primaria,
consiguié llevar a cabo una reestructuracion de los proyectos y recursos
educativos, teniendo como prioridad la educacién ambiental, considerandose
como una conexion entre distintas disciplinas y no como un area aislada.

e La Conferencia de las Naciones Unidas sobre Medio Ambiente Humano, se
celebré en Estocolmo en el afio 1972 la cual considera la educacion ambiental
como una solucion factible para reducir los problemas medioambientales del
planeta.

e Programa de las Naciones Unidas para el Medio Ambiente (PNUMA) (1973):
En el cual se establecen obligaciones para desarrollar el aprendizaje sobre el
cuidado y proteccién del medio ambiente y el mantenimiento de los recursos

naturales para poder llevarlo a cabo.



e Programa Internacional de Educacion Ambiental (PIEA) (1975): fue inventado
por la UNESCO y el PNUMA con el fin de proyectar un programa especifico para
potenciar la educacién ambiental. Los objetivos que destacamos de este programa
es el intercambio de perspectivas y vivencias en el campo de la educacion
ambiental y la elaboracion de nuevos materiales didacticos.

e Conferencia Mundial sobre Medio Ambiente y desarrollo o también conocida
como Cumbre de la Tierra (Rio de Janeiro,1992): Se llevaron a cabo
planteamientos para dar soluciones cientificas a la degradacién ambiental
teniendo en consideracién diversos factores sociales, econémicos y culturales.

o Foro global ciudadano (Rio de Janeiro,1992): Este programa valora la educacion
ambiental como un proceso esencial para ponerle solucion a diversos problemas
ambientales que surgen en nuestro planeta.

e Agenda Escolar: Este proyecto consiste en fomentar la cooperacion de la
comunidad educativa y de los ciudadanos respetando el medio ambiente, el cuél
es llevado a cabo en centros educativos a nivel internacional. Se presenta la
Conferencia de las naciones unidas sobre Medio ambiente y desarrollo sostenible
celebrada en Rio de Janeiro en 1992,

o Conferencia Internacional relacionada con el medio ambiente y la sociedad. Se
lleva a cabo un proyecto conocido como: Educacion y sensibilizacion para la
sostenibilidad (1997): Se celebra en la ciudad de Tesalonica, cuyo objetivo
principal es lograr el desarrollo sostenible mediante la educacion ambiental.

e En la actualidad, destacamos proyectos relacionados con la educacion los cuales
se inician en diversos centros escolares, destacamos uno de ellos segun Alonso-
Pastor (2002).

e Asamblea General de la ONU (2004): el objetivo es incorporar el desarrollo
sostenible en el proceso educativo.

e La cumbre sobre la Accion Climatica (2019), objetivo inicial es promover la

accion climatica. Buscando coalicidén con diversos sectores publicos y privadas.

3.2 MEDIO AMBIENTE

Nos encontramos con diversas definiciones las cuales expresan a la perfeccion su
significado, la primera que podemos destacar es segin la Real Academia Espafiola
(2022), la cual define medio ambiente como la agrupacién de diversos componentes que

se relaconan con los seres vivos, dichos componentes son: fisicos, quimicos y biologicos.



Por otro lado, segin la Conferencia de las Naciones Unidas celebrada en
Estocolmo en el afio 1972, la cual define medio ambiente como un conjunto de
componentes los cuales causan efectos a corto y largo plazo sobre los seres vivos y el
planeta, debido a las actividades llevadas a cabo por la sociedad.

Con las definiciones explicadas anteriormente podemos destacar que el medio
ambiente engloba en conjunto tanto los componentes biolégicos, como los sociales.

Segin ACNUR Comité espafiol (2019), los principales inconvenientes que nos
encontramos en el medio ambiente y que afectan a su progreso, son: Calentamiento global
y el cambio climatico, la deforestacion, la sobreexplotacién de recursos, ayuda a los
refugiados, el trabajo de ACNUR, el cual trabaja para proteger a los refugiados y personas
desplazadas.

Como podemos observar en las definiciones anteriores el concepto de medio
ambiente se centra en los tres componentes mas importantes de la naturaleza, destacando
la importancia de los seres vivos para el cuidado y conservacion del medio ambiente.

Debido a todos estos inconvenientes que nos encontramos en la actualidad y
provienen de siglos anteriores, aparece la necesidad de educar a la sociedad inculcando
el aprendizaje de los principios de la educacion ambiental.

En la actualidad, el planeta sufre un gran deterioro debido a la excesiva actividad
humana con respecto a los materiales no renovables, esto se debe a multiples factores:

El primero de ellos, es el cambio climatico, debido a la emision de diversos gases
y otras actividades como la utilizacion de combustibles fosiles, deforestacion, etc.

También la contaminacion, que afecta a la salud humana, debido a la emisién de
gases toxicos y la liberacion de productos quimicos, que causan enfermedades
respiratorias.

La deforestacion, la cual, esta aumentando la extincion de muchas especies y de
habitats naturales. Esto, tiene graves consecuencias en los ecosistemas.

El consumo excesivo de bienes y servicios, especialmente en los paises
desarrollados, esta llevando a la sobreexplotacion de recursos naturales y al aumento de
residuos y desechos.

Uno de los grandes problemas que existe en el planeta es el avanzado desarrollo
tanto industrial como tecnoldgico en la actualidad, aunque con ello ha mejorado el nivel
de vida, esto a su vez, genera una consecuencia negativa ya que ocasiona un acelerado

consumo de recursos naturales. Por ello, es necesario trabajar en el mantenimiento y



conservacion de estos recursos desde las escuelas para reducir el desgaste de los recursos
a corto plazo.
Para finalizar este analisis, recalcamos diversas actuaciones para el cuidado y la
proteccion del medio ambiente dentro del aula escolar, como son:
e Uso de material respetuoso con el medio natural
o Disminucion de consumo de energias
e Ahorro de agua
e Reutilizar libros de texto
e Reducir, reciclar y reutilizar
Podemos destacar diversos problemas naturales, en los afios 60 estos problemas
eran de magnitud natural, unos afios mas tarde se visualiz6 al ser humano como
responsable de estos problemas ambientales.
Carlos Galano en “Los refugiados ambientales de Santa Fe” considera importante
destacar las problematicas ambientales ya que todas estas ocasionaron desempleo,

desigualdades, violencia, entre otras.

3.3 EDUCACION AMBIENTAL GLOBALIZADA

De acuerdo a lo expuesto en el Congreso Internacional de Educacion y Formacion
sobre Medio Ambiente celebrado en Moscu (1987), el cual nos define educacion
ambiental como un progreso permanente donde los seres vivos de cada comunidad
consigan concienciarse y aprender diversos conocimientos, valores, destrezas, vivencias
sobre su entorno méas cercano y sean capaces de involucrarse tanto de forma individual
como en grupo, para solucionar los problemas ambientales del planeta.

Por otro lado, la Comisién de Educacion y Comunicacion de la UICN (1970),
define la educacion ambiental como el proceso para reconocer y aprender valores y
conceptos para adquirir aptitudes y actitudes para comprender las relaciones entre el
hombre y el mundo que los rodea, por ello, la educacion lucha por lograr un
comportamiento adecuado en cuanto a las propuestas relacionadas con el medio natural.

El objetivo de estudio que tiene la educacién ambiental es el conocimiento del
medio ambiente, por ello es necesario conocer los problemas ambientales derivados de
esta. Su finalidad es fomentar la responsabilidad ambiental, la formacion de personas
criticas con los problemas ambientales que surgen en el planeta.

La educacién ambiental plantea la creacion de actitudes orientadas al respeto hacia

el entorno natural. A partir de los afios 60, comienzan a surgir asociaciones con la
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finalidad de crear proyectos a favor de la proteccion de la naturaleza. Durante un largo

periodo de tiempo se llevaron a cabo una serie de encuentros ambientales, como fue, la |

Jornada de Educacion Ambiental celebrada en Barcelona, concretamente en el afio 1983.

En el afio 1984, Espafia entr6 como miembro a la (UICN).

Por otro lado, destacamos algunas carencias de la educacion ambiental como son:

Falta de enfoque holistico: En ocasiones, la educacion ambiental puede
centrarse en aspectos especificos del medio ambiente sin tener en cuenta
la dificultad y la interrelacion de los sistemas naturales y humanos.

Falta de integracion curricular: La educacién ambiental a menudo se
imparte como una materia independiente y no se integra de manera
efectiva en otras materias curriculares, lo que limita su alcance y
efectividad.

Enfoque técnico: La educacion ambiental puede centrarse en aspectos
técnicos y cientificos del medio ambiente sin prestar suficiente atencion a
los aspectos economicos, sociales y culturales que influyen directamente
en la toma de decisiones y las practicas ambientales.

Falta de participacion por parte de la sociedad: La sociedad puede ser
condicionada si no se involucra a la comunidad local y a otros actores
relevantes en la elaboracion y ejecucion de diversos programas vy
proyectos

Falta de aplicacion practica: La educacién ambiental puede no tener
suficientes oportunidades para la aplicacion practica y la experiencia
directa, lo que reduce la posibilidad de los estudiantes para transferir sus
aprendizajes, habilidades y conocimientos en situaciones dadas en el
mundo real.

Limitaciones en la evaluacién y medicion del impacto: Es dificil evaluar
el impacto que tiene la educacion ambiental debido a que los problemas
que surgen son demasiado complejos y existe una falta de herramientas

Gtiles que sirvan para medir este impacto.

Para solucionar estas carencias, es importante que la educacién ambiental tenga

un enfoque holistico e integrado en el curriculo escolar, con un equilibrio adecuado entre

los aspectos técnicos y practicos del medio ambiente. Ademas, es necesario involucrar a

la comunidad y proporcionar oportunidades practicas para atribuir distintos

conocimientos y habilidades adquiridos en la educacion ambiental. Por Gltimo, se deben
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desarrollar herramientas efectivas de evaluacion y medicion del impacto para poder
determinar la efectividad de los proyectos relacionados con el cuidado y respeto de la
naturaleza.

En la actualidad, la sensibilidad ambiental nos da ciertas respuestas educativas
sobre la crisis ambiental en el planeta, ya que es una gran crisis de dimensiones globales.
Por ello, es importante aplicar la ensefianza de la educacion ecologista desde las aulas
para concienciar al colectivo sobre la importancia de ser respetuoso con el medio
ambiente y los beneficios que ello conlleva para el planeta.

Hoy en dia vivimos en una sociedad industrializada a la cual se debe los diversos
problemas ecoldgicos en la actualidad, ya que contribuyen dréasticamente a la destruccion
de recursos naturales del pais, como son problemas relacionados con la energia, agua, la
atmosfera, calentamiento global, contaminacion, entre otros.

Tras la conferencia sobre educacion ambiental, llevada a cabo en Tiblisi (Georgia,
1980), se considerod que el instrumento mas eficaz para combatir el desgaste ambiental es
conseguir que la sociedad aprenda comportamientos positivos, de respeto hacia el medio
ambiente.

Segun Ramon Tamames, premio nacional de medio ambiente y premio Castilla y
Ledn a la proteccion del medio ambiente, nos dice que la educacion ambiental fomenta
la ensefianza para el disfrute de un entorno y quiere transmitir un mundo que sea
cuidadoso con el medio que le rodea para las futuras generaciones.

Los objetivos de la educacion ambiental son:

e Concienciar al alumnado de los diversos problemas ambientales que
existen para ayudar a mejorarlos.

e Promover la mejorae incitar a la participacion de la sociedad en el
cuidado del medio ambiente

e Contribuir al desarrollo del aprendizaje sobre el medio que les rodea

e Fomentar la educacion del alumnado ayudando a entender y respetar la
naturaleza, efectuando actividades que les acerquen al medio ambiente.

En Espafia, el Ministerio de Medio Ambiente, el cual pone de manifiesto en 1999
el Libro Blanco de la Educaciéon Ambiental, cuyo objetivo es impulsarla accion ambiental
entre individuos y grupos sociales, para iniciar una sociedad sostenible a favor del entorno

y conseguir llevarlo a cabo en la escuela y en el hogar.



La finalidad de la sensibilizacion ambiental es llevar a cabo aprendizajes que
ayuden a la mejora ambiental tanto de manera individual como social, mediante su
involucracion en planes de mejora y sostenibilidad del planeta

Segln los debates de la conferencia de Thilisi(1977), las caracteristicas
fundamentales que destacamos de la educacion ambiental, segin Giordan (1993):

« Interdisciplinariedad debido a que no es una ensefianza cerrada
e Proceso integrado, el cual pretende trabajar las diversas relaciones que
surgen entre el entorno y el ser humano.
- Desarrollar actitudes y valores como el respeto.
- Orientada hacia la determinacién de diversos problemas para poder tomar
conciencia de ellos y buscar soluciones para resolverlos.

Para concluir el analisis sobre Educacion ambiental de forma general hablamos de
los desafios de la sostenibilidad ambiental en nuestra sociedad a lo largo del siglo XXI,
concretamente en el ambito social, como, por ejemplo, disefiar modelos de educacion
ambiental que logren ser efectivos.

Por otro lado, el disefio de estrategias educativas ha conseguido suficiente
relevancia en los altimos afos, después de las conferencias y convenciones, por lo que es
un gran desafio para este ambito.

Por altimo, la necesidad de crear modelos efectivos y préacticas para la
investigacion ambiental, que relacione la préactica y la teoria, la intencion y la accion, en
el aula y fomente el aprendizaje positivo para trabajar la prevencion y la consideracion

del medio ambiente.

3.4 EDUCACION AMBIENTAL EN EDUCACION PRIMARIA

Es importante trabajar la educacion ambiental desde la educacion primaria, ya
que, nos ayuda a determinar bases de aprendizaje para que los nifios y nifias para ampliar
su conciencia ambiental, en cuanto a la consideracion y cuidado del entorno natural y
logren tener un aprendizaje critico y responsable del medio ambiente.

La educacién ambiental estd disefiada para fomentar la comprension de la
sociedad acerca del medio ambiente, la naturaleza y los sistemas naturales, como, por
ejemplo, la coherencia que tienen los seres vivos y el medio ambiente.

La ensefianza de la sostenibilidad ambiental ayuda a que nifios y nifias reconozcan
los problemas ambientales globales y locales y qué medidas pueden tomar para

abordarlos.
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Algunos temas interesantes para trabajar la educacion ambiental desde la
Educacién primaria son:
e Proteccion, cuidado y sostenibilidad de los ecosistemas de la naturaleza.
« Importancia del reciclaje y reduccion de residuos
« Mantenimiento de las reservas naturales y la energia

o Impactos del calentamiento global y sus efectos en el planeta

En la etapa de educacion primaria, la sensibilizacion ambiental se trabaja de
forma interdisciplinar, aunque no aparece materia como tal, se trabaja de manera
generalizada en la educacion, junto con otros aprendizajes que complementan la
instruccion de la educacion ambiental, cuyo objetivo principal es incrementar de manera
positiva el desarrollo integral de la sociedad desde los colegios.

Principalmente, podemos encontrar diversos problemas relacionados con la
educacion ambiental trabajada en educacion primaria, debido a que existen carencias en
cuanto a la formacién por parte de los docentes, ya que muchos de ellos, no cuentan con
la formacion necesaria para ensefiar temas relacionados con el medio ambiente. Por ello,
la calidad de ensefianza que se imparte es reducida.

Por otra parte, existe una falta de recursos didacticos, ya que dichos profesores no
cuentan con los recursos indispensables para impartir una clase sobre educacion
ambiental. Esto puede limitar la capacidad de los docentes para impartir un aprendizaje
adecuado al alumnado sobre el medio ambiente. También destacamos el desinterés del
alumnado, ya que pueden no estar interesados en el estudio del medio ambiente y, por
altimo, el enfoque tedrico del lugar practico, debido a que en algunas escuelas se centran
Unicamente en la ensefianza de la educacion de manera tedrica y no practica, por ello, el
alumnado no entiende la envergadura que tiene el cuidado del medio ambiente y las
maneras de respetar y cuidar el planeta. Es fundamental que el alumnado intervenga en
actividades practicas como en la siembra de plantas y arboles en el medio natural,
limpieza de su entorno, salidas didacticas a visitar medios naturales, entre otros.

Para abordar estos problemas, es importante que los docentes reciban una
formacién adecuada en educacion ambiental, que se desarrollen y proporcionen recursos
didacticos apropiados, y que se fomente la participacion activa de los estudiantes en el
aprendizaje practico de temas ambientales. También es importante seguir y evaluar el
impacto de la educacion ambiental en los estudiantes para poder aumentar continuamente

su calidad y efectividad.
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Actualmente, en nuestra sociedad, han surgido grandes avances e innovaciones en
la industria con los aparatos eléctricos, en campos como son medios de comunicacion,
avances en medicina y en alimentacién, agricultura, medios de transporte, entre otros.
Estos avances han hecho que la sociedad evolucione y sea mas comoda, pero a su vez
estan provocando consecuencias negativas y grandes modificaciones en el planeta tierra.

Por ello, se debe concienciar al alumnado desde su entorno préximo a través de
las experiencias y asi conocer los elementos que lo forman y buscar soluciones.

El objetivo es que el alumnado tome conciencia y reflexione sobre sus acciones
de manera individual para reducir el deterioro del medio ambiente.

El alumnado debe aprender a observar el medio que le rodea y respetar y cuidar
el planeta.

La educacion ambiental se trabaja en los centros educativos a traves del modelo
MACELEA (Modelo de Aprendizaje Colaborativo en linea para la Educacion ambiental),
con el fin de innovar en el &mbito ambiental, este modelo fomenta la implicacion del
alumnado y el profesor teniendo un papel dinamico y activo en la ensefianza-aprendizaje.
Con este modelo, se pretende efectuar un aprendizaje cooperativo utilizando medios
audiovisuales, como el ordenador, que refleje los intereses comunes en la innovacion
curricular en educacion ambiental, debido a que los trabajos llevados a cabo se comparten
con docentes de otros paises, tras evaluar este modelo de ensefianza, los expertos afirman
que este tipo de ensefianza afecta de manera positiva, ya que favorece el uso de las TIC,
los resultados del alumnado son satisfactorios y aumento de la motivacion del docente
implicado en la E-A. (Ojeda, Gutiérrez y Perales,2011)

En 1992, Eco escuelas (programa integral de educacion ambiental), nace dando
respuesta a las carencias observadas en la Conferencia de las Naciones Unidas sobre
Medio Ambiente y desarrollo, el cual es un movimiento internacional de innovacién
curricular, desarrollado por la fundacion para la educacion ambiental, el cual ha
adquirido intensidad y popularidad a lo largo de los ultimos afios , este programa tiene
como finalidad promover un ambiente participativo e inclusivo vinculando a diversos
centros y culturas.

El programa intenta que los centros lleven a cabo un proceso de cuidado y mejora
ambiental a traves del autoanalisis y correccion de los problemas detectados, que, a su

vez, implica una mejora dentro de la practica educativa.
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Las fortalezas que muestran las eco escuelas al alumnado son: el desarrollo
personal, que incentiva a los discentes a implicarse de forma activa en el compromiso del
cuidado, respeto y compromiso de cambio.

La educacion ambiental escolar destaca con diversos trabajos de Cafial, Porlan y
Garcia, 1981 y Novo 2003, dichos trabajos abordan problemas con respecto a los
contenidos y afecta a la ensefianza - aprendizaje en diversos niveles educativos y sociales.

Por otro lado, el origen de la educacién ambiental empezé en el curriculum debido
a la divisién del conocimiento en las diversas areas donde se relacionan los problemas
ambientales que surgen a lo largo de los afos.

Por lo que se busca una vision critica de la sociedad sobre el medio ambiente.

Se espera que la educacion ambiental ensefie a cuidar y respetar los recursos
naturales.

3.5 CIENCIAS DE LA NATURALEZA

El area de ciencias de la naturaleza se define como una rama de las ciencias que
estudia las manifestaciones naturales y las transformaciones que suceden en el
universo y en la tierra. Esta disciplina incluye areas como fisica y quimica, biologia,
geologia, astronomia y ecologia. En conjunto, las ciencias de la naturaleza nos permiten
entender como funciona el mundo natural y como podemos utilizar ese conocimiento
para mejorar nuestras vidas y nuestro entorno.

Son una parte fundamental del curriculum de educacion primaria. La ensefianza
de estas disciplinas tiene como objetivo principal promover e impulsar el interés del
alumnado por el medio natural y asi desarrollar su capacidad para hacer preguntas y
formular hipétesis y promover su comprension del método cientifico.

En educacion primaria las ciencias de la naturaleza se ensefian de manera
integrada y a través de diferentes temas y proyectos que permiten a los estudiantes
explorar y descubrir conceptos cientificos. Se acentla la observacion directa, la
experimentacion y manipulacion de herramientas y materiales cientificos para
comprender los diversos modelos cientificos.

Por otro lado, los temas mas comunes en la disciplina de las ciencias de la
naturaleza en educacion primaria, la cual incluye:

o Elaprendizaje de los seres vivos, caracteristicas y funciones en el habitat

e Estudio de la materia y sus propiedades, comportamiento, incluyendo
composicion y densidad.

e Estudio de la energia y sus formas
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o Estudio del universo, estrellas, planetas y otros objetos celestes.

El aprendizaje de las ciencias de la naturaleza en centros escolares de educacion
primaria permite a los discentes obtener habilidades y conocimientos cientificos y con
ello, entender el mundo en el que viven para poder desarrollar su propio pensamiento
critico y resolutivo para fomentar su conciencia ambiental y responsabilidad sostenible
hacia el planeta.

4 PROPUESTA DIDACTICA
Posteriormente se presenta una propuesta didactica de intervencion para llevarla
a cabo con el alumnado trabajando la educacién ambiental y enfocandonos en el
aprendizaje del cuidado y respeto hacia el medio ambiente.

Con este fin, utilizamos unos objetivos generales y especificos para trabajar los

contenidos. Utilizaremos una serie de recursos didacticos para llevar a cabo las

actividades propuestas, por altimo, se realizara una evaluacion sobre el logro de
los objetivos propuestos.
4.1 CONTEXTUALIZACION DEL CENTRO

El centro CEIP Gloria Fuertes se situa en un entorno urbano, llamado distrito norte
de la ciudad de Jaén, conocido como bulevar. El colegio es de caracter publico y oferta
lineas desde Educacion Infantil hasta educacion primaria, también cuenta con un aula de
apoyo a la integracion. El colegio cuenta con dos edificios: el principal y el gimnasio.

El edificio principal estd dividido en tres plantas. En la primera planta nos
encontramos con aulas de infantil y primaria, consejeria, el comedor, la biblioteca y el
aula de informaética.

En la primera planta nos encontramos con espacios administrativos los cuales son:
direccion, jefatura de estudios, secretaria, sala de usos multiples y aula de musica.

Por Gltimo, en la planta baja estan ubicadas el resto de aulas de primaria y el
acceso a las pistas polideportivas. El otro edificio esta destinado Unicamente al gimnasio.

La ciudad donde se encuentra el centro educativo tiene alrededor de 114.000
habitantes. Concretamente el barrio en el que se encuentra el centro educativo tiene
25.000 habitantes.

La poblacidn es considerada una poblacion de baja tasa de natalidad en los Gltimos
10 afios. Esta zona es de las mas pobladas de Jaén, en la cual habitan mas de 25.000
personas. Estd compuesta por bloques de pisos, en la cual destacan las viviendas

unifamiliares, casas adosadas y otras independientes con parcelas propias. En total,

14



aproximadamente se calcula que en el barrio viven unas 3.000 familias, en las que
predominan matrimonios jovenes con descendentes pequefios y, por otro lado, en los
ultimos afios también personas de avanzada edad que se han mudado a esta zona la cual
es conocida como expansion norte.

Las principales instalaciones del barrio son: un parque multiusos que tiene 3 fases,
en el cual podemos encontrar velédromo, conocido como “parque bulevar”, amplias
zonas verdes, un pabellébn municipal ,asociaciones como apremia, parroquia de “San
Pedro Poveda” e iglesia de San Juan Pablo II, centro municipal de servicios sociales,
asociacion de vecinos expansién norte, asociacién Sindrome de Down, parques
acondicionados para nifios de cortas edades, varios institutos como : IES Santa Teresa,
otros centros de educacion infantil y primaria.

El nivel socio-econdmico-cultural es medio-alto, en este barrio viven desde
familias con un alto nivel de ingresos a personas con un nivel de ingreso medio.

Por otro lado, el nivel de cultura es alto, sobre todo en primavera y verano, ya que
al disponer de varios parques la gente sale a disfrutar del buen tiempo en familia y con
amigos. También tiene una gran disposicion hostelera con mucha afluencia.

4.2 DESTINATARIOS DE LA PROPUESTA DIDACTICA

Esta propuesta didactica se pondra en practica en el segundo ciclo de Educacion
Primaria, el cual engloba 3°y 4° curso.

El aula de 3° esta formada por 24 alumnos y alumnas. Tenemos una alumna de
nacionalidad extranjera, aunque lleva en Espafia desde los 3 afios y el idioma no supone
ningun impedimento en cuanto a la adaptacion del alumnado a las actividades grupales.

En 4° la clase estd compuesta por 25 alumnos. No hay alumnado con ninguna
necesidad especial.

Por otro lado, tenemos un alumno con ACNEAE el cual presenta un Trastorno de
Déficit de atencion con hiperactividad, el cual tiene un apoyo especial.

Y también nos encontramos con un alumno con TEA, el cual presenta dificultades
de interaccion social y patrones rigidos de conducta y pensamiento, tiene un apoyo
educativo especial en el aula especifica del centro.

Los alumnos de estas edades estan en un momento de crecimiento fisico, su
coordinacion motriz esta completamente desarrollada, con respecto al ambito afectivo
social, se mantienen y siguen siendo fundamentales para la adaptacién al medio social y
con ello, aparecen mas experiencias afectivas, como por ejemplo, el autoconocimiento
propio .
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4.3 CONTEXTUALIZACION CURRICULAR

ACTIVIDADES COMPETENCIAS ESPECIFICAS CRITERIOS DE SABERES COMPETENCIAS
EVALUACION BASICOS CLAVE

1. Qué sabemos . Utilizar dispositivos y recursos digitales de forma segura, responsable y 1.1.A CM.02. A.1.6 | CCL, STEM,
del Medio Ambiente? eficiente, para buscar informacién, comunicarse y trabajar de manera individual, 1.2.A CM.02. A.2.5 | CEC,CPSAA

en equipo y en red y para reelaborar y crear contenido digital de acuerdo con las CM.02. A2.7

necesidades digitales del contexto educativo.
2.Ayudamos a los Identificar las causas y consecuencias de la intervencion humana en el entorno, | 5.1.A CM.02. A.2.3 | CCL, CEC,
animales de nuestro desde los puntos de vista social, econémico, cultural, tecnolégico y ambiental, para 5.2. A CM.02. A.2.4 | CPSAASIE
planeta mejorar la capacidad de afrontar problemas, buscar soluciones y actuar de manera

individual y cooperativa en su resolucién, y para poner en practica estilos de vida

sostenibles y consecuentes con el respeto, el cuidado y la proteccion de las

personas y del planeta.
3.Aprendemos a Plantear y dar respuesta a cuestiones cientificas sencillas, utilizando diferentes 2.1.A CM.02. A.2.5 | CCL,CEC,CPSAA
ahorrar agua técnicas, instrumentos y modelos propios del pensamiento cientifico, para 23 A

interpretar y explicar hechos y fenémenos que ocurren en el medio natural, social

y cultural. 247
4.Cuentos sobre medio | Identificar las caracteristicas de los diferentes elementos o sistemas del medio 1.2.B CM.02. A.2.5 | CCL, CPSAA,
ambiente natural, social y cultural, analizando su organizacion y propiedades, y 1.4B CM.02. A27 | CEC

estableciendo relaciones entre los mismos, para reconocer el valor del patrimonio




cultural y natural y emprender acciones para un uso responsable, su conservacion

y mejora.

5.Plantamos  nuestros | Plantear y dar respuesta a cuestiones cientificas sencillas, utilizando diferentes | 2.1.A CM.02. C.2.3. | CCL,CPSAA,CEC
arboles técnicas, instrumentos y modelos propios del pensamiento cientifico, para 24 A CM.02.C.2.6
interpretar y explicar hechos y fendmenos que ocurren en el medio natural, social
y cultural.
6. Aprendemos las 3R | Plantear y dar respuesta a cuestiones cientificas sencillas, utilizando diferentes | 2.1 .A CM.02. C.2.3. | CCL,CEC,CPSAA
técnicas, instrumentos y modelos propios del pensamiento cientifico, para 23 A
interpretar y explicar hechos y fendmenos que ocurren en el medio natural, social 2 4 A
y cultural.
7.Disminucion de Identificar las caracteristicas de los diferentes elementos o sistemas del medio 25.A CM.02.C.1.1 | CCL,CEC,CPSAA
materiales natural, social y cultural, analizando su organizacién y propiedades, y 26.C CM.02. C.4.2
estableciendo relaciones entre los mismos, para reconocer el valor del patrimonio
cultural y natural y emprender acciones para un uso responsable, su conservacion
y mejora.
8.Limpiamos nuestro Participar en el entorno y la vida social de forma eficaz y constructiva desde el 22B CM.02. A.1.6 | CCL,CEC,CPSAA
entorno respeto a los valores democréticos, los derechos humanos y de la infancia y los 25 B
principios y valores.
9.Excursion al campo Identificar las caracteristicas de los diferentes elementos o sistemas del medio 4.3.C CM.02. B.2.3 | CCL,CEC,CPSAA
natural, social y cultural, analizando su organizaciéon y propiedades, y 44.C CM.02. B.2.4.

estableciendo relaciones entre los mismos, para reconocer el valor del patrimonio
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cultural y natural y emprender acciones para un uso responsable, su conservacion

y mejora.

10. Creacion de un
mural “cuidando

nuestro planeta”

Resolver problemas a través de proyectos de disefio y de la aplicacion del
pensamiento computacional, para generar cooperativamente un producto creativo
e innovador que responda a necesidades concretas.

Identificar las caracteristicas de los diferentes elementos o sistemas del medio
natural, social y cultural, analizando su organizacién y propiedades, y
estableciendo relaciones entre los mismos, para reconocer el valor del patrimonio
cultural y natural y emprender acciones para un uso responsable, su conservacion

y mejora.

1.1B
1.2.B

CM.02. C.2.6
CM.02. C.2.5.

CEC,CCL,CPSAA
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4.3.1 OBJETIVOS

- OBJETIVOS GENERALES

Destacamos los objetivos generales, recogidos en el Real Decreto 157/2022, de 1
de marzo en educacion primaria, por el que se establecen la ordenacion y las ensefianzas
minimas de la educacion primaria y se relaciona con la puesta en accion de la propuesta
didactica:

a) Reconocer los valores y normas de convivencia, siendo empaticos, para estar
preparados para convivir en la sociedad, ser activo y respetar los derechos humanos de
una sociedad democrética.

b) Fomentar habitos de trabajo individual y en equipo, responsabilidad y
dedicacion en el estudio, desarrollando actitudes como la confianza en uno mismo,
sentido critico, iniciativa personal, el interés y la curiosidad por el aprendizaje, creatividad
y aumentar el espiritu emprendedor.

h) Conocer los aspectos fundamentales de las Ciencias de la Naturaleza, las
Ciencias Sociales, la Geografia, la Historia y la Cultura.

I) Conocer y valorar los animales mas proximos al ser humano y adoptar modos
de comportamiento que favorezcan la empatia y su cuidado.

m) Desarrollar sus capacidades afectivas en todos los &mbitos de la personalidad
y en sus relaciones con las demas personas, asi como una actitud contraria a la violencia,
a los prejuicios de cualquier tipo y a los estereotipos sexistas.

- OBJETIVOS DIDACTICOS

Los objetivos que nos proponemos conseguir con la propuesta didactica que
vamos a efectuar y teniendo en consideracion las diversas caracteristicas del alumnado
con el que vamos a llevar a cabo esta propuesta, los cuales, a su vez, ayudan al desarrollo

y consecucion de competencias especificas, son los siguientes:

e Adquirir interés por la conservacion del medio ambiente

e Conocer, valorar y respetar el medioambiente

« Conseguir un aprendizaje significativo y sostenible para el cuidado del planeta

e Practicar de manera individual habitos para cuidar el medio ambiente

e Apreciar la naturaleza como fuentes de recursos necesarios para el planeta que
hay que preservar y respetar.

e Usar las TIC buscando informacién para ampliar el conocimiento



o Desarrollar responsabilidad para adoptar medidas adecuadas de actuacion

e Promover la curiosidad y el interés por la mejora en el medio ambiente

e Respetar las diversas opiniones del resto de comparfieros.

o Participar activamente con el trabajo en grupo haciendo uso adecuado de

los materiales

4.3.2 COMPETENCIAS ESPECIFICAS

Los elementos del curriculum y las actividades realizadas en la propuesta
didactica estan enfocadas a la obtencion de las competencias especificas.

Tras el progreso de estas competencias el alumnado obtendra los conocimientos y
habilidades necesarias para desenvolverse en el mundo que le rodea y actuar.

Destacamos las siguientes competencias especificas, recogidas en el Real Decreto
157/2022, de 1 de marzo:

1. Utilizar dispositivos y recursos digitales de forma segura, responsable y
eficiente, para buscar informacion, comunicarse y trabajar de manera individual, en
equipo yen red y para reelaborar y crear contenido digital de acuerdo con las necesidades
digitales del contexto educativo. Esta competencia ayuda a los alumnos y alumnas a
desenvolverse a través de medios digitales, a su vez comprenden el uso de la tecnologia.

2. Plantear y dar respuesta a cuestiones cientificas sencillas, utilizando diferentes
técnicas, instrumentos y modelos propios del pensamiento cientifico, para interpretar y
explicar hechos y fenémenos que ocurren en el medio natural, social y cultural.

Esta competencia pretende que el alumnado muestre interés sobre el medio natural
que le rodea, fomentando, a su vez, la participacion activa en procesos de indagacion y
pensamiento cientifico y critico.

3. Resolver problemas a través de proyectos de disefio y de la aplicacion del
pensamiento computacional, para generar cooperativamente un producto creativo e
innovador que responda a necesidades concretas.

Esta competencia pretende elaborar programas que fomenten la cooperacién por
parte del alumnado en las actividades propuestas para dar respuesta a los problemas que
surjan en su entorno proximo a nivel social, cultural, natural o tecnoldgico.

4. Conocer y tomar conciencia del propio cuerpo, de las emociones y sentimientos
propios y ajenos, desarrollando habitos saludables fundamentados en el conocimiento

cientifico para conseguir el bienestar fisico, emocional y social.
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Esta competencia pretende concienciar al alumnado sobre su cuerpo empezando
desde edades tempranas para favorecer su integracion en la sociedad en un futuro.

5. ldentificar las caracteristicas de los diferentes elementos o sistemas del medio
natural, social y cultural, analizando su organizacion y propiedades, y estableciendo
relaciones entre los mismos, para reconocer el valor del patrimonio cultural y natural y
emprender acciones para un uso responsable, su conservacion y mejora.

Esta competencia pretende que el alumnado aprenda a distinguir los diversos
elementos del medio cercano y ayudar a las relaciones sociales y comprender, respetar y
valorar el medio natural.

6. Identificar las causas y consecuencias de la intervencion humana en el entorno,
desde los puntos de vista social, econdémico, cultural, tecnolégico y ambiental, para
mejorar la capacidad de afrontar problemas, buscar soluciones y actuar de manera
individual y cooperativa en su resolucion, y para poner en practica estilos de vida
sostenibles y consecuentes con el respeto, el cuidado y la proteccion de las personas y del
planeta.

Pretende que el alumnado conozca los diversos problemas que existen en el
planeta debido al acelerado crecimiento de la tecnologia, para que el alumnado conozca
y aprenda habitos positivos que ayuden a la sostenibilidad del planeta.

7. Observar, comprender e interpretar continuidades y cambios del medio social y
cultural, analizando relaciones de causalidad, simultaneidad y sucesion, para explicar y
valorar las relaciones entre diferentes elementos y acontecimientos.

Conocimiento de los acontecimientos relevantes que han surgido en nuestra
sociedad y que afectan a la actualidad, se pretende que el alumnado adquiera una mejor
comprension sobre si mismo Y sus relaciones sociales.

8. Reconocer y valorar la diversidad y la igualdad de género, mostrando empatia
y respeto por otras culturas, y reflexionando sobre cuestiones éticas, para contribuir al
bienestar individual y colectivo de una sociedad en continua transformacion y al logro de
los valores de la integracion europea.

Pretende comparar distintas sociedades e inculcar valores como el respeto,
tolerancia, inclusion y dialogo entre diversas sociedades.

9. Participar en el entorno y la vida social de forma eficaz y constructiva desde el
respeto a los valores democraticos, los derechos humanos y de la infancia y los principios

y valores.
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Se pretende que el alumnado tome conciencia sobre las normas de convivencia y
sus responsabilidades en la sociedad, a través del aprendizaje de habilidades
comunicativas como son: la escucha activa, el pensamiento critico y la resolucion de
conflictos de forma pacifica.

4.3.3 COMPETENCIAS CLAVE

— Competencia en comunicacion linguistica.

La competencia en comunicacién linglistica supone interactuar de forma oral,
escrita, signada o multimodal de manera coherente y adecuada en diferentes &mbitos y
contextos y con diferentes prop6sitos comunicativos.

— Competencia plurilingue.

La competencia plurilingiie implica utilizar distintas lenguas, orales o signadas,
de forma apropiada y eficaz para el aprendizaje y la comunicacion. Integra, asimismo,
dimensiones histdricas e interculturales orientadas a conocer, valorar y respetar la
diversidad linguistica y cultural de la sociedad con el objetivo de fomentar la convivencia
democratica.

— Competencia matematica y competencia en ciencia, tecnologia e ingenieria.

La competencia en ciencia conlleva la comprension y explicacion del entorno
natural y social, utilizando un conjunto de conocimientos y metodologias, incluidas la
observacion y la experimentacion, con el fin de plantear preguntas y extraer conclusiones
basadas en pruebas para poder interpretar y transformar el mundo natural y el contexto
social.

— Competencia digital.

La competencia digital implica el uso seguro, saludable, sostenible, critico y
responsable de las tecnologias digitales para el aprendizaje, para el trabajo y para la
participacion en la sociedad, asi como la interaccion con estas

— Competencia personal, social y de aprender a aprender.

La competencia personal, social y de aprender a aprender implica la capacidad de
reflexionar sobre uno mismo para auto conocerse, aceptarse y promover un crecimiento
personal constante; gestionar el tiempo y la informacion eficazmente

— Competencia ciudadana.

La competencia ciudadana contribuye a que alumnos y alumnas puedan ejercer
una ciudadania responsable y participar plenamente en la vida social y civica, basandose

en la comprension de los conceptos y las estructuras sociales, econdmicas, juridicas y
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politicas, asi como en el conocimiento de los acontecimientos mundiales y el compromiso
activo con la sostenibilidad y el logro de una ciudadania mundial

— Competencia emprendedora.

La competencia emprendedora implica desarrollar un enfoque vital dirigido a
actuar sobre oportunidades e ideas, utilizando los conocimientos especificos necesarios
para generar resultados de valor para otras personas. Aporta estrategias que permiten
adaptar la mirada para detectar necesidades y oportunidades

— Competencia en conciencia y expresiones culturales

La competencia en conciencia y expresiones culturales supone comprender y
respetar el modo en que las ideas, las opiniones, los sentimientos y las emociones se
expresan y se comunican de forma creativa en distintas culturas y por medio de una
amplia gama de manifestaciones artisticas y culturales.

4.3.4 SABERES BASICOS

Segun el Real Decreto 157/2022, de 1 de marzo, por el que se establece la
ordenacion y las ensefianzas minimas de la Educacion primaria en la Comunidad
Auténoma de Andalucia, por lo que destacamos los saberes basicos, de las diversas areas
que se relacionan con el tercer ciclo, son las siguientes:

A. Cultura cientifica.

CM.02. A.1.4. Fomento de la curiosidad, la iniciativa y la constancia en la
realizacion de las diferentes investigaciones, asi como en la lectura de textos divulgativos
cientificos.

CM.02. A.1.6. La importancia del uso de la ciencia y la tecnologia para ayudar a
comprender las causas de las propias acciones, tomar decisiones razonadas y realizar
tareas de forma mas eficiente.

CM.02. A.2. La vida en nuestro planeta

CM.02. A.2.3. Los reinos de la naturaleza desde una perspectiva general e
integrada a partir del estudio y andlisis de las caracteristicas de diferentes ecosistemas. La
Biodiversidad en Andalucia.

CM.02.A.2.4. Caracteristicas propias de los animales que permiten su
clasificacién y diferenciacion en subgrupos relacionados con su capacidad adaptativa al
medio: obtencion de energia, relacidén con el entorno y perpetuacion de la especie.

CM.02. A.2.5. Caracteristicas propias de las plantas que permiten su clasificacion
en relacion con su capacidad adaptativa al medio: obtencion de energia, relacion con el

entorno y perpetuacion de la especie.
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CM.02. A.2.7. Relacién del ser humano con los ecosistemas para cubrir las
necesidades de la sociedad. Ejemplos de buenos y malos usos de los recursos naturales
de nuestro planeta y sus consecuencias. El ciclo del agua.

B. Tecnologia vy digitalizacion.

CM.02. B.1. Digitalizacion del entorno personal de aprendizaje

CM.02. B.1.1. Dispositivos y recursos digitales de acuerdo con las necesidades
del contexto educativo.

CM.02. B.1.2. Estrategias de busquedas guiadas de informacién seguras y
eficientes en Internet (valoracion, discriminacién, seleccion y organizacion).

CM.02. B.1.4. Recursos y plataformas digitales restringidas y seguras para
comunicarse con otras personas. Etiqueta digital, reglas bésicas de cortesia y respeto y
estrategias para resolver problemas en la comunicacion digital.

CM.02. B.2.2. Materiales, herramientas y objetos adecuados a la consecucion de
un proyecto de disefio.

CM.02. B.2.3. Técnicas cooperativas sencillas para el trabajo en equipo y
estrategias para la gestion de conflictos y promocion de conductas empaticas e inclusivas.

C. Sociedades v territorios.

CM.0.2. C.1.1. La Tierra y las catastrofes naturales. Elementos, movimientos,
dinamicas que ocurren en el universo y su relacion con determinados fenémenos fisicos
que afectan a la Tierra y repercuten en la vida diaria y en el entorno.

CM.02. C.2.3. Iniciacién en la investigacion y en los métodos de trabajo para la
realizacion de proyectos, que analicen hechos, asuntos y temas de relevancia actual con
perspectiva histdrica, contextualizandonos en la época correspondiente.

CM.02. C.2.6. EIl patrimonio natural y cultural de Espafia y Andalucia. El
flamenco como Patrimonio Cultural Inmaterial de la Humanidad. Los espacios naturales
y culturales protegidos de nuestra comunidad; uso, cuidado y conservacion de los
mismos.

CM.02. C.4.1. El cambio climatico. Introduccidn a las causas y consecuencias del
cambio climatico, y su impacto en los paisajes de la Tierra. Medidas de mitigacion y de
adaptacion. Principales efectos del cambio climéatico en Andalucia.

CM.02. C.4.2. Responsabilidad eco social. E codependencia e interdependencia
entre personas, sociedades y medio natural.

CM.02. C.4.3. Estilos de vida sostenible. ElI consumo y la produccién

responsables, la alimentacion equilibrada y sostenible, el uso eficiente del agua y la

24



energia, la movilidad segura, saludable y sostenible, y la prevencion y la gestion de los
residuos. Necesidad de reduccidn, reutilizacion y reciclaje de materiales.

CM.02. C.4.4. La transformacién y la degradacion de los ecosistemas naturales
por la accién humana. Conservacion y proteccion de la naturaleza. El maltrato animal y
su prevencion.

4.3.5 CRITERIOS DE EVALUACION

Competencia especifica 1

1.1.a. Utilizar recursos digitales de acuerdo con las necesidades del contexto
educativo de forma segura y adecuada, buscando informacion, comunicandose vy
trabajando de forma individual y en equipo.

Competencia especifica 2

2.1.a. Demostrar y tratar de mantener la curiosidad sobre un tema relacionado con
el medio natural, social o cultural propio de su entorno, formulando preguntas y
realizando predicciones razonadas.

2.3.a. Iniciarse en el disefio y realizar experimentos guiados, cuando la
investigacion lo requiera, utilizando diferentes técnicas de indagacion y modelos,
empleando de forma segura los instrumentos y dispositivos adecuados, realizando
observaciones y mediciones precisas y registrandose correctamente.

2.4.a. Proponer posibles respuestas a las preguntas planteadas, iniciandose en el
analisis e interpretacion de la informacion y los resultados obtenidos.

2.5.a. Comunicar, siguiendo pautas, algunos de los resultados de las
investigaciones, buscando la adaptacion del mensaje y el formato a la audiencia que va
dirigido, utilizando lenguaje cientifico y explicando los pasos seguidos.

Competencia especifica 3

3.2.a. Disefiar de forma guiada soluciones a los problemas planteados con técnicas
sencillas de los proyectos de disefio y pensamiento mediante estrategias basicas de gestion
de proyectos cooperativos, teniendo en cuenta los recursos necesarios.

3.3.a. Disefiar un producto final que dé solucion a un problema de disefio,
mediante estrategias cooperativas, como prototipos o soluciones digitales, utilizando de
forma segura las herramientas, dispositivos, técnicas y materiales adecuados.

3.4.a. Presentar y comunicar el resultado de los proyectos de disefio, explicando
los pasos seguidos, justificando por qué ese prototipo o solucion digital cumple con los
requisitos del proyecto y proponiendo posibles retos para futuros proyectos.

Competencia especifica 4
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4.1.a. Reconocer actitudes y conductas que fomenten el bienestar emocional y
social, identificando las emociones propias y respetando las de los demés, fomentando
relaciones afectivas saludables basadas en la actividad fisica y la gestion del tiempo libre
y usos de las tecnologias.

4.2.a. Valorar habitos de vida saludables, partiendo del conocimiento y la
localizacion y funciones de los aparatos y sistemas que intervienen en las funciones
vitales de relacion, nutricién y reproduccion, estableciendo relaciones entre ellos y
valorando la importancia de una alimentacién variada, equilibrada y sostenible, el
ejercicio fisico, el contacto con la naturaleza, el descanso, la higiene, la prevencion de
enfermedades y accidentes, y el uso adecuado de las tecnologias.

Competencia especifica 5

5.1.a. Identificar y describir las caracteristicas, la organizacion y las propiedades
de los elementos del medio natural, social y cultural a través de metodologias de
indagacion, utilizando las herramientas y procesos adecuados, comprendiendo y
valorando su riqueza y diversidad.

5.2.a. Establecer conexiones sencillas entre diferentes elementos del medio
natural, social y cultural, mostrando comprension de las relaciones que se establecen,
visibilizando los problemas que genera el uso del espacio y sus transformaciones, los
cambios producidos por el ser humano y las distintas organizaciones sociales.

5.3.a. Valorar, proteger y mostrar actitudes de conservacion y mejora del
patrimonio natural y cultural a traves de propuestas que reflejan compromisos y conductas
en favor de la sostenibilidad.

Competencia especifica 6

6.1.a. Identificar estilos de vida sostenible y consecuentes con el respeto, los
cuidados y la proteccion de las personas y del planeta, a partir del analisis critico de la
intervencion humana en el entorno.

6.2.a. Promover una actitud emprendedora en la bisqueda, contraste y evaluacién
de propuestas para afrontar problemas eco sociales, partiendo del andlisis critico de las
causas Yy consecuencias de la intervencion humana en el entorno.

Competencia especifica 7

7.1.a. Analizar relaciones de causalidad, simultaneidad y sucesion entre diferentes
elementos del medio social y cultural de la Edad Media y la Edad Moderna, situando

hechos en ejes cronoldgicos, para adoptar una actitud objetiva y analitica con respecto a
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la actualidad y para asumir un compromiso responsable y consciente con respecto a los
retos del futuro.

Competencia especifica 8

8.1.a. Contribuir al bienestar individual y colectivo mediante el analisis
comparativo de los procesos geograficos, historicos y culturales que han conformado
algunos de los diferentes territorios y sociedades del mundo, valorando la diversidad
anticultural o afectivo-sexual, la cohesion social, y mostrando empatia y respeto por otras
culturas y la igualdad de género.

8.2.a. Reconocer y respetar actitudes de igualdad de género y conductas no
sexistas, contrastando diferentes modelos en nuestra sociedad y apreciando acciones
contrarias a las actitudes discriminatorias.

Competencia especifica 9

9.1.a. Practicar una interaccion respetuosa y equitativa, y resolver de forma
pacifica y dialogada los conflictos, empleando un lenguaje inclusivo y no violento, asi
como la escucha activa, aplicando y practicando las principales normas, derechos, deberes
y libertades que forman parte de la Constitucion espafola y el Estatuto de Autonomia de
Andalucia.

9.2.a. Describir el funcionamiento general de los 6rganos de gobierno del
municipio y de la Comunidad Auténoma de Andalucia, valorando sus funciones y la

gestion de los servicios publicos para la ciudadania.

4.4 TEMPORALIZACION

La duracion de esta propuesta didactica serd de un afio completo, es decir, a lo
largo de todo el curso, la cual esta repartida en una sesion por mes, cuya duracion sera de
una hora.

Las actividades se trabajaran en diferentes horas segun la semana, y en diversas
asignaturas, ya que, la educacion ambiental se interrelaciona con diversas asignaturas, y
se llevaran a cabo a lo largo de los 3 trimestres que componen un curso académico.

A continuacién, tenemos un cronograma de actividades y dias en los que se realizan

dichas sesiones.
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4.5 ACTIVIDADES/SESIONES

A continuacion, presentamos las actividades que se van a llevar a cabo a lo largo
de la programacion didactica propuesta. Los objetivos planteados se irdn logrando durante
la puesta en préctica de las diversas actividades, distribuidas en 9 meses escolares.

Podemos ver las sesiones junto con los objetivos, competencias, criterios de
evaluacion desarrolladas en el ANEXO 1.

Sesion 1

¢, Qué sabemos del Medio Ambiente?

Esta actividad consiste en la visualizacion de un video en clase para introducir el
tema y ver los conocimientos previos desde los que parte el alumnado. Tras la
visualizacion del video llevaremos a cabo un debate sobre los contenidos del video. Esta
Actividad nos sirve para conocer los intereses del alumnado. Posteriormente realizaremos
un resumen en el cuaderno con las ideas mas importantes.

Sesion 2

Ayudamos a los animales de nuestro planeta

En esta actividad el alumnado creara nidos para pajaros que se colgaran en el patio
del colegio y se realizardn con materiales reciclados con la finalidad de ayudar a los
animales, ya que, debido a la excesiva tala de arboles se esta perdiendo el habitat de los
animales.

Sesion 3

Aprendemos a ahorrar agua

Repartimos a cada alumno unas tarjetas con frases sobre ahorro de agua, las cuales
tienen que leerla en voz alta y decir si son verdaderas o falsas. Posteriormente haremos
varias cartulinas para pegarlas en la clase sobre como ahorrar agua en el colegio y en casa.

Sesion 4

Cuentos sobre medio ambiente

Esta actividad consiste en concienciar al alumnado de la importancia que tiene los
recursos naturales que tenemos en el planeta y la necesidad de valorarlos y conocer
habitos que favorezcan su utilizacion, para ello, leeremos en conjunto toda la clase, un
cuento corto, titulado “Nada de nada” de Julien Billaudeau, este cuento, nos muestra la
envergadura que tiene el ser cuidadoso con el medio natural de nuestro entorno y de
nuestro planeta y sus consecuencias. Tras la lectura del cuento, haremos un debate sobre

las ideas mas importantes que nos ha transmitido el cuento y posteriormente realizaremos
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una busqueda a través de ordenadores, tic para evitar la degeneracion del planeta haremos
un debate mientras la lectura del libro.

Sesion 5

Plantamos nuestros arboles

En esta actividad el alumnado plantard por parejas un arbol, lo cual ser& en el
huerto del colegio, esta planta serd adecuada al clima y lugar donde se va a plantar, ya
que los arboles nos dan recursos necesarios para el planeta, como son: agua, oxigeno,
alimentos, etc.

Esta actividad tiene como finalidad que el alumnado enriquezca sus
conocimientos y concienciacion acerca del cuidado del medio ambiente.

Sesioén 6

Aprendemos las 3 R

Esta actividad consiste en aprender y conocer en que consiste el reciclaje y la
reduccion de residuos en nuestro planeta.

El docente repartira a cada alumno/a una serie de imagenes que representan los
simbolos de Reduce, Reutiliza y Recicla.

Después el profesor pondra en la pizarra tres definiciones, seran las siguientes:

. Consumir menos recursos
. Creatividad y segunda vida a los materiales que compramos
. Utilizar los residuos para convertirlos en materia prima

Entre todos tienen que adivinar cuél de las tres definiciones se relaciona mas
con los simbolos propuestos.

Después por grupos de 4, tendremos que pensar 4 formas de reducir, reutilizar y
reciclar en casa y después ponerlas en comun con el resto de la clase.

Sesion 7

Disminucion de materiales

Por grupos, el profesor repartira un mapa del barrio y el alumnado debe marcar
los puntos de reciclaje que existen en el barrio (Tipos de contenedores, puntos verdes,
puntos ecoldgicos)

Sesion 8

Limpiamos nuestro entorno

Esta actividad consiste en limpiar el patio del colegio, cada alumno con guantes

de plastico tendra que coger residuos que se encuentren por el patio y reciclarlos. Esto es
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una manera de que el alumnado sea consciente de las consecuencias que tiene tirar basura
en el medio ambiente, ya que esta tarda afios en degradarse.

Sesion 9

Excursion al campo

El alumnado tendréa que crear su propio cuaderno de campo en el que tendran que
apuntar tanto la flora como la fauna que se encuentren a lo largo de la salida didactica.

La salida se realizara en el parque periurbano Santa Catalina en la ciudad de Jaén.

Sesion 10

Creacion de un mural “cuidando nuestro planeta”

Para finalizar la programacion didactica, el alumnado realizara un mural donde
quede reflejado todo lo que hemos aprendido a lo largo del curso sobre educacion
ambiental. Fotos y muestras de las diversas tareas que se ejecutaran durante todo el curso
académico. Después se colocara en el pasillo del colegio para que los demas alumnos /as

puedan visualizarlo.

4.6 RECURSOS DIDACTICOS

Los recursos ambientales en los que se llevara a cabo la programacion didactica
dentro del centro educativo son el aula, donde se realizaran la mayoria de actividades de
ensefianza- aprendizaje, el huerto del colegio, donde realizaremos la actividad “Plantamos
nuestros arboles”, la sala de biblioteca donde se realizara el mural grupal y la actividad
de ““ cuentacuentos sobre medio ambiente” y por Ultimo el patio del colegio donde se
hara la actividad de “ limpiamos nuestro entorno” y la entrega de los diplomas y bandas
de reconocimiento.

En cuanto a recursos ambientales fuera del centro, se llevard a cabo la salida
didactica de excursion al campo para conocer la fauna y flora de nuestro entorno cercano.
Los recursos materiales que utilizaremos destacamos: los audiovisuales, donde
utilizaremos pizarra digital para la visualizacion de videos e imagenes, también se
utilizara camara de fotos del colegio e impresora.

Los recursos instrumentales que utilizaremos son: la pizarra, cartulina, pegamento, lapiz,
colores, papel para el mural, libros de la biblioteca, guantes y bolsas de basura, utensilios
para plantar arboles (azadon, tierra y semillas), materiales reciclados y diversas laminas
para aprender a reciclar.

Los recursos personales que participan en las diversas actividades son: el profesor, el que

lleva a cabo el proceso ensefianza aprendizaje, los profesores de apoyo, las familias,
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colaborando con el alumnado fuera del centro, para lograr buenos habitos. y los
especialistas que nos guiaran en la salida didactica al campo.
4.7 EVALUACION

Se evaluard al alumnado de forma continua y formativa a lo largo de toda la
intervencién, para poder detectar cualquier deficiencia o aplicaciones a mejorar para
conseguir de manera exitosa un aprendizaje adecuado. Este tipo de evaluacién nos ayuda
a observar de manera adecuada cémo progresa el alumnado en su aprendizaje, nos ayuda
a detectar las dificultades y necesidades del alumnado, para que el profesor pueda realizar
los cambios que sean necesarios durante la intervencion.

Los agentes que se han utilizado, han sido internos, dentro del centro, en este caso,
como son los docentes de educacion primaria y tutores de cada grupo.

Llevamos a cabo una evaluacion de tipo cualitativa, ya que al alumnado al
finalizar esta programacion se le obsequiard con un diploma de reconocimiento por su
labor si ha llegado a alcanzar los objetivos propuestos al iniciar dicha intervencion.
Podemos ver en Anexo 2.

Los diversos instrumentos de evaluacion que se utilizan para valorizar el proceso
de instruccion de los discentes es, a través, de la observacion directa. El profesor/a lo
lleva a cabo a traves de un registro o diario elaborado por él mismo.

En este registro evaluamos los elementos basicos que queremos obtener tras la
realizacion de la propuesta, los no conseguidos y lo que se pueden mejorar o cambiar.

También existe un apartado donde se evalta el comportamiento en el transcurso
de la clase y la implicacion del alumnado en dichas actividades y si ha sido respetuoso
con el medio ambiente.

Es fundamental que el alumnado interiorice conductas positivas y adecuadas en
clase y se le inculquen dichos valores desde cursos inferiores. Para ello, se valorara el
comportamiento y participacion del alumnado en dichas actividades.

Otro instrumento de evaluacion sera el mural realizado por el alumnado, el cual
sera elaborado tras finalizar la intervencion y serda el resultado final que representa las
actividades que se han realizado, con la informacion y los valores aprendidos en ellas.

Para llevar a cabo la evaluacion se utilizaran criterios de evaluacion, observando
su cumplimiento, para ello se realizara una tabla de evaluacion.

En esta tabla destacaran las iniciales L (logrado) si se ha conseguido el criterio
propuesto (continuo) si no se ha consolidado totalmente y NL (no logrado) si no se ha

conseguido. Podemos observarla en el Anexo 3.
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5. CONCLUSION

La programacion didactica propuesta anteriormente tiene la finalidad de ensefiar
al alumnado hébitos fundamentales para el cuidado, respeto y conservacion del medio
natural, aunque es primordial que dichos habitos sean propuestos y practicados a lo
largo de todo el nivel educativo.

Este proyecto esta respaldado con unos objetivos, competencias especificas,
competencias clave y saberes basicos recogidos en el curriculo vigente en la actualidad
y adaptado a las necesidades del alumnado, por ello se pretende concienciar al
alumnado y que a su vez afiancen recursos indispensables para evitar la degeneracion a
corto plazo y desarrollen una conciencia critica sobre los diversos problemas que surgen

en el planeta.
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ANEXOS

Anexo 1: Actividades

Sesion 1: ¢ Qué sabemos del Medio Ambiente?

Objetivos

- Adquirir interés por la conservacion del medio
ambiente
- Conocer, valorar y respetar el medioambiente

- Usar las TIC buscando informacion para ampliar
el conocimiento
- Promover la curiosidad y el interés por la

mejora en el medio ambiente

- Conseguir un aprendizaje significativo y
sostenible para el cuidado del planeta

Competencias

CCL,CD,CEC.

Contenidos

CM.02. A.1.6,CM.02. A.2,CM.02. A.2.5, CM.02. A.2.7,
CM.02. B.1.1, CM.02. B.1.2, CM.02. B.1.4, CM.02. C.2.3,
CM.02. C.4.3.

Temporalizacion

Se llevaré a cabo en el mes de septiembre con una duracion de

1 hora.

Actividad

Esta actividad consiste en la visualizacion de un video en clase
para introducir el tema y ver los conocimientos previos desde
los que parte el alumnado. Tras la visualizacién del video
llevaremos a cabo un debate sobre lo que hemos aprendido.
Esta Actividad nos sirve para conocer los intereses del
alumnado. Posteriormente realizaremos un resumen en el
cuaderno con las ideas mas importantes, que definan Educacion

ambiental y las pondremos en comun con el resto de la clase.

Recursos

Materiales: libreta y boligrafos
Personales: Profesor y alumnos

Ambientales: Pizarra digital

Sesidn 2:Ayudamos a los animales de nuestro planeta
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Objetivos - Conseguir un aprendizaje significativo vy
sostenible para el cuidado del planeta

- Desarrollar responsabilidad para adoptar medidas
adecuadas de actuacion

- Promover la curiosidad y el interés por la
mejora en el medio ambiente

- Participar activamente con el trabajo en grupo
haciendo uso adecuado de los materiales.

Competencias CCL,CE,CPAA.

Contenidos CM.02. A.2,CM.02. A.2.3,CM.02. A.2.4, CM.02. B.2.3,
CM.02. C.4.2,CM.02. C.44.

Temporalizacion Se llevara a cabo en el mes de octubre con una duracion de 1

hora.

Actividad En esta actividad el alumnado creara nidos para pajaros que se
colgaran en el patio del colegio y se realizaran con materiales
reciclados con la finalidad de ayudar a los animales, ya que,
debido a la excesiva tala de arboles se esta perdiendo el habitat

de los animales.

Recursos Materiales: botellas, papel y carton, cintas, telas recicladas.

Personales: Profesor y alumnos

Ambientales: Patio del colegio y aula.
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Sesion 3:Aprendemos a ahorrar agua

Objetivos

- Adquirir interés por la conservacion del medio
ambiente

- Conocer, valorar y respetar el medioambiente

- Conseguir un aprendizaje significativo y
sostenible para el cuidado del planeta

- Apreciar la naturaleza como fuentes de recursos

necesarios para el planeta que hay que preservar

y respetar.

- Desarrollar responsabilidad para adoptar
medidas adecuadas de actuacion

- Promover la curiosidad y el interés por la
mejora en el medio ambiente

- Participar activamente con el trabajo en grupo

haciendo uso adecuado de los materiales

Competencias

CCL,CPAA,CSCC,SIE,CEC.

Contenidos

CM.02. A2, CM.02. A.2.7, CM.02. B.2.3, CM.02. C.1.1,
CM.02. C.4.2.

Temporalizacion

Se llevara a cabo en el mes de noviembre con una duracién de 1

hora.

Actividad

Comenzamos la actividad repartiendo a cada alumno unas
tarjetas con frases sobre ahorro de agua, las cuales tienen que
leerla en voz alta y decir si son verdaderas o falsas.
Posteriormente haremos varias cartulinas para pegarlas en la
clase sobre tic para ahorrar agua en el colegio y fuera del
ambito escolar. Después se distribuiran las cartulinas por toda

la clase.

Recursos

Materiales: tarjetas, cartulinas, rotuladores.
Personales: Profesor y alumnos

Ambientales: Aula
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Sesion 4: Cuentos sobre medio ambiente

Objetivos

- Adquirir interés por la conservacion del medio
ambiente

- Conocer, valorar y respetar el medioambiente

- Conseguir un aprendizaje significativo vy
sostenible para el cuidado del planeta

- Apreciar la naturaleza como fuentes de recursos
necesarios para el planeta que hay que preservar
y respetar.

- Promover la curiosidad y el interés por la

mejora en el medio ambiente

Competencias

CCL,CPAA,SIE,CEC.

Contenidos

CM.02. A.2.,CM.02. A.2.5, CM.02. C.2.3, CM.02. C.4.2,
CM.02. C.4.4.

Temporalizacion

Se llevara a cabo en el mes de diciembre con una duracion de 1

hora.

Actividad

Esta actividad consiste en concienciar al alumnado de la
importancia que tiene los recursos naturales que tenemos
en el planeta y la necesidad de valorarlos y conocer
habitos que favorezcan su utilizacion, para ello, leeremos
en conjunto toda la clase, un cuento corto, titulado “Nada
de nada” de Julien Billaudeau, este cuento, nos muestra
la envergadura que tiene el ser cuidadoso con el medio
natural de nuestro entorno y de nuestro planeta y sus
consecuencias. Tras la lectura del cuento, haremos un
debate sobre las ideas mas importantes que nos ha
transmitido el cuento y posteriormente realizaremos una
busqueda a través de ordenadores, tic para evitar la
degeneracion del planeta haremos un debate mientras la

lectura del libro.

Recursos

Materiales: cuentos,

Personales: Profesor y alumnos

Ambientales: ordenadores, aula tic
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Sesion 5: Plantamos nuestros arboles

Objetivos

- Adquirir interés por la conservacion del medio
ambiente

- Conocer, valorar y respetar el medioambiente

- Apreciar la naturaleza como fuentes de recursos
necesarios para el planeta que hay que preservar
y respetar.

- Promover la curiosidad y el interés por la
mejora en el medio ambiente

- Participar activamente con el trabajo en grupo
haciendo uso adecuado de los materiales

Competencias

CCL,CPAA,SIE,CEC.

Contenidos

CM.02. A.2,CM.02. A.2.5, CM.02. A.2.6, CM.02. B1.4,
CM.02. C.2.6, CM.02. C.4.4.

Temporalizacion

Se llevara a cabo en el mes de enero con una duracion de 1

hora.

Actividad

En esta actividad el alumnado plantara por parejas un arbol, lo
cual seré en el huerto del colegio, esta planta sera adecuada al
clima y lugar donde se va a plantar, ya que los arboles nos dan
recursos necesarios para el planeta, como son: agua, oxigeno,
alimentos, etc.

Esta actividad tiene como finalidad que el alumnado enriquezca
sus conocimientos y concienciacion acerca del cuidado del

medio ambiente.

Recursos

Materiales: tierra, semillas y azadon.
Personales: Profesor y alumnos

Ambientales: Huerto escolar
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Sesion 6: Aprendemos las 3 R

Objetivos

- Adquirir interés por la conservacion del medio
ambiente

- Conocer, valorar y respetar el medioambiente

- Conseguir un aprendizaje significativo vy
sostenible para el cuidado del planeta

- Apreciar la naturaleza como fuentes de recursos
necesarios para el planeta que hay que preservar
y respetar.

- Desarrollar responsabilidad para adoptar medidas
adecuadas de actuacion

- Promover la curiosidad y el interés por la

mejora en el medio ambiente

Competencias

CCL,CPAA,CSCC.

Contenidos

CM.02. A.2,CM.02. A.2.5,CM.02. B.1.2, CM.02. B.2.2,
CM.02. C.1.1, CM.02. C.4.2, CM.02. C.4.4.

Temporalizacion

Se llevara a cabo en el mes de febrero con una duracion de 1

hora.

Actividad

Esta actividad consiste en aprender y conocer en qué consiste el
reciclaje y la reduccidn de residuos en nuestro planeta.
El docente repartira a cada alumno/a una serie de imagenes de
Reduce, Reutiliza y Recicla.
Después el profesor pondra en la pizarra tres definiciones, seran
las siguientes:

e Consumir menos recursos

o Creatividad y segunda vida a los materiales que

compramos

o Utilizar los residuos para convertirlos en materia prima

Entre todos tienen que adivinar cual de las tres definiciones se

relaciona mas con los simbolos propuestos. Después pegaremos
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estas pegatinas en todo el colegio para fomentar su aprendizaje
y su utilizacién.

Después por grupos de 4, tendremos que pensar 4 formas de
reducir, reutilizar y reciclar en casa y después ponerlas en

comun con el resto de la clase.

Recursos Materiales: pegatinas

Personales: Profesor y alumnos

Ambientales: biblioteca

Sesién 7: Disminucidn de materiales

Objetivos -

Adquirir interés por la conservacion del medio
ambiente

Conocer, valorar y respetar el medioambiente
Conseguir un aprendizaje significativo y
sostenible para el cuidado del planeta

Apreciar la naturaleza como fuentes de recursos
necesarios para el planeta que hay que preservar
y respetar.

Usar las TIC buscando informacion para ampliar
el conocimiento

Desarrollar responsabilidad para adoptar medidas
adecuadas de actuacion

Promover la curiosidad y el interés por la
mejora en el medio ambiente

Respetar las diversas opiniones del resto de

comparferos.

Competencias CCL,CSCC,SIE,CPAA.

Contenidos CM.02. A.2,CM.02. A.2.5,CM.02. B.1.2, CM.02. B.1.2,

CM.02. B.2.2, CM.02. C.1.1, CM.02. C.1.1, CM.02. C.4.2,
CM.02. C.4.4.

Temporalizacion Se llevaré a cabo en el mes de marzo con una duracion de 1

hora.
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Actividad

Por grupos, el profesor repartira un mapa del barrio y el
alumnado debe marcar los puntos de reciclaje que existen en el
barrio (Tipos de contenedores, puntos verdes, puntos
ecoldgicos) se ayudaran a través de medios audiovisuales,
posteriormente se realizard una lluvia de ideas con los
comparieros, para debatir sobre los diversos puntos que han

encontrado en el barrio y cuales serian interesantes afiadir.

Recursos

Materiales: mapa, libreta y boligrafos
Personales: Profesor y alumnos

Ambientales: ordenadores

Sesion 8:Limpiamos nuestro entorno

Objetivos

Adquirir interés por la conservacion del medio

ambiente

- Conocer, valorar y respetar el medioambiente

- Conseguir un aprendizaje significativo vy
sostenible para el cuidado del planeta

- Practicar de manera individual habitos para
cuidar el medio ambiente

- Apreciar la naturaleza como fuentes de recursos
necesarios para el planeta que hay que preservar
y respetar.

- Desarrollar responsabilidad para adoptar medidas
adecuadas de actuacion

- Promover la curiosidad y el interés por la
mejora en el medio ambiente

- Participar activamente con el trabajo en grupo

haciendo uso adecuado de los materiales

Competencias

CCL,CEC,CPAA,SIE.
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Contenidos

CM.02.A.1.4,CM.02. A.2, CM.02. A.2.5, CM.02. B.1.2,
CM.02. B.1.2, CM.02. B.2.2, CM.02. C.1.1, CM.02. C.1.1,
CM.02. C.4.2,CM.02. C.4.4.

Temporalizacién

Se llevara a cabo en el mes de abril con una duracién de 1 hora.

Actividad

Esta actividad consiste en limpiar el patio del colegio, cada
alumno con guantes tendra que coger residuos que se
encuentren por el patio y reciclarlos en las papeleras que
dispone el colegio para ello. Esto es una manera de que el
alumnado sea consciente de las consecuencias que tiene tirar
basura en el medio ambiente, ya que esta tarda afos en

degradarse.

Recursos

Materiales: guantes y papeleras
Personales: Profesor y alumnos

Ambientales: Patio del colegio

Sesion 9: Excursion al campo

Objetivos

e Adquirir interés por la conservacion del medio
ambiente

o Conocer, valorar y respetar el medioambiente

o Conseguir un aprendizaje significativo y sostenible
para el cuidado del planeta

o Practicar de manera individual habitos para cuidar
el medio ambiente

e Apreciar la naturaleza como fuentes de recursos
necesarios para el planeta que hay que preservar y

respetar.
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e Usar las TIC buscando informacion para ampliar el
conocimiento

e Desarrollar responsabilidad para adoptar medidas
adecuadas de actuacion

e Promover la curiosidad y el interés por la mejora en
el medio ambiente

e Respetar las diversas opiniones del resto de
compafieros.

e Participar activamente con el trabajo en grupo
haciendo uso adecuado de los materiales

Competencias

CCL,CPAA,SIE,CEC.

Contenidos

CM.02. A.2, CM.02. A.2.3,CM.02. A.2.4, CM.02. B.2.3,
CM.02. C.4.2, CM.02. C.4.4.

Temporalizacion

Se llevaré a cabo en el mes de mayo con una duracion de 1

hora.

Actividad

Esta actividad es una salida didactica que se realizara en el
parque periurbano Santa Catalina en la Ciudad de Jaén. El
alumnado tendré que crear su propio cuaderno de campo en el
que tendran que apuntar tanto la flora como la fauna que se
encuentren a lo largo de la salida didactica. Conoceremos
diversos animales que se encuentran en nuestro entorno cercano

y aprenderemos sus rasgos mas caracteristicos.

Recursos

Materiales: libreta y boligrafo
Personales: Profesor y alumnos

Ambientales: sendero periurbano

Sesion 10: Creacion de un mural “cuidando nuestro planeta”

Obijetivos

- Adquirir interés por la conservacion del medio
ambiente

- Conocer, valorar y respetar el medioambiente
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Conseguir un aprendizaje significativo vy
sostenible para el cuidado del planeta

Apreciar la naturaleza como fuentes de recursos
necesarios para el planeta que hay que preservar
y respetar.

Usar las TIC buscando informacion para ampliar
el conocimiento

Desarrollar responsabilidad para adoptar medidas
adecuadas de actuacion

Promover la curiosidad y el interés por la
mejora en el medio ambiente

Participar activamente con el trabajo en grupo
haciendo uso adecuado de los materiales

Competencias

CCL,CSCC,CPAA,CMCT,CEC.

Contenidos

CM.02. A2, CM.02. A.2.3,CM.02. A.2.4, CM.02. B.2.3,
CM.02. C.4.2, CM.02. C.4.4, CM.02. C.2.6, CM.02. C.1.1.

Temporalizacion

Se llevaré a cabo en el mes de junio con una duracion de 1

hora.

Actividad

Para finalizar la programacion didactica, el alumnado
realizard un mural donde quede reflejado todo lo que
hemos aprendido a lo largo del curso sobre educacion
ambiental. Fotos y muestras de las diversas tareas que se
ejecutaran durante todo el curso académico. Después se
colocara en el pasillo del colegio para que los demas

alumnos /as puedan visualizarlo.

Recursos

Materiales: cartulina, rotuladores, tijeras, pegamento, fotos y
pegatinas.
Personales: Profesor y alumnos

Ambientales: aula de usos multiples
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Anexo 2: Diploma

DIPLOMA \&

0ClI
“ECON MIEN"O [
Q¢ 4.0 @

POR TU LABOR CUIDANDO NUESTRO
PLANETA

M

Fuente: Elaboracion propia

Anexo 3: Tabla de evaluacién

Criterios de evaluacion

Interés en el cuidado del medio ambiente

Utilizacion de las TIC

Implicacion en las actividades propuestas

Respetar las diversas opiniones

Trabajo en equipo

Interpretar correctamente las fuentes de informacion
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Creacion de nuestro cuaderno de campo

Disefio del producto final

Creacion de nidos para ayudar a los animales

Conductas y habitos sostenibles para el planeta

Fuente: Elaboracion propia
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