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RESUMEN

Este proyecto de fin de grado se enfoca en la educacion inclusiva centrandose en la
metodologia de las estaciones de aprendizaje. Se investigara como esta metodologia puede
mejorar la inclusion educativa y fomentar la igualdad de oportunidades para todos los

alumnos y alumnas, incluyendo aquellos con necesidades educativas especiales.

Se analizaran, a su vez, las mejores practicas para adaptar las estaciones de
aprendizaje a las necesidades individuales de cada estudiante y se propondran estrategias para
fomentar la colaboraciéon y la inclusion social. Este proyecto es relevante y necesario en el
contexto actual de la educacion inclusiva, ya que ayudara a los educadores a crear entornos

de aprendizaje efectivos y accesibles para todos los estudiantes.

Palabras clave: Educacion inclusiva, estaciones de aprendizaje, adaptacion curricular,

necesidades educativas, espectro autista.

ABSTRACT

This final degree project focuses on inclusive education, specifically on the
methodology of learning stations. It will investigate how this methodology can improve
educational inclusion and promote equal opportunities for all students, including those with
special needs. Furthermore, it will analyze the best practices to adapt learning stations to the
individual needs of each student and propose strategies to promote collaboration and social

inclusion.
This project is relevant and necessary in the current context of inclusive education, as

it will help educators create effective and accessible learning environments for all students.

Keywords: Inclusive education, learning stations, curricular adaptation, education needs,

autistic spectrum.



JUSTIFICACION

Es un desafio muy emocionante adaptar la educacion escolar a las necesidades del
estudiantado con diversidad funcional, ya que se necesita un esfuerzo conjunto por parte de
todos los miembros de la comunidad educativa. Se requiere un equipo comprometido que
trabaje en la misma direccion: la inclusion de la diversidad de estudiantes con el objetivo de
permitir que cada individuo desarrolle todo su potencial y logre el éxito personal. La
importancia de la educacion inclusiva ha aumentado significativamente en la actualidad
debido a la creciente demanda de una educacién que reconozca y respete la diversidad

individual de cada alumno y alumna.

La inclusion educativa implica no solo permitir el acceso a la educacion, sino también
asegurarse de que los estudiantes con necesidades especiales tengan las mismas
oportunidades de aprendizaje que los demas estudiantes. Esto significa que se debe garantizar
un entorno de aprendizaje igualitario para todo el alumnado, independientemente de sus
diferencias individuales. Es por eso que se propone las estaciones de aprendizaje como una
metodologia pedagdgica para la educacion inclusiva. Son un enfoque que permite a los
estudiantes trabajar de manera autonoma en diferentes areas del plan de estudios. Cada
estacion tiene una actividad especifica disefiada para ayudar a los estudiantes a desarrollar
habilidades o aprender sobre un tema en particular. Como resultado, cada alumno y alumna
puede trabajar a su propio ritmo y nivel, permitiendo una mayor personalizacion de su

experiencia de aprendizaje.

Otro aspecto importante de las estaciones de aprendizaje es que se pueden adaptar
para satisfacer las necesidades del alumnado con diversidad funcional. Por ejemplo, las
actividades en las estaciones se pueden disefiar para incluir diferentes niveles de dificultad, y
se pueden proporcionar ayudas visuales o de otro tipo para aquellos estudiantes que necesiten
apoyo adicional. Por este motivo, este trabajo de fin de grado fija su objetivo al demostrar
como las estaciones de aprendizaje pueden ser una herramienta efectiva para fomentar la
educacion inclusiva. Ademas, se estudiard cémo las estaciones de aprendizaje pueden ser
utilizadas para mejorar la interaccion social entre los y las estudiantes y se propondran

estrategias que fomenten la colaboracion y la inclusion.

Se busca explorar como las estaciones de aprendizaje pueden ser una herramienta
valiosa para crear un entorno educativo inclusivo que promueva la igualdad de oportunidades

para todo el estudiantado. En definitiva, se trata de contribuir al avance de la educacion



inclusiva a través de una metodologia innovadora y eficaz como son las estaciones de

aprendizaje.



1.- MARCO TEORICO

1.1.- Educacion inclusiva

La educacion es un derecho, como bien se recoge en el articulo 26 de la Declaracion
Universal de los Derechos Humanos (1948), desde el cual se apuesta por una educacion
gratuita y que esté al alcance de todas las personas. Ademas de ser un derecho fundamental
para todo el mundo, debe estar alejada de cualquier discriminacion que se pueda dar en
cualquier 4mbito relacionada con la ensefianza. En resumen y como objetivo tiene lograr el
completo desarrollo del individuo, favoreciendo en su totalidad sus derechos y libertades.

Igualmente, es esencial ya que no solamente da forma a la mente de las personas sino
que influye sobremanera en el crecimiento personal. Se podria afirmar que es una poderosa
herramienta que mejora la condicion social y cultural y, que por ende, favorece su integracion

en la sociedad.

El término inclusion, mencionado por la Unesco (2006) es entendido como una
perspectiva que pretende impulsarse para el desarrollo de la sociedad en las diversidades que
encontramos en el conjunto de personas que la conforman. Estas serviran de oportunidad para
mejorar las comunidades desde los diversos ambitos de las personas y las culturas. Dicha
inclusion es precisa para alcanzar una escuela sostenida en los valores de equidad,
participacion y respeto, sin la necesidad de focalizarse en las dificultades que pueda llegar a
tener el alumnado. Es por eso que cada estudiante merece la misma oportunidad para recibir
una educacion de calidad. Sin embargo, muchas personas todavia son excluidas de ella
debido a factores como su género, orientacion sexual, origen étnico o social, lengua, religion,
nacionalidad, situacién econdémica o discapacidad. La educacion inclusiva se dedica a
identificar y eliminar todas las barreras que impiden que las personas accedan a la educacion,
y trabaja en todos los aspectos de la educacion, desde el plan de estudios hasta la pedagogia y

la ensenanza.

Para esa verdadera inclusion, Echeita y Sandoval (2002) hacen especial mencion al
alumnado con necesidades especiales, aunque como refleja Duefias (2010) los cambios
propiciados para este proceso también seran beneficiosos para el resto de alumnado.

No obstante, es importante destacar qué es lo que se considera una discapacidad. Segun
Schalock (1999) es un concepto que se deriva principalmente de la sociedad en si misma. Es,
sin ir mas lejos, un constructo que se crea en contextos sociales especificos y que determinan

su significado dentro del modelo social en cuestion (Vehmas, 2004). Si algo se considera una



discapacidad, estd delimitado por los significados sociales que los individuos asignan a

ciertos problemas fisicos o mentales especificos, segiin Cueva (2021).

Entonces, la discapacidad se produce porque las necesidades de una persona no
coinciden con las normas de comportamiento de la sociedad en la que vive. Esto significa que
la sociedad tiene un conjunto de expectativas y formas de conductas que no se adaptan a las
necesidades de algunos individuos, lo que se convierte en discapacidad. Es decir, esta no es
una condicion inherentemente personal, sino que es el resultado de una falta de armonia entre
la persona y la sociedad en la que vive. En otras palabras, es la propia sociedad la que crea
discapacidades al definir las normas o criterios de comportamiento, lo que significa que el
entorno social en si mismo puede ser discriminador, ya que puede percibir las diferencias

negativamente.

Es ahi donde entra en valor el poder de la inclusion, que debe ser considerada como
un procedimiento activo del que sea participe la comunidad educativa, puesto que no sélo
supone alteraciones en el curriculo y la organizacion escolar sino también en la filosofia y la
praxis educativa. El modelo social de discapacidad, que destaca la importancia de eliminar
las barreras fisicas y sociales, es una de las principales contribuciones para lograr una
educacion inclusiva. Este modelo establece un marco de accién y relaciones politicas,
sociales y educativas, segun lo sefalado por Parrilla (2002) y Palacios (2008). En resumen, la
eliminacion de barreras fisicas y sociales es fundamental para la construccion de una
educacion inclusiva, lo que se traduce en que debemos cambiar nuestra forma de pensar y

actuar, y promover una sociedad mas igualitaria y accesible.

Entre los cambios que deben llevarse a la practica, Crisol (2019) subraya la
importancia de ser capaz de reconocer y suprimir las barreras que imposibiliten el
acercamiento a este derecho, incluyendo aquellas procedentes de creencias y actitudes y que

también son causantes de la existencia de causas de exclusion.

En el cambio de metodologias se deben tener en cuenta las caracteristicas que debe
tener una escuela inclusiva. Para empezar, Benitez-Gavira y Aguilar-Gavira (2022), hacen
especial énfasis en trabajar la diversidad desde el punto de vista de las caracteristicas
intrinsecas de cada persona, no solo desde los diferentes déficits o discapacidades que
podamos encontrar dentro del aula. Por tanto, para poder hablar de una verdadera inclusion se
debe ofrecer a todo el alumnado las mismas oportunidades, a nivel educativo y para su

desarrollo personal, adaptandose a sus necesidades. El aula debe ser un espacio seguro para la



participacion, por lo que se deben fomentar los ambientes de aprendizaje, de esta manera

también se promoveran valores como el respeto, la cooperacion y la empatia.

1.2.- Legislacion

La educacion inclusiva en Espafia ha transitado por diversos cambios legislativos
desde la publicacion de la Ley de 1985, en la que se abordaba el derecho a la escolarizacion

de personas con discapacidades psiquicas y sensoriales en centros ordinarios.

La legislacion espafiola sobre educacion inclusiva queda recogida principalmente en
la Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion (LOE) y en la Ley 8/2013, de 9 de
diciembre, para la Mejora de la Calidad Educativa (LOMCE), asi como en la Ley 27/2007, de
23 de octubre, por la que se reconocen las lenguas de signos espafiolas y se regulan los
medios de apoyo a la comunicacion oral de las personas sordas, con discapacidad auditiva y

sordociegas.

Estas leyes establecen el derecho a la educacion de todas las personas,
independientemente de sus caracteristicas individuales, y reconocen la necesidad de una
educacion inclusiva que garantice la igualdad de oportunidades y la no discriminacién. La
educacion inclusiva se entiende como aquella que atiende a la diversidad del alumnado y que

busca dar respuesta a las necesidades educativas de todos los estudiantes.

La LOE y la LOMCE establecen la obligatoriedad de la atencion a la diversidad del
alumnado y la necesidad de adaptar la educacién a las necesidades individuales de cada
estudiante. Ademas, la LOMCE introduce el concepto de atencion a la diversidad como un
principio fundamental del sistema educativo, y establece medidas para garantizar la inclusion
de estudiantes con necesidades educativas especiales, como la elaboracion de planes de

atencion a la diversidad y la inclusidon de personal de apoyo en los centros educativos.

Por otro lado, la Ley 27/2007 establece el derecho de las personas sordas y con
discapacidad auditiva a utilizar la lengua de signos espafiola y reconoce la necesidad de
garantizar el acceso a la comunicacion y a la informacion mediante la utilizacion de medios

técnicos y humanos de apoyo.

En resumen, la legislacion espafiola establece el derecho a la educacion inclusiva y

reconoce la necesidad de adaptar la educacion a las necesidades individuales de cada



estudiante, garantizando la atencion a la diversidad y la igualdad de oportunidades. De esta
manera, se reconoce el derecho a acceder a los medios de apoyo necesarios para su

comunicacion y desarrollo educativo.

En Andalucia, la educacion inclusiva esta protegida por la Ley 17/2007, de 10 de
diciembre, de Educacion de Andalucia (LEA), que establece el derecho de todas las personas
a recibir una educacion de calidad en igualdad de oportunidades, sin discriminacién alguna y

con atencion a la diversidad.

La LEA establece el derecho de todas las personas a una educacion inclusiva que
garantice el acceso a los recursos y servicios necesarios para el desarrollo de su potencial
personal y social. En este sentido, la ley reconoce el derecho a la educacion de las personas
con discapacidad y establece medidas especificas para garantizar la igualdad de

oportunidades en el acceso a la educacion y la atencion a la diversidad.

Asimismo, la Junta de Andalucia ha desarrollado diferentes normativas para
garantizar la inclusion educativa de todo el alumnado, incluyendo a aquellos con necesidades
educativas especiales. En concreto, la Orden de 14 de julio de 2016 regula la atencion a la
diversidad del alumnado en los centros educativos de Andalucia, estableciendo medidas

especificas para la atencion a la diversidad, la inclusion y la igualdad de oportunidades.

Entre estas medidas se encuentran la elaboracion de un Plan de Atencion a la
Diversidad en cada centro educativo, que contempla las necesidades especificas del alumnado
con necesidades educativas especiales, y la inclusion de profesionales especializados para

atender a este alumnado, como son los maestros de educacion especial.

A modo de resumen, la legislaciéon andaluza reconoce el derecho a una educacion
inclusiva y establece medidas especificas para garantizar la atencion a la diversidad y la

inclusion educativa del alumnado con necesidades educativas especiales.

1.3.- Diserio Universal para el Aprendizaje

Para lograr nuestro objetivo de crear un ambiente de aprendizaje que sea accesible
para todo el alumnado, Rodrigo et al. (2022) plantea cémo el Disefio Universal para el
Aprendizaje (DUA) es clave para lograr dar una respuesta Optima a la diversidad en toda su

complejidad.



No obstante, resultaria interesante preguntarse acerca del origen de este término, el
cual, surge a partir del Disefio Universal (DU). Se descubre asimismo que no es un concepto
original del dmbito educativo, sino que tuvo su origen en el dmbito de la arquitectura.
Inicialmente, se utilizd para hacer referencia a entornos que pudieran ser utilizados por
cualquier persona sin la necesidad de adaptaciones significativas. Con el tiempo, el concepto
de DU fue adoptado por el movimiento arquitectonico, el cual buscaba disefiar edificios y
espacios publicos que fuesen accesibles y utilizables por un amplio rango de personas,
tomando en cuenta sus diversas necesidades de acceso, comunicacion y uso. (Alba et al.,
2014). Es por ello que El Disefio Universal para el Aprendizaje surge a partir de esta idea
como un enfoque pedagogico que busca aplicar los principios del DU en la elaboracion de los

planes de estudio para los distintos niveles educativos.

Al hilo de esto, el DUA se basa en tres principios, recopilados en Lopez y Mendoza
(2021). EI primero es ofrecer numerosas muestras del contenido a aprender, que facilite al
alumnado el acceso al conocimiento de diferentes formas, cambiando instrumentos,
tecnologias y medios. En segundo lugar, debe proporcionar diversas herramientas para la
expresion del grupo, de tal forma que puedan demostrar todo lo aprendido usando sus propios
recursos. Por ultimo, exponerles distintos estilos de compromiso dependiendo de sus

intereses para que sigan sosteniendo la atencion por el aprendizaje.

Segun Alba et al. (2014) este aspecto es crucial para lograr la verdadera inclusion del
alumnado. Cuando se disena el plan de estudios sin considerar las posibles necesidades de los
estudiantes, de manera similar a como ocurre en la arquitectura, las adaptaciones posteriores
necesarias, como las adaptaciones curriculares, resultan ser poco efectivas y atractivas para el

grupo, y demandan una gran inversion de tiempo y esfuerzo por parte del profesorado.

Estas adaptaciones pueden resultar poco efectivas ya que a menudo se limitan a
solucionar problemas a corto plazo o a simplificar las tareas y objetivos, en lugar de
proporcionar el apoyo adecuado para que el alumno/a pueda acceder al mismo aprendizaje
que el resto. Ademads, pueden ser poco atractivas para el alumnado, ya que puede verse
obligado a realizar tareas diferentes a las de sus compaferos y compaiieras, lo que puede
llevar a la desmotivacion y a la sensacion de aislamiento. Por ultimo, pueden ser costosas en
términos de tiempo y esfuerzo, ya que el profesorado debe disefiar planes individuales para el
alumnado con necesidades especificas, como aquellos que no saben leer, que no conocen el

idioma, que tienen problemas de audicion o que poseen habilidades sobresalientes.
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Para lograr los tres principios mencionados previamente, Cortés et al. (2022) apuntan
que para alcanzar un aprendizaje flexible se debe tener en cuenta la neurociencia, las

Tecnologias de la Informacion y Comunicacion (TICs) y las investigaciones sobre educacion.

1.4.- Estaciones de Aprendizaje

Segtin Sabuco (2021) la metodologia de las estaciones de aprendizaje es una forma
activa e inclusiva de ensefiar a los estudiantes de forma individualizada, mediante actividades
realizadas en grupos pequenos. Esta forma de ensefianza es activa y totalmente inclusiva.
Ademas, es una estrategia educativa que tiene como objetivo individualizar la experiencia en
el aula para alcanzar el maximo potencial de cada estudiante, considerando sus necesidades,
intereses y ritmos de aprendizaje. A su vez, estd estructurada de tal manera que los
estudiantes trabajan en grupos y de manera independiente, realizando tareas diferentes y

significativas.

A modo de rasgos generales, cabe destacar que la interaccion de unos estudiantes con
otros en actividades grupales estimula su capacidad cognitiva y, por lo tanto, resulta mas
exitosa que trabajar individualmente. La colaboracidon con compafieros de diferentes niveles
permite el desarrollo de habilidades de aprendizaje variadas y enriquecedoras. Es, por lo
tanto, esencial que estos grupos sean heterogéneos, de esta manera un estudiante con un
mayor conocimiento en un concepto especifico puede brindar apoyo y ayuda a sus

compaifieros que necesitan fortalecer su comprension en ese tema.

Rescatando las palabras de Sabuco (2021): para que las actividades en grupos
heterogéneos puedan transcurrir sin contratiempos serd necesario proporcionar un
andamiaje. Aqui es importante subrayar qué significa este concepto. Acorde a Mateos (2002)
el andamiaje hace referencia a una estructura de apoyo para las practicas de aprendizaje que
facilita que el estudiante participe en actividades y tareas que superan sus habilidades y
conocimientos individuales. En otras palabras, se trata de un soporte que les permite a los

alumnos y alumnas adentrarse en desafios educativos méas complejos y avanzados.

En este punto es importante mencionar que el progreso y el éxito en un entorno
educativo se basa en gran medida en la asistencia brindada por un mentor o guia, que en el
caso de estaciones de aprendizaje puede ser un compaiiero/a o el docente (Alvarez y Del Rio,

1990). Dicho de otra forma, recibir ayuda de alguien con mas experiencia y conocimientos

11



es esencial para el desarrollo académico. Por su parte Sabuco (2021) sefiala aqui que la zona
de desarrollo proximo de cada estudiante es dindmica y puede cambiar con el tiempo. Por lo
tanto, sera necesario adaptar las actividades a medida que los alumnos y alumnas avancen y
mejoren en el aprendizaje. Por este motivo se hace hincapié en que las practicas educativas

deben ser flexibles y ajustables para satisfacer las necesidades cambiantes de los estudiantes.

Por otro lado, es importante apuntar cudles son los beneficios de esta metodologia.
Las estaciones de aprendizaje ofrecen numerosos beneficios para el proceso de
ensefianza-aprendizaje en el aula. En primer lugar, fomentan la cooperacion entre el
alumnado, ya que se trabaja en grupo para alcanzar objetivos comunes. Esto no solo mejora
las habilidades sociales y emocionales de los estudiantes, sino que también les ensefia a

trabajar en equipo y a ser mas empaticos.

Ademés, las actividades disefiadas para las estaciones se basan en los intereses y
niveles competenciales de los estudiantes, lo que aumenta su motivacién y compromiso con
el aprendizaje. Al trabajar en tareas que son significativas para ellos, los estudiantes pueden

desarrollar habilidades y conocimientos relevantes y utiles para su vida diaria.

Otro beneficio importante de las estaciones es la individualizacion del proceso de
aprendizaje. Al adaptar las tareas a las necesidades y habilidades de cada estudiante, se puede
establecer diferentes niveles para las tareas y ofrecer un entorno totalmente inclusivo. Esto
significa que los estudiantes con diferentes habilidades y conocimientos pueden trabajar
juntos en un mismo proyecto, lo que les permite aprender de manera colaborativa y
enriquecedora (Sabuco, 2021). Se concluye asimismo que las estaciones de aprendizaje son
una herramienta pedagdgica muy util para fomentar la cooperacion, la motivacion y el
aprendizaje personalizado en el aula puesto que se puede crear un ambiente inclusivo. Asi el

alumnado tiene la oportunidad de alcanzar su maximo potencial.

1.5.- Trastorno del Espectro Autista

En el DSM-5 (2014) se recoge la fusion de los subtipos de los Trastornos
Generalizados del Desarrollo (Trastorno Autista, Sindrome de Asperger y Trastorno
Generalizado del Desarrollo No Generalizado) en Trastorno del Espectro del Autismo (TEA).
Con este término se pretende resaltar la magnitud que alcanza este trastorno en las diversas

areas afectadas y la contrariedad de implantar limites estrictos entre los anteriores subgrupos.

12



Segun Rivera (2014) el psiquiatra suizo Eugene Bleuler invent6 la palabra "autismo" en 1908
para describir a sus pacientes esquizofrénicos que experimentaban un intenso aislamiento
mental y se encerraban en su propio mundo. Esta condiciéon les impedia comunicarse
efectivamente con los demas y construian una realidad paralela separada de la realidad
comun. Sin embargo, el término "autismo" tomd su significado actual cuando el psiquiatra
austriaco Dr. Leo Kanner llevd a cabo un estudio sobre un grupo de once menores (8 varones

y 3 mujeres) y acufi6 el término "autismo infantil temprano".

Este grupo presentd dificultades en la interaccion social y mostraron resistencia a los
cambios en su rutina. Ademas, tenian una buena memoria y eran especialmente sensibles a
los estimulos auditivos. Por otro lado, algunos de ellos presentaron alergias a ciertos
alimentos, ecolalia y problemas para mostrar espontaneidad. Con todo esto, Kanner también
observd comportamientos de autoestimulacion, asi como movimientos peculiares y
recurrentes. Aqui se podria establecer que se marco una directriz preliminar para identificar

las caracteristicas del TEA.

Segin Barthélémy et al. (2019) las personas autistas suelen experimentar varias
dificultades adicionales. Entre ellas, los problemas neuroldgicos, como la epilepsia, son
bastante comunes, especialmente en aquellos que también tienen una discapacidad
intelectual. Asimismo, investigaciones recientes muestran que existe una relacion entre el
autismo y los problemas de salud mental. Algunos ejemplos podrian ser el trastorno por
déficit de atencion e hiperactividad, trastornos alimentarios, tics, trastorno

obsesivo-compulsivo y distintos tipos de trastornos afectivos.

Ademas de lo mencionado, las personas en el espectro autista tienen una mayor
probabilidad de padecer ansiedad y depresion, lo cual puede afectar su funcionamiento en la
vida adulta de manera muy negativa. En cambio, los niveles de trastornos psicéticos, como la
esquizofrenia, son relativamente bajos. Se ha observado que hay varias patologias
coexistentes, incluyendo la catatonia, el abuso de sustancias y trastornos adictivos como el
consumo de tranquilizantes, alcohol, juegos de azar y juegos en linea, entre otros. Sin
embargo, las estimaciones de la frecuencia de tales trastornos varian ampliamente, lo que

demuestra la necesidad de investigaciones adicionales acerca de su relacion con el autismo.

Llegado este punto, seria importante plantearse la siguiente cuestion: ;Coémo afecta el

autismo en el aula?
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En el capitulo dedicado al Trastorno del espectro autista en el Manual DSM-V (2014,
p. 50-58), se establecen cinco criterios para su definicion: en primer lugar, se deben presentar
deficiencias en la comunicacion social y en la interaccion social en diferentes contextos; en
segundo lugar, se deben manifestar patrones restrictivos y recurrentes de comportamiento,
intereses o actividades; en tercer lugar, estos sintomas deben estar presentes desde las
primeras etapas del desarrollo; en cuarto lugar, estos sintomas deben causar un deterioro
significativo en dareas importantes del funcionamiento, ya sea en lo social, laboral u otras
areas; y en quinto lugar, estas alteraciones no pueden ser explicadas por una discapacidad

intelectual o por un retraso global del desarrollo.

Es importante tener en cuenta las caracteristicas que distinguen a las y los menores en
el Trastorno del Espectro Autista (TEA) dentro de su grupo de edad. En el ambito
comunicativo, este colectivo puede tener dificultades para iniciar y mantener la comunicacion
social, y en algunos casos no establecer contacto visual con sus interlocutores. Pueden
aprender y transmitir informacion de manera inadecuada debido a su pensamiento literal y sin
interpretaciones. También tienen tendencia a expresar sus pensamientos de manera directa y
sin filtro, sin considerar las repercusiones en los demas. En algunas situaciones, pueden tener
buena memoria para recordar informacion, pero pueden mostrar expresiones faciales

indebidas que pueden ser malinterpretadas por sus compafieros y compafieras.

En el ambito cognitivo y de estilo de aprendizaje, los nifios y nifias TEA pueden tener
dificultades para anticipar situaciones futuras. Ademas, al tener un pensamiento tan literal les
resulta complicado diferenciar entre informacion relevante e irrelevante, lo que puede
llevarles a administrar mal el tiempo y la energia necesarios para completar una tarea. A
menudo, también presentan dificultades en la organizacidn y resolucion de problemas, lo que
puede afectar negativamente su rendimiento escolar. Asimismo, pueden tener dificultades
para generalizar los aprendizajes y realizar conductas sin propdsito, como dar vueltas sobre si
mismos. Finalmente, es frecuente que las personas TEA experimenten hipersensibilidad a

estimulos sensoriales, tales como ruidos fuertes, luces brillantes o texturas inusuales.

Por ultimo, en el ambito social, las diferencias en los estilos de comunicacion pueden
generar falta de entendimiento entre el alumnado autista y sus compaiieros o compaiieras. La
capacidad reducida para detectar los matices de las expresiones y gestos puede ser un gran
obstaculo para interactuar socialmente. Ademads, resulta dificil regular la conducta social

cuando se tiene alterada la capacidad de deducir los estados mentales de los demés. Como ya
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se ha mencionado anteriormente, su pensamiento literal, con la incapacidad para interpretar,
puede limitar la comunicacion social y la capacidad para comprender los gestos. Las personas
TEA también tienen problemas para comenzar y mantener conversaciones con los demas, asi
como para entender y utilizar correctamente los gestos y expresiones no verbales en

situaciones sociales.
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2.- CONTEXTUALIZACION DEL ENTORNO
2.1.- Caracteristicas del Centro Educativo

El CEIP Cristo Rey es un Centro publico de Ensefianza Infantil y Primaria en la
localidad de Andujar. Se encuentra situado en el barrio Emperadores, zona caracterizada por
su tranquilidad pese al transito existente por los numerosos comercios que lo rodean. Proximo
al centro encontramos varias zonas verdes, como el conocido parque de San Eufrasio. El

barrio cuenta con ciudadanos de clase media acomodada.

Como bien refleja la pagina web de la escuela, (https://www.cristorey.es/ ), las

instalaciones del centro son muy completas y extensas. Estd completamente climatizado y
dispone de instalaciones variadas como gimnasio, biblioteca, salon de actos, comedor, aulas

para usos multiples...

El centro estd dentro de la Red de Centros TICs de Andalucia y de la Escuela:
Espacio de Paz. Entre sus actividades, se encuentra el ajedrez como asignatura ademas de ser

Centro de referencia en la Inclusion Educativa.

Desde el centro colocan entre sus objetivos los marcados por ofrecer una educacion
integral, basada en la persecucion de unos habitos de comportamiento democraticos a través

del respeto a los derechos y libertades fundamentales.

2.2.- Equipo de Apoyo Educativo

Conformado por la orientadora, la maestra de Audicién y Lenguaje (AL), la maestra

de Pedagogia Terapéutica (PT) y el Personal Técnico en Integracion Social (PTIS).

2.3.- Alumnado del Centro

El centro cuenta con 2 lineas, desde Educacion Infantil hasta 6° de Educacion
Primaria, lo que se traduce en una capacidad de 430 alumnas y alumnos. Actualmente, el
alumnado censado es de 388, de los cuales 57 tienen necesidades educativas de apoyo y 26

conjuntamente con necesidades educativas especiales.
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2.4.- Caracteristicas de H.A conocido como “Flonk”

“Flonk” es un nifo de 8 afnos que se encuentra escolarizado en el CEIP Cristo Rey en
3 de primaria, cursando una modalidad ordinaria. Es el hijo mayor de un nucleo familiar
compuesto por su madre, su padre y su hermana de 5 afios. Ambos progenitores tienen muy
buen vinculo con Flonk, estando ambos muy involucrados por el desarrollo personal de su
hijo. Desde el primer momento se ha generado una red de apoyo entre los profesionales del
centro y la familia, lo cual ha favorecido el intercambio de herramientas y técnicas a la hora

de trabajar con y por el menor.

Los rasgos caracteristicos de Flonk estan marcados por oscilaciones, los cambios
bruscos dados por los vaivenes emocionales del alumno y las modificaciones circunstanciales
del momento (cambios de rutinas, actividades, formas de juego...), por ello exigen una cierta

capacidad creativa y de tolerancia a la novedad.

En la evaluacion realizada a Flonk por la PT del centro se observd que presenta
dificultades en cuanto a su organizacion y planificacion, lo que puede afectar su desempefio
en diferentes areas de su vida, tanto académica como personal. Flonk tiende a estar disperso
en general, pero se enfoca mas cuando se trata de temas que le interesan, como los animales,
los videos de dibujos animados o personajes de juegos. Se repard que sus asignaturas
favoritas son Lengua e Inglés, aunque le cuesta hacer actividades de escritura. La asignatura
que menos le gusta, y por tanto en la que dedica més tiempo a dibujar, es Matematicas. En
cuanto a sus habilidades sociales, le cuesta mantener la atencion fijada en el tema de
conversacion, si no es de su interés entra en su mundo interior y deja de prestar atencion.
Tiene dificultad a la hora de establecer vinculos con sus iguales y participar en las actividades
grupales si se encuentra dibujando. Presenta algunas conductas inflexibles, algunos cambios
en la rutina de la clase suelen conllevar reacciones desmesuradas. Flonk presenta
hipersensibilidad auditiva, ante situaciones de mucho bullicio y sonidos fuertes, se altera y
quiere salir de clase. Muestra un gran interés por dibujar personajes para la creacion de
videojuegos y comics, esta es su forma de autorregularse, sirviendo también como punto de
apoyo para tranquilizarlo como técnica para incentivar nuevas actividades fuera de su registro
cotidiano. Es muy observador. Posee buena habilidad para memorizar canciones y ritmos,

vocabulario en inglés y textos.
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2.5.- Aula de 3°4

“Flonk” pertenece a una de las clases de 3°, formada por 18 alumnos y alumnas que
llevan juntos desde 1° de Educacién Infantil. Es un grupo bastante homogéneo en cuanto a
nivel de competencia curricular aunque dispar en intereses y motivaciones. El tema de interés
mas comun son los Pokemon y el juego Plantas contra Zombies, al que juegan
ocasionalmente en el recreo. En general, es un grupo muy hablador y activo. Suele
dispersarse en numerosas ocasiones, especialmente en momentos donde la maestra esta

explicando contenido teorico.

“Flonk” es un alumno querido y entendido por el grupo, quienes en muchas ocasiones

tienden a protegerlo.

El aula esta dispuesta por pares que van cambiando cada 3 semanas. “Flonk” esta
sentado en primera fila junto a la mesa de la profesora y el espacio para la PTIS. En la mesa
contigua han ido sentandose varios compaferos/as, los que tienen mejor relacion con él, con

una anticipacion previa de manera verbal por parte de la maestra.

En cuanto a sus dimensiones, el aula permite llevar a cabo diversas modificaciones en
su distribucion. En lo relativo al mobiliario, posee dos pizarras, una digital y otra de escritura
con tizas, dos muebles al fondo que sirven de biblioteca de la clase y para guardar material
escolar, un corcho que ocupa la mitad de la pared posterior de la clase y un ordenador
conectado al proyector. En el lado derecho del aula se encuentran 3 ventanas, por lo que el

espacio esta bien iluminado.

Para poder anticipar las distintas actividades o cambios que pueden surgir al inicio de
la jornada, junto a la pizarra hay un Panel de Estructuracién Temporal, basado en el Proyecto
PEANA, que se comenzo a utilizar en esta clase a principios de este afo y que favorece a

todo el grupo.
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3.- OBJETIVOS

Tras el analisis y estudio de los fundamentos tedricos desarrollados previamente, se

procede a exponer los objetivos que han orientado el desarrollo de esta intervencion.

Por un lado, el objetivo general es el siguiente:

Desarrollar una propuesta educativa, a través de estaciones de aprendizaje, que
promueva la inclusion y mejore el rendimiento académico y social del alumnado TEA

en un entorno educativo determinado.

En conformidad con el objetivo general, se proponen los siguientes objetivos

especificos, marcados por el tema elegido para llevar a cabo la propuesta educativa:

Utilizar actividades ludicas para practicar conceptos matematicos.
Fomentar la motivacion del alumnado por las matematicas.
Potenciar la cooperacion entre el alumnado.

Profundizar en contenidos matematicos de una manera diferente.
Aumentar la autoestima del alumnado.

Ejercitar la atencion sostenida en actividades educativas.

Favorecer la autonomia y la toma de decisiones.
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4.- PROPUESTA EDUCATIVA
4.1.-Metodologia

Para llevar a cabo la intervencion educativa se atenderd a las necesidades
individuales, por tanto, se puede hablar de metodologia flexible debido a los imprevistos que
pueden surgir a la hora del aprendizaje y la ensefianza. El proceso de aprendizaje varia de una
persona a otra, por eso es aconsejable ser flexibles en el momento de la intervencion. Se
busca en todo momento que el alumnado se sienta en un espacio seguro, donde lo importante
no sean los resultados obtenidos y nadie se sienta juzgado, por tanto se velara por el respeto
entre iguales en las distintas dindmicas, buscando normalizar las distintas situaciones de cada

individuo.

La intervencion contard también con una implicacidon por parte del individuo, este
participard activamente en las actividades que se ejecutaran. Por otro lado, se tendra en
cuenta las necesidades educativas de cada alumno y alumna, por ello las actividades estaran
adaptadas para que todos y todas puedan realizarlas. La manera de trabajar serd grupal porque

la socializacidn sera beneficiosa para lograr alcanzar nuestros objetivos.

Las actividades se realizaran de manera ludica, ya que con ello se consigue que los/as
alumnos/as muestren mayor motivacion y estén mas implicados/as, a su vez, como dicen
Gomez, Molano y Rodriguez (2015), la ludica es fundamental para facilitar que las personas
aprendan de una manera mas agradable a interactuar con su propio contexto, ademas de
apropiarse de las normas y costumbres del entorno al que pertenece. Esto le servird para

comenzar a interactuar y socializar con su medio

Para la eleccion del tema que se trabajara a través de las estaciones, se ha utilizado un
diario de campo (Anexo 1), en el que, tras realizar una observacion del comportamiento de
Flonk, se anot6 a modo de registro. Es en la asignatura de matematicas en la que presenta
mas dificultades de atencidn y concentracion. Particularmente, el tema de la multiplicacion le
resultd especialmente tedioso, provocando que en varias ocasiones tuviera shutdowns. Es por
este motivo que la intervencion educativa se va a planificar en base a este tema. El alumno
tiene asimilado el concepto de multiplicacion, su dificultad reside en el aprendizaje de las
tablas. La maestra, en varias ocasiones, le ha dado la facilidad de mirar las tablas en el libro,
pero ¢l se niega, pues no quiere sentirse diferente al resto. Por tanto, las distintas estaciones

de aprendizaje estaran enfocadas, en un primer lugar, a que Flonk y el resto de compaieros y
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compafieras sientan entusiasmo por la asignatura de matematicas, a través de actividades

ludicas adaptadas y personalizadas segun sus intereses para hacerlas mas atractivas.

La intervencion se llevard a cabo en el 2° trimestre y se realizard un miércoles, puesto

que el horario lectivo de este dia permite usar las dos horas de matematicas.

Los grupos de trabajo para las estaciones se formaran mezclando al alumnado segun
nivel curricular y afinidad, porque, como indica Guerra (2017), las relaciones entre iguales,
entre las que se comparten lazos de amistad, favorecen el proceso cognitivo, emocional y

social de los individuos desde edades tempranas.

El disefio de los materiales estara influenciado por uno de los temas de interés que
comparte la clase, en este caso los realizaremos con figuras y dibujos de Pokemon para que
sea mas atractivo visualmente y motivador. Debido a que, en ocasiones, el alto tono de voz
que suele usar el alumnado de esta clase ha provocado alguna crisis a Flonk a causa de su
hipersensibilidad auditiva, se trabajara en todo momento con un regulador visual de ruido
(Anexo 2), el cual se proyectara en la pizarra digital y nos servird, ademas, para concienciar

al alumnado de la importancia de mantener un ambiente tranquilo en el momento de trabajar.

En las mesas de trabajo habrd pictogramas que servirdn a todo el alumnado para

recordar las instrucciones que deben llevar a cabo en cada estacion.

4.2.- Evaluacion

Respecto a la evaluacion, en cada actividad se identificaran los objetivos que se
espera que el alumnado logre, los cuales coincidirdn con los objetivos especificos de la
intervencion. Para conocer el alcance de los objetivos se efectuara una observacion directa
que se reflejard en una rubrica (Anexo 3) en la que se incluirdn los comportamientos y las
distintas habilidades que se pretenden trabajar y adquirir. La ribrica estara constituida por los
distintos ifems y se utilizard una escala descriptiva para lograr una evaluacién mas clara y

coherente, que permita ajustar y mejorar el disefio en futuras intervenciones.

Tras la finalizacion de la jornada de intervencion, se evaluaran aspectos mas técnicos
como la metodologia, organizacidn, etc. a través de una lista de control (Anexo 4). Este
instrumento servira para hacer una autoevaluacion para conocer si las actividades planteadas

cumplieron los objetivos asi como el trabajo del profesional que lo ejecute.
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Por ultimo, para conocer el grado de satisfaccion del alumnado con esta metodologia
se realizard una actividad evaluativa acorde al tema elegido. En la pizarra tendran que escribir
una multiplicacidon cuyo resultado sea el nivel de satisfaccion con las actividades propuestas,

siendo el 0 la puntuacion mas baja y el 90 la mas alta.

4.3.- Organizacion del espacio y del alumnado

Antes de comenzar con las actividades es importante organizar el espacio. Para ubicar
las estaciones aprovecharemos la amplitud con la que cuenta el aula, lo cual nos facilitara la
distribucién y separacion de las distintas estaciones, asi como los desplazamientos del
alumnado. Las estaciones tienen que estar bien localizadas y de fécil reconocimiento para las
y los participantes, por ello se diferenciardn de manera clara mediante letreros en tamafio A4
con diferentes Pokemon (Anexo 5) que seran situados en la pared mas proxima para que sea
visible desde todos los rincones del aula, lo cual favorecera la autonomia de las personas

participantes.

En relacion a los diferentes grupos en los que se dividira al alumnado, se primara el
trabajo en grupos reducidos. Sera la persona tutora la que guiaré para su distribucion, puesto
que es quien mejor conoce la afinidad entre ellos y ellas. En este caso particular, se formaran
2 grupos de 5 personas y otros 2 grupos de 4, siendo Flonk integrante de uno de éstos

ultimos.

4.4.- Instrucciones para el alumnado

Cada grupo dispondra de una hoja de ruta, en este caso estara plasmada en un mapa al
estilo Pokemon, el cual recogera la ubicacion de las distintas estaciones y les guiard en el
orden que deben seguir por ellas. De esta manera, se prevendra que los grupos quieran ir a

realizar las mismas actividades.

Ademads, a cada estudiante se le proporcionard un pasaporte Pokemon, donde
escribirdn su nombre y dibujardn su avatar antes de comenzar. Dentro de éste, encontraran
los Pokemon que localizardn en los distintos carteles de las estaciones. Una vez finalizada la
actividad correspondiente sellaran esa casilla, asi podremos llevar un control de las

actividades logradas.
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Las primeras cinco estaciones se centraran en el refuerzo de dos tablas de multiplicar
diferentes, para que en cada actividad haya diferentes niveles, se mezclard una de las
primeras tablas que se aprenden y una de las ultimas. Por ello, se le ha adjudicado un
Pokemon basico. Las cuatro tltimas estaciones combinaran todas las tablas de multiplicar,

por lo tanto, estaran identificadas con Pokemon legendarios.

Aunque no existe tiempo determinado para realizar las dinamicas, se ha intentado

calcular para que su duracidon maxima sea de 10-15 minutos.

En el centro del aula se pondra la mesa de la maestra o mesa 0, a la que llamaremos
Mesa Pokedex, acorde al disefio elegido. En ella, el alumnado dispondrd de todas las
soluciones a las actividades propuestas y folios-comodines con las tablas de multiplicar, por si

en algun momento necesitasen consultarlas.

4.5.- Diserio de actividades

En el momento de disefar y planificar las actividades que comprenderan esta estacion
de aprendizaje se debe prestar especial atencion a los diferentes estilos de aprendizaje, por lo
tanto dichas actividades deberan satisfacer diferentes destrezas dentro de una misma labor.

En esta intervencion habra diez estaciones diferentes.

- Estacion de aprendizaje “tabla del 1y 10”

Nombre de la estacion

Se me va la pinza ESACION
SSENVIEAVA
UATRINZAY

Objetivo especifico:

- Profundizar en contenidos matematicos de una manera diferente.
- Favorecer la autonomia y la toma de decisiones.

- Profundizar en contenidos matematicos de una manera diferente.
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- Fomentar la motivacién del alumnado por las matematicas

Descripcion y desarrollo de la estacion:

En esta estacion se va a repasar la tabla del 1 y del 10 (Anexo 6).

Sobre la mesa encontrardn tarjetas y pinzas de la ropa. Cada tarjeta tendrd una
multiplicacion y tres opciones de solucion. Deberan marcar con una pinza la solucion
que creen que corresponde a la operacion de la tarjeta que le haya tocado. Irdn por
turnos cogiendo tarjetas y contestando, el resto comprobara que esta bien marcada.

Al terminar todas las tarjetas, dejaran el material separado conforme se lo han

encontrado para el siguiente grupo.

- Estacion de aprendizaje “tabla del 2y 9”

Nombre de la estacion

Memory Multiply

Objetivo especifico:

- Potenciar la cooperacion entre el alumnado.
- Aumentar la autoestima del alumnado.
- Ejercitar la atencion sostenida en actividades educativas.

- Fomentar la motivacién del alumnado por las matematicas.

Descripcion y desarrollo de la estacion:

En esta estacion se va a repasar la tabla del 2 y del 9 (Anexo 7).

Sobre la mesa se dispondra una bateria de 44 tarjetas y tendran que colocarlas boca
abajo y barajarlas. En la mitad de ellas habra una multiplicaciéon y en la otra mitad el
resultado. En cada turno se levantaran dos tarjetas, buscando hacer coincidir la

multiplicacidon con su solucion. Si las dos tarjetas levantadas no coinciden, se volveran
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a poner boca abajo. Quien consiga, en su turno, levantar multiplicacién-resultado
correcto retirard ambas tarjetas colocandolas boca arriba apartada del resto.
Al terminar todas las tarjetas, volveran a barajar las tarjetas y las dejaran sobre la

mesa.

- Estacion de aprendizaje “tabla del 3 y del 8”

Nombre de la estacion

PikaPuzzle (&

ESTAGION
“PIKA
PUZZLE”

Objetivo especifico:

- Utilizar actividades ludicas para practicar conceptos matematicos.
- Favorecer la autonomia y la toma de decisiones.

- Potenciar la cooperacion entre el alumnado.

Descripcion y desarrollo de la estacion:

En esta estacion se va a repasar la tabla del 3 y del 8 (Anexo 8).

El material de esta actividad son 66 piezas de puzzle que tendran que agrupar de 3
en 3. Cada puzzle estard formado por una suma repetida, su multiplicacion
correspondiente y el que comparten ambas. Cada integrante del grupo ira realizando
uno de los 22 puzzles que hay, por turnos.

Antes de comenzar la actividad, se pegard con cinta de doble cara una pieza de cada
puzzle, para comprobar que hay espacio suficiente para montarlos todos.

Al finalizar deberan dejar las piezas utilizadas igual que se las encontraron.
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- Estacion de aprendizaje “tabla del 4y del 7"

Nombre de la estacion

“DomiCoco”

ESTACION
“DOMICOCO” {

Objetivo especifico:

- Utilizar actividades ludicas para practicar conceptos matematicos.
- Ejercitar la atencion sostenida en actividades educativas.

- Favorecer la autonomia y la toma de decisiones.

Descripcion y desarrollo de la estacion:

En esta estacion se va a repasar la tabla del 4 y del 7 (Anexo 9).

Las fichas de esta actividad tienen un disefio rectangular dividido por la mitad,
en un lado encontramos una multiplicacién y en el otro un resultado. Al empezar se
repartiran 5 fichas aleatorias del “DomiCoco” entre el alumnado del grupo.
Comenzara soltando una ficha que quiera el alumnado mas joven y continuaran en
sentido de las agujas del reloj (a su derecha). La siguiente persona deberd tirar una
ficha haciendo coincidir la multiplicacion que hay en la mesa con un resultado que
tenga en las fichas de su mano o al revés. En caso de no tener ninguna ficha que
poder soltar tendra que coger del monton que queda sobre la mesa.

Ganar4 la persona que se quede sin fichas en su mano.
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- Estacion de aprendizaje “tabla del 5y 6”

Nombre de la estacion

SpriBingo

Objetivo especifico:

- Utilizar actividades ludicas para practicar conceptos matematicos.
- Fomentar la motivacion del alumnado por las matematicas.
- Aumentar la autoestima del alumnado.

- Ejercitar la atencion sostenida en actividades educativas.

Descripcion y desarrollo de la estacion:

En esta estacion se va a repasar la tabla del 5 y del 6 (Anexo 10).

El alumnado encontraré en la mesa varios cartones de bingo plastificados. Cada
uno con 9 casillas, en ellas habra una mezcla de multiplicaciones y resultados de las
tablas que vamos a repasar. También habra una bolsa o una caja que contendra las
fichas que alguna persona voluntaria ira sacando y varios rotuladores de pizarra
blanca para marcar las casillas acertadas.

La persona voluntaria ir4 sacando fichas de la bolsa. Si saca una multiplicacion,
el resto de participantes deberd tachar el resultado de ésta en caso de tenerlo en su
carton. Si por lo contrario saca un resultado, deberan buscar para tachar la
multiplicacion correspondiente.

Las fichas que han salido se colocaran en la mesa, de manera que el resto pueda
comprobarlas en caso de ser necesario.

Una vez finalizada la actividad, deberan limpiar los cartones de bingo con el

borrador y dejar todas las fichas dentro de la bolsa.
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- Estacion de aprendizaje “repaso de todas las tablas”

Nombre de la estacion

Solpa de numeros

NUMEROS™

Objetivo especifico:

- Potenciar la cooperacion entre el alumnado.
- Profundizar en contenidos matematicos de una manera diferente.
- Aumentar la autoestima del alumnado.

- Ejercitar la atencion sostenida en actividades educativas.

Descripcion y desarrollo de la estacion:

En esta estacion repasaran todas las tablas de multiplicar. (Anexo 11).

Encima de la mesa estara situado un folio plastificado en tamafio A3 y una caja con
90 fichas de multiplicaciones. El folio contiene numeros que corresponden a los
resultados de las tablas de multiplicar desde la del 1 a la del 10. Por orden, las y los
integrantes del grupo sacardn una ficha con una multiplicaciéon y deberan buscar el
resultado. Una vez encontrado lo tacharan con un rotulador de pizarra blanca. Cada
persona debe sacar 4 fichas que se descartaran en otra caja al terminar la actividad.

Al finalizar esta actividad todos los grupos la Solpa de numeros debe quedar

tachada completamente.

- Estacion de aprendizaje “repaso de todas las tablas”

Nombr la estacion »

ESUACIEN

s/l
T MEWA S /¢
MEWTWONATIROME N

s \ "\ \PORQUEIVIENIOCAY @

De Mew a Mewtwo y tiro porque me toca
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Objetivo especifico:

- Utilizar actividades ludicas para practicar conceptos matematicos.
- Fomentar la motivacion del alumnado por las matematicas.

- Aumentar la autoestima del alumnado.

Descripcion y desarrollo de la estacion:

En esta estacion se repasaran todas las tablas de multiplicar (Anexo 12).

El material de esta actividad estd formado por un tablero en tamafio A3 compuesto
por 50 casillas, fichas y dados.

Antes de empezar, cada integrante elegird una de las fichas que hay y tendran que
decidir quién comenzara a tirar el dado. Tras colocar las fichas en la casilla de salida,
iran por turnos tirando el dado y avanzando por el tablero en funcién de la puntuacién
que obtengan del dado. Tendran que pasar por casillas con multiplicaciones que
tendran que resolver, numeros que deben decir con qué multiplicacién se obtiene, e
iconos de Mew y Mewtwo y de pokeballs.

- Si aciertan las operaciones que tendran que realizar, siguen tirando.

- Si caen en una casilla de Mew, pasan su ficha a la casilla mas cercana de
Mewtwo

- Sicaen en una casilla de pokeballs, tendran que estar un turno sin tirar.

- Estacion de aprendizaje “repaso de todas las tablas”

Nombre de la estacion

Atrapa el Articuno

Objetivo especifico:

- Utilizar actividades ludicas para practicar conceptos matematicos.
- Profundizar en contenidos matematicos de una manera diferente.
- Aumentar la autoestima del alumnado.

- Ejercitar la atencion sostenida en actividades educativas




Descripcion y desarrollo de la estacion:

En esta estacion se repasaran todas las tablas de multiplicar (Anexo 13).

El material de esta actividad estd compuesto por cartas de Articuno, 2 dados
decaedros y 1 raqueta matamoscas.

Se esparciran sobre la mesa las cartas de Articuno que contienen resultados de
distintas multiplicaciones. El grupo debera decidir quién sera el primer integrante en
atrapar a Articuno. Una persona del grupo lanzara los dos dados y el que tenga la
raqueta matamoscas tendra que resolver la multiplicaciéon de las dos puntuaciones
obtenidas y golpear el Articuno con la solucion. Iran rotando, tanto para lanzar los

dados, como para averiguar la multiplicacion.

- Estacion de aprendizaje “repaso de todas las tablas”

Nombre de la estacion

. Quién es Koraidon?

Objetivo especifico:

- Utilizar actividades ludicas para practicar conceptos matematicos.
- Fomentar la motivacion del alumnado por las matematicas.
- Profundizar en contenidos matematicos de una manera diferente

- Ejercitar la atencién sostenida en actividades educativas.

Descripcion y desarrollo de la estacion:

En esta estacion se repasaran todas las tablas de multiplicar (Anexo 14).

El material disponible en esta actividad estd formado por 60 tarjetas con
multiplicaciones y 60 con los resultados propios.

El grupo se sentard en circulo alrededor de las mesas. Repartiran las tarjetas de
multiplicaciones de manera que todos los integrantes tengan las mismas cartas. A

continuacion, cogeran una carta de resultado que no podran ensefiar al resto. Siguiendo




el sentido de las agujas del reloj comenzardn a hacerse preguntas para adivinar el
resultado que tienen los compaifieros/as. Cuando una persona sepa cual es el resultado
que esconde, dira “Koraidon”y lo anunciard al resto.

Segun la respuesta a las preguntas realizadas, tendran que poner boca abajo las

multiplicaciones.

5.- CRONOGRAMA

La intervencion tendrd una duracion de 4 meses en su totalidad. La primera etapa
estara determinada por la observacion a Flonk, que se repartira entre los meses de diciembre
y enero. Tras recabar la informacion necesaria se disefan las estaciones pertinentes acordes a

las necesidades y adaptaciones del alumnado. Por ultimo se ejecutardn las dinamicas.

Observacion "Flonk" X X X
Disefio de estaciones X
Ejecucion de la intervencion X
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6.- CONCLUSIONES

En conclusién, la implementacion de la metodologia de educacion inclusiva ha sido
un desafio emocionante y valioso para este trabajo de fin de grado. Es importante destacar
que se trata de la primera vez que se utilizaria esta metodologia en el aula y que, por lo tanto,

habria un proceso de aprendizaje constante para todas las personas involucradas.

Uno de los principales desafios que se presentan es la necesidad de aprender a
controlar el tiempo de manera efectiva, lo que requiere un ajuste en la planificacion de las
actividades y la gestion del tiempo en el aula. Ademas, es probable que los y las estudiantes
tengan dificultades para mantener un tono de voz relajado o calmado debido a la intensidad y

el ritmo de la metodologia de educacion inclusiva.

También es importante mencionar que se presentaran momentos de tension y
frustracion entre las y los compafieros, ya que no estan acostumbrados a tener que lidiar con
ciertas situaciones que se presentan en esta forma de ensefianza. Es importante aprender a
canalizar la frustracion y de ahi la significancia de este proyecto. Sin embargo, estos son
desafios normales que se deben esperar en cualquier proceso de aprendizaje, y es
fundamental trabajar en la metodologia poco a poco para que todas las personas puedan

adaptarse a los nuevos retos que se les presentan.

Durante la implementacion de la metodologia de educacion inclusiva se presentan
algunos inconvenientes, como el tiempo de preparacion del material y la dificultad de
adaptacion de algunos temas. Sin embargo, estos problemas no son un sinénimo de desanimo,
sino que deben ser una motivacion para continuar trabajando en la educacion inclusiva y en el

mejoramiento de esta metodologia.

Por contraparte, esta forma de ensefianza inclusiva ha demostrado ser altamente
beneficiosa en diversos aspectos. En primer lugar, se observara un aumento significativo en la
motivacion del alumnado por aprender, ya que se sienten mds involucrados en el proceso
educativo y ven que su participacion es valorada. Ademas, promueve que todo el alumnado
se sienta incluido, lo que favorece una autoestima positiva y un mayor bienestar emocional.
De manera particular, se podra percibir una mejora resefiable en la actitud de Flonk hacia esta
asignatura, mostrandose mas interesado y participativo. Esto se traducird en avance en la
relacion con el resto de compafieros y compafieras y favorecerd un ambiente de trabajo mas

colaborativo.
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En resumen, la metodologia de educacion inclusiva es una herramienta valiosa y
poderosa para la educacion actual, y es fundamental seguir trabajando en su implementacion
y mejora. A través de un enfoque gradual y un compromiso continuo con el aprendizaje y la
adaptacion, podemos ayudar a los estudiantes a desarrollar habilidades y competencias

importantes para su futuro éxito.
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8.- ANEXOS

Anexo 1: Diario de campo “Flonk”

DiA OBSERVACIONES

15/12/2022 Se enfada y llora porque no quiere seguir practicando las restas con
llevadas. Dice querer repasar en casa con su pizarra.

16/12/2022 En el examen hace las restas necesitando varios descansos para
dibujar. Los problemas los realiza oralmente.

10/01/2023 Se comienza el tema de la multiplicacion. Se niega a prestar atencion.
Es el primer dia de clase después de las vacaciones de Navidad.

17/01/2023 Rompe la hoja de multiplicaciones que le han dado para repasar,
diciendo que “el cole es un asco”.

19/01/2023 Cuando la maestra le pregunta las tablas, se pone muy nervioso, llora 'y
grita que es horrible.

20/01/2023 No quiere hacer las multiplicaciones. La PTIS le hace dibujos
“encarcelados” que €l tiene que liberar haciendo las operaciones. Se
motiva y las hace todas.

25/01/2023 No le gusta que le pregunten las tablas oralmente, no se las sabe y se
cabrea. Con la PTIS juegan a que primero €l dice una multiplicacion y
después ella y eso le gusta. Los problemas los razona bien.

27/01/2023 Hoy es el examen de multiplicaciones, arruga el folio y lo tira a la
basura. Accede a hacer el examen pero fuera del aula.

31/01/2023 Empiezan el tema “Practicamos la multiplicacion”. No esta receptivo.

02/02/2023 Ha interiorizado bien como realizar las multiplicaciones de mas de una
cifra aunque sigue sin saberse las tablas y eso provoca que solo quiera
estar dibujando.
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03/02/2023

a medias.

Esta sesion se ha centrado en realizar problemas, suele razonarlos bien

si implican s6lo una operacion. Los problemas mas complejos los deja

Anexo 2: Regulador visual de ruido

https://bouncyballs.org/

Anexo 3: “Rubrica evaluacion durante las estaciones”

PARTICIPACION

CONOCIMIENTO

MATERIAL

RELACIONES EN
EL GRUPO

AUTONOMIA

EXCELENTE
Todos/as han
participado  en
todas las
actividades.
Todos/as han
comprendido el
significado  de

la/s actividad/es.

Todos/as  los/as
componentes del
grupo han
utilizado al
menos un
material de los
que se le ha
proporcionado.

Todos/as se han
comunicado
durante la sesion.

Han tomado

BIEN

La  mayoria ha
participado en todas
las actividades.

La  mayoria ha
comprendido el
significado de la/s
actividad/es.

Uno/a de los/as
componentes del

grupo no ha utilizado
el material de los que
se le ha
proporcionado, pero
el resto si.

Casi todos/as se han
comunicado durante
la sesion.

Han tomado

SUFICIENTE

Algunos/as han
participado en alguna

de las actividades.

Algunos/as han
comprendido el
significado de la/s
actividad/es.

La mitad de los/as
componentes no ha
utilizado el material

que se le ha
proporcionado.
Solo se han

comunicado la mitad
del grupo durante la
sesion.

Han tomado decisiones

Ninguno/a ha participado
en las actividades.

Ninguno/a ha
comprendido el
significado de la/s
actividad/es.

Ninguno/a de los/as

componentes del grupo ha
utilizado el material que
se le ha proporcionado.

No se han comunicado
ninguno/a  durante la
sesion.

No han tomado decisiones
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decisiones de

decisiones de forma

de forma respetuosa

de forma respetuosa sin

forma respetuosa respetuosa la mayor algunas veces sin | necesidad de ayuda
sin necesidad de parte del tiempo sin necesidad de ayuda
ayuda necesidad de ayuda

INSTRUCCIONES Han seguido las Han seguido las Han  seguido las No han seguido las
instrucciones que instrucciones que se instrucciones que se le ' instrucciones que se le
se le han dado le han dado durante han dado en algunas |han dado durante toda la
durante la sesion.  casi toda la sesion. ocasiones la sesion. sesion.

COOPERACION Han cooperado Han cooperado lo Han cooperado poco | No han cooperado durante
mucho  durante suficiente durante la durante la sesion. la sesion.
todo la sesion. sesion.

MOTIVACION Han estado Han estado Han estado poco No han estado
motivados/as motivados/as en motivados/as durante 'motivados/as durante el
durante todo el algunas actividades el taller. taller.
taller. del taller.

COMPORTAMIEN Se han Se ha tenido que Se ha tenido que |No se han comportado de

TO comportado de llamar la atencion al Illamar la atencion mas |manera adecuada en
una forma menos unavezporsu de una vez por su ningin momento durante
adecuada durante comportamiento comportamiento la sesion.
todas las durante la sesion. durante la sesion.
actividades de la
sesion.

ASISTENCIA Han asistido Han faltado una o Ha faltado mas de dos | Ha faltado la mayoria de
todos/as  los/as dos personas de personas de los/as |los/as participantes a la
participantes a la los/as participantes a participantes a sesion.
sesion. la sesion. la sesion.

Anexo 4: Lista de control
ITEMS SI NO EN PARTE

(Se han cumplido todos los objetivos
propuestos?

(Se han llevado a cabo todas las actividades
propuestas?
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(Las actividades eran adecuadas para el
grupo y con la tematica?

(Se ha cumplido con el tiempo determinado?

(,Se ha preparado el material para el taller?

(Han sido los materiales suficientes y
correctos para las actividades?

(Se ha captado la atencion del grupo?

(Se han respetado las normas durante el
taller?

(Las instrucciones han sido suficientes y
claras?

(Las técnicas utilizadas han sido correctas?

(Ha habido un buen clima durante la
realizacion del taller?

(La metodologia ha sido la adecuada?

(Han sido suficientes los instrumentos para
la evaluacion?

(El espacio utilizado ha sido suficiente?

(Se ha organizado el espacio
adecuadamente?

Anexo 5: Cartel Estacion de Aprendizaje

ESIEIO
MEMORY:
UL PLY;




Y Y2 Yab a3 Yo, ro Yo, Po
BEARCIWEA R oy & Lo &s
B i | = ! =~

2x8
6

5
X6

)
FLO)]
.

d¥e)

d¥Te)

41

2 o

[

_‘:'.'J

(4

Inza

-

.y I

Memory Multiply

Semevalap

Yak Pa Y - — - ~ -
Ty ¢ 2 (o Y ‘,uu-. Yok ‘_vun = ‘_..wuo
3, 3 ) )
Ao Rl A4S e
ISR
3 5 13 3
g ws, &3y &, a7 ®a  &ag wa
~ R = wl Yo ~ =
NN ﬁu. Wjo ﬁ.u. ,Vua.x 3 | Ty Ai.o.
=~ | - B ~
wn| ol 100 - o |
X | 3 e 3 e | 2 OvM
2 2 ) ) ~ m ) JM
o S e = YR S I S
Ry ke rev ey R¥ LR B OE g
1 = 3, 1 = =
“al "al 4 Al < ‘
A ' ¢ 3 3
‘ol ix| X e
b3, 0 N s ! B 2,
3.4 FP. OF | h/wu 34 12, B4 =3
BN N G s
| 3 c 3 3

%]

N

%)
o)

¥ I g

1X0
*5(10/17

7

I

1XO0
*3|30/5"

Anexo 7

Anexo 6

O ST g

o]

‘

e

Ay gy M

&
A

EAAC)

AV 9]

el

) o s s [s
g *», &34 *xa, &ag ®a, &g a3,
= r— > | a Y o
A RSIREN B AR IREN RS

= | ST = ! 2,

,u-_m,uzﬁﬂgzwsmxu/

p)
w1 X 3 X s MR > a
NN N
b ! JM. f Jw. ! .m [ JJ |
2 fIF 3 g R g 23 aGy A,

_'«/'.\'J



Anexo 8: PikaPuzzle
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Anexo 10: SpiriBingo
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Anexo 12: De Mew a Mewtwo y tiro porque me toca
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Anexo 13: Atrapa el Articuno
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Anexo 14: ;Quién es Koraidon?
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