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RESUMEN 

 

En este trabajo, se exponen los recursos turísticos de la provincia de Jaén junto a datos de 

importancia referidos a este sector. De la misma manera, especificamos las características 

principales de sus cuatro Parques Naturales, uno de los alicientes de nuestra provincia para 

atraer el turismo, en concreto, turismo francófono.  

 

Para dar a conocer y exportar principalmente a esta población el singular entorno de uno de los 

Parques Naturales, Sierra Mágina, proporcionamos una serie de actividades a realizar en este 

enclave, de carácter lúdico, cultural, gastronómico… destinadas a toda la familia, explicando 

todo aquello que se puede realizar y ver en estos parajes. Estas actividades están detalladas en 

unos folletos que proponemos con información, en español y francés, de todo lo que se oferta.  

 

 

 

 

RÉSUMÉ 

 

Dans ce travail, on expose les ressources touristiques de la province de Jaén et des données 

importantes liées à ce secteur. De la même façon, on précise les principales caractéristiques de 

ses quatre Parcs Naturels, une des attractions de notre province pour attirer le tourisme, en 

particulier, le tourisme francophone. 

 

Pour faire connaître et exporter principalement à cette population l'environnement unique d'un 

des Parcs Naturels, Sierra Mágina, on propose une série d'activités à réaliser dans ce site 

ludiques, culturelles, gastronomiques… destinées à toute la famille, en expliquant tout ce qui 

peut être fait et vu dans ces endroits. Ces activités sont détaillées dans des brochures qu’on 

propose avec des informations, en espagnol et en français, de tout ce qui est offert. 
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INTRODUCCIÓN 

 

Nos encontramos al sureste de España, en la Comunidad Autónoma de Andalucía, dentro de 

una provincia agrícola y ganadera con una amplia riqueza arquitectónica, cultural y repleta de 

tradiciones, y cuyo símbolo principal es el olivo; hablamos de la provincia de Jaén.  

 

Analizaremos los datos ofrecidos por el Instituto de Estadística y Cartografía de la Junta de 

Andalucía, donde podremos observar la situación actual de la provincia con respecto al sector 

turístico. Se hará hincapié en aquellas áreas que puedan potenciarse en un futuro para el 

crecimiento de la zona.  

 

Uno de los emblemas de la provincia son sus muchos recursos naturales, destacando sus cuatro 

Parques Naturales: Sierra de Andújar, donde se encuentra el Cerro del Cabezo, lugar en el que 

se celebra la romería más antigua de España; Despeñaperros, la puerta que conecta Andalucía 

con el resto del país; las Sierras de Cazorla, Segura y las Villas, que por superficie ocupan el 

segundo lugar en Europa; y Sierra Mágina, un magnífico entorno en el que podrás disfrutar su 

gran variedad de atractivos. 
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1. PROVINCIA DE JAÉN 

 

La provincia de Jaén se sitúa al noreste de la comunidad autónoma de Andalucía, entre las 

Cordilleras Béticas y Sierra Morena, y al sur de la Península Ibérica, limitando al norte con 

Ciudad Real, al este por Albacete, al sur con Granada y al oeste con Córdoba. Cuenta con una 

extensión de 13.496,09 km2, en la que la capital, es la ciudad de Jaén.1  

 

 

 Mapa de España resaltando la provincia de Jaén 

Autor: Vladivostock, www.vectorstock.com 

 

Jaén abarca una gran extensión de tierra donde predomina el olivar. Entre los olivos y la 

vegetación de sus parques naturales, guarda valiosas muestras de arte, como las pinturas 

rupestres que se encuentran en el valle de Otíñar o las que pueden observarse en la Cueva del 

Morrón, situadas en el municipio de Torres, declaradas Bien de Interés Cultural. Es una 

provincia con un importante papel histórico debido a los acontecimientos que han tenido lugar 

en estas tierras como, por ejemplo, la batalla de las Navas de Tolosa o la Batalla de Bailén, 

además de importantes hallazgos arqueológicos relacionados con la mitología íbera, los 

romanos, griegos y cartagineses que pueden visitarse en la ciudad ibero-romana de Cástulo, en 

Linares, considerado uno de los yacimientos más importantes de España.1 Además, puede 

realizarse la ruta Viaje al Tiempo de los Iberos, en la que se muestra el extraordinario 

patrimonio arqueológico que la cultura de los Iberos dejó en varios puntos de la provincia. (Ver 

Anexo 1: folleto Viaje al Tiempo de los Iberos) 

 

 
1 Información consultada principalmente en la web de Andalucía.org 
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Varios municipios comprenden este territorio como lo son Torredelcampo, donde se celebra la 

popular fiesta de Santa Ana, que fue declarada de Interés Turístico Nacional; Mengíbar, con la 

Iglesia de San Pedro Apóstol, considerada una joya del Renacimiento; La Guardia con un 

inaudito castillo de la época árabe y, no menos importantes, Úbeda y Baeza, que son dos 

localidades únicas por su belleza y declaradas Patrimonio De La Humanidad.  

 

1.1. Jaén Capital 

 

La capital de la provincia, la ciudad de Jaén, se encuentra al suroeste de la provincia. Destaca 

por las diferentes culturas que se asentaron en estas tierras como la de los íberos, romanos, 

árabes, cristianos y judíos. Gracias a este legado cultural nos encontramos ante un patrimonio 

arquitectónico amplio en el que destaca el Castillo de Santa Catalina, el cual puede ser 

observado desde diferentes puntos de la ciudad y desde donde se pueden observar panorámicas 

sobre el valle del Guadalquivir, la Campiña y la Sierra Sur. También se encuentran la Catedral 

de la Asunción, una obra maestra de la arquitectura del Renacimiento español (además de tener 

partes en estilo gótico) la cual ha reactivado su candidatura por tercera vez para ser reconocida 

como Patrimonio de la Humanidad por la Unesco, y así poder aportar su singularidad para que 

la provincia pueda crecer como destino turístico. 

 

Castillo de Santa Catalina 

Vía Twitter; @gonzaire 

Importante también resaltar, los Baños Árabes, que son unos de los más grandes y mejor 

conservados de España, por lo que gracias al minucioso proceso de restauración que se llevó a 

cabo, recibió en 1984 la Medalla de Honor de la Asociación Europa Nostra, uno de los premios 

internacionales más prestigiosos. Pueden ser visitados en el Palacio de Villardompardo, edifico 

que alberga además el Museo Internacional de Arte Naïf y el Museo de Artes y Costumbres 
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Populares de Jaén. Otro de los lugares mágicos de la ciudad es el barrio de la “judería”, en el 

que se encuentran iglesias como la de Santa María Magdalena, la más antigua de la capital y 

construida sobre una vieja mezquita árabe, San Juan, uno de los templos más antiguos y en el 

que se encuentra la escultura del Calvario, obra del escultor Sebastián de Solis del siglo XVI; 

y la basílica de San Ildefonso, compuesto por tres portadas; la lateral de estilo renacentista, la 

trasera de estilo gótico y la principal de estilo neoclásico.2  

 

Junto a la iglesia de La Magdalena se encuentra de la Fuente de la Magdalena, el cual esconde 

la leyenda más antigua y conocida de la provincia, la del “Lagarto de Jaén”. Según cuenta la 

leyenda, existía un lagarto que tenía atemorizados a todos los habitantes de la zona. Un día, un 

condenado a muerte se ofreció a acabar con este animal si le perdonaban la vida, por lo que se 

encargó de rellenar un cordero con yesca encendida para que se lo comiera y, así, finalmente 

estallar.  

El Lagarto ha sido elegido como uno de los diez Tesoros del Patrimonio Cultural Inmaterial de 

España según el periódico “ABC”. 

 

Jaén no es únicamente rico en su patrimonio, sino también en sus paisajes naturales. Alrededor 

de la ciudad, se pueden encontrar tales paisajes como un mar de olivos, lugares como los 

Jardines de Jabalcuz y diferentes sierras escarpadas que hacen aún más bellas sus vistas.  

 

Además de estos paisajes, Jaén es la provincia española que cuenta con el mayor número de 

superficie de espacios naturales protegidos (304.175 hectáreas): 4 Parques Naturales (Parque 

Natural Sierra de Andújar, Parque Natural de Sierra Mágina, el Parque de Despeñaperros y el 

Parque Natural de Cazorla, Segura y las Villas), 3 Parajes Naturales (Alto Guadalquivir, 

Cascada de la Cimbarra y Laguna Grande), 2 Reservas Naturales (Laguna del Chinche y Laguna 

Honda), 5 Monumentos Naturales (Monumento natural Quejigo del Amo o del Carbón, los 

Órganos de Despeñaperros, el Pinar de Cánavas, Huellas de Dinosaurio de Santisteban del 

Puerto y el Piélago), y 2 Parques Periurbanos (Monte la Sierra y Santa Catalina). Está 

considerado como el “pulmón verde” más grande del país. Todo ello hace factible que 

enfoquemos nuestro trabajo sobre el tema a los Parques Naturales, dada su relevancia e 

importancia que lo convierten en un atractivo de primer nivel entre los turistas.3  

 

 
2 Información consultada principalmente en la web de Andalucía.org 
3 Información consultada principalmente en la web de Jaenparaisointerior.es 
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2. DATOS SOBRE EL SECTOR TURÍSTICO EN JAÉN 

 

La situación actual del turismo en Jaén, a pesar de haber ido mejorando con el paso de los años, 

aún no presenta un gran potencial de desarrollo, además del dato de que no ha alcanzado el 

desarrollo turístico de las demás provincias de Andalucía. Según el Instituto de Estadística y 

Cartografía de la Junta de Andalucía, se puede observar que Jaén es la provincia andaluza con 

el menor porcentaje de turistas en el cuarto trimestre de 2019, con un 3.0%, encontrándose 

bastante alejada del resto de provincias. 

 

 

Instituto de Estadística y Cartografía 

Uno de los motivos por los que recibe este bajo porcentaje, se debe a la proximidad con las 

principales provincias de la Comunidad Autónoma: Granada, Córdoba y Sevilla, con atractivos 

turísticos conocidos en el mundo entero. Otro de los motivos, es que carece de playa mientras 

que el resto de las provincias (Málaga, Almería, Cádiz y Huelva; además de Granada), cuentan 

con este factor notable que es tan significativo en la industria del turismo español. Estas son las 

causas por las que los turistas se dirigen mayormente a dichas provincias, antes que a la 

provincia de Jaén, a pesar de todos los recursos que ofrece y que nosotros vamos a destacar en 

lo que a turismo verde se refiere, con el objetivo de promocionarlo tanto para público nacional 

como internacional. 

 

La solución para alcanzar mejores cuotas de visitas turísticas en Jaén afectaría tanto al sector 

público como al privado, ya que se debería proceder a un cambio en ambos sectores para poder 

mejorar esta situación. Uno de los factores a tener muy en cuenta para que estos cambios puedan 

llevarse a cabo, son las subvenciones a las pequeñas y medianas empresas que vienen de parte 
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de la Junta de Andalucía. Durante el año 2019, la Junta ha destinado 12,3 millones de euros a 

proyectos, con el fin de mejorar la competitividad y productividad. Estas ayudas van destinadas 

a establecimientos hoteleros, campamentos turísticos, casas rurales, servicios de información 

turística, agencias de viajes, a la creación de rutas, itinerarios y circuitos turísticos ligados a la 

gastronomía, la naturaleza, la cultura y el deporte y a la mejora de la accesibilidad.4 

  

A continuación, también podemos observar como el principal motivo de viaje a la provincia se 

debe a vacaciones u ocio, seguido por el motivo de visitar familiares y amigos. Destaca que no 

hay porcentaje para los viajes realizados por motivos de trabajo o negocios, a pesar de la 

importancia del comercio del aceite de oliva, verdadero tesoro gastronómico 

internacionalmente reconocido y en auge en los grandes restaurantes de países tan lejanos como 

es el caso de Japón. El pasado año, la provincia recibió la visita de una delegación de diputados 

japoneses interesados en la producción del AOVE jiennense y en la oferta de Oleoturismo 

impulsada por la Diputación de Jaén. El principal objetivo fue promover la industria del aceite 

en su país, el cual cada vez está más interesado en este producto y tiene como gran referente la 

provincia de Jaén.5 

 

 

Instituto de Estadística y Cartografía 

 

En cuanto al tiempo que los viajeros dedican al descubrimiento de esta provincia, la estancia 

media es de 2,1 días, dato que vuelve a ser el más bajo de Andalucía, pero a pesar de este hecho, 

es la provincia con el mayor porcentaje de gasto medio diario, lo cual favorece positivamente 

a la economía. 

 

 
4 Información consultada principalmente en la web de Alojamientosdejaen.org 
5 Información consultada en la web de Diariojaen.es 



 

10 

 

 

Instituto de Estadística y Cartografía 

 

Instituto de Estadística y Cartografía 

Estos datos positivos son gracias a los turistas extranjeros que mientras sus pernoctaciones en 

la provincia suben, las de los españoles bajan. Se ha pasado de acoger a 269 viajeros de otros 

países en 2018 a la cifra de más de 600 en 2019 según el periódico “Diario Jaén”. 

 

2.1. Tipos de turismo que destacan en Jaén 

 

En la provincia de Jaén, se puede realizar un gran número de actividades relacionadas con 

diferentes tipologías de turismo, lo que atrae a personas con gustos variados. 

 

El turismo cultural es muy rico e importante en la provincia. Podemos definirlo como "aquel 

viaje turístico motivado por conocer, comprender y disfrutar el conjunto de rasgos y elementos 

distintivos, espirituales y materiales, intelectuales y afectivos que caracterizan a una sociedad 

o grupo social de un destino específico" según Luis Caicay Cáceres. En la provincia, nos 

encontramos con interesantes construcciones, pinturas, esculturas, etc. con mucho valor. Cuenta 

con rutas literarias de escritores como Miguel Hernández, que pasó tres meses de su vida en el 
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municipio de Quesada creando un fuerte vínculo hacia las tierras jienenses, regalando a la 

provincia el poema “Aceituneros” que da letra al Himno oficial de Jaén, con obras 

arquitectónicas de Andrés de Vandelvira, considerado el principal arquitecto renacentista en la 

provincia, creador de la Iglesia del Salvador, en Úbeda, y de la Catedral de Jaén, su obra más 

emblemática; y, además, Jaén es la provincia con más fortalezas de España, donde cabe destacar 

el Castillo de Burgalimar, en Baños de la Encina, el segundo más antiguo de Europa, el castillo 

de Alcaudete, con su espectacular torre del homenaje de 22 metros de altura, o el castillo-

palacio renacentista de Canena. Esto último hace que una de las atracciones turísticas más 

singulares sea la que ofrece nuestra ruta de castillos increíbles, los más bonitos y con más 

historia, junto a representaciones de batallas famosas (Ver Anexo 2: folleto y guía Rutas de los 

Castillos y Batallas de Jaén). Cabe destacar en esta tipología de turismo los municipios de 

Úbeda y Baeza que son Patrimonio de la Humanidad y conocidas como las perlas del 

Renacimiento y un gran foco de atracción turística.6  

 

 

Iglesia del Salvador (Úbeda) 

 Vía: pinterest.es (Francisco José Caballero Marín) 

 

A pesar de que Jaén no forme parte de las provincias que cuentan con playas como uno de sus 

atractivos, uno de sus principales atractivos son las grandes extensiones de olivares cultivados 

desde tiempo de los árabes, que se encargaron de expandirlos por todo el Valle del 

Guadalquivir7, que ha venido a denominarse el mar de olivos. Gracias a la gran cantidad de 

olivos y a que es la capital mundial del aceite de oliva, destaca el Oleoturismo, que son las 

 
6 Información consultada principalmente en la web de Alojamientosdejaen.org 
7 Información consultada principalmente en la web de Jaenparaisointerior.es 

https://www.pinterest.es/caballeromarn/
https://www.pinterest.es/caballeromarn/
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actividades que se llevan a cabo relacionadas con el aceite de oliva. Hay 24 grandes almazaras 

que son visitables por los turistas, estas ofrecen catas de aceite además de una visita por sus 

instalaciones para así poder apreciar cómo se elabora el mejor aceite del mundo8, entre las que 

destaca la de Oro Bailén, situada en la finca “Casa del Agua” en el municipio de Villanueva de 

la Reina, cuyo aceite ha sido premiado a nivel mundial, la Almazara Santo Tomás en Beas de 

Segura, con la posibilidad de degustar al final del recorrido el primer aceite salido de la presa, 

y la de Oleícola San Francisco en Begíjar, que ofrece visitas guiadas todos los días del año. 

 

El turismo gastronómico resalta también por la gastronomía, la cual sobresale, debido a que 

todas las comidas cuentan con un inmejorable aceite de oliva virgen extra. La variedad de 

aceitunas picual proporciona un sabor ligeramente amargo y picante, que da un toque a muchos 

de los platos más tradicionales.9 Podemos destacar platos jiennenses como la pipirrana, los 

andrajos, los harapos, los guiñapos… También se puede remarcar la carne de monte típica 

principalmente de las sierras. Sin olvidarnos de las tapas, una práctica que se lleva a cabo en 

todo el sur de España, y que es un importante factor que llama la atención a los turistas al recibir 

una ración individual de algún plato, incluido en el precio con cada bebida que pidan. La tapa 

se ha convertido en un recurso turístico, ya que son numerosas las localidades que celebran la 

feria de la tapa, como es el caso de Torredonjimeno. (Ver Anexo 3: folleto III Feria de la Tapa 

en Torredonjimeno 2018) 

 

Pero si Jaén es conocida en el mundo del turismo, es principalmente por su naturaleza. El 

turismo rural y de naturaleza es el que mayor porcentaje de turistas recibe y con mejor 

valoración. Podemos definir turismo de naturaleza como “aquél que se realiza en el medio 

natural, incluyendo turismo deportivo, de aventura, cinegético, etc.” (Pérez de las Heras, 

2003). Su práctica se lleva a cabo principalmente en espacios naturales protegidos. Este ha 

experimentado un gran auge a causa de los cambios culturales y las nuevas motivaciones por 

los turistas, que buscan alejarse de los entornos urbanos y conectar con el entorno natural 

(Fernández Tabales y Santos Pavón, 2010, 31). El turismo deportivo de naturaleza o también 

conocido como turismo activo, se ha convertido en un factor socioeconómico fundamental, y 

va unido al mantenimiento de un entorno natural en buen estado. Se debe tener en cuenta el 

peligro que estas actividades pueden causar en el medio natural, por lo que cada vez es más 

necesario la colaboración de administraciones turísticas, educativas, deportivas y 

 
8 Información consultada principalmente en la web de Esenciadeolivo.es 
9 Información consultada principalmente en la web de Jaenparaisointerior.es 
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medioambientales para la protección de estos espacios (Mateos, 2015, 22). Jaén se ofertó en la 

Feria Internacional de Turismo Fitur 2019 celebrada en Madrid, como “destino de naturaleza, 

turismo activo y de aventura” según el “Diario de Sevilla”, y no solo a nivel nacional, sino que 

llegó a la World Travel Market de Londres, para promocionarse también como destino idóneo 

para realizar experiencias deportivas que permitan estar en contacto con la naturaleza, según el 

periódico “Europa Press”. 

 

Dentro del turismo de naturaleza es bastante frecuente el turismo ornitológico. Esta modalidad 

turística está en auge en la provincia, debido a que constituye un marco ideal para observar una 

avifauna variada y abundante. Los mejores espacios para el avistamiento de las aves se dan en 

los Parques Naturales, en los embalses y en los ecosistemas más próximos a los cursos 

fluviales.10 En estos espacios podemos contemplar especies raras y amenazadas como son el 

quebrantahuesos o la cigüeña negra. Además, es de los pocos lugares de Europa donde pueden 

encontrarse hasta cinco especies diferentes de buitres: alimoche, buitre negro, buitre leonado, 

buitre de Rüppell y el ya mencionado quebrantahuesos. 

 

 

Quebrantahuesos (Gypaetus barbatus) 

 Vía: diariojaen.es 

Las áreas de las Sierras Béticas, campiña agrícola y las dehesas de Sierra Morena han sido 

declaradas IBA (Important Bird Area) por BirdLife International, una importante organización 

internacional encargada de la protección de las aves y sus hábitats.11 En los últimos años, en la 

provincia jiennense se celebran jornadas para la promoción del turismo ornitológico. Este año 

se celebraron el pasado 9 de marzo en La Carolina y Andújar, en Jaén, con el objetivo principal 

de reivindicar el potencial del patrimonio natural como eje de un desarrollo local sostenible. 

(Ver Anexo 4: Folleto “Jornadas para la promoción del turismo ornitológico y ecoturismo en 

Sierra Morena y Campiña de Jaén”) 

 
10 Información consultada principalmente en la web de Jaenparaisointerior.es 
11 Información consultada principalmente en la web de Turjaen.com 
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Por otra parte, el turismo rural se define como “conjunto de actividades turísticas que se 

desarrollan en contacto con la naturaleza, en la vida del campo, en pequeñas poblaciones 

rurales.” (Pérez de las Heras, 2003). En la provincia se ha ido incrementado el número de 

alojamientos rurales, y el porcentaje de ocupación es un 80% según el “Diario Jaén”. 

Indirectamente, se ve favorecido por el Oleoturismo, ya que ocasionalmente este tipo de turismo 

prefiere pernoctar en estos establecimientos que están más próximos a la cultura y actividades 

agrarias. Por otra parte, el turismo rural ayuda a que estas pequeñas poblaciones no se vean 

aisladas y queden despobladas. Se pretende mejorar la economía local y las condiciones de vida 

de sus habitantes. 

 

Ligado a estas tipologías de turismo nos encontramos ante el ecoturismo. El ecoturismo, según 

Elizabeth Boo, la coordinadora del Programa de Ecoturismo de la organización no 

gubernamental “Fondo Mundial para la Naturaleza”, es definido de forma breve como “el 

turismo de naturaleza que contribuye a la conservación”.  Es el sector turístico que más está 

creciendo en los últimos años y eso se debe a que cada vez son más los turistas que están 

concienciados en colaborar con el medioambiente y así evitar perjudicar el entorno. El principal 

objetivo de los ecoturistas es disfrutar de los recursos naturales que visitan, pero ayudando a su 

conservación, para eso apoyan a la economía y a la población local (Pérez de las Heras, 2003). 

La ilustre revista National Geographic ha publicado una lista de 16 destinos perfectos para un 

verano sostenible, en la que está incluido el Parque Natural de las Sierras de Cazorla, Segura y 

las Villas, destacado por ser un lugar cercano, no masificado y que respeta tanto el entorno 

natural como el humano, según el periódico “Ideal”.  

Los turistas extranjeros son los que más visitan Jaén para realizar este turismo, mientras que el 

número de turistas españoles no es tan elevado, según los datos del periódico “Diario Jaén”. 

Este hecho es gracias a los parques naturales de la provincia, ya que son un gran atractivo para 

los visitantes extranjeros y de los cuales hablaré a continuación.  
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Calidad de oferta turística en Andalucía 

Instituto de Estadística y Cartografía 

En esta tabla, se puede observar como se acentúa en Jaén el porcentaje con respecto a la calidad 

de la oferta turística de Paisajes y Parques Naturales. Esto se debe al crecimiento de la actividad 

turística que se realiza en estos últimos citados, desde su declaración como Parques Naturales 

en el año 1989, que ha mejorado los diferentes elementos turísticos que forman parte de esta 

oferta como son los alojamientos, empresas de actividades turísticas, equipamientos de uso 

público, etc. En consecuencia, estos espacios ya se han consolidado como los principales 

destinos para el turismo rural y de naturaleza en Andalucía. (Fernández Tabales y Santos Pavón, 

2010, 51) 

 

2.2. Turismo francófono en Jaén 

 

Los turistas francófonos son una comunidad que se encuentra concienciada desde hace tiempo 

de los beneficios y valores de un turismo verde y sostenible, y de lo imprescindible que es éste 

a la hora de realizar sus viajes. Antes de pasar a hablar del turismo francófono en la provincia, 

hay que ver algunos datos a nivel autonómico. Andalucía es una comunidad en la que concurren 

muchos mercados turísticos a nivel global. Entre los mercados tradicionales se encuentran 

Reino Unido, Alemania y Francia; a los que se les está uniendo mercados secundarios que van 

incrementando su presencia año tras año. Dentro de este último, podemos encontrar algunos 

países francófonos tales como Bélgica, Suiza y en menor medida Luxemburgo, que en un futuro 

podría evolucionar y llegar a ser un mercado idóneo. 
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Ranking. 

 Vía: PEMTH2020 

Como puede observarse en este ranking, los países aparecen ordenados según su participación 

o cuota de mercado en la demanda del sector turístico andaluz. 

 

Francia es el principal mercado francófono dentro de la Comunidad Autónoma, situado en el 

séptimo puesto del ranking. Para los turistas franceses, Andalucía es uno de los destinos 

turísticos más populares dentro de España. Esto se debe a la cercanía geográfica, a la seguridad 

del país, la relación calidad/precio de la hostelería y destaca el buen clima y las diversas 

actividades que pueden realizarse y que son perfectas para las familias francesas. Francia, 

además, posee un alto número de parques y espacios naturales por lo que le dan importancia al 

medioambiente a la hora de elegir su destino vacacional. 

 

Otro mercado positivo es el de Bélgica seguido por el de Suiza, situados en la duodécima y 

décima tercera posición del ranking respectivamente. Los turistas belgas eligen este destino por 

el clima, las playas, la gastronomía, la naturaleza y el entorno. Valoran los recursos naturales, 

por lo que sus circuitos combinan la cultura, la playa y la naturaleza. Mientras tanto, los turistas 

suizos tienen como primera preferencia el turismo de sol y playa, el cual complementan con 

destinos en la naturaleza y culturales. 
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Durante la segunda mitad del siglo XX y lo que va de este siglo XXI, la provincia de Jaén ha 

sido receptora de un alto número de turistas extranjeros, principalmente de turistas francófonos 

de origen europeo. Jaén ofrece una amplia oferta de entornos rurales y de naturaleza, que como 

se ha visto previamente, son elementos fundamentales que estos turistas buscan en nuestro país. 

En el año 2018 los que más visitaron la provincia fueron franceses, con 13.861 turistas, también 

han sido un gran número los llegados de Bélgica con 3.592 o desde Suiza con 1.273, datos que 

figuran en la Encuesta de Ocupación Hotelera publicada en el Instituto Nacional de Estadística 

según el periódico “Ideal”. La Diputación de Jaén ha sido la encargada de aumentar la oferta 

turística estando presentes en el “Salon de Vacances” y “Fiets en wandelbeurs” de Bélgica o en 

el “Salon Mondial du Turisme” y “Coupe Icare” en Francia entre otros muchos lugares. Otra 

de sus medidas para aumentar esta oferta, ha sido organizando “fam-trips” para un grupo de 

periodistas de la Radio Televisión Belga Francófona. Estos viajes de familiarización se 

centraban en el cicloturismo y la Ruta de los Castillos y las Batallas. Realizaron una ruta por la 

Vía Verde del Aceite en la que disfrutaron del paisaje del olivar y visitaron los castillos de 

Alcaudete, Torredonjimeno, Jaén y Martos.12 

 

Otra de las novedades más significativas para llegar a los turistas francófonos por parte de la 

Diputación, ha sido desarrollar actividades promocionales de las provincias de Jaén y Granada 

en las ciudades francesas de Burdeos y Nantes, aprovechando las nuevas conexiones aéreas del 

aeropuerto “Federico García Lorca Granada-Jaén”. Los turistas que proceden de estas ciudades 

se ven atraídos por la cultura, patrimonio monumental, y como no, por la naturaleza. El 

vicepresidente segundo y diputado de Promoción y Turismo en funciones, Manuel Fernández, 

manifiesta que “Jaén es un destino todavía bastante desconocido, pero que ofrece atractivos 

llamativos en un mundo en el que la competitividad turística se basa en encontrar destinos y 

recursos con capacidad para sorprender y emocionar”, según el “Diario Jaén”. De estas 

palabras se desprende que tanto Jaén como la provincia, tienen potencial para ser un destino 

turístico preferente, pero debe haber una mayor implicación por parte todos para poder 

conseguirlo.  

 

Así mismo, la Diputación ha desarrollado una página web que es y será una herramienta muy 

válida para promocionar el turismo tanto a nivel nacional como internacional. En esta web 

aparecen recogidos los distintos elementos que la región puede ofrecer como su naturaleza, 

 
12 Información consultada principalmente en la web de Dipujaen.es 
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gastronomía, sus diversas catas de aceites, museos… También pueden encontrarse noticias de 

actualidad que pueden interesar a los turistas antes de realizar su viaje a la provincia.  

 

2.3. Desarrollo futuro del turismo en Jaén 

 

La Empresa Pública para la Gestión del Turismo y del Deporte en Andalucía apuesta por la 

planificación estratégica como la clave para el desarrollo de la industria del turismo en 

Andalucía. Por esta razón, se lleva a cabo el "Plan Estratégico de Marketing Turístico de 

Andalucía Horizonte 2020" (PEMTH2020). Este es un documento donde se exponen las claves 

para conseguir una óptima posición competitiva de Andalucía como líder turístico no solo en 

España, sino en el mundo también. 

A parte de un completo diagnóstico inicial, donde aparecen los principales aspectos de la 

industria turística mundial, sus tendencias, mercados, claves, la posición competitiva de 

Andalucía respecto a sus competidores, etc., se proponen los objetivos a seguir y las acciones 

que deben realizarse durante los próximos 4 años. 

En este documento, las decisiones se toman a partir de un análisis previo, un costoso diagnóstico 

inicial y directrices estratégicas claves que buscan llegar a una meta concreta.  

Gracias a esto, podemos observar en qué ámbitos se considera más apropiado un desarrollo del 

turismo en Jaén enfocado hacia el futuro. 

 

El turismo cultural es menos estacional y se desarrolla en grupos más pequeños. Sus estancias 

suelen ser cortas, pero ofrecen un mayor gasto diario principalmente por las personas de edades 

intermedias y trabajadoras. Se prevé la reducción de turistas que vayan a viajar únicamente por 

motivos culturales, pero aumentarán los turistas con intereses culturales. Se propone una 

inmersión en la cultura local y una evolución hacia el turismo creativo, lo que quiere decir, 

realizar nuevas experiencias relacionadas con el turismo. También nace el “turismo naranja” 

que se define como “un turismo sostenible y generador de desarrollo cultural, económico y 

social a partir de la gestión turística responsable del patrimonio cultural, la producción artística 

y las industrias culturales y creativas”. Es un nuevo concepto importante gracias a que los 

turistas poseen un alto nivel de concienciación tanto ambiental como cultural. 

En el turismo de naturaleza pueden observarse turistas especializados en este sector o aquellos 

que lo hacen para disfrutar del entorno natural. La provincia aporta una gran oferta para el sector 

y se pretende ampliarla y diversificarla. Se aumentará la creación de productos turísticos 

compatibles con la sostenibilidad y se pretenderá llegar a un perfil de turista distinto para 
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aumentar la demanda. También se pretende que sea complementada con el turismo rural y 

cultural de los municipios que se encuentran cerca de estas zonas verdes. Los turistas 

francófonos europeos muestran un gran interés por este turismo como ya se ha mencionado 

anteriormente; sería importante y un gran impulso para la provincia de Jaén, que los países del 

norte de África y Canadá apostaran por este. 

 

Gracias al análisis DELPHI de los principales déficits de los Parques Naturales Andaluces, 

realizado por Juan Ignacio Pulido Fernández, (Fernández, 2007) miembro de la Universidad de 

Jaén, podemos saber cuáles son aquellos aspectos que los visitantes denotan negativos en estos 

espacios para así poder mejorarlos: 

- La insuficiente oferta de transporte, al igual que el mal estado de las carreteras para 

llegar a los parques naturales. 

- El escaso aprovechamiento de los avances tecnológicos, para mejorar la gestión turística 

de los parques. 

- La necesidad de plantear una cooperación entre la política turística y la gestión 

ambiental. 

- La necesidad de una mayor inversión por parte de las administraciones públicas para la 

mejora de equipamientos, infraestructuras y servicios para satisfacer la demanda de los 

visitantes. 

- Desconocimiento de los impactos ambientales y la falta de motivación hacia los valores 

del espacio natural visitado, al igual que el desinterés hacia la cultura, tradiciones y 

formas de vivir del lugar. 

 

Los siguientes tipos de turismo son secundarios, pero están empezando a emerger y supondrán 

un desarrollo importante en el sector turístico. 

 

Los turistas están bastantes interesados en el turismo religioso, por lo que la provincia tiene una 

oferta variada de fiestas religiosas como la Semana Santa, romerías… En Andalucía resalta la 

ruta “Caminos de Pasión” recorriendo ocho municipios andaluces y uno de ellos Alcalá la Real 

en Jaén, una ruta del Camino Mozárabe de Santiago y la romería de la Virgen de la Cabeza 

(Andújar), la más antigua de España. 

El turismo astronómico está en pleno auge debido al creciente interés de los turistas, que no 

solo buscan la observación planetaria sino también vivir experiencias y sensaciones nuevas que 

les causen emoción. Este turismo, frecuentemente está complementado con otras actividades 



 

20 

 

que ofrece el turismo cultural o el turismo activo. La práctica de esta actividad es típica en 

Sierra Nevada (Granada) pero también puede ser realizada en la Sierra Sur de Jaén, en los 

puntos de observación astrológica situados en Alto de la Pandera y Cortijo de Moralejo. Desde 

marzo de 2014, Sierra Morena y la Sierra Sur de Jaén gozan del certificado internacional 

“Reserva Starlight” distinción patrocinada por la UNESCO, que avala la calidad del cielo 

nocturno para la observación de las estrellas con unas inmejorables condiciones. Este 

certificado se creó con el objetivo de realizar experiencias relacionadas con la astronomía y a 

su vez fomentar un turismo sostenible. Esta certificación, permite por primera vez unir la 

ciencia con el turismo. 

El desarrollo del turismo cinegético es cada vez mayor, beneficiando la economía de las 

comunidades y el hábitat rural en el que se da lugar. Puede también ser un complemento del 

turismo rural. En las sierras de Jaén se desarrolla principalmente por la caza de ciervos y jabalís. 

 

Por otro lado, la Diputación de Jaén, ha propuesto que el “Paisaje del Olivar en Andalucía” sea 

declarado por la UNESCO Patrimonio Mundial como Paisaje Cultural Agrario. Esto se debe a 

que este paisaje se ha convertido en una fuente de actualidad, cultura y vida de los territorios 

rurales. El olivar ha estado presente en el pasado, lo tenemos como herencia en nuestro presente 

y seguirá siendo imprescindible para nuestro futuro. El principal motivo para querer compartirlo 

con la Humanidad es mostrar el orgullo de los valores que aporta a la cultura de Andalucía.13 

Actualmente transcurre por un trayecto correcto, aunque su declaración sea larga y compleja 

según el periódico de “La Vanguardia”. Es un hecho que favorece el desarrollo sostenible y que 

despertará un gran interés en los turistas, que querrán disfrutar y apreciar este paisaje único. 

 

 

3. PARQUES NATURALES DE JAÉN 

 

Como ya se ha expuesto anteriormente, los Parques Naturales de Jaén son un gran atractivo 

para los turistas extranjeros, por lo que expondré cada uno de ellos acompañados de sus 

principales características e información relevante.  

 

Los Parques Naturales de la provincia, ofrecen además de una gran extensión de hectáreas, un 

territorio rico y variado de flora y fauna, entre las cuales destaca la Violeta cazorlensis, especie 

 
13 Información consultada principalmente en la web de Paisajesdelolivar.es 
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única en esta zona y el lince ibérico, animal protegido pues se encuentra en peligro de extinción. 

Gracias a estos espacios protegidos, Jaén es considerado como uno de los pulmones verdes de 

España según afirma el “Diario de Sevilla”. Los 4 parques que posee la provincia son los 

siguientes: el Parque Natural Sierra de Andújar, Parque Natural de Sierra Mágina, el Parque de 

Despeñaperros y Cascada de la Cimbarra y el Parque Natural de Cazorla, Segura y las Villas.14  

 

3.1. Parque Natural Sierra de Andújar 

 

Este Parque Natural se encuentra al noroeste de la provincia, y tiene una superficie de 74.774 

hectáreas. Los municipios que podemos encontrar en el parque que poseen un importante valor 

arquitectónico son Andújar, con un puente romano, en Baños de la Encina el castillo de 

Burgalimar, en Villanueva de la Reina la casa Consistorial y en Marmolejo un popular balneario 

por sus aguas medicinales.15  

 

Parque Natural Sierra de Andújar 

Vía:  Juntadeandalucía.es 

Gran parte de su vegetación la brinda Sierra Morena, una de las cordilleras más antiguas de la 

Península y constituye una de las zonas mejor preservadas de la provincia. En este predominan 

alcornoques, encinas y quejigos, aunque destacan por su extensión los paisajes derivados de 

pinos piñoneros y negrales, de aspecto homogéneo y geométrico. Otro de los elementos que 

participan en este paisaje son los robledales de melojo ubicados en Sierra Quintana. Por último, 

cabe destacar la vegetación de ribera. Estas formaciones pueden ser localizadas a las orillas de 

ríos y arroyos. (Junta de Andalucía, 2007) 

 

 
14 Información consultada principalmente en la web de Jaenparaisointerior.es 
15 Información consultada principalmente en la web de Juntadeandalucia.es 
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Hay una amplia red fluvial que marca su paisaje. La mayoría de los ríos que recorren el espacio 

son intermitentes debido al clima mediterráneo. Por la zona transcurren los ríos Yeguas, 

Jándula, Valmayor, Valtravieso Sardinillas y la Cabrera, que son pertenecientes de la red 

hidrográfica del Guadalquivir. Se han construido dos embalses sobre el río Jándula: el embalse 

del Jándula con 322hm3 y el del Encinarejo con 15hm3 con la finalidad de utilizar sus aguas 

para el aprovechamiento hidroeléctrico, el abastecimiento y el riego. La mayor altitud la 

encontramos en Sierra Quintana, con 1.290 m. mientras que las altitudes mínimas podemos 

hallarlas en los cursos de los ríos mencionados anteriormente.  

 

Con respecto a la fauna, para hacernos una idea de su importancia, representa el 53% de los 

anfibios, el 37% de los reptiles, el 20% de los peces, el 39% de los mamíferos y el 48% de las 

aves que se encuentran en España. Estos hechos son gracias a su situación geográfica, el clima 

y la orografía. Entre los anfibios encontramos especies como el tritón ibérico, el sapo partero 

ibérico, la ranita de San Antón o el gallipato. Entre los reptiles hallamos el galápago europeo, 

la salamanquesa rosada, la lagartija colilarga y hasta 8 tipos diferentes de culebras. Se ha 

llegado a la cuenta de hasta 178 especies de aves de elevada importancia. Predominan el águila 

imperial, el buitre negro y el águila real. Con respecto a los mamíferos sobresalen los huidizos 

y el lince ibérico, que está considerado en peligro de extinción. (Junta de Andalucía, 2007).  

 

 

Linces Ibéricos en la Sierra de Andújar. 

 Vía: sierradeandujar.com 

Los recursos naturales que ofrece este Parque Natural son aprovechados para actividades 

cinegéticas, la pesca, la apicultura, uso forestal, industria del aceite de oliva y la ganadería. 

(Junta de Andalucía, 2007). 
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Este espacio, además, es un gran atractivo turístico gracias a los embalses del Jándula y del 

Encinarejo, el Complejo medioambiental Cercado del Ciprés (con un jardín botánico y un Aula 

de la Naturaleza), el arte ibérico de Porcuna, el Mirador del Peregrino, las centrales 

minihidráulicas, su artesanía y gastronomía, y principalmente el Santuario de la Virgen de la 

Cabeza, situado en el cerro del Cabezo, donde se celebra todos los años la romería más antigua 

de toda España el último domingo de abril, y que concentra grandes cantidades de personas 

tanto de la localidad, como venidas expresamente para disfrutar de los actos religiosos y de la 

convivencia entre romeros, que se celebran tanto en la ciudad de Andújar, como en el cerro 

donde se encuentra el santuario.16  

 

Las distancias dentro del entorno del Parque no son largas, por lo que muchas de sus rutas 

pueden realizarse en el día. Gracias a sus características, en los siglos XVIII y XIX, era el 

territorio favorito de los bandoleros, ya que se cobijaban en estas zonas geográficas. También 

son frecuentes las rutas culturales como la Rutas de los Castillos y las Batallas, por ejemplo, al 

castillo de Baños de la Encina y la ruta de las fuentes y las flores en Marmolejo. (Junta de 

Andalucía, 2007) 

 

 

3.2. Parque Natural de Sierra Mágina 

 

El Parque Natural de Sierra Mágina ocupa una posición central en Jaén y abarca una superficie 

de 19.900 hectáreas. Los municipios que se encuentran dentro de este parque son Cambil, 

Huelma, Albanchez de Mágina, Bedmar, Bélmez de la Moraleda, Jimena, Jódar, Pegalajar y 

Torres.  

 

Sierra Mágina  

Vía: andalucia.org 

 
16 Información consultada principalmente en la web de Jaenparaisointerior.es 
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El paisaje de Sierra Mágina es típico de las Sierras Subbéticas andaluzas, varían las formas y 

volúmenes entre las rocas y la vegetación. Hay altitudes superiores a 2.000 metros y fuertes 

pendientes que conllevan a importantes riesgos de erosión (Junta de Andalucía, 2009). Se 

localiza el punto más alto de la provincia, el pico de Mágina con una altura de 2.167 m. sobre 

el nivel del mar. Este suele ser un atractivo turístico para muchos montañistas que desean 

alcanzar su cima.17 

 

Su red hidrográfica está compuesta por dos subcuencas que pertenecen en su totalidad al río 

Guadalquivir. Recoge las aguas de los ríos Jandulilla, Bedmar, Campillo, Cambil, Quiebrajano 

y Torres, que son caudalosos en invierno debido a su clima mediterráneo continental. 

Tiene una variedad natural que llama la atención por su singularidad. El parque cuenta con 

alrededor de 1.300 especies vegetales que están catalogadas. En las zonas bajas del parque 

pueden apreciarse encinas y pinares de pino carrasco. A medida que la altura va aumentando 

aparecen quejigos, durillos o arces de Montpellier que necesitan más agua para sobrevivir. 

También, en las cotas más altas aparecen los pinos salgareños o laricios. Finalmente hay algunas 

especies poco frecuentes como son madreselvas y muérdagos (Junta de Andalucía, 2009).  Por 

otra parte, destacan los olivos como principal cultivo de la zona, pero también los áceres 

mezclados con arbustos como el enebro, la sabina, la cornicabra y los majuelos.   

 

En cuanto a la fauna, se pueden observar 27 especies diferentes de mamíferos, como por 

ejemplo jabalís, zorros, cabras montesas, gatos monteses, jinetas, ciervos o tejones. Hay dos 

tipos de insectos endémicos que son el Eumigus montícola, una especie de saltamontes, y la 

mariposa manto de púrpura. Con respecto a los reptiles y anfibios, cuenta con 25 variedades 

entre las que destaca el sapo partero bético y el sapo corredor, el lagarto ocelado y las culebras 

viperina, bastarda y de escalera.18 Acoge también a 185 especies de aves, como son cuervos, 

águilas, halcones peregrinos, mirlos capiblanco, cernícalos, pinzón, grajillas, jilgueros y por la 

noche búhos reales, lechuzas comunes y mochuelos (Junta de Andalucía, 2009). 

 
17 Información consultada principalmente en la web de Jaenparaisointerior.es 
18 Información consultada principalmente en la web de Jaenparaisointerior.es 
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Águila Real en Sierra Mágina. 

 Vía: sierra-trek.com 

Existen muchos usos posibles que pueden ser dados a los recursos naturales del parque como 

son la ganadería (fabricando principalmente embutidos), actividades de cultivo, producción de 

aceite, manufacturar con madera y esparto, actividades cinegéticas y el turismo activo, que es 

una sus características principales (Junta de Andalucía, 2009). 

 

 

Castillo de Bedmar.  

Vía: castillosyfortalezasdejaen.com 

 

Cabe destacar la comarca de Sierra Mágina, que esconde un gran encanto medieval en sus 

calles, castillos…Durante los siglos XIII y XV fue un territorio musulmán y cristiano por lo 

que en muchos de sus pueblos todavía se conservan fortificaciones como las de Bedmar o Jódar 

y murallas como las de Jimena y Cambil de esta época.19 

 

 

 
19Información consultada principalmente en la web de Jaenparaisointerior.es 
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3.3. Parque de Despeñaperros y Cascada de la Cimbarra 

 

Este Parque Natural, situado al norte de la provincia de Jaén y es el parque con menos superficie 

de los 4, contando con 7.649 hectáreas. Es principalmente conocido por ser el pasillo natural 

que conecta la Comunidad Autónoma de Andalucía con el resto de España. En este territorio 

encontramos el municipio de Santa Elena, que es el primer pueblo que te encuentras al entrar a 

Andalucía.20 

 

El parque ocupa un espacio de gran singularidad geológica y geomorfológica en el extremo 

oriental de Sierra Morena. La altitud media es de 700-800 m. localizándose el punto más alto 

en la cuerda del Collado de la Estrella (por la zona central). Su riqueza y belleza paisajística se 

debe a dos peculiaridades; sus características geológicas, litológicas y tectónicas y la diversidad 

de formaciones vegetales, formando un ecosistema heterogéneo. (Junta de Andalucía, 2007) 

El paisaje más representativo es el bosque mediterráneo con especies como los alcornoques, las 

encinas, los quejigos y los pinos piñoneros, también sobre algunas rocas aparecen coloridos 

líquenes que llaman la atención. Al pasar por Despeñaperros, se pueden observar en torno a la 

A-4 numerosos cedros y cipreses. (Junta de Andalucía, 2007)  

 

 

Parque Natural de Despeñaperros. 

 Vía: juntadeandalucia.es 

Los Órganos se encuentran en el desfiladero de Despeñaperros, esta es un área protegida la cual 

tiene un alto interés geológico y geomorfológico y donde las rocas de cuarcita recrean la forma 

de tubos gigantescos. Ha sido declarado Monumento Natural de Andalucía. (Junta de 

Andalucía, 2007) 

 
20 Información consultada principalmente en la web de Jaenparaisointerior.es 
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Debido a su clima con características de la tipología mediterránea templada y con matices de 

continentalidad, el régimen fluvial es intermitente. No obstante, en noviembre fluyen las aguas 

en los caudales de los ríos y arroyos gracias a las precipitaciones. La red hidrográfica del parque 

pertenece al río Guadalquivir, a través de los ríos Guarrizas y Guadalén. 

(Junta de Andalucía, 2007) 

 

Destaca su fauna propia del matorral mediterráneo, como el lobo y la nutria, ambos protegidos, 

además de ginetas, garduñas, gatos monteses, ciervos, jabalíes, meloncillos y la aparición 

ocasional de linces. Es un lugar perfecto para aquellas personas que tienen como afición 

observar aves, ya que se pueden ver desde un águila imperial hasta un buitre leonado.21 Con 

respecto a los anfibios y reptiles, podemos encontrarlos en zonas húmedas o cerca de la red 

fluvial, como por ejemplo los sapos partero ibérico, los tritones ibéricos o las culebras de collar. 

(Junta de Andalucía, 2007) 

 

 

Buitre Leonado en el Parque Natural de Despeñaperros. 

 Vía: naturahoy.com 

En este espacio, las primeras apariciones humanas se remontan al Neolítico, y sus restos fueron 

encontrados en los santuarios de Collado de los Jardines o en la Cueva de los Muñecos, que son 

unos de los santuarios ibéricos más importantes de la península. También encontramos pinturas 

rupestres en las Cuevas de las Vacas del Retamoso, con un gran valor arqueológico.22 En sus 

proximidades dieron lugar batallas históricas como la de las Navas de Tolosa o la batalla de 

Bailén. 23 

 

El Parque Natural ofrece un aprovechamiento forestal, relacionado con el corcho, la madera, 

piña, la apicultura, etc. Goza de una larga tradición de aprovechamiento cinegético, de 

agricultura y ganadería, y sobre todo resaltan las actividades de naturaleza. El turismo activo es 

 
21 Información consultada principalmente en la web de Jaenparaisointerior.es 
22 Información consultada principalmente en la web de Jaenparaisointerior.es 
23 Información consultada principalmente en la web de Escapadarural.com 
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la mejor manera que tienen los humanos de conectar con la naturaleza y en este parque es 

posible gracias a sus parajes, que reúnen unas condiciones idóneas. El senderismo y el 

cicloturismo son las actividades que más se desarrollan en el parque, estas pueden realizarse 

durante todo el año con las precauciones necesarias. (Junta de Andalucía, 2007) 

 

La Cascada de La Cimbarra está fuera de los límites del Parque Natural, pero muy próximo a 

este. Tiene una espectacular caída de agua, que procede del río Guarrizas, de unos 40 metros 

de altura. Está declarado Paraje Natural con una extensión de 534 has. En su entorno destacan 

importantes yacimientos de Arte Rupestre Levantino y Esquemático de Aldeaquemada, que 

fueron declarados por la UNESCO Patrimonio de la Humanidad en 1998.24 

 

 

Cascada de La Cimbarra.  

Vía: buscarutas.com 

Su vegetación es muy rica y variada, formada por un bosque extenso formado por encinas, 

alcornoques y matorral mediterráneo. 

 

Relacionado con la fauna destacan zorros, ginetas y nutrias, mientras que en el aire se pueden 

apreciar bastantes aves rapaces como el águila real, el búho real y el águila perdicera. (Junta de 

Andalucía, 2007) 

 

3.4. Parque Natural de Cazorla, Segura y las Villas. 

 

Las sierras de Cazorla, Segura y las Villas, situadas al este de la provincia, constituyen unas 

casi 210.000 hectáreas, convirtiéndose así en el mayor espacio natural protegido de España y 

el segundo en Europa.  

 

 
24 Información consultada principalmente en la web de Jaenparaisointerior.es 
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Este parque es de gran importancia por sus zonas biológicas, geológicas, geográficas y 

patrimoniales, que fueron declaradas por la Unesco en 1973 Reserva de la Biosfera, en 1988 

como Zona de Especial Protección para las Aves (ZEPA) y por la Unión Europea como Lugar 

de Importancia Comunitaria. También empezó a formar parte de la Red Natura 2000, la red 

ecológica europea en la que se integran las áreas más importantes de conservación de la 

biodiversidad del continente, ya que se trata del segundo espacio europeo con más especies 

vegetales que no se encuentran en ningún otro lugar del mundo. 25 Como ejemplos, destacan la 

violeta y el geranio de Cazorla, una singular planta carnívora. El pinar es el principal 

responsable de la mancha verde del parque, aunque también pueden observarse acerales, 

encinares, quejigales, robledales y avellanares. Gracias a su clima continental, las 

precipitaciones mantienen activas diversas especies arbóreas y arbustivas al igual que aquellas 

que necesitan humedad como los sotos.  

Como consecuencia de su clima, que da lugar a abundantes precipitaciones, discurren 

numerosos arroyos que acaban dando lugar a los ríos más caudalosos como son el Guadalquivir, 

Borosa, Segura, Madera y Aguamulas. (Junta de Andalucía, 2008) 

 

La fauna que más abunda en el parque son los invertebrados, principalmente insectos como los 

escarabajos y las mariposas. Caben destacar aves rapaces tales como las águilas reales, el halcón 

y el buitre leonado y mamíferos depredadores como el zorro, la jineta, el gato montés o la nutria. 

(Junta de Andalucía, 2008) 

 

Mariposa "Lycaena Coridón" en la Sierra de Cazorla. 

 Vía: panoramicacazorlense.blogspot.com 

 
25 Información consultada principalmente en la web de Jaenparaisointerior.es 
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Hay una serie de municipios que son muy importantes en este Parque Natural por su belleza 

paisajística, estos son La Puerta de Segura, Santiago Pontones y Segura de la Sierra. 26 Además 

de este último, los municipios de La Iruela, Cazorla y Hornos de Segura fueron elegidos por la 

célebre revista National Geographic, en 2019, como los pueblos de Jaén que merecen ser 

visitados por sus fortalezas, sus peculiares callejuelas y plazas con encanto, según el periódico 

“Ideal”. 

Son varios los usos que pueden darse a sus recursos naturales, como aprovechamientos 

forestales, la ganadería, la agricultura, la pesca y la caza, además de actividades relacionadas 

con el turismo. (Junta de Andalucía, 2008) 

 

 

Sierra de Cazorla, Segura y las Villas. 

 Vía: turispain.com 

Es el parque que más turistas recibe al año, por lo que podemos encontrar los mejores 

alojamientos turísticos y empresas de turismo activo. En España, se convirtió en uno de los 

primeros espacios naturales en ser acreditados con la Carta Europea de Turismo Sostenible, por 

lo que actualmente están bastantes implicados en la materia de turismo sostenible.  

En el parque hay diferentes actividades que abarcan diversos gustos como visitar el nacimiento 

de los ríos Guadalquivir y Segura, como entrar al Museo del pintor Rafael Zabaleta, conocer 

el Centro de Visitantes y el Jardín Botánico de Torre del Vinagre, una amplia variedad de rutas 

para realizar senderismo, visitar el Parque de Fauna Silvestre Collado del Almendral, el bosque 

de las Acebeas, la cumbre del Yelmo, el Centro de Visitantes del Sequero de Siles, el castillo y 

el casco histórico de Segura de la Sierra. 27 

 

 

 
26 Información consultada principalmente en la web de Andalucia.org 
27 Información consultada principalmente en la web de Jaenparaisointerior.es 
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4. ACTIVIDADES PARA REALIZAR EN EL PARQUE NATURAL DE SIERRA 

MÁGINA 

 

Una vez ya presentados y expuestos los recursos ofrecidos por los Parques Naturales de Jaén 

con sus características peculiares, y la importancia de estos como atracción turística para los 

turistas nacionales e internacionales (especialmente los francófonos), propondremos una serie 

de actividades que pueden llevarse a cabo en uno de los parques mencionados anteriormente. 

El Parque Natural de la Sierra de Cazorla, Segura y las Villas es el más conocido y 

promocionado a nivel nacional, el parque de la Sierra de Andújar es famoso por su romería de 

la Virgen de la Cabeza, además de por su actividad cinegética y Despeñaperros, aparte de ser 

la puerta natural que une Andalucía con el resto del país, destaca por la historia que tiene detrás 

con acontecimientos históricos y pinturas rupestres (Rodrigo López, Moya García, 1998). Sin 

embargo, el Parque Natural de Sierra Mágina no es tan popular con respecto el resto, por lo que 

con las actividades que propondré a continuación pretendo que dicho paraje destaque 

aprovechando sus recursos y pueda mostrar una nueva imagen.  

 

4.1. Ruta misteriosa de los Castillos  

Algunos de los municipios que forman parte de este Parque Natural cuentan con castillos que 

entran dentro de “la ruta de Castillos y Fortalezas” de la provincia de Jaén. La actividad que 

propongo se basa en realizar una ruta de los más próximos al paraje, de una forma diferente y 

misteriosa. Se contarán leyendas e historias, basadas en los destinos que se van a contemplar, 

con guías que se encargaran de dramatizar la visita para hacerla más interesante y que los 

turistas pueda sentirse parte de las historias. El lugar de salida es el Corte Inglés de Jaén, y el 

recorrido comenzará en el castillo de Jódar, se contará su famosa leyenda de “La Fontana” o la 

de “La Cruz de Requena” que te dejarán sin palabras; continuará con el de Bedmar y la historia 

de sus dos castillos, al igual que la leyenda de “El Señor de Bedmar”; y finalizará en el de 

Albanchez de Mágina, lugar en el que se contarán además de sus leyendas, historias de terror 

con un decorado especial para la ocasión. Posteriormente se pasará la noche en el Camping 

Municipal del Ayozar. El objetivo de esta actividad es conocer algunas de las fortalezas que 

forman parte de este entorno natural, a la vez que viven y experimentan una nueva experiencia.  
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Castillo de Jódar. 

 Vía: conocelosconocete.blogspot.com 

 

Recorrido de "La ruta misteriosa de los Castillos" 

 

Esta ruta se realizará en 3 idiomas diferentes: francés, inglés y español. Se llegará a los destinos 

en microbús, que estará incluido en el paquete al igual que el alojamiento. Es una actividad que 

se llevará a cabo durante todo el año y será antes del anochecer y hasta pasada la medianoche.  

 

4.2. “El tesoro del Pico Mágina” 

Esta actividad consiste en encontrar el tesoro que se halla escondido en un camino marcado con 

señales y pistas. Se desarrolla en el interior del parque por grupos, cada uno irá acompañado 

por un guía que proporcionará la ayuda necesaria para llegar hasta el premio final y, además, 

se encargará de que se respete y cuide el medioambiente en todo momento, a la vez que ofrece 

información sobre la flora y fauna que se vaya observando a lo largo del recorrido. Es un 

producto dirigido en especial a familias, grupos escolares, o grupos de amigos que quieran 

conseguir no solo el tesoro, sino también conocimientos sobre el interior del parque. Esta 

actividad pretende ser didáctica a la vez que lúdica; no habrá perdedores, aunque no se acabe 

la actividad o se llegue el último.  
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Se podrá disfrutar en 3 idiomas diferentes: francés, inglés y español. Es una actividad que podrá 

realizarse cuando las previsiones meteorológicas lo permitan. Los meses más recomendables 

son de marzo a septiembre, ambos inclusive. 

 

 

4.3. “Oleo-experiencia Mágina” 

La industria del aceite es la más importante de Sierra Mágina, por lo que se convierte en un 

recurso turístico valioso. En esta actividad se podrá realizar en primer lugar, una cata del mejor 

AOVE picual, seguido por una degustación de algunos de los platos típicos de la provincia de 

Jaén (Pipirrana, pan con aceite y bacalao, etc.) elaborados con dicho fruto. Otros de los 

productos que podrán probar, y comprar, son cosméticos, elaborados con aceite de oliva virgen 

extra y otros aceites de plantas producidos por la empresa Olea Cosméticos, S.L. Esta empresa 

fue creada por las inquietudes de las mujeres de la zona rural, las cuales buscaban nuevas 

alternativas para un uso diferente del aceite de oliva. El objetivo de esta actividad es disfrutar 

de los diferentes productos/elaboraciones que se pueden extraer del fruto, además de apoyar la 

economía local. 

                                                                            

Plato típico de "Pipirrana". 

Vía: cookpad.com 

 

Dicha actividad podrá realizarse durante todo el año.  
 

 

4.4. “Mágina activa” 

El turismo activo es una manera mágica y divertida de conectar con la naturaleza, y por este 

motivo está siendo cada vez más demandado por los turistas. En el Parque Natural pueden 

realizarse una gran variedad de deportes de aventura gracias a sus recursos naturales. Estas 

actividades pueden ser dentro del agua como por ejemplo piragüismo, rafting, barranquismo o 
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kayak; de montaña como escalada o tirolina; y otras más recreativas como son el paintball, tiro 

con arco o un circuito con diferentes obstáculos para poner a prueba el espíritu aventurero que 

todo el mundo lleva en su interior. Además de las ya mencionadas, están las más populares 

entre los visitantes; rutas a pie o en bicicleta por el parque para perderse en el interior de su 

maravilloso paisaje. Se pretende con este tipo de turismo disfrutar del deporte y la naturaleza. 

Un factor importante es la sostenibilidad, que lleva a muchos turistas a elegir un destino turístico 

o no, por lo que se garantiza que las actividades que se desarrollan respetan el medio ambiente.  

  

Vía: Twitter @viveandalucia 

Las actividades que se elijan podrán realizarse cuando las previsiones meteorológicas lo 

permitan. Los meses más recomendables son de marzo a septiembre, ambos inclusive. 

 

 

4.5. El autobús de la cultura. 

Los municipios que se encuentran próximos al Parque Natural no solo tienen unas vistas 

inmejorables de la sierra, sino que también cuentan con un gran valor cultural. Se realizarán 

paradas en estas localidades con encanto llegando a ellas en autobús, y se visitarán sus 

principales monumentos, iglesias, museos o cualquier otro punto de interés. Habrá tres rutas 

diferentes, donde el lugar de salida será Jaén (puerta de El Corte Inglés). Se realizará durante 

toda la jornada y la vuelta será al atardecer. El principal objetivo es valorar el patrimonio de 

estas zonas a la vez que te sientes dentro del parque. 

Se podrán desarrollar durante todo el año y contarán con un guía especializado. Podrán ser en 

los idiomas: francés, inglés y español. 

 

Las tres rutas disponibles son: 
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Ruta 1 (Cambil, Huelma, Bélmez de la Moraleda):  

Esta ruta comienza en Cambil, situada a 31 km. de Jaén, donde se dice que hubo dinosaurios 

debido a las huellas fósiles de 30 centímetros que fueron halladas en su término municipal. 

También cabe destacar los restos de su castillo y la Iglesia de Nuestra Señora de la Encarnación.  

A continuación, se visitará Huelma, a tan solo 20 minutos de Cambil, donde sobresalen su 

castillo y la Iglesia de Nuestra Señora de la Inmaculada Concepción, junto a su Casco Histórico, 

el cual hay que visitar y en el que se encuentran los mejores restaurantes de la zona para hacer 

una parada y comer. 

 

Huelma. 

 Vía: www.flickr.com 

 

Para finalizar, se visitará Bélmez de la Moraleda, situado a 15 km de Huelma y conocido por 

todos aquellos que les gusta el misterio por las famosas “Caras de Bélmez”. Se trata de manchas 

con formas de caras humanas que empezaron a aparecer en una casa del pueblo, y que tras años 

de investigación no consiguen averiguar cómo han aparecido, por lo que se considera como un 

“fenómeno paranormal”. Antes de marcharse de esta bonita localidad también debe visitarse el 

castillo, en la que destaca su Torre del Homenaje.  

 

 

 Recorrido Ruta 1 
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Ruta 2 (Pegalajar, Torres, Jimena): 

Esta segunda ruta comienza en el municipio de Pegalajar, a 20 km de la capital, donde se visitará 

La Charca, lugar más popular del pueblo; la iglesia de la Santa Cruz, construida durante los 

siglos XVI y XVII; y la empresa Olea Cosméticos S.L. con una alta gama de productos 

elaborados con AOVE y en la que explicarán su producción al igual que la historia de la 

empresa, que fue formada y creada por mujeres. Antes de continuar, hay que hacer una parada 

en el paraje natural de las Siete Pilillas, donde se puede realizar parapente.  

La siguiente parada es Torres, que se encuentra a otros 20 km, donde puede visitarse el Palacio 

de Don Diego de los Cobos, de estilo renacentista, cuya portada es de Andrés de Vandelvira; la 

Iglesia de Santo Domingo de Guzmán y la Cueva del Morrón en la que se encuentran pinturas 

rupestres de la época Paleolítica. En esta localidad se hará una parada para comer. 

 

 

Torres. 

 Vía: www.torresturismo.es 

 

Por último, se visitará Jimena situada a 15 km de Torres, en dicho lugar pueden verse más 

pinturas rupestres en la Cueva de la Granja. Además, se visitará la Torre del Homenaje del 

antiguo castillo, la Iglesia de Santiago Mayor y el pinar y la Ermita de Cánava, construida en 

honor a la Virgen de los Remedios que fue encontrada en el año 1600. 
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Recorrido Ruta 2 

 

 

Ruta 3 (Albanchez de Mágina, Bedmar, Jódar) 

La ruta 3 comienza en Albanchez de Mágina, que se encuentra a 50 km de Jaén y está presidido 

por su castillo a lo alto de la montaña. La Iglesia renacentista de la Asunción, la torre del reloj, 

la fuente de los Siete Caños y la fuente de la Seda, son lugares históricos del municipio los 

cuales hay que visitar. Desde el año 2002 se creó el museo de la Cultura Tradicional con un 

recorrido en el que se representa algunos de los aspectos de la vida cotidiana de la población.  

 

Castillo de Albanchez de Mágina. 

 Vía: www.sitiosdeespana.es 

Se continuará con Bedmar, a tan solo 20 minutos, un pequeño municipio con un gran valor 

patrimonial. Se visitará el Castillo, la Iglesia de Nuestra Señora de la Asunción, el Palacio de 

los Marqueses de Viana y otros lugares con encanto como son la Torre de Cuadros y las ermitas 

de la Inmaculada Concepción y la de Nuestra Señora de Cuadros. Una vez acabada la visita se 

dejará tiempo para la comida. 

La última parada de este recorrido será en Jódar, una población a 10 minutos de Bedmar y que 

cuenta con la Torre Viena y la Puerta del Aire de su antiguo castillo de origen musulmán, donde 
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actualmente se encuentra el Centro de Visitantes del Parque Natural Sierra Mágina. Antes de 

abandonar esta localidad, se debe visitar la Iglesia de Nuestra Señora de la Asunción, de estilo 

renacentista, y restos arqueológicos que pertenecieron a las épocas íbera, romana, visigoda y 

musulmana en el Cerro de San Cristóbal. 

 

Recorrido Ruta 3 

 

4.6. Observación de aves en Sierra Mágina 

 

El Parque Natural ofrece a los amantes de la avifauna, y a todos aquellos que lo deseen, diversas 

posibilidades para avistar los distintos tipos de aves que pueden observarse en el cielo. Este 

territorio resalta por ser el espacio natural con mayor densidad de águila real dentro de Europa, 

además de otras majestuosas aves rapaces de las que se puede disfrutar de su magnífico vuelo 

como: el águila perdicera, el halcón peregrino o el buitre leonado. Otros ejemplares como el 

mirlo capiblanco, el roquero rojo, la collalba gris o la chova piquirroja, entre muchos otros, 

podrán ser vistos en el entorno.  En esta actividad se realizará primero un taller, para identificar 

las aves y conocer algo más sobre ellas, para más tarde, poder observarlas desde distintos puntos 

del parque.  

 

Roquero rojo. Vía: florayfaunadelassierrasdejaen.blogspot.com 

Se podrá desarrollar durante todo el año y contarán con un guía y material especializado. Podrán 

ser en los idiomas: francés, inglés y español. 
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5. FOLLETOS PROMOCIONALES DE ACTIVIDADES EN EL PARQUE NATURAL SIERRA 

MÁGINA.  
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6. CONCLUSIÓN 

Una vez terminado este trabajo, que he realizado sobre los aspectos más importantes del sector 

turístico en la provincia de Jaén, hay una serie de conclusiones que se pueden destacar. 

El trabajo comienza informando sobre la provincia y su capital, priorizando su valor 

paisajístico, cultural y patrimonial. Posee un gran potencial, que en su mayoría es poco 

conocido, al igual que algunas de sus actividades de promoción turísticas que te adentran en su 

más primitiva historia, como es el caso del “Viaje al Tiempo de los Iberos”. 

A continuación, fijándonos en los datos principales del sector turístico, se puede observar que 

la provincia no ha alcanzado su máximo desarrollo. Cabe destacar el turismo cultural, rural, 

Oleoturismo, gastronómico, ornitológico y de naturaleza, sin embargo, siguen sin alcanzar un 

estado óptimo deseable para una provincia que lo merece, debido entre otras cosas, al valor de 

todos los recursos que abarca. A la vez, encontramos otros tipos de turismo que están en 

crecimiento y encaminados a tener más éxito en el futuro, como es el caso del turismo religioso, 

astronómico y cinegético, que afectarán de una manera positiva el entorno natural. 

Una mejor promoción sería necesaria para que se llegase cada vez más a un mercado más 

grande. No obstante, ha aumentado el número de turistas extranjeros, como es el caso 

principalmente de los francófonos, que eligen este destino para sus vacaciones gracias a los 

Parques Naturales (motivo de la elección para el desarrollo de este TFG). 

Una vez que hemos comentado la situación y datos del sector turístico de la provincia, pasamos 

a tratar los principales protagonistas del trabajo, los 4 parques naturales de Jaén; Parque Natural 

Sierra de Andújar, Parque Natural de Sierra Mágina, Parque Natural de Despeñaperros y Parque 

Natural Sierra de Cazorla, Segura y las Villas. Se exponen y detallan sus particularidades y 

algunos datos de importancia de sus núcleos de población y del entorno, destacando las 

características de su abundante y diversa fauna y flora. 

Para finalizar, en la última parte del trabajo, he planteado una serie de actividades, que pueden 

llevarse a cabo en el Parque Natural de Sierra Mágina, con el fin de promocionarlo y hacerlo 

más conocido entre los turistas. He propuesto 6 actividades centradas en distintos tipos de 

turismo para aprovechar los recursos que el parque y su entorno puede ofrecer. Estas actividades 

son:  
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• “Ruta misteriosa de los Castillos”, centrada en las fortalezas y leyendas de los 

municipios del Parque Natural. 

• “El tesoro del Pico Mágina”, una actividad cuyo objetivo, es conocer el interior del 

parque. 

• “Oleo-experiencia Mágina”, dedicada al Oleoturismo y perfecta para disfrutar de la 

gastronomía y sus productos naturales. 

• “Mágina Activa”, para realizar una gran variedad de actividades deportivas en la 

naturaleza. 

• “El autobús de la cultura”, con tres rutas diferentes por los municipios más 

representativos del parque. 

• Una observación de aves, ya que el Parque Natural ofrece la posibilidad de avistar 

distintas especies en algunos de sus puntos.  

Todo lo mencionado anteriormente, está expuesto en folletos turísticos para divulgarlo entre 

posibles futuros turistas. Están disponibles tanto en castellano como en francés y podrán 

promocionarse en los stands de las ferias de turismo que se celebren en países de habla francesa. 

Un apartado importante dentro del turismo de naturaleza, sin el cual los parques naturales no 

podrían seguir ofreciendo un paraíso de esparcimiento y de belleza, es el respeto y la promoción 

de la educación medioambiental. Concienciar al visitante de la necesidad de cuidar el entorno 

es fundamental para que exista una sostenibilidad, que consiga que el viajero se vea atraído por 

este factor, y, por otra parte, los recursos naturales que se ofrecen sigan en buen estado.  

 

El aumento de los turistas en el entorno natural, supone un incremento de la economía local, 

esencial, ya que su economía dependía, hasta hace pocos años, únicamente de actividades 

agrícolas y ganaderas. Sin embargo, para que este crecimiento se produzca, es necesaria una 

mayor inversión por parte de las administraciones, ya que su implicación en este sector no es 

suficiente a día de hoy.  

 

Como ya se ha mencionado, la afluencia de turistas en estos espacios se debe en su mayoría al 

público francófono. Como futura profesional del turismo, opino que es muy importante la 

comunicación con estos turistas, interactuar con ellos en su idioma natal, utilizando medios 

como folletos, sistemas de audioguías, pictogramas en el interior y entorno de los parques… y 

cualquier otro medio para llamar su atención y que se sientan satisfechos durante su visita.   
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8. ANEXOS 

 

Anexo 1: folleto Viaje al Tiempo de los Iberos 

 

 

 

 

 

También disponible online en: https://www.viajealtiempodelosiberos.com/wp-

content/uploads/2016/02/triptico-iberos-DIC-BR.pdf 

 

 

Anexo 2: folleto y guía Rutas de los Castillos y Batallas de Jaén 

 

Díptico Ruta de los Castillos y las Batallas de Jaén (2015) 

https://www.viajealtiempodelosiberos.com/wp-content/uploads/2016/02/triptico-iberos-DIC-BR.pdf
https://www.viajealtiempodelosiberos.com/wp-content/uploads/2016/02/triptico-iberos-DIC-BR.pdf
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También disponible online en: http://castillosybatallas.com/wp-

content/uploads/2014/04/castillosybatallas_pa2015-diptico-br.pdf 

 

 

Guía de la Ruta de los Castillos y Batallas de Jaén 

 

http://castillosybatallas.com/wp-content/uploads/2014/04/castillosybatallas_pa2015-diptico-br.pdf
http://castillosybatallas.com/wp-content/uploads/2014/04/castillosybatallas_pa2015-diptico-br.pdf
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Disponible completa en: http://castillosybatallas.com/wp-

content/uploads/2014/06/castillosybatallas_guiacompleta-ruta-de-los-castillos-y-las-batallas-

3ed.pdf 

 

Anexo 3: folleto III Feria de la Tapa en Torredonjimeno 2018 

 

 

También disponible online en: http://www.adet-torredonjimeno.es/noticias.php?lg=es&idn=333 

 

 

 

 

 

http://castillosybatallas.com/wp-content/uploads/2014/06/castillosybatallas_guiacompleta-ruta-de-los-castillos-y-las-batallas-3ed.pdf
http://castillosybatallas.com/wp-content/uploads/2014/06/castillosybatallas_guiacompleta-ruta-de-los-castillos-y-las-batallas-3ed.pdf
http://castillosybatallas.com/wp-content/uploads/2014/06/castillosybatallas_guiacompleta-ruta-de-los-castillos-y-las-batallas-3ed.pdf
http://www.adet-torredonjimeno.es/noticias.php?lg=es&idn=333
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Anexo 4: Folleto “Jornadas para la promoción del turismo ornitológico y ecoturismo en 

Sierra Morena y Campiña de Jaén”) 

 

 

 

 


