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1. RESUMEN Y PALABRAS CLAVE

RESUMEN

El Trabajo Fin de Master del que es objeto este resumen proyecta una Unidad
Didactica denominada “Predimensionado de elementos de construccion: Fuerzas.
Composicién y descomposicion. Equilibrio. Fuerzas dispersas, fuerzas paralelas”,
enmarcado en el mddulo profesional “Estructuras de Construccidon”. La formacién
profesional que integra este modulo profesional otorga el titulo de “Técnico Superior
en Proyectos de Obra Civil”, regulado por la Orden de 19 de marzo de 2013.

Las estructuras en la construccion son el paisaje de nuestro dia a dia, tanto en ciudades
como en zonas rurales integrandose con el paisaje. Desde las primeras obras de
ingenieria en la construccion, la obra civil ha servido para sumar confortabilidad al
desarrollo de las civilizaciones y comodidad a los hombres y mujeres que las
conforman. Una sociedad con una ingenieria civil avanzada, es una sociedad
vanguardista.

Al desarrollar la unidad didactica de la que es objeto este TFM, se tiene la intencidn de
introducir un temario, complejo y denso dentro de la ingenieria, de una manera
directa y esquematizada, garantizando la asimilacién de los contenidos principales y
conceptos mas relevantes para la capacitacion profesional que el alumnado obtendra.
Y, paralelamente, promover valores sociales, civicos y motivar al estudiante en las
actitudes que puedan favorecer su desarrollo profesional dentro de un entorno
laboral.

PALABRAS CLAVE: estructuras de construccion, obra civil, estatica, fuerzas, equilibrio,
aprendizaje basado en problemas, LinPro

2. ABSTRACT AND KEYWORDS

ABSTRACT

This Master’s Dissertation spoken out by this summary shows a didactic unit named
“Pre-dimensioned of construction elements”: Forces. Composition and
decomposition.Balance.Diversed forces, parallel forces, fitted in the professional grade
“Construction structures”. The professional formation included in this grade gives “Civil
works technical college” degree, regulated by the 19th March 2013 Order

Structures within construction sector are our everyday landscape, both in cities and
rural area, integrating in the scenery. From the firsts engineering works in construction
sector, civil works had been used to add comfortability to civilizations uprising and
men and women within it.



An advanced public engineering society is a vanguard society. At the time of
developing this didactic unit, speaking about this Master’s Dissertation, it has the
intention to include a complex and difficult topic inside of engineering, in a strait way
and schematized, ensuring principal concepts assimilation and more relevant things for
helping students in professional training.

And also, promote civic and social values and motivate students in helping self growing
attitudes at work.

KEY WORDS: construction structures, civil works/public works, static, forces, balance,
problem learning based, Linpro.



3. INTRODUCCION

Actualmente vivimos una situacion inédita y de alcance mundial que ha sido capaz de
paralizar, parcialmente, todo lo que considerabamos “vida normal”. Los centros
educativos estan cerrado temporalmente y los docentes intentando adaptar
contenidos y metodologias, en tiempo record, para impartir clases online. Lo que si
podemos garantizar a dia de hoy, es que no se conocen los procedimientos para el
curso que viene, ni siquiera la modalidad de ensefianza que se aplicard al préoximo afio
escolar. Ante tanta incertidumbre, he optado por desarrollar este TFM de manera
“normal”, o por los menos lo que hasta ahora se podia llamar asi. De manera que la
Unidad Diddctica se va a proyectar como si el siguiente curso tuviese la modalidad,
temporalizacidon, metodologias y aplicacién del proceso de ensefianza-aprendizaje, que
ha tenido hasta el presente afio.

La unidad didactica que se desarrollard en este proyecto sobre predimensionamiento
de elementos de construcciéon, es la primera del moddulo de Estructuras de
Construccién. Cuenta con un gran peso conceptudinal dentro del médulo profesional,
realiza la introduccién al calculo de esfuerzos, cargas y demas factores que influyen en
la capacidad estdtica de nuestras estructuras. Al representar el inicio sienta las bases
para los calculos mas especificos de obra civil que se imparten en las siguientes
unidades didacticas.

En la unidad didactica se abordan contenidos en calculo y teoremas para
predimensionar y definir elementos que soporten las cargas para las que se disefa
una estructura de construccién. Porque, realmente équé son las grandes estructuras,
sino la unién de cientos de pequeiios elementos constructivos?. El estudiante recibe
los conocimientos necesarios para la comprensidn y ejecucion de estructuras de
construccion de muy diversas complejidades, una vez completada su formacién
profesional.

La incorporacidon del alumnado al mercado laboral es un objetivo principal en el
desarrollo del proceso de ensefianza-aprendizaje de este ciclo formativo de grado
superior en Proyectos de Obra Civil. Ademas de incidir en la asimilacién de los
contenidos del mddulo, se hace especial hincapié en fomentar actitudes cooperativas y
colaborativas mediante puestas en comun, actividades en grupo, sesiones de revisidon
de dudas en conjunto, y la responsabilidad del desempefio de una labor profesional.

Para ejecutar este plan de objetivos se desarrolla una metodologia didactica que vela
por la calidad de la ensefianza y la inclusion total del alumnado. Basandonos en la
tipologia de centro, perfil del alumnado y nivel sociocultural y socioeconémico de la
zona de ubicacién del IES, la eleccidn de metodologias como la del aprendizaje basado
en problemas favorecen la receptividad del estudiante para la comprension y
asimilacién de los contenidos del mddulo. Dado que en nuestro ciclo tenemos
mayoritariamente alumnado mayor de edad y de origen socio cultural medio,
responden mejor a los métodos de trabajo basados en la practica y la ejercitacién
debido a las perspectivas claras respecto al futuro laboral inmediato, caracteristico de
edades mas adultas.



En la preparacion para la incorporacion a un futuro entorno laboral, no solo se ha de
trabajar las actitudes colaborativas y cooperativas, sino también de forma notable el
trabajo auténomo e individual. Este ocupara el mayor tiempo en el desempefio de las
cualificaciones profesionales del ciclo formativo de grado superior de Proyectos de
Obra Civil, y permitird al estudiante obtener el maximo rendimiento en su actividad
profesional, aspecto que motiva a incentivar el trabajo auténomo en una proporcion
adecuada.



4. FUNDAMENTACION EPISTEMOLOGICA

4.1. CONTEXTUALIZACION DEL CENTRO ESCOLAR

El IES San Juan Bosco se sitla en el nimero 6 de la calle Milldn de Priego, en la capital
de la provincia de Jaén, Jaén. Se ubica en el casco histdrico de la ciudad, anteriormente
fue una senda llamada calle Morales y posteriormente, debido a su transito, pasé a ser
una carretera denominada calle Arrabalejo, tomando el nombre del famoso Pilar del
Arrabalejo. También tomdé el nombre de Calle de los Huertos, hasta que
definitivamente, en 1921 y en honor a un militar, quedo renombrada como calle Millan
de Priego. En sus alrededores encontramos relevantes monumentos del renacimiento
y de la cultura mozarabe como el convento de la Magdalena, la iglesia de San
Bartolomé, convento de San Andrés, monasterio de Santa Clara, iglesia de San Juan y
los famosos Bafios Arabes, los mejores conservados de Europa segun el centro cultural
del mismo nombre. A continuacidn se muestra una captura de goolzoom con la
ubicacidn exacta:

377715713046 37865498568 & R\, . A\"‘{ She e NYal e .
Figura 1. Plano de situacion. Fuente: Goolzoom.

La ciudad de Jaén cuenta con una superficie de 424,02 km? y una poblacion de 112.999
habitantes, en el afio 2019, que se distribuye en 58.579 mujeres y 54.420 hombres. Ha
desarrollado un incremento de poblacidn en los uUltimos diez aifos del -3,1% y registra
una media de edad de 42,6, en el mismo afio. Del total de la poblacidn de la capital,
3589 son extranjeros mayoritariamente de origen marroqui, concretamente un 20,8 %.
Aunque también encontramos un numero muy parecido de emigrantes locales,
exactamente 2.902, una cifra ligeramente mas alta que la de residentes extranjeros. La
union de todos estos factores dibuja fielmente el mapa de diversidad cultural en la
capital y confirma la realidad de nuestros centros educativos.



FACTORES SOCIOECONOMICOS

El [ES San Juan Bosco se sitla en el histérico barrio de San Juan, el barrio es vulnerable
por sobrepasar los valores criticos de carencias en estudios (29,35%) frente al 16,76%
del municipio y el 21,42% de la comunidad; y paro: 21,82% frente al 17,48% del
municipio y el 23,21% de la comunidad. Cabe destacar que la tasa de paro de la
comunidad supera el valor critico de referencia: (21,24%). La tasa de ocupados
eventuales: 39,09% es bastante superior a la media del municipio: 28,23% y similar a la
de la comunidad auténoma (40,28%). Ademds, el porcentaje de ocupados no
cualificados es de 20,03%, superando asi los porcentajes del municipio (10,55%), y en
un 3% al de la comunidad auténoma (17,79%). El parque de las viviendas es antiguo, el
31,75% de las viviendas son anteriores a 1951 frente al 8,38% de las viviendas del
municipio y al 13,49% de las de la comunidad auténoma. Un 71,15% de los vecinos
resaltan la carencia de espacios verdes en el barrio y el 40,81% opina que no hay
suficiente seguridad, porcentajes superiores a los del municipio y comunidad
autonoma (Analisis Urbano de Barrios Vulnerables, MFOM).

Los datos mostrados evidencian que el alumnado perteneciente al centro se sitla en
un nivel socioeconémico bajo, esto afecta principalmente al estudiante de secundaria.
En bachillerato, se aumenta la heterogeneidad del alumnado y con ello aumenta sube
timidamente el nivel cultural y socioecondmico. Segin describe el plan de centro del
IES para el curso vigente: “El alumnado del Bachillerato proviene no sélo de los barrios
de la Magdalena sino también de familias que se ubican en el entorno de la Avenida
del Paseo de la Estacién y otras zonas limitrofes. Presentan también bajos habitos de
estudio especialmente en 12 de Bachillerato y el absentismo en estos ultimos afios ha
sido elevado, si bien hay que decir que se ha conseguido aumentar el nimero de
matriculas en estas ensefianzas”.

El absentismo, como ya cita el plan de centro, es un problema bien conocido en el IESy
es en el alumnado de ESO donde se acusa mas. Con un alto porcentaje de incidencia en
el alumnado de etnia gitana, muy numerosos en el centro.

El plan de centro del IES San Juan Bosco, define y divide el alumnado:

Alumnado de E.S.O.
- Elevado indice de absentismo
- Falta de habilidades sociales para la relacién con los otros y la resolucién
armonica de los conflictos.
- Problemas de convivencia asociados a la falta de respeto entre las personas.
- Problemas familiares: familias desestructuradas, alumnado que reside en
centros de acogida,..

Alumnado de Bachillerato y Ciclos
- Lasituacidn socioecondmica de las familias parece ser el factor mas destacar en
este alumnado.
- Gran diversidad de edades, procedencias y niveles socioculturales.
Alumnado de Adultos:
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- Muy bajos resultados y muy altos indices de absentismo que se han dado desde
siempre, estos ultimos.

- Alumnado que toma la ensefianza con una ocupacién secundaria hasta en tanto
encuentren un trabajo.

Basandonos en la descripcidon del alumnado por el Plan de Centro de IES San Juan
Bosco del presente curso, se puede concluir que para el desarrollo de esta Unidad
Didactica contaremos con un alumnado con predisposicién positiva al proceso de
ensefianza-aprendizaje, sin absentismo y con niveles socioecondmicos vy
socioculturales diversos, con edades comprendidas entre los 18 y 35 afos.

EL RECINTO ESCOLAR

El edificio de IES San Juan Bosco se construyd en 1931, anteriormente fue la antigua
Escuela de Maestria Industrial. El origen del edificio evidencia la falta de adaptabilidad
de los espacios a las ensefianzas impartidas en la actualidad, deficiencias que podrian
dificultar la calidad de las ensefanzas que el centro oferta.

Tradicionalmente ha sido un centro de formacién profesional, denominacién que se le
adjudicé a mediados de los anos 70. Una década después, a principios de los anos 80,
se instalan las ensefianzas de educacion secundaria que hoy son el Bachillerato y la
ESO.

El centro se ubica en la Calle Milldn de Priego niumero 6 de Jaén capital. Debido a la
orografia del terreno tiene una distribucién en tres plantas: la planta baja con la
entrada principal abocada a la calle Millan de Priego, la primera planta y una planta en
semisétano, donde se ubica el patio principal y la salida de emergencia a la calle
posterior Maestro Bartolomé. En las siguientes figuras se muestra el plano catastral y
las distintas plantas del edificio:
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de centro I.E.S. San Juan Bosco 2019/2020.

El IES San Juan Bosco oferta todas las ensefianzas que se enumeran a continuacion:

- Tercero y cuarto de ESO.
- Primeroy segundo de FP Basica
Primero CFGM de Cuidados Auxiliares de Enfermeria
CFGM de Estética y Belleza.
CFGM de Peluqueria
CFGM de Farmacia y Parafarmacia.
Bachillerato de Humanidades y Ciencias Sociales y Ciencias y Tecnologia.
CFGS de Proyectos de Obra Civil.
CFGS de Dietética.
CFGS de Estética Integral.
CFGS de Estilismo y Direccidn de Peluquerias.
CFGS de Laboratorio Clinico y Biomédico.
CFGS de tarde de Laboratorio Clinico y Biomédico.
CFGS de Proyectos de Edificacion.
CFGM de adultos de Cuidados Aucxiliares de Enfermeria.
- Bachillerato semi-presencial de Ciencias y Tecnologia y Humanidades y CCSS.

Las infraestructuras de las que dispone el centro para garantizar un aprendizaje
adecuado en las ensefianzas que ofrece el centro. A continuacién, se describen los
espacios distribuidos para cada ensefianza:

13



ENSENANZAS ESPACIOS

Aulas

Laboratorio de Idiomas

ESO y Bachillerato Aula de Informatica

Aula de Tecnologia
Laboratorio de Fisica y Quimica
Laboratorio de Biologia

Ciclos Formativos de
Aulas

Imagen Personal y FP
Basica de Auxiliar de
Peluqueria
Ciclos Formativos de

Edificacion y Obra Taller de Edificacion y Obra Civil

Talleres de Estética y Peluqueria

Civil

Taller de Enfermeria
Laboratorio de Dietética y Farmacia
Taller de Microbiologia
Taller de Andlisis Clinicos
Aula de Dietética
Biblioteca
Gimnasio
Patio
Espacios Comunes Sala de Profesorado
Despacho de Direccién, Administracion, Jefatura de
Estudios y Secretaria
Aseos y Servicios para alumnado y profesorado

Ciclos Formativos de
la rama Sanitaria

N R RRRRNNN

Tabla 1. Cuadro resumen de los espacios del centro. Plan de centro I.E.S. San Juan
Bosco 2019/2020.

En el citado Plan de Centro, se reconoce que numerosos espacios “no cumplen con los
requisitos establecidos en el RD 1537/2003 que establece los minimos que deben
cumplir los centros que impartan ensefianzas escolares de régimen general, de éstos
destacar la Biblioteca, el Gimnasio y el Patio”.

Existe una complicacidn a la hora de aplicar los programas de atencién a la diversidad,
hay que realizar desdoblamientos por la ocupacién de casi la totalidad de las aulas en
horario matinal. La limitacidon arquitectdnica supone un condicionante légico teniendo
en cuenta que nos referimos a un edificio construido hace casi 80 afos.

PERSONAL DOCENTE

El claustro del profesorado esta conformado acorde a los datos de asignacion de cupos
14



del curso 2016/17, lo componen 88 profesores/as teniendo una presencia femenina
cercana al 70%. Una cincuentena forman parte del profesorado de FP, mientras que
secundaria cuenta con 38 docentes.

Como en el resto de centros educativos publicos, el IES San Juan Bosco también sufre
la casuistica del personal docente “errante” debido a concursos de traslados,
“concursillos” e interinidades. Aspectos que actian como freno para alcanzar un nivel
Optimo de participacién en la vida y la evolucién del centro, un personal docente con
una permanencia mas continuada se compromete mas en el desarrollo,
perfeccionamiento e innovacion en el proceso de ensefianza-aprendizaje del centro. La
organizacién del claustro se observa en la siguiente figura:

Padres/Madres AMPA Ayuntamiento Personal Laboral

| CONSEJO ESCOLAR |

EQUIPO DIRECTIVO

Direccidén
ALUMMOS Vicedirecciéon CLAUSTRO
Jefatura de Estudios PROFESORES

Secretaria

| Equipo técnico de Coordinacién Pedagdgica Ii

|
Departamento de Orientacién

| Departamento de actividades extraescolaresli

Departamentos Didacticos

Departamentos de Familias Profesionales

Figura 4. Organigrama del Centro I.E.S. San Juan Bosco. Fuente: Plan de centro I.E.S.
San Juan Bosco 2019/2020.

ANTECEDENTES Y ESTADO DE LA CUESTION

En el presente Trabajo Fin de Mdaster (TFM), se realizara la proyeccién de la Unidad
Didactica “Realizacion de cdlculos para el predimensionado de elementos de
construccion”, perteneciente al moédulo Estructuras de Construcciéon del Ciclo
Formativo de Grado Superior de Proyectos de Obra Civil. Este mddulo se ubica dentro
del primer curso del ciclo. Es conveniente contextualizar la Formacion Profesional en el
paradigma actual de la educacion, asi como la proyeccién de obra civil y las estructuras
de construccion dentro de un marco historico y de relevancia.
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LA FORMACION PROFESIONAL EN ESPANA

El interés hacia la Formacién Profesional ha registrado un crecimiento significativo en
nuestro pais dentro de la Ultima década, solo para el curso 2019/2020 se matricularon
23.000 estudiantes mas, haciendo un total de 861.906 frente a los 486.000 que se
registraron en el afo 2008. Esto refleja que el porcentaje de estudiantes que han
optado por la FP en los ultimos diez afios ha crecido un 77% (segun Datos y Cifras
publicado por el Ministerio en de Educacién en septiembre de 2019). No obstante,
cabe mencionar que la tasa de escolarizacion de Ciclos Formativos de Grado Medio
(CFGM) en los paises integrantes de la OCDE, es del 26% frente al 12% registrado en
Espafia. Esto implica que, aunque la progresion es positiva, queda camino por hacer.

La principal motivacién que lleva al estudiante a seguir la FP son las oportunidades
laborales. El empleo dirigido a titulados de FP en 2017 alcanzé un porcentaje del 40,3%
del total de ofertas de trabajo y un 48,3% en 2018, muy cerca del 48,1% que presentan
las titulaciones universitarias. En un informe elaborado por la agencia El Centro
Europeo para el Desarrollo de la Formacion Profesional (CEDEFOP), “Skills forecast”,
en ano 2030 Espafia necesitard que un 65% de las incorporaciones laborales posean
cualificaciones medias (CFGM), y un 35% con cualificaciones altas (CFGS y Titulaciones
universitarias).

La educacién, segun el articulo 27 de la Constitucion, es alcanzar el pleno desarrollo de
la personalidad humana y el respeto a los principios democraticos de convivencia y a
los derechos y libertades fundamentales, y la Formaciéon Profesional colabora
activamente en su consecucion. La FP dota al estudiante de los medios para alcanzar
los conocimientos y cualificaciones necesarias para el desempefio de una actividad
profesional, y fomenta las habilidades para la adaptacion a futuros entornos laborales.

En nuestro sistema educativo la Formacién Profesional es una organizacion modular,
de duracidn variable, que integra los contenidos tedrico-practicos adecuados a los
diversos campos profesionales (segun BOE de 4 de mayo de 2006, articulo 39.3). Y,
con caracter general, se dividen en 3 niveles:

1. Ciclos de Formacion profesional Basica
2. Ciclos Formativos de Grado Medio
3. Ciclos Formativos de Grado Superior

FORMACION PROFESIONAL DE PROYECTOS DE OBRA CIVIL

Los origenes de la Ingenieria Civil datan del 4000 a.C. con las pirdmides de Egipto, vy
paralelamente comienza el desarrollo del transporte de materiales. Posteriormente,
junto a grandes construcciones como la Gran Muralla China cimentaron las bases de la
actual Ingenieria Civil. La civilizacion romana construyd innumerables acueductos,
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puentes, presas y caminos, usando los principios que hoy dia se aplican al cdlculo y
dimensionamiento de estructuras y construcciones.

El analisis estructural con fundamento cientifico comenzd a partir de la segunda mitad
del siglo XVIII, fisicos e ingenieros como Maxwel, Hooke, Tomas Young, Euler o los
Bernoulli fueron grandes protagonistas de este proceso, y sus nombres resultan muy
familiares para cualquier estudiante de esta disciplina. Dieron forma y fondo a la
Resistencia de Materiales o Mecanica de Materiales.

La obra civil esta permanentemente presente en nuestro dia a dia, nos facilitan el
desplazamiento y favorecen a la habitabilidad de espacios mediante aprovechamiento
del terreno, disefia y construye infraestructuras para abastecimiento y un largo
etcétera. La ingenieria civil contribuye y fomenta el equilibrio entre el medio ambiente
y los elementos arquitectdnicos, buscando la armonia y el maximo respeto,
convirtiéndose en un actor social mas aunando esfuerzos destinados a la
confortabilidad.

El ciclo formativo de Proyectos de Obra Civil , en su contexto mds académico, pretende
la adquisicion de las cualificaciones necesarias para el desempefio de la labor
profesional, pero también esta orientado a la mejora de cualificaciones ya adquiridas o
la reorientacién de las mismas para trabajadores. El ciclo formativo se divide en los
siguientes moédulos profesionales:

e Estructuras de construccion.

e Representaciones de construccion.

e Mediciones y valoraciones de construccion.
e Replanteos de construccién.

e Planificacién de construccion.

e Urbanismo y obra civil.

e Redes y servicios en obra civil.

e Levantamientos topograficos.

e Desarrollo de proyectos urbanisticos.

e Desarrollo de proyectos de obras lineales.
e Proyecto en obra civil.

e Formacién y orientacion laboral.

e Empresa e iniciativa emprendedora.

e Formacién en centros de trabajo.

El presente TFM se centrard, como se comentd previamente, en la Unidad Didactica
de Estructuras de Construccién

HISTORIA DE LAS ESTRUCTURAS DE CONSTRUCCION

Si se revisan distintos documentos, por lo general, se distinguen entre la historia de la
construccion y la historia de las estructuras mencionandose por separado. Cuando
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realmente hacen referencia a la misma técnica y procedimientos. Mientras que la
historia de la construccién hace referencia a analizar materiales y procedimientos
constructivos en un contexto econdmico, social y geografico, la historia de las
estructuras interpreta, modela y analiza los métodos empleados para dimensionar
elementos, conducir cargas y esfuerzos. La historia de las estructuras aporta el método
analitico a la historia de la arquitectura, método que persigue comprender a través de
la descomposicién y simplificacién en modelos representativos y proporcionales.

Haciendo un breve repaso histérico a las estructuras empezaremos en el aiio 13000
a.C. con las primeras estructuras de madera para hacer tiendas cubriéndolas con pieles
para resguardarse, mas adelante hacia el 8000 a.C. se construyd el primer puente con
troncos y piedras para permitir cruzar un pequeio rio. En el afio 2500 a.C. aparece la
primera estructura articulada, denominada cigofal, que consistia en un larguero con
un apoyo y un contrapeso en uno de sus extremos y se usaba para extraer recipientes
con agua, con el extremo contrario, de un pozo poco profundo. Con la expansién del
imperio romano vinieron importantes estructuras de construccion como lo acueductos
gue servian para trasvasar agua a las urbes cruzando valles y sorteando obstaculos
naturales, también sobre el 1400 a.C. ejecutaron la construccidon de puentes con gran
maestria mediante la superposicién de arcos, salvando grandes accidentes geograficos.
Otro gran referente histérico de las estructuras en la construccién, es sin duda la edad
media y la intensa construccién de iglesias y catedrales que en ocasiones duraban mas
de un siglo y suponian un auténtico reto estructural al crear grandes espacios con
techo muy altos culminados en bdvedas.

Las estructuras de construccion y el sedentarismo nacen una a razén de la otra por la
necesidad de resguardarse, almacenar o acomodarse al terreno. Inicialmente los
materiales usados provenian, sin apenas proceso, de la naturaleza como la madera o la
piedra, en ocasiones argamasas de simples mezclas de minerales triturados. Pero en el
siglo XVIII con la experiencia acumulada recientemente para forjar hierro, nace el
primer puente de hierro forjado que se ubica en Inglaterra. La construccion del puente
de Coalbrookdale tuvo una gran relacién con la aparicion de los grandes hornos y el
consiguiente abaratamiento de precio del hierro fundido, la viabilidad econdmica
siempre ha sido y serd un factor determinante en cualquier disciplina de la ingenieria y
la arquitectura.

Comenzaba una etapa destacable para las construcciones metalicas, la construccion
del Crystal Palace de Londres en 1801 o el puente colgante de Pais de Gales en 1820
consolidaron las estructuras metdlicas como la opcién mds recomendada. Los tiempos
reducidos de ejecucion, la posibilidad de albergar grandes espacios, la resistencia a
cargas o la versatilidad a futuras adaptaciones, figuran como ventajas de estas
estructuras- Como ventaja aiadida, en 1881, se descubre y desarrolla la soldadura de
arco eléctrico anadiendo solidez a las uniones y reduciendo tiempos de ejecucion.
Introduciéndose durante el siglo XX en el armazén de grandes edificios como el
Empire State Building de 380 m de altura o los desaparecidos edificios del World Trade
Center con 442 m de altura, ambos ejemplos en Nueva York.

Paralelamente, también se extendia el uso del cemento para construccién muy por
detrds del acero. Hasta que aparecid el hormigén armado, una combinacién de
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cemento y un entramado de varilla de acero en su interior. Inicialmente, todo eran
ventajas: gran diversidad de formas, unir la resistencia del cemento a la compresion y
la resistencia del acero a la torsidn, resistencia al fuego y un material principal muy
econdmico obtenido de recurso naturales baratos. Pero tenia otros poderoso
inconveniente como la poca capacidad de aislamiento térmico, el elevado peso de las
estructuras y la necesidad de complicados trabajos de modificacidn y demolicién.

Con el nacimiento del hormigdn armado, necesariamente nacieron nuevos problemas
de calculo estructural mas complejos que requerian nuevos métodos. El paso decisivo
fue dado por Cross en 1932 con la publicacién de su método iterativo para resolver
problemas de entramados intraslacionales. Este método se ha perfeccionado desde
entonces hasta hoy, apareciendo métodos parecidos como los grados de
empotramiento de Torroja o el método iterativo de Kani.

En el pasado siglo XX el mundo de la ingenieria estructural ha presenciado un sinfin de
nacimientos de materiales y técnicas nuevas, e inéditas formas estructurales. Nuevos
materiales como el aluminio, hormigones con compuestos especiales, maderas
laminadas, materiales compuestos, aluminios y aceros de alta resistencia que han
aparecido en la escena de las estructuras de construccién consolidandose sélidamente.
Es un avance constante y presumiblemente imparable, nuevas técnicas de soldadura
eléctrica, hormigones pretensados, grandes tableros en los puentes o estructuras de
membrana se convierten en procesos comunes en la construccidn. Sin olvidar los
ordenadores y el software especifico de calculo de estructuras, que se han convertido
en uno de los elementos que mas ha transformado la realidad de las estructuras, sobre
todo los centros de trabajo, y que ha agilizado los procesos de calculo automatizando
proceso reduciendo su tiempo considerablemente.

JUSTIFICACION DE LA ELECCION DEL TEMA

El tema sobre el que versa este TFM es la proyeccién didactica del mddulo Estructuras
de Construccién, y mds concretamente de su primera unidad didactica “Realizacién de
calculos para el predimensionado de elementos de construccion”. Esta unidad, junto
con la UD 2 contiene la mayor parte de la carga tedrica y del célculo del mdédulo,
constituye las bases de célculos mas complejos que se realizardn mediante software y
seran claves para su comprension.

Las estructuras en la construccién de cada pais o continente representan capitulos de
la historia de cada territorio, su progreso industrial y socioecondmico, su
vanguardismo creativo o su nivel de compromiso con el medio ambiente y el entorno
natural. También puede reflejar, mediante su conservacién y ensalzamiento, un reflejo
cultural de la sociedad donde se ubica, representando con orgullo progresos pasados o
aceptando con madurez épocas menos lustrosas que para aprender no debemos
olvidar. En resumen, forman parte de la identidad del espacio donde se emplazan.
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El calculo de estructuras representa el “éPuedo?” del disefio previo de un proyecto de
construccidon y también el “como”, hasta definir el “écon qué?”. El cdlculo para el
predimensionamiento de elementos de construccién introduce los métodos
necesarios para disefiar y analizar la unién y conformacién de los elementos para
soportar las cargas dispuestas y dimensionar los materiales necesarios garantizando la
seguridad establecida en las correspondientes normas.

En este contexto se situa el médulo que contiene la unidad didactica de la que es
objeto este TFM y en consonancia, fija los objetivos para alcanzar las cualificaciones
necesarias para la realizacién de dichos proyectos. Estos son, seglin recoge la Orden de
19 de marzo de 2013 por la que se desarrolla el curriculo correspondiente al titulo de
Técnico Superior en Proyecto de Obra Civil, los siguientes:

- La resolucion de problemas de aplicacién de estatica de construcciones que
planteen situaciones identificables en la realidad.

- El andlisis del comportamiento de las estructuras de construccién, el
descubrimiento de los factores que se han tenido en cuenta al disefiarlas y la
exploracion de soluciones alternativas, mejoras o cambios en sistemas
estructurales dados, teniendo en cuenta otros factores o criterios de diseno.

- La realizacidn de sencillos modelos funcionales de sistemas articulados, para
reconocer sus partes, analizar y explicar su funcionamiento.

- El conocimiento de los materiales y sus formas comerciales desde un
planteamiento de su aplicaciéon a elementos o sistemas constructivos
concretos, analizando las caracteristicas que definen el material y las razones
gue justifican su eleccién y empleo en funcién de las propiedades requeridas
en cuanto a estética, economia, puesta en obra, durabilidad u otras.

- Laidentificacion de procesos de fabricacién de materiales y su representacién
mediante diagramas.

- La resolucién de problemas de dimensionado de elementos estructurales
sencillos como zapatas aisladas, vigas simplemente apoyadas, soportes y
muros.

- Las caracteristicas e investigacion del terreno asi como la identificacién vy
prevision de las posibles interacciones entre el terreno y la estructura como
paso previo para el disefio y ejecucion de cimentaciones técnica vy
econdmicamente correctas.

- Las operaciones y maquinaria necesarias para realizar los trabajos de
movimiento de tierras.

- La identificacion y anadlisis de documentacion escrita y grafica relativa a
estructuras, cimentaciones y reconocimiento de terrenos, valorando su
contenido, presentacion, lenguaje y convenciones técnicas.

Como apoyo grafico y para minimizar tiempos de cdlculos mas complejos, e hara uso
del software libre LinPro, aunque se consultaran trabajo de terceros y estudios en
otros software como SolidWork o AutoCad (en su versidn Estructuras). Estos ultimos
no se podran usar en el centro por ser de pago sus licencias, aunque se informara que
existen versiones gratuitas para estudiantes con duracién determinada. El software
elegido tiene un interfaz intuitiva y muy visual, por lo que la facilidad de uso se une a la
ventaja de ser un software libre.
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PERSPECTIVAS PROFESIONALES

La principal utilidad que representa la formacion profesional es su alta demanda
laboral para rellenar el espacio de las carreras técnicas que cred la implantaciéon en
2010 del Plan Bolonia y las ensefanzas de grado. Y mas especificamente en el sector
de la construccidn civil, donde fue muy relevante la figura del arquitecto técnico y del
ingeniero técnico, conocidos como delineante y perito respectivamente. Las
demarcaciones laborales principales a las que este mddulo ofrece salida las recoge el
Real Decreto 386/2011, de 18 de marzo, por el que se establece el titulo de Técnico
Superior en Proyectos de Obra Civil y se fijan sus ensefianzas minimas. Son las
enumeradas a continuacion:

- Delineante proyectista de carreteras.

- Delineante proyectista de urbanizacion.

- Delineante de obra civil.

- Delineante de servicios urbanos.

- Practico en topografia.

- Especialista en levantamiento de terrenos.

- Especialista en levantamiento de construcciones.
- Especialista en replanteos.

- Delineante de topografia.

- Ayudante de Jefe de Oficina Técnica.

- Ayudante de Planificador.

- Ayudante de Técnico de Control de Costes.

- Técnico de control documental.

- Maquetista de construccion.

- Delineante proyectista de redes y sistemas de distribucién de fluidos.

La motivacién del estudiante de ciclos de formacién profesional es crucial para la
obtencidn de todas las competencias necesarias, si bien no es muy frecuente entre
este perfil de alumnado la falta de motivacién, si puede crearse un desfase de los
contenidos respecto a la realidad en el mundo profesional. El estudiante demanda un
aprendizaje significativo, necesita motivarse y ser motivado, encontrando el principal
aliciente en el convencimiento de la aplicaciéon real de las competencias adquiridas.

El mddulo Estructuras de Construccién, que recoge la unidad didactica de la que este
TFM es objeto, tiene el objetivo de formar al alumnado en futuros profesionales que
sepan leer las estructuras de construcciéon solo mirandolas, comprenderlas y adquirir
los conocimientos necesarios para su disefio, calculo y ejecucidon, observando siempre
la normativa que regule la actividad, los medios de prevencidn en riesgos laborales y
de salud y necesariamente, por suerte cada vez mas, la integracién con el entorno
natural de todas las edificaciones y el respeto del medio ambiente.
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5. PROYECCION DIDACTICA
INTRODUCCION

El mdédulo profesional “Estructuras de Construccion” constituye una figura notable
dentro de los contenidos de este CFGS. Ofrece la base de los conocimientos sobre
estructuras y las herramientas para su calculo, y posterior dimensionamiento, la
seleccion de los distintos materiales segln sea su finalidad, en funciéon de sus
caracteristicas, preparacion del terreno y su consecuente estudio, valoracidon de
maquinaria para la acometida del proyecto, y las tareas de gestiéon asociadas. Las
distintas unidades didacticas que se van a desarrollar contribuyen a asegurar la
competencia general del CFGS Proyecto de Edificacién Civil, que consiste en elaborar la
documentacién técnica de proyectos de obra civil y de ordenacién del territorio,
realizar levantamientos y replanteos de obras de construccion y gestionar el control
documental para su ejecucion, respetando la normativa vigente y las condiciones
establecidas de calidad, seguridad y medio ambiente, segiin Real Decreto 386/2011, de
18 de marzo, por el que se establece el titulo de Técnico Superior en Proyectos de
Obra Civil y se fijan sus ensefianzas minimas.

Este mddulo dotard al alumnado con los recursos necesarios para el disefio y
desarrollo de estructuras, desde su planificacion y dimensionamiento hasta el
seguimiento de campo, fomentando el trabajo cooperativo y colaborativo.
Adaptdndose para su ingreso en el ambito laboral. El modulo destacado se imparte en
el primer ano del curso del ciclo.

El propdsito principal es formar al alumnado en las técnicas basicas de calculo de
estructuras en equilibrio y elementos estructurales diversos, asi como en programas
de disefio y de calculo mas representativos entre los mas extendidos en el tejido
empresarial local, creando un interés mas cercano ante la incorporacién futura, e
intentando fomentar el interés hacia la cultura de la obra civil motivando la curiosidad
y acercando la posibilidad de continuar la siguiente etapa educativa.

En la seleccién de contenidos se ha tenido en cuenta el modelo propuesto, iniciando el
modulo con lo mas genérico y reforzando su asimilacién, con la teoria como punto de
partida hacia la practica, culminando con lo mas concreto y el refuerzo de las
actitudes.

MARCO LEGISLATIVO

El presente trabajo se inscribe dentro del Real Decreto 386/2011, de 18 de marzo, por
el que se establece el titulo de Técnico Superior en Proyectos de Obra Civil y se fijan
sus ensefianzas minimas (BOE-A-2011-6711).

La Comunidad Auténoma de Andalucia posee la competencia, al igual que todas las
CCAA, para redactar su normativa propia en el ambito de educacién, reflejada en la
Orden de 19 de marzo de 2013, por la que se desarrolla el curriculo correspondiente al
titulo de Técnico Superior en Proyectos de Obra Civil (BOJA 24/04/2013).
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Se indican a continuacion las principales normativas en vigor relativas a la titulacion
objeto de estudio.

- LEY ORGANICA 5/2002, de 19 de junio, de las Cualificaciones y de la Formacién
Profesional.

- REAL DECRETO 1416/2005, de 25 de noviembre, por el que se modifica el Real
Decreto 1128/20003, de 5 de septiembre, por el que se regula el catdlogo
Nacional de las Cualificaciones Profesionales.

- Real Decreto 1147/2011, de 29 de julio, por el que se establece la ordenacién
general de la formacidn profesional del sistema educativo.

- DECRETO 436/2008, de 2 de septiembre, por el que se establece la ordenacion y
las ensefanzas de la Formacién Profesional inicial que forma parte del sistema
educativo.

- ORDEN de 29 de septiembre de 2010, por la que se regula la evaluacion,
certificacién, acreditacién y titulacion académica del alumnado que cursa
ensefianzas de formacién profesional inicial que forma parte del sistema
educativo en la Comunidad Auténoma de Andalucia.

- Real Decreto 386/2011, de 18 de marzo, por el que se establece el titulo de
Técnico Superior en Proyectos de Obra Civil y se fijan sus ensefianzas minimas.

- Orden de 19 de marzo de 2013, por la que se desarrolla el curriculo
correspondiente al titulo de Técnico Superior en Proyectos de Obra Civil.

- Ley Organica 8/2013, de 9 de diciembre, para la mejora de la calidad educativa.

- LEY ORGANICA 2/2006, de 3 de mayo, de Educacién.

- LEY 17/2007, de 10 de diciembre, de Educacion de Andalucia (BOJA nim. 252
de 26 de diciembre de 2007).

CONTEXTUALIZACION DEL AULA

La diversidad del alumnado es un factor a tener muy presente para el desarrollo de
una programacion didactica, consecuentemente se elaboraran distintas adaptaciones o
se ejecutaran diversas metodologias didacticas atendiendo a los diferentes perfiles
dentro del alumnado. Cabe destacar que las infraestructuras de las que disponga el
centro influirdn determinantemente en la calidad y ejecucion de estas actuaciones.
Existe una distincién entre el alumnado de las ensefianzas de secundarias obligatoria y
bachillerato, y la FP. Los primeros son integrantes de familias del barrio o las cercanias,
mientras que el alumnado de FP conforma un conglomerado heterogéneo de
procedencias de distintos puntos de la provincia o de fuera de ésta, como puede
ocurrir en casos de ciclos con alta demanda y baja oferta. El ratio de estas aulas estd
situado entre dos y diez alumnos/as, con edades comprendidas entre los dieciocho y
treinta y cinco afios. Destacar que existe alumnado con necesidades educativas
especiales, para el cual se definirdn actuaciones a realizar que se detallaran en las
adaptaciones curriculares.

La poblacién del centro presenta altos niveles de absentismo, como habitantes del
barrio donde se ubica el IES. Regularmente, una parte notable del alumnado no acaba
formalizando la matricula en el centro. No existe una alta motivacidn hacia el estudio y
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la disciplina en el mantenimiento de las instalaciones no esta adquirida como habito.
En el ambito de los Ciclos Formativos, especialmente en los de Grado Superior, el
alumnado destaca por el compromiso hacia su formacién y con el objetivo de una
pronta incorporacion al mundo laboral, este perfil destaca en los habitos de trabajo ya
adquiridos, y una autonomia destacable. Igualmente, presentan unos niveles de
absentismo bajos, obteniendo de esta forma un aprendizaje significativo.
Este alumnado posibilita un trato mas coloquial y cercano, facilitando asi la
participacién en la planificacién mas activamente. Esto lo justifica el hecho que sea una
ensefianza voluntaria, e invita a ejercer una disciplina menos autoritaria.
En cuanto a las instalaciones que el IES San Juan Bosco tiene disponibles para la
Formacidn Profesional De Proyectos de Obra Civil, ademas del aula de teoria, existe un
taller de Edificacién y Obra Civil. Este Gltimo dispone de mesas altas con taburetes, en
la parte delantera del aula, y disponen de tableros regulables en angulo y altura
posibilitando tanto el dibujo como la toma de apuntes. Igualmente, existen mesas con
ordenadores suficientes para todo el alumnado, facilitando la busqueda de
informacién via internet, y principalmente, para el aprendizaje y uso de herramientas
CAD especializadas en obra civil y construccion.
El material disponible en el aula usado para impartir las clases son suficientes y de
adecuada calidad para el desarrollo normal del proceso de ensefianza-aprendizaje. Se
detallan los mas relevantes y necesarios existentes en la clase:

- Proyecto con conexion al equipo informatico del profesor

- Ordenadores para el profesor y cada alumno/a

- Impresora laser A4 e impresora de inyeccién de tinta A3

- Impresora de planos Plotter

- Material diverso de dibujo

- Material especifico de topografia (estacione total, sprays sefalizacién, miras,

jalones, GPS, niveles, etc..)

COMPETENCIAS PROFESIONALES, PERSONALES Y SOCIALES

En la legislacion correspondiente se establecen los criterios previos y el desarrollo de
competencias y cualificaciones minimas que deben garantizar el proceso de ensefanza
para el Ciclo Formativo de Grado Superior de Proyectos de Obra Civil. Para su mejor
comprensién se van a definir los conceptos de competencia profesional y la
cualificacion profesional.

Definimos competencia profesional como “conjunto de conocimiento y capacidades
gue permiten el ejercicio de la actividad profesional conforme a las exigencias de la
producciéon y del empleo” (Ley 5/2002 de la Cualificaciones y de la Formacion
Profesional).

Igualmente, la cualificacion profesional se define como “conjunto de competencias
profesionales con significacion en el empleo que pueden ser adquiridas mediante
formacién modular u otros tipos de formacién, asi como a través de la experiencia
laboral” (Ley 5/2002 de las Cualificaciones y de la Formacion).

En el ambito laboral, las funciones que el alumnado deberd desempefiar y que debe
adquirir previamente, estan recogidas y descritas en las competencias profesionales. El
Catalogo Nacional de Cualificaciones Profesionales (CNCP) recogen todas las unidades
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de competencia y el listado de cualificaciones que con el titulo se adquiriran.
Consecuentemente, el Ciclo de Grado Superior de Proyectos de Obra Civil, debe incluir
las competencias generales del CNCP, que vienen contenidas en documento
mencionado.

Segun el Real Decreto 386/2011, de 18 de marzo, por el que se establece el titulo de
Técnico Superior en Proyectos de Obra Civil y se fijan sus ensefianzas minimas, las
competencias generales del titulo son las que se mencionan a continuacion:

e Intervenir en los proyectos de edificacion y obra civil, realizando o coordinando
sus desarrollos, y auxiliar a la ejecucion, realizando el seguimiento de la
planificacion.

e Elaborar la documentacion técnica de proyectos de obra civil

e Realizar replanteos de obra y gestionar el control documental para su ejecucién,
respetando la normativa vigente y las condiciones establecidas de calidad,
seguridad y medio ambiente.

Las competencias profesionales, personales y sociales que se alcanzan con este médulo
de Estructuras de Construccion son los siguientes, como se indica en la Orden de 19 de
marzo de 2013, por la que se desarrolla el curriculo correspondiente al titulo de
Técnico Superior en Proyectos de Obra Civil.

a) Realizar levantamientos de terrenos y construcciones, tomando datos previos,
planificando el trabajo de campo, estacionando y operando con los instrumentos y
utiles topograficos, procesando la informacién registrada y representando los planos
correspondientes.

b) Intervenir en el desarrollo de proyectos de obra civil y de ordenacién del territorio,
obteniendo y analizando la informacidn necesaria y proponiendo distintassoluciones.

c) Intervenir en la redaccion de la documentacién escrita de proyectos de obra civil y de
ordenacion del territorio, mediante la elaboracién de memorias, pliegos de condiciones,
mediciones, presupuestos y demas estudios requeridos (de seguridad, salud vy
medioambientales, entre otros), utilizando aplicaciones informaticas.

d) Elaborar la documentacién grafica de proyectos de obra civil y de ordenacién del
territorio, mediante la representacion de los planos necesarios para la definicion de los
mismos, utilizando aplicaciones informaticas de disefio asistido por ordenador.

e) Predimensionar y, en su caso, dimensionar bajo las instrucciones del responsable
facultativo los elementos integrantes de las redes para servicios de abastecimiento de
agua y gas, saneamiento, distribucidn de energia eléctrica y alumbrado publico,
telecomunicaciones y servicios especiales de obra civil, aplicando los procedimientos de
calculo establecidos e interpretando los resultados.

g) Intervenir en la definicién y cdlculo de trazados de obras lineales, operando con
aplicaciones informaticas especificas, en su caso, bajo las instrucciones del responsable
facultativo.
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j) Solicitar y comparar ofertas, obteniendo la informacion destinada a
suministradores, contratistas o subcontratistas, y evaluando y homogeneizando las
recibidas.

j) Gestionar la documentacién de proyectos y ejecucién de obras civiles, y de
ordenacion del territorio, reproduciéndola y organizdndola conforme a los criterios de
calidad establecidos.

k) Valorar proyectos y obras, generando presupuestos conforme a la informacién de
capitulos y partidas y/u ofertas recibidas.

[) Elaborar planes/ programas, realizando calculos basicos de rendimientos, para
permitir el control de la fase de redaccién del proyecto, del proceso de contratacién y
de la fase de ejecucidn de trabajos de obra civil.

n) Elaborar planes de seguridad y salud y de gestiéon de residuos de construccion y
demoliciones, utilizando la documentacién del proyecto y garantizando el
cumplimiento de la normativa.

o) Obtener las autorizaciones preceptivas, realizando los trdmites administrativos
requeridos en relacién al proyecto y/o ejecucion de trabajos de obra civil.

p) Realizar replanteos de puntos, alineaciones y cotas altimétricas, estacionando vy
operando con los instrumentos y Utiles topograficos de medicion.

u) Generar entornos seguros en el desarrollo de su trabajo y el de su equipo,
supervisando y aplicando los procedimientos de prevencién de riesgos laborales y
ambientales de acuerdo con lo establecido por la normativa y los objetivos de la
empresa.

v) Supervisar y aplicar procedimientos de gestion de calidad, de accesibilidad universal
y de «disefio para todos», en las actividades profesionales incluidas en los procesos de
produccién o prestacién de servicios.

Para conocer los conocimientos que se adquiriran, en su contenido y profundidad, es
determinante conocer las cualificaciones profesionales. Estas estan recogidas en el RD
295/2004, de 20 de febrero, el Catdlogo Nacional de Cualificaciones Profesionales. Las
cualificaciones profesionales completas que se adquieren con la presente titulacién
son las siguientes:

a) Representacién de proyectos de obra civil EOC202_3 (Real Decreto 1228/2006, de 27
de octubre), que comprende las siguientes unidades de competencia:

- UCO0638_3: Realizar representaciones de construccion.

- UCO0641_3: Realizar y supervisar desarrollos de proyectos de carreteras y de
urbanizacion.

- UC0642_3: Representar servicios en obra civil.

b) Control de proyectos y obras de construccion EOC273_3 (Real Decreto 872/2007, de
26



2 de julio), que comprende las siguientes unidades de competencia:
- UCO0874_3: Realizar el seguimiento de la planificacién en construccién.
- UCO0875_3: Procesar el control de costes en construccién.
- UCO0876_3: Gestionar sistemas de documentacidon de proyectos de construccién.

c) Levantamientos y replanteos EOC274_3 (Real Decreto 872/2007, de 2 de julio), que
comprende las siguientes unidades de competencia:

- UCO0877_3: Realizar trabajos de campo para levantamientos.
- UCO0878_3: Realizar trabajos de gabinete para levantamientos.

- UCO0879_3: Realizar replanteos de proyectos

OBJETIVOS GENERALES Y ESPECIFICOS DEL MODULO PROFESIONAL

Un elemento clave en la planificacion del proceso de aprendizaje es la definicidn,
previa y claramente definida, de los objetivos que se deben alcanzar por parte del
alumnado. De este modo se ofrecera una exposicién de las caracteristicas del estudio
gue se estd realizando. Igualmente, se reflejard los objetivos vy actividades
programadas por el Departamento de Orientacidon Educativa para el presente curso.
Dichos objetivos vienen plasmados en la planificacién, que iran relacionados con el
tipo de ensefianza y la etapa del alumnado. Teniendo presente el RD 386/2011, de 18
de marzo y Orden de 19 de marzo de 2013, donde se recogen los objetivos generales y
su relacién con el Ciclo Formativo de Grado Superior de Proyectos de Obra Civil, y
donde se describen las Unidades Didacticas que se han seleccionado para la
elaboracidn de este proyecto, se muestran a continuacién los objetivos del ciclo.

OBJETIVOS GENERALES DEL MODULO PROFESIONAL

Los objetivos generales en la formacion profesional reflejan los resultados que se espera
que el alumnado adquiera, mediante el proceso de ensefianza-aprendizaje. A
continuacion, se exponen los objetivos generales del presente mddulo profesional
(Redes y Servicios de obra civil), tal y como se indica en la Orden de 19 de marzo de
2013, por la que se desarrolla el curriculo correspondiente al titulo de Técnico Superior
en Proyectos de Obra Civil.

b) Obtener y analizar la informacion técnica y proponer las distintas soluciones,
realizando la toma de datos, interpretando la informacién relevante y elaborando
croquis para colaborar en el desarrollo de proyectos de obra civil y de ordenacién del
territorio.

c) Elaborar memorias, pliegos de condiciones, mediciones, presupuestos y demas
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estudios requeridos, utilizando aplicaciones informaticas para participar en la redaccion
escrita de proyectos de obra civil y de ordenacién del territorio.

d) Disefiar y representar los planos necesarios, utilizando aplicaciones informdticas de
disefio asistido por ordenador para elaborar documentacién grafica de proyectos de
obra civil y de ordenacién del territorio.

f) Analizar, predimensionar y representar los elementos y sistemas estructurales de
proyectos de obra civil, aplicando procedimientos de cdlculo establecidos y normativa
para colaborar en el calculo y definicidn de la estructura.

g) Analizar, dimensionar y representar trazados de obras lineales, aplicando
procedimientos de cdlculo establecidos y normativa, y operando con aplicaciones
informaticas especificas para colaborar en la definicién y calculo de dichos trazados.

j) Identificar, evaluar y homogeneizar la documentacién destinada y recibida de
suministradores, contratistas o subcontratistas, analizando la informacidén requerida o
suministrada para solicitar y comparar ofertas.

k) Calcular y comparar presupuestos, obteniendo mediciones y costes conforme a la
informacién de capitulos, partidas y ofertas recibidas, para valorar proyectos y obras.

[) Planificar y controlar las distintas fases de un proyecto u obra civil, realizando
calculos basicos de rendimiento para elaborar planes y programas que permitan el
control en la fase de redaccion del proyecto, en el proceso de contrataciéon y en la
ejecucidn de trabajos de obra civil.

n) Analizar y desarrollar la informacién sobre seguridad y salud, aplicando
procedimientos establecidos y normativa, para elaborar planes de seguridad y salud y
de gestidn de residuos y demoliciones.

p) Situar y emplazar la posicién de elementos significativos del terreno y obra,
estacionando y operando con instrumentos y Utiles topograficos de medicién para
realizar replanteos de puntos, alineaciones y cotas altimétricas.

v) Evaluar situaciones de prevencién de riesgos laborales y de proteccién ambiental,
proponiendo y aplicando medidas de prevencién personales y colectivas, de acuerdo
con la normativa aplicable en los procesos del trabajo, para garantizar entornos
seguros.

w) Identificar y proponer las acciones profesionales necesarias, para dar respuesta a la
accesibilidad universal y al «disefio para todos».

x) Identificar y aplicar parametros de calidad en los trabajos y actividades realizados
en el proceso de aprendizaje, para valorar la cultura de la evaluacion y de la calidad y
ser capaces de supervisar y mejorar procedimientos de gestion de calidad.
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OBJETIVOS ESPECIFICOS DEL MODULO PROFESIONAL

Seguidamente se enumeran los objetivos especificos del médulo profesional de
Estructuras de Construccidn. El alumnado debe asimilarlos para una 6ptima formacion
y preparaciéon hacia el desempefo de la actividad profesional, con la motivacidn
necesaria para tal fin. Estos objetivos son:

a) La resolucién de problemas de aplicacién de estatica de construcciones que
planteen situaciones identificables en la realidad.

b) EI andlisis del comportamiento de las estructuras de construccién, el
descubrimiento de los factores que se han tenido en cuenta al disefiarlas y Ia
exploracion de soluciones alternativas, mejoras o cambios en sistemas estructurales
dados, teniendo en cuenta otros factores o criterios de disefio.

c) La realizacion de sencillos modelos funcionales de sistemas articulados, para
reconocer sus partes, analizar y explicar su funcionamiento.

d) El conocimiento de los materiales y sus formas comerciales desde un planteamiento
de su aplicacion a elementos o sistemas constructivos concretos, analizando las
caracteristicas que definen el material y las razones que justifican su eleccién y empleo
en funcion de las propiedades requeridas en cuanto a estética, economia, puesta en
obra, durabilidad u otras.

e) La identificacion de procesos de fabricacién de materiales y su representacién
mediante diagramas.

f) La resolucién de problemas de dimensionado de elementos estructurales sencillos
como zapatas aisladas, vigas simplemente apoyadas, soportes y muros.

g) Las caracteristicas e investigacion del terreno asi como la identificacidn y previsién
de las posibles interacciones entre el terreno y la estructura como paso previo para el
disefio y ejecucion de cimentaciones técnica y econdmicamente correctas.

h) Las operaciones y maquinaria necesarias para realizar los trabajos de movimiento
de tierras.

i) La identificacion y analisis de documentacion escrita y grafica relativa a estructuras,
cimentaciones y reconocimiento de terrenos, valorando su contenido, presentacion,
lenguaje y convenciones técnicas.

RELACION DE LOS OBJETIVOS GENERALES CON LOS OBJETIVOS ESPECIFICOS.

En la siguiente tabla se representa la vinculacidon existente entre los objetivos
generales y los especificos, expuestos en el punto anterior.
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APLICACION DE LOS OBJETIVOS ESPECIFICOS DENTRO DE

LOS OBJETIVOS GENERALES.
OBIJETIVOS
OBIJETIVOS ESPECIFICOS GENERALE
S
. L, » b), c), d), f),
La resoluciéon de problemas de aplicacion de estatica de g), k), w), x)
construcciones que planteen situaciones identificables en Ia e
realidad.
e . b), c), f),
El analisis del comportamiento de las estructuras de w)
construccion, el descubrimiento de los factores que se han ’
tenido en cuenta al disefiarlas y la exploraciéon de soluciones
alternativas, mejoras o cambios en sistemas estructurales
dados, teniendo en cuenta otros factores o criterios de diseno.
b), c), f),

La realizacion de sencillos modelos funcionales de sistemas
articulados, para reconocer sus partes, analizar y explicar su
funcionamiento.

El conocimiento de los materiales y sus formas comerciales
desde un planteamiento de su aplicacién a elementos o
sistemas constructivos concretos, analizando las caracteristicas
qgue definen el material y las razones que justifican su eleccion y
empleo en funcidn de las propiedades requeridas en cuanto a
estética, economia, puesta en obra, durabilidad u otras.

b), 1), j), k),
1), x)

La identificacién de procesos de fabricacion de materiales y su
representacion mediante diagramas.

b), c), ), k),
1),

b), c), d),

La resoluciéon de problemas de dimensionado de elementos 2), 1), p)

estructurales sencillos como zapatas aisladas, vigas T
simplemente apoyadas, soportes y muros.

- : o , b), c), d),

Las caracteristicas e investigacion del terreno asi como la 2), ), %)

identificacion y prevision de las posibles interacciones entre el
terreno y la estructura como paso previo para el disefio y
ejecucion de cimentaciones técnica y econdmicamente
correctas.
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b),p), v)
Las operaciones y maquinaria necesarias para realizar los r

trabajos de movimiento de tierras.

b), g), ), k),
1), &), p), v),
w), X)

La identificacion y andlisis de documentacién escrita y grafica
relativa a estructuras, cimentaciones y reconocimiento de
terrenos, valorando su contenido, presentacion, lenguaje vy
convenciones técnicas.

Tabla 2. Cuadro de la aplicacion de los contenidos especificos dentro de los objetivos
generales. Fuente: R.D. 386/2011, de 18 de marzo.

CONTENIDOS BASICOS

En el mdédulo de Estructuras de Construccion, se impartirdn los diferentes contenidos
comprendidos en las unidades didacticas correspondientes. Estos se clasificaran en
contenidos conceptuales, procedimentales y actitudinales:

- Los Contenidos Conceptuales hacen referencia a los conocimientos que tenemos
acerca de las cosas, datos, hechos, conceptos, principios, y leyes.

- Los Contenidos Procedimentales es el referido a como ejecutar acciones
interiorizadas, abarcan destrezas, estrategias y procesos que implican una
secuencia de acciones u operaciones a ejecutar de manera ordenada para
conseguir un fin.

- Los Contenidos Actitudinales estan constituidos por valores, normas, creencias y
actitudes dirigidas al equilibrio personal y la convivencia social.

Los tres tipos de contenidos deben llegar a alcanzarse mediante la consecucién de los
objetivos indicados en las siguientes unidades diddcticas.
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Las unidades didacticas detalladas a continuacion estan recogidas en la Orden de 19 de
marzo de 2013, en la que se desarrolla el curriculo del titulo de Técnico Superior en
Proyectos de Obra Civil:

UD.1_Realizacién de calculos para el predimensionado de elementos de construccion:

Fuerzas. Composicién y descomposicién. Equilibrio. Fuerzas dispersas, fuerzas
paralelas.

Momentos estaticos. Teorema de los momentos.

Condiciones de equilibrio de fuerzas en el plano.

Centros de gravedad.

Momentos estaticos de superficies.

Momentos de inercia. Radio de giro y momentos resistentes.

UD.2_Elaboracién de diagramas de esfuerzos:

Elementos y sistemas estructurales. Acciones, su recorrido y transferencia.
Fuerzas interiores. Uniones y apoyos.

Sistemas articulados. Esfuerzos de traccidon y compresidn en las barras. Métodos
para la determinacion de esfuerzos. Nudos, Cremona y Ritter.

Entramados. Vigas y pilares. Pérticos. Cargas concentradas y repartidas.
Esfuerzos internos. Esfuerzo cortante y momento flector en una viga. Diagrama
de cortantes y flectores.

UD.3_Relaciones entre la carga, el esfuerzo cortante, el momento flector y la
deformacion.

Macizos de fabrica. Rozamiento. Muros de sostenimiento y su estabilidad.
Empujes de tierras y su determinacién.

UD.4_Proposicidn de soluciones y materiales estructurales:

Estructuras de hormigén armado. Normativa. Elementos estructurales. Muros,
pilares, vigas, porticos o entramados, forjados, losas, escaleras, rampas.
Hormigon, encofrados y armaduras, tipologia, propiedades, fabricacion y puesta
en obra.

Elementos prefabricados. Vigas y pilares armados, pretensados y postensados.
Naves prefabricadas.

Soluciones, detalles constructivos y procesos de ejecucién de elementos vy
conexiones en hormigdn.

Estructuras de acero. Normativa. Elementos estructurales: Pilares, vigas,
entramados, forjados, estructuras reticuladas.

El acero, tipos y caracteristicas. Propiedades mecanicas. Perfiles comerciales.
Uniones de piezas, tipos y caracteristicas.

Soluciones, detalles constructivos y procesos de ejecucién de elementos vy
conexiones en acero.

Estructuras de madera. Normativa. Tipologia de sistemas estructurales de
madera. Vigas, soportes, celosias, arriostramientos. Uniones.

La madera como material estructural. Tipologia, propiedades y proteccién.
Adhesivos.

Soluciones, detalles constructivos y procesos de ejecucién de elementos vy
conexiones en madera.
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Estructuras de fabrica. Normativa. Soluciones constructivas. Tipos de muros.
Coordinacién dimensional.

Materiales utilizados en fabricas: tipologia y propiedades. Morteros, tipos,
propiedades y ejecucién. Armaduras, llaves y piezas de unién.

Soluciones, detalles constructivos y procesos de ejecucién de elementos vy
conexiones en fabricas.

UD.5_Dimensionado de estructuras:

Tipologia de cargas. Cargas permanentes (peso propio, acciones del terreno),
cargas variables (uso, viento, térmicas, nieve), cargas accidentales (sismo,
incendio, impacto). Cargas concentradas y repartidas.

Cuantificacidn de las acciones. Normativa.

Acciéon de las cargas sobre los elementos estructurales, esfuerzos simples y
compuestos.

Caracteristicas mecanicas de los materiales, tensiones, médulos y coeficientes.
Calculo de piezas sometidas a traccién, cortadura, compresion (pandeo) y flexion.
Normativa aplicable.

UD.6_Reconocimiento de los métodos para la determinacion de las caracteristicas del
terreno:
Las rocas, clasificacion y propiedades.

Los suelos, origen, estructura fisica y clasificacion. La estratificacion del terreno.
El agua en el suelo.

Investigacion del terreno.

Clasificacidén de construcciones y terrenos a efectos de reconocimiento.

La prospeccidn del terreno. Calicatas, sondeos mecanicos, pruebas continuas de
penetracién, métodos geofisicos.

Ensayos de campo. La toma de muestras.

Ensayos de laboratorio. Determinaciéon de las propiedades mds usuales de un
suelo.

Contenido del estudio geotécnico.

UD.6_Caracterizacién de operaciones y maquinaria para movimiento de tierras:

Caracteristicas y métodos de: desbroce, explanacion, desmonte, vaciado,
excavaciones, rellenos y terraplenes.

Magquinaria para movimiento de tierras. Tipologia.

Operaciones basicas y maquinaria asociada, arranque, carga, transporte,
explanacidon y compactacion.

Procesos de ejecucion de operaciones de movimiento de tierras. Lectura de
planos, replanteo y marcado, descripcion de tareas, recursos materiales y
humanos, seleccion de maquinaria, entibaciones, excavaciones, taludes, refino,
retirada o aporte de tierras, rellenos.
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UD.7_Proposicidon de soluciones constructivas para cimentaciones y elementos de
contencion:

- Conceptos generales sobre la cimentacion.

- Cimentaciones superficiales o directas. Tipologia y caracteristicas constructivas.

- Cimentaciones profundas. Tipologia y caracteristicas constructivas.

- Elementos de contencién. Pantallas y muros. Tipologia y caracteristicas
constructivas.

- Elementos singulares asociados a la cimentacién y a la contencion. Anclajes,
drenajes, impermeabilizaciones, soleras, red horizontal de saneamiento.

- Sistemas de mejora o refuerzo del terreno. Compactaciones. Inyecciones.

- Procesos de ejecucion de cimentaciones y contenciones. Lectura de planos,
replanteo y marcado, descripcion de tareas, maquinas, equipos y medios
auxiliares.

- Patologia de las cimentaciones. Actuaciones en cimentaciones existentes.
Recalces, refuerzo ampliacién, sustitucién.

Segln se comentd con anterioridad, el presente Trabajo Fin de Mdster se centra en
una unidad didactica enmarcada dentro del primer bloque del primer curso del ciclo
formativo, Realizaciéon de calculos para el predimensionamiento de elementos de
construccion. Por esto, el resto de unidades diddcticas y contenidos especificos se
ofrecen de manera informativa, sin embargo resultan necesarios para contextualizar el
modulo y el resto del curso dado que, en los ciclos formativos, todos los mdédulos estan
estrechamente relacionados.

Recordando que los contenidos pueden dividirse en conceptuales, procedimentales y
actitudinales, dividiremos los contenidos especificos de nuestra unidad didactica
atendiendo al tipo de contenido que sean:

Contenidos conceptuales

- Momentos estaticos. Teorema de los momentos
- Centros de gravedad.
- Momentos de inercia. Radio de giro y momentos resistentes

Contenidos procedimentales

- Fuerzas. Composicién y descomposicion. Equilibrio. Fuerzas dispersas, fuerzas
paralelas.

- Condiciones de equilibrio de fuerzas en el plano.

- Momentos estaticos de superficies

Contenidos actitudinales

(En esta unidad didactica no trabajaré contenidos actitudinales)
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UD.1_Realizacién de calculos para el predimensionado de elementos de construccién:
- Fuerzas. Composicién y descomposicién. Equilibrio. Fuerzas dispersas, fuerzas
paralelas.
- Momentos estaticos. Teorema de los momentos.
- Condiciones de equilibrio de fuerzas en el plano.
- Centros de gravedad.
- Momentos estaticos de superficies.
- Momentos de inercia. Radio de giro y momentos resistentes.

RELACION DE CONTENIDOS, OBJETIVOS GENERALES, OBJETIVOS ESPECIFICOS Y
COMPETENCIAS PROFESIONALES, PERSONALES Y SOCIALES.

Al igual que los objetivos especificos y los generales estan relacionados, como hemos
visto anteriormente, los contenidos también estan relacionados con éstos y de la
misma manera con las competencias profesionales, personales y sociales. Y asi se
muestra en la siguiente tabla:

RELACION ENTRE CONTENIDOS Y OBJETIVOS GENERALES, OBJETIVOS ESPECIFICOS
Y COMPETENCIAS PROFESIONALES, PERSONALES Y SOCIALES

COMPETENCIAS
OBIJETIVOS OBJETIVOS PROFESIONALES
CONTENIDOS GENERALES ESPECIFICOS , PERSONALESY
SOCIALES
Fuerzas. Composicién y f), x) e), f) a), b), c), f), i)
descomposicion. Equilibrio.
Fuerzas dispersas, fuerzas
paralelas
Momentos estaticos. Teorema de f), x) e), ) a), b), c), f),i)

los momentos

Condiciones de equilibrio de f), x) e), f) a), b), f), i)
fuerzas en el plano

Centros de gravedad f), x) e), f) a), b), c), f), i)
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Momentos estaticos de f), x) e), f) a), b), f), i)
superficies.

Momentos de inercia. Radio de f), x) e), f) a), b), ), f),i)
giro y momentos resistentes

Tabla 3. Cuadro de la relacidon entre los contenidos, objetivos generales, objetivos
especificos y competencias profesionales, personales y sociales. R.D. 386/2011, de 18
de marzo.

METODOLOGIA

En el proceso de ensefianza-aprendizaje, la metodologia, tiene un papel protagonista y
determinante, definiendo la relacidn que existird entre la actuacion del docente y del
alumnado. Muchos autores se inclinan a definir “metodologia didactica” como la
forma de ensefiar, y por si sola, significa “conjunto de métodos en una investigacion
cientifica o una exposicién doctrinal” (RAE). Y en cierto modo se ajusta bastante,
puesto que la aplicacion adecuada de la metodologia en el alumnado se consigue
conociendo a éste, sus necesidades y sus caracteristicas, siendo igual de relevante la
adaptacion del docente a la misma.

Mediante la metodologia didactica se enmarca el método dentro de un contexto
concreto, con el propdsito de fijar unos objetivos determinados y en funcién de las
caracteristicas especificas del alumnado. Se convierte asi en un elemento esencial en la
composicion del curriculo, entendiéndose como un paquete de estrategias,
procedimientos y acciones dirigidas y disefiadas por los docentes, con el objetivo de
brindar las maximas oportunidades de aprendizaje al alumnado y la consecucion de
objetivos marcados.

Mediante el analisis del contexto y las caracteristicas del alumnado, como se ha
mencionado anteriormente, se empleara una determinada metodologia. EL IES San
Juan Bosco posee un alumnado con caracteristicas concretas, nivel cultural de los
progenitores/as o tutores/as, nivel socio-econémico del entorno vy el tipo de lineas del
centro, como se ha detallado en la fundamentacion epistemoldgica. En lo referente al
alumnado del ciclo, tenemos unos perfiles comprometidos con el trabajo e interesados
por su proyeccion laboral y su futuro, de entre 18 y 35 afios.

En este sentido se emplearda mayormente la metodologia de “aprendizaje basado en

problemas”. Schon (1987) describié el aprendizaje basado en problemas como el

método de enseiflanza en el que el que el estudiante obtiene conocimientos,

habilidades y actitudes por medio de situaciones basadas en la vida real. Su finalidad

es formar estudiantes capaces de examinar y enfrentarse a los problemas de la misma

manera en que lo haran durante su actividad profesional. Pretende que el estudiante
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construya su conocimiento mediante la creatividad y el razonamiento, en la resolucion
de dichos problemas.

En el afio 2006 se inicid6 el proyecto ARCE “Compartiendo buenas practicas
metodoldgicas", en el cual participaron IES de Navarra, Barcelona, Zaragoza Gran
Canaria y el IES Cartuja de Granada. En este proyecto se incidid principalmente en la
implantacidon de las distintas metodologias: aprendizaje basado en problemas o
proyectos (ABP) y el aprendizaje colaborativo, y como propdsito del proyecto el
convertir al alumnado en el actor principal y maximo beneficiario de su formacion. No
es el aprendizaje el objetivo principal, sino la herramienta que nos permita completar
el proceso de aprendizaje.

Uno de las principales rasgos identificativos del ABP es fomentar una predisposicion
positiva frente al aprendizaje, velar por la autonomia del estudiante ante la
experiencia del trabajo durante el desarrollo del método e ir estudiando el problema 'y
su resolucién al tiempo que el proceso refuerza aprendizaje. También, esta
metodologia es considerada una mejora en el proceso de ensefianza-aprendizaje
mediante la inversién del proceso tradicional, en lugar de establecer el orden
convencional exponiendo la informacién en primer lugar, y seguidamente, buscar
métodos de resolucién. Con la metodologia ABP, se presenta el problema en primer
lugar (19), posteriormente se identifican las necesidades de aprendizaje (292), se
recopila y se estudia la informacidn necesaria y, finalmente, se vuelve al problema para
su resolucion.

- Incrementa significativamente el uso de estrategias para resolver problemas y
en la obtencién de informacién (Stepien, 1993).

- Mejora el conocimiento del estudiante sobre la materia, la habilidad para
resolver problemas del mundo real y su motivacion para el aprendizaje (Nendaz
y Tekian, 1999).

- Genera un mayor desarrollo de competencias profesionales (Koh et al., 2008).

- Fomenta el pensamiento critico, la comprensién, a aprender a aprender vy el
trabajo cooperativo (White 1996).

- Aumenta la capacidad critica para analizar la informacidon que aparece en el
proceso de busqueda (Molina et al., 2003).

Como segunda metodologia principal a aplicar en la unidad didactica, se desarrollara el
aprendizaje cooperativo. El alumnado pondra en préctica la resolucion de problemas
de centros de gravedad, divididos en distintos grupos y mediante la propuesta de
ejercicios a resolver entre grupos heterogéneos, motivando el espiritu colaborativo y la
inclusion de toda el aula en el proceso de aprendizaje-ensefianza. Actuando como
vehiculo de empatia entre estudiantes, reconociendo y comparando habilidades
individuales como aportacidn al trabajo grupal.

Se implantaran aplicaciones TIC para facilitar el proceso de aprendizaje-ensefianza,
amenizando el desarrollo de las sesiones y fomentando la participacién. Para el
docente serd, igualmente, una herramienta facilitadora para la evaluacién continuada
y verificacidn de la correcta ejecucion de las fases propuestas en la unidad, haciendo
hincapié en posible carencias que se podran detectar en “tiempo real”.
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La “gamificacion” se basa en el uso de elementos del disefno de videojuegos en
contextos que no son de juego para hacer que un producto, servicio o aplicacién sea
mas divertido, atractivo y motivador (DETERDING, 2011), y mediante este recurso el
estudiante se descubrird protagonizando su proceso de ensefianza-aprendizaje de una
manera inmediata. La inmersion del alumnado en la gamificacién consigue la
motivacion que se obtiene alcanzando pequeiios objetivos marcados, permite que
docente y alumno vayan observando los progresos, favorece la interacciéon entre
alumno/a y profesor/a, contribuyendo a un clima mas propicio y positivo hacia la
consecucion de los objetivos.

De modo mds esquematico, las ventajas de la gamificacidn son:

- El alumno se enfrenta a un problema global, pero con un significado definido
por el objetivo.

- Protagonismo del estudiante.

- El reconocimiento se percibe como una recompensa por las distintas fases del
progreso, y no sélo por una nota global.

- Mediante la realizacién, el alumnado puede hacer un seguimiento de sus
puntos fuertes y de los que necesiten mejorar.

- Se elimina la ansiedad ante la espera de la nota al final, el alumnado mantiene
una constante retroalimentacion y conoce sus resultados al instante.

RECURSOS DIDACTICOS

La motivacion, como se menciond con anterioridad, tiene una relevancia clave en los
procesos de ensefanza-aprendizaje y posee una clara dependencia de otros factores
como la calidad de la ensefianza, impartir conocimientos actualizados con ejemplos
practicos que faciliten la comprension de los mismos. Y para llevarlo a cabo
necesitamos que también los recursos humanos y materiales sean de calidad.

En lo referente a los recursos materiales, un aula es imprescindible. Mas
concretamente en el caso del mddulo Estructuras de Construccion, solo precisamos de
un espacio para la realizacién de las sesiones tedricas y practicas, éste cuenta con un
espacio para el dibujo y toma de apuntes, y equipos informatico. Los recursos a
emplear en el aula son los referidos a continuacion:

- Normativa sobre estructuras (NTE-E.., NTE-C...).

- Contenido tedrico elaborado por el docente.

- Video documental de estructuras en la vida real y ejecuciones de obra.

- Guia basica software LinPro.

- Video tutoriales de AutoCad.

- Proyecto con pantalla para exposiciones docentes o de trabajos del alumnado.

- Pizarra de clase. El centro cuenta con pizarras digitales (aunque no se considera un
recurso esencial).

38



- Material individual del alumno (lapices de dibujo, boligrafos, reglas y compas
distintos formatos de papel, cuaderno y calculadora).

- Plotter para impresion de planos.

- Equipamiento informdtico conectado a la red de internet para consulta de
informacidén y elaboracién de actividades y apuntes.

- Software LinPro y AutoCad (con licencia vigente).

- Edicidn digital del libro “Mecénica Vectorial para Ingenieros Estatica” de P.Beer, F.
Mazurek y E. Russell.

El material propiedad del centro y el personal del estudiante deben ser tratados con
seguridad y responsabilidad, y esto ha de ser fomentado durante el proceso de
ensefanza-aprendizaje. Alentar una actitud responsable hacia el material de trabajo
no solo prepara al alumnado de cara a su posible incorporacién laboral, sino que
también vela por la durabilidad del material perteneciente al centro con el objetivo se
ser usado por los curso venideros.

ACTIVIDADES

Durante el desarrollo de la unidad didactica y para encarar de forma adecuada los
diversos contenidos que se trabajardan en dicha unidad, para obtener los objetivos
planteados y desarrollar las competencias profesionales, personales y sociales que el
alumnado debe adquirir, es esencial seleccionar las actividades adecuadas teniendo en
cuenta la progresidon del estudiante, valorando los distintos niveles de dificultad que
cada actividad plantee.

Entre las distintas actividades, podemos diferenciar:

Actividades de inicio: como herramienta para valorar y conocer los conocimientos
iniciales del estudiante, ubicandonos en el punto de partida de cada estudiante vy
pudiendo establecer nivel inicial de conocimientos previos. El método de obtencién de
esta informacién, serd a través de Google Forms con pequefios cuestionarios de
conocimiento basicos necesarios para los que se pretenden impartir en el médulo. La
gamificaciéon posibilita que el estudiante mantenga un estado de participaciéon que
sirva de motivacion hacia el correcto desarrollo de su aprendizaje.

Actividades de desarrollo: como recurso para poner en practica conocimientos
adquiridos en las sesiones tedricas anteriores mediante la ejecucién de diferentes
ejercicios que iran aumentando gradualmente en dificultad. Ejercicios que se iniciaran
en clase y que se concluirdn en casa, su correccidon se realizard en clase de manera
comun para posibilitar que el estudiante observe y aprenda de sus posibles errores.
Con la autocorreccién se consigue que el alumnado sea testigo directo de su progreso
y actor principal de su proceso de ensefianza-aprendizaje.

Actividades de cierre: como instrumento compilador de los conocimientos de los
blogues de contenidos en los que se divide la unidad didactica. Mediante un pequefio
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numero de ejercicios se pretende reforzar la asimilacién de los contenidos expuestos y
afianzarlos para garantizar el paso al siguiente bloque.

Actividades de evaluacidn: como sistema de valoracidn de los contenidos impartidos,
el alumnado realizard una prueba escrita con ejercicios que recogeran todos los
contenidos del mddulo y donde plasmard qué conocimientos ha asimilado y el nivel de
comprensién de los mismos

Actividades de recuperacion o profundizacién: las primeras como medida de atencidn
al alumnado que evidencie dificultades de asimilacién de contenidos, se prevén
ejercicios de contenido mds concreto que posibilite garantizar lo maximo posible que
se afiancen los contenidos del mddulo. Las actividades de profundizacién tienen por
objetivo dar un paso mas en la complejidad de los contenidos del mdédulo para el
alumnado que progrese adecuadamente pudiendo complementar positivamente la
nota final.

En los anexos de este TFM se detallan las actividades que se llevan a cabo en el
desarrollo de esta unidad didactica, y para el alumnado estan disponibles en el tablén
virtual que se ha creado para la clase. Mediante el enlace facilitado en alumno puede
acceder al Netboard del médulo, donde puede subir contenido, comentarlo y consultar
la informacidon que el docente cuelga para completar los contenidos del proceso
ensefianza-aprendizaje. En la siguiente figura se muestra la pantalla principal del
tablén, el enlace de acceso es:
https://dam00015.netboard.me/estructurasdeco/?link=isDBIliGs-noQ507d0-uilMiYUV.

[ esTRUCTURAS DE CONSTRUC: X iR )

€ c @

dO-uilM V . Q
& dam00015 & Share netboardme »

CICLO FORMATIVO DE

ESTRUCTURAS DE CONSTRUCCION GRADO SUPERIOREN

PROYECTOS DE OBRA CIVIL

Viaducto sobre el rio Tajo para el Tutorial completo del tratamiento ACTIVIDADES
AVE

del calculo de vigas y secciones en
el LinPro

Original link Original link

Polizo at YouTube Josip S at YouTube

(2 0][<] (G5

re

Figura 5. Pantalla principal del Netboard. Fuente: Elaboracion propia.

Las actividades mayoritariamente se proponen para el trabajo auténomo e individual
del estudiante, se pretende una carga de trabajo constante y no demasiado alta. La
primera actividad se plantea para hacer en grupos de dos, debido al nimero bajo de
nuestra clase no se puede hacer de mas, promoviendo e incentivando el trabajo
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colaborativo y favoreciendo la comunicacion. De esta manera en la primera toma de
contacto con este tipo de problemas, cuentan con la ayuda de los compafieros/as para
sentar las bases del buen desarrollo del proceso de ensefianza-aprendizaje.

TEMPORALIZACION

La unidad elegida, como se ha comentado anteriormente, se emplaza dentro del
maodulo formativo “Estructuras de Construccion”, que se imparte en el primer afio del
Ciclo Formativo. El mddulo tiene, segin la Orden de 19 de marzo de 2013 por la que se
desarrolla el curriculo correspondiente al titulo de Técnico Superior en Proyectos de
Obra Civil, una duracién de 128 horas lectivas repartidas por todo el primer curso en
cuatro sesiones semanales, dentro del horario de tarde. Nuestra Unidad Didactica, al
ser la primera del médulo, se desarrollara en las primeras semanas del curso y consta
de 22 sesiones que ocupan 5 semanas y media.

Estas sesiones se dividen en una parte tedrica y otra de resolucién conjunta de
problemas y autoevaluacion de tareas realizadas en casa. Mediante la temporalizacién
tenemos una referencia de la velocidad de avance en el proceso de aprendizaje-
ensefianza y favorece a la organizacion de los contenidos en las distintas sesiones. Pero
antes definamos la distribucién que tienen las distintas sesiones:

- Evaluacidn inicial: mediante un corto cuestionario se comprueba el estado inicial
del estudiante, para la primera sesidn, o el nivel de asimilacion de los contenidos
de la sesidn anterior.

- Correccién de actividades: para dar paso a los conocimientos de cada sesidn, se
han de comprender los posibles fallos de comprensién de la anterior.

- Exposicién tedrica: al iniciar la sesidén el docente introduce el tema a tratar,
continuando la clase anterior, usando métodos visuales y puntualizando en los
contenidos de los que sera objeto la parte de resolucién de problemas.

- Refuerzo: se expone al alumnado imdgenes o videos ejemplificadores para
reforzar la asimilacion del estudiante.

- Puesta en comun: mediante una pequeifa “mesa de debate” se comparten
impresion y dudas sobre el contenido de la exposicidn tedrica.

- Resoluciéon de problemas: el docente propone unas actividades a realizar en casa,
gue recogen e inciden en los conocimientos principales tratados en cada sesion.

La planificacidn de las sesiones estara sujeta al ritmo de avance del grupo debido a que
los conocimientos estan relacionados y se han de adquirir progresivamente. Se han
disefiado los tiempos, alargando en sesiones, de unidades didacticas mas complejas y
reduciendo en sesiones con conocimientos que sirven de introduccion a sesiones
posteriores donde se tratara con mds profundidad. A continuacion se muestra el
calendario del curso escolar 2020/2021 vy la estructura de cada sesion.
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Figura 6. Temporalizacion de sesiones, exdmenes y recuperaciones. Fuente: Consejeria
de Educacion y Deportes.

P

SESION 1

CONTENIDO TIEMP GRUPOS ESPACIO RECURSOS
(o] DIDACTICOS

Evaluacién inicial de conocimientos 15’ Toda la aula Proyector,
de fuerzas y estructuras mediante clase ordenadores,
Google Forms. pizarra
Introduccion al médulo y lectura de 30 Toda la aula Proyector
la Orden de 19 de marzo de 2013 que clase
desarrolla el curriculo del Técnico
Superior en Proyectos de Obra Civil y
la normativa aplicable.
Exposicion video introductorio de 5 Toda la aula Proyector
estructuras en la construccion. clase
Puesta en comun de impresiones y 10’ Toda la aula Proyector
consulta de dudas. clase

Tabla 4. Estructura de la sesion 1. Fuente: Elaboracion propia.

CONTENIDO TIEMPO GRUPOS ESPACIO RECURSOS
DIDACTICOS
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Introduccion al tema 1: Fuerzas. 25’ Toda la aula Proyector,
Composicion y descomposicion. clase cuaderno del
Equilibrio. Fuerzas dispersas, fuerzas estudiante
paralelas.
Propuesta de ejercicios para 25’ Grupos aula Proyector,
realizacidon de manera grupal. de 2 cuaderno del
Propuesta de ejercicios para estudiante
realizacidon auténoma.
Puesta en comun de impresiones y 10 Toda la aula Proyector
consulta de dudas. clase

Tabla 5. Estructura de la sesion 2. Fuente: Elaboracion propia.

CONTENIDO TIEMP GRUPOS ESPACIO RECURSOS
o DIDACTICOS

Correccion ejercicios propuestos en 15’ Toda la aula Proyector,
la sesién anterior y puesta en comun clase ordenadores,
de errores. pizarra
Continuacion del tema 1: Fuerzas. 30 Toda la aula Proyector,
Composicion y descomposicion. clase cuaderno del
Equilibrio. Fuerzas dispersas, fuerzas estudiante
paralelas.
Puesta en comun de impresiones y 5 Toda la aula Proyector
consulta de dudas . clase
Propuesta de ejercicios para 10’ Toda la aula Proyector
realizacidon auténoma. clase

Tabla 6. Estructura de la sesion 3. Fuente: Elaboracidn propia.

CONTENIDO TIEMPO GRUPOS ESPACIO RECURSOS
DIDACTICOS

Correccion ejercicios propuestos en 15’ Toda la aula Proyector,
la sesién anterior y puesta en comun clase ordenadores,
de errores. pizarra
Continuacion del tema 1: Fuerzas. 30’ Toda la aula Proyector,
Composicion y descomposicion. clase cuaderno del
Equilibrio. Fuerzas dispersas, fuerzas estudiante
paralelas.
Puesta en comun de impresiones y 5’ Toda la aula Proyector
consulta de dudas. clase
Propuesta de ejercicios para 10’ Toda la aula Proyector

realizacion autonoma. clase

Tabla 7. Estructura de la sesion 4. Fuente: Elaboracion propia.
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CONTENIDO

Correccidn ejercicios propuestos en
la sesion anterior y puesta en comun
de errores.

Conclusion del tema 1: Fuerzas.
Composicion y descomposicion.
Equilibrio. Fuerzas dispersas, fuerzas
paralelas.

Puesta en comun de impresiones y
consulta de dudas.

Propuesta de ejercicios para
realizacidon auténoma.

TIEMPO GRUPOS ESPACIO

15’

30

5I

10’

Toda la
clase

Toda la
clase

Toda la
clase
Toda la
clase

aula

aula

aula

aula

RECURSOS
DIDACTICOS
Proyector,
ordenadores,
pizarra
Proyector,
cuaderno del
estudiante

Proyector

Proyector

Tabla 8. Estructura de la sesion 5. Fuente: Elaboracion propia.

CONTENIDO

Evaluacién inicial de conocimientos
del tema 1 “Fuerzas. Composicion y
descomposicion. Equilibrio. Fuerzas
dispersas, fuerzas paralelas”
mediante Google Forms

Introduccion al tema 2. Momentos
Estaticos. Teorema de los
Momentos.

Exposicion video introductorio
Momentos Estaticos

Puesta en comun de impresiones y
consulta de dudas

Propuesta de ejercicios para

realizacion autonoma.

TIEMPO GRUPOS ESPACIO

20

20

Toda la
clase

Toda la
clase

Toda la
clase
Todala
clase
Toda la
clase

aula

aula

aula

aula

aula

RECURSOS
DIDACTICOS
Proyector,
ordenadores,
pizarra

Proyector,
cuaderno del
estudiante
Proyector

Proyector

Proyector

Tabla 9. Estructura de la sesion 6. Fuente: Elaboracion propia.

SESION 7

CONTENIDO

Correccion ejercicios propuestos en

la sesién anterior y puesta en comun
de errores.
Continuacion del tema 2. Momentos

TIEMPO GRUPOS ESPACIO

15’

40’

44

Toda la
clase

Toda la

aula

aula

RECURSOS
DIDACTICOS
Proyector,
ordenadores,
pizarra
Proyector,



Estaticos. Teorema de los clase cuaderno del
Momentos. estudiante

Puesta en comun de impresiones y 5’ Toda la aula Proyector
consulta de dudas. clase

Tabla 10. Estructura de la sesion 7. Fuente: Elaboracion propia.

CONTENIDO TIEMPO GRUPOS ESPAC RECURSOS
10 DIDACTICOS

Correccidn ejercicios propuestos en 15’ Toda la aula Proyector,
la sesion anterior y puesta en comun clase ordenadores,
de errores. pizarra
Conclusiéon del tema 2. Momentos 30 Toda la aula Proyector,
Estaticos. Teorema de los clase cuaderno del
Momentos. estudiante
Puesta en comun de impresiones y 5’ Toda la aula Proyector
consulta de dudas. clase

Propuesta de ejercicios para 10’ Toda la aula Proyector
realizacidon auténoma. clase

Tabla 11. Estructura de la sesion 8. Fuente: Elaboracion propia.

CONTENIDO TIEMPO GRUPOS ESPACIO RECURSOS
DIDACTICOS

Introduccion al tema 3. Momentos 40’ Toda la aula Proyector,

de inercia. clase cuaderno del
estudiante
Exposicion video introductorio 10 Toda la aula Proyector

Momentos de inercia. clase

Puesta en comun de impresiones y 10’ Toda la aula Proyector
consulta de dudas. clase

Tabla 12. Estructura de la sesion 9. Fuente: Elaboracidn propia.

SESION 10
CONTENIDO TIEMPO GRUPOS ESPACIO RECURSOS
DIDACTICOS

Correccion ejercicios propuestos en 15’ Toda la aula Proyector,
la sesion anterior y puesta en comun clase ordenadores,
de errores. pizarra
Conclusion del tema 3. Momentos de 40’ Toda la aula Proyector,
inercia. clase cuaderno del
estudiante

45



Puesta en comun de impresiones y 5’ Toda la aula Proyector
consulta de dudas. clase

Tabla 13. Estructura de la sesidon 10. Fuente: Elaboracion propia.

-

SESION 11

CONTENIDO TIEMPO GRUPOS ESPACIO RECURSOS
DIDACTICOS

Introduccion al tema 4. Condiciones 40’ Toda la aula Proyector,

de equilibrio de fuerzas en el plano. clase cuaderno del
estudiante
Exposicion video introductorio 5 Toda la aula Proyector

Equilibrio en el plano. clase

10’ Toda la aula Proyector
consulta de dudas. clase

5 Toda la aula Proyector
realizaciéon auténoma. clase

Tabla 14. Estructura de la sesion 11. Fuente: Elaboracion propia.

-

SESION 12

CONTENIDO TIEMPO GRUPOS ESPACIO RECURSOS
DIDACTICOS

Correccidn ejercicios propuestos en 15’ Toda la aula Proyector,
la sesion anterior y puesta en comtn clase ordenadores,
de errores. pizarra
Continuacién del tema 4, 30 Toda la aula Proyector,
Condiciones de equilibrio de fuerzas clase cuaderno del
en el plano. estudiante
Puesta en comun de impresiones y 5 Toda la aula Proyector
consulta de dudas. clase
Propuesta de ejercicios para 10’ Toda la aula Proyector
realizacidon auténoma. clase

Tabla 15. Estructura de la sesion 12. Fuente: Elaboracion propia.

SESION 11
CONTENIDO TIEMPO GRUPOS ESPACIO RECURSOS
DIDACTICOS

Correccion ejercicios propuestos en 15’ Toda la aula Proyector,
la sesién anterior y puesta en comun clase ordenadores,
de errores. pizarra
Continuacion del tema 4, 30 Toda la aula Proyector,
Condiciones de equilibrio de fuerzas clase cuaderno del
en el plano. estudiante
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5’ Toda la aula Proyector
consulta de dudas. clase

10’ Toda la aula Proyector
realizaciéon auténoma. clase

Tabla 16. Estructura de la sesion 13. Fuente: Elaboracion propia.

7

SESION 14

CONTENIDO TIEMPO GRUPOS ESPACIO RECURSOS
DIDACTICOS

Correccidn ejercicios propuestos en 15’ Toda la aula Proyector,

la sesion anterior y puesta en comun clase ordenadores,
de errores. pizarra
Conclusion del tema 4. Condiciones 30 Toda la aula Proyector,
de equilibrio de fuerzas en el plano. clase cuaderno del
estudiante
Puesta en comun de impresiones y 5’ Toda la aula Proyector
consulta de dudas. clase
Propuesta de ejercicios para 10’ Toda la aula Proyector

realizacion autonoma. clase
Tabla 17. Estructura de la sesion 14. Fuente: Elaboracion propia.

SESION 15
CONTENIDO TIEMPO GRUPOS ESPACIO RECURSOS
DIDACTICOS
OI

Introduccion al software LinPro 1 Toda la aula Proyector,

clase ordenadores,
pizarra
Realizacion de ejemplos practicos 40’ Toda la aula Proyector,
con el software LinPro clase ordenadores,
conjuntamente pizarra
Puesta en comun de impresiones y 10’ Toda la aula Proyector
consulta de dudas. clase

Tabla 18. Estructura de la sesion 15. Fuente: Elaboracidn propia.

7

SESION 16

CONTENIDO TIEMPO GRUPOS ESPACIO RECURSOS
DIDACTICOS
Realizacion de ejemplos practicos 50’ Toda la aula Proyector,
con el software LinPro clase ordenadores,
conjuntamente pizarra
Puesta en comun de impresiones y 10 Toda la aula Proyector

consulta de dudas. clase
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Tabla 19. Estructura de la sesion 16. Fuente: Elaboracion propia.

SESION 17
CONTENIDO TIEMPO GRUPOS ESPACIO RECURSOS
DIDACTICOS
5

Introduccion al tema 5. Momentos 45’ Toda la aula Proyector,
estaticos de superficies. clase cuaderno del
estudiante

5 Toda la aula Proyector
consulta de dudas. clase

10 Toda la aula Proyector
realizacion auténoma. clase

Tabla 20. Estructura de la sesion 17. Fuente: Elaboracion propia.

-

SESION 18

CONTENIDO TIEMPO GRUPOS ESPACIO RECURSOS
DIDACTICOS

Correccidn ejercicios propuestos en 15’ Toda la aula Proyector,

la sesion anterior y puesta en comun clase ordenadores,
de errores. pizarra
Conclusiéon del tema 5. Momentos 30 Toda la aula Proyector,
Estaticos de Superficies. clase cuaderno del
estudiante
Puesta en comun de impresiones y 5’ Toda la aula Proyector
consulta de dudas. clase
Propuesta de ejercicios para 10’ Toda la aula Proyector

realizacion autonoma. clase
Tabla 21. Estructura de la sesidon 18. Fuente: Elaboracion propia.

SESION 19
CONTENIDO TIEMP GRUPOS ESPACIO RECURSOS
(0] DIDACTICOS

Evaluacién inicial de conocimientos 20 Toda la aula Proyector,
del tema 5 “Momentos Estaticos de clase ordenadores,
Superficies.” mediante Google pizarra
Forms.

Introduccion al tema 6. Momentos 25’ Toda la aula Proyector,
de inercia. Radio de giro y momentos clase cuaderno del
resistentes. estudiante
Exposicion video introductorio 5 Toda la aula Proyector
Momentos de Inercia. clase

Puesta en comun de impresiones y 10’ Toda la aula Proyector
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consulta de dudas. clase

Tabla 22. Estructura de la sesion 19. Fuente: Elaboracion propia.

CONTENIDO TIEMPO GRUPOS ESPACIO RECURSOS
DIDACTICOS

Correccidn ejercicios propuestos en 15’ Toda la aula Proyector,
la sesién anterior y puesta en comun clase ordenadores,
de errores. pizarra
Conclusién del tema 6. Momentos de 30’ Toda la aula Proyector,
Inercia. Radio de Giro y Momentos clase cuaderno del
Resistentes. estudiante

5 Toda la aula Proyector
consulta de dudas. clase

10’ Toda la aula Proyector
realizacion auténoma. clase

Tabla 23. Estructura de la sesion 20. Fuente: Elaboracion propia.

7

SESION 21

CONTENIDO TIEMPO GRUPOS ESPACIO RECURSOS
DIDACTICOS
Correccion ejercicios propuestos en 15’ Toda la aula Proyector,
la sesién anterior y puesta en comun clase ordenadores,
de errores. pizarra
Puesta en comun de impresiones y 45’ Toda la aula Proyector,
consulta de dudas. Resolucién de clase cuaderno del
dudas previas a la prueba final de la estudiante

Unidad.

Tabla 24. Estructura de la sesion 21. Fuente: Elaboracidn propia.

CONTENIDO TIEMPO GRUPOS ESPACIO RECURSOS
DIDACTICOS

Evaluacion final de la Unidad 60’ Toda la aula Proyector, hojas
Didactica mediante wuna prueba clase de examen

escrita que reune todos los
conocimientos adquiridos.

Tabla 25. Estructura de la sesion 22. Fuente: Elaboracidn propia.
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Los tiempos definidos en la distribucion de las distintas sesiones, pueden ser
modificados en base a necesidades del proceso de ensefianza-aprendizaje y el
progreso del alumnado. El conjunto de alumno/as marcaran el ritmo del proceso, al ser
conocimientos enlazados deben asimilarse los primeros para continuar con los
siguientes.

EVALUACION

La Orden de 19 de marzo de 2013, por la que se desarrolla el curriculo correspondiente
al Titulo de Técnico Superior en Proyectos de Obra Civil, donde se concretan los
resultados del aprendizaje y los criterios de evaluacién especificos para este primer
modulo “Estructuras de Construccidon” (0562), y la Orden de 29 de Septiembre de
2010, por la que se regula la evaluacion, certificacion, acreditacion y titulacidn
académica del alumnado que cursa ensefianzas de formacidon profesional inicial,
marcan las actuaciones evaluadoras para el alumnado.

La evaluacién es esencial en la mejora de la labor educativa, actuando de herramienta
cualitativa y cuantitativa del proceso ensefianza-aprendizaje. Es un proceso que se
desarrolla de manera continua teniendo por objetivos los procesos de ensefianza y el
aprendizaje del estudiante, ofreciendo informacién sobre la efectividad de las
programaciones y sus acciones, determinando el grado de consecucion de los objetivos
educativos planteados. la evaluacion estd comprendida dentro del proceso ensenanza-
aprendizaje y hace uso de la observacién permanente del estudiante como
instrumento para la deteccién de posibles dificultades, del momento en que éstas se
producen, las causas y actuar consecuentemente, observando mediante seguimiento
continuo si son necesarias la adaptaciéon o implantacién de medidas de refuerzo y
apoyo educativo. El nivel de consecucién de los objetivos marcados en la
programacion, se mide mediante los Criterios de Evaluacién y a través del seguimiento
del progreso de los estudiantes, inicidndose a principio de curso y finalizando a la
conclusiéon del mismo.

Podemos concluir que evaluar es mds que puntuar o calificar, es valorar individuo a
individuo, optar por unas acciones a poner en practica en lugar de otras, convertir y
convertirse para mejorar fomentando la retroalimentacién de nuestra propuesta
didactica y detectar necesidades educativas, asi como su nivel de satisfaccion.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE Y CRITERIOS DE EVALUACION

La Orden de 19 de marzo de 2013, por la que se desarrolla el curriculo correspondiente
al titulo de Técnico Superior en Proyectos de Obra Civil, establece los resultados del
aprendizaje y los criterios de evaluacion para este mddulo profesional. Para la
elaboracién de este TFM se ha concretado en los criterios de evaluacién que
corresponda a la Unidad Didactica que se proyecta dentro de cada resultado de
aprendizaje, basandonos en el apartado primero y segundo de “Resultados de
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aprendizaje y criterios de evaluacién” de la citada orden. Son los siguientes:

RESULTADOS DE APRENDIZAJE ASOCIADOS A SUS CIRTERIOR DE EVALUACION

a) Se ha calculado la magnitud y direccion de la
resultante de un sistema de fuerzas.

b) Se ha realizado la descomposicién de una
fuerza en dos direcciones dadas de forma
analitica y

grafica.

c) Se ha obtenido la resultante de una serie de
fuerzas dispersas en el plano utilizando el
poligono

central y el funicular.

d) Se han compuesto y descompuesto, analitica

y graficamente, fuerzas paralelas.
RA 1. Realiza cdlculos para el

W T EN ST EL G ERR GG Y e) Se han aplicado momentos estaticos a la
o] g0 oo o]y o AT e [N ST o] [ G [ | resolucion de problemas de composicion de
estatica y aplicando la composicién, PillEHrEE

descomposicién y equilibrio de fuerzas y JaElEEEEVAECIECES

sus momentos. f) Se han establecido las condiciones generales
de equilibrio de fuerzas en el plano.

g) Se ha identificado la posicidon del centro de
gravedad de figuras simples.

h) Se ha obtenido analitica y graficamente la
posiciéon del centro de gravedad en figuras
compuestas.

i) Se han identificado los momentos de inercia
de figuras simples.

j) Se han calculado los momentos de inercia de
figuras compuestas.

a) Se han identificado los diferentes elementos y
sistemas estructurales: cables y membranas,

RA 2. Elabora diagramas de esfuerzos s . .
triangulados, reticulados, laminares y

internos, analizando elementos
estructurales de construccion y
determinando los efectos producidos

porticados.

b) Se ha dibujado un esquema del recorrido de

por la accion de las cargas.

cargas de una estructura elemental.

c) Se han definido los diferentes tipos de apoyos
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y uniones

d) Se han reconocido las caracteristicas de los
sistemas articulados.

e) Se han calculado las reacciones y esfuerzos de
un sistema articulado.

f) Se han identificado los distintos tipos de
cargas y apoyos en vigas.

g) Se ha obtenido el valor del esfuerzo cortante
y el momento flector de una viga simplemente
apoyada.

Tabla 26. Resultados de aprendizaje asociados a sus criterios de evaluacion. Fuente:

R.D. 386/2011, de 18 de marzo.

PROCEDIMIENTOS E INSTRUMENTOS DE EVALUACION

El proceso de evaluacién para cada unidad didactica se realiza de manera
ininterrumpida, pero lo desglosamos en tres partes bien diferenciadas. Estas se
reparten en una valoracion inicial, un seguimiento continuo vy, finalmente, un examen
gue recopila los contenidos de la unidad didactica en cuestiéon. A continuacion se
detallan:

a)

Evaluacién conocimientos iniciales: con la herramienta Google Forms, al inicio
del médulo y de cada unidad diddactica, se valoran los conocimientos del
estudiante mediante un breve cuestionario que recoge los principales
conocimientos necesarios para avanzar en el proceso de ensefanza-
aprendizaje.
Evaluacion proceso enseianza-aprendizaje: durante el desarrollo de las
sesiones se evaluan distintos aspectos del comportamiento del alumnado.
Respeto de las normas del aula y al cuidado del material. Atendiendo
especialmente a la asistencia y la puntualidad.
La participacion del estudiante, observando su atencion a las explicaciones de
los compafieros/as y del docente, consultando dudas, fomentando una
actitud positiva y una predisposicion receptiva.
La entrega de actividades, verificando si se produce o no, el cuidado en la
presentacion de las mismas y, con mayor ponderacidn, la correccion en la
ejecucién del trabajo propuesto.
Evaluacidon conocimientos adquiridos: mediante actividades realizadas de
manera auténoma e individual durante la ultima sesién de cada unidad
didactica. Con el método del examen, el estudiante certifica el grado de
asimilacion de los contenidos impartidos en cada unidad didactica.
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Para evaluar estos aspectos es necesario el empleo de distintas técnicas como
instrumento del docente para valorar el proceso de ensefanza-aprendizaje de cada
alumno/a. La herramienta que usamos como procedimiento de evaluacidn recoge las
técnicas que se detallan a continuacion:

- Observacion: el docente valora el interés, predisposicidon y participacion del
alumnado, tanto en el desarrollo de las sesiones como en las actividades
realizadas en el aula.

- Formularios: al realizarse regularmente, permite observar la evolucién del
estudiante y de su trabajo diario.

- Trabajos realizados: a través de las actividades propuestas que versaran sobre
los contenidos tratados en las distintas sesiones.

- Pruebas escritas: consisten en ejercicios propuestos que aunan los contenidos
de cada unidad didactica.

- Manejo del programa informdatico: mediante la ejecucién y correcta resolucién
de ejercicios propuestos, el estudiante plasmara el nivel de manejo del
software empleado.

Se establecen las ponderaciones para la calificacién final con la siguiente distribucion
de porcentajes:

- 40 % a la consecucion de los objetivos conceptuales.
- 40 % a la consecucion de los objetivos procedimentales.
- 20 % a la consecucion de los objetivos actitudinales.

Para obtener la calificacion final se realiza mediante el calculo de la media aritmética
de las calificaciones de cada trimestre, siempre que ésta se sitle por encima del cinco.
En el caso que el estudiante obtenga una calificacidon inferior a cinco en algun
trimestre, serd necesario iniciar un proceso de recuperacién del/los trimestre/s
suspenso/s, siempre que el estudiante desee superar el médulo. El proceso de
recuperacion se desarrolla mds adelante.

RUBRICAS

Para convertir los objetivos conceptuales, procedimentales y actitudinales en una
calificacion numérica, se tienen en cuenta los siguientes criterios generales
ponderados por porcentajes. A continuacién se muestra en una tabla para mayor
claridad:

CRITERIO GENERAL PONDERACION

Evaluacion cualitativa de la asistencia y puntualidad 5%

Evaluacién actitudinal 15%
Evaluacion cualitativa de las actividades propuestas 40 %
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Evaluacion cualitativa de la prueba final escrita 40 %

Tabla 27. Rubrica general de las actividades. Fuente: Elaboracion propia.

La nota de cada criterio general se obtendra dentro de una escala de 1 a 10, donde la
nota minima para superar la unidad sera 5. Para determinar el valor numérico de cada
uno, se usa las rubricas que se muestra en formato de tablas para su mayor
comprension, y divididas por los criterios establecidos en este TFM:

a) Calificacién de la asistencia y puntualidad del estudiante, realizando una
valoracion por cada sesion. Las faltas justificadas se valoraran, una vez
presentado el justificante, como asistencia a clase hasta cubrir un total del 20%
del total de horas del médulo, tal como refleja el IES San Juan Bosco en su plan
de centro:

RUBRICA LECTURA

MUY DEFICIENTE
(1)

- No ha asistido a clase.

- Llega con retraso sin justificar.

EXCELENTE - Llega con retraso
(10) - Asiste a clase

Tabla 28. Escala de calificacion cualitativa de asistencia y puntualidad. Fuente:
Elaboracion propia.
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b) Calificacion de la actitud del alumnado durante el proceso ensefianza-
aprendizaje:

RUBRICA

MUY DEFICIENTE
(1-2)

LECTURA

- No atiende a las explicaciones del contenido e interrumpe.

- No participa en ninguna ocasién en clase.

- No muestra respeto hacia las normas y los materiales del
aula.

- Ha habido llamadas de atencién previas.

- Interrumpe en ocasiones las explicaciones de clase y a sus

DEFICIENTE compaiieros.
(2-4) - Participa en clase solo al ser preguntado directamente.

- Presenta un trato desordenado del material de clase.

- No interrumpe las explicaciones en clase.

- Participa eventualmente en clase.

- Es correcto en el cumplimiento de normas y trato de
material.

- Atiende a las explicaciones regularmente.

- Participa en clase con cierta regularidad.

- Respeta las normas y los materiales del aula.

- Atiende con interés todas las explicaciones del contenido.

EXCELENTE - Participa activa y regularmente en clase.
(8-10) - Muestra un gran respeto hacia las normas y los materiales

del aula.

Tabla 29. Escala de calificacion actitudinal. Fuente: Elaboracidn propia.

MUY BIEN
(6-8)

c) Calificacion de las actividades propuestas en las diferentes sesiones.
Comprende las realizadas en clase, las “mandadas para casa” y se usa como
rabrica para los problemas propuestos en la prueba escrita que se realiza al
finalizar cada unidad didactica:

RUBRICA LECTURA

MUY DEFICIENTE
(1-2)

- No entrega la actividad solicitada.
- Entrega la actividad tarde y sin completar.
- No muestra ninguna comprensién de los contenidos.
- No parece entender muy bien el contenido.
- No se comprendié el problema planteado.
- Las evidencias sefialan poca comprension del problema.
- Gran parte de los contenidos solicitados no fueron incluidos
en la actividad solicitada.
“ - Demuestra un entendimiento de partes del contenido.
- Hay evidencias parciales de la comprension del contenido.
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DEFICIENTE
(2-4)




- Algunos de los contenidos solicitados se incluyen en la
actividad solicitada.

- Trata el material de manera poco profundao solo parte
de sus repuestas corresponden a la pregunta o problema
planteado.

- Demuestra un buen entendimiento del contenido.

- Hay evidencias de una comprensiéon del contenido.

MUY BIEN - Gran parte de los contenidos solicitados se incluyen en la
(6-8) actividad solicitada.

- Se muestra evidencias de comprensién de la mayoria de los
conceptos sefalados.

- Demuestra un completo entendimiento del contenido.

- Hay evidencias de una comprension total del contenido.

- Todos los contenidos solicitados se incluyen en la actividad
solicitada.

- Cuenta con un nivel de dominio alto.

Tabla 30. Escala de calificacion cualitativa de evaluacion de actividades propuestas.

Fuente: Elaboracidn propia.

EXCELENTE
(8-10)

MECANISMOS DE RECUPERACION

En las ensefanzas de formacidn profesional no son numerosos los casos que precisen
recuperacidn, pero no obstante, se prevén mecanismos y periodos para que los/as
estudiantes que no hay adquirido los conocimientos necesarios para cada etapa
tengan a su disposicion recursos para superar aquellas unidades o evaluaciones que
sean superadas, o para los estudiantes que consideren subir su calificacion.

Si al finalizar la Unidad Didactica 1 existe algun estudiante que no haya superado dicha
unidad, por lo tanto ha obtenido una calificacion numérica inferior a cinco, tiene la
oportunidad de superarla mediante el examen que se realizara al final de la evaluacién.

Segun recoge el plan de centro del IES San Juan Bosco, aquellos/as alumnos/as que al
finalizar la evaluacién tengan algun ejercicio, practica o trabajo suspenso o con
elementos a corregir, tendran que recuperar dichas evaluaciones en la evaluacion final,
sin tener derecho a recuperar durante el siguiente trimestre.

En el caso que el estudiante no consiga superar el trimestre, u otro de los dos
restantes, puede recuperar los contenidos no superados a través de una prueba
tedrica-practica. El plan centro del IES San Juan Bosco, aparte de lo anterior, también
indica la imposibilidad de beneficiarse de este proceso de recuperacion con el requisito
obligatorio de entregar la totalidad de tareas propuestas para su entrega del periodo
no superado, antes de la realizacion de este prueba en la convocatoria de mayo.

Aquellos estudiantes que no superen el curso por trimestres, tendran una posibilidad
mas de recuperacion, durante el mes de Junio (Evaluacién final), donde deberan
adquirir todos los resultados de aprendizaje que no hayan superado anteriormente.
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Todo el calendario de recuperaciones viene esquematizado en el apartado de
temporalizacién, que tratamos anteriormente.

Se considera, igualmente al alumnado que quiera ejercer la opcién de subir nota
mediante las diferentes pruebas que se planifican para la recuperacion. El estudiante
realizard la prueba al igual que el resto y obtendra la nota de este examen, siempre
que no sea inferior a la obtenida previamente.

En todos los casos considerados, no se tiene derecho a realizar ninguna prueba de
recuperacién, o para subir nota, sin la entrega previa de todas las actividades
propuesta por el docente en clase correspondientes al periodo del que se vaya a
examinar. El plazo para dicha entrega serd el dia de la citada prueba.

ATENCION A LA DIVERSIDAD

En los ultimos afios, los sistemas educativos de muchos paises estan abogando por la
necesidad de lograr una escuela inclusiva en la que se atienda a la diversidad de
intereses, caracteristicas y necesidades de todo el alumnado. Nuestro sistema
educativo debe garantizar el acceso universal de todas las personas a la educacion
para que éste actiue como elemento compensador de las desigualdades personales,
culturales, econdmicas y sociales existentes en la sociedad.

En la Ley Organica 2/2006 de Educacion, modificada por la Ley Orgéanica 8/2013, se
recoge que el sistema educativo espaiiol se regird, entre otros, por el principio de
calidad de la educacién para todo el alumnado, independientemente de sus
condiciones y circunstancias y por el principio de equidad, de manera que se
garantice la igualdad de oportunidades, la inclusién educativa y la igualdad de
derechos de todo el alumnado. Asimismo, en el articulo 39 de la misma ley, se
establece que en los estudios de Formacién Profesional se prestara especial atencion a
los alumnos y alumnas con necesidad especifica de apoyo educativo(en adelante
NEAE) y en su articulo 71 sefala que corresponde a las Administraciones educativas
asegurar los recursos necesarios para que los alumnos y alumnas que requieran una
atencién educativa diferente a la ordinaria, por presentar necesidades educativas
especiales, por dificultades especificas de aprendizaje, TDAH, por sus altas
capacidades intelectuales, por haberse incorporado tarde al sistema educativo, o por
condiciones personales o de historia escolar, puedan alcanzar el maximo desarrollo
posible de sus capacidades personales y, en todo caso, los objetivos establecidos con
caracter general para todo el alumnado.

La respuesta educativa para atender a la diversidad comprende todas aquellas
actuaciones que, en el marco de la escuela inclusiva, tienen en cuenta que cada uno de
los alumnos y alumnas es susceptible de tener necesidades educativas, especificas o
no, especiales o no y, en consonancia con ellas, requieren unas medidas y recursos que
les hagan posible acceder y permanecer en el sistema educativo en igualdad de
oportunidades, favoreciendo el maximo desarrollo posible de sus capacidades
personales y garantizando asi el derecho a la educacion que les asiste.
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En las Instrucciones del 8 de marzo de 2017, por las que se actualiza el Protocolo de
Deteccidn, Identificacion del alumnado con NEAE y la Organizacion de la Respuesta
Educativa, se distingue entre atencidon educativa ordinaria y atencién educativa
diferente a la ordinaria. La atencidn educativa ordinaria consiste en la aplicacion de
medidas generales a través de recursos personales y materiales generales, destinadas
a todo el alumnado y la atencion educativa diferente a la ordinaria, es aquella que esta
destinada al alumnado que presenta NEAE y que, por tanto, requiere de medidas y
recursos especificos de atencion a la diversidad.

1. Atencidn educativa ordinaria
A nivel de centro, el proyecto educativo del centro definird de forma transversal
todas las medidas y recursos de atencién a la diversidad necesarios para alcanzar el
éxito y la excelencia de todo el alumnado, de acuerdo a sus capacidades vy
potencialidades.

A nivel de aula, las medidas generales pueden implicar actuaciones dirigidas a todo
el alumnado o a parte del mismo. Entre las medidas que se pueden aplicar en la
Formacion Profesional podemos destacar:

- la organizacién flexible de los espacios y tiempos y de los recursos personales y
materiales.

- la adecuacién de las programaciones diddcticas a las caracteristicas y necesidades
educativas del alumnado.

- el uso de metodologias basadas en el trabajo cooperativo en grupos heterogéneos
(por ejemplo la tutoria entre iguales, el aprendizaje por proyectos y otras que
promuevan el principio de inclusién).

- la realizacidon de actividades de refuerzo educativo con objeto de mejorar las
competencias clave de un alumno o alumna o grupo.

- la realizacién de actividades de profundizacion que permitan a un alumno o
alumna o grupo desarrollar al maximo su capacidad y motivacién.

2. Atencion educativa diferente a la ordinaria

En el Decreto 436/2008, que establece la ordenacion y las ensefianzas de
Formacion Profesional en Andalucia, se indica que con el fin de promover los
principios de igualdad de oportunidades, no discriminacion y accesibilidad
universal de las personas con discapacidad, se podran adoptar medidas de acceso
al curriculo. En este sentido, y atendiendo a las instrucciones del 8 de marzo de
2017, en la Formacion Profesional se podra adoptar como medida especifica de
atencion a la diversidad, las Adaptaciones Curriculares de Acceso.

En mi grupo-clase, hay una alumna que presenta NEAE por presentar Altas
Capacidades Intelectuales y que ha superado los estudios anteriores con unos
resultados académicos excelentes, tal como recoge su expediente. Para atender a sus
caracteristicas y necesidades, es fundamental que el equipo docente siga las
orientaciones que ofrece el Departamento de Orientacion del centro y aplique
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medidas generales de atencion a la diversidad, como actividades de profundizacién o
el aprendizaje basado en proyectos.

De manera general, y con referencia al contenido del curriculum, se aconseja que este
sea mas complejo, con mayor nivel de abstraccion, con un ritmo mds rapido y menos
repetitivo y con materiales mds avanzados. En cuanto a la metodologia, se recomienda
hacer hincapié en el trabajo auténomo, en el dominio de habilidades para aprender a
pensar, en la resolucidn creativa de problemas, en el dominio de métodos de
investigacion, en el uso de metodologias inclusivas, como la tutoria entre iguales o el
aprendizaje basado en proyectos, y en la experimentacidon. Las actividades que
programemos tienen que permitir distintas posibilidades de ejecucién y expresion,
contener diferentes grados de dificultad y de realizacidn o que conecten conceptos y
procedimientos de diferentes modulos.

ELEMENTOS TRANSVERSALES

En la totalidad de los médulos pertenecientes al Ciclo Formativo de Grado Superior de
Proyectos de Obra Civil, se incluyen aspectos relacionados con la prevencion de riesgos
laborales, la motivacion emprendedora, el trabajo cooperativo y colaborativo,
conocimiento del tejido empresarial y la orientaciéon del alumnado encaminada a su
incorporacién al mundo laboral. En la actualidad, las competencias y conocimientos
asociados a la concienciacién ecolégica y el cuidado del medio ambiente, son un
aspecto comin en todos los mddulos de este ciclo y también en el resto de
formaciones profesionales , y asi lo establece la Ley Organica 8/2013, de 9 de
diciembre, con la promocién de la actividad fisica y la dieta saludable, acorde con la
actividad del perfil profesional.

En la actualidad convivimos con situaciones inéditas, por ello aumenta el grado de
interés y la necesaria profundizaciéon en un aspecto siempre presente pero un poco
olvidado, como son las competencias ligadas a la higiene y la salud. Hoy resulta de
vital importancia reforzar las disciplinas de higiene personal y medidas de salud
preventivas.

Asimismo, los aspectos relacionados con las competencias que se asocian con la
comprension oral, lectora y escrita, las TIC (Tecnologias de la Informacién y la
Comunicacién), uso de contenidos audiovisuales multimedia y la Educacién Civica y
Constitucional. La igualdad entre sexos, ideologias, creencias religiosas, inclinacion
sexual y condicidn socioecondmica, son valores que se trabajan en todos los médulos y
ciclos formativos, y como elemento transversal requiere especial incidencia y
representar gran relevancia. lgualmente, sera de gran importancia y merecedor de
todo nuestra atencién, la violencia de género y el acoso estudiantil o “bullying”. A
modo de resumen se enumeran a continuacién los elementos transversales que
atafien a la unidad didactica sobre la que versa este TFM:

Educacidn para la convivencia y la paz:

- El respeto a la autonomia de los demas.

- El didlogo como forma de solucién de diferencias.
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- Respeto a las normas de convivencia del centro.

Educacion en el medio ambiente:
- Comprension de los principales problemas ambientales.
- Responsabilidad ante el medio ambiente

Educacion en la diversidad sociocultural:
- Despertar el interés por conocer otras culturas diferentes.
- Desarrollar actitudes de respeto y colaboracién con otras culturas.

Educacidn en la higiene y la salud:

- Reforzar y afianzar las costumbres de higiene personal en el domicilio familiar, en el
centro y en los espacios publicos.

- Conocer y tener nociones bdsicas de deteccién de sintomatologias indicativas de
patologias contagiosas.

- Conocer y fomentar el uso de elementos de proteccion preventivos ante posibles
contagios.
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1. ANEXOS
ANEXO I: DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES DE LAS SESIONES

MODULO FORMATIVO: PROYECTOS DE OBRA CIVIL

ACTIVIDAD: Realizar un cuestionario con Google Forms TIPO DE ACTIVIDAD: Evaluacion inicial
El propdsito de la actividad es conocer el nivel inicial de ESPACIO: El aula

conocimientos especificos de la Unidad Diddactica que posee TIEMPOS: Durante la clase

el alumnado a través de una plataforma que facilita la AGRUPAMIENTO: Individual
ejecucion. RECURSOS: Google Forms

ENUNCIADO PARA EL ESTUDIANTE
Mediante el uso de vuestros teléfonos moviles, tablets u ordenador rellenaréis el cuestionario
“Evaluacion de conocimientos iniciales”, que encontraréis en el siguiente enlace:
https://forms.gle/9rKLhQuaTZjg3QJRA
El cuestionario se realizara de manera individual y auténoma. No es una prueba calificable, es un
indicador del punto de partida de la clase en base a vuestros conocimientos previos.

METODOLOGIA

La metodologia usada es la gamificacién, mediante el juego de rellenar el cuestionario el docente
conoce desde que conocimiento puede comenzar el avance de los contenidos de la unidad didactica,
le permite equilibrar los tiempos destinados a las sesiones en pro de los contenidos que, gracias a la
prueba inicial, demandan mas incidencia.

EVALUACION
La prueba tiene una puntuacién numérica total de 10 puntos. No se tendra en cuenta para la
valoracion final de la unidad. Tiene un cardcter orientativo para el docente.
ATENCION A LA DIVERSIDAD
A través del cuestionario puede conocerse la situacién de algin estudiante con unos conocimientos
previos insuficientes permitira detectar dificultades en la comprensidn y expresién escrita.

Tabla 31. Desarrollo de la actividad de la sesion 1, evaluacion
inicial. Fuente: Elaboracion propia.

MODULO FORMATIVO: PROYECTOS DE OBRA CIVIL

ACTIVIDAD: Proyeccion de un video TIPO DE ACTIVIDAD: Puesta en comun
El propdsito de la actividad es introducir el lenguaje de las  ESPACIO: El aula

estructuras y los procesos de ejecucion. Fomentando la TIEMPOS: Durante la clase
participaciéon en la puesta en comun de dudas e AGRUPAMIENTO: Toda la clase
impresiones que se propone al termina el video. RECURSOS: YouTube
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ENUNCIADO PARA EL ESTUDIANTE
Mediante el uso del proyector del aula visionaremos el video “Viaducto sobre el rio Tajo para el
AVE”, que podéis encontrar si es de vuestro interés en el siguiente enlace:
https://www.youtube.com/watch?v=pi-UzgrTcfA

METODOLOGIA
La metodologia usada es la gamificacién, mediante el juego de visionar el video el alumnado obtiene
una vision mas global y rdpida de todo el proceso de planificacidon y ejecucién de una gran
estructura de construccidn
EVALUACION

Se planteard un debate de dudas e impresiones tras el visionado del video. Esta actividad se valora
conjuntamente con la participacion del estudiante.

ATENCION A LA DIVERSIDAD
A través del visionado y la posterior puesta en comun, permitird detectar dificultades en la
comprension y expresion oral. Despertar el interés del estudiante y motivar la iniciativa por el
proceso ensefianza-aprendizaje.

Tabla 32. Desarrollo de la actividad de la sesion 1. Fuente:
Elaboracion propia.

MODULO FORMATIVO: PROYECTOS DE OBRA CIVIL

ACTIVIDAD: Actividad grupal TIPO DE ACTIVIDAD: Resolucién de problemas
El propdsito de la actividad es reforzar la ESPACIO: El aula

asimilacion mediante la aplicacion préctica de los TIEMPOS: Durante la clase

conocimientos y contenidos impartidos en la AGRUPAMIENTO: Grupos de 2 estudiantes
sesion, y favorecer el trabajo en grupo. RECURSOS: Netboard

ENUNCIADO PARA EL ESTUDIANTE
La realizacion de esta actividad se realizard con los ordenadores del aula. Realizar los problemas que
podéis encontrar en el netboard del médulo, con el nombre de “Actividades” para su correccién en
la siguiente sesion. Podéis encontrarlos en el siguiente enlace:
https://dam00015.netboard.me/estructurasdeco/?link=isDBIliGs-noQ507d0-uilMiYUV
Esta actividad la vais a realizar en grupos de dos asignados por el profesor, se corregird en la
siguiente sesion y sera evaluable.

METODOLOGIA
La metodologia usada es el aprendizaje basado en problemas. El alumnado se dividira por parejas y
abordan la resolucién del problema de manera conjunta y colaborativa. Se busca la mayor
heterogeneidad posible, propiciando la unién de estudiantes con distintos niveles de dificultad en
el proceso ensefianza-aprendizaje. Se corrige el ejercicio en la siguiente sesién de manera comun vy
se exige que cada integrante del grupo tenga la actividad realizada, fomentado la coordinacién y
comunicacidn entre miembros de un equipo de trabajo.

EVALUACION

La valoracidn numérica cualitativa se hara a través de la rubrica “escala de calificacion cualitativa de
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actividades propuestas” de la tabla X
ATENCION A LA DIVERSIDAD
A través de la actividad en grupo se pretende que el estudiante que presente mayor dificultad de
aprendizaje se beneficie de la ayuda del compaiiero con menos dificultades, favoreciendo la
comunicacion bidireccional.
Tabla 33. Desarrollo de la actividad de la sesidon 2. Fuente:
Elaboracion propia.

MODULO FORMATIVO: PROYECTOS DE OBRA CIVIL

ACTIVIDAD: Actividad individual TIPO DE ACTIVIDAD: Resolucién de problemas
El propdsito de la actividad es reforzar la ESPACIO: Domicilio

asimilacion mediante la aplicacion practica de los TIEMPOS: Horario no lectivo

conocimientos y contenidos impartidos en la AGRUPAMIENTO: Individualmente

sesion. RECURSOS: Netboard y apuntes de clase

ENUNCIADO PARA EL ESTUDIANTE
Realizar los problemas que podéis encontrar en el netboard del médulo, con el nombre de
“Actividades” para su correccidn en la siguiente sesién. Podéis encontrarlos en el siguiente enlace:
https://dam00015.netboard.me/estructurasdeco/?link=isDBIliGs-noQ507d0-uilMiYUV
La realizacion de esta actividad se hace de forma auténoma e individual, se corregira en la siguiente
sesidn y serd evaluable.

METODOLOGIA
La metodologia usada es el aprendizaje basado en problemas. El alumnado tiene que consultar
informacién y poner en uso los recursos de informacidn a los que tiene acceso, interiorizando los
conocimientos. El proceso de resolucion de problemas permite al estudiante obtener un feedback de
su propio esfuerzo en la asimilacién de contenidos.
EVALUACION
La valoracidn numérica cualitativa se hara a través de la rubrica ”escala de calificacion cualitativa de
actividades propuestas” de la tabla X
ATENCION A LA DIVERSIDAD
A través de la actividad individual el estudiante muestra si existen dificultades de comprension
lectora, a través de los enunciados de los problemas.

Tabla 34. Desarrollo de la actividad de la sesion 3. Fuente:
Elaboracion propia.
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Tabla 35. Desarrollo de la actividad de la sesion 4. Fuente:

MODULO FORMATIVO: PROYECTOS DE OBRA CIVIL

ACTIVIDAD: Actividad individual TIPO DE ACTIVIDAD: Resolucién de problemas
El propdsito de la actividad es reforzar la ESPACIO: Domicilio

asimilacion mediante la aplicacion prdactica de los TIEMPOS: Horario no lectivo

conocimientos y contenidos impartidos en la AGRUPAMIENTO: Individualmente

sesion. RECURSOS: Netboard y apuntes de clase

ENUNCIADO PARA EL ESTUDIANTE
Realizar los problemas que podéis encontrar en el netboard del médulo, con el nombre de
“Actividades” para su correccion en la siguiente sesion. Podéis encontrarlos en el siguiente enlace:
https://dam00015.netboard.me/estructurasdeco/?link=isDBIliGs-noQ507d0-uilMiYUV
La realizacion de esta actividad se hace de forma auténoma e individual, se corregira en la siguiente
sesion y serd evaluable.

METODOLOGIA
La metodologia usada es el aprendizaje basado en problemas. El alumnado tiene que consultar
informacién y poner en uso los recursos de informacién a los que tiene acceso, interiorizando los
conocimientos. El proceso de resolucion de problemas permite al estudiante obtener un feedback de
su propio esfuerzo en la asimilacién de contenidos.
EVALUACION

La valoracidon numeérica cualitativa se hara a través de la rubrica "escala de calificacidn cualitativa de
actividades propuestas” de la tabla X

ATENCION A LA DIVERSIDAD
A través de la actividad individual el estudiante muestra si existen dificultades de comprension
lectora, a través de los enunciados de los problemas.

Elaboracion propia.

MODULO FORMATIVO: PROYECTOS DE OBRA CIVIL

ACTIVIDAD: Actividad individual TIPO DE ACTIVIDAD: Resolucién de problemas
El propdsito de la actividad es reforzar la ESPACIO: Domicilio

asimilacion mediante la aplicacion practica de los TIEMPOS: Horario no lectivo

conocimientos y contenidos impartidos en la AGRUPAMIENTO: Individualmente

sesion. RECURSOS: Netboard y apuntes de clase

ENUNCIADO PARA EL ESTUDIANTE
Realizar los problemas que podéis encontrar en el netboard del médulo, con el nombre de
“Actividades” para su correccidon en la siguiente sesién. Podéis encontrarlos en el siguiente enlace:
https://dam00015.netboard.me/estructurasdeco/?link=isDBIliGs-noQ507d0-uilMiYUV
La realizacion de esta actividad se hace de forma auténoma e individual, se corregira en la siguiente
sesion y serd evaluable.

METODOLOGIA
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La metodologia usada es el aprendizaje basado en problemas. El alumnado tiene que consultar
informacidn y poner en uso los recursos de informacién a los que tiene acceso, interiorizando los
conocimientos. El proceso de resolucion de problemas permite al estudiante obtener un feedback de
su propio esfuerzo en la asimilacién de contenidos.
EVALUACION

La valoracién numérica cualitativa se hara a través de la rubrica “escala de calificacion cualitativa de
actividades propuestas” de la tabla X

ATENCION A LA DIVERSIDAD
A través de la actividad individual el estudiante muestra si existen dificultades de comprensidn
lectora, a través de los enunciados de los problemas.

Tabla 36. Desarrollo de la actividad de la sesion 5. Fuente:
Elaboracion propia.

MODULO FORMATIVO: PROYECTOS DE OBRA CIVIL

ACTIVIDAD: Realizar un cuestionario con Google Forms TIPO DE ACTIVIDAD: Evaluacién inicial
El propdsito de la actividad es conocer el nivel de ESPACIO: El aula
comprension y asimilacion de los contenidos de los temas
anteriores, permitiendo al docente conocer la evolucién del  TIEMPOS: Durante la clase
proceso de ensefanza-aprendizaje del alumnado. AGRUPAMIENTO: Individual

RECURSOS: Google Forms

ENUNCIADO PARA EL ESTUDIANTE
Mediante el uso de vuestros teléfonos moviles, tablets u ordenador rellenaréis el cuestionario
“Repaso contenidos Tema 1”, que encontraréis en el siguiente enlace:
https://forms.gle/J2cQonts)s1WutfR9
El cuestionario se realizarad de manera individual y auténoma. Es una prueba calificable.
METODOLOGIA
La metodologia usada es la gamificacion, mediante el juego de rellenar el cuestionario el docente
conoce como evoluciona el estudiante al finalizar cada tema. El alumnado comprueba su progreso
directamente y se motiva para seguir mejorando.
EVALUACION
La prueba tiene una puntuacién numérica total de 10 puntos.
ATENCION A LA DIVERSIDAD

A través del cuestionario puede conocerse la situacion de algun estudiante con déficit de asimilacién
de ciertos contenidos teniendo margen suficiente para reforzar los puntos mas sensibles.

Tabla 37. Desarrollo de la actividad de la sesion 6, evaluacion de
repaso. Fuente: Elaboracion propia.
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MODULO FORMATIVO: PROYECTOS DE OBRA CIVIL

ACTIVIDAD: Actividad individual TIPO DE ACTIVIDAD: Resolucién de problemas
El propdsito de la actividad es reforzar la ESPACIO: Domicilio

asimilacion mediante la aplicacion prdactica de los TIEMPOS: Horario no lectivo

conocimientos y contenidos impartidos en la AGRUPAMIENTO: Individualmente

sesion. RECURSOS: Netboard y apuntes de clase

ENUNCIADO PARA EL ESTUDIANTE
Realizar los problemas que podéis encontrar en el netboard del médulo, con el nombre de
“Actividades” para su correccion en la siguiente sesion. Podéis encontrarlos en el siguiente enlace:
https://dam00015.netboard.me/estructurasdeco/?link=isDBIliGs-noQ507d0-uilMiYUV
La realizacion de esta actividad se hace de forma auténoma e individual, se corregira en la siguiente
sesion y serd evaluable.

METODOLOGIA
La metodologia usada es el aprendizaje basado en problemas. El alumnado tiene que consultar
informacién y poner en uso los recursos de informacién a los que tiene acceso, interiorizando los
conocimientos. El proceso de resolucion de problemas permite al estudiante obtener un feedback de
su propio esfuerzo en la asimilacién de contenidos.
EVALUACION
La valoracidon numeérica cualitativa se hara a través de la rubrica "escala de calificacidn cualitativa de
actividades propuestas” de la tabla X
ATENCION A LA DIVERSIDAD
A través de la actividad individual el estudiante muestra si existen dificultades de comprension
lectora, a través de los enunciados de los problemas.
Tabla 38. Desarrollo de la actividad de la sesion 6. Fuente: Elaboracion propia.

MODULO FORMATIVO: PROYECTOS DE OBRA CIVIL

ACTIVIDAD: Actividad individual TIPO DE ACTIVIDAD: Resolucién de problemas
El propdsito de la actividad es reforzar la ESPACIO: Domicilio

asimilacion mediante la aplicacion practica de los TIEMPOS: Horario no lectivo

conocimientos y contenidos impartidos en la AGRUPAMIENTO: Individualmente

sesion. RECURSOS: Netboard y apuntes de clase

ENUNCIADO PARA EL ESTUDIANTE
Realizar los problemas que podéis encontrar en el netboard del médulo, con el nombre de
“Actividades” para su correccion en la siguiente sesion. Podéis encontrarlos en el siguiente enlace:
https://dam00015.netboard.me/estructurasdeco/?link=isDBIliGs-noQ507d0-uilMiYUV
La realizacion de esta actividad se hace de forma auténoma e individual, se corregira en la siguiente
sesion y serd evaluable.

METODOLOGIA
La metodologia usada es el aprendizaje basado en problemas. El alumnado tiene que consultar
informacidn y poner en uso los recursos de informacién a los que tiene acceso, interiorizando los
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conocimientos. El proceso de resolucion de problemas permite al estudiante obtener un feedback de
su propio esfuerzo en la asimilacién de contenidos.
EVALUACION

La valoracidn numérica cualitativa se hard a través de la rubrica “escala de calificacidn cualitativa de
actividades propuestas” de la tabla X

ATENCION A LA DIVERSIDAD
A través de la actividad individual el estudiante muestra si existen dificultades de comprensidn
lectora, a través de los enunciados de los problemas.

Tabla 39. Desarrollo de la actividad de la sesion 8. Fuente:
Elaboracion propia.

SESION 11

MODULO FORMATIVO: PROYECTOS DE OBRA CIVIL

ACTIVIDAD: Actividad individual TIPO DE ACTIVIDAD: Resolucién de problemas
El propdsito de la actividad es reforzar la ESPACIO: Domicilio

asimilacion mediante la aplicacidn prdactica de los TIEMPOS: Horario no lectivo

conocimientos y contenidos impartidos en la AGRUPAMIENTO: Individualmente

sesion. RECURSOS: Netboard y apuntes de clase

ENUNCIADO PARA EL ESTUDIANTE
Realizar los problemas que podéis encontrar en el netboard del médulo, con el nombre de
“Actividades” para su correccion en la siguiente sesién. Podéis encontrarlos en el siguiente enlace:
https://dam00015.netboard.me/estructurasdeco/?link=isDBliGs-noQ507d0-uilMiYUV
La realizacion de esta actividad se hace de forma auténoma e individual, se corregira en la siguiente
sesion y serd evaluable.

METODOLOGIA
La metodologia usada es el aprendizaje basado en problemas. El alumnado tiene que consultar
informacién y poner en uso los recursos de informacién a los que tiene acceso, interiorizando los
conocimientos. El proceso de resolucidn de problemas permite al estudiante obtener un feedback de
su propio esfuerzo en la asimilacién de contenidos.
EVALUACION
La valoracidn numeérica cualitativa se hara a través de la rubrica “escala de calificacion cualitativa de
actividades propuestas” de la tabla X
ATENCION A LA DIVERSIDAD
A través de la actividad individual el estudiante muestra si existen dificultades de comprension
lectora, a través de los enunciados de los problemas.

Tabla 40. Desarrollo de la actividad de la sesion 11. Fuente: Elaboracion propia.
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SESION 12

MODULO FORMATIVO: PROYECTOS DE OBRA CIVIL

ACTIVIDAD: Actividad individual TIPO DE ACTIVIDAD: Resolucién de problemas
El propdsito de la actividad es reforzar la ESPACIO: Domicilio

asimilacion mediante la aplicacion prdactica de los TIEMPOS: Horario no lectivo

conocimientos y contenidos impartidos en la AGRUPAMIENTO: Individualmente

sesion. RECURSOS: Netboard y apuntes de clase

ENUNCIADO PARA EL ESTUDIANTE
Realizar los problemas que podéis encontrar en el netboard del médulo, con el nombre de
“Actividades” para su correccion en la siguiente sesion. Podéis encontrarlos en el siguiente enlace:
https://dam00015.netboard.me/estructurasdeco/?link=isDBIliGs-noQ507d0-uilMiYUV
La realizacion de esta actividad se hace de forma auténoma e individual, se corregira en la siguiente
sesion y serd evaluable.

METODOLOGIA
La metodologia usada es el aprendizaje basado en problemas. El alumnado tiene que consultar
informacién y poner en uso los recursos de informacién a los que tiene acceso, interiorizando los
conocimientos. El proceso de resolucion de problemas permite al estudiante obtener un feedback de
su propio esfuerzo en la asimilacién de contenidos.
EVALUACION

La valoracidon numeérica cualitativa se hara a través de la rubrica "escala de calificacidn cualitativa de
actividades propuestas” de la tabla X

ATENCION A LA DIVERSIDAD
A través de la actividad individual el estudiante muestra si existen dificultades de comprension
lectora, a través de los enunciados de los problemas.

Tabla 41. Desarrollo de la actividad de la sesion 12. Fuente:
Elaboracion propia.

SESION 13

MODULO FORMATIVO: PROYECTOS DE OBRA CIVIL

ACTIVIDAD: Actividad individual TIPO DE ACTIVIDAD: Resolucién de problemas
El propdsito de la actividad es reforzar la ESPACIO: Domicilio

asimilacion mediante la aplicacion practica de los TIEMPOS: Horario no lectivo

conocimientos y contenidos impartidos en la AGRUPAMIENTO: Individualmente

sesion. RECURSOS: Netboard y apuntes de clase

ENUNCIADO PARA EL ESTUDIANTE
Realizar los problemas que podéis encontrar en el netboard del médulo, con el nombre de
“Actividades” para su correccion en la siguiente sesion. Podéis encontrarlos en el siguiente enlace:
https://dam00015.netboard.me/estructurasdeco/?link=isDBIliGs-noQ507d0-uilMiYUV
La realizacion de esta actividad se hace de forma auténoma e individual, se corregira en la siguiente
sesion y serd evaluable.

METODOLOGIA

71


https://dam00015.netboard.me/estructurasdeco/?link=isDBIiGs-noQ5O7d0-uiIMiYUV
https://dam00015.netboard.me/estructurasdeco/?link=isDBIiGs-noQ5O7d0-uiIMiYUV

La metodologia usada es el aprendizaje basado en problemas. El alumnado tiene que consultar
informacidn y poner en uso los recursos de informacién a los que tiene acceso, interiorizando los
conocimientos. El proceso de resolucion de problemas permite al estudiante obtener un feedback de
su propio esfuerzo en la asimilacién de contenidos.
EVALUACION

La valoracidn numérica cualitativa se hard a través de la rubrica “escala de calificacidn cualitativa de
actividades propuestas” de la tabla X

ATENCION A LA DIVERSIDAD
A través de la actividad individual el estudiante muestra si existen dificultades de comprension
lectora, a través de los enunciados de los problemas.

Tabla 41. Desarrollo de la actividad de la sesion 13. Fuente:
Elaboracion propia.

MODULO FORMATIVO: PROYECTOS DE OBRA CIVIL

ACTIVIDAD: Actividad individual TIPO DE ACTIVIDAD: Resolucién de problemas
El propdsito de la actividad es reforzar la ESPACIO: Domicilio

asimilacion mediante la aplicacidn practica de los TIEMPOS: Horario no lectivo

conocimientos y contenidos impartidos en la AGRUPAMIENTO: Individualmente

sesion. RECURSOS: Netboard y apuntes de clase

ENUNCIADO PARA EL ESTUDIANTE
Realizar los problemas que podéis encontrar en el netboard del médulo, con el nombre de
“Actividades” para su correccién en la siguiente sesidn. Podéis encontrarlos en el siguiente enlace:
https://dam00015.netboard.me/estructurasdeco/?link=isDBliGs-noQ507d0-uilMiYUV
La realizacion de esta actividad se hace de forma auténoma e individual, se corregira en la siguiente
sesion y serd evaluable.

METODOLOGIA
La metodologia usada es el aprendizaje basado en problemas. El alumnado tiene que consultar
informacién y poner en uso los recursos de informacién a los que tiene acceso, interiorizando los
conocimientos. El proceso de resolucion de problemas permite al estudiante obtener un feedback de
su propio esfuerzo en la asimilacién de contenidos.
EVALUACION

La valoracidn numérica cualitativa se hard a través de la rubrica “escala de calificacidn cualitativa de
actividades propuestas” de la tabla X
ATENCION A LA DIVERSIDAD
A través de la actividad individual el estudiante muestra si existen dificultades de comprension
lectora, a través de los enunciados de los problemas.
Tabla 42. Desarrollo de la actividad de la sesion 14. Fuente:
Elaboracion propia.
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SESION 17

MODULO FORMATIVO: PROYECTOS DE OBRA CIVIL

ACTIVIDAD: Actividad individual TIPO DE ACTIVIDAD: Resolucién de problemas
El propdsito de la actividad es reforzar la ESPACIO: Domicilio

asimilacion mediante la aplicacion prdactica de los TIEMPOS: Horario no lectivo

conocimientos y contenidos impartidos en la AGRUPAMIENTO: Individualmente

sesion. RECURSOS: Netboard y apuntes de clase

ENUNCIADO PARA EL ESTUDIANTE
Realizar los problemas que podéis encontrar en el netboard del médulo, con el nombre de
“Actividades” para su correccion en la siguiente sesion. Podéis encontrarlos en el siguiente enlace:
https://dam00015.netboard.me/estructurasdeco/?link=isDBIliGs-noQ507d0-uilMiYUV
La realizacion de esta actividad se hace de forma auténoma e individual, se corregira en la siguiente
sesion y serd evaluable.

METODOLOGIA
La metodologia usada es el aprendizaje basado en problemas. El alumnado tiene que consultar
informacién y poner en uso los recursos de informacién a los que tiene acceso, interiorizando los
conocimientos. El proceso de resolucion de problemas permite al estudiante obtener un feedback de
su propio esfuerzo en la asimilacién de contenidos.
EVALUACION
La valoracidon numeérica cualitativa se hara a través de la rubrica "escala de calificacidn cualitativa de
actividades propuestas” de la tabla X
ATENCION A LA DIVERSIDAD
A través de la actividad individual el estudiante muestra si existen dificultades de comprension
lectora, a través de los enunciados de los problemas.
Tabla 43. Desarrollo de la actividad de la sesion 17. Fuente: Elaboracidn propia.
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SESION 18

MODULO FORMATIVO: PROYECTOS DE OBRA CIVIL

ACTIVIDAD: Actividad individual TIPO DE ACTIVIDAD: Resolucién de problemas
El propdsito de la actividad es reforzar la ESPACIO: Domicilio

asimilacion mediante la aplicacion prdactica de los TIEMPOS: Horario no lectivo

conocimientos y contenidos impartidos en la AGRUPAMIENTO: Individualmente

sesion. RECURSOS: Netboard y apuntes de clase

ENUNCIADO PARA EL ESTUDIANTE
Realizar los problemas que podéis encontrar en el netboard del médulo, con el nombre de
“Actividades” para su correccion en la siguiente sesion. Podéis encontrarlos en el siguiente enlace:
https://dam00015.netboard.me/estructurasdeco/?link=isDBIliGs-noQ507d0-uilMiYUV
La realizacion de esta actividad se hace de forma auténoma e individual, se corregira en la siguiente
sesion y serd evaluable.

METODOLOGIA
La metodologia usada es el aprendizaje basado en problemas. El alumnado tiene que consultar
informacién y poner en uso los recursos de informacién a los que tiene acceso, interiorizando los
conocimientos. El proceso de resolucion de problemas permite al estudiante obtener un feedback de
su propio esfuerzo en la asimilacién de contenidos.
EVALUACION
La valoracidon numeérica cualitativa se hara a través de la rubrica "escala de calificacidn cualitativa de
actividades propuestas” de la tabla X
ATENCION A LA DIVERSIDAD
A través de la actividad individual el estudiante muestra si existen dificultades de comprension
lectora, a través de los enunciados de los problemas.
Tabla 44. Desarrollo de la actividad de la sesion 18. Fuente: Elaboracidn propia.

SESION 19

MODULO FORMATIVO: PROYECTOS DE OBRA CIVIL

ACTIVIDAD: Realizar un cuestionario con Google Forms TIPO DE ACTIVIDAD: Evaluacion inicial

El propdsito de la actividad es conocer el nivel de ESPACIO: El aula

comprension y asimilaciéon de los contenidos de los temas TIEMPOS: Durante la clase

anteriores, permitiendo al docente conocer la evolucién del AGRUPAMIENTO: Individual

proceso de ensefianza-aprendizaje del alumnado. RECURSOS: Google Forms
ENUNCIADO PARA EL ESTUDIANTE

Mediante el uso de vuestros teléfonos moviles, tablets u ordenador rellenaréis el cuestionario “

Repaso contenidos Tema 4”, que encontraréis en el siguiente enlace:

https://forms.gle/407qCWHaMr6wQHh78

El cuestionario se realizara de manera individual y auténoma. Es una prueba calificable.

METODOLOGIA
La metodologia usada es la gamificacién, mediante el juego de rellenar el cuestionario el docente
conoce como evoluciona el estudiante al finalizar cada tema. El alumnado comprueba su progreso
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directamente y se motiva para seguir mejorando.
EVALUACION
La prueba tiene una puntuacién numérica total de 10 puntos.
ATENCION A LA DIVERSIDAD
A través del cuestionario puede conocerse la situacién de algun estudiante con déficit de asimilacion
de ciertos contenidos teniendo margen suficiente para reforzar los puntos mds sensibles.
Tabla 45. Desarrollo de la actividad de la sesion 19, evaluacidn de repaso. Fuente:
Elaboracion propia.

MODULO FORMATIVO: PROYECTOS DE OBRA CIVIL

ACTIVIDAD: Actividad individual TIPO DE ACTIVIDAD: Resolucién de problemas
El propdsito de la actividad es reforzar la ESPACIO: Domicilio

asimilacion mediante la aplicacion practica de los TIEMPOS: Horario no lectivo

conocimientos y contenidos impartidos en la AGRUPAMIENTO: Individualmente

sesion. RECURSOS: Netboard y apuntes de clase

ENUNCIADO PARA EL ESTUDIANTE
Realizar los problemas que podéis encontrar en el netboard del mddulo, con el nombre de
“Actividades” para su correccidn en la siguiente sesién. Podéis encontrarlos en el siguiente enlace:
https://dam00015.netboard.me/estructurasdeco/?link=isDBIliGs-noQ507d0-uilMiYUV
La realizacion de esta actividad se hace de forma auténoma e individual, se corregira en la siguiente
sesion y serd evaluable.

METODOLOGIA
La metodologia usada es el aprendizaje basado en problemas. El alumnado tiene que consultar
informacién y poner en uso los recursos de informacién a los que tiene acceso, interiorizando los
conocimientos. El proceso de resolucion de problemas permite al estudiante obtener un feedback de
su propio esfuerzo en la asimilacién de contenidos.
EVALUACION
La valoracidn numérica cualitativa se hara a través de la rubrica "escala de calificacidn cualitativa de
actividades propuestas” de la tabla X
ATENCION A LA DIVERSIDAD
A través de la actividad individual el estudiante muestra si existen dificultades de comprension
lectora, a través de los enunciados de los problemas.
Tabla 46. Desarrollo de la actividad de la sesion 20. Fuente: Elaboracion propia.
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ANEXO II: DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES DE LAS SESIONES

ACITIVIDAD SESION 2

Problema 1: Realizar el siguiente problema junto a un compafiero/a.
Determina la resultante de las fuerzas del diagrama. Indicar el mddulo de la fuerza
resultante y el angulo que forma con el eje x. (5 ptos)

150 N
260 N
\_ x
70°
120 N
80N

Problema 2: Realizar el siguiente problema junto a un compafiero/a.

El cuerpo representado en la figura se mantiene en equilibrio mientras en el punto B
se aplica una fuerza de 500 N. Calcular la tensién de los cables y la masa del cuerpo (P).
(5 ptos)

— ) R —
I T DOOS ITT COO IO DD I O DO ST D IR IES IDE) O LTS IS fm oD T 0 I

yre

Tabla 47. Actividad de la sesion 2. Fuente: Problemas de Estdtica J. Martin.
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ACITIVIDAD SESION 3

Problema 1: Calcula el valor de T1 y de T2 (3 ptos)

T1
T2

T1 Sen (407 { } T2 Sen (30°)

1;‘-"' A - A w

T1 Cos (407) T2 Cos (30%)
b

P

Problema 2: Calcula el valor de T1 y de T2 (3 ptos)

T1 30°

30° -

Problema 3: A y B representan dos esferas colgadas por un cable cada una. La masa
de A es 200 kg y la de B es 500 kg. Sabiendo que los radios de las esferas Ay B son de
1y 2 metros respectivamente, y que las cuerdas que las sujetan tiene la misma
longitud, 3 m, ¢Cudnto mide el dngulo “a”? ¢Y qué tension tiene cada una de las
cuerdas? (4 ptos)

Tabla 48. Actividad de la sesion 3. Fuente: fisicaprdctica.com.
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ACITIVIDAD SESION 4

Problema 1: Calcular que fuerza se debe ejercer en el extremo libre del cable (F) para
que el bloque, con una masa de 75 kg (C), se mantenga en equilibrio. (5 ptos)

x 3m

A
Y

\ Ixu

Problema 2: La barra representada en el dibujo tiene una longitud de 2 m y una masa
de 4 kg, sobre su extremo A pende un cuerpo con una masa de 6 kg y a una distancia
del apoyo de la barra de 0,5 m (A-C), en el otro extremo esta fijado al suelo con un
cable. Realizar y calcular:

a) dibujar el diagrama de sélido libre

b) calcular la tensién del cable

c) lafuerza ejercida de la barra sobre el apoyo
(5 ptos)

Tabla 49. Actividad de la sesion 4. Fuente: Problemas de Estdtica J.Martin.
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ACITIVIDAD SESION 5

Problema 1: Calcular la fuerza T para que el sistema estd en equilibrio. (5 ptos)

Problema 2: Una estructura colgada de dos cadenas tiene una masa de 700 kg.
Calcular la longitud minima que debe tener la cadena (L), teniendo en cuenta que cada
ramal no puede soportar fuerzas mayores a 12500 N. (5 ptos)

Lz

48 cm

48 cm

Tabla 50. Actividad de la sesion 5. Fuente: Problemas de Estdtica J. Martin.
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ACITIVIDAD SESION 6

Problema 1: Calcular por integracion el centroide de la figura mostrada. (3 ptos)

Problema 2: Encuentra la posicidn de los centroides de las figuras mostradas a

continuacion. (4 ptos)

-————

| cm
lem I
lem i
I em

Problema 2: Un cilindro de 4 pulgadas de radio y 12 de altura se tornea hasta
conseguir la pieza de la figura, calcular su volumen en cm3. (3 ptos)

y e

Tabla 51. Actividad de la sesion 6. Fuentes: fisicaprdctica.com.
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ACITIVIDAD SESION 8

Problema 1: Calcular la ubicacion del centroide de la siguiente figura. (5 ptos)

L dm. ¢ 2m. . Im.
N L

1 ol
_.I_.
Im.
6m.
.’L—
2m.
- -
L 8m. |
1 7
Problema 2: Calcular la ubicacion del centroide de la siguiente figura. (5 ptos)
y

150 mm | 150 mm

50 mm__/ /
300 mm
/ "

?"‘J

25mm 25 mm

Tabla 52. Actividad de la sesidon 8. Fuentes: fisicaprdctica.com.
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ACITIVIDAD SESION 11

Problema 1: Un cuerpo con una masa de 80 Kg estd suspendido del gancho A. Se le
unen los cables ACy AE, se aplica una fuerza P al punto F de un tercer cable que
pasando sobre una polea y pasando por el gancho A se fija en el punto D. Calcular P.
(Pista: la tension en FB, BD y AD es la misma) (10 Ptos)

Yy

0.86 1..)\ : 0.40 m

1.20 m

0.40 m
1.60 m

Tabla 53. Actividad de la sesion 11.Fuente: Mecdnica para
Ingeniero. Mc Graw Hill.

82



ACITIVIDAD SESION 12

Problema 1: Sabiendo que la tensidon del cable BD es de 1300 N, calcular la reaccién en
el apoyo fijo C. (10 Ptos)

750N 150 mm
R >’<—>|<—>
(e’ " O} y "
A 450N @B R
! 600 mm

400 mm |

I
c "

Tabla 54. Actividad de la sesion 12. Fuente: Mecdnica para
Ingeniero. Mc Graw Hill.
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ACITIVIDAD SESION 13

Problema 1: Calcular las reacciones de los apoyos. (2,5 Ptos)

Problema 3: Calcular las reacciones de los apoyos siendo F=2300 N. (2,5 Ptos)

F
— 3 g ——
A i
[—— B ==
-—zm—_—l_

Tabla 55. Actividad de la sesion 13. Fuente: Mecdnica para
Ingenieros. Mc Graw Hill.
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ACITIVIDAD SESION 14

Problema 1: Calcular las reacciones de los apoyos conociendo el momento aplicado en
la barra BC. (5 Ptos)

A
400

-
el

600 mm

Y

Problema 2: Calcular las reacciones de los apoyos. (5 Ptos)

1

L

3m y
A+
*3m

Tabla 56. Actividad de la sesion 14. Fuente: Mecdnica para Ingenieros.Mc Graw Hill.
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ACITIVIDAD SESION 17

Problema 1: Calcular los momentos de inercia respecto a su centro de gravedad de Ia
siguiente seccidn. (10 Ptos)

51 a

4

Tabla 57. Actividad de la sesion 17. Fuente: Problemas de Estatica J. Martin.

ACITIVIDAD SESION 18

Problema 1: Calcular los momentos de inercia respecto a su centro de gravedad de Ia
siguiente seccidn. (10 Ptos)

kJ)

4 “ 4 a

-}

Tabla 58. Actividad de la sesion 18. Fuente: Problemas de Estdtica J. Martin.
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ACITIVIDAD SESION 20

Problema 1: Calcular el momento de inercia y el radio de giro con respecto al punto P.
(10 Ptos)

‘-.—; —..|-.— & —.-|
=

L]

- i ||-|-1 3 l-|-l (13 |-|

Lol fele ]
R R RN

Tabla 59. Actividad de la sesion 20. Fuente: Mecdnica para Ingenieros.Mc Graw Hill.
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Calcular las reacciones de los apoyos. (3 Ptos)

100 N 50N

P 20m e 40m e 20m: o

Problema 1: Calcular las reacciones de los apoyos en unidades del SI. (3 Ptos)
600 1b

600 Ib 600 1b

300 1b 3001b 6 ft

Problema 1: Calcular el momento de inercia de la figura, y el radio de giro respecto al
eje x. (4 Ptos)

¥
12 l{:m 12 mm
o s Y
| i mm
8 mm—- ™ 24 mm
o x
24 mm
|*—24mm—*-'—24mm—*| 1

Tabla 60. Prueba escrita final de Unidad Diddctica. Fuente: Mecdnica para
Ingenieros.Mc Graw Hill.
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