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RESUMEN

La compresion de textos, hoy en dia, es una cuestion o temética que se encuentra
presente en muchos &mbitos de la vida cotidiana. La incorrecta o la no compresion del
texto leido puede resultar un problema grave a la hora de enfrentarse a cualquier texto
escrito y comprenderlo. Por ello, nuestra eleccion del tema La compresion lectora y el
fomento de la lectura para este TFG.

Nuestro propésito es motivar a los alumnos para que adquieran un habito lector,
mediante el cual puedan entender lo que leen, ya que es un requisito minimo para que

un alumno se convierta en adulto y sea capaz de desarrollarse en diferentes &mbitos.

Para lograrlo nuestra intencion es llevar a cabo una serie de actuaciones en las
que se incluye la creacion de una biblioteca escolar, asi como una biblioteca de aula,
ademas de actividades que traten de fomentar la lectura en el aula y motivar al
alumnado. Como dijo Miguel de Cervantes “ El que lee mucho y anda mucho, ve

mucho y sabe mucho”

Por lo anteriormente expuesto hemos decidido centrarnos en la compresion
lectora, debido a la importancia para el desarrollo del alumnado, ademas de ser la base

para la compresion de las deméas materias del curriculum.

Palabras clave: Lectura, leer, compresion, pensamiento, conocimiento, biblioteca,

lenguaje...

1. INTRODUCCION

Nos encontramos ante una sociedad donde todavia hay personas que no saben leer o no
disponen de una adecuada compresion lectora. Esto supone un problema, ya que
actualmente muchos mensajes de distinta indole son transmitidos a través del lenguaje.
Aunque si comparamos porcentajes del pasado con los actuales podemos comprobar
que cada vez hay menor nimero de personas analfabetas, es decir, con el paso del
tiempo, ha crecido el nimero de personas que saben descifrar y comprender mensajes
por si solos. Esto se debe en gran medida, a la escolarizacién de los nifios. Es en la

escuela donde principalmente se les ensefia a leer y comprender lo que estan leyendo.



La lectura y la comprension del texto leido conllevan descubrir nuevos mundos e ideas,
nuevas creencias, nuevos conocimientos, nos ayudan a entender y comprender el mundo
que nos rodea Yy también nos permiten redescubrir lo sabido, nos habilitan en fin para
conocer cosas nuevas que nos pueden gustar, interesar o que tenemos obligacion ética
de conocer. Ademas favorece la insercién de los alumnos en el entorno en el que
habitan.

El objetivo en el terreno educativo es la necesidad de formar lectores para la
construccion del significado a través del conocimiento. Con la compresion de la lectura

logramos entender mensajes de distinta indole.

Es importante conocer, en primer lugar, el significado del término lectura segun

distintos autores, importantes actualmente en .el &mbito de la didactica de esta tematica.

Carrasco (2003) diferencia entre aprender a leer y leer, la escuela te ensefia a leer, a
reconocer un sistema de representaciones escritas, pero esto no significa que se aprenda

a comprender.

Para Emilia Ferreiro (1982) la lectura es un proceso de coordinacion de
informaciones de diversa procedencia, particularmente desde el lector y el texto, cuyo

objetivo final es la obtencion de significados.

La comprension se puede ensefiar en las aulas, especialmente si aceptamos la
afirmacion de Alvermann, para quien “Educar en la comprension lectora implica educar
en la comprension en general, estimulando el desarrollo de las capacidades para recibir,
interpretar, discriminar y juzgar la informacion recibida, base fundamental de todo
pensamiento analitico y critico. De hecho educar en la discusion es aconsejado como

una de las mejores estrategias para mejorar la comprension lectora” (Alvermann, 1990).

Concluimos estd breve introduccion recalcando la necesidad de fomentar mas el
entrenamiento y la capacidad de los alumnos para la compresion lectora como medio
para desarrollar su comprensién del mundo circundante y su interaccion con el mismo

como ciudadanos responsables.



2. JUSTIFICACION

He seleccionado este tema con el fin de destacar la importancia de saber leer y
comprender lo que se ha leido. La lectura favorece el desarrollo de la imaginacion y
ademas incentiva el pensamiento. Ademas, ésta es importante para el rendimiento
académico del alumnado, ya que se encuentra directamente relacionada con todas las

materias cursadas.

La lectura favorece el conocimiento del pasado, ayuda a comprender el presente y

nos adentra en un viaje para construir el futuro.

Hoy en dia el profesor tiene conocimiento de que la adquisicion de un nivel
adecuado de compresion lectora se encuentra relacionada con un mejor aprendizaje
escolar. Por lo tanto, un medio clave para mejorar y enriquecer el conocimiento de los
alumnos es el desarrollo de la compresion lectora. Este no es un proceso facil. El
profesor tiene la obligacion compartida de formar lectores que sean capaces de

enfrentarse al mundo escolar y laboral.

Nuestro objetivo es que los alumnos no solo vean la lectura como un instrumento
que se desarrolla en todas las materias y que es necesario para progresar, sino también
como manera enriquecedora y satisfactoria de ocupar el tiempo libre. Para ello vamos a
llevar a cabo la puesta en marcha de una Biblioteca escolar, ya que actualmente no se

encuentra disponible en el Centro escogido.

Segtin la UNESCO, “la biblioteca escolar proporciona informacién e ideas que son
fundamentales para desenvolverse con éxito en nuestra sociedad contemporanea, basada
en la informacién y el conocimiento. Proporciona a los alumnos competencias para el
aprendizaje a lo largo de toda su vida y contribuye a desarrollar su imaginacion,

permitiéndoles que se conduzcan en la vida como ciudadanos responsables”

En cuanto al espacio fisico para la biblioteca podemos utilizar una de las salas que
se encuentran llenas de material escolar, el objetivo principal de esta sera almacenar
libros, que se encuentren organizados Yy distribuidos en estanterias adecuadas segun su

tematica. Ademas se tratara de fomentar la lectura en el aula y en casa.

El objetivo a cumplir es que todos participen, tanto profesores como alumnos en la
elaboracién del proyecto de la biblioteca. La biblioteca serd un medio para la union

entre profesor y alumno, abierta en horario del recreo, para que asi todos los alumnos
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puedan acceder a ella cuando lo necesiten y también dispondran de una hora semanal
por ciclo.

Como hemos podido comprobar, los indices de lectura no son muy altos, me he
centrado en el curso para el que va dirigido este Proyecto y sélo el 20% de los alumnos
afirman que leen en casa libros alternativos a los estipulados y programados por el
Centro.

Al mismo tiempo, hemos creido necesaria la colaboracion de las familias para
ayudar a fomentar la lectura en casa, ademas de la ayuda recibida por el AMPA del
colegio para el incremento de los fondos de la biblioteca y para que los alumnos

incentiven su interés por la lectura.

Y para concluir, la finalidad esencial debe ser siempre que se lea por placer y
diversidn, ademas de que sea una libre eleccion de los propios alumnos. Para ello, con
este Proyecto trataremos de fomentar su interés por la lectura como un medio de
diversion ademas de aprendizaje.

Exponemos a continuacién un esquema, con el cual tratamos de aclarar aspectos
importantes del Proyecto.

FOMENTO DE LA
LECTURA

COMPRESION EXPRESION
LECTORA ESCRITA
I J
CONOCIMIENTOS DIVERSION IMAGINACION
W,




3. OBJETIVOS

3.1. Objetivos generales

El primer objetivo general de este trabajo, crear y aumentar el interés del
alumnado por la lectura y promover lectores que sean capaces de desenvolverse

en el ambito escolar con éxito.

El segundo objetivo general es conseguir que el alumnado disfrute
realizando esta actividad.

Y el tercer objetivo es fomentar un pensamiento critico en distintos

ambitos y situaciones de la vida cotidiana.

3.2. Objetivos especificos

o M w0

9.

Usar la lectura como medio para aumentar el vocabulario y fijar la ortografia
correcta.

Mejorar la expresion oral.

Comprender los distintos tipos de textos.

Leer de forma expresiva.

Promover entre los alumnos el uso cotidiano y diario de la biblioteca, de manera
que adquieran las habilidades para manejarse con eficiencia por este entorno, y
ademas comprendan su significacion para el aprendizaje y valoren la importancia
de conservar los libros.

Tener la biblioteca organizada para que sea un lugar agradable y sea posible la
lectura de la manera mas amena posible.

Realizar proyectos lectores.

Fomentar el trabajo y la colaboracion en equipo mediante lecturas y dialogos en
los que intervengan varios personajes.

Propiciar la narracion de cuentos.

10. Progresar la capacidad de contestar preguntas sobre lo leido.



11. Favorecer la cooperacion de la familia para que se conviertan en buenos modelos
para la lectura y contribuyan a fomentar la lectura a sus hijos en el tiempo de
ocio.

12. Conseguir material de lectura para ampliar los recursos de la biblioteca.

13. Utilizar las TIC como medio para mejorar el uso de nuestros fondos

bibliograficos y como medio para mejorar la lectura.

4. MARCO TEORICO Y FUNDAMENTOS

4.1. La lengua escrita
Los humanos tenemos la capacidad de poder representar mediante simbolos la
realidad y de comunicarnos mediante un sistema de signos, al cual llamamos lengua.
Nos hemos comunicado oralmente a traves del lenguaje oral durante millones de afios,
hasta llegar al sistema de signos graficos. Esto nos ha permitido alcanzar objetivos
especificos, tales como poder reflejar las leyes y 6rdenes, comunicarnos en un tiempo

no inmediato, transmitir conocimientos, etc.

Establecemos relaciones entre el ser humano y el mundo de forma indirecta,
mediante la utilizacion de simbolos externos. EI homo sapiens ya utilizaba estos
simbolos; cuando marcaba una piedra como explicacion de un acontecimiento, utilizaba

pinturas cuando empezaba la caza...

Hace millones de afios se utilizaban signos graficos para explicar objetos y
acciones en las diversas culturas. Con el paso del tiempo se llegd a la escritura
ideografica, en la que se establecieron relaciones con el codigo linguistico al representar
palabras o morfemas de la lengua. Los fenicios crearon un sistema alfabético que
conlleva la constitucion de la base del alfabeto, el cual se ha desarrollado hasta llegar a
nuestro sistema grafico actual. Y esta construccion requiere un proceso de analisis y
sintesis de la fonética de la lengua oral. Ademas esta invencidn resulta decisiva ya que
es el sistema que nos permite representar el lenguaje con una mayor economia de

medios.



La alfabetizacion ha de ser considerada como una manera que prepara al hombre
en un &mbito social, civico y econémico. El aprendizaje de la lecto-escritura supone una
oportunidad para adquirir informacion que se pueda utilizar inminentemente para
mejorar el nivel de vida: la lectura no se debe enfocar Unicamente a un saber general
elemental, sino a participar mas en la vida civil y a una mejora de la compresion del

mundo que nos rodea, acercdndonos al conocimiento humano bésico.

Segun Vigotsky, “se ha ensefiado a los pequeios a trazar letras y formar palabras
a partir de las mismas, pero no se ha ensefiado el lenguaje escrito (...) se ha prestado
poca atencion a la cuestion del lenguaje escrito como tal, es decir, un determinado
sistema de simbolos y signos, cuyo dominio representa un punto critico decisivo en el

desarrollo cultural del nifio™.

La relacion entre el codigo oral y el codigo escrito

Un medio audiovisual, como por ejemplo la television, utiliza frecuentemente la
lengua escrita al mostrar graficos, programas, etc. que sirven para captar el mensaje de
manera inmediata. Las relaciones que se producen entre el cédigo, el contenido del

mensaje y el medio para comunicarlo son muy variadas.

Vygostky (1979) sefialo que los sistemas culturales de representacién marcan la
construccion del conocimiento en la mente humana de cada persona, con mayor motivo
es necesario estudiar cuéles son las consecuencias del dominio de cada uno de los

sistemas simbdlicos en la forma de organizar nuestro conocimiento sobre la realidad.

Durante millones de afios, la comunicacion mas usual ha sido la comunicacion
de forma directa en la cual el emisor y el receptor estan presentes y se transmite el
mensaje de manera directa. Pero en la actualidad también se utiliza una comunicacién
diferida entre los individuos. Estos mensajes son transmitidos a través de medios de
comunicacion, correos electronicos, via telefonica... y no tienen la posibilidad de
negociar su compresion mediante un cara a cara entre las personas que pretenden

comunicarse.
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4.2. El aprendizaje de la lengua escrita
Frecuentemente sefialamos la importancia de la lengua en la ensefianza. Esto se
debe a que el lenguaje esta presente en los aprendizajes de las distintas materias. Por lo
tanto, el aprendizaje escolar supone el dominio evolucionado de los usos propios de la
lengua escrita. El alumnado se enfrenta conforme va avanzado en cuanto a el nivel

escolar a una mayor exigencia en la simbolizacion.

El aprendizaje de la lecto-escritura no se debe basarse en la adquisicion de un
cddigo acustico y un cddigo gréfico, sino que se trata de desarrollar la capacidad de

elaborar y utilizar la lengua escrita para situaciones sociales.

El lenguaje se considera un instrumento muy (til para construir nuestra
concepcidn sobre el mundo, para imaginar, estructurar, establecer, interpretar, etc., es

necesario pensar en un proceso educativo que facilite el desarrollo de estas capacidades.

4.3. ¢Qué es leer?

Segun Solé, leer es un proceso de interaccion entre el lector y el texto, proceso
mediante el cual el primero intenta satisfacer los objetivos que guian su lectura. Esta
afirmacion implica la presencia de un lector activo que procesa y examina el texto y
también que siempre debe existir un objetivo que guie la lectura, que siempre leamos

para alcanzar una finalidad.

Cada lector puede sacar una conclusion completamente diferente de un mismo
texto. Esto depende, en gran parte, del objetivo que nos ha llevado a leer ese
documento. Es el lector el que construye el significado del texto dependiendo de los
conocimientos previos Yy sus objetivos y finalidades, aunque esto no quiere decir que el

texto en si no tengo significado.

También existe variedad en los tipos de texto, es decir, cada texto es diferente.
Por lo tanto, cada texto ofrece un significado. No vamos a encontrar lo mismo en un

libro cientifico, que en una novela, o en un cuento lo que es un periodico.

Leer también implica comprender el texto, en esta compresion interviene tanto el
texto, su forma y contenido como el lector, sus expectativas y sus conocimientos

previos.
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4.4. Laintencion de la lectura
Frecuentemente, cuando un adulto lee tiene distintas finalidades, como el simple
hecho de distraerse, la intencion de adquirir conocimientos, la busqueda de informacion,

etc.

Dependiendo de las caracteristicas del texto podemos prever la manera
determinada de lectura, es decir, no leemos de la misma manera una narracion que una
enciclopedia. La velocidad en que leemos debe estar relacionada con el tipo de texto y
la intencion que tiene el lector, por lo tanto el lector marca el grado de exigencia

comprensiva para marca a su vez el ritmo de lectura.

El lector debe dominar conceptos y conocimientos variados para poder afrontar
con éxito su lectura. Por ejemplo, si estamos leyendo un informe médico, debemos

activar esquemas relacionados con los conocimientos del campo sanitario.

Hay que destacar la importancia de los conocimientos previos que ayudan de
manera notable la adquisicion de nuevos conocimientos. El ser humano necesita una
gran cantidad de conocimientos para poder comprender. La compresion esta relacionada
con lo que se escucha o ve, y con informacidn ya adquirida y almacenada. Construimos

nuevos conceptos e informaciones a través de los conocimientos previos.

4.5. La ensefianza y el aprendizaje de la lectura

El alumno inicia su aventura en el mundo de lectura como algo completamente
nuevo para él. La escuela es la encargada de llevar a cabo el proceso para aprender a
leer. Cuando el alumno lee en voz alta, el maestro puede controlar el dominio de la

lectura y a su vez debe controlar si el alumno es capaz de entender lo que esta leyendo.

La ensefianza de la lectura ha sufrido numerosos cambios como consecuencia de las
visiones que se han ido dando a lo largo de los afios. Actualmente, se ha dejado de
considerar la lectura como un proceso psicoldgico para pasar a ser un proceso general

que representa la realidad del ser humano.

Para concebir la lectura, el alumno tiene que partir de lo que ya sabe:
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Una de las labores del profesor es valorar los conocimientos previos, ademas de
estimular su continuidad lectora. Cuando el alumnado llega a la escuela debe reconstruir

en mayor o menor medida los conceptos que posee.

Cuando el alumno entra en la escuela normalmente ya posee ciertos conocimientos
sobre el lenguaje escrito. Por ejemplo, el alumno es consciente de que la lengua escrita
dice cosas; saben que la lengua escrita transmite informacion. El alumno antes de entrar
al colegio ya ha observado el lenguaje escrito, y ademas, sabe que es posible leer y
comprender porque los adultos son capaces de realizar esta accion.

Por lo tanto, debemos trabajar y ser conscientes de la importancia del conocimiento
previo. El profesor debe conocer los conocimientos previos del alumnado en relacion al
tema sugerido, para poder abordar lo que se pretende explicar partiendo de lo que ya

conoce y asi favorecer de manera positiva la evolucion de estos conceptos.
Actividades orientadas a leer para aprender

Cabe destacar que en muchas investigaciones se ha comprobado que en la
escuela no se ensefia realmente a entender los textos. Normalmente los alumnos leen
textos en las diferentes materias sin que hayan sido ensefiados a leer textos

informativos.

Hay que trabajar a partir de textos informativos porque estos se encuentran
presentes en las diferentes materias y en la escuela normalmente no se trabaja a partir de
este tipo de textos. Los alumnos necesitan aprender como hallar las ideas principales,
contrastar la informacion que se acaba de adquirir con la que ya tenian, relacionar

informaciones de diferentes textos, etc.
Actividades orientadas a aprender a leer

Carrasco (2003) diferencia entre aprender a leer y leer, la escuela te ensefia a
leer, a reconocer un sistema de representaciones escritas, pero esto no significa que se

aprenda a comprender.

A menudo se tiene un concepto errdneo sobre lo que supone saber leer, cuando
desciframos un texto no supone que ya sepamos leer. Una de las actividades mas
utilizadas para la compresion de los textos es la lectura de un texto y después un

cuestionario sobre ella. Que el alumno conteste adecuadamente a estas preguntas no
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significa que haya comprendido el texto, ya que estas preguntas pueden ser localizadas
en el texto facilmente sin necesidad de que el alumnado lo haya comprendido.

El maestro no puede saber qué métodos o procesos ha seguido el alumnado para
responder al cuestionario. Ademas si el alumnado contesta adecuadamente las
respuestas puede pensar que ha comprendido el texto correctamente. Por lo tanto estas

actividades no ensefian realmente a comprender los textos.

Para Alberto Ferrandez, Vicente Ferreres y Jaime Sarramona la lectura es
compresién, reflexion, recreacion y creacion. La lectura no es traduccion de fonemas ni

la adecuacion tonal, sino compresion.

En la escuela se dedica poco tiempo a ensefiar la cuestién fundamental de como
hallar la informacién mas relevante del texto para poder comprenderlo. Normalmente
encontramos actividades en las que el alumno directamente tiene que sefialar la idea
principal del texto, crear un titulo adecuado a él, etc., sin previamente haberles ensefiado
a ello. El docente debe centrarse en la construccion de significados. A través de la
interaccion del alumno y el profesor, y el alumno y sus comparieros, éste puede llegar a

progresar o llegar a un nivel superior al que ya tenia antes en lo referente a la lectura.

Wells (1998) contribuye con un ejemplo de observacion del comentario de un
cuento en clase en el que se produce una interaccion entre el profesor y el alumnado,

teniendo asi la oportunidad de compartir ideas.

Maestro: ¢ Como era Elmer, ademas de estar hecho de retales? ;Lo recordais?
Alumnado: Si.

Maestro: ¢Como era, pues, Paul?

Alumnado: Era gris.

Maestro: No, no quiero decir de aspecto, quiero decir ¢cémo era como elefante?
Alumnado: (Sin respuesta.)

Maestro: ¢Qué clase de cosas hacia?

Alumnado: (Sin respuesta.)

14



Maestro: jQué hacia la primera vez que... la primera vez que oimos hablar de él? No

paraba de hacer... a los demas elefantes...
Alumnado: (Risas)

Maestro: Bien, era, ¢qué clase de elefante era?
Alumnado: De retales.

Maestro: Si, ademas de retales. ;Qué clase de elefante, ademas de estar hecho de

retales? ¢Era un elefante muy triste?
Alumnado: No... (murmurando) Si.

Maestro: ¢De verdad? (Sorpresa.) Yo no lo creo. (Cémo era, Simon? ¢Estaba

contento?

Alumnado: (A la vez que el maestro.) Contento.

Maestro: Contento, bien. ¢ No se 0s ocurre ninguna otra palabra?
Alumnado: Alegre.

Maestro: Alegre, si. ¢A alguien se le ocurre otra palabra?
Alumnado: Contento, sonriente...

Maestro: Sonriente. ¢Qué otra palabra hay que signifique un elefante contento y

sonriente? ¢Se le ocurre a alguien otra palabra? Estaba de buen humor y alegre, ¢no?
Alumnado: Si (con seguridad.)

Maestro: (Continua el cuento.)

Este tipo de actividades se encuentran frecuentemente en las clases. De esta
manera el maestro determina la informacion que el alumnado ha recogido de la lectura 'y
puede programar nuevas actividades orientadas a obtener nueva informaciéon. La
consecuencia de estas actividades es que el alumnado pasa a tener un papel pasivo y no

desarrollan las estrategias de lectura de una manera autbnoma.
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Por consiguiente, el maestro deberia reducir su papel. Asi el alumnado llevaria a

cabo la actividad lectora y se enfrentaria a los problemas de compresion e intentaria

resolverlos. Aunqgue el docente debe ofrecer la ayuda necesaria a los alumnos para que

puedan comprender e interpretar el texto de manera adecuada.

Las investigaciones de Winograd (1984), Bronw y Day (1980) sobre lo que el

lector entiende como importante en el texto reflejan las diferencias entre los lectores que

muestran un grado de compresion mas alto y los lectores que muestran un grado de

compresion mas bajo:

LECTORES QUE ENTIENDEN
EL TEXTO

LECTORES CON DEFICIT DE
COMPRESION

Resumen el texto de manera jerarquizada
destacando las ideas mas relevantes y
distinguiendo las relaciones presentes en

el texto.

Son capaces de sintetizar la informacion
(saben utilizar frases o construirlas y
ademas realizan abstracciones a partir de
expresiones y conceptos mas detallados y

concretos del texto).

Seleccionan informacion segun la
importancia en el texto y ademas

entienden como la valora el autor.

- Acumulacion de la
informacién en forma de

lista.

- Suprimen lo que les parece
redundante. Copian el texto
textualmente y sin guia

determinada.

-Seleccionan, influidos por la
colocacion de la informacion
en el texto o segln su interés

subjetivo.
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La relacién entre la comprension y la produccion de textos

El objetivo es que los alumnos comprendan que para la elaboracion de textos
informativos hay que seguir un esquema organizativo en el que se refleje la idea

principal y que ésta conlleve a otras informaciones.

Para llevar a cabo la construccién de textos se pueden guiar a través de esta plantilla:

-Conocimientos aprendidos:

Distintas fuentes:

PrO SO ittt ettt et sttt s e et st et sttt et se e ea b bes s et ene s
FAMIIArES. ettt ettt s et st et st s e sae s et s se et seneaene et sabes
MAtEIIAl Y FECUISOS ...ttt ettt ettt e ste e et s et eeeteste st steseaeasesbessesenssrsaasese seesrenen
(0= I 0 1=] Yo ] o I- 1-F OO TSRO SRPURRRORRRRE

*Seleccionar la informacidn mas relevante

(Ejemplo: éCudl es el deporte mas practicado?

-Detalles secundarios

*Por ultimo se realizara la correccidn y la escritura del texto.
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4.6. Planificacion de la lectura en el aula
De todo lo expuesto anteriormente sacamos una idea principal: el aprendizaje de la
lectura se lleva a cabo a lo largo de toda la escolarizacion, no solo en la etapa primaria

sino también en la secundaria.

Con este apartado se pretende recoger actividades que se puedan incluir en la
programacion de actividades para el aprendizaje de la lectura. Estas actividades tienen

caracteristicas generales:

- Los alumnos deben leer de verdad distintos tipos de textos y con diferentes
funciones e intenciones.

- EIl docente es el encargado de ayudar a los alumnos con textos de dificultad
ascendente y el alumno tiene que avanzar para tener una mayor autonomia
lectora.

- El desarrollo de habilidades especificas.

El objetivo para la ensefianza de la lectura es aprender a leer para saber lo que dice

el texto y no por el hecho de saber leer.
¢ Como podemos seleccionar representar graficamente el texto?

A través de actividades en la que se seleccionen los hechos y momentos més

relevantes del cuento o historia.

*Actividad en la que se recoge lo anteriormente expuesto:
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MARIA SE HACE PEQUENA

Maria era una nina despabilada como pocas. Pero le pasaba una cosa muy extraina: cada
noche, cuando era la hora de irse a dormir se hacia pequefa, pequeiia como una hormiga.

-Mama, soy una hormiguita. Y su madre ya sabia que era la hora de ir a dormir.
Cuando Maria ya estaba en la cama, su madre la arropaba y le daba un beso;
Entonces Maria la arropaba y le daba un beso; entonces Maria se dormia enseguida.
Por la mafiana su madre la llamaba:

-Maria, levantate, ya es hora de ir a la escuela.

Pero Maria decia:

-No puedo, mam3, todavia soy demasiado pequefia. Solo soy como una mariposa. Espera a
gue crezca un poco mas.

Al cabo de un rato Maria salia contenta de su habitacion.
-Mirame, mama, ya he crecido. Y asi empezaba un nuevo dia.

En cuatro vifietas, dibuja la historia de Maria desde que se va a dormir hasta que se levanta
por la mafiana. Debajo de cada vifieta escribe una frase que la explique.
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5. UTILIZACION DE RECURSOS DEL CENTRO Y LINEAS DE
ACTUACION

5.1. Biblioteca escolar como contexto real de lectura

Las bibliotecas recogen todo el material didactico y el material informativo, ya sea
en forma de videos, murales, revistas, libros, etc. ademas de ofrecer el servicio de
préstamo para el alumnado que puede acudir a este aula dentro del horario establecido.
También se utiliza como fuente de recurso para consultar informacion y para que

puedan realizar con estos materiales sus trabajos.

La biblioteca se puede considerar como un espacio natural para educar en la lectura
y cOmo acceso a una enorme cantidad de informacion. En ella se organiza el material, y

se pretende crear un habito de lectura.

La biblioteca es un proceso para que el alumnado se familiarice con la lectura, y
para que esta sea util, los alumnos deben conocer y estar informados de todo lo que

pueden encontrar en ella.
Actividades que se pueden llevar a cabo en la biblioteca:

- La creacion de fichas en las que se reflejen el titulo leido, comentarios
personales sobre el libro y en las que se incluyan dibujos.

- La creacion de un fichero donde se recojan los cuentos que se han leido de
manera colectiva en cada ciclo.

- Actividades para recordar y comentar las lecturas.

- Actividades de relectura.

5.2. Biblioteca escolar
En este proyecto he puesto en marcha la creacion de una biblioteca escolar
durante el horario lectivo, en el cual se prestaran libros. Los alumnos tendran acceso a la

biblioteca en el recreo, ademas de algunas horas estipuladas para cada curso.

Para la construccién de la biblioteca es necesario la ayuda de padres y madres,

ya que organizar los libros que el colegio tiene en su propiedad para que estén
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distribuidos por ciclos requiere un periodo de tiempo. Ademas el colegio ha estipulado

un presupuesto concreto para cada ciclo, que se va a invertir para adquirir libros nuevos.

Se cuentan con los recursos aportados por el centro y la ayuda del AMPA que
estan colaborando procediendo al forrado de los libros que se encuentran disponibles,

para ayudar a su conservacion y posteriormente ser colocados en las estanterias.

Hace unos afios en este colegio habia un aula dedicada para esta labor, pero la
biblioteca no estaba organizada, ni tenia los recursos suficientes y se acabo
inhabilitdndola. El aula esta ubicada en la primera planta del edificio. Mi propdsito es
utilizar este aula para abrir la nueva biblioteca, esto facilita el proceso ya que se cuenta
con recursos que nos son de utilidad; estanterias, mesas, libros, etc. Se pretende que sea

un lugar acogedor, entrafiable y accesible.

No hay una base de datos disponible sobre los libros que tiene el Centro, por lo
tanto no puedo informar sobre el nimero exacto de ejemplares de libros que siguen
encontrandose en el aula de la antigua biblioteca. Se pretende organizar una base de
datos, en la que se incluya todos los libros disponibles, tanto los nuevos que se van a
comprar con el presupuesto disponible como los libros que se encuentran ya en el aula.
Esta base de datos incluird tanto los libros que han sido prestados como los libros se

encuentran disponibles a disposicion del alumnado.

El objetivo es proporcionar un apoyo continuo al proceso de ensefianza y
aprendizaje, acercando a los alumnos a la lectura y el estudio. También ofrece una gran
variedad de tematica en todas las areas curriculares. Ademas al disponer de una
biblioteca escolar y de cientos de libros, la tematica sera mas diversa, y asi los alumnos

podran acercarse mas a sus preferencias y gustos.

5.3. Normas de la biblioteca
Las normas de la biblioteca se establecen con el objetivo de mantener un orden y

crear un ambiente adecuado.

- No se puede entrar corriendo al aula.
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- No ingerir alimentos dentro del espacio para evitar manchar los libros y el
espacio.

- Hablar en voz baja, para no molestar a los deméas compafieros.

- Cuidar los libros, evitando rasgar las hojas.

- Eluso de los ordenadores sera exclusivamente para consultas y trabajos.

- Los libros que han sido utilizados seran colocados en el mismo sitio, o0 en caso
de no recordarlo se echaran a la caja de devoluciones, para que posteriormente el
profesor encargado los coloque, pero nunca colocarlos en otro sitio que no sea el
suyo.

- No marcar ni doblar las hojas, ni escribir en ellas.

- Utilizar de manera adecuada los recursos.

5.4. Colaboradores y responsables para la elaboracion de la biblioteca

Para la elaboracion de la biblioteca contamos, como ya he comentado
anteriormente, con la colaboracion del AMPA, ademas de familias interesadas en
colaborar aunque no pertenezcan a esta asociacion, y con la colaboracion del Centro, en
el que se incluyen el equipo directivo y los miembros del Claustro. Es necesario la
colaboracion de uno o mas profesores que tengan disponibilidad para estar ciertas horas
en el aula y poder recibir, atender y ayudar en la medida de lo posible a los alumnos que
acudan a la biblioteca. Ademas también se acepta la colaboracién por parte del

alumnado, que se le asignara el cargo de ayudantes.

5.5. Renovacion de la antigua biblioteca
Para una mejora de distribucion y aprovechamiento del lugar utilizado es
necesario la adquisicion de nuevas estanterias que se amolden mejor al espacio. Ademas
utilizaremos también las estanterias que se encuentran disponibles ya en aula. También

es necesaria la incorporacion de mesas y sillas adecuadas al alumnado.

En esta sala también disponemos de un ordenador, que se le asignara un espacio,
en el cual el colaborador tendra un acceso libre para acceder a los datos necesarios para
la gestion de los libros. Y el alumnado también podréd acceder este, tanto como para

buscar informacién como para localizar ejemplares y ver si se encuentran disponibles.
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Se habilitard un espacio reservado para la lectura, un espacio en el que el alumno
se encuentre relajado. Este espacio estara disponible siempre que el alumno esté dentro
del horario para acceder a esta aula. En él podra leer y obtener informacion.

5.6. Visita guiada a la biblioteca
Una vez inaugurada la biblioteca, se realizard una visita guiada, en la que uno de
los colaboradores serd el encargado de realizarla. En esta, se explicara su
funcionamiento y los diversos espacios y recursos disponibles.

Con esto se pretende crear un primer contacto y fomentar el uso de la biblioteca.
Se pretende asi, que posteriormente, los alumnos hagan uso de este espacio, que servira
de apoyo al proceso de ensefianza-aprendizaje. Por lo tanto, la biblioteca escolar se
convertird en un espacio que sirva de encuentro, y en el que se fomente y desarrolle el

habito por la lectura.

5.7. Horarioy los diferentes tipos de préstamo
Nuestra biblioteca tendra un horario flexible, que ocupara todo el horario
escolar, es decir, estara abierta desde la 9:00 hasta las 14:00, incluido el tiempo del
recreo, en la que los alumnos tendran un acceso libre. Aunque para la prestacion de
libros hay un horario concreto; lunes de 9:00 a 11:00, miércoles de 10:00 a 11:30 y los
viernes de 13:00 a 14:00h.

El horario de los alumnos para acceder la biblioteca sera diferente, no podran ir
cuando quieran, cada curso tendra un horario diferente. Se asignara dos horas por curso
semanales, en las que podran ir a la biblioteca siempre que cuenten con el permiso del

profesor y que sea una visita para adquirir algun libro u obtener informacion.

5.8. Tipos de préstamo
En primer lugar, el alumnado que quiera obtener algun libro, tendra que tener el
carnet de socio, que puede adquirir en la misma aula. Este sera rellenado por el
coordinador que se encuentre en la biblioteca y servira para indicar el préstamo del libro

y la fecha de entrega del mismo. La duracion del préstamo serd de 18 dias, que se
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podran prolongar si es deseado, siempre y cuando acuda a la biblioteca con el ejemplar
para alargar el tiempo.

- Préstamo individual: Este préstamo es el mds comin. Permite al alumnado
adquirir un ejemplar durante un periodo de tiempo determinado.

- Préstamo en grupo: Este préstamo se realizada con el objeto de utilizar el libro
en nuestro aula, y para que toda la clase haga uso de él si es necesario.

5.9. Biblioteca del aula
Para lograr tener una biblioteca en el aula se necesita la colaboracion de todos
los alumnos. Para ellos les he pedido que traigan de sus casas libros adecuados para su
edad. Estos libros estaran colocados en los muebles y estanterias del final de la clase.
Todos los alumnos del aula tendran acceso a ellos, aunque previamente tendran que

pedir permiso para llevarse el libro a casa.

Cada nifio tendréd que leer uno en un periodo de dos semanas y posteriormente

realizard un resumen de este guiado por unas preguntas que facilitara el profesor.

6. PROPUESTA PARA EL FOMENTO Y LA COMPRESION LECTORA

6.1. Introduccién y justificacion
Este programa se pretende desarrollar en el Centro Publico ‘Maestro Juan
Hidalgo’ que se encuentra en la localidad de Cardefia (Cordoba). Hemos elegido este
Centro porque en el mismo se desarrollaron nuestros estudios de ensefianza primaria y
secundaria y por ser el que se encuentra mas préximo a nuestra residencia. Ademas este
Centro cuenta con una antigua biblioteca, que facilita el plan de accion para la creacion

de la nueva biblioteca.

Es un Centro pequefio, que se encuentra en una zona rural. Es el Unico Centro
que se halla en la localidad de Cardefia (Cordoba), por lo gque todos sus habitantes

recalan en este colegio. El programa esta dirigido al segundo ciclo de Primaria. Hemos

24



elegido este ciclo porque pensamos que es el mas adecuado para trabajar la compresion
lectora.

Las actividades desarrolladas iran orientadas al fomento de la lectura y el
desarrollo de la compresion lectora. Con las cuales, ademas se pretende crear un habito
lector en el que el alumnado lea por placer y no por obligacion.

Como dice Leonardo de Argensola, “los libros han ganado mas batallas que las

armas”

6.2. Objetivos generales
El primer objetivo general es crear y potenciar el interés por la lectura para

desarrollar un habito lector en el alumnado.

Y el segundo objetivo general es la potenciacion de la compresion lectora con el
objetivo de formar ciudadanos que se puedan desenvolver en el ambito escolar y en

situaciones de la vida cotidiana.

6.3. Objetivos especificos

Disfrutar de la lectura de forma ludica y utilizarla como medio de ocio.
Conocer distintos tipos de texto.

Mejorar la compresion lectora.

Desarrollar un pensamiento critico y reflexivo.

Motivar al alumnado por el gusto de la lectura.

Reconocer la informacién relevante de cada texto.

N o gk~ w Dd e

Crear y organizar una biblioteca en el aula.

6.4. Competencias bésicas
e Segun La LOE (Ley Orgénica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion)

“Las competencias son aquellas que debe haber desarrollado un joven o una joven al

finalizar la ensefianza obligatoria para poder lograr su realizacion personal, ejercer la
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ciudadania activa, incorporarse a la vida adulta de manera satisfactoria y ser capaz de

desarrollar un aprendizaje permanente a lo largo de la vida”.

Competencias desarrolladas:

1.

2.

3.

Competencia en comunicacion linguistica

Competencia en el conocimiento y la interaccion con el mundo fisico
Tratamiento de la informacion y competencia digital

Competencia social y ciudadana

Competencia cultural y artistica

Competencia para aprender a aprender

Autonomia e iniciativa personal
Segun la LOMCE (Ley Orgéanica 8/2013, de 9 de diciembre)

Las competencias son “capacidades para aplicar de forma integrada los

contenidos propios de cada ensefianza y etapa educativa, con el fin de lograr la

realizacion adecuada de actividades y la resolucion eficaz de problemas complejos”.

Comunicacion linguistica

Competencia digital

Aprender a aprender

Competencias sociales y civicas

Sentido de iniciativa y espiritu emprendedor.

Conciencia y expresiones culturales

6.5. Contenidos

Los contenidos a desarrollar y las lineas de actuacion que se van a llevar a cabo se

encuentran previamente elaboradas. Se realizaran actividades con las que se pretende

facilitar y potenciar la compresion lectora y aumentar el interés por la lectura como

medio de ocio y disfrute. Ademas de realizar actividades con la que se motivara al

alumnado para una mayor participacion.
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Para la creacion de la biblioteca se cuenta con la ayuda de padres y madres de los
alumnos que se han ofrecido voluntarios y con la ayuda de docentes del Centro. En este
espacio se realizaran distintas actividades para que los alumnos se familiaricen con la

biblioteca.

6.6. Metodologia
La metodologia que vamos a utilizar es un método activo y participativo para
potenciar asi una mayor participacion e interés en el alumnado. Y también se promovera

el pensamiento critico, la reflexion y el analisis.

Se partira de una metodologia con la que se consigan alcanzar los objetivos
propuestos donde se parta desde lo mas facil y sencillo hasta lo mas dificil y
complicado. También se trabajara a traves de las competencias, resaltando las de la
Lengua Castellana.

Se realizaran actividades en las que el alumno pueda elaborar por si mismo
conocimientos. También sera participe en la construccion, reconstruccion y de-
construccion del conocimiento. Ademas se trabajaran actividades ludicas, con las que el
alumnado aprendera a través del juego. Tendran un papel protagonista, donde
reflexionaran ya sea individualmente, por parejas o en grupos sobre las actividades

trabajadas y ademas sacaran sus propias conclusiones.

En todo el proceso debemos de tener en cuenta que cada alumnado tiene un ritmo
diferente de aprendizaje que hay que respetar, para ello partiremos de los conocimientos
previos. El aprendizaje se llevara a cabo mediante refuerzos positivos, para despertar,

aumentar y motivar el interés por la lectura.

6.7. Actividades y técnicas
Considero de importancia utilizar técnicas para presentar un libro y asi crear
interés y motivacion para la lectura del mismo. A continuacion muestro una actividad

como ejemplo para despertar el interés del alumnado:

La caja mégica de los libros secretos: es una técnica utilizada para la presentacion

del libro. Para empezar cogemos una caja de carta, como puede ser la de unos
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zapatos, y la adornamos llamativamente. Dentro de la caja estard colocado el libro
que vamos a presentar, sin que los alumnos puedan verlo. La caja tendra agujeros
para que los alumnos puedan ver parte del libro. Cada estudiante se acercara a la
caja para poder observarla y tendra que decir una caracteristica del libro, que
posteriormente tendrd que escribir en la pizarra (forma, tamafio, dibujos, color,
grosor...). Cuando todos los alumnos hayan terminado de ver la caja, sacaremos el
libro y lo presentaremos, para que asi los alumnos puedan compararlo con las
caracteristicas previamente dichas y escritas en la pizarra. Una vez finalizada la

tarea, se les preguntara a los alumnos quién desea leerlo y saber de qué trata el libro.

- Otratécnica que considero Gtil para motivar a los alumnos seria la narracion de
cuentos:
Contar un cuento en clase ayuda a la compresion y memorizacion, los alumnos
tendrén que sacar ideas y conclusiones. Esto anima a la lectura, ya que los alumnos
estaran interesados e intrigados por la historia. Se les pedira que estén muy atentos

porque luego tendran que contestar preguntas sobre el cuento.

- Laconstruccion de un cuento es otra actividad motivadora para los alumnos;
En esta actividad los alumnos tendran que crear un cuento a traves de las
imagenes que el profesor debera facilitar. Se les pondra un maximo de extension y
se les puede ayudar con una breve introduccion para que el cuento sea guiado. A
partir de las imagenes ellos construiran el cuento. Una vez finalizado, tendran que

leerlo en clase y los demas comparieros valoraran la historia.

- Actividad para resaltar la importancia del conocimiento previo:

Con esta actividad se pretende resaltar la importancia del conocimiento previo.
En ella los alumnos tendran que decir si las frases son correctas o erroneas. En caso
de ser errGneas, tendran que explicar por queé:

e -El hombre tuvo un accidente y esta en el hospital.

e -El profesor no explica los ejercicios porque quiere que los nifios lo

entiendan.
e -\Voy asalir a pasear porque hace mal tiempo.

e -Hace mucho frio, me quitaré la chaqueta.
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e -Hoy fui al colegio como cada mafana.
e -Ayer falte al cumpleafios de Juan porque tuve un accidente.

e -Compraré este libro porque no tengo ganas de leerlo.

- Actividad de coherencia:
Esta actividad se utiliza para juzgar la coherencia del texto:
Sefiala la palabra que sobre en cada grupo de palabras:
e Abuelo, pap4, tio, mam4, hermana, amigo, tia, abuela, papa.
e Futbol, viaje, voleibol, baloncesto, balonmano, tenis, padel, natacién, yudo,
boxeo.
e Camiseta, blusa, pantalon, jersey, habitacion, sudadera, vestido, falda.

Rotulador, lapiz, boligrafo, cuaderno, estuche, goma, silla, sacapuntas, portaminas.

- Actividad para la recomposicion de frases:
El objetivo es que el alumno ordene la frase sin que sobre ninguna palabra:
a. Abuelo, tuvo, enfermo, el, estaba, ser, ingresado, hospital, el, en.
b. Compro, mi, nueva, colegio, para, me, madre, el, mochila, una.
c. Estuvo, todo, dia, el, ayer, durante, lloviendo.

d. Dia, un, paseo, amigos, con, dar, buen, hace, para, tus.

- Actividad para completar los espacios vacios.

Con esta actividad podemos comprobar que las consonantes proporcionan gran

cantidad de informacion:

DPRT. C_MPRR TRNQ LDD  _SCLV
PR BLM_  CRGDR CMR  SF_ G LLTS
CMST. HBTC N CMDR PLL

- Actividad ‘El juego del ahorcado’

El juego consiste en adivinar la palabra sin tener todas las letras completas.
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Primero, un alumno piensa la palabra y escribe en la pizarra tantas rayas como
letras tenga dicha palabra. Los demas alumnos tendran que ir diciendo letras
hasta que acierten la palabra en concreto.

Se dibujard una hora y por cada letra fallada se ird formando el dibujo de

‘ahorcado’.

Actividad de representacion;
Los alumnos tendran que representar a través de dramatizaciones una historia
que previamente se les habra asignado.

Actividad para mostrar la relacion entre lenguaje y pensamiento:

El alumnado tendra que resolver las siguientes adivinanzas:




Ademas también incluiremos actividades y juegos que se realizaran en la biblioteca

escolar, con el objetivo de que los alumnos conozcan y se familiaricen con este espacio:

- El juego del intruso: En este juego el alumno tendra que descubrir cual es libro
que esta mal colocado.

- El juego del orden: En este juego tendran que colocar varios libros que se
encuentran encima de la mesa y tienen que ser ordenados segun el ciclo y su

tematica.

6.8. Evaluacion
La evaluacidn sera continla y se analizara el nivel de compresion lectora del
alumnado. Se seguira la evolucion de cada nifio desde el primer dia de curso hasta el
final, para analizar su progreso. Para llevarla a cabo es necesaria la observacion y
también se realizaran pruebas donde se recojan los resultados de cada alumnado en

cuanto a la compresion lectora.
Nos centraremos en tres preguntas fundamentales para la compresion lectora:

1. ¢Es capaz de analizar el contenido del texto para resumirlo y dar su opinion?
2. ¢Usa la informacion que ha obtenido en los diferentes tipos de texto para la

creacion de argumentos?
3. ¢Es capaz de relacionar informacidn entre diferentes textos?
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Ademaés valoraremos que el alumnado no sélo lea por obligacion o como medio para
conseguir los conocimientos necesarios para cada materia, sino que lean por placer y
como manera de enriquecerse. Y también se valorara el uso de la biblioteca, ya que se

dispondréa de una ficha donde se recoja la actividad del alumnado en este espacio.

7. CONCLUSIONES

Tras finalizar este Proyecto pretendemos destacar la importancia de la lectura, la
compresidn lectora, el lenguaje escrito y todos los beneficios que esto conlleva; con el
objetivo esencial y final de formar alumnos con competencia comunicativa y

ciudadanos responsables en definitiva.

Es importante destacar la necesidad de trabajar estrategias de compresion lectora
con el objetivo de formar lectores autbnomos para que puedan desenvolverse

adecuadamente ante diferentes tipos de texto.

La finalidad es abordar los problemas de la compresion lectora, para ello trataremos
de trabajar distintas actividades con las que se pretender atacar el problema. Para ello, el
profesor debe mostrar interés, ser creativo e ingenioso y plantear actividades en las que

realmente se trabaje esto.

También se pretende fomentar el habito lector mediante la construccion de la
biblioteca, para acercar al alumnado al mundo de lectura. Ademas de su uso como

fuente de informacion y ayuda para la realizacion de trabajos.

No hemos podido llevar a cabo este Proyecto, aunque en un futuro nos gustaria
realizarlo. Desde nuestro punto de vista, se le debe dar mas importancia ain a este tema
en los centros escolares ya que es de vital importancia que los alumnos comprender lo
que leen para que puedan progresar no solo en los ciclos de primaria sino en niveles

posteriores, y para la vida en general.

La elaboracion de este Proyecto nos ha acercado al problema de la compresion
lectora, por eso hemos decidido realizar este proyecto, para trabajar el problema en el
segundo ciclo de Primaria que es donde consideramos que se pasa de una lectura

mecanizada a una lectura donde se empieza a comprender los textos.
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