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Resumen

Este Trabajo Fin de Grado pretende abordar el proceso de ensefianza-aprendizaje de la
lectoescritura en Educacion Infantil. Se ha llevado a cabo una propuesta didactica, la cual se
basa en la utilizacién de actividades, rutinas, etc., que han resultado Utiles para el aprendizaje
de la lectoescritura.

Asimismo, dicha propuesta ha podido ser llevada a cabo en un aula de Educacion
Infantil de un centro educativo publico de la localidad de Andajar (Jaén). Dicho motivo ha
propiciado la oportunidad de trabajar este tema en un contexto educativo con rasgos de gran

diversidad.
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Abstract

This Final Project aims to address the teaching-learning process of reading and writing
in Early Childhood Education. A didactic proposal has been carried out, which is based on the
use of activities, routines, etc., which have been useful for the learning of reading and writing.

Likewise, this proposal has been carried out in a classroom for Early Childhood
Education of a public school in the town of Andujar (Jaén). This reason has led to the

opportunity to work on this topic in an educational context with great diversity.
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1. INTRODUCCION Y JUSTIFICACION

Para el desarrollo de este Trabajo Fin de Grado, se ha decidido llevar a cabo una
propuesta didactica, donde no se ha continuado ninguna metodologia Unica, sino que se ha
realizado un acopio de los aspectos y recursos que se han visto méas favorables. Respecto a la
puesta en practica de la propuesta, se ha decidido que estuviera la lectoescritura en todos los
ambitos de la jornada escolar: actividades, rincones, rutinas, etc. Para trabajar la lectoescritura
no se ha empleado solamente el método tradicional, de fichas, sino que se ha innovado la
metodologia. Se decidié poner en practica de esta manera porque se ha de introducir este
concepto en el aula como un aspecto fundamental en esta etapa educativa y trabajarlo
utilizando méas métodos y no solo el método tradicional.

El trabajo presentado se ha podido llevar a cabo durante el periodo de practicas del
curso 2017/2018, en el colegio publico San Eufrasio de Andajar (Jaén). Las practicas se han
realizado en el primer y segundo ciclo de Educacion Infantil, ya que ambos estaban unidos en
la misma aula.

La eleccion del tema tiene origen en una experiencia vivida a lo largo del Practicum
del Grado de Educacion Infantil, en el curso escolar 2017/2018. Durante las préacticas
sefialadas anteriormente, me asignaron un aula donde los dos ciclos de Educacion Infantil
estaban unidos. En el segundo ciclo, ya se esperaba que los alumnos debieran saber leer y
escribir en letra mindscula, hecho que me sorprendié notablemente. Esta fue la causa que me
motivo a aprender nuevos métodos para que mis futuros alumnos aprendieran tan rapido y
bien; por este motivo y por tener la oportunidad de elegir este tema para el Trabajo Fin de
Grado de Educacion Infantil, no dudé en la eleccion del tema.

La principal justificacion de este trabajo se encuentra en la necesidad que tienen los
docentes de optimizar el dia a dia. Para ello, se necesita la creacién de un ambiente de trabajo
que motive a los alumnos, donde tanto ellos como los docentes tengan ganas de seguir
trabajando y esforzandose al méximo, cada uno en sus respectivos desempefios dentro del
aula y, sobre todo, hacia el tema de la lectoescritura, el cual pertenece a los docentes y es de
vital importancia en el &ambito educativo y social. También se afiade una justificacién desde el
punto de vista de las competencias del titulo, experiencias registradas que recogen la
importancia de la lectoescritura en educacién y lo que a propésito del tema, se puede
encontrar en el marco legal.

El principal objetivo en este apartado es dejar claro que el aprendizaje temprano en la

lectura y escritura es sustancial, por lo tanto, debe ser conocido en profundidad para ser



abordado de forma correcta en el aula. Ademas, s6lo es necesario detenerse a observar para
darse cuenta de que los errores mas comunes, cometidos por el alumnado, tanto en pruebas de
diagndstico como en su dia a dia de desempefio académico, se encuentran en la inadecuada
comprension lectora.

Respecto a la estructura general del TFG, cabe mencionar que, en la primera parte se
incluye una revision exhaustiva de los fundamentos tedricos que sustentan la elaboracion del
mismo. A continuacion, la segunda parte se centra en la aplicacion practica de la propuesta,
donde se exponen el disefio, los recursos utilizados y las técnicas. También se incluye un
analisis cualitativo y la formulacién de las propuestas de mejora. En el apartado final, se
esquematiza las principales aportaciones que, bajo el punto formativo y personal, se pueden
extraer de esta propuesta didactica. En el apartado de referencias bibliograficas se encuentra
la informacion de los documentos referenciados en el cuerpo del trabajo y, finalmente, los

anexos, contienen los documentos necesarios para la redaccion del cuerpo del trabajo.

1.1 Vinculacion con las competencias del titulo del grado de educacion infantil

Para continuar ahondando en la presente justificacion, se hace resefia de las
competencias especificas y, se sefialan aquellas sujetadas a la ensefianza de la lectoescritura
que se ajustan en mayor medida a esta propuesta didactica:

- Conocer el curriculo de lengua y lectoescritura de la etapa de educacion infantil,
asi como las teorias sobre la adquisicion y desarrollo de los aprendizajes
adecuados.

- Expresarse, de manera apropiada, en la comunicacion oral y escrita, asi como ser
capaces de dominar métodos para favorecer el desarrollo a través de la
interaccion.

- Contribuir al desarrollo de las capacidades de la comunicacion oral y escrita.

- Conocer el progreso del lenguaje en la primera infancia, saber identificar posibles
disfunciones y custodiar su correcta evolucion.

- Favorecer rutinas de acercamiento de los nifios y las nifias hacia el comienzo de la
lectura y la escritura.

- Conocer y percibir los procesos desde la oralidad a la escritura y los diversos
registros y usos de la lengua.

- Reconocer y evaluar el uso apropiado del lenguaje verbal y no verbal.



- Conocer los fundamentos linguisticos, psicolingiisticos, sociolinglisticos y
didécticos del aprendizaje de las lenguas y ser capaz de evaluar su desarrollo y
competencia comunicativa.

- Conocer la literatura infantil y desarrollar habilidades para el acercamiento del
alumnado al texto literario tanto oral como escrito.

- Conocer y saber manipular adecuadamente recursos para la animacion a la lectura

y a la escritura.

1.2 Marco normativo: algunas referencias de la ley organica de educacion

Dentro de la LOE, existen menciones que justifican la importancia de la ensefianza de
la lectoescritura en educacion infantil, ya que esta ley es la que hace mas hincapié en la
lectoescritura de todas las leyes educativas promulgadas hasta el momento; se incluyen
referencias como:

e Desarrollar habilidades comunicativas en diferentes lenguajes y formas de expresion.
e Formarse en las habilidades logico-matematicas, en la lectoescritura y en el
movimiento, el gesto y el ritmo.

Por otra parte, en el articulo 14.5, se observa una clara resefia a la lectoescritura, ya
que la ley marca el compromiso que tienen las administraciones educativas para promover un
primer acercamiento de dicho tema como uno de los principios de caracter didactico en el
segundo ciclo de Educacion Infantil:

5. Corresponde a las Administraciones educativas fomentar una primera aproximacion a
la lengua extranjera en los aprendizajes del segundo ciclo de la educacidn infantil,
especialmente en el Ultimo afio. Asimismo, fomentaran una primera aproximacion a la
lectura y a la escritura, asi como experiencias de iniciacion temprana en habilidades
numéricas basicas, en las tecnologias de la informacién y la comunicacion y en la
expresion visual y musical (LOE, art. 14.5).

Para terminar este apartado y sin lugar a duda, si se habla sobre el curriculum de
Educacion Infantil, se tendran que tratar las tres areas, (Conocimiento de si mismo y
autonomia personal, Conocimiento del entorno y Lenguajes: comunicacién y representacion).
Las cuales se conciben como espacios de aprendizaje (Orden del 5 de agosto del 2008), pero
como es evidente, la propuesta se centra en la tercera, Lenguajes: Comunicacion y
Representacion, ya que recoge la mayoria de los aspectos relacionados con el tema. Algunos

de estos aspectos se exponen a continuacion:



% Objetivos que se relacionan con la lectoescritura:

Educarse en la lectura comprensiva de palabras y textos sencillos y motivadores,
empleando la modulacion y ritmo correctos. Descubrir la funcionalidad del texto
escrito.

Identificar las palabras dentro de la frase y discriminar auditiva y visualmente
los fonemas de una palabra, en mayuscula y en mindscula.

Formarse en la escritura de palabras o frases significativas empleando una
correcta trayectoria en el trazo y posicién apropiada al escribir.

Comprender, reproducir y recrear algunos textos literarios descubriendo modos

de valoracién, disfrute e interés hacia ellos.

% Los contenidos de esta etapa que se relacionan con la lectoescritura son:

Pertenecen a ello, los contenidos del Bloque 1. Lenguaje Verbal y
concretamente, los que se encuentran dentro del punto 1.2. Aproximacion a

lengua escrita.

% Los criterios de evaluacion de esta etapa, que muestran relacion con la

lectoescritura son:

Discriminar auditiva y visualmente palabras, silabas y fonemas.

Identificar las letras en nombres y palabras conocidas y usuales. Leer y escribir
nombres, palabras y frases sencillas y especificas.

Manifestar interés por jugar con las letras y escribir palabras utilizando
mayusculas y minusculas.

Leer con sentido y comprender que los textos escritos sirven para comunicarse y
recrearse.

Revelar interés por los textos escritos presentes en el aula y en el entorno

proximo.

1.3 Experiencias docentes que avalan la importancia del aprendizaje de la lectoescritura

en la educacion infantil

En este apartado se hace referencia a experiencias previas que avalan la importancia

del aprendizaje de la lectoescritura en Educacion Infantil. Para ello, se trabaja con dos blogs

de maestros de esta etapa, los cuales tratan este tema dia a dia, y segin mi criterio, también

merecen cierto reconocimiento.



De acuerdo con Gamero Pardo, M., (2011), el alumnado de infantil debe instruirse a
emplear el lenguaje a todas sus vertientes y, por lo tanto, debe formarse en el aprendizaje de la
lectoescritura. Realmente, esta autora afirma que el segundo ciclo de infantil es crucial para
estimular el interés lector, lo que ayudara a los alumnos tanto en su presente como en el resto
de su vida, ya que la lectura y la escritura se hallan muy presentes en el &mbito académico,
pero también, en la generalidad de los escenarios de la vida cotidiana.

Asimismo, a partir del aprendizaje precoz de este tema, Gamero Pardo, M. habla en su
blog de cdmo estan capacitados los nifios de tres afios para comenzar a relacionar el lenguaje
oral con la representacion grafica, tanto en pictogramas como en ciertas grafias. A partir de
los 4 afios, esta autora sustenta que los alumnos ya registran palabras reveladoras de su
entorno, por lo que esta relacion con ellas beneficiara la lectura. Para concluir, como consejo
al resto de docentes, Gamero Pardo considera que el alumnado debe utilizar todas las
posibilidades que brinda la lengua escrita; fuente de fantasia, placer, comunicacion e
informacion.

Segun Rodriguez, JJ., (2012), la definicion mas correcta de lectoescritura es: “Proceso
de aprendizaje en el cual los educadores pondran especial énfasis durante la educacion inicial,
disefiando estrategias y proponiendo a los nifios diversas tareas que impliquen actividades
sobre la lectura y escritura”. Conjuntamente a esta definicion ofrece una reflexion sobre la
importancia del aprendizaje de la lectoescritura en infantil de cara a la Educacion Primaria. EI
sefiala que la lectura y la escritura son dos destrezas basicas que se tienen que dominar para
poder trabajar el resto de las areas.

Para terminar, al igual que con Gamero Pardo, M., se ha tomado un consejo que brinda
al resto de los docentes. El consejo consiste en tener claro que por encima de educarse a leer y
a escribir sin mas, como métodos de reproduccion y de descodificacion, esta el hecho de que
el alumnado esté capacitado de entender y hacerse entender es decir, que desarrollen
correctamente la capacidad comunicativa.

Teniendo en cuenta estas reflexiones de docentes actuales, parece que queda mas que

demostrada la esencia y la importancia del aprendizaje de este tema en la etapa de infantil.

2. OBJETIVOS

Como estudiante del Grado de Educacion Infantil, mediante el presente TFG se

pretende alcanzar la consecucién de una serie de objetivos considerados como basicos que



deben estar presentes siempre en el desempefio profesional. Por ello, se ha comprobado que
muchos de los objetivos que se plantean a la hora de realizar el trabajo, son similares a los
programados en el Grado, los cuales se plasman en el presente apartado. A continuacion se
exponen dichos objetivos.
- Plantear, organizar y evaluar trabajos disciplinares e interdisciplinares en contextos
de diversidad.
- Elaborar documentos y materiales curriculares apropiados a las necesidades y
caracteristicas de los alumnos.
- Formular acciones educativas concretas que favorezcan la motivacion y el refuerzo
positivo hacia la lectura y la escritura, a través de la accién docente.
- Profundizar en el conocimiento de los procesos adquisitivos y comprensivos de la
lectoescritura.
Los objetivos se han plasmado en este orden porque corresponden al grado de prioridad

segun el criterio valorativo e interpretativo.

3. FUNDAMENTACION TEORICA

La fundamentacion tedrica de esta propuesta va a girar en torno a tres puntos, que se
consideran basicos para el planteamiento metodoldgico expuesto, los cuales son: concepto y
aportaciones de la lectoescritura, relacion entre la edad y el aprendizaje de la lectoescritura,
métodos para la ensefianza de la lectoescritura y aplicacion de la metodologia constructivista
al aprendizaje de la lectoescritura. Dichas nociones constituyen la esencia de este TFG y en

torno a ellas se lleva a cabo la intervencién didactica.

3.1 ¢Qué es la lectoescritura? Breve caracterizacion y principales aportaciones al

alumnado de la etapa de infantil

Al intentar aclarar la pregunta de “;qué es la lectoescritura?”’ se responde
seguidamente. Para proporcionar dicha definicion, se parte de la que aporta el Diccionario de
la Real Academia Espafiola (2014), “capacidad de leer y escribir. Ensefianza y aprendizaje de
la lectura simultaneamente con la escritura.” (S. V. lectoescritura). Es posible que dicha
definicidn parezca un tanto escueta, pero refleja perfectamente la esencia de este concepto, ya

que sintetiza el hecho de que la lectoescritura es la capacidad o destreza que se posee para leer



y escribir. La definicidn anterior instituye a la lectoescritura como un proceso de ensefianza en

el cual los docentes podran gran interés, sobre todo durante la etapa de Educacion Infantil.

En primer lugar, y de acuerdo con Solé, I., (1992), gracias a la lectoescritura el

alumnado adquiere un mayor grado de autonomia personal, pudiéndose comunicar y aprender

de forma autonoma e incluso prepararse para aquellos contextos que se puedan encontrar en la

sociedad de caracter alfabetizado. El objetivo no es que el alumnado alcance una autonomia

absoluta, sino que logre “aprender a aprender” segUn su ritmo de aprendizaje y posibilidades.

En segundo lugar, segun Rodriguez, JJ., (2012), la lectoescritura tiene diversos

beneficios, adquiridos a través de ella:

Desarrollo del pensamiento y del aprendizaje; gracias a la lectoescritura se
ubica y estructura el pensamiento, de tal modo, que gracias a esto se facilita en
gran medida el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Progreso de la empatia y la habilidad de escuchar: la lectura hace que el
alumnado se ponga en la piel de los diferentes personajes, permitiéndoles asi
concebir lo que sienten y la manera de abordar diferentes circunstancias.
Conjuntamente, durante la lectura, el alumnado se mantiene en silencio y es
capaz de escuchar a alguien diferente a él, a pesar del egocentrismo que les
identifica en estas edades.

Perfeccionamiento del lenguaje y la expresion: mediante la lectura obtenemos
nuevos conceptos, conocimientos, etc., los cuales aportan un gran
enriquecimiento al lenguaje y permiten expresarse de una forma mas correcta.
Mejora la concentracion y la reflexion: los métodos de lectura y escritura
soportan una gran atencion y reflexion sobre lo que se esta creando, por lo
tanto, es muy ventajoso para desarrollar la capacidad de concentracion del
alumnado.

Progreso de la imaginacion y la creatividad: la lectura consigue trasladar a
diversos mundos y aventuras, y ayuda a desarrollar la propia imaginacion y
creatividad.

Es un mddulo de relajacion y entretenimiento: la lectura consigue ser una via
de escape y de desconexion que permite mantenerse relajados.

Contribuye a mejorar la ortografia: se observan las palabras en el lenguaje
escrito y el cerebro, de forma espontanea, acopia informacion necesaria para

recordar la forma de escribir palabras.



e Permite aprender cosas sobre el mundo que nos rodea: la lectura permite
aprender sobre el mundo que nos rodea. Se viaja a diferentes lugares gracias a
ella.

Tras entender la definicion elegida como la més adecuada de lectoescritura, la Real
Academia Espafiola y los beneficios que tiene la lectoescritura segin Rodriguez, JJ.,
seguidamente se expone la definicion de lectura que proporcionan algunos otros que han
abordado el tema.

A continuacion se exponen algunos autores que se centran en explicar qué se entiende
por lectura. En primer lugar, cabe destacar Teberosky Coronado, A., (2009: 21), que aparte de
definir lectura, también resalta la importancia de esta: “Es la primera tecnologia mental. El
resto de las maquinas que inventd el hombre, la palanca, la rueda, etc. eran para aumentar o
disminuir la distancia”.

Otra de las definiciones importantes seria la que expone Solé, 1., (1992), ya que nos
permite entender la importancia de la comprension lectora y los coeficientes que pueden
interponerse en ella, los cuales, no se tienen demasiado en cuenta a la hora de seleccionar los
textos o lecturas asignadas al alumnado. Por ello, Solé, I., (1992: 22) afirma que: “El acto de
leer es el proceso, mediante el cual se comprende el lenguaje escrito; en esta comprension
intervienen tanto el texto, su forma y contenido, como el lector, sus expectativas y sus
conocimientos previos”.

Para finalizar con las definiciones de lectura, se habla de dos autores que se
contraponen, ya que Cantdn hace dos concepciones distintas de la lectura y, por el contrario
Prado Aragonés, J. afirma que las dos formas de concebir la lectura son complementarias. De
acuerdo con Canton Mayo, |., (1997), como se ha sefialado antes, hay dos formas de entender
la escritura encadenadas a dos vertientes. Por un lado, se tiene la perspectiva conductista en la
cual predomina el ambito externo, es decir, la simple descodificacion del texto, y por otro
lado, esta la perspectiva cognitiva en la cual predomina el ambito interno, lo que hace
referencia al significado y la comprension textual. Segun Prado Aragonés, J., (2004), gracias a
las dos vertientes mencionadas el lector obtendrd un caracter activo y creativo en su tarea
lectora, ya que sera capaz de entender e interpretar dicho texto, partiendo de su conocimiento
y de aquella informacion, que a mayores, este le suministre.

Asi pues, teniendo en cuenta todo lo comentado hasta ahora, es posible entender la
lectura como un desarrollo intelectual, por el cual se interpreta y percibe el lenguaje escrito,
permitiendo que el lector separe la informacion y donde sus conocimientos previos a dicha

lectura también se encuentren presentes durante este desarrollo.



Una vez entendido qué se entiende por lectura, se puede pasar a intentar comprender
que es la escritura. De acuerdo con Teberosky Coronado, A.:

La escritura es un invento destinado a aumentar la capacidad intelectual, es su primera
prolongacion. La aumenta por ser permanente, lo que permite la memoria y la
comunicacion en el espacio y en el tiempo. Por otro lado, la escritura también ha
permitido la educacion. Es imposible la ensefianza sin la escritura porque permite instruir
a mucha gente y a lo largo del tiempo (Teberosky Coronado, A., 2009: 22).

Al igual que Teberosky, Goodman deja ver con su definicion la importancia de la
escritura. Segun Goodman K., (1993: 13) “La escritura es quiza, el mayor de los inventos
humanos. Es un simbolo de materialidad comunicativa verbal o no verbal”.

Para cerrar este concepto, Prado Aragonés, J., (2004: 193) anuncia una definicion mas
superficial del concepto de escritura, pero es igualmente ttil para comprenderla. “La escritura
es representar mediante signos graficos convencionales una determinada informacion de
forma coherente y adecuada”.

Asi pues, la escritura es uno de los mayores inventos de la humanidad, ya que nos
permite aumentar nuestra capacidad intelectual y, gracias a su caracter permanente, también
se puede dejar un argumento de aquello que se necesite a lo largo del tiempo, a través de la
representacion con signos graficos, de manera relacionada y ajustada.

Por todo ello, se puede concluir que la lectoescritura es muy importante en la etapa de

Educacion Infantil, ya que le aporta al alumnado un gran nivel de autonomia personal.

3.2 ¢Mantiene relacion la edad y el aprendizaje de la lectoescritura?

Actualmente hay una innumerable cantidad de investigaciones sobre cual es el
momento mas apropiado para empezar con el aprendizaje de la lectoescritura. Por ello, para
realizar este apartado, se han tenido en cuenta dos vertientes: a favor del aprendizaje precoz y
aquellos que prefieren retrasarlo.

A partir estas dos vertientes opuestas sobre el momento de ensefianza de la
lectoescritura y segun lo que sefiala Ferreiro, E., (1997), estas diferencias no estan bien
planteadas. Los adultos son los que toman la decisién sobre la edad que debe tener el
alumnado para comenzar a leer y escribir, olvidando que los alumnos ya mantienen un
continuo contacto con la lectoescritura, debido a que esta incluida en un sinfin de situaciones
cotidianas. Sin embargo, se tiende a pensar que el alumnado solo aprende cuando se le

ensefia, pero eso no es cierto.



El alumnado aprende la mayoria de las cosas a traves de sus vivencias y por lo que ve
en los contextos reales. Un claro ejemplo del aprendizaje de la lectoescritura a través de
vivencias se ve cuando se esta leyendo un texto o revista en casa y los nifios se interesan por
si mismos en conocer lo que se estd haciendo y lo que pone en dicho documento. Hay que
destacar que gracias a este acto, los nifios se dan cuenta que la informacion necesaria se puede
extraer de un texto. Por lo tanto, siguiendo con los que esta autora sostiene, la madurez lectora
depende més de las posibilidades que el nifio tenga en lo referente a la interaccion con la
palabra escrita, mas incluso que a aspectos biolégicos.

En la misma linea, se encuentra Gillanders, C., (2005), el cual argumenta que el
aprendizaje lector obedece solo a los factores biolégicos, que no estan en la mano de los
educadores. No se puede trabajar con los alumnos de educacion infantil, ya que seria una
auténtica pérdida de tiempo intentar que los alumnos aprendieran y captaran estas destrezas.
Por ello, dicha autora al igual que Ferreiro, E., se declara en contra de ese pensamiento, el
cual relaciona el aprendizaje de la lectoescritura con la edad, de manera estricta.

Por otra parte, se sitan aquellos autores que optan por retrasar el aprendizaje de la
lectoescritura. A este respecto, Downing, J. y Trackray D. J., (1974) afirman que dicho
aprendizaje se tiene que retrasar hasta tener madurez lectora, lo cual ocurre sobre los 6 afos,
ya que ese es el momento de desarrollo indicado para que el alumnado aprenda a leer y
escribir de manera sencilla y eficaz. Ellos defienden la madurez neurolégica como la Unica e
indispensable herramienta para poder captar las habilidades que estan relacionadas con la

lectoescritura.

3.3  Métodos de ensefianza de la lectura y la escritura

Hay distintos métodos para ensefiar la lectura, los cuales son validos en diferentes
aspectos. A continuacion, se ofrece el analisis detenido de tres de estos métodos, partiendo de
la informacion proporcionada por: Alvarez, (2009), Molina Garcia, S., (1981) y Prado
Aragonés, J., (2004).



Métodos de lectura
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Figura 1. Métodos de lectura.

3.3.1 Métodos sintéticos

La progresion del aprendizaje lector, a través de este tipo de metodologia tiene
caracter ascendente, ya que va desde las unidades mas sencillas de nuestra lengua a las mas
complejas, por ejemplo, desde las silabas, palabras y frases, hasta conseguir un texto con
significado coherente y cohesionado.

Esta metodologia tiene como objetivo trascendental que el alumnado aprenda el
cédigo para que seguidamente pueda educarse el acto de la lectura. Por ello, la
descodificacion es primordial hasta el punto de prevenir, en cierta medida, la comprension
precisa. Los procesos fundamentales de trabajo con esta metodologia son: la reproduccion y
memorizacion de letras, se aprenden las silabas y palabras vinculadas a sus sonidos, etc.
Como resultado de la utilizacion de esta metodologia, el acto lector se convierte en algo de
caracter mecanico.

Se encuentran tres tipos diferentes de métodos sintéticos:

e Alfabéticos literales: se asimilan las letras ordenadas alfabéticamente y
obviando su valor fonético, pero trabajando su grafia uniendo silabas directas,
inversas y mixtas.

e Fonéticos: en vez de comenzar por las letras, se inicia por el aprendizaje del
sonido fonético de estas. Se promueve el inicio de trabajar las vocales y a
continuacion las consonantes, ligandolas a las vocales para apuntalar la
pronunciacién y de esta manera, se ira aproximando al sonido de las silabas y

palabras.



Silabicos: se parte del trabajo con las silabas porque son las primeras
articulaciones sonoras que pronuncian los/as nifios/as cuando empiezan a
hablar. Con la ensefianza de las silabas se llega a la formacion de palabras y

frases.

3.3.2 Métodos analiticos

Esta metodologia, al contrario que la sintética, es de caracter descendente y parte de

las unidades mas complejas de nuestra lengua, como por ejemplo: el texto, la frase o la

palabra, estas se conocen como totales o globales, para fraccionarlas en unidades mas simples

y poder volver a constituirlas en sefialadas unidades complejas.

El cuidado de dicha metodologia es el conocimiento integral de la lectura, por lo que

se utilizan pequefias fases o narraciones para que el alumnado exponga una hipotesis,

aprovechando los conocimientos anteriores y destrezas cognitivas. Otra caracteristica de este

tipo de metodologia es que la lectura de caracter silencioso prevalece sobre la oral.

Encontramos tres tipos diferentes de la metodologia analitica:

Léxica: las palabras utilizadas son vinculadas con imagenes y se repiten varias
veces, hasta que se asimilan y se puede proceder a intentar formar frases con
ellas. Otra accién es descomponer la palabra en silabas o letras y
posteriormente, volverlas a componer.

Fraseoldgica: la frase se conoce como una unidad linglistica natural con una
entonacion de caracter adecuado y un sentido perfecto. De esta manera, deben
ser capaces de reconocer de forma particular cada palabra y otros elementos
mas simples.

Contextual: lo basico es el texto, el cual se lee de forma detallada y
distinguiendo en él, frases y palabras, ademas de los elementos mas simples de

éstas, para mas tarde crear nuevas palabras y frases.

3.3.3 Métodos mixtos

Esta metodologia, que es la que mas se ajusta a la presente propuesta, se caracteriza

por adoptar las cuestiones mas interesantes y eficaces de cada uno de los dos anteriores,

aungue si se percibe un predominio de uno y otro, puede considerarse de prevalencia sintética,



analitica o equilibrada. En esta metodologia, lo importante es el significado textual, en lugar
de la mecénica lectora. Dicha metodologia favorece la reflexion critica del alumnado a través

de la observacion, analisis y comparacion.

3.4 Ensefianzay aprendizaje de la lectoescritura desde una perspectiva constructivista

Desde el punto de vista del constructivismo, la escritura y la lectura se conciben como
actividades cognitivas complejas, las cuales no se pueden asimilar como una simple
descodificacion y dominio de codigos. Prado Aragonés, J., (2004) sefiala que se encuentran
tres puntos fundamentales alrededor de los que se pueden desarrollar estos aprendizajes:
funcion cognitiva de la lengua, comprension y expresion.

Por ello, Prado Aragonés, J., (2004: 194) afirma que:

Desde el constructivismo tanto la lectura como la escritura son concebidas como procesos
interactivos de construccién del conocimiento, a partir de los conocimientos previos que
el lector tenga sobre el tema y la interaccion con el texto, poniendo en funcionamiento
todos sus saberes linglisticos y cognitivos en forma de estrategias y microhabilidades. De
esta manera, el lector y el escritor van constituyendo su propio conocimiento. (Prado
Aragonés, J., 2004: 194).

Algunos estudios basados en el constructivismo, como los de Foucambert, J., (1989) o
Ferreiro, E. y Teberosky Coronado, A., (1981), han demostrado que el alumnado, antes de
empezar a leer de forma literal, va integrando e incorporando el codigo escrito en sus propias
estrategias de conocimiento del medio. De tal manera que si el alumnado es constructor de su
propio aprendizaje, intentara entender el mundo que lo rodea, comprendiendo la naturaleza
del lenguaje que se habla a su alrededor. Se entiende esto como uno de los principios basicos
del constructivismo.

Bigas Salvador, M. y Correig Blanchar, M., (2007) sefialan que cualquier aprendizaje
nuevo se basa siempre en uno de los anteriores, porque cada persona se acerca a los nuevos
conocimientos empleando representaciones previas. Dichas autoras también hablan de la
estrecha relacién que hay entre la explicacion del aprendizaje constructivista y el aprendizaje
significativo, ya que aprender no es acumular conocimientos, sino integrar, modificar y
establecer relaciones entre nuestros conocimientos previos y los nuevos.

Otra cuestion interesante que muestran Bigas Salvador, M. y Correig Blanchar, M.,

(2007) es la referencia que hacen al papel del profesor desde una perspectiva constructivista,



donde él es mediador, facilitador y creador de las circunstancias necesarias para que se
desarrolle el aprendizaje de forma optima.

Por ultimo, hay que tener en cuenta algunas consecuencias y dificultades que los
docentes pueden tener al desarrollar este proceso de ensefianza (Bigas Salvador, M. y Correig
Blanchar, M., 2007: 38):

e EIl docente debe conocer los conocimientos previos de la lengua escrita que
tengan sus alumnos, para mas tarde ayudarles a avanzar en el aprendizaje de la
lectoescritura.

e Los docentes no deben dar la informacion acabada, para que el alumnado
pueda reconstruir, a partir de sus conocimientos previos, aungue sean erroneas.

e Se debe de incrementar, crear y enriquecer las circunstancias de interaccion del
alumnado con la letra estampada para que comience a conocer las tipologias,
funciones, etc. de la misma.

e Se tiene que potenciar que el alumnado forme su aprendizaje de una manera
activa, tanto en la lectoescritura como en cualquier otro.

Tanto la lectura como la escritura son procesos complejos, los cuales son concebidos
por el ser humano gracias a los conocimientos previos. Por lo tanto, los escritores y los
lectores forman su propio conocimiento, pues relacionan los conocimientos previos con los

nuevos aprendidos.

4. PLANTEAMIENTO Y DESARROLLO DE LA PROPUESTA

Como se ha sefialado varias veces a lo largo del trabajo, se aspira a seleccionar materiales
y transportar a la practica algunos contextos que ayuden al alumnado a optimizar las
habilidades implicitas del proceso de lectoescritura y, por otra parte, también a que conciban
la importancia de la lectura y la escritura. Para ello, se representa al contexto de aula y del
centro, donde se ha aplicado esta propuesta, ya que es la Gnica manera de entender por qué se
realizan unas actividades y no otras o, porque ciertos materiales son mejores que otros para el
proceso de ensefianza-aprendizaje de esa aula. Se presenta una autoevaluacion de la practica

docente.



4.1 Contexto del centro y aula

En el barrio de Plaza de Toros del pueblo de Andujar, se encuentra el colegio publico
de Educacion Infantil y Primaria, San Eufrasio. El barrio es tranquilo, en el cual predomina la
etnia gitana. Actualmente en dicho barrio se estadn edificando chalets, esto conlleva un
aumento en cuanto al niamero residentes del mismo.

Se puede clasificar el entorno mas cercano al centro en tres sectores:

e Una zona con poblacion de etnia gitana, donde hay muchos alumnos pero poca
asistencia a clase.

e Una zona con poblacién envejecida e inmigrante, de la cual no se recibe
afluencia de alumnado.

e Una zona con poblacion joven, la cual reside en chalets de nueva construccion,
y de donde proviene la mayoria del alumnado.

Los alumnos que acuden a este centro mantienen diversas procedencias y condiciones
familiares: hay varios nifios inmigrantes, alumnos en situaciones complicadas e incluso
intervenidos por los servicios sociales. Para describir este centro y el tipo de alumnado que
acude a él, lo que se puede sefalar es la riqgueza multicultural que lo caracteriza y es lo que da
al centro esa diversidad y pluralidad de individuos. Por dicho motivo, se piensa que es un
centro especial, pero no lo es por sus instalaciones ni por sus innovaciones en el campo
educativo, sino por la parte humana que lo integra, desde los profesionales que trabajan en él,
hasta esos alumnos tan diferentes que acaban haciendo de sus diferencias un enriquecimiento
intercultural.

Hablando de datos concretos, este centro cuenta con 87 alumnos. Se imparten las
etapas de Educacion Infantil y Educacion Primaria; es un colegio de una Unica via y cuenta
con una unidad de Educacion Infantil y 6 de Educacién Primaria. La ratio media de las clases
se encuentra en torno a los 12 alumnos por aula.

Para centrarnos en las caracteristicas del contexto humano del aula, voy a exponer el
ejemplo del aula en la se llevo a cabo el proyecto, la cual integra todo lo que he hablado con
anterioridad.

El proyecto se llevo a cabo en el aula de infantil de 3 y 4 afios, en la cual en este curso
escolar han juntado también a los nifios de 5 afios. Dentro del aula en la que se trabajo, en
concreto, entre los ocho alumnos se encontraba una alumna con una situacion problematica en

casa; de los ocho escolares, 5 eran de etnia gitana y una musulmana. Esto demuestra la gran



diversidad que hay en este colegio. En el aula se encontraba un nifio de etnia gitana, el cual
tenia agudeza visual, pero se le ha adaptado materiales y actividades de lectoescritura.

Como resultado de esta diversidad, la integracién social, la resolucion y mediacion de
conflictos estan a la orden del dia, lo que conlleva una gran carga de trabajo detrds de estos
factores, pero también se considera que este clima de aula tan diverso puede beneficiar
muchisimo a los alumnos, pues la tolerancia y el respeto reciproco seran valores instituidos
con toda naturalidad a las personas que se encuentran en el aula. De este modo, cuando se
encuentren en su vida diaria con gente discapacitada, de diferentes etnias o nacionalidades, lo
veran como algo normal y no tendrdn muchos de los prejuicios que se pueden encontrar en la
sociedad actual.

Puede sonar algo utdpico, pero es casi seguro que este es el camino hacia una futura
sociedad, en la cual no coexistan desprecios hacia las desigualdades que hacen especiales a las
personas. Por este otro motivo se cree que este centro es muy especial, ya que en los centros
concertados y privados no existe esta gran diversidad humana, por lo que les costara mucho
maés llegar a valorar las diferencias del resto de los seres humanos como algo enriquecedor y
no como un defecto. Sin embargo, ademas de hacer referencia a esos alumnos como para
explicar la diversidad del aula, también se tiene que aludir al resto de los alumnos, los cuales
también son muy especiales.

Durante el tiempo que se ha llevado a cabo dicho proyecto y hablando de las
relaciones, me he centrado en observar tanto la interaccion social de estos alumnos entre ellos
como con los docentes. Se ha observado que las nifias sobretodo son mas cerradas en clase,
pero después con sus compafieros en el recreo son muy abiertas, activas e, incluso, lideres de
pequefios grupos. Esto se ha sefialado porque durante la asamblea se ha intentado que
interaccionen mas, pero tardan en contestar, hablan bajito y suelen contestar con un “no sé”.
Esto se interpreta como una manera rapida para evitar hablar, algo que para el desarrollo de
dicha propuesta fue algo complicado, ya que para realizarla se necesita que el alumnado
participe activamente y haya feedback (retroalimentacidn) en opiniones, lecturas en voz alta y
en otras muchas actividades.

Una de las alumnas que llamd la atencion desde el principio fue una nifia que tenia una
destreza comunicativa impresionante y un vocabulario que nadie podia atribuir a una nifia de
5 afios. Esta nifia se explicaba a la perfeccion, pero lo mas llamativo fue cuando la tutora de
esa nifia tuvo una reunion con su madre y me dio la oportunidad de estar presente. La madre
comunico que ella no la habia estimulado, ni habia intentado incrementar el vocabulario que

tiene de ninguna manera, lo cual parece creible, porque se considera que esa habilidad y



conocimientos Iéxicos vienen de las ganas de aprender que esa nifia tiene porque cualquier
cuestién que le surgia a ella, preguntaba y mostraba muchisimo intereés.

Al margen de estos casos, los alumnos del aula son bastantes activos y charlatanes. El
problema es que estas actitudes contindan y no solo en momentos esporédicos. Por ello,
mantener cierta disciplina 0 momentos de escucha en la clase resulta dificil, lo cual fue otra de
las adversidades a la que se tuvo que hacer frente, pues la escucha es una cosa vital para un
desarrollo vital hacia un buen desarrollo del proceso lector. Sin embargo, a pesar de estas
pequefias cosas, son nifios con los que se puede trabajar perfectamente, porque intentan de
hacerlo todo lo mejor que pueden y eso hace que sea un grupo muy participativo, puesto que
aportan muchas ideas, razonamientos, etc., esto es algo que también se debe apreciar dentro
de un aula.

Para finalizar el contexto humano del aula, se sefiala nuevamente, que si se tuviera la
oportunidad de realizar algun disefio para atraer gente a un colegio, no se llevaria a cabo
utilizando las instalaciones, ni los métodos docentes, ni el bilingiismo, como se suele hacer,
sino que se llevaria a cabo mencionando la carga positiva que implica tener la diversidad de
alumnado y la gran interiorizacion de valores que eso conlleva ademas del buen hacer de su

profesorado.

4.2  Obijetivos generales de la propuesta

A partir de dicho contexto en el que se llevd a cabo la propuesta mencionada, se
fijaron una serie de objetivos basicos que se pretendia alcanzar con el alumnado de la citada
aula, concretamente en la lectoescritura. Estos objetivos, practicamente se pueden deducir por
lo que se sefiala en el contexto, pero se van a sintetizar en este apartado:

e Reconocer y favorecer la interaccién de los nifios con la palabra escrita. Como
se ha explicado con anterioridad, la palabra escrita estard presente en la
mayoria de los espacios de la jornada escolar, en la cual, los alumnos tienen
muchos momentos para interactuar de numerosas maneras.

e Brindar oportunidades al alumnado para que pueda crear sus propias
creaciones escritas. El alumnado debe tener confianza en si mismo para crear
sus propias elaboraciones y por ello, se le debe ofrecer oportunidades para que
opinen mediante este cddigo.

e Progresar en el conocimiento de los procesos adquisitivos y comprensivos de la

lectoescritura.



Presentar al alumnado distintas actividades de interpretacion de textos
adecuadas a su edad. La muestra de diferentes actividades y maneras de
abordar la lectoescritura nos lleva a localizar aquellas més motivadoras e
interesantes para el grupo-clase.

Motivar al alumnado para que use diferentes materiales que le permitan
trabajar la lectoescritura. Igual que la pluralidad de actividades es muy
estimulante, asimismo los materiales han de ser transformados e interesantes
para el alumnado de Infantil.

Llevar a cabo estrategias que permitan comprimir las desigualdades en el ritmo
de trabajo del alumnado. Es muy importante que los docentes conozcan y
pongan en practica diferentes estrategias para trabajar en armonia con los
distintos ritmos de trabajos del aula, como pueden ser: actividades para ayudar
a los compafieros cuando acabamos, actividades de ampliacion, cufias
motrices, etc.

Valorar la importancia del aprendizaje de la lectura y escritura en la etapa de
Educacion Infantil.

Atender y trabajar asumiendo la diversidad que presenta el aula. La diversidad
del aula es algo que se tiene que tener siempre presente, a la hora de introducir
materiales y actividades adaptados, y adaptar nuestras propias explicaciones.
Por ello, se tuvo que crear materiales y actividades distintas para trabajar la
lectoescritura con el alumno que presentaba necesidades educativas especiales
dentro del aula.

Formular acciones educativas concretas que beneficien la motivacion y el
refuerzo positivo hacia la lectura y la escritura, a través de la actuacion
docente.

Ocupar como docente el papel de guia en el proceso de ensefianza-aprendizaje.
Con la metodologia que he utilizado, metodologia por proyectos, me he dado
cuenta de que el papel del maestro debe ser guia de acompafante del proceso
de aprendizaje para favorecer que nuestro alumnado llegue a ser autor y
ejecutor de su aprendizaje.

Evaluar y aplicar la metodologia méas adecuada en el aula, con el objetivo de
adecuar la practica didactica a los conocimientos, necesidades e intereses del

alumnado.



Estos son los objetivos basicos que se plantearon, pero méas adelante se ird comentando

cémo y en qué momento se intentd alcanzar dichos objetivos.

4.3 Metodologia

El CEIP San Eufrasio trabaja por proyectos. Por ello, se ha decidido utilizar una
metodologia basada en proyectos, ya que no se cifie a materiales ni actividades rigidas y el
alumnado esta motivado de manera natural hacia el empleo de la lectoescritura como medio
para investigar mas sobre el tema que se trabaje.

En la propuesta se lleva a cabo un proyecto, el cual se ha tenido la oportunidad de
ponerlo en préctica durante el practicum. Segin Aguilar Liébana, B. A., el aprendizaje por
proyectos tiene multiples beneficios. A continuacion se exponen las fases y los beneficios que
sefiala Aguilar Liebana, B. A., cuando se trabaja en un aula con una metodologia basada en
proyectos:

Fases

- Fase 1, ¢de qué se aprende?: se elige un tema y se hace que los nifios lo hagan
suyo, que suponga una aventura para todos.

- Fase 2, sabemos mucho méas de lo que parece: se debe contrastar los
conocimientos previos de los nifios y los nuevos adquirimos, y este serd el motor
de progreso del proyecto. Siempre se tiene que tener muy claro que aungue sus
ideas no se tengan claras, hay que respetarlas.

- Fase 3, buscamos lo necesario: se buscan fuentes de informacion veridicas y
cuando

- mas, mejor.

- Fase 4, expresamos, construimos y compartimos: las actividades deben ser
relevantes para los objetivos que los nifios pretenden conseguir.

- Fase 5, lo que se ha aprendido: se haran actividades de resumen, que permitan ver
a los nifos todo lo aprendido y hacer memoria de ello.

Beneficios

- Favorecen la globalizacion: ademas de ser un modo de ensefianza-aprendizaje,
también se incluyen todas las capacidades curriculares.

- Certifica la significatividad de los aprendizajes: se crea la necesidad de aprender,
saber, ya que de esta forma, sabemos siempre para qué trabajamos y cuales son

nuestros principales objetivos.



Comienzan desde las experiencias: la vida del alumnado sera el punto de partida y
Ilegada de las actividades.

Benefician el desarrollo cognitivo a través de las relaciones socio-afectivas:
durante el desarrollo del proyecto, el alumnado tiene que tomar decisiones, e
interaccionar con el resto de compafieros.

Apoyan una metodologia activa: el alumnado es el sujeto de su aprendizaje, ya
que se convierten en autores del mismo.

Se basan en la comunicacion y el lenguaje: la capacidad comunicativa es muy
trabajaba, a través de la metodologia por proyectos.

Atienden a la diversidad: todos participan, aunque sus capacidades al comienzo
del proyecto sean diferentes.

Ayudan la autoestima: el trabajo bien realizado da sentimiento de satisfaccion.
Favorece la cooperacion y educacion en valores: se respetan las normas y se
tienen en cuenta todas las aportaciones.

Educan a pensar: se propicia el desarrollo del pensamiento critico y la creatividad.
El error como principio de aprendizaje: se aprovechan los errores para provocar

preguntas.

En lo que respecta ya al presente proyecto, se introdujo con una carta misteriosa que el

Lagarto de Jaén trajo a clase (ya se tiene contacto con la lectoescritura) (anexo 1). En ella, se

pudo leer que Fernando Il necesitaba ayuda para conquistar el Castillo de Santa Catalina. A

partir de esto, el alumnado comenzo a investigar sobre los castillos (cuentos, realizaron

maquetas, fotos de castillos, espadas, escudos, etc.) para poder ayudar a Fernando III.

Algunas de las actividades realizadas fueron:

Aprender las partes de un castillo: se hicieron murales para aprenderlas, y de
este modo, conocimos bien el castillo para saber como llegar por sorpresa y
atacar a una bruja, mediante un hechizo y una pdcima, porque tiene a una
princesa en su poder.

Conocer lo que necesitdbamos para la batalla: en esta parte se empezé a ver lo
que llevaban los caballos: espadas, escudo, armaduras, yelmo, lanza, caballo,
etc.

Se averigu6 cuales eran los oficios de la gente del castillo.

Como se seguia con el proyecto, recibimos otra carta del Lagarto, por la cual, el

alumnado estaba ansioso y se imaginaba lo que podia poner en esa carta, incluso afirmaba que



habian visto al Lagarto en la puerta de clase. En esta segunda nota, el Lagarto les decia que su
castillo estaba en Jaén, por lo que se tuvo que indagar sobre:

- Por donde se va a Jaén, a través de mapas.

- Pensar como podiamos llegar hasta alli, mediante medios de transporte.

- Averiguar como es el castillo.

- Conocer més sobre Fernando I11.

Una vez que nos documentamos de todo lo anterior, empezamos a pensar cO6mo vencer

a la bruja, asi que se hizo lo siguiente:
- Se prepard una pocima con multitud de ingredientes (hierba, sal, agua, ajo...).
- Se pens6 en un hechizo para poder vencerla, las palabras magicas eran
“Calabrin, calabran, a la bruja venceras”.

Para terminar el proyecto, nos fuimos de excursion, donde el alumnado pudo ver una
muy buena representacion sobre como rescatar a la princesa de las brujas y de cémo
trabajaban en él, que hicieron alumnos del Grado de Educacion Infantil de la Universidad de
Jaén, con la asignatura de Ciencias Sociales. Llevamos los materiales que los nifios habia
confeccionado, la pdcina, para hacerlos participes de la historia y también confeccionaron y
jugaron en las distintas partes del castillo con los alumnos de dicho grado universitario.

Para finalizar la visita al castillo, mientras volviamos en autobis a Andujar, se le iba
preguntando a los nifios sobre conceptos aprendidos en clase como torreones, caballeros,
brujas, los cuales habian visto en el castillo. Se le pregunto si habia faltado alguna parte del
castillo por ver, tras lo visto. También se relacionaron los conocimientos previos y los

conocimientos nuevos adquiridos a lo largo del desarrollo del proyecto.
4.4 Desarrollo

A continuacion, se expone el desarrollo de la propuesta a traves de los pasos que se
han seguido para su implementacién, ya que de esta manera, la explicacion es mucho mas
detallada y permitird observar con mas precision las caracteristicas de este tipo de
metodologia.

4.4.1 La implantacion de la lectoescritura en las rutinas de la jornada escolar

Algo que se ha tenido claro desde el primer momento en el desarrollo de esta

propuesta ha sido trabajar la lectoescritura en todos los momentos posibles dentro de la



jornada escolar, ya que de dicha forma, el alumnado no relacionaria solamente el lenguaje
escrito al trabajo de fichas.

Por lo tanto, las rutinas de lectoescritura y sus momentos han sido las que se explican
a continuacién. Se ha decidido implantar la primera rutina dirigida a la lectura en el momento
de llegada a clase, es decir, después de que el alumnado entrase y se pusiera el babi,
comenzaba lo que se ha denominado “El arte de la lectura en castillos”. Los alumnos hablan
entre ellos y se van despejando mientras elige cada uno su libro relacionado con el proyecto
de los castillos. Tras elegir el libro, se sientan en el rincon de la asamblea y comienzan a ojear
los libros en pequefios grupos creados de manera espontanea.

Después, en el momento de la asamblea, dentro de la rutina relativa a la fecha, se
decide incluir también el lenguaje escrito, ya que ellos tenian los dias de la asamblea con
dibujos y se tomo la decision de cambiar las tarjetas por letras, tanto de los dias de la semana
como de los meses del afio. En concreto, dentro de dicha rutina, el encargado de poner la
fecha debia buscar la tarjeta con el nombre del dia de la semana y después ensefiarlo a sus
compafieros, para que ellos fueran los que le dijeran si habfa acertado o no.*

Figura 2: Dias de la semana en mindscula Figura 3: Dias de la semana en mayuscula

Dentro del momento de poner la fecha, se instaurd otra rutina relacionada con los dias
de la semana y la lectoescritura, en concreto, la lectura de una poesia para cada uno de los
dias de la semana (anexo-2), dicha lectura se hace todos juntos en voz alta. Con el tiempo y la
lectura sucesiva de estas, se llega a aprenderlas de memoria y a recitarlas sin ningdn
problema.

En el momento de la asamblea se establecia la lectura de una fabula, cuento o

informacion en relacion a los castillos, que el alumnado habia traido. De tal manera, que a

! Las imagenes se han realizado con materiales aptos para la etapa de Educacién Infantil. Dichos materiales se



través de la lectura que se hacia en voz alta, se les daba ejemplo y propiciaba su interés por
leer de manera autonoma, ademas de trabajar la escucha y tener mas conocimiento sobre los
castillos. Este rato de asamblea les encanta a los nifios, sobre todo cuando se cambian las
voces en funcién de los distintos personajes de las historias. Ademas de dicha lectura, la
asamblea es muy Util para leer un cuento introductorio de la letra o fonema que se vaya a
trabajar posteriormente.

Fuera ya de la asamblea, se decidié crear una rutina que favoreciera la resolucién de
conflictos y que a la vez sirviera para trabajar la lectoescritura. Esta rutina se denominé
“,hablamos bonito?” consistia que en vez de decir palabras “feas”, se cambiaban por otras
“bonitas”, las cuales habian escrito ellos y se habian metido en una caja para cogerlas cuando
fuese necesario. Esto se utiliza mas a la hora del almuerzo, después del recreo, porque durante
este aparecian esas palabras feas. El alumnado tenia que leer en voz alta la palabra bonita,
cambiando las voces, pareciendo caballeros de castillos, que entregaba a su compafiero o
companiera. Por ello, la aparicion de dicha rutina se hacia presente en la jornada escolar cada
vez que habia algun conflicto.

Para concluir este apartado, cabe destacar la importancia que tienen las rutinas o
habitos en Educacion Infantil, ya que permiten estructurar los distintos momentos de la
jornada en la mente de los nifios, también se sienten mas seguros, favorecen la autonomia y en

conjunto ayudan a crear un mejor clima de aula.

4.4.2 La implantacion fisica de la lectoescritura en el aula

La implantacion fisica de la lectoescritura era algo que ya se encontraba bastante
presente en el aula, pues se disponia de un abecedario con fotos, murales, el hombre de los
rincones, (las normas de clase por escrito, obligaciones de los responsables), pero se quiso ir
mas alla y afadir algunas cosas adicionales.

En primer lugar, se colocaron las tarjetas y las poesias de los dias de la semana,
anteriormente nombradas, a lo largo de la pizarra para que el alumnado lo tuviera a mano
cuando tuviese que poner la fecha en la asamblea y para que pudiera leerlo cuando quisiera.
Ademas, su colocacién le permitia ver una linea de tiempo de manera fisica, algo que a estas
edades es dificil de entender.

Después también se puso en la pizarra a la vista del alumnado, un diario con todo lo

que se hacia en el dia a dia en clase y escrito por el encargado de cada dia. De este modo,



siempre pueden consultar lo trabajado y reforzar lo aprendido todo aquello relacionado con el
proyecto de los castillos.

Por tltimo, se creo el rincoén “jugamos con la palabra escrita como caballeros”, donde
se encontraban algunos de los materiales confeccionados, por ejemplo, cuentos, de esta
manera, el alumnado era capaz de asociar todo lo que se encontraba en ese rincon con el
lenguaje escrito y por ello, entender que la presencia del mismo en el aula se debe a su gran
importancia. Ademas de poder trabajar con todo lo que se encuentra en él, cuando se trabaja

por rincones o juego libre.

4.4.3 Materiales de lectoescritura creados para el aula

Para trabajar la lectoescritura puede resultar beneficioso cambiar el tipo de soporte de
trabajo, ya que de nuevo se busca la motivacion del alumnado hacia la lectura y la escritura
mediante la innovacion. Por ello, con la ayuda de la tutora del practicum se crean distintos
materiales para que el alumnado interactte y los manipule. Algunos de estos fueron los
expuestos a continuacion.

Numero en letra con cantidad. Este material estd realizado a partir de tapones de
botellas de agua. Se trabaja la cantidad y la l6gico-matematica, pero la lectoescritura también.
Este material era muy divertido y entretenido para el alumnado, pero sobre todo, era
beneficioso para los alumnos con necesidades educativas especiales, ya que ademas de
trabajar lo contenidos nombrados con anterioridad, enroscar y desenroscar los tapones les
permitia perfeccionar la motricidad fina. En ella se trabaja también algunas partes de los

castillos, por ejemplo las constelaciones que observaban por la noche.



—

Figura 4: Figura cantidad minGscula Figura 5: Figura cantidad mayuscula

Cuentos para ordenar palabras basados en el tema del proyecto. Estos cuentos se han
realizado a mano, se trata de colocar en cada pagina, una frase ordenada en los espacios con
velcro. De esta manera, el alumnado puede fijarse en las grafias de ciertas palabras, observar
su posicién dentro de una frase y, sobre todo, les permiten trabajar la lectoescritura de una
manera ludica o diferente. Para finalizar, hay que sefialar que todas las paginas estan
plastificadas para garantizar su perdurabilidad.

Rompecabezas, minusculas o mayusculas. Este es un juego muy simple, entretenido y
ludico para el alumnado, se puede realizar al imprimir con letra tipo “cuartilla” (Massallera)
con el ordenador y posteriormente cortarlo y plastificarlo. La funcion principal de dicho
material es la combinacién de la letra mayuscula y minuscula que tiene cada pieza, ya que,
gracias a ello, el alumnado puede ver las letras maydsculas que son mas faciles, pero a su vez
se familiariza con la minascula y su grafia. Dicho material al igual que le resto lo podian
encontrar en el rincén de la palabra escrita se podia jugar con él, sobre todo, cuando se trabaja
por rincones. Este material se puede utilizar para cualquier proyecto, pero actualmente esta
enfocado para trabajar los castillos, ya que el alumno puede formar cualquier palabra de

alguna parte de un castillo, tanto en maydscula como en mindscula.



Figura 6: Rompecabezas de letras

4.4.4 Actividades de lectoescritura trabajadas en el aula

A parte de las actividades con fichas que se ejecutan durante los proyectos, se realizan
otras actividades que se consideran mucho mas atractivas para el alumnado de este nivel y que
se salen un poco de la rutina de trabajo en el aula. Muchas de estas actividades tienen doble
objetivo, ya que como el resto de actividades tienen interés por trabajar la lectoescritura, pero
también se utilizan para trabajar la integracién del alumnado con necesidades educativas, la
resolucion de conflictos y la competencia comunicativa. Ademas, otras actividades estan
solamente dirigidas para la mejora o adquisicion de habilidades y conocimientos relacionados
con la lectoescritura. Por lo tanto, las actividades son las expuestas a continuacion.

1. El libro de las letras. EI nombrado libro se utiliza cada vez que se aprende un
fonema o letra, se le entrega al alumnado un folio con imagenes relacionadas con el fonema
trabajado y tiene que colorear los dibujos, relacionar o encontrar el fonema o letra trabajado.
Con dicha actividad se trabaja la motricidad aparte de trabajar la lectoescritura también. Este

libro se guarda en el casillero y se puede consultar cuando el alumnado lo necesite.



Figura 7: Libro de las letras

2. Compartimos objetos. Esta actividad se trata de traer de casa el Gltimo dia de la
semana, objetos en los cuales se lleven el fonema o letra, en su nombre, trabajada durante toda
la semana. Con dicha actividad, los padres y madres se involucran en el proceso de
ensefianza-aprendizaje de su hijo. Lo que se hace con los objetos traidos de casa es trabajar en
clase con ellos durante ese dia, y también hay un momento del dia que se les da libertad de
trabajo para que asi, ellos se tengan que poner de acuerdo dialogando y puedan resolver
conflictos por ellos mismos.

3. Escribimos en la pizarra digital. Esta actividad los motiva mucho, ya que no es
la tipica actividad que se lleva a cabo todos los dias en el aula. Se llevara a cabo cuando se
esté dando las partes de un castillo antes de la visita al Castillo de Santa Catalina. Cada uno
de los nifios tiene que salir a escribir en la pizarra el nombre de alguna parte del castillo. Es
una actividad en la cual aprenden unos de otros porgue las correcciones a la hora de escribir,
si algo escriben mal, no las hace el profesor, sino que las hacen sus propios comparieros.

4. Jugamos con el ordenador. Esta actividad es también muy llamativa y
motivadora para los nifios, por la misma razon que la anterior. El beneficio de “jugar” con el
ordenador es que se puede poner el nivel oportuno segun los conocimientos y nivel de cada
nifio, y esto hace que dicha actividad sea util para cualquier alumno.

5. ¢Respetamos? Para dicha actividad se confeccion6 una caja con distintos
cajones, cosas que me ponen triste, cosas que me molestan y cosas que me ponen contento.

En estos cajones cada nifio introduce un papel escrito por ellos, y cuando todos los nifios lo



hayan introducido, se ponen en asamblea y leen cada papelito. Con esto se pretende reducir
los conflictos trabajando la empatia y haciendo entender a los alumnos que pueden hacer
cosas que pueden molestar o entristecer a los demas, por lo cual hay que intentar evitar eso.
Algunos de los ejemplos fueron: no me gusta que me empujen en la fila, me gusta jugar con
todos... entre otros muchos.

6. ¢Encontramos el tesoro? Para la realizacion de esta actividad, se dividen a los
nifios en grupos y se realizan misiones para que ellos encuentren las pistas, asi se encuentra
finalmente el “tesoro”. El alumnado lee las pistas en grupo y esto les motiva. Se cree que esta
actividad es muy buena para animar al alumnado hacia la lectura.

7. Trabajamos la destreza manual. Estas actividades estan las ultimas, pero no
por ello menos importantes, ya que son basicas para desarrollar correctamente las habilidades
implicitas de la escritura y la lectura. Dichas actividades fueron: recortar, jugar con la
plastilina, picar con el punzon, entre otras. Estas actividades eran también muy beneficiosas
para el alumno con necesidades educativas especiales.

Las actividades nombradas anteriormente han sido las que se desarrollaron.
Personalmente, se considera que gozan de cierta originalidad, por lo que pueden ser Utiles

para docentes activos como para el alumnado que se esté formando en el &mbito educativo.
4.5 Resultados de la aplicacion y autoevaluacion.

Hay que centrarse en un analisis de caracter cualitativo, ya que los resultados son
cualitativos (alumnos que escriben y leen correctamente). Estos resultados no pertenecen solo
a la puesta en préactica de dicho proyecto, sino a todo el proceso que se lleva a cabo desde que
tienen los alumnos en tres afios. Por ello, hay que centrarse en los resultados cualitativos
obtenidos a través de las actividades y materiales propuestos para la trabajar y mejorar la
lectoescritura.

Los resultados desde el punto de vista cualitativo van dirigidos al interés y motivacion
que muestra el alumnado hacia la escritura, gracias a los nuevos recursos que se integran en el
aula. Esto se comprueba en el momento en el que los/as alumnos cogian de forma espontanea
y libre los recursos, en lugar de jugar con los juguetes habituales. Por otro lado, también se ha
notado la evolucion de algunos alumnos que tenian un retraso lector y cuando se termind el
proyecto se pudieron ver leyendo y distinguiendo fonemas a un velocidad considerable a sus

circunstancias.



El alumno con necesidades educativas especiales conocia todas las letras y

discriminaba el sonido de ellas, puesto que se trabaja con €l de una forma distinta, ya que se

decidié ensefarle todas las letras nuevas que se aprendieron a través de su sonido. Esta

decision se tomo tras leer articulos y libros de autores que sefialan que era muy

contraproducente ensefiar las letras por el nombre, debido a que puede ocasionar confusiones

a la hora de leer.

Cabe analizar otros aspectos relacionados con la actuacion llevada a cabo como

docente, a modo de autoevaluacion:

Lenguaje corporal. Sobre este aspecto me gustaria destacar una accion que tenia
y mi tutora de practicas me aconsejé cambiar. Yo tenia la costumbre de cruzar
los brazos mucho y ella me explicd que eso era un mensaje corporal negativo
para los nifios, por ello, traté de evitarlo.

Metodologia. Anteriormente conocia el trabajo por proyectos y era una
metodologia con la que me sentia comoda. Ha sido muy beneficioso desarrollar
el proyecto de los castillos, ya que no se cifie solamente en fichas o en ejercicios
tradicionales.

Tono de voz. Durante casi toda mi practica he tenido un tono tranquilo, aunque
he de decir que era una clase muy habladora y a veces tenia que elevar el tono de
voz y pedir silencio. Mi tutora de practicas, me ensefid un recurso que utilizaba,
este se llama “el semaforo del silencio”, que consiste en que cuando estd en
verde pueden hablar libremente, cuando esta en naranja, tienen que levantar la
mano Y hablar cuando les toque y si el seméaforo esta en rojo no se puede hablar
y hay que mantener silencio. Este método me facilit6 mucho a la hora de la
lectura, ya que debian de entender que tenian que estar en silencio cuando otro
compafiero, su maestra o yo estdbamos leyendo.

Recursos. Se han nombrado con anterioridad, tengo que reconocer gue son
bastantes eficaces, pero seguro que hay materiales mas eficaces que desconozco,
ya que la experiencia es un punto positivo en la educacion.

Tiempos. Se crearon rutinas en clase, entre las que se encontraba esta propuesta,
por ello creo que he logrado la implicacion del alumnado y la valoracion

positiva y eficaz.



5. CONCLUSIONES

El presente trabajo basado en el desarrollo de la lectoescritura ha supuesto un
verdadero reto personal. Mediante de la indagacién de datos y la redaccién de estos, he
percibido aspectos que todos los docentes tendrian que tener en cuenta. Tras la elaboracion de
dicho trabajo, puedo concluir que es necesario documentarse y reciclarse como docente, ya
que hay otros profesionales que estan impartiendo innovaciones para su ensefianza. Destaco la
lectoescritura como una herramienta para lidiar la apatia existente hacia la lectura, porque
considero que si se trabaja desde Educacion Infantil es posible conseguir que el alumnado
futuro siga mostrando interés hacia la lectura y escritura.

El trabajo con este tipo de habilidad ha supuesto un gran progreso en el conocimiento
de las técnicas y metodologias que pueden utilizarse para trabajar con el alumnado de
Educacion Infantil de cara a mi formacion como docente. Por ello, puedo caracterizar este
Trabajo Fin de Grado como beneficioso, porque, junto con el practicum he podido conocer la
evolucion del alumnado de dicha edad, la implantacion de rutinas, vocabulario, la forma de
dirigirme a los alumnos de esta etapa, las fases de su aprendizaje...

Respecto a la bibliografia consultada, considero que me ha servido de apoyo para
aprender mas sobre como trabajar la lectoescritura. He logrado comprender teorias y modelos
relacionados con la lectoescritura, de los cuales no tenia conocimiento, por lo que me han
resultado Gtiles para formar mi conocimiento sobre dicho tema y confeccionar este trabajo.
Ademas, los recursos seleccionados en el trabajo, los he elaborado yo con ayuda de ideas que
me daba la tutora del practicum.

Por otro lado, me gustaria mencionar la gran suerte que tuve con mi tutora de centro,
puesto que me permitié poder llevar a cabo este proyecto expuesto en el aula. También me
permitio dotar a esta propuesta de una gran creatividad, algo que es esencial en los docentes
de infantil.

Para concluir este Trabajo Fin de Grado, quisiera afiadir que gracias a él me he
encontrado motivada para indagar y aspirar a perfeccionar mi futura labor como docente,
tanto como me sea posible, ya que he visto, que la invencion y las nuevas metodologias
educativas, aparte de las necesarias, tienen gran cabida en el aula. Estas también nos brindan
la oportunidad de reciclarnos dia a dia, sin que lleguemos a detenernos en un modelo de
ensefianza que provoque el quebranto de ilusion para desempefiar una profesion tan

gratificante como la de ser docente.



6.REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Aguilar Liébana, Blanca Alicia, (2010). Los castillos. Madrid: Anaya educacion.

Bigas Salvador, Montserrat y Correig Blanchar Montserrat, (2007). Did&ctica de la lengua en
la educacién infantil. Madrid: Sintesis.

Canton Mayo, Isabel, (1997). Didéactica de la lectoescritura. Didactica de la Lengua y
Literatura. Pp. 293-338. Barcelona: Oikos-Tau, S.A. Ediciones.

Downing, J. y Trackray, D. J., (1974). Madurez para la lectura. Buenos Aires: Kapelusz.

Ferreiro, Emilia, (1997). Alfabetizacion: teoria y practica. México: Siglo XXI editores.

Ferreiro, Emilia y Teberosky, Ana, (1981). La comprension del sistema de escritura:
construcciones originales del nifio e informacion especifica de los adultos. Lectura y
Vida .

Foucambert, Jean, (1989). Como ser lector. Cuadernos de Pedagogia, Barcelona: Fontamara.

Gamero  Pardo, Marybel  (2011). Lectoescritura en  Educacion  Infantil.

http://elblogdemarybel.blogspot.com.es/2011/11/lectoescritura-en-educacion-

infantil.html (Consultado por Gltima vez el 12 Marzo de 2019).

Goodman, Ken, (1993). Lenguaje total. La manera natural del desarrollo del lenguaje.
Infancia 22 (9-15). México: siglo XXI.

Gillanders, Cristina, (2005). Aprendizaje de la lectura y la escritura en los afios preescolares.
Manual del docente. Sevilla: Trillas.

Ley Organica de Educacion (LOE) 2/2006, de 3 de mayo (2006).

Molina Garcia, Santiago, (1981). Ensefianza y aprendizaje de la lectura. Madrid: Cepe.

Orden 5 Agosto 2008.

Prado Aragonés, Josefina, (2004). Didactica de la Lengua y la Literatura para educar en el
siglo XXI. Madrid: La Muralla.

Real Academia Espafiola, (2011), pp.920.

Rodriguez, Juan José, (2012). Sobre lectoescritura en Infantil.

http://callesonrisa.blogspot.com.es/2012/12/sobre-la-lectoescritura-en-infantil.html

(Consultado por ultima vez el 13 Marzo de 2019).

Solé, Isabel, (1992). Estrategias de lectura. Barcelona: Grao.

Teberosky Coronado, Anna, (2009). La lectura desde la perspectiva constructivista. Revista
Aula. De innovacion Educativa, n°179 de Febrero de 2009. pp. 21-23. Editorial: Grao.


http://elblogdemarybel.blogspot.com.es/2011/11/lectoescritura-en-educacion-infantil.html
http://elblogdemarybel.blogspot.com.es/2011/11/lectoescritura-en-educacion-infantil.html
http://callesonrisa.blogspot.com.es/2012/12/sobre-la-lectoescritura-en-infantil.html

7. ANEXOS

Anexo -1. Cuento: “El Lagarto de Jaén”

Hoce mmuchisimes afwes, era Joaém lieva Jeliz, e ese qram
momamlial del Raudal, hobilabo uma beslio, immumda, guamde
haombriemla come nebatie de leomes. Aquella beslia horrible, o la
aue Loo hobilamles de o qram ciudad Ramabam Lagarls, se dedicaba
a merendawe lodes loo alondeceres a alquna de las hervmesas
mujenes, aque com la lramauitidad de ow labor, se acercabam a
Neman bos camlanes de aqua ol mamamlial det Lagarle.

AL primcipie, dicem las gemdes que comia wn mmuchache o
muchacho cado, muche empe, quizd porgue fuera nequetia o
beslia. Comforvme crecia el Lagarle, agqramds lamle ou esddmage que
vrecind ey o meriendo wna demcella dioria. Ne comlemle com
esls, apsvechaba el amamecer para  desayumowe o algum
caballers lnasmechade, que neqresora o sw casa las qezan de lo
compaiiia de demcella tigera, o a algim herlelans adervmilade que
ve acercona ol roudal. La sthuacién era imssslemible. Nadie oe
acecaba, a ou quarnida. Cuande el hambre apvield, comenzé a salin
la fiera de Lo cuena 4y o recorven bas calles del heomrads barrie de La
Matena, en busca de alimenls humane nora me fenecer 1y alivian
Loo dolores de ou esamdaless esldémage. Aquelle me nedia
Llegé umn dia em que wn aatienle Press se sfrecié a malar ol
Lagarde a cambic de su tiderdad. Vie el Concejo de la Cindad que



era buema Lo, prepssicién del nes, por Lo que promle Lo amé o sw
nevemcio,. Les ecoplicéd el nresidianie el plam que habia ideads 1y o
caombic nedia lo liberdad o Uevaba a buen Lévmime semejamle
hazaria. Selicilé el Press el nellejo de um cordens neciém muerls,
nora, que biem huela o covme de amimal adm wive, nélbvera o
commenizy, wrv gramy sace de pames caliemles pora hacer un aslre
apeliloss a lam sibarila, beslia y un caballe veloz.

Umn amamecer, miemdnas el Lagarde devmia, tegé al lusle hasla ou
quorida. Siquiende el plam preniole, oo desperdorn o o beslia
immunda, dejé umn rasle de npam catienle que el Lagorle siquid
hasla Lo, Plaza de Sam Thdefomss. Una vez teqgs olli, vie e Lagarle
La niel del condens, que previamenle se habio Uemade del malerial
ecoplosive. Emcemdié el npress la mecha 4 erwequida, de wr sole
bocade, lrags el Lagarle el corders, que em Uegamdole a ou
imcamsable eslémage le abrass las embraiias 4 ecplsld, pegamdes ol
amles em da, ciudad.

Hay quiem dice que ab Lagarle L malsé wn valienle caballers. Olvos
wenlam que Jue wn naslor ab que la leviible crialura comia ows
svejas. Dicese larmbiém que neverlé Lo bedlia lrao aliberviame de
names calbienles. Noo hablam lambién de yesca 4y mo de pélvora, o
imncucs hay quien dice que murid lo bedia a mames de wn
caballers neveslide de eopejos.

Sea comne Juere, Lo cienls e que cuamds revenls Lues dias de fuesla se
dierem em ledas tas plazas. Vime 1 aleguia reparlieron las gemles
o lodas las calles. Las mujeres voluierom a cogen agua en el



mamardiod, les labraderes nolvieron o labron, les curamderss
volvierom, o curon, y coda vez que alquiemn hize mal desde
emlomces, 4y atm haslo, hey, diselo Juerlemenle: "Ast neniemles come
el Lagande de ta Malema', neraue mumca hube revemlém lam
qramde 4 lam Juerle em el mumde enlers mi em sus conjfimes.

Se lnala del mile del Dragém, lecalizads em Jaém com qram
mile Neqarnia, hasto o, ciudad de mames de comerciamles femicios,
sinios &, mavy pesiblermente, de judiss que Uegarem o la pemimoula

Anexo -2: Una poesia para cada dia de la semana

LMWWWW
cuwamde mama e Lama

L oo muarhes oo diverdides,



Loo juenes erv el necres
agorrades de ko mams,
al corne de Lo, palala
ledess sallamde caomlande.

oo viervrves esloy comlenle,
apremde lodas das Lelras

1y Moes emwena o escibiy
Lo, sefiorila Desived.

Loo sdbades com mis nadres
lemprame voy ol panque,
come me he norlads biem
Lo demimges som Luamaquiles,
esloy mas em la cama,

y ol Uegarw ek mediodia



