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Resumen

"El color de los sentidos™ es una puerta abierta hacia otra dimension; es hacer de lo cotidiano
algo totalmente inusual, creativo y lleno de vibraciones. La idea, basada en un proyecto
educativo, consiste en introducir en el aula el mundo del Arte Contemporaneo, la importancia
del color para la vida y la correcta asimilacion y expresion de emociones y sentimientos. Todo
esto podré ser posible gracias al adecuado entrenamiento de los sentidos que posee el ser
humano, pero va méas alld: pretende moldear a pequefias personalidades entusiastas,
educandolas dentro de un marco lleno de sensibilidad e imaginacion en el que toda iniciativa
es valida, potenciando asi la integridad, la autonomia, el espiritu critico y el desarrollo de
mentalidades fuertes que valoran lo que ofrece la naturaleza que nos rodea. Este proyecto
cuenta con el apoyo de cuatro significativos artistas del Arte Contemporaneo como pilar
fundamental, basando la metodologia en algunas de sus obras mas reconocidas y haciendo de
ellas nuestra propia version, de forma que el alumno/a sienta que forma parte de la escena y

por supuesto, que es todo un gran artista.

Palabras clave: creatividad, proyecto, Arte Contemporaneo, sentidos, color, sinestesia,

instalacion, emociones.

Abstract

"The colour of the senses™ is an open door to another dimension; it is something unusual,
creative and full of vibrations. The idea, based on an educational project, is to introduce into
the classroom the world of Contemporary Art, the importance of colour for life and the
correct assimilation and expression of emotions and feelings. All this can be possible thanks
to a training of the senses that the human being possesses, but it goes further: it tries to mould
the small enthusiastic personalities, educating them within a framework full of sensitivity and
imagination in which all the information is valid, thus enhancing integrity, autonomy, critical
spirit and the development of strong mentalities that value what nature offers us. This project
has the support of four artists of Contemporary Art as fundamental, basing its methodology
on some of its most recognized works and making our own version, so that the student feels

that is part of the scene and of course, who is a great artist.

Keywords: creativity, project, Contemporary Art, senses, colour, synaesthesia, installation,

emotions.



TFG | El color de los sentidos | Cristina Isabel Maduefio Blanco | Mayo, 2018

Indice
BLOQUE I
L. INEFOAUCCION. ...ttt 4
2. ODJEUIVOS......cooivieicc e 6
BLOQUE Il
3. FUNAAMENTACION...........cooiiiceee e 6
3.1. Creatividad € IMagiNaCION.........c.eciueiiereeiese e e e ee et e e sneeneenns 6
3.1.1. Desarrollo de la integridad personal y la autoestima............cccceeevvereiennnernnnnen 8
3.2. Aproximacion al proceso artiStiCo.........cciverreeiiiiieiiere e 10
3.2.1. El Arte Contemporaneo en educacion infantil.............c..ccooeveveini i, 11
3.2.2. Lainstalacion en el aula............cccoooeiieiiiic i 13
3.2.3. Grandes referentes artiStiCoS..........cviveiieiiiiie it 14
3.3. La importancia del color para la vida............ccccooeiiiiieiiiie e 16
3.4. Aproximacion @ 1a SINESIESIA. ........ccerueiriririeiieerieee e 18
3.4.1. La diferencia entre sinestesia y asoCiaCiON..........ccccecververeeieeseesesieeseesee e 20
4. Aprendizaje basado en proyectos (ABP)........ccoceiecieecceeeeeee e, 22
5. CONEXTUANIZACION...........ocveeee e 23
5.1. ;A quién va dirigido el ProyECIO?........cociiiiiiiirereee s 24
6. Marco legislativo 24
6.1. Evolucion de la Educacion Infantil mediante la LOGSE, la LOE y la LOMCE..... 24
6.2. ENMarcacion del ProyECIO.........ccuviiiiiiiiee et 26
7. ODJEUIVOS......coooe et 28
7.0 GENEIAIES. ... ettt s b et e e te e e e te e err e e nreearaeera e 28
7.2, ESPECITICOS. ...ttt et nre et areas 29
8. CONLENIAODS.........coeeeceeee ettt 30
9. MetOdOIOQIA. ..o 30
10. Atencidn a la diversidad............ccoovceieeeeeieeceeeecee e 37
11, T@MPOFIZACION.......coocvivieeieieieee et 37
12, Transversalidad.............ccccooevviciioiceceece e, 40
13, EVAIUACION.........ooceceeeee e 41
14, CONCIUSION.......oocoeceeee et 45
15. Bibliografia y Webgrafia.............cccccooeviviiininisieeeeeeee s 47
BLOQUE Il
Anexo |: desglose de actividades..............ccoveeieieieieissese e 52
Anexo I1: desglose de VArTantes...........ccoorreeecesesees e 66



TFG | El color de los sentidos | Cristina Isabel Maduefio Blanco | Mayo, 2018

1. Introduccion

Trabajar en la educacién de los nifios y las nifias mediante los cinco sentidos en infantil es
una pieza clave en su buen y correcto desarrollo, tanto a nivel cognitivo como a nivel
emocional. No pueden aislarse del contexto al que pertenecen, ni ignorar los estimulos
externos a los que estdn expuestos diariamente, por mas que la sociedad y sus distintos
medios de influencia se empefien en estimular Unica y exclusivamente la inteligencia visual.
El Arte Contemporaneo es una herramienta que ayuda en el florecimiento de emociones y
sensaciones, pero ha sido tan explotado de manera superficial, sin llegar a profundizar en
otros aspectos como el volumen, la tridimensionalidad o los espacios sensoriales, que muchos
nifios y nifias no llegan a conectar con las obras y con lo que el autor/a intenta decirle al
espectador.

Intentar ser capaces de introducirse dentro de la mente del artista, de sus obras, tener
capacidad de autocritica y valoracion por las creaciones de sus iguales no es dificil. Mediante
instalaciones en las aulas, se podra abrir otra dimension en la que el resto de sentidos cobraran
la misma importancia que la vista, y podran inundarse en una realidad efimera multisensorial,
llegando ellos y ellas a formar parte de la propia obra en si, propulsando la creatividad al
maximo para sacar todo el potencial que llevan dentro. Una manera diferente de aprender, en
la que el alumno/a se vuelve un sujeto activo y en el que enlazan sus experiencias con los
nuevos conceptos mediante el acercamiento de diversos materiales. De esta manera, la
autoestima y la personalidad se construyen conservando su integridad personal y haciéndoles
ver que son seres Unicos e irrepetibles. La necesidad de demostrarles que lo mas simple y
cercano, y que conocemos como cotidiano, puede llegar a ser algo esplendido; escuchar una
obra de arte, oler colores o tocar lo que nos quiere transmitir las formas son algunas de las
directrices que se pueden llegar a realizar con este proyecto, todo ello cargado de emociones
que llegaran a comprender y expresar progresivamente de todas las maneras posibles. Por lo
tanto, la motivacion debe de estar presente desde el primer momento en el que nos
encontramos frente al alumnado y eso debe de reflejarse en la metodologia que se va a llevar a
cabo.

Es un acierto contar una gran variedad de recursos a la hora de abrir un proyecto en un aula
y mas concretamente en estas edades; en base a esto, para reforzar toda explicacion y captar la
atencion de los pequefios/as es buena idea introducir en clase una mascota. Es un referente
que les llamaréa la atencion y poco a poco empezaran a querer. En nuestro caso, serd "Dofia

Mancha", una marioneta que los/las invitara a adentrarse en el mundo de los sentidos desde el
4
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primer momento. Estard realizada con diversos tipos de texturas para que comiencen a
despertar el tacto, el sentido del oido mediante cuatro cascabeles que llevaré en sus pies y el
sentido del olfato, desprendiendo la fragancia que el tutor/a elija conveniente. Es importante
introducir cada actividad con una asamblea inicial al comenzar la jornada y una asamblea
final para recopilar todo lo aprendido. Ademas, a la hora de presentar a nuestros cuatro
Artistas Contemporaneos dentro de la tarea correspondiente (Rebecca Horno, Jean Dubuffet,
Miquel Barcel6 y CY Twombly) lo haremos de uno en uno (segun el tiempo estipulado en la
programacion) y en forma de cuento (algunas veces estara colgando del techo a la altura de
los pequefios/as y otras veces lo esconderemos en alguna zona del aula, dandoles una serie de
pistas para guiarlos/as) donde hablaremos acerca de su vida y de sus obras mas significativas.
Se utilizara el proyector como soporte visual, que usaremos para ensefiar el rostro del artista y
cada una de las obras que todos nosotros/as vamos a recrear en el aula. Los nifios/as deben
comprender queé estan haciendo en cada momento; saber de donde o de quién procede la idea
y tener siempre como referente el modelo original. De esta forma, comprenderan la idea
esencial del proyecto, la importancia de los sentidos y lo familiar y acogedor que nos puede
resultar el Arte Contemporaneo si lo trabajamos de forma correcta.

La eleccion estd pensada tanto para transmitir valores de respeto como apreciacion por la
corriente mas cercana a nuestros dias con respetos al mundo del arte. Pero no solo a los
pequefios/as, sino a los padres y madres, los cuales se implicaran en mayor o menor medida
en esta aventura. Sea como fuere, estaremos traspasando conocimientos a distintas
generaciones, empezando desde los méas pequefios/as. Es importante sobrepasar el limite de lo
comunmente conocido para profundizar en aquello que no sabemos y que tanta intriga nos
produce, y es que el Arte Contemporaneo no pasa desapercibido y tampoco deja a nadie
indiferente a pesar de las malas criticas que recibe por parte de la sociedad que no esta
familiarizada con esta influencia. Desconoce por completo el poder y la fuerza que pueda
tener una instalacion o una performance, llegando a tacharla de infantil o sinsentido. Lo que
no saben es que el arte no es solo pintura; es sentimiento, es emocion, es proceso y cambio, es
vida y también muerte, es el renacer de la tristeza o la exaltacion plena de la felicidad, es
color, es pasion y por supuesto es creacion. No todo el mundo es capaz de hacerlo y por eso
mismo deberia de ser alabado.

Ensefiarles a los nifios y nifias artistas poco explotados en el merchandising es una buena
forma de transmitir otros conocimientos, de invitar a pensar, a imaginar y preparar el paladar
hacia una sensibilidad especial. Y con esto nos referimos a la aproximacion a la sinestesia, la

cual es innata, pero bien es cierto que podemos llegar a trabajar aspectos basicos de su
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naturaleza, de forma que algunos colores nos puedan recordar a ciertos olores o0 a sensaciones
en la piel. Todo consiste en jugar con los diferentes materiales que tengamos a nuestro
alcance y descubrir diferentes perspectivas de un mismo lugar. Pero lo mas importante es
que invita a todos los sentidos a formar parte de la escena; ;Qué puede ocurrir si en vez de
mirar un cuadro podemos olerlo o escucharlo? ¢Hacer de esa misma imagen todo un espacio
tridimensional o alcanzar distancias lejanas que normalmente nuestros brazos no pueden
lograr? "El color de los sentidos™ es sin duda la respuesta a cada una de esas preguntas; es una

forma de conocer sin tener que mirar; una manera de expresion de la propia conciencia.

2. Objetivos del proyecto

e Valorar el Arte Contemporaneo en todas sus formas desde las edades mas tempranas,
dando cabida a una forma diferente de aprendizaje.

e Concienciar de la importancia del color y de los cinco sentidos del ser humano para la
vida.

e Utilizar el olfato, el oido, el tacto y el gusto tanto como la vista, de forma que los
cinco tengan la misma importancia en su desarrollo.

o Desarrollar progresivamente la sensibilidad, la creatividad y la empatia.

e Transmitir cultura y valores, mediante el Arte Contemporaneo, a los adultos a través
de los nuevos conocimientos aprendidos por sus hijos/as.

e Saber expresar abiertamente las emociones sentidas en cada momento, apoyando el

espiritu critico y la integridad personal.

3. Fundamentacion

3.1. Creatividad e imaginacion

Desde el primer momento en el que abrimos los ojos al nacer, nuestra mente se encuentra
preparada para desarrollarse progresivamente en torno a la creatividad. Venimos al mundo
con un alto grado de imaginacion e inteligencia y es por esto que en las primeras edades los
nifios/as disfrutan de una mente libre, abierta, sin prejuicios y dispuesta a absorber todos los
estimulos externos que favorezca a su crecimiento. Tanto creatividad como imaginacion

pueden ser términos que la sociedad confunda facilmente. La realidad es que no pueden ir
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separados el uno del otro, pero si es cierto que cada cual tiene su naturaleza y existe una clara
diferencia entre ambos.

En términos generales, la creatividad es aquello que nace en nuestro interior, lo que nos
hace tener pasion por lo que nos rodea y a la vez nos hace felices. Es trabajar en una idea, en
un proyecto, el buscar variantes o soluciones a un problema que se nos presenta y no siempre
debe desembocar en un producto final. Muchas personas creativas solo gozan del proceso de
planteamiento y de elaboracion, empezando con una idea y abandonandola al poco tiempo por
sentir que ya han superado el reto que se habian propuesto. Vuelven a crear o a investigar
sobre otros asuntos que los motiva. Esto no es sindnimo de cualquier adjetivo negativo que se
nos pueda pasar por la mente, sino todo lo contrario; denota una imaginacion y una
inteligencia desbordantes. Pero no es justo pensar que la creatividad y la inteligencia del
individuo que la posee residen en las artes como Unica rama para ponerla en practica. Se
puede llegar a ser creativo en la economia, en cdmo saber llevar un negocio, en las
habilidades sociales, en las matematicas, en las ciencias... No hay méas que basarnos en la
Teoria de las Inteligencias Multiples de Howard Gardner® e interiorizar que estamos rodeados
de personas con diversos conocimientos y todos ellos validos.

Por otro lado, y para poder abocar bien el término imaginacion, debemos de hacer alusién
a uno de los grandes psicologos dedicado al estudio de la teoria del aprendizaje en nifios y
nifias. Segun Vygotski (1986) la mente humana actia mediante dos tipos de impulsos. El
primero consiste en una accion reproductora, en la cual la persona repite una conducta ya
existente. En el caso de un nifio/a podria entrar en esta categoria el dibujar en un papel el
paisaje que vio en el ultimo viaje que realiz6 con su familia. La segunda consiste en una
accion creadora, en la cual se es capaz de inventar algo inusual hasta entonces.

Es en educacion infantil donde se debe de trabajar la segunda accién, de forma que con una
buena metodologia, la creatividad pueda sobrepasar el limite de estas edades para seguir
creciendo en la adolescencia y llegar a la etapa adulta con un ritmo de creacion tan
gratificante como la que nos producia en edades tempranas. Es falso pensar que los nifios/as
tienen méas imaginacion que los adultos, puesto que han vivido menos experiencias vitales a lo
largo de su vida en comparacién. Hay que tener claro que la imaginacion o fantasia provienen
de experiencias vivenciales y que éstas pueden llegar a derivar de las emociones de la persona
ante dichos sucesos. Un ejemplo claro podria ser la melodia que compone un mdasico: su
creacion esta llena de sentimiento, el cual ha tenido que ser experimentado anteriormente, por

este motivo existen canciones tristes 0 canciones alegres. En cualquier caso, el objetivo

! psicélogo estadounidense que designé ocho categorias en contraposicion a una Gnica inteligencia: lingiiistica,
I6gico-matematica, espacial, musical, cinestésica, intrapersonal, interpersonal y naturalista.
7
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primordial es hacerle llegar al oyente esos sentimientos y empatizar. Aunque para que la
creacion tenga existencia en nuestro dia a dia, debemos de salir de nuestra zona de confort.
"Si la vida que le rodea no le plantea tareas, si sus reacciones naturales y heredadas le
equilibran plenamente con el mundo en que vive, entonces no habria base alguna para el
seguimiento de la accién creadora” (Vygotski, 1986, p.35). Con el nifio/a ocurre exactamente
igual; debemos de propiciar problemas y que sean capaces de resolver mediante nuevas ideas
0 conceptos.

Recordamos que la creatividad y la imaginacion eran términos facilmente confundibles
pero muy distintos entre si, y es que la imaginacion en definitiva es solo la idea, el
pensamiento, la teoria; sin embargo la creatividad consiste en la accion de crear, el
movimiento, la practica. Se necesita estimular y motivar la creatividad de los pequefios/as
para crear grandes cambios. De hecho, si no hubiesen existido personas asi anteriormente, nos
hubiésemos quedado estancados en la prehistoria. Para que esto no ocurra no hay que vetar el
pensamiento divergente sino potenciarlo, abrir nuestra mente, creer en lo que estamos
logrando, no vivir ni trabajar de forma lineal, ser emocionales, ilusionarnos por nuevas metas

y en definitiva sentir en todo momento quiénes somos y lo que somos capaces de hacer.

3.1.1. Desarrollo de la integridad personal y la autoestima

En edades tempranas, la formacion de la personalidad del individuo y su autoestima son
muy importantes en su correcto desarrollo. Por norma general, el refuerzo de ésta ultima
mediante la aprobacion de los adultos y de sus iguales es una respuesta primordial para ellos.
Como en los adultos, los nifios/as tienen diferentes respuestas antes la creatividad: pueden
acabar lo que empiezan o pueden dejarlo para adentrarse en otro reto. Estos Gltimos son
los/las que poseen idiosincrasia, los/las de personalidad fuerte que no dependen de la opinion
del resto. No hay que menospreciar un trabajo bien hecho y perfectamente acabado, puesto
que eso denota constancia, esfuerzo y superacion, pero tampoco se debe castigar (en
actividades creativas o0 en proyectos) a los/las que no logran, a ojos de los demas, resultados
finales. Estos nifios/as no esperan el producto final para sentirse realizados, sino que se
motivan y enriquecen en el proceso de creacion y manipulacion y recibe el nombre de
integridad personal. Consiste en desarrollar y mantener de forma equilibrada la personalidad
del individuo. Aunque este término se dé mas entre la poblacion adulta, y el primer
aprendizaje de los nifios/as sea por imitacién, muchos presentan desde la infancia una

personalidad marcada caracteristica con importantes preferencias. Destaca pues en unas
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destrezas mas que en otras y siempre que no entorpezca a los demas ni cree conflictos,
entonces debemos de animarlos/as a que expresen sus decisiones de forma auténoma.

Haciendo un breve recorrido por mundo del arte, nos encontramos con Picasso o Dubuffet,
que fueron claros ejemplos de individuos con una fuerte integridad personal. Al principio
nadie aceptaba sus obras; el primero por romper con los esquemas que la sociedad tenia en
cuanto a las obras pictoricas de la época, mediante el cubismo, y el segundo por dedicarse a
representar un arte marginal y poco grato para el publico. Los adultos tienen que tener
especial cuidado en las criticas constructivas que puedan tener hacia los nifios/as porque "los
niflos no establecen fronteras entre lo que sienten, lo que hacen y lo que son. Tienden a
considerar la critica de lo que hacen o lo que sienten como una condena absoluta de su yo méas
profundo” (Bean, 1993, p.55).

Por el contrario, en el otro extremo de la balanza nos encontramos a pequefios/as con una
baja autoestima. Normalmente tienen sentimiento de duda y una incontrolable inseguridad en
todo lo que hacen, impidiendo el disfrute de cada actividad que realizan por divertida que sea.
Esto ocurre porque no confian en ellos/as mismos, no creen que sean Unicos/as. El docente
juega un papel fundamental en personalidades con esta caracteristica, porque tienen que hacer
que ellos y ellas se quieran y aprecien lo que crean. Estimularlos/as mediante diferentes
materiales, motivarlos/as mediante juegos y animarlos/as a que sigan creando, a que expresen
lo que sienten de diferentes maneras y mediante distintos soportes. Sin juzgarlos/as, sin
presiones y explicandoles que no deben sentir ningin tipo de verglienza, dando cabida
siempre al error. El error nos ensefia a aprender, a volver a intentarlo y tiene una gran
importancia en la creatividad. Nunca se nos ocurrira nada original y distinto si no estamos
preparados para el fallo, para el error. Con €l aprendemos y si hunca se experimenta, la
desmotivacidn por las actividades creativas disminuira.

A través de la creatividad, los nifios aprenden a valorar a si mismos. La
autoestima es una condicion necesaria para ejercitar la integridad personal.
Integridad significa que las decisiones de una persona reflejan sus valores
creencias y emociones. La personalidad del nifio se mantiene solida a través
de los cambios y tensiones que puedan presentarse en la vida. (Bean, 1993,
p.33)

Por ultimo, como gran dilema de nuestra sociedad, nos encontramos la conformidad, la
eterna rival de la individualidad. Por lo general, la creatividad debe de nacer en un estado de
soledad, para que el sujeto que la quiera desarrollar piense, se encuentre consigo mismo y

pueda percibir los estimulos externos que lo rodean. En los nifios y nifias ocurre exactamente
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igual. El hacer uso de su soledad no es sintoma de aislamiento o falta de relaciones sociales,
sino de disfrute por estar haciendo lo que hace consigo mismo. Lo ideal seria mezclar
individualismo con conformidad, porque en la vida se nos presentaran situaciones en las que
debemos de conformarnos con la opinion del resto, con el pensamiento mayoritario, no luchar
siempre a contracorriente. A pesar de esto, se debe de tener un espiritu fuerte con el que

defender nuestro punto de vista, nuestras motivaciones internas.

3.2. Aproximacion al proceso artistico

¢Qué semejanzas puede llegar a tener un nifio o nifia con un artista? Segun lo argumentado
por Bartolomeis (1994) es el saber procesar sus experiencias personales, sus encuentros
sensoriales con la naturaleza, sus momentos emotivos y transformarlos en representacion
para que el resto del mundo pueda contemplarlos. Si nos centramos en todo lo anterior, con el
arte (dentro de una mente creativa) podemos experimentar la sensacion de sentirnos fuera de
nosotros mismos. Es llegar al méximo de las expectativas de lo que pensamos y llevar al
limite nuestra personalidad mas intrinseca. Si los nifios y nifias tuvieran que renunciar al arte,
estarian renunciando a una parte fundamental de su ser. Para ellos/as el arte, en todas sus
vertientes, es una pieza muy significativa en su aprendizaje, y aunque no puedan llegar a
apreciar obras como lo haria un experto, si es cierto que pueden desarrollar de una manera
considerada el espiritu critico y ponerlo en préctica tanto para obras conocidas como para las
suyas propias y la de sus compafieros/as. De hecho, puede que su producto final no sea una
maravilla comparada con la de un artista ilustrado o un adulto que conoce a ciencia cierta sus
posibilidades, pero para ellos es todo una reliquia y debemos de prestarle la misma atencion,
mostrando el mismo carifio que le han concedido y valorandola positivamente.

Los nifios/as utilizan el arte en base a sus experiencias. Les gusta verse rodeados de
colores, de diferentes materiales y opciones en general para poder crear, para verse reflejados
en lo que estan haciendo, sentirse identificados y saber al final del proceso que han sido ellos
los creadores de tan fantastica produccion. Todo esto estd envuelto en un manto de estimulos
externos, de sentimientos que desata el mas noble de los deseos.

Como el trabajo del artista, la expresién grafico-figurativa y plastica del
nifio involucra requisitos y experiencias muy diversos: figuracion;
sensorialidad; gusto por lo fisico; desarrollo de una vision de lo imaginario;
de lo onirico; sentimientos intensos y vagas y misteriosas advertencias;
tensiones; descubrimientos; la fascinacion por cosas que no se logran

entender; la necesidad de expresar relaciones personales con la naturaleza, o

10
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la impresion que produce un rostro, un gesto, un ritmo, un sonido, en fin, la
necesidad compulsiva de expresar las relaciones consigo mismo y con los
demas. (Bartolomeis, 1994, p.9)

Gracias a esta practica pueden desarrollar la interiorizacién individual o lo que es similar,
la integridad personal de la que anteriormente hablamos. Con la produccién artistica no se
pretende que el Arte Final® sea una divinidad, sino que sea relevante la significacién que
pueda producirse en el aprendizaje del nifio y de la nifia. Ademas, uno de los vértices mas
complejos de entender para los adultos es la abstraccién de sus obras, pero ellos/as son
completamente capaces de explicar todo lo que han realizado aunque no exprese un resultado
figurativo. Son capaces de hacerlo representando su realidad, que no deja de ser tan verdadera
como la de cualquier otro. Aln asi es muy distinta la ideacion a la representacion y ocurre
tanto en pequefios como en adultos. A veces nos sorprendamos a la hora de realizar una obra,
porque no es lo que teniamos en mente pero el resultado nos gusta. Es bueno arriesgar, el
azar, dejarlo todo en manos de lo que nos transmite tanto materiales como soportes. De una
forma u otra, se llega a plasmar lo que necesitdbamos, nuestra realidad. Lo cierto es que para
trabajar el arte no solo nos podemos basar en las representaciones pictorico-graficas o
plasticas, sino en un mundo de categorias por explorar y que en infantil se dan por olvidadas.
No hay que centrarse en el dibujo como obra estrella sino usar otros en la que se trabajen
distintos aspectos como el volumen, mediante esculturas, para pasar de la bidimensionalidad a
la tridimensionalidad acentuando el caracter constructivo y compositivo de los pequefios/as.
Es una maravillosa forma de desarrollar la concepcién del espacio y de la perspectiva,
totalmente diferente a lo que estan acostumbrados a hacer.

3.2.1 El Arte Contemporéaneo en educacion infantil

El arte ha pasado por muchas etapas a lo largo de la historia, siendo todas ellas importantes
para lograr llegar hasta el punto en el que nos encontramos a dia de hoy. Cientos de obras nos
hacen florecer sentimientos, incluso en mentalidades que quiza no estan familiarizadas con el
tema en cuestion o no son expertas en canalizar todos y cada uno de los detalles de éstas.
Llegamos a sentir atracciébn mas por unas que por otras porque llaman nuestra atencion,
incluso personas que estdn comenzando a adentrarse en este mundo, pueden llegar a tenerlas
como referente para sus futuras producciones.

Es fundamental que los pequefios/as sepan de obras realmente conocidas como podria ser

"El beso" de Gustav Klimt; "La noche estrellada” de Van Gogh, o el "Guernica" de Picasso

2 Prueba acabada y definitiva tras un proceso de diversos intentos o bocetos.
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entre otras, pero hay que profundizar mas alla de lo socialmente conocido y explotado. Si les
ensefiamos un Arte Contemporéaneo postmoderno®, estaremos acercando a los nifios y nifias a
grandes obras creativas llenas de originalidad, vibraciones y sentimientos. Y no es cuestion de
infravalorar lo conocido, sino de potenciar lo inusual, lo inexplorado. Podriamos definir el
postmodernismo como la etapa méas cercana a nuestros dias; una forma de expresar emociones
de forma directa sin importar la perfeccion estética como resultado final, dejando entrever la
belleza en los resultados imperfectos. Es un arte abierto, fresco, que no se rige por estandares
y que se acerca a todos los publicos, porque es capaz de penetrar en la mente y hacer sentir
identificado a cualquier individuo. Parte de la realidad que ha vivido el autor, por muy
subjetiva y abstracta que pueda llegar a ser, y es por esto que es tan idéneo para trabajar en las
primeras edades de vida, porque es facil frente la mirada del nifio y de la nifia. Su
simplificacion y su geometria en cada uno de sus trazos lo hace divertido a la par que
didactico; de esta forma el nifio/a es capaz de reconocer formas, figuras y colores dentro de un
mismo espacio. Hace de lo cotidiano algo excepcional, como lo que puede llegar a ocurrir en
la mente de los pequefios/as: realizar de materiales diarios e inertes proyectos o ideas
totalmente creativas. El trabajar con el Arte Contemporaneo es "llegar mas alla del discurso
visual y pretender su significado y puede tener varios sentidos, uno de caracter afectivo, otro
de valor material y un tercero acerca de algo notable, unico y original" (Belver, Moreno y
Nuere, 2005, p.15).

Un punto a tener en cuenta son los matices que se trabajan con este tipo de arte en las
aulas. Todo resultado es visual, pero no pueden tocar, ni oler, ni degustar, ni oir. Lo que
realmente se pretende perseguir es explorar la obra en su totalidad. Los sentidos en el Arte
Contemporaneo son fundamentales, son la pieza clave para poder conocer a fondo una obra y
activarlos todos para llegar a ser parte de ésta y hacerla interiormente nuestra.

Se trata de un producto que se presta a las mas diversas interpretaciones,
desde la mas caligrafica y realista a la mas abstracta subjetiva y onirica. Es
lenguaje pero no solo es lenguaje, es expresion pero no solo es expresion, es
comunicacion pero no solo comunicacién: es un producto abierto que todos
pueden disfrutar si cada uno es situado en posicion de lograrlo a través de
experiencias directas. (Belver, 2005, p.217)

Aln asi, hay que dejar constancia que el arte no es un producto eminentemente infantil,
que se pueda abandonar con los afos, sino algo perteneciente a la mujer y al hombre en todos

sus sentidos, pero en la etapa infantil es muy importante desarrollarlo para asentar sus bases

* Movimiento opuesto al arte moderno, basando su tematica en la critica social.
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mediante procesos que lo acompafiaran el resto de sus vida. Es crear perfiles individuales,
fuertes de pensamiento pero sensibles ante la belleza y la delicadeza que nos rodea.

3.2.2. Lainstalacion en el aula

El Arte Contemporaneo, y mas concretamente el postmodernista, como hemos mencionado
anteriormente, es dinamico, fresco, inmenso a su manera y con ello naci6é una forma diferente
de ser expuesto, una forma distinta en la que el pablico pudiera sentirlo mas cerca, mas real
aln si cabe. Es entonces cuando empezaron a tomar fuerza las instalaciones. Estas consisten
en un lugar, un espacio dedicado al movimiento, al acercamiento entre la obra y los
espectadores en el cual podemos llegar a sentirnos parte ella, adentrandonos y conociendo
méas profundamente las emociones que nos provoca esa realidad perecedera. Decimos
perecedera porque aungue no deja de ser una realidad creada por el autor, por muy subjetiva o
abstracta que sea, es un espacio habitado cambiante y mutable, no permanece para siempre de
esta manera. Gracias a este tipo de giro en la forma de exponer las creaciones artisticas, se le
estd concediendo un papel verdaderamente importante al uso de los sentidos; nos sumergimos
en estimulos externos a veces desconocidos, con lo cual no solo se trabaja la inteligencia
visual, que es por lo general el mas explotado de nuestros sentidos, sino que jugamos con el
tacto, el oido, el olfato y el gusto, convirtiéndola en una actividad muy adecuada para llevar a
cabo en educacion infantil.

Dentro del mundo de la instalacién artistica, pueden existir dos tipos de categorias: la
primera es diferenciar entre espacios profundos, que son los que juegan con diversas
perspectivas tridimensionales y los espacios planos, sin expansion o bidimensionales. Los
primeros son naturales o reales y es donde se desarrolla la obra y la corriente de gentes. Los
segundos son los pictdricos, basados en cuadros, pinturas, obras de arte planas. Realmente lo
ideal seria utilizar las ventajas de unas y de otras; muchos cuadros deberian de ser analizados
no solo con la mirada, sino con el resto de nuestro cuerpo, porque tienen mucho juego y
parece que se desaprovecha. Podria ser posible entonces transformar una pintura en todo un
lugar donde se reciban respuestas multisensoriales y los nifios y nifias puedan ser receptores
de dicha informacién, captando toda esa realidad y haciéndolos participes de la obra.

La segunda categoria es diferenciar las instalaciones en publicas y privadas. En las
plblicas podemos percibir un caracter naturalista, en el que el Land Art* o las Performances®
pueden tomar mucha fuerza. Las privadas por el contrario, son en espacios cerrados o con un

grupo muy reducido de gente y éstas son las ideales para trabajar con alumnos/as de

* Corriente Artistica Contemporanea basada en el paisaje como medio y material para la produccién de una obra.
5 Actuacion en la que intervienen distintos elementos artisticos como el movimiento, la masica o la pintura.
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educacion infantil. Los espacios suelen ser aulas del centro en el que se encuentran, que bien
puede ser su propia clase o espacios mas amplios pero igualmente conocidos por ellos/as.

El aula de una clase de infantil debe de ser un lugar progresista, lleno de materiales
cambiantes, innovadores, que formen un contexto cercano y significativo y que pueda
producir diferentes resultados. De esta manera, tendremos en cuenta "usar actividades
expresivas, culturizar materiales, indagar en lo que realmente nos quiere transmitir el artista, y
hacer del lugar un espacio de dialogo, de intercambio de experiencias y de interaccion con el
contexto en si y con los comparieros™ (Belver, Moreno y Nuere, 2005, p.256).

Sabemos que una buena forma de acercar el arte a los nifios y nifias es visitando museos,
pero como alternativa mucho mas profunda y motivadora, seria hacer el arte en las escuelas.
Esto nos ayudard a que los pequefios/as desarrollen habilidades sociales, a relacionarse, a
comprender de forma mas reciproca a los demas, y a seguir creando, porque estan en un lugar
donde la creatividad rebosa por si sola e invita al nifio y la nifia a explorar y a participar con
sus iguales. Es importante que el docente recuerde que "la escuela puede ser un lugar o, lo que
es lo mismo, un espacio vivencial donde la exposicion se convierte en instrumento y soporte

fisico y ambiental de una estrategia de aprendizaje [...]" (Belver, 2005, p.257).

3.2.3. Grandes referentes artisticos

Como claro ejemplo de una buena educacion artistica y sensorial basada en proyectos, se
podria mencionar el acto de descubrir o explorar nuevos artistas y sus correspondientes obras,
de forma que no sean socialmente o cominmente conocidos pero igualmente llamativos y con
un claro mensaje para el espectador, o en este caso en concreto, para el alumno y la alumna.
Es el caso de Rebecca Horn, nacida el 24 de marzo de 1944 (Michelstadt, Alemania). El inicio
de Rebecca en el mundo del arte se vio fuertemente marcado por una grave enfermedad
pulmonar a causa de no usar proteccion alguna con la manipulacién de ciertos materiales
toxicos. De esta forma, en su trayectoria profesional se puede apreciar la diferencia entre
elementos mas pesados y dificiles de manejar frente a nuevos instrumentos mas versatiles,
ligeros, como por ejemplo las plumas. Su arte se basa como pilar fundamental en el cuerpo
humano (tratandolo como un propio lienzo), en sus extremidades, en el movimiento, en sus
posibilidades y sus limitaciones dentro de contextos adversos, pero no solo eso; Rebecca se
sumergio también en el mundo de la poesia y del cine, grabando en Berlin "Berlin Exercises
in Nine Pieces"”, una pieza en la que se recogen nueve performances y sin duda algunas de sus
obras méas conocidas. Entre ellas podemos mencionar "Finger Gloves" (1972), "Rooms

Encountering Each Other” (1974) o "Pencil Mask™ (1972). Pero si los espectadores tuvieran
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que elegir una obra que definiera a la perfeccién el perfil idiosincrasico de esta mujer seria
"Unicorn" (1970), una critica a la pureza y la castidad que las jovenes burguesas debian de
tener antes de su casamiento. Rebecca Horn fue sin duda una de las artistas que trajo consigo
la renovacion absoluta al mundo del arte y la revolucion del papel de la mujer en la sociedad
del momento. Con la frustracion que puede llegar a sentir el ser humano ante movimientos
involuntarios o entorpecidos por los elementos que lo rodean, pueden salir conclusiones
impactantes y otra perspectiva diferente de la vida. Incluso se puede llegar a empatizar con los
iguales que presentan dificultades motoras o cognitivas y saber solventar los obstaculos como
ellos/as lo harian en su dia a dia.

Presentamos a otro gran artista que dejo una fuerte huella en el arte contemporéaneo: el
timido estadounidense Cy Twombly (25 de abril de 1928 - 5 de julio de 2011). Es
considerado uno de los pintores mas influyentes y fascinantes del siglo XX, basando su
trabajo en el mas puro expresionismo abstracto. De esta forma dio paso a una nueva vision de
arte, utilizando fuertes y marcados trazos, un sinfin de manchas y grafismos a golpe de tiza,
carboncillos, grafito y pasteles, recordando las primeras etapas infantiles del garabateo. Entre
sus pinturas mas famosas podemos destacar la serie "Roses™ (2008) que cuenta hasta con
cinco lienzos en los que el protagonista principal es el color o "La coronacion de Sesostris"
(2000) que fue otra gran genialidad en la que se puede apreciar las diferentes emociones que
utiliza como canal para conducir de una manera u otra el pigmento. Ademas se dedico a la
fotografia y a la escultura, concediendo una gran importancia al volumen y a la
tridimensionalidad. Algunos ejemplos son "Thicket" (1992), "Thermopylae” (1991) y
"Cycnus" (1978). El tema floral estaba muy presente en la gran mayoria de sus obras y el
color siempre fue el eje principal, enmarcando sus obras en fuertes contrastes cromaticos,
pero no obstante amaba el blanco, afirmando que la inocencia era de este color.

Otra enorme referente en nuestros dias es el mallorquin Miquel Barcel6, nacido el 8 de
enero de 1957 (Felanich, Espafia). Este artista se dedica tanto a la pintura, como al dibujo y a
la escultura. Es mundialmente conocido por una de las obras con mas renombre del mundo
actual catalogada "La cupula de Barcelé" (2008) decorando el techo de la Sala de los
Derechos Humanos de la ONU en el Palacio de las Naciones de Ginebra, en Suiza.
Acercandose a la corriente neo-expresionista®, tiene una peculiar forma de ver el arte: no
permanece de forma intacta en el tiempo. Las obras deben desvanecerse como el ser humano
en el trascurso de la vida. Hoy puede estar la obra de manera intacta y mafana haber

desaparecido por completo, pero el recuerdo de ella puede ser imborrable. Un ejemplo de esta

® Corriente artistica basada en el "cémo" mas que en el "por qué" a la hora de realizar una obra.
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filosofia de arte es "Sol y sombra" (2016). Ademas, muchas de sus obras permanecen en su
tierra natal, como es el caso de "Fifteen holes" (1987), las cuales cuentan con una fuerte
dedicacion a la vegetacion, los animales, el agua y la naturaleza de forma global.

Por ultimo, contamos con el artista francés de gran personalidad, Jean Dubuffet (31 de
julio de 1901 - 12 de mayo de 1985), impulsor del movimiento Art Brut’, basado en la
expresion de un arte marginal y lleno de perfectas imperfecciones en el que tanto presos/as,
como ancianos/as o nifios/as podian sentirse identificados con cada trazo. Dubuffet dedicé su
vida a este mundo en el afio 1942, cuando dejé permanentemente el negocio familiar.
Amante de la tierra, de las emociones y de las peculiaridades de cada rostro, siempre intentaba
utilizar el humor, lo grotesco y el ingenio para conseguir despertar al espectador de lo
cotidiano y monotono. Ademas, en sus producciones intentaba usar materiales diferentes,
procedentes de la naturaleza, los cuales mezclaba con la propia pintura para conseguir nuevas
texturas en sus lienzos, lo que rompia toda idea tradicional hasta ahora utilizada. Algunas de
sus obras mas famosas son "Nunc Stans" (1965) o "Vicissitudes" (1977) en las que expresa
una despreocupacién por el mundo, por la sociedad y por el trazo en particular. En el tema del
color siempre le concedié especial importancia al rojo, al azul, al negro y al blanco, como es
el caso de su famoso "Autorretrato 11" (1966), traspasando incluso este pensamiento a sus
esculturas, como la serie "L'Hourloupe™ (1965) a las que les dedicaria el mayor tiempo de los

ultimos afios de su vida.

3.3. La importancia del color para la vida

El color expresa lo que uno siente. El color penetra en nuestra pupila y
entonces es cuando nosotros sentimos la necesidad de identificarnos con él.
Los colores y formas exponen su indole fisica a la influencia de las
emociones y son sustituidos por medios representativos. Es algo que nada
tiene que ver con el propdsito de hallar los equivalentes precisos de la
naturaleza. Se trata de expresar respuestas personales, y por tanto, no
directamente de las cosas, sino de las relaciones, muy variadas con las

cosas. (Bartolomeis, 1994, p.62)
El color siempre esta presente en todo lo que nos rodea; desde lo mas cotidiano hasta lo
mas rimbombante, pasando por tonos tenues y tonos llenos de luz. Forma parte de nuestra
vida, de nuestro existir, de nuestro pensamiento. El color nunca nos abandona, y con él van

de la mano el sentimiento y la emocién que podemos llegar a experimentar en un determinado

" Término creado en los afios 70 por gente ajena al mundo del arte.
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momento. Para todo el mundo el color es importante, pero concretamente lo es mas para un
artista o para un nifio/a. Quiza por esta razén hay tantas similitudes entre ambos grupos, y es
que para un artista es una pieza fundamental, su pilar central en el trabajo; aunque para un
nifio/a es igual de importante a la hora de decantarse por uno u otro a la hora de desarrollar
sus producciones, de expresar lo que llevan dentro, lo que sienten. Ambos comparten la
armonia cuando producen creativamente algo que les interesa y si tienen los medios para
realizarlo sera una tarea mas sencilla. Hay que enfatizar que aunque tengan similitudes, el
artista tiene una conciencia mayor sobre lo que quiere plasmar y de este modo poder hacérselo
entender al publico que lo observa.

Es grandioso asociar colores con sentimientos y como hemos dicho, algunos pueden
provocar rechazo o una fuerte atraccién, por eso tenemos predileccion por unos tonos frente a
otros. A pesar de esto, no todo el mundo es igual de sensible frente a los estimulos que
producen: existen individuos que llegan a captarlos como algo meramente fisico y los que lo
consideran algo vital, esencial, superando la vision y lo fisico, dandole una importancia casi
espiritual. Una gran verdad es que somos capaces de apreciar miles de tonalidades diferentes
dentro de un mismo color. ElI ojo humano estd preparado para ese trabajo, pero no sabe
expresarlos verbalmente hablando porque no cuenta con ese registro. Es por esto que "el
lenguaje cromatico viene a ser un medio de comunicacion y expresion con el més alto grado
de multisensorialidad” (Sanz, 2009, p.16). De este modo ya no solo existe un lenguaje
lingliistico comunmente conocido y a la vez basico para definir los colores, sino un lenguaje
visual, siendo este un trabajo de ampliacion mental increible. A pesar de toda esta
informacion, el quedarnos solo en lo visual es escaso y por lo tanto un error. Se debe de llegar
mas alld de lo que pueda alcanzar nuestra vista, mucho mas alla de la punta de la nariz de
cada persona y concretamente de cada nifio/a.

Cuando hablamos del lenguaje del color inevitablemente estamos
aludiendo ya aunque sea de manera implicita a otras percepciones no
cromaticas estrechamente vinculadas al color y al colorido; estamos
refiriéndonos a la espacialidad (en un sentido amplio), al tacto y a la
hapticidad®, a la musicalidad y a las resonancias, a las cualidades olfativas,
gustativas, cinéticas y cenestésicas, asi como algunas de las connotaciones
conceptuales de algunas iméagenes. (Sanz, 2009, p.20)

La educacion una vez méas, juega un papel fundamental en este proceso. A los nifios/as se

les suele ensefiar un lenguaje comparativo mediante su mundo mas cercano, y es verdad que

8 El autor utiliza este término como metéfora para aludir la unién de diversos estimulos o informaciones que
desembocan en una Unica idea o informacion final.
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debe de ser asi de global y significativa su ensefianza, pero un error bastante importante es
transmitirles colores comparandolos con objetos como "el azul del cielo, el verde del

pimiento..." Si no experimentan ni indagan con otras tonalidades, crearan simples
asociaciones que les reducira mucho su registro y no aprenderan un nuevo léxico para
designar el tono con su verdadero nombre. Por lo tanto la simpleza no siempre es efectiva.
Los adultos debemos dejar que los infantes manipulen todos los colores a la hora de realizar
su trabajo, de forma que puedan encontrar un "por qué" cuando usen o elijan unos u otros.
Para una persona en concreto, un conjunto de colores o un color en especial puede significar
un concepto o una idea totalmente distinta a la que le puede sugerir a otro ser humano.
Entonces, designar el azul como "el cielo™ puede crear confusidn en otros nifios/as que lo ven
en colores anaranjados o rosas. Como hemos dicho, el color se une al sentimiento y a la
emocién que eso nos pueda transmitir, pero algunas veces (y es algo inevitable para poder
desarrollarnos como seres civilizados dentro de una sociedad) debe de ser aprendido, como
las sefiales de tréafico (rojo - peligro, amarillo - atencion), los seméaforos, los pasos de cebra o
incluso a la hora de actuar para nuestra supervivencia, como el saber si una futa se encuentra
en buen o mal estado solo por el aspecto y los colores que presenta. Después de todo esto, se
puede comprender con exactitud que no todos los seres humanos tenemos la misma capacidad
para percibir colores y por tanto entender el mundo. Se puede llegar a plantear la siguiente
situacion: imaginemos que vamos caminando, dando un grato paseo por la calle y de pronto
nos detenemos y observamos una escena gque en ese momento nos inunda el alma. ;Qué ha
ocurrido en ese instante? Quiz& no solo ha sido el color de la composicion visual lo que nos
ha Ilamado la atencidn, sino la frescura del viento o el olor a hierba fresca, incluso la
sensacion céalida de los rayos del sol. Esto ocurre gracias al conjunto muntisensorial que
podemos llegar a experimentar gracias a nuestros sentidos. Por lo tanto, el color nos envuelve
y si la persona es consciente de este fendmeno, entonces se puede decir que el color nos

habla; se comunica con nosotros a través de la naturaleza.

3.4. Aproximacion a la sinestesia

Anteriormente hablabamos de personas y concretamente de nifios/as con una sensibilidad y
una emotividad especiales tras haber desarrollado (o0 aun en pleno estado de crecimiento)
todos sus sentidos. Con esto sus sensaciones y la percepcion se agudizan y aunque cada
sentido se dedica a su cometido, bien es cierto que los estimulos por lo general suelen ser

multisensoriales. La vista es el sentido que mas se desarrolla a lo largo de la vida del nifio/a 'y
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el olfato, por el contrario, el que menos. Esto es algo que los docentes y los adultos debemos
de compensar metodoldgicamente hablando.

A pesar de esto, existen personas que no son capaces de diferenciar estimulos y
transportarlos hacia el sentido que le corresponde; no pueden separarlos porque hacen
asociaciones de distinta manera en comparacion con la inmensa mayoria de los seres
humanos. Algo asi como preguntarse: ¢por qué existen individuos que pueden llegan a
degustar una palabra o escuchar un cuadro? Pues bien, estas personas son conocidas como
sinestésicas.

Cuando una persona sinestesia percibe un estimulo sensorial (por
ejemplo, escucha una nota musical), ademas de experimentar la sensacion
comunmente asociada con el sonido, también siente de manera subjetiva una
sensacion similar, y tan real como la que podemos tener los demas cuando
saboreamos un sabor en concreto. La diferencial crucial radica en que esta
persona no esta introduciendo sustancia alguna en su boca. (Callejas y
Lupiafiez, 2012, p.68)

Para simplificar, se puede decir que la sinestesia es como la unién de todos los sentidos.
Son los procesos que el cerebro lleva a cabo para llegar a construir una percepcion y poder
desencadenarlos en una informacion valiosa para el individuo. Por ejemplo, la capacidad de
oler una foto o de escuchar colores diariamente Este fendmeno suele darse en una de cada dos
mil personas y tiene una alto carga genética, por lo que es hereditario y suele darse un
porcentaje mas alto entre mujeres que en hombres. Ademas tiene un fuerte perfil subjetivo,
puesto que puede llegar a ser totalmente diferente entre dos o varios individuos. Se le concede
una especial importancia a este apartado porque aunque no existan grandes estudios y esté en
su etapa mas infantil, la sinestesia esta intimamente relacionada con las emociones. Es parte
de la naturaleza de los estimulos que la producen y existen vinculos emocionales muy
estrechos con la persona que la posee. Es dificil reprimirlo; los sinestésicos saben
perfectamente cual es su realidad, una realidad Unica e irrepetible, y esto crea una serie de
sentimientos de negacion, de frustracion o de sensacién errénea debido a la constante
comparacion que experimentan con la percepcién general del mundo que les rodea. Para
ponernos en situacion podemos imaginar nuestra habitacion; estamos acostumbrados a verla
siempre igual y de un momento a otro nos desordenan todos los muebles. Seria
verdaderamente frustraste y cansado poder encontrar las cosas. Para un sinestésico ocurre
exactamente lo mismo si ve escrito en un letrero publicitario una palabra con un color

totalmente distinto al que él esta acostumbrado a percibir. En ese momento se puede generar
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un estado de ansiedad importante pero puede llegar a ser controlado en mayor o menor
medida. Todo esto se produce porque las emociones son reales, automaticas (como puede ser
el nerviosismo ante el error o lo ambiguo, llegando a la impulsividad) o controlables. La
ultima mencionada se caracteriza por la adaptacion del sinestésico al medio que lo envuelve,
de forma que sea mas amena su vida diaria y no se convierta en un auténtico calvario.
Volviendo al mundo del arte, y centrandonos en un pintor como ejemplo, podemos llegar
a pensar que la idea primordial de él no es crear un lenguaje del color determinado para
expresar lo que siente (o si), pero el espectador sinestésico va a transformar esa realidad
causada por el artista en su propia verdad, de forma que sera totalmente distinta a lo que el
resto de los espectadores pueden experimentar. Una obra de arte no deja de ser un estimulo y
por lo tanto va a generar una respuesta acompafiada de una emocion o sentimiento. Tanto para
el sinestésico para como el que no lo es, una emocion hace saber al propio cuerpo y al resto
del mundo como se siente uno mismo. Un ejemplo muy significativo podria ser unos 0jos
tristes; la mirada que se desprende no es la misma que la que deja entrever unos ojos llenos de
alegria. Esto podria catalogarse dentro de la expresion exterior de los sentimientos, pero
ademas de ésta existe todo lo contrario, la manifestacion interna. Es aqui cuando Vygotski
(1986) explica la ley de la doble expresion de los sentimientos, que consiste en la cantidad
enorme de pensamientos que giran en torno a un sentimiento, como podria ser el miedo,
asociado al color negro, simbolo de depresion, de luto... De este modo, el sentimiento o la
emocidn no solo se expresa, sino que se interioriza con una serie de imagenes e impresiones.
A partir de este punto, nos adentramos en la ley del signo emocional comin, més
familiarizada con la sinestesia y con bases bastante parecidas, puesto que toma como regla
que todo lo procedente del mundo exterior que nos cause un efecto emocional tiende a unirse
entre si, a pesar de que unos elementos no tengan relacion alguna con otros. Es este mismo
efecto el que una persona con sinestesia puede llegar a experimentar y no solo en una Unica
forma de sinestesia, sino que hay muchas categorias y todas ellas diferentes, segln la persona
que las aprecia. Podriamos decir que la gran mayoria sabemos captar los estimulos
multisensoriales, pero para estas personas es algo multiplicado por mil, de forma que saben

entrar en una dimensioén totalmente distinta.

3.4.1. La diferencia entre sinestesia y asociacion
Hay que tener claro que la sinestesia no puede ser aprendida, es algo innato. Volviendo al
ejemplo anterior de un pintor que expone su cuadro, el espectador que no posee sinestesia

puede hacer diversas relaciones entre colores y sentimientos 0 emociones, pero no son mas
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gue simples asociaciones aprendidas desde la mas tierna infancia. Como bien se indica, "la
sinestesia es un fendmeno estable en el tiempo" (Vygotski, 1986, p.108). Entonces ¢cémo se
puede distinguir lo que es sinestesia de lo que no lo es? Pues bien, un ejemplo claro de
asociacion podria ser con el color azul, que nos recuerda al frio o el rojo que nos recuerda al
calor. Hay cierto colores que socialmente tienen un significado y que comdnmente se les ha
otorgado ese caracter como el amarillo (felicidad), el verde (calma), el blanco (pureza), el rojo
(pasidn)... En infantil, el docente no deberia de abusar de esta categorizacion del color, puesto
que como hemos mencionado anteriormente, cada mente es subjetiva y por tanto libre de
pensar que un objeto es de cierto color pero también podria serlo de otro distinto o
despertarnos una cierta emocion diferente al resto. Esto es ideal para mantener viva la fantasia
en los pequefios/as y hacer crecer la imaginacién y la creatividad de manera prolongada. La
sinestesia, por lo tanto, no forma parte de la memoria, es decir, de los recuerdos. Se rige por la
estabilidad y por la automaticidad; no es aprendida sino automaética, involuntaria y dificil de
suprimir. No puede reprimirse la persona, simplemente ocurre y debe de ser transmitido al
exterior. Ademéas es idiosincrasica, individual y unica. Y como detalle curioso, es
unidireccional®.

Trabajar todo esto con individuos no sinestésicos y mas concretamente con nifios/as de
infantil, es una oportunidad enorme para redescubrir una nueva forma de sensibilidad,
desarrollando ciertos aspectos cognitivos y manteniendo la apreciacion vy critica personal del
mundo contemporaneo que les rodea. Y dicho esto, queda constancia de que existen mas
lenguajes que el visual, como son el gustativo, el tactil, el olfativo y el musical. Experimentar
con el color, y con la imaginacion lleva a los pequefios/as a elegir como quieren que sean los
objetos cercanos a ellos/as. Esto es maravilloso, porque nos esta dando a entender que su
personalidad sigue viva y es algo que no hay que corregir sino dejar que florezca. Aun asi esto
no es sinestesia (un ejemplo seria pintar un platano de color azul o un cielo verde). Con los
nifios se puede trabajar un acercamiento a esta aunque no sea puramente tal y como debe de
ser (no se aprende), pero mediante los sentidos y el arte contemporaneo podemos llegar a
compaginar una aproximacion realmente detallada. Ejercicios creativos que impliquen
asociaciones entre estimulos de distintos modalidades sensoriales como pedir a un alumno/a
que relacione olores con notas musicales o con colores; es un modo de tomar conciencia de

sus propias posibilidades corporales y mentales.

% Solo se entiende en una direccion: el nimero diez puede ser visto de color gris, pero el gris no necesariamente
tiene por qué recordar al color diez.
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4. Aprendizaje basado en proyectos

"El color de los sentidos" esta disefiado para ser un aprendizaje basado en proyectos
(ABP). La realidad que acontece en nuestro sistema educativo es que la gran mayoria de los
centros escolares trabajan a partir de unidades didacticas, y aunque no es lo mas apropiado
para desarrollar con infantes, resulta dificil romper con la ensefianza tradicional, convirtiendo
las nuevas técnicas en una utopia. A pesar de esto, poco a poco el aprendizaje por proyectos
va tomando mas fuerza, tanto por su metodologia como por sus competencias y los buenos
resultados que ofrecen en la educacion y el desarrollo del nifio y la nifia. Como pilar
fundamental, se debe de partir de una pregunta que genere curiosidad y a su vez haga
comenzar un debate entre todos los alumnos/as, llegando a desarrollar una pequefia hipotesis
que finalmente podra ser valida o no. La pregunta tomara su debida respuesta al final del
proceso, identificada y puesta en comun entre todos/as. Este tipo de aprendizaje crea una
sensacion plena de libertad y autosuficiencia impecables, trabajando la autonomia de cada
uno/a gracias a la experimentacion y al descubrimiento de todo el contexto que le rodea ante
su realidad mas proxima. Ademas, se debe de hacer un continuo ensayo-error para poder
llegar hasta el acierto o la verdad. De esta forma se afianzan con mayor contundencia los
nuevos aprendizaje adquiridos a los ya anteriormente establecidos en la memoria del infante.

Por otro lado, el papel del/la docente entra en un segundo plano, de forma que guia al
alumno/a hacia el camino al que se pretende llegar sin imponer su pensamiento propio,
porque aunque este tipo de aprendizajes goce de flexibilidad, siempre hay que tener claro la
finalidad que deseamos. Debe estar cargado de sentido y coherencia, en la que los contenidos
que se van a trabajar aparezcan en la legislacion y por tanto formen parte de su curriculo
educativo. Lo que importa de verdad en el aprendizaje basado en proyectos no es el producto
final, sino el proceso que se va a llevar a cabo o las distintas tareas que va a realizar el
alumno/a. Para que realmente sirva, se debe de generar un ambiente apropiado en clase: una
colaboracion grupal para tomar distintos roles en el aula, de forma que la organizacion sea
adecuada; un pensamiento critico, para que el alumno/a sea capaz de autoevaluar su trabajo y
el del resto, apreciando el esfuerzo y la constancia de cada uno de ellos/as; y un correcto
dialogo en clase, en el cual cada uno/a tenga claro el qué, el como, el cuando y el por que de
lo que esta realizando y pueda defender su postura con argumentos validos cada vez que se
adquiera algun concepto nuevo, para finalmente llegar a un consenso y dar la respuesta mas

acertada.
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5. Contextualizaciéon

El proyecto planteado ira dirigido de manera hipotética al centro educativo concertado
Pedro Poveda, cuya entidad titular es la Institucion Teresiana, una asociacién internacional de
laicos de la Iglesia Catolica. Su oferta educativa esta centrada en las etapas de infantil (desde
los 3 afos), primaria y secundaria. Actualmente cuenta con seis unidades de educacion
infantil, doce de educacion primaria, ocho de educacion secundaria obligatoria, y un aula de
apoyo a la integracion. Tiene un total de 68lalumnos, pertenecientes a 478 familias. El
claustro lo forman 43 profesores, dos orientadoras, una profesora en el aula de apoyo, una
logopeda y una especialista en lengua de signos. El personal de administracion y servicios lo
componen 3 personas.

El barrio en el que se ubica el colegio esta situado en el casco antiguo de Jaén. La zona que
circunda el colegio se caracteriza por un ambiente familiar y el nivel socioeconémico de las
familias que acceden al centro es medio. En los dltimos cursos ha aumentado el numero de
familias con el padre o la madre en el paro o con dificultades econdmicas por distintos
motivos.

El profesorado realiza claustros cada cierto tiempo para mejorar aquellos posibles
inconvenientes que se den en el centro, y el tutor/a de cada clase convoca tutorias individuales
con los padres y madres para conocer la evolucion de sus hijos/as y llevar un buen
seguimiento. Por otra parte, existen las tutorias colectivas para que conozcan de forma grupal
los planes que se puedan llevar a cabo con toda la clase. Para los casos en los que los nifios/as
presenten N.E.A.E es necesario realizar una planificacion de los refuerzos educativos que
deberan estar coordinados de manera conjunta por el profesorado que ejerce la tutoria y el de
pedagogia terapéutica, para asi ayudar y reforzar al alumnado que manifiestan dificultad en la
consecucion de algan/os objetivols.

En lineas generales, las caracteristicas fisicas y psicolégicas de los nifios/as son similares a
las de cualquier otro centro de la ciudad. Por un lado, nos encontramos con alumnos/as que sin
presentar N.E.A.E manifiesta dificultad en la adquisicion de las competencias clave de sus
respectivos ciclos y niveles, y por otro lado, dentro de la rama de infantil, nos encontramos
con dos alumnos/a con deficiencias cognitivas graves: uno en el primer ciclo (de 0 a 3 afios) y
una en el segundo ciclo (de 3 a 6 afos). Por lo que respecta al alumnado extranjero o de otras
etnias es escaso y se encuentra plenamente integrado y sin dificultades con el idioma, dando

como resultado una gran convivencia en el centro.
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5.1. ¢A quién va dirigido el proyecto?

Este proyecto va destinado a los alumnos de 2° ciclo de educacion infantil (5 afios) de la
clase de la estrella, compuesta por 25 nifios/as. Encontramos aqui una alumna con problemas
de hipoacusia profunda bilateral, localizando las lesiones en los centros auditivos del cerebro
(hipoacusia central). Esto quiere decir que es imposible que pueda escuchar sonido alguno,
por lo que la programacion del proyecto "El color de los sentidos"” debe de estar modificada

para su completa inclusion tanto en el aula como en cada una de las actividades propuestas.

6. Marco legislativo

6.1. Evolucion de la Educacion Infantil mediante la LOGSE, la LOE y la LOMCE

Para poder comprender el proyecto disefiado en cuestion, es necesario hacer un breve
analisis de la trayectoria sobre las Gltimas leyes de educacidn establecidas en el sistema, mas
concretamente en la etapa infantil. La ultima ley en vigor es la LOMCE (Ley Organica
8/2013, de 9 de diciembre, para la mejora de la calidad educativa) la cual no ha sido creada a
partir de la nada, sino que ha basado sus cimientos en la anterior ley, la LOE (Ley Organica
2/2006, de 3 de mayo, de Educacion).

Pero si remontamos mas atrds aun en el tiempo, la LOE tuvo su sustento gracias a la
LOGSE (Ley Organica 1/1990, de 3 de octubre, de Ordenacion General del Sistema
Educativo) a la cual hay que agradecerle muchos avances, tales como el concienciar a las
masas acerca de la atencion a la diversidad, dando un paso hacia adelante en la ensefianza
individualizada y en el refuerzo de las materias (tanto dentro de clase como en aulas
especializadas) para aquellos alumnos/as con necesidades educativas especiales, de forma que
la integracion formaria parte del curriculo educativo, lo que lo convierte en un documento
cada vez mas flexible y en el que existe la posibilidad de una adaptacion siempre que fuera
necesario.

Por otro lado, en este momento ya se crea la division de dos ciclos (el primer ciclode 0 a 3
afios y el segundo ciclo de 3 a 6 afios) que hoy en dia conocemos dentro de la organizacion de
esta etapa, aunque en ambos periodos de edad la asistencia al centro era de forma voluntaria
como se refleja en el articulo 7 del Capitulo I: "La educacion infantil tendra caréacter
voluntario. Las Administraciones publicas garantizaran la existencia de un nimero de plazas
suficientes para asegurar la escolarizacién de la poblacién que la solicite." A pesar de esta

informacidn, las ensefianzas se dividian en areas, las cuales le daban una gran importancia a la
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autonomia personal, al conocimiento de si mismo y del entorno que rodeaban a los nifios y
nifias y a la expresion del lenguaje que irian adquiriendo en base a su desarrollo cognitivo.

Volviendo a la LOE, podemos sefialar que plasma su desglose acerca de la etapa infantil en
el Titulo I designado "Las ensefianzas y su orden™ vy a su vez en el Capitulo I en el que
parecen los siguientes articulos:

e Articulo 12 - Principios generales.

e Articulo 13 - Objetivos.

e Articulo 14 - Ordenacion y principios pedagogicos.

e Atrticulo 15 - Oferta de plazas y gratuidad.

El curriculo, con respecto a la LOGSE, se ve de manera mas estructurada, incluyendo
términos mas avanzados como la inclusion (un escalon por encima a la integracién) en la que
todos los centros escolares deben de estar altamente capacitados para acoger a todo tipo de
alumnado sean cuales sean sus necesidades educativas especiales. Segun esta ley “El
curriculo se orienta a lograr un desarrollo integral y armoénico de la persona en los distintos
planos: fisico, motdrico, emocional, afectivo, social y cognitivo, y a procurar los aprendizajes
que contribuyen y hacen posible dicho desarrollo.” ES aqui donde se ejecutan y se
complementan completamente las tres areas ya planteadas en la LOGSE, y en las que se debe
dividir toda programacién didactica o aprendizaje basado en proyectos:

e Conocimiento de si mismo y autonomia personal.

e Conocimiento del entorno.

e Lenguajes: comunicacion y representacion.

Ademas, dos aspectos que la diferencia en gran medida de las antiguas leyes son la
importancia que se le ha otorgado a esta etapa educativa, sobretodo en el segundo ciclo (de 3
a 6 afios) con la gran demanda de las familias a pesar de seguir siendo voluntaria, y la
iniciacion en un idioma extranjero a partir de los 5 afios de edad.

Y una vez analizadas las dos leyes anteriores a la vigente, podemos decir que la LOMCE
no presenta modificaciones en demasia que puedan afectar en la etapa infantil. Si logra
cambios a rasgos generales (en todos los niveles), basandose en el Articulo | de la ley
anterior, de forma que influye en todos los centros escolares del estado y por ende, a la
educacion infantil, pero los cuatro articulos antes mencionado en la LOE no sufren
transformacion alguna, haciendo que el curriculo quede intacto: areas, objetivos, contenidos,
competencias basicas y evaluacion. Por ultimo, una caracteristica importante acerca de la
LOMCE es la implantacion de una ensefianza bilingiie en todas las escuelas y el adelanto de
curso del nuevo idioma, cambiando su iniciacion de los 5 afios a los 3 afios de edad.
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6.2. Enmarcacion del proyecto

Ahora bien, para poder respaldar todo el trabajo creado y constatar que entra dentro de los
preambulos del curriculo establecido, debemos de basarnos en el Real Decreto 1630/2006, de
29 de diciembre, por el que se establecen las ensefianzas minimas del segundo ciclo de
Educacion infantil (BOE). De esta forma, su funcionalidad se contrastara con lo que se
pretende trabajar en cada una de las tres areas existentes:

Conocimiento de si mismo y autonomia persona

Como bien se explica en el Boletin Oficial del Estado, los nifios y nifias deben conocer
progresivamente sus capacidades motrices, perceptivas y cognitivas, interactuando con sus
iguales y con los adultos y explorando el medio que les rodea. De esta forma, sabran hasta
donde son capaces de llegar y en el trascurso del proceso conoceran emociones y sensaciones
totalmente nuevas para ellos y ellas. Como estipula en este caso "Los sentimientos que
desencadenan deben contribuir a la elaboracion de un concepto personal ajustado, que les
permita percibir y actuar conforme a sus posibilidades y limitaciones, para un desarrollo
pleno y arménico.” Crear una imagen real de si mismos, ajustada a la realidad y trabajar la
autoestima, la propia conciencia y por supuesto la seguridad en uno mismo son factores
fundamentales en este proyecto, ademas del respeto y apreciacion por los resultados finales
tanto propios como ajenos.

Conocimiento del entorno

En esta area, los pequefios/as se encontraran con el entorno mas cercano a ellos/as, pero
también pueden ser capaces de imaginar o recrear contextos diferentes mediante diversas
formas de expresion; en nuestro caso mediante el Arte Contemporaneo. Se trata de descubrir
nuevos conceptos y de saber relacionarlos con los anteriores adquiridos. En este apartado, las
TIC forman una pieza clave en el proyecto. La informacion debe de ser procesada de manera
reflexiva y por lo tanto significativa para ellos/as. Asi es como su aprendizaje adquiere
significado. Como se verifica en el BOE "La importancia de las tecnologias como parte de
los elementos del entorno aconsejan que nifias y nifios identifiquen el papel que estas
tecnologias tienen en sus vidas, interesandose por su conocimiento e iniciandose en su uso."
Es un verdadero acierto adentrarlos en la naturaleza y en diversos soportes culturales; que
experimenten con los cambios que nos pueden ofrecer, que aprendan los usos de ciertos

elementos que creian tener una sola funcién y que descubran horizontes nuevos en los que, en
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nuestro caso, el color es una herramienta increiblemente efectiva para lograr todo lo antes
mencionado. Cada artista proporciona a los nifios/as nuevas experiencias, nuevas visiones del
espacio, nuevas perspectivas, haciendo ver como funciona la realidad envuelta en un marco

lleno de interés.

Lenguajes: Comunicacién y representacion

"Esta area de conocimiento y experiencia pretende también mejorar las relaciones entre el
nifio y el medio. Las distintas formas de comunicacion y representacion sirven de nexo entre
el mundo exterior e interior al ser instrumentos que hacen posible la representacion de la
realidad, la expresion de pensamientos, sentimientos, vivencias y las interacciones con los
demés." Probablemente esta sea el area mas importante y en la que mas se centra el proyecto
en cuestion. Y es que persigue la manera de expresion en todas sus formas posibles, tanto con
el lenguaje verbal como con el lenguaje musical, el lenguaje del color, el movimiento, el
ritmo, los gestos y todo ello mediante el arte. EI BOE homologa lo siguiente: "Trabajar
educativamente la comunicacion implica potenciar las capacidades relacionadas con la
recepcion e interpretacion de mensajes, y las dirigidas a emitirlos o producirlos,
contribuyendo a mejorar la comprension del mundo y la expresién original, imaginativa y
creativa." Cada nifio/a debe ser capaz de interpretar los mensaje que el resto del mundo le
transmite, y él/ella ser capaz de reproducir los suyos propios, llenos de intencionalidad y
sentimiento. Ese es otro pilar fundamental del proyecto desarrollado. De esta forma podra
conocer mejor las dimensiones en las que se encuentra su cuerpo. Si nos centramos en el
lenguaje pléastico, esto es lo que explica el BOE: "EIl lenguaje plastico tiene un sentido
educativo que incluye la manipulacion de materiales, texturas, objetos e instrumentos, y el
acercamiento a las producciones plasticas con espontaneidad expresiva, para estimular la
adquisicion de nuevas habilidades y destrezas y despertar la sensibilidad estética y la
creatividad."

No solo van a despertar todo su potencial mediante el arte, el movimiento o la musica, sino
que van a desarrollar un espiritu critico en todo lo que sean capaces de desempefar.
Volvemos otra vez al punto de partida (conocimiento de si mismo y autonomia personal)
trabajando su autoestima y recreando una imagen ajustada en base a sus posibilidades y
limitaciones corporales y perceptivas. Un parrafo que puede resumir a la perfeccion la
intencionalidad de "EI color de los sentidos” es el ultimo que nos ofrece este boletin. Le
concede una enorme importancia a dichas competencias, que son de vital importancia para el
correcto desarrollo del pequefio/a: "Estos lenguajes contribuyen, de manera complementaria,

al desarrollo integral de nifios y nifias y se desarrollan de manera integrada con los
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contenidos de las dos primeras areas. A traves de los lenguajes desarrollan su imaginacion y

creatividad, aprenden, construyen su identidad personal, muestran sus emociones, Su

conocimiento del mundo, su percepcion de la realidad. Son, ademas, instrumentos de

relacion, regulacién, comunicacion e intercambio y la herramienta mas potente para

expresar y gestionar sus emociones y para representarse la realidad.”

7. Objetivos

7.1. Objetivos generales

Los objetivos generales dentro del Real Decreto 1630/2006 que se corresponden con la

finalidad que pretender conseguir el proyecto son los siguientes:

Objetivos generales

Conocimiento de si mismo y autonomia personal

Formarse una imagen ajustada y positiva de si mismo a través de la interaccién con los
otros y de la identificacién gradual de las propias caracteristicas, posibilidades y
limitaciones, desarrollando sentimientos de autoestima y autonomia personal

Conocer y representar su cuerpo, sus elementos y algunas de sus funciones,
descubriendo las posibilidades de accién y de expresion, y coordinando y controlando
cada vez con mayor precision gestos y movimientos.

Identificar los propios sentimientos, emociones, necesidades o preferencias, y ser
capaces de denominarlos, expresarlos y comunicarlos a los demas, identificando y
respetando, también, los de los otros.

Conocimiento del entorno

Observar y explorar de forma activa su entorno, generando interpretaciones sobre
algunas situaciones y hechos significativos, y mostrando interés por su conocimiento.

Conocer distintos grupos sociales cercanos a su experiencia, algunas de sus
caracteristicas, producciones culturales, valores y formas de vida, generando actitudes
de confianza, respeto y aprecio.

Conocer y valorar los componentes basicos del medio natural y algunas de sus
relaciones, cambios y transformaciones, desarrollando actitudes de cuidado, respeto y
responsabilidad en su conservacion.

Lenguajes: comunicacion y representacion

Expresar emociones, sentimientos, deseos e ideas mediante la lengua oral y a través de
otros lenguajes, eligiendo el que mejor se ajuste a la intencion y a la situacion.
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Acercarse al conocimiento de obras artisticas expresadas en distintos lenguajes y
realizar actividades de representacion y expresion artistica mediante el empleo de
diversas técnicas

7.2. Objetivos especificos

Por otro lado, los objetivos especificos del proyecto “El color de los sentidos” son los

siguientes:

Vd

IVOS eSpecCITiCoS

Objet

Utilizar el arte contemporaneo como herramienta para conocer mejor nuestro cuerpo y
canalizar las emociones y los sentimientos.

Identificar y clasificar los cuatro artistas propuestos como ejemplo y valorar sus
producciones.

Desarrollar progresivamente los cinco sentidos mediante estimulos externos y valorar
su importancia en la vida diaria.

Descubrir asociaciones entre colores y emociones y ser capaz de reproducirlas y
expresarlas.

Conocer las posibilidades y limitaciones corporales del ser humano en contextos
proximos.

Comprender la importancia del color en nuestra sociedad y categorizarlos en primarios
y secundarios, creando los segundos a partir de la experimentacion de distintos
materiales.

Desarrollar progresivamente el control postural y la coordinacion 6culo-manual en la
realizacion de actividades.

Reconocer distintas perspectivas, pasando de la bidimensional a la tridimensional
mediante diferentes técnicas de volumen y modelado.

Producir diferentes obras artisticas, fomentando la autonomia, el espiritu critico y el
respeto por el arte final, tanto propio como ajeno.

Utilizar un vocabulario adecuado acorde con las técnicas y espacios dedicados para
recrear las obras artisticas planteadas.
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8. Contenidos

Contenidos

Conocimiento de si mismo y autonomia personal

El cuerpo humano: descubrimiento de sus posibilidades y limitaciones.
Manejamos el control postural: desplazamientos y equilibrio.

La adaptacion del cuerpo humano y sus sentidos en situaciones adversas.

Usamos los sentidos: emociones, estimulos y sensaciones.

Valoracion critica ante producciones finales y trabajo realizado favoreciendo su
desarrollo cognitivo.

Conocimiento del entorno

Identificacion del volumen en el espacio: formas bidimensionales Yy
tridimensionales.

Vemos con distinta perspectiva: cambios del entorno mas cercano y exploracion
del mismo.

Observacion y utilizacion de los estimulos externos y de los materiales que ofrece
la naturaleza.

Asociacién de colores con emociones: trabajamos la sinestesia.

Las transformaciones del color: diversas formas en su uso y su ausencia.
Reconocimiento de la importancia del arte contemporaneo y los sentidos para la
sociedad.

Lenguajes: comunicacion y representacion

Creamos e interpretamos musica a partir del arte.

Identificacion y relacion de obras e instalaciones artisticas recreadas en el aula con
su autor correspondiente.

Uso progresivo del lenguaje verbal para expresar emociones, sentimientos e ideas.
Exploracion y descubrimiento por el lenguaje no verbal: gestos, movimientos y
reproducciones artisticas.

Participacion activa y espontanea: somos artistas.

9. Metodologia

"El color de los sentidos" sera planteado mediante cuatro fases:
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. Rebecca Horn

6 Actividades |
s SRl 5 actividades
Fasel '
: L Fase ll
nvestigacion
Experimentacion
e S e Jean Dubuffet

CY. Towmbly
4 actividades

4 actividades

.

__________________________

Miquel Barcelé

3 Actividades

Tarea 1: Investigacion

La primera de las cuatro tareas que conforman el proyecto presenta el nombre "investigacién"
porgue es donde los alumnos/as deben de iniciarse y familiarizarse con el tema; abriran sus
mentes hacia nuevas incégnitas y sera el momento de suponer e informarse acerca de todo lo
relacionado con la programacién. Consta de seis actividades, las cuales se desarrollan desde la
mas sencilla hasta la mas compleja, para posteriormente adentrarnos de lleno en el Arte

Contemporaneo y cada uno de los artistas seleccionados.

1. Asamblea inicial
2. Escuchamos nuestro entorno
3. Busqueda en Internet - los sentidos
4. Busqueda en Internet - los artistas

5. Dibujamos lo entendido

31



TFG | El color de los sentidos | Cristina Isabel Maduefio Blanco | Mayo, 2018

En este apartado, el proyecto se centra en la artista
Rebecca Horn y en sus obras mas caracteristicas,
cargadas todas ellas con wun profundo perfil
experimental. Le otorga un importante papel al cuerpo
humano, a sus dimensiones, a sus posibilidades y a
sus limitaciones dentro del medio que lo rodea. Los
nifios/as como su nombre lo indica, van a
experimentar con las diversas perspectivas que
ofrecen las instalaciones, cambiando asi sus puntos de
vista, llegando a encontrarse con sus emociones
incluso con la frustracion para comprobar finalmente

que nada es imposible.

Actividades - Rebecca Horn

1968)

1. Extensiones de brazo (Arm Extensions, || 2. Mascara de lapices (Pencil Mask, 1972)

3. Salas encontrandose mutuamente
(Rooms Encountering Each Other, 1974)

4. Unicornio (Unicorn, 1970)
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5. Los enormes dedos (Finger gloves, 1972)

Tarea 3: Aplicacion

La siguiente tarea esta dividida en dos bloques (dos
artistas): CY Twombly y Miquel Barcel6. Consiste en
adentrarnos en la mirada que tenia cada uno sobre el
mundo mediante la aplicacion y recreacién de sus
obras mas significativas con materiales cercanos a los
niflos y nifas, llegando a ser capaces de trabajar
distintos niveles con el color, su transformacion, el
volumen y sus dimensiones en el espacio, ademés de
la aproximarnos a la sinestesia y al saber relacionarla
con la expresion de emociones. Para su mejor
entendimiento, las cuatro primeras sesiones estaran
dedicadas al creativo personaje estadounidense y las
tres restantes al artista espafiol.

Actividades - CY Twombly
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Actividades - Miguel Barcel6

5. Estalactitas de color (La cupula de 6. Quince agujeros (Fifteen holes, 1987)
Barcelo, 2008)
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7. Sol y sombra (Sol y sombra, 2016)

Tarea 4: Producto final

La cuarta y ultima tarea del proyecto "El color de
los sentidos™ consiste en dos partes: la primera es
conocer, interpretar y recrear toda la pasion que
ponia en sus obras el artista francés Jean Dubuffet
y la segunda es, como su nombre indica, realizar
un producto final como cierre de todo el proyecto.
Hemos dejado a este artista en dltimo lugar
porqgue es ideal para trabajar en educacion infantil
y hacer una performance creada por los propios
alumnos/as sobre una de sus obras es un auténtico
acierto; la simpleza del color, las formas
abstractas con lineas gruesas e irregulares y las
expresiones faciales llaman mucho la atencion a
los nifios y nifias de estas edades. Serd el
momento de demostrar mediante el Arte
Contemporaneo todo lo aprendido: a meternos en
el papel de Jean Dubuffet, a ser nosotros mismos
auténticos artistas, a comprender la importancia y
la funcionalidad de los sentidos, a controlar
nuestro cuerpo dentro de un espacio, a encontrar
emociones y saber expresarlas y a tener una vision

creativa dentro de un marco lleno de estimulos.
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Actividades - Jean Dubuffet

1. Ruido de fondo (Vicissitudes, 1977) 2. ¢,Cémo pensaba Jean? (Nunc Stans,
1965)

3. Autorretratos (Autorretrato 11, 1966 / 4. Las esculturas saben a fruta
(L'Hourloupe, 1965)

Smiling Face, 1948 / Dhotel Nuance
d'abricot, 1947)

*Ir al Anexo | para el desglose de las actividades
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10. Atencién a la diversidad

Como bien explicabamos en el contexto sociocultural en el que se encontraba el centro
escolar al que iba destinado este proyecto, presentamos a una nifia con problemas de
hipoacusia profunda bilateral, localizando las lesiones en los centros auditivos del cerebro
(hipoacusia central). Esto quiere decir que es imposible que pueda escuchar sonido alguno,
por lo que la programacion debe de estar modificada para su completa inclusion tanto en el
aula como en cada una de las actividades propuestas. Ademas de esto, sus compafieros/as
progresivamente podran ir aprendiendo el lenguaje de signos, lo que facilitara la ejecucion de
las tareas y la comunicacién en el grupo. No obstante, en las actividades en las que se precise
ayuda, Ilamaremos a la profesional de signos del centro. La mayoria de las actividades
planteadas para cada tarea no necesitan modificacion, pero las que si necesiten tendran como
variante* el uso del resto de sus sentidos, por ejemplo: si los pequefios/as tiene que taparse los
oidos, ella tapara sus ojos para utilizar el sentido del tacto mediante texturas; una muy buena
idea para apoyar las explicaciones de las asambleas son los tarjetas con pequefias iméagenes o
dibujos, de forma que sea mas facil la transmisién de ideas. Si una actividad se basa por
completo en el sentido del oido, la pequefia lo intentara, puesto que la gente sorda nota las
vibraciones de los sonidos que producen su propio cuerpo, como una patada o una palmada,
ademas de sentir la de los sonidos exteriores como la musica. Es bueno contar con cuentos o
videos online en los que aparezcan subtitulos o un intérprete de signos. Y no debemos de
olvidar que el lenguaje no verbal para ella es fundamental, por eso la gesticulacion y el

control facial es imprescindible para un correcto entendimiento.

*Ir al Anexo Il para el desglose de las variantes

11. Temporizacion

En proyecto "El color de los sentidos” esta pensado para desarrollarse en un mes y un dia. Al
trabajar con este tipo de metodologia, nos podemos permitir la flexibilidad en cuanto al
horario o a los tiempos establecidos, pero en principio puede llevarse a la practica sin ningdn
problema en este periodo de tiempo. Como ejemplo, se ha establecido en el mes de mayo,
debido a que muchas de sus actividades deben realizarse con una climatologia favorable,

porque hay que salir al patio y la pintura o diversos materiales tardan menos en secarse.
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Este seria el calendario en el que van dispuestas todas las tareas con sus correspondientes actividades:

MAYO
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado | Domingo

30 1 2 3 4 5 7
Tarea 1: Investigacion | Tarea 1: Investigacion | Tarea 1: Investigacion | Tarea 1: Investigacion | Tarea 1: Investigacion
-Actly?2 - Act.3 - Act4 - Act.5 - Act.6
7 8 9 10 11 12 13
Tarea 2: Tarea 2: Tarea 2: Tarea 2: Tarea 2:
experimentacion- experimentacion- experimentacion- experimentacion- experimentacion-
Act.1 Act.2 Act.3 Act.4 Act.5
14 15 16 17 18 19 20
Tarea 3: Aplicacién Tarea 3: Aplicacién Tarea 3: Aplicacién Fase 3: Aplicacion Tarea 3: Aplicacion-
Bloque 1 - Act.1 Bloque 1 - Act.2 Bloque 1 - Act.3 Bloque 1 - Act.4 Bloque 2 - Act.5
21 22 23 24 25 26 27
Tarea 3: Aplicacion Tarea 3: Aplicacion Tarea 4: Producto Tarea 4: Producto Tarea 4: Producto
Bloque 2 - Act.6 Bloque 2 - Act.7 final - Act.1 (parte 1) | final - Act.1 (parte 2) | final - Act.2
28 29 30 31
Tarea 4: Producto Tarea 4: Producto Fase 4: Producto final | Fase 4: Producto final
final - Act.3 final - Act.4 - Act.5 (parte 1) - Act.5 (parte 2)

JUNIO

1 2 3

Fase 4: Producto final
- Act.5 (parte 3) y 6
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Por norma general, cada sesion en educacion infantil debe de tener una duracion de 45

minutos maximo, pero en este caso al trabajar mediante instalaciones mayoritariamente, el

tiempo de desarrollo puede ser tan amplio como se precise. Basandonos en el horario del

colegio Pedro Poveda de Jaén, la hora de llegada al centro es a las 9:00; la primera parte de la

mafana se divide con el recreo, que comienza a las 12:00 y la segunda parte comienza desde

las 12:30 hasta las 14:00, que es la hora de salida. Dividiendo el horario por tareas, la mayoria

de las actividades de cada una se realizaran en la primera parte de la mafiana (después del

recreo los nifios y nifias presentan mas cansancio) a excepcion de algunas que se explicaran a

continuacion, junto con aquellas que precisan dos dias de desarrollo.

Tarea Actividad Horario Observaciones
1
(fase 1) 9:00 - 12:00  Estas actividades durarén toda la jornada.
: (fase 2y 3) 12:30 - 14:00
3 7 12:30 - 14:00  Aprovechamos mejor la luz del sol en este periodo.
1
parte 1 0:00 - 14:00  La primera parte duraré toda la jornada del dia 23.
(fase 1,2y 3)
parte 2 9:00-12:00  Lasegunda parte de esta actividad se acabara la
(fase 4 y 5) mafiana del 24.
3
(fase 1y 2) 9:00 - 12:00  Estas actividades durarén toda la jornada.
. (fase 3) 12:00 - 14:00
5
parte 1 0:00 - 14:00  Estas actividades duraran toda la jornada.
(fase 1y 2)
parte 2 9:00 - 12:00  Acabaremos la tltima fase de la actividad en la
(fase 3) primera mitad de la mafiana.
parte 2 12:30 - 14:00  Podemos usar parte de este tiempo para seguir con la
(fase 4) fase 3 0 empezar a practicar el baile.
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parte 3 9:00 - 14:00 Jornada de puertas abiertas. En esta fase se podra
(fase 5) acordar la visita de los padres segun sus intereses.

Por ultimo, la asamblea final.

12. Transversalidad

Dentro de la eleccion del tema propuesto siempre aparecen matices que por suerte se
trabajan dentro del aula y que ensefian también ciertos aprendizajes, los cuales son piezas
fundamentales en la correcta educacion del nifio y de la nifia, concienciando sus mentes del
mundo que les rodea y haciendo de ellos futuros individuos preparados para convivir en
sociedad. Estos son los temas transversales de educacion infantil y con este proyecto se
trabajaréan los siguientes:

e Igualdad de oportunidades entre sexos

e Educacion ambiental

e Educacion civica y moral

e Educacion para la salud

Igualdad de oportunidades entre sexos

En "El color de los sentidos" ensefiamos solo a una mujer frente a tres hombres dedicados
al Arte Contemporaneo. Por desgracia, siempre se ha alabado mas el trabajo de un hombre,
sea en el ambito que sea, que el de una mujer; en el arte no iba a ser menos. Ha sido dificil
sacar la cabeza entre el género masculino para que por fin se visualice nuestro talento, por eso
en clase se trabajara el feminismo en el que todos, tanto alumnas como alumnos, tengan las
mismas oportunidades de realizarse, de crecer sin discriminacion y concienciandose de que

todos y todas somos iguales.

Educacién ambiental

Estamos en constante contacto con la naturaleza y si la tratamos bien nos devuelve a
cambio preciosos colores, materiales para nuestras obras de arte y muchos estimulos externos.
Aqui es donde los nifios y las nifias aprenden a cuidar del entorno que les rodea; no maltratar
las plantar, no ensuciar las calles y los parques y a ser posible reciclar la basura. Deben de

conocer algunos problemas del medio ambiente como la contaminacion y sus consecuencias,
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como por ejemplo que a veces nos cuesta respirar o que los colores de las calles ya no son tan
alegres como antes. La finalidad del proyecto es crear a personas sensibles con el entorno que

les rodea.

Educacién civica y moral

Una parte esencial consiste en la ensefianza de valores, moldeando la personalidad de los
pequefios/as para que conozcan y asimilen tanto el esfuerzo como el respeto y la tolerancia.
Se pretende formar a ciudadanos con una alta autoestima, de forma que sus vidas cotidianas
se basen en una buena educacién y relacion entre todos. Por eso, la comunicacion, un buen
dialogo o la defensa con argumentos respetables para defender un punto de vista son
necesarios, y todos estos aspectos se trabajan aqui. Hay que desarrollar el espiritu critico, pero

siempre con transigencia.

Educacién para la salud

Por ultimo recordamos una actividad en la que tienen que comer fruta una vez acabada su
escultura. Esto nos recuerda que los nifios/as deben de tener una correcta alimentacion y unos
habitos de limpieza adecuados. Vamos a trabajar con muchos materiales y entre ellos pintura,
por lo que tienen que saber lavarse las manos de la mejor manera posible después de cada

gjercicio.

13. Evaluacion

Al igual que la metodologia, la evaluacion se divide por tareas mediante rabricas, las
cuales se rellenaran al finalizar cada una de éstas. Esto da lugar a una evaluacion continua y
formativa, en la que los intervalos varian del 1 (no comprende o consigue el objetivo
esperado) al 5 (consigue y comprende perfectamente el objetivo esperado). No es el Gnico
instrumento de recogida de datos; las rubricas pueden complementarse con diarios de clase,
informacidn procedente de los padres y cuadernos de observacion. A continuacién se exponen

las tablas pertenecientes a las tareas que conforman el proyecto disefiado:
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Items de evaluacion

Observaciones

Suficiente Bastante

Reconoce y diferencia cada uno de los artistas programados
y sus Obras Contemporaneas.

Se interesa por el tema y proporciona informacion adicional.

Utiliza un vocabulario adecuado a las necesidades del
proyecto.

Reconoce cada uno de los sentidos y cuél es su
funcionalidad para el ser humano.

Mejora progresivamente en el manejo de la TIC

Participa activamente en las asambleas y actividades
_grupales.

Items de evaluacion

Tarea 2

Nada

4 5
Bastante Mucho

3

S Observaciones
Suficiente

Poco

Controla su cuerpo en diversos contextos y mantiene el
control postural.
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Resuelve situaciones adversas mediante nuevas variantes.

Desarrolla progresivamente el espiritu critico y valora tanto
las instalaciones como el trabajo de todos.

Items de evaluacion

3
Suficiente

4 5

Bastante Mucho | ©OPservaciones

Comprende y diferencia los conceptos de bidimensional y
tridimensional.

Establecen relaciones entre colores y sentimientos.

Recrea obras artisticas entendiendo su finalidad.
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I S

- ., 1 2 3 4 5
Items de evaluacion Nada Poco Suficiente Bastante Mucho

Observaciones

Conoce la importancia del Arte Contemporaneo para la
sociedad.

Sabe trabajar en equipo, respetando su turno y valorando el
trabajo de todos.

Diferencia las emociones mediante las expresiones faciales.

Coordina correctamente el movimiento corporal con un
ritmo musical.

Experimenta con materiales del aula y materiales naturales.

Interpreta de forma activa y con iniciativa cada una de las
obras del autor.

Expresa adecuadamente sus emociones y sentimientos
durante y después de las actividades.

Comprende el significado del concepto instalacion y su
utilidad.
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14. Conclusion

Tras plantear detallada y rigurosamente cada una de las partes del proyecto y pensando de
manera hipotética en su ejecucion, se podria sacar en claro que es una forma de trabajar
totalmente innovadora. Si tenemos como idea base que trabajar mediante un aprendizaje por
proyectos es novedoso dentro de la ensefianza tradicional que se da en la gran mayoria de los
centros escolares, ejecutar una ensefianza basada en instalaciones mayoritariamente es toda
una revolucion.

"El color de los sentidos” le concede una enorme importancia al Arte Contemporaneo, al
color que existe en la naturaleza y a las emociones, las cuales se desarrollan a través de los
cinco sentidos, pero se trabajan mucho otros aspectos, porque al pensar en una distribucion a
la hora de realizar las actividades de cada tarea, nos damos cuenta de que llevan a cabo en
gran grupo la gran mayoria, lo que se traduce como una comunicacion en la que actdan todos
con todos, expresando lo que sienten e interiorizando valores nuevos en su registro; respeto
por el material del aula, respeto por el turno de palabra, por el turno de accion y por el trabajo
realizado. De esta manera se le concede una especial importancia a las habilidades sociales,
algo indispensable para su crecimiento y desarrollo personal; si estas nociones se asientan
bien desde que son pequefios/as serd& mas facil convertirse en adultos perfectamente
integrados en la sociedad.

No se tiene en cuenta la lectoescritura porque de ese tipo de programaciones didacticas los
pequefios y pequefias estaran servidos en cuanto pasen a primaria. En la etapa de infantil hay
factores mas importantes, como crear una autoestima fuerte y moldear personalidades seguras
y humildes.

Al crear otros proyectos con pinceladas semejantes a este, y que han podido ponerse en
practica, se ha comprobado como genera una intriga inmensa en los nifios/as; colocar
elementos fuera de lo comdn en el aula sin ninguna explicacion previa es todo una sorpresa
para ellos/as, como por ejemplo la caja de presentacion en el primer dia de la temporizacion.
Si esto es asi, imaginemos sus caras de asombro a la hora de encontrarse con una clase
totalmente cambiada mediante una instalacion, en la que puedan explorar todo tipo de
materiales. Es en ese momento cuando sabes que estas haciéndoles aprender porque sus caras
te lo demuestran; te prestan atencion, te miran en cada una de las explicaciones queriendo

saber mas y deseosos siempre de poder "jugar” en los espacios planteados. Ocurre igual con
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las actividades de aplicacidn, las cuales deben de dejar huella en el recuerdo para que el
aprendizaje se interiorice de manera permanente y no volatil.

Un aspecto que tengo siempre en cuenta, y que no he dejado reflejado en las actividades de
cada tarea es la libertad que debe de tener el alumnado cuando se ha dado por finalizado cada
ejercicio. Si todo ha salido bien y el resultado ha sido favorable o no (el error siempre tiene
cabida en este tipo de aprendizaje), llega el momento de disfrutar de los materiales de forma
autonoma y totalmente libre. Sin directrices; todo el entorno esta para disfrutarlo, para
explorarlo, para jugar en él. Los pequefios y pequefias pueden disfrutar de todo lo que les
rodea como si de un juego libre se tratase.

Al ser un proyecto tan flexible, con un amplio abanico de horarios dentro de lo establecido,
puede perfectamente complementarse con otras programaciones marcadas dentro del curriculo
del centro, como por ejemplo, religion en el caso de que el centro escolar sea religioso (el
colegio Pedro Poveda basa su metodologia en una ensefianza cristiana), inglés o francés
(dependiendo de la eleccion del idioma) o refuerzo en los casos de los nifios/as que lo
necesiten. En cuanto a la motricidad gruesa hay que decir que es un aspecto intrinseco en cada
una de las tareas, puesto que es necesario el movimiento y el control postural para ejecutarlas.

Se pueden aprender nuevos conceptos, pero debe de existir la practica para que esto
suceda, de lo contrario dificilmente se encontrara sentido a lo que se aprende. Incluso ellos/as
mismos/as llegan a aburrirse porque son seres llenos de inquietudes y sabemos que lo facil
aburre y lo cominmente conocido y monotono también. Bien es cierto que "EIl color de los
sentidos" esta pensado para no parar nunca. Con esto me refiero a no dar cabida al
aburrimiento; todos los dias hay una experiencia nueva o una obra nueva, salvo en los casos
excepcionales en los que necesitemos dos dias 0 mas para trabajar con comodidad. Ante todo
se debe de disfrutar lo que se esta haciendo sin presiones.

En cuanto a la parte del docente, se puede interpretar como la que mas sufre la dureza del
proyecto en si y no por materiales sino por el tiempo. Es inevitable tener que organizar en
casa todo lo necesario para el dia siguiente y preparar con antelacion cada una de las
actividades e instalaciones junto con sus materiales correspondientes, de forma que todo
quede perfectamente estructurado. Para mi, que soy una amante empedernida del arte y de
todo lo creativo e inusual, me emociona la idea de pensar que en un futuro este proyecto
pueda salir adelante. No debe de suponer un esfuerzo realizar ideas nuevas, por muchas horas
gue necesiten, si realmente llevas dentro la vocacion. Nace solo el hacer cosas hovedosas, no
guedarte estancado en el mismo producto de siempre, las mismas sensaciones o 10s mismos

efectos. Todo eso hace que no crezcas como persona y como profesional y por tanto lo estés
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reflejando en tu forma de ensefiar, en el dia a dia. Un error muy comuin de este tipo de
docentes consiste en subestimar la capacidad de los nifios/as y darles solo lo minimo
establecido. Si se les proponen metas entrando dentro de sus posibilidades seran capaces de
hacerlo y como resultado puedes ver como gozan de satisfaccion personal. No consiste en
hacer que se frustren, porque el aprendizaje va con su desarrollo evolutivo, pero si el
proporcionarles materia nueva que les hagan pensar, que los/as estimulen y que les genere
ganas de crear.

Con este proyecto puede llegar a darse una educacion libre, cultural, y como anteriormente
se habia dicho, revolucionaria. Me hubiese encantado poner en funcionamiento el trabajo y
haber realizado una conclusion més particular, pero mientras tanto lo guardaré con verdadero

carifio hasta que llegue el momento en el que ejerza esta importantisima profesion.
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Anexo I: desglose de actividades

Actividad 1: Asamblea inicial

Comenzamos la primera actividad de nuestro proyecto dejando desde primera hora de la
mafiana una caja de carton en el suelo del aula. Los nifios/as empezaran a entrar en clase y sin
ninguna explicacion se acercaran al nuevo objeto introducido en su entorno. Podemos
dejarlos/as que la abran y se familiaricen con la marioneta, pero ahi serd el turno del/la
docente para tomar parte en el asunto y desarrollar la asamblea inicial. Dofia Mancha sera
manipulada por todos/as y seguidamente sacaremos de la caja dos tarjetas escritas: una sera la
carta de presentacion de nuestra nueva amiga y la otra serd una pregunta abierta, la cual creara
el debate y la curiosidad que necesitamos para introducir las actividades posteriores. El/la
docente colocara un gran trozo de papel continuo en una pared para apuntar las ideas iniciales
y compararlas con las nuevas que tendran una vez acabado el proyecto. Es una buena forma

de hacer ver a la clase todo lo que han aprendido.
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Actividad 2: Escuchamos nuestro entorno

Con la llegada del buen tiempo, aprovechamos para salir al patio y detenernos a sentir
todos los estimulos que nos ofrece nuestro medio. Antes de esto, los pequefios/as deberan de
saber cuales son nuestros sentidos y cual es la funcion de cada uno de ellos. El/la docente
tendra pafiuelos para todos/as con los que taparan sus o0jos para dedicarnos Unicamente a
escuchar en silencio. Podemos desplazarnos hasta el jardin del centro escolar para oler la
hierba o las flores y tocar todo lo que esté a nuestro alcance. Incluso darles a probar alguna
sustancia como azucar, sal o unas gotitas de zumo de naranja. Todo esto con los 0jos
vendados. Volveremos a clase para recopilar todo la informacion que han sido capaces de
captar y les preguntaremos como se han sentido. Es importante tratar las emociones en todo

momento.

Actividad 3: Busqueda en Internet - los sentidos

En esta actividad no informaremos mas sobre el tema en cuestion. Con la constante ayuda
del/la docente, los nifios/as seran desplazados hasta la sala de ordenadores del centro, donde
buscaran informacion sobre los sentidos que posee el cuerpo humano, las funciones que
desarrollan y el lugar en el que se encuentran localizados. En Internet hay muchos cuentos,
dibujos animados, canciones y juegos online que los pequefios/as pueden usar para reforzar

sus conocimientos sobre el tema.
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Actividad 4: Busqueda en Internet - los artistas

Haremos exactamente lo mismo que en la anterior, solo que nuestro centro de interés seran
los cuatro artistas que vamos a trabajar a lo largo de todo el mes. Buscaremos entre todos
fotos de cada uno de los ellos/as, miraremos videos de algunas performances (las cuales
posteriormente realizaremos en nuestras actividades y que ellos/as ya sabran relacionar con lo
antes visto) y localizaremos noticias 0 museos donde se encuentren sus obras. Una vez
acabada las dos actividades, volveremos a nuestra clase para reagrupar entre todos/as la

informacion tan valiosa que se acaba de obtener.

Actividad 5: Dibujamos lo entendido

Para afianzar mas los nuevos conceptos adquiridos, la siguiente actividad consistira en
dibujar lo que ellos/as han entendido acerca de lo anterior. Tendran libre eleccion sobre los
dos temas que se han tratado (los sentidos y el Arte Contemporaneo) y esto ayudara al
docente a saber qué es lo que mas les ha llamado su atencion. Seréd un dibujo de técnica libre,

por lo que podran elegir los materiales que quieran y que tenga, en este caso, el centro.

Actividad 6: Buscamos en casa

En la sexta y Gltima actividad de esta tarea, el/la docente debe de informar a las familias
del alumnado acerca del proyecto que estan realizando sus hijos/as en clase, y pedirles su
involucracion; para esto, se repartird a cada nifio/a una nota informativa en la que quedara
claro que el tema principal es el Arte Contempordneo (méas concretamente estos cuatro
artistas). Por lo tanto es de vital importancia que ayuden a sus hijos/as a buscar mas en casa
sobre el tema, que les lean cuentos relacionados o que puedan despertar aun mas su
curiosidad. Como tarea, cada nifio/a traera al dia siguiente toda la informacion que haya
podido obtener; imagenes, collages, dibujos, relatos o cualquier cosa que sirva para exponerla

en clase.

Tarea 2

Actividad 1: Extensiones de brazo (Arm Extensions, 1968)
Consiste en tres fases:
La primera serd la prolongacion de sus brazos mediante churros de flotacion. El/la docente

ayudara a los nifios/as a introducir los brazos por las cavidades del material y seguidamente
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colocara un gran trozo de papel continuo en la pared y diversos recipientes que contengan
pintura de varios colores, de forma que con "los nuevos brazos™" pueda pintar todo lo que su
imaginacion quiera, pero siempre con las limitaciones de no poder controlar las distancias. Al
acabar todo el mundo se retirara este material.

La segunda sera la imposibilidad de caminar mediante el vendaje de las piernas. Aqui, el/la
docente les vendara las piernas para que sean conscientes de lo importante que es caminar
para el ser humano. Podran experimentar diferentes formar de desplazamiento como reptar,
saltar... incluso intentaran tocar un instrumentos con los pies. Descalzamos a los alumnos
aprovechando el buen tiempo y con paciencia deberan tocar una campanilla o unos cascabeles
lo mejor que puedan. Al acabar, retiraremos este material.

La tercera y ultima fase serd comprender la importancia de la boca a la hora de
comunicarnos. El/la docente les tapara la boca con mas vendas para que sea imposible el
pronunciar palabra. Tendran que comunicarse mediante la gesticulacion o sonidos. Al final de
todo, podremos ver qué maravillosa obra visual ha salido en el papel continuo con ayuda de

todos ellos/as.

Actividad 2: Méscara de lapices (Pencil Mask, 1972)

En esta actividad dibujamos pero no con nuestras manos, sino con nuestra vista. Los
nifios/as tendran la posibilidad de dibujar el ritmo de sus propios movimientos. Es una version
muy fiel de la original y consiste en cuatro cintas horizontales y tres verticales las cuales se
cruzan entre si y se unen por la parte posterior de la cabeza. En cada punto de interseccién de
las cintas ira pegado un lapiz o una cera de color, de modo que usaremos doce lapices o ceras
en esta méascara. El/la docente debe colocar un trozo de papel continuo en una pared del aula y
ambientara ésta con musica para que los nifios/as puedan seguir el ritmo de la melodia o
hacerlo libremente. Donde va su vista es donde se dirige su cabeza, y por tanto hacia donde
consigue pintar. Por ultimo, toda la clase podra observar sus obras de arte llenas de
movimiento y emociones. Ellos/as mismos seran los que expresen qué sintieron en ese

momento y si consiguieron plasmarlo en el papel.

Actividad 3: Salas encontrandose mutuamente (Rooms Encountering Each Other, 1974)

Es una de las nueve performance grabadas en video por esta artista. Los espejos pueden
crear verdaderas ilusiones Opticas, llegando a ser magicos y a veces nos cansamos de ver a
diario las mismas perspectivas en clase. Por eso, una buena idea es darle un cambio visual a

nuestro entorno. La actividad consiste en posicionar al alumno frente a un espejo de cuerpo
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entero. A su vez el nifio/a llevara sobre si mismo/a siete piezas de espejo repartidas de la
siguiente manera: tres en el tronco, dos en los brazos y dos en las piernas. Es importante que
el material no sea cristal real sino acrilico irrompible para que la actividad se convierta en
algo totalmente seguro. Si nos colocamos frente a la ventana, el pequefio/a podra ver reflejado
en su cuerpo siete ventanitas, las cuales cada una le mostrard una vision diferente. Ademas
podemos jugar con los espejos: algunos de colores, otros con piezas de espejo superpuestas o
agrietados para distorsionar la imagen, etc., mientras que pueden relatar al resto todo lo que

van viendo en el momento.

Actividad 4: Unicornio (Unicorn, 1970)

En esta ocasion, nos convertimos en persona estaticas, erguidas, como quiere hacernos
llegar a entender Rebecca Horn. Se denomina Unicornio porque consiste en tener un gran
cuerno sobre la cabeza e intentar no tirarlo al suelo. Asi es como los nifios/as deben de
hacerlo, pero llegaran méas alla porque van a ser capaces de crear una pieza pictérica sin
necesidad de mirar. Esta vez no necesitamos la vista. Lo primero que debe de preparar el/la
docente es un falso techo de carton y papel. Al ser una actividad costosa de realizar,
utilizaremos solo la mitad de la clase en el caso de que el aula sea muy grande. El falso techo
es para que el cono o cuerno que se pongan los nifios/as en la cabeza no sea extremadamente
largo. Con ayuda, los pequefios/as se lo colocaran y deberan de caminar manteniendo el
equilibrio, despacio y haciendo el trayecto que ellos quieran. En la punta del cuerno se habra
pegado un rotulador de punta gorda que ira dibujando el trayecto que haga el alumno/a.
Podemos hacer mas compleja esta actividad tapando los ojos al individuo y que los demas
compafieros/as le guien. De esta forma haremos caso a nuestro oido manteniendo siempre
nuestro control postural. Al acabar la actividad, cada nifio vera reflejado en el papel su

recorrido. Se pueden usar otras técnicas como ceras o témperas con pincel.

Actividad 5: Los enormes dedos (Finger gloves, 1972)

La idea de la artista es lograr alcanzar lo que nuestra mente quiera, ademas de prolongar
nuestras extremidades. Esta performance es sin duda una de las mas destacadas de Rebecca
Horn y vamos a basarnos en ella pero con otro toque. Recortaremos unos guantes de nifio/a en
los que le colocaremos en las puntas cilindros de corcho blanco para que no pesen y sean
faciles de manejar. Esta actividad puede ser desarrollada en un pasillo del centro escolar que
no sea muy transitado. Si el alumno/a se coloca en el centro del pasillo, los dedos deben de

Ilegar hasta las paredes en ambos lados. En ellas colocaremos diferentes materiales y texturas
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como cartdén ondulado, lijas de distintos granos, terciopelo, piel de naranja, esponja, pajitas
muy juntas, etc., incluso material instrumental como cascabeles o campanillas. Los demas
nifios/as tienen de permanecer en silencio para escuchar el sonido que se produce al pasar el
corcho por las diferentes texturas.

La segunda fase de esta actividad consiste en salir al patio y alcanzar todo aquello que
antes no podian tocar los alumnos/as como la copa de un arbol, el poste de una porteria, el
pico mas alto de un poyete... en este caso los nifios/as deben de explicar cdmo se sienten y si
les gusta la sensacion de sentirse enormes. Pero, ¢qué ocurre cuando las distancias tiene que
acortarse? Volvemos a entrar en el aula y esta vez el nifio/a que tenga los guantes debera de
coger alguna pieza pequefa que este cerca de él/ella. Comprendera lo dificil que es intentar
comer una pieza de fruta o recoger una cera del suelo con esos dedos tan grandes. Aqui
desarrollaran la frustracidn pero es bueno que lo canalicen y lo expresen. No es mas que una
actividad en la que ellos mismos se daran cuenta de las proporciones y de los limites del

cuerpo humano en distintos espacios.

Tarea 3

Actividad 1: Rosas (Roses, 2008)

Roses es una coleccion de hasta cinco cuadros en las que el autor experimenta con distintas
gamas de color, dibujando en todos ellos rosas de gran tamafio y escribiendo anotaciones y
poemas que le inspiraban en los extremos del lienzo. Los alumnos/a van a ser capaces de
captar y sentir lo que el propio artista sintié. Es una actividad dedicada totalmente al color.
Consiste en pintar con las manos sobre una superficie no absorbente, como por ejemplo una
pizarra que no se use. EI material sera témperas de todos los colores posibles, agua en una
regadera y un papel continuo colocado justo debajo de la pizarra para ver el resultado. La
actividad funciona de la siguiente manera: Los nifios/as pintaran la forma de la rosa a gran
tamafo y seguidamente con la regadera rociaran agua por encima para que caiga la pintura y
se pueda ver como se mezclan los colores y aparecen otros nuevos. En el papel veremos las
manchas que han aparecido. El Gltimo paso sera la estampacion; traspasarlo al papel, asi que
con la ayuda del/la docente cogeremos un gran trozo de papel continuo y lo pondremos sobre
la pizarra para tener nuestras obras siempre. Mientras se seca, se les pide a los alumnos/as que
escriban lo que han sentido en los margenes del papel, simulando las anotaciones de

Twombly.
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Actividad 2: Llueve dentro (Untitled, 2007)

En esta actividad el/la docente colocara cinco pifiatas de color blanco concentradas en un
punto del aula y éstas tendran forma de nube. Colgaran de ellas cuerdas finas y en el extremo
de algunas habra colocado un cascabel. Debe de haber suficiente espacio entre las nubes
como para poder pasar un nifio/a. Aqui van a poder trabajar su control postural, el equilibrio y
los distintos desplazamientos. Es una actividad con mucho juego, porque el/la docente puede
intercambiar variantes, pidiendo que cierren los ojos al caminar, que anden hacia atras, a gatas
o0 con los pies juntos. En el suelo pondremos bolsas de plastico pegadas con cinta adhesiva y
plastico de burbujas para la simulacion de los charcos. En esta actividad desarrollaremos méas
el oido que cualquier otro sentido. La siguiente fase sera tirar con fuerza de las cuerdas para
romper las nubes pifiata. De ellas saldran muchos papeles pinocho de color blanco y los
nifios/as podran jugar con ellos, pero habra que recogerlos porque son fundamentales para la
siguiente actividad.

Actividad 3: El blanco se toca (Thicket, 1992 / Thermopylae, 1991 / Cycnus, 1978)

En esta ocasion vamos a trabajar lo abstracto en su estado mas puro, junto con ejemplos
que este artista ha creado a lo largo de su vida. Ensefiaremos tres imagenes con el proyector y
sin decirles nada para no condicionarlos/as, ellos/as deberan de expresar qué creen que
podrian ser esas formar o para qué sirven. La imaginacion y la creatividad en esta actividad
deben ser completamente libres pero solo trabajaremos con el blanco, para que los nifios/as
vean el contraste entre tanto color y el ejercicio monocromatico. En cuanto a los materiales,
utilizaran los anteriores papelillos de las pifiatas junto con cola y agua para crear la pasta
blanguecina e intentar representar lo que ven y sienten. Algunos otros materiales como papel

de aluminio o plastilina blanca pueden funcionar muy bien en esta actividad.

Actividad 4: La corona de flores (La coronacion de Sesostris, 2000)

Aqui vamos a volver a pintar pero de una forma muy emotiva: con globos llenos de
témpera de distintos colores disuelta en agua. Consiste en explotar los globos sobre un papel
continuo de grandes dimensiones, en el que el/la docente habra dibujado con ceras la forma de
la corona como guia para conseguir un resultado lo més fiel posible al de la obra de arte de
Twombly. Intentaremos que cada nifio/a pueda tirar un minimo de cuatro globos; si es un
namero mayor mucho mejor. Los pequefios/as deben de tirar los globos con mas o menos

fuerza, dependiendo de la emocion que diga el/la docente: si ese globo debe de tirarse con

58



TFG | El color de los sentidos | Cristina Isabel Maduefio Blanco | Mayo, 2018

enfado entonces sera fuerte, pero si el globo debe tirarse con tristeza 0 pena sera un tiro
flojito. De este modo también canalizan emociones. Con ayuda podran subirse a una silla o a
una mesa para tener distintas perspectivas de la obra. Antes de que se seque la pintura, la
segunda fase es jugar con el aire. Cada nifio/a tendra una pajita y podra jugar con las gotas de

pintura mientras les sopla. La pintura se movera y creara el efecto de goteo.

Actividad 5: Estalactitas de color (La cupula de Barcelo, 2008)

En esta actividad se va a simular el efecto de la estalactita cayendo desde el techo de la
clpula de Ginebra, pero nosotros lo vamos a hacer con medias tupidas de colores. Estas iran
colgadas en cinco cuerdas a todo lo largo de la clase. En ellas introduciremos diferentes

materiales intentando hacer coincidir siempre el mismo color con el mismo material, es decir:

Color Material
Rosa Chinchetas
Gelatina
Verde Bolas de gel
Negro Gajos de naranja
Pelo de peluca
Azul Kiwi cortado
Naranja Palillos de dientes
Marrén Nubes de chucheria
Morado Pasta de dientes

Los nifios/as tienen que tocar, palpar, oler, incluso degustar el zumo de alguna fruta que
contenga dichas medias. De esta forma podran realizar mentalmente asociaciones entre las
emociones y los estimulos que han percibido con el color que los contenia. Algunos
materiales ya tienen su propio olor como la pasta de dientes, la naranja, el kiwi o la gelatina
pero el resto no. El/la docente puede dejar algunas medias inodoras (sin olor) y a otras
anadirle gotitas de colonia. Es una actividad muy sencilla para ellos pero muy enriquecedora
y se pone en juego todos los sentidos a desarrollar. Por altimo, pueden adivinar entre todos los

compafieros/as qué contenia cada media y ensefiarlo.
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Actividad 6: Quince agujeros (Fifteen holes, 1987)

Como su nombre indica, recrearemos los quince agujeros que Barcel6 hizo en su famosa
obra. Nosotros vamos a hacerlo pero en una falsa pared creada con cajas grandes de carton, en
la que haremos agujeros de diferentes tamarios para que nuestro objetivo sea el esperado. Las
cajas deben de unirse, pegadas unas con otras para que no se caigan. En cada agujero
colocaremos un embudo, algunos para que Unicamente escuchen su voz con eco Yy otros iran
conectados con tubos de plastico hasta otro embudo para poder tener una conversacion con el
compafiero/a. Las latas también seran para que escuchen su voz rebotar en distintos materiales
y crear distintos efectos. En cinco agujeros (pueden ser los mas cercanos al suelo por tema de
comodidad) el/la docente colocara materiales (la eleccion puede ser libre) para que los
pequefios/as metan la mano y mediante el tacto averigiien qué sustancia es. También pueden

meter la cabeza sin mirar para oler, en el caso de que tenga olor el material.

Actividad 7: Sol y sombra (Sol y sombra, 2016)

En esta obra, Miquel Barceld utiliz6 cristal y arcilla, pero la clase va a utilizar chocolate
negro derretido con mantequilla y una cortina de PVC grueso transparente. Esta ira colgada
del techo con todos los enganches que sean necesarios. Debemos de colocarnos de forma que
la luz del sol esté a la espalda del pintor/a para que traspase la luz. Consiste en embadurnar las
cortinas con chocolate negro y con las manos pintar todo lo que se les ocurra a ellos/as.
Pueden salir en grupos de tres nifios y el resto mirar todo lo que aparece en la cortina. Al
retirar el chocolate con el dedo, la luz pasara a través de los huecos y se vera perfectamente el
efecto que Miquel Barcel6 cred en su obra. Ademas podran probar el chocolate y desprendera

un olor muy rico.

Tarea 4

Actividad 1: Ruido de fondo (Vicissitudes, 1977)

Como hemos dejado ver claramente en este proyecto, la finalidad es apreciar el Arte
Contemporaneo a través de todos los sentidos que posee el ser humano. Poder probar colores,
asociar de forma temporal tonalidades con sensaciones y saber gestionar las emociones que
nos genera. Esta actividad es esplendida para eso. Consiste en cinco fases:

La primera de ellas serd, como de costumbre, proyectar en el aula la obra del nuevo artista
que vamos a trabajar. Los alumnos/as con ayuda del/la docente deberan de imaginar qué

ocurre en ese cuadro, qué pueden estar hablando o qué sonidos o ruidos pueden llegar a
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aparecer. Podemos apuntar todas las ideas que se les ocurra y dejarlas como referencia en
clase.

La segunda fase de esta actividad consiste en recrear dichos sonidos o ruidos de las
situaciones que hemos imaginado con materiales de la propia clase. Si no tuviésemos
suficientes, los alumnos/as pueden salir al patio para coger elementos naturales como ramas,
piedras, etc. Como el cuadro de Jean Dubuffet esté dividido en secciones, haremos lo mismo
con los alumnos/as y los dividiremos en grupos de cinco nifios/as cada uno.

La tercera fase sera escribir con rotuladores en cartulinas (una por cada grupo) la musica
que se ha creado anteriormente mediante sonidos y ruidos. Los alumnos/as tienen que
elaborar su propia partitura, Unica y personal de forma que la entiendan a posteriori.

La cuarta y siguiente fase es una de las mas divertidas. Consiste en interpretar esas
partituras con sonidos bucales y corporales. Mediante la boca, palmadas, chasquidos, patadas
en el suelo y golpecitos en las piernas saldran cinco preciosas bandas sonoras, una por cada
grupo, aunque las interpretara toda la clase con el/la docente.

Y la quinta y ultima fase sera hacer una obra artistica pictorica con técnica libre sobre la
intensidad y el tono de los sonidos que hemos podido reproducir anteriormente: una palmada
fuerte, un chasquido menos intenso o0 una patada muy grave. De esta forma cerramos esta
experiencia y nos ponemos en la piel del artista, pintando lo que escuchamos, sentimos y

vivimos en nuestra realidad mas cercana.

Actividad 2: ;Como pensaba Jean? (Nunc Stans, 1965)

Mediante un retroproyector y una pared blanca o pantalla los alumnos/as van a
experimentar con la luz: un vaso con una pastilla efervescente, soplar con pajitas en un
recipiente con agua, botones, tiras de plastico, cordones, papeles de distintos colores,
colorante alimenticio disuelto en agua, etc. Lo que se va a conseguir en esta actividad en
recrear la famosa obra del autor y para ello necesitamos materiales cercanos a los que él
usaba, ademas de la pintura, como hojas, arena, ramas... en definitiva materiales de la
naturaleza. El/la docente colocara una sabana blanca donde estaba la pantalla para comenzar a
realizar la obra de arte, basandonos en la original que seguira proyectada en la tela con la que
vamos a trabajar. Los alumnos/as tendran que mezclar los materiales con pegamento o cola
para que se adhiera bien a ésta y también probaran a incorporarle gotas de ambientador o
perfume para enfatizar el sentido del olfato. Al ser una obra muy completa, los nifios/as

recrearan la parte que mas les guste o mas les llame la atencién y pegaran su mejunje en la
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sabana. Cuando esté seca podra ser colgada en el aula y ademas nos daremos cuenta de que se
puede crear Arte Contemporaneo con otros materiales totalmente distintos.

Actividad 3: Autorretratos (Autorretrato 11, 1966 / Smiling Face, 1948 / Dhotel Nuance
d'abricot, 1947)

Para esta actividad nos vamos a basar en tres obras de Jean Dubuffet, que son realmente
diferentes entre si, pero tienen dos cosas en comun: son retratos y expresan una emocion
determinada. Al autor le encantaban las muecas, las arrugas, las torsiones de la piel y las
expresiones. Las ensefiaremos como siempre en clase y los nifios/as deberén de reconocer que
tipo de emocidn representan, incluso pueden imitarla. Esta actividad estd formada por tres
fases:

La primera consiste en hacer nuestro propio autorretrato con diferentes materiales, algunos
de los cuales no habiamos usado anteriormente en todo el proyecto: papel de aluminio,
plastilina y pintura de dedos estampada en un papel de bajo grosor. Los bueno de estos
materiales es que son maleables, y puede captar las expresiones de los nifios/as con facilidad.
Con ayuda del/la docente, los pequefios/as pondran su cara preferida para los tres materiales
(la plastilina hay que extenderla muy bien para que se quede muy fina) y una vez acabado, las
colocaremos en fila para identificar todos los rostros y adivinar qué expresion estaba
poniendo en ese momento nuestro compafiero/a.

A continuacién, en la segunda fase, el/la docente mostrara una lamina de acetato rigida
transparente y la actividad consistird en aplastar la cara sobre ella de forma que las facciones
se deformen. Asi se vera distorsionado nuestro retrato y sera divertido ver el resultado, porque
al ser transparente todos los deméas compafieros/as pueden verlo. A cada rostro se le realizara

una foto para proyectarlas todas juntas en la clase.
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La tercera y ultima fase sera trabajar el busto o retrato del compafiero/a que elijan los
nifios/as con bolas de arcilla. Mirando las fotos anteriores, deben de elegir una (que no sea la
suya propia) e interpretardn esa imagen con sus manos, dandole volumen al rostro de su

amigo/a.

Actividad 4: Las esculturas saben a fruta (L"Hourloupe, 1965)

Esta actividad tiene que hacerse por parejas. Las esculturas de este artista estaban llenas de
movimiento, de figuras curvas y siempre fieles a la paleta de cuatro colores: rojo, azul, blanco
y negro. Pero en este proyecto se va a dar un giro a esa realidad.

Antes de nada, le pedimos a los pequefios/as que traigan fresas, platanos y uvas de casa.
Una vez cortada la fruta por el/la docente, se agruparan los nifios/as por parejas, de forma que

unos seran escultores y otros/as modelos. El/la modelo debera de posar como quiera, mientras
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el escultor realizada la silueta de su compariero/a con churritos de papel aluminio. Una vez
acabado, empezarén a clavar la fruta en el material para simular las piezas de metacrilato que
usaba Jean Dubuffet. Cuando hayan acabado se clavara nuestra escultura sobre un corcho
blanco y se invertiran los roles. Una vez acabada la actividad, observaran su gran trabajo y

podrén comerse toda la fruta.

Actividad 5: Producto final (Le jardin d"hiver, 1968 - 1970)

Una vez trabajado todo lo referente a este artista, daremos el siguiente paso y el mas
especial: el producto final. En esta ocasion, el aula se va a transformar en una auténtica
instalacion en la que tanto paredes, como techo y suelo estaran inspirados en la obra de Jean
Dubuffet "Le jardin d"hiver". Es un espacio totalmente abstracto, en el que el autor recrea el
movimiento en sus lineas y las cuales evocaban la forma en la que los objetos o la realidad
aparecian en su mente. Los alumnos/as van a conseguir crear esa fina linea entre realidad e
imaginacion porque ademas, van a formar parte de la obra basdndose en las esculturas de la
actividad anterior. Ahora ellos/as seran una obra de arte y crearan su propia performance para
que los espectadores puedan apreciar toda su evolucion. La actividad se divide en 5 fases:

La primera fase es buscar materiales del patio del centro que no pesen mucho, como arena,
hojas, ramas pequefias o piedrecitas. Esto lo guardaremos para mas adelante. El/la docente
tiene que crear un falso techo con piezas grandes de carton colgados del mismo, de forma que
la instalacion se ajuste a la altura de los pequefios/as.

La segunda fase consiste en dibujar en papel continuo piezas grandes, como si de un puzle
se tratara, que posteriormente pintaremos con color rojo, azul y negro para los bordes. Como
este proyecto trata de estimular sentidos mediante el arte, cuando toque pintar alguna pieza
mezclaremos pintura con los materiales naturales que habian recogido anteriormente, usando
también cola para que consigan pegarse. De esta forma trabajaran como Jean Dubuffet, el cual
utilizaba estos elementos para sus obras. Aunque "Le jardin dhiver” es en blanco y negro,
nosotros le vamos a poner un toque de color a algunas zonas para que sea mas llamativo. Es
importante que cada pieza de papel esté repasada con pintura negra por los bordes para darle
el sentimiento que le daba el autor a sus obras. Al finalizar el aula, los nifios/as colocaran
ambientadores y gotitas de perfume para que el sentido del olfato también participe.

La tercera fase serd basarnos en las esculturas que ya trabajamos anteriormente con fruta,
de la serie "L"hourlougue”. Con planchas finas de corcho blanco haremos el mismo proceso
que con el aula, solo que las dimensiones estaran acorde a las proporciones corporales de los

alumnos/as. Recortaremos con las tijeras o con punzones cada una de las piezas, que iran
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acopladas en la parte frontal del cuerpo (con tiras de cartulina), tanto en las extremidades,
como en el tronco y en la cara de cada uno/a, de forma que se conviertan en auténticas
esculturas. Cada maéscara llevara una expresion diferente, la cual tendran que identificar y
posteriormente pintar con el mismo proceso que con la instalacion del aula.

La cuarta fase es ensayar diferentes posturas; primero tienen que controlar el equilibrio
estando quietos, simulando ser esculturas inertes y después podran aprender un baile sencillo.
Una cancion muy apropiada para este momento es "Un jardin™ de la cantante Delaporte. En la
jornada de puertas abiertas, los padres y madres que vengan a ver a sus hijas/os, podran
disfrutar del baile sorpresa que tienen preparado y ademas el resto de alumnos de otras clases
podran observarlo también.

Como quinta y ultima fase, el/la docente colocara las mejores obras que han realizado los
alumnos/as durante el proyecto en el pasillo, con el nombre de cada uno/a a modo de museo,

para que tanto familias como alumnos/as disfruten del trabajo de los pequefios/as.

Asamblea final

Terminamos nuestro proyecto con la asamblea final, después de un mes trabajando acerca
del tema en cuestion. La/el docente apuntara todos los nuevos conceptos en el papel continuo
del principio y se compararan las ideas nuevas con los anteriores, de forma que ellos/as
mismos vean su propia evolucion cognitiva. De esta manera, daran respuesta a las primeras
preguntas que se hicieron para abrir debate en el proyecto y posteriormente podran despedirse
de Dofia Mancha, la mascota de la clase. Lo guardaremos todo en su caja y con mucha alegria

diremos "hasta pronto".
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Anexo II: desglose de variantes

A continuacion se explicaran las actividades que precisen una modificacion en su

desarrollo debido a una alumna con hipoacusia profunda bilateral:

Actividad 2: Escuchamos nuestro entorno

La pequefa tapard sus ojos para trabajar con el tacto sobre diferentes superficies del
entorno, como por ejemplo la hierba, las hojas o la corteza de un arbol. También se pueden
trabajar con ella otros materiales como plumas sobre su piel, burbujas con un pompero o

diferentes trozos de tela.

Tarea 2

Actividad 1: Extensiones de brazo (Arm Extensions, 1968)
En esta ocasion, la nifia no tapara su boca para comunicarse, sino que sus comparieros y
comparfieras serdn los que deban de entablar una conversacion con ella a través de la

gesticulacion.

Tarea 3

Actividad 2: Llueve dentro (Untitled, 2007)

Utilizamos cascabeles al final de las cuerdas para mantener el control postural y asi no
producir ningn sonido con el roce. Ella no podrd escuchar los cascabeles por lo que
tendremos que utilizar plumas de un plumero de manera horizontal a las cuerdas, de forma

que ella evite el roce de su piel con éstas. De igual manera se trabaja el equilibrio.

Actividad 6: Quince agujeros (Fifteen holes, 1987)

En esta actividad trabajamos plenamente el sentido del oido. Sabemos que la pequefia
puede emitir sonidos con sus cuerdas vocales pero cuenta con un registro muy reducido. En
este caso, utilizara palmadas y golpes en los embudos de distintos materiales, de forma que

pueda recibir la vibracion del impacto.
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Tarea 4

Actividad 1: Ruido de fondo (Vicissitudes, 1977)

En esta ocasion si precisamos la ayuda de la profesional de signos del centro escolar.
Cuando llegue el momento de observar y comentar la obra de esta actividad, la pequefa se
comunicard a través de su lengua con ella y el/la docente ird apuntando en una hoja todos sus
puntos de vista. De esta manera puede colaborar en el didlogo conjuntamente. Para la
interpretacion de la melodia que van a crear también es conveniente que la profesional esté
presente; aunque es una representacion con sonidos corporales, es buena idea que las

indicaciones las pueda entender lo mejor posible.

Actividad 5: Producto final (Le jardin d"hiver, 1968 - 1970)
Unicamente llamaremos a la profesional de signos para que nos ayude con las indicaciones
del baile. El resto de las actividades pueden ser totalmente entendibles y de féacil

comunicacion con la nifia.
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