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RESUMEN

En el presente documento se expone el disefio de una propuesta de intervencion
educativa. Esta estd pensada para el trabajo con alumnos/as pertenecientes a la etapa de
educacion infantil que padecen Trastorno del Espectro Autista, el recurso principal en el
que se apoya esta propuesta son las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion,

con el fin de mejorar y desarrollar las competencias comunicativas y emocionales.

Para su disefio y elaboracion se ha realizado una exhaustiva revision
bibliografica que ha permitido conocer en profundidad sobre este trastorno, asi como
investigar mas a fondo sobre los recursos TIC ademas de como aplicarlas de manera

adecuada para dar respuesta a las necesidades que presenten los alumnos/as.
ABSTRACT

This document presents the design of an educational intervention proposal. This
is designed to work with students belonging to the early childhood education stage who
suffer from Autism Spectrum Disorder, the main resource on which this proposal is
based is Information and Communication Technologies, in order to improve and
Develop communicative and emotional skills.

For its design and elaboration, an exhaustive bibliographic review has been
carried out that has allowed us to know in depth about this disorder, as well as to
investigate more in-depth about ICT resources as well as how to apply them

appropriately to respond to the needs presented by the students.
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1. INTRODUCCION

La sociedad en que vivimos estd en continuo cambio, entre todos los cambios que se
estan produciendo el sistema educativo también se estd viendo afectado sufriendo
modificaciones y avances que repercuten a aspectos metodologicos y estructurales. Asi
como la educacion en general estd mostrando mejoras también lo estd haciendo la
educacion especial, ya que en los ultimos anos se ha pasado de la “discriminacion” de
alumnos/as con Necesidades Educativas Especiales (en adelante NEE), a la educacion

inclusiva de estos en las aulas ordinarias.

Segiin la UNESCO (2008) la educacion inclusiva es “un proceso permanente
dirigido a ofrecer una educacion de calidad para todos mientras se respeta la diversidad
y las diferentes necesidades, habilidades, caracteristicas y expectativas de aprendizaje

de los estudiantes y comunidades eliminando todas las formas de discriminacion”.

Por otro lado, la Ley Orgénica para la Mejora de la Calidad Educativa (2013),

defiende en su articulo 1 lo siguiente:

“... garantice la igualdad de oportunidades para el pleno desarrollo
de la personalidad a través de la educacion, la inclusion educativa, la
igualdad de derechos y oportunidades que ayuden a superar
cualquier discriminacion y la accesibilidad universal a la educacion,
v que actue como elemento compensador de las desigualdades
personales, culturales, economicas y sociales, con especial atencion a

las que se deriven de cualquier tipo de discapacidad.”

Se ha hecho referencia a alumnos/as con NEE entre estos se incluyen aquellos
que cuentan con cualquier deficiencia o discapacidad, pero en el caso que nos ocupa se
va a centrar la atencioén en un trastorno concreto, el TEA. Este ha sido profundamente
estudiado a lo largo de la historia, pero de poco ha servido porque hasta hace,
sorprendentemente, poco los nifios/as que lo padecian se han visto excluidos del aula
ordinaria. Estos nifios/as encuentran obstaculos constantemente, tanto en la escuela
como en la sociedad en general, ya que presentan dificultades tanto en la comunicacion

como en el lenguaje, algo que dificulta gravemente su integracion.



Con el fin de ofrecer visibilidad a este trastorno, por suerte cada vez mas
conocido, se va a realizar un estudio bibliografico del que se pretende obtener
informacion sobre este trastorno y ayudarnos de esta para construir las bases sobre las
que se apoyara la propuesta educativa que se va a disefiar posteriormente. Otro de los
objetivos es recopilar una serie de herramientas, en este caso enmarcadas dentro de las
nuevas tecnologias, que resulten adecuadas que faciliten tanto el aprendizaje como la
inclusion de alumnos/as con TEA dentro de los centros educativos ordinarios. Se ha
decidido optar por las TIC como método educativo porque vivimos en una sociedad
inmersa dentro de este mundo, en la que practicamente toda gira entorno a dispositivos
tecnologicos, y los nifios/as desde muy pequefios estan en contacto directo con estos,
por lo que, siempre y cuando se haga un buen uso de ellos, pueden resultar efectivos

dentro del aula.

“Necesitamos la tecnologia en cada aula y en las manos de cada
estudiante y de cada profesor, porque es el boligrafo y el papel de
nuestro tiempo y es la lente a través de la cual experimentamos gran

parte de nuestro mundo” (David Warlick).

Se pretende con este trabajo, por un lado realizar una busqueda sistematica de
informacion referente al TEA y a las TIC tanto fuera como dentro del aula, para ello se
realizara una revision bibliografica que sentara las bases sobre las que se apoyara la
propuesta educativa diseflada con el objetivo de fomentar y mejorar las competencias
tanto comunicativas como emocionales de alumnado que presentan Trastorno del
Espectro Autista. La metodologia en que se apoyara la propuesta educativa estara

principalmente centrada en el uso de las TIC.
1.1. Justificacion

Actualmente es de suma importancia que los profesores en general, y en este caso
los de Educacion Infantil estén capacitados para atender a alumnos con TEA, ya que
solo asi podran proporcionar un ambiente de aprendizaje inclusivo, siendo capaces de
reconocer y abordar las necesidades de aprendizaje individuales, reduciendo la ansiedad
y el estrés, y fomentando la independencia y la autonomia de estos niflos/as. Este, es
motivo mds que suficiente para centrar este trabajo en este trastorno ya que

personalmente, como futura docente de esta etapa, y en general para todos los



profesionales que se ven implicados en ella es de gran importancia saber como trabajar

con este alumnado, cada dia mas presente en las aulas.

Se puede hablar de un aumento considerable de casos TEA en la poblacioén infantil
en la actualidad, asi lo demuestra la OMS, que afirma que de cada 160 nifos/as al
menos 1 sufre este trastorno. Por otro lado, y segun expone un estudio epidemiologico
publicado por el Centro de Referencia Estatal de Atencion al Dafio Cerebral (CEADAC)
en 2019, la prevalencia de TEA en Espaiia es del 1.1% en la poblacion infantil, lo que

equivale a aproximadamente 94.000 nifios/as.

No se puede hablar del aumento de estos casos dentro del aula sin hacer referencia a
una de las consecuencias principales que esto conlleva, que es el aumento de escuelas
publicas que atienden a nifios con NEE. Todo ello implica también un aumento de
métodos y sistemas de intervencion educativa que intentan ofrecer soluciones a esta
problematica. Todos estos cambios obligan a los profesionales de esta etapa a estar en
constante formacion con el fin de conocer las ultimas técnicas y métodos adecuados y

efectivos para trabajar con este tipo de alumnado.

Una vez reunida la informacién necesaria se procedera a elaborar una propuesta de
intervencion que dé respuesta a la problematica expuesta. Utilizando un método de
trabajo basado principalmente en las TIC, aprovechando que la utilizacion de estas
herramientas se encuentra en pleno auge dentro la educacion en general y mas ain en
educacion infantil. Estas herramientas ofrecen la posibilidad de llevar a cabo una
metodologia que resulte interactiva y aumenten la motivacion del alumnado, que puede
consiguiendo asi, poder realizar actividades, que por un lado despierten el interés de
estos y por otro resulten efectivas para trabajar por ejemplo, las areas emocional y social

o de comunicacién y lenguaje.

Por lo general, los nifios que presentan este trastorno se muestran muy interesados
por las TIC, esto se acentia cuando hablamos de nifios de la etapa de infantil que
sienten una especial atraccion por este tipo de recursos. Algunos autores defienden el
ordenador como un recurso de gran interés para trabajar con alumnos/as con TEA, ya
que este, dota al nifio/a de un entorno y una situacion facil de controlar, ademas,

ofreciendo también una estimulacion multisensorial. Esto resulta de gran interés para



estos alumnos ya que el procesamiento cognitivo que tienen es en gran parte visual

(Tortosa, 2002; Alcantuf, 2000).

En resumen, con este trabajo se pretende favorecer la integracion en el aula
ordinaria de alumnos/as con TEA mediante una metodologia basada en el uso de
herramientas TIC, teniendo en cuenta, en primer lugar, las necesidades de este
alumnado, asi como las caracteristicas del aula y las dificultades que esto pueda

conllevar al resto de alumnos/as, asi como al docente.

1.2. Objetivos
1.2.1. Generales:

e Realizar una revision bibliografica sobre TEA y TIC.

e Diseflar una propuesta de intervencion dirigida a nifios/as con TEA en la etapa
de educacion infantil.

e Favorecer la integracion en el aula ordinaria de alumnos/as con TEA.
1.2.2. Especificos

e Conocer el concepto de TEA a lo largo de la historia y en la actualidad.

o Identificar las caracteristicas principales del TEA.

e Resaltar la importancia de la deteccion temprana del TEA.

e Disefiar una propuesta educativa apoyada en las TIC.

e Definir distintos métodos de trabajo para alumnos/as con TEA.

2. MARCO TEORICO
2.1. Evolucion historica y situacion actual del concepto “Trastorno del

Espectro Autista”.

El concepto de TEA ha sufrido una evolucion a lo largo del tiempo, han hablado
sobre ¢l autores como Johannes Mathesius (1504-1565) o Fray Junipero Serra, ya en su
tiempo relataron casos reales de personas con autismo. En 1911 Bleuler hizo referencia
al autismo como un trastorno del pensamiento que afectaba a personas con
esquizofrenia caracterizados principalmente por la creacion de un mundo interno

cerrado y aislado del exterior.

El autor Leo Kanner (1943) escribié un articulo en el que describia un grupo de

nifios/as que mostraban dificultades en la interaccion social, la comunicacion y el juego



imaginativo, Kanner llamo a este trastorno “autismo infantil temprano” y lo describio
como una afeccidon innata y congénita. Por otro lado, este autor hacia recaer la culpa
sobre los progenitores o personas que ejercian tal papel sobre los nifios/as y estuviera
directamente relacionado con ellos. Public6 una teoria llamada “las madres nevera”, con
la que defendia que los progenitores no ofrecian el afecto que los nifios/as necesitaban,
hecho que impulsaba a que estos desarrollaran este trastorno. Bruno Bettelheim (1967)
confirm6 esta teoria tiempo mas tarde, relacionando también el autismo con las
relaciones padres-hijos, lo publico en su libro The Empty Fortress: Infantile Autism and

the Birth of the Self.

En la década de 1950, se reconocié que algunos nifios con autismo tenian un retraso
mental asociado, mientras que otros no. Ademas, se observo que algunos nifios con

autismo tenian habilidades excepcionales en areas como las matematicas o la musica.

En la década de 1960, el psiquiatra Bernard Rimland propuso una teoria diferente
referente al autismo, que sugeria que era causado por factores ambientales, como las
vacunas y los alimentos. Sin embargo, esta teoria fue desacreditada por numerosos
estudios cientificos. Mas tarde se emprendieron nuevos frentes de investigacion sobre el
autismo. Rutter (1978) defini6 autismo como un conjunto de alteraciones del desarrollo

del lenguaje, teoria que pronto resultd insuficiente quedando obsoleta.

En la década de 1980, se agrego6 el término “sindrome de Asperger” al autismo, para
describir a aquellos individuos que tenian dificultades sociales y de comunicacion, pero

no tenian retraso mental ni discapacidad intelectual.

En la década de 1990, se comenz6 a usar el término “Trastornos del Espectro
Autista” (TEA) para describir un conjunto de trastornos del neurodesarrollo que
incluian el autismo infantil temprano y el sindrome de Asperger, asi como otros

trastornos relacionados.

Encontramos otras definiciones para la palabra “autismo” como la que hizo la
“National Society for Autistic Children” en 1977 que hacia referencia a este término
como un sintoma conductual, cuyos rasgos esenciales implican alteraciones en el
desarrollo, respuestas a estimulos sensoriales, el habla, el lenguaje, las capacidades

cognitivas y la capacidad para relacionarse con las personas, sucesos y objetos.



En la actualidad existen distintas definiciones para autismo como la realiazda por el
Diagnostic and Statical Manual os Mental Disorders (DSM). Podemos hacer breve
revision de la evolucion de su definicion dentro del mismo manual (Anexo 1). Asi este
define autismo como un trastorno del neurodesarrollo que afecta a la comunicacion
social, el comportamiento y las habilidades de comunicaciéon. Aunque la causa exacta
del TEA sigue siendo desconocida, se sigue creyendo que una combinacion de genética

y ambiente juega un papel en su desarrollo.

Por otro lado, la Confederacion Espafiola de Autismo (FESPAU), defiende que
el TEA es una afeccion del neurodesarrollo que afecta principalmente al 4rea de la
comunicacion y al area de interaccion social, pudiéndose manifestar estas alteraciones

de forma variable.

Con el paso de los afos se ha ido tomando conciencia sobre como referirnos a
estas alteraciones quedando cada vez mas claro que se debe entender como un espectro,
ya que aunque exista un mismo diagnostico las caracteristicas y niveles de afeccion
pueden variar dependiendo de cada persona por lo que es un error tratarlo como un
conjunto cerrado de alteraciones. De esta manera lo reconoce la ultima version del DSM
que afirma que se debe denominar “Trastorno del Espectro Autista” y no “Trastorno

Generalizado del Desarrollo”.
2.2. Caracteristicas principales del TEA.

Siguiendo el manual DSM-5 se pueden definir las siguientes caracteristicas como las

mas representativas del TEA:

a) Muestran un déficit continuo en la comunicacién e interaccidon social en
diversos contextos, pudiéndose manifestar de la siguiente manera:
1. La reciprocidad socioemocional, muestra variaciones que se manifiestan
en: acercamientos sociales anormales, conversaciones normales fallidas,
falta de intereses, emociones o afectos compartidos, fracaso en el inicio o
respuesta a interacciones sociales.
2. Muestran una deficiencia en la comunicacion verbal o no verbal utilizada
en interacciones sociales, varian, por ejemplo, pudiendo ser esta poco

integrada, pudiendo encontrar también deficiencias en el lenguaje visual



y corporal o dificultad en la comprension y la utilizacién de gestos,
pudiendo darse también una ausencia total de expresiones faciales.

3. Muestran dificultad para comportarse de manera adecuada segun el
contexto social, dificultad en el juego simbolico, les cuesta hacer amigos
y, en ocasiones sienten desinterés por las demas personas. Esto puede
afectar al desarrollo, mantenimiento y comprension de las relaciones
sociales.

b) Muestran comportamientos restrictivos y repetitivos, manifestandose en dos
o mas de los siguientes puntos:

1. Utilizacion de objetos o habla de manera estereotipada y repetitiva.

2. Insistencia en la monotonia, excesiva inflexibilidad de rutinas o
patrones ritualizados de comportamiento verbal o no verbal.

3. Intereses fijados y muy restringidos que resultan anormales en cuanto
a su intensidad o foco de interés.

4. Hiper- o hiporreactividad a los estimulos sensoriales o interés
inhabitual por aspectos sensoriales del entorno.

c) Los sintomas estaran presentes desde primeras fases del desarrollo, aunque
cabe la posibilidad de que no se manifiesten hasta que la demanda social
supera las capacidades limitadas o pueden estar enmascarados por estrategias
aprendidas en fases posteriores).

d) Estos sintomas no se explican mejor por la discapacidad intelectual por el
retraso global del desarrollo. La discapacidad intelectual y el TEA coinciden
frecuentemente; paraque ambas afecciones se diagnostiquen en una misma
persona, la interaccion social y la comunicacion se deben encontrar por

debajo de lo esperado segun el nivel general de desarrollo.

2.3. Niveles de gravedad del TEA

Consultando nuevamente el DSM-3, se puede clasificar la gravedad del TEA en tres
grados o niveles siendo el 3 el mas grave y el 1 el mas leve, a continuacion, se hace un

pequeiio resumen de dichos niveles o grados de gravedad:

e Nivel 1: las personas que se encuentran en este nivel presentan dificultades en la

comunicacion e interaccion social, asi como en el cambio de comportamientos
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segun las diferentes situaciones. Pueden necesitar ayuda para resolver problemas
y adaptase a cambios, pero pueden resolver tareas especificas de manera
funcional.

e Nivel 2: estas personas presentan también dificultade en la comunicacién e
interaccion social pero mas significativas que en el nivel anterior y es mas
notable los comportamientos repetitivos o restringidos, presentan movimientos
estereotipados, intereses obsesivos, rutinas inflexibles y preocupaciones intensas
y perseverantes. Normalmente las personas que se hayan en este nivel de
gravedad necesitan ayuda, ademads de para desenvolverse en situaciones sociales,
para desarrollar actividades de la vida diaria, como el cuidado personal.

e Nivel 3: es el nivel més grave, las personas que se encuentran en este nivel
tienen problemas significativos en las areas de comunicacion e interaccion social
asi como en el comportamiento. Presentan dificultades para hablar, comprender
el lenguaje y establecer relaciones sociales significativas. Muestran
comportamientos repetitivos y estereotipados con mas frecuencia que en el nivel
anterior y dificilmente se adatan a diferentes situaciones. Estas personas

requieren de un apoyo intenso y constante en su vida diaria.

2.4. Importancia del diagnéstico temprano del TEA.

El diagnéstico precoz del TEA es de gran importancia ya que permite el abordaje
temprano e individualizado de la persona afectada, lo que puede mejorar
significativamente su pronostico y calidad de vida a largo plazo. Pero este, es un
trastorno complejo que afecta a varias areas evolutivas, lo que supone la necesidad de
que muchos profesionales de la salud se impliquen en su deteccion, esto provoca un
retraso en su diagnodstico que puede extenderse hasta el comienzo de la interaccion
directa del nifio/a con su entorno. Existen obstaculos que provocan un retraso aun
mayor en el diagnostico de este trastorno y es la ausencia de indicadores biologicos
durante las primeras semanas o primeros meses de vida (Fortea, Escandell, Castro.

2013).

Esta deteccion temprana del TEA afecta positivamente al prondstico de los nifios/as
que padecen este trastorno (Dawson, Osterling. 1998). Algunos de los efectos positivos

de esta deteccidn precoz son:
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e Permite una intervencion temprana y especifica, adaptada a las necesidades
individuales de cada nifio/a. Esto puede ayudar a mejorar las habilidades de
comunicacion, sociales y cognitivas, lo que puede tener un impacto significativo
en el desarrollo y bienestar del individuo (Canal, et al. 2006).

e FEl diagnostico temprano puede proporcionar a las familias una mayor
comprension del trastorno, ademds de proporcionarles tiempo para aprender
estrategias afectivas y de apoyo a los familiares que padecen este trastorno.

e También permite que la persona afectada tenga acceso a servicios y recursos
especializados. Entre ellos se pueden incluir terapia del habla y del lenguaje,

terapia ocupacional y fisioterapia, etc.

Diversos estudios demuestran que la deteccion precoz y la correspondiente
intervencion temprana son cruciales y pueden marcar la diferencia entre un pronostico
favorable o desfavorable. Se ha demostrado que un diagndstico e intervencion temprana
llevados a cabo antes de los tres afos de edad provocan efectos mucho mas beneficiosos

que si se hace de los cinco afios en adelante. (Woods, Wetherby, 2003).

En resumen, el diagnostico temprano o precoz del TEA acompafiado de un
programa terapéutico apropiado, individualizado y adaptado a las necesidades de cada
persona puede marcar la diferencia entre una vida adulta adaptada al entorno o

desadaptada.
2.5. Trastorno del Espectro Autista dentro del aula de educacion infantil

Como se ha mencionado en apartados anteriores la educacion estd en proceso de
evolucidn constante, esta evolucion pretende dar respuesta a diversas problemadticas que
van surgiendo en la sociedad en que vivimos, una de ellas, sumamente importante y que
cada vez, por suerte, se estd viendo mas paliada, es la necesaria inclusion de alumnado
con necesidades educativas especiales en el aula ordinaria, con el fin de promover un
correcto desarrollo. En el caso de alumnos/as afectados por TEA las necesidades que se
deben cubrir dentro del aula teniendo en cuenta las caracteristicas mencionadas

anteriormente, segiin el DSM-5 serian las que siguen:

> Deficiencias sociales: muestran aislamiento e indiferencia hacia los demas,
ausencia de contacto social, rituales, escasa comprension de reglas y se

sienten comodos en ambientes muy estructurados.

12



» Deficiencias comunicativas: muestran ausencia de comunicacion
espontdnea o intencional, largos mondlogos, lenguaje ecolalico, con
entonacion lineal y con inversion de pronombres personales.

» Imaginacion y juego simbélico: tienen un abanico muy pobre de
actividades muy poco creativas e imaginativas, ausencia de juego simbolico,

abundantes movimientos repetitivos y estereotipias.

De esta manera, una educacion inclusiva dirigida a nifos/as con TEA, debe estar
encaminada, por un lado, a seguir las pautas de evolucién normal, y por otro, al
aprendizaje y mejora de conductas que sea de utilidad para su dia a dia, mejorando asi

su calidad de vida
2.6. Relacion entre TIC y TEA

Las TIC han tenido un impacto muy significativo en la sociedad actual, lo que
provoca que vivamos de manera totalmente informatizada, ya que estas herramientas
estan presentes en casi todos los aspectos de nuestra vida, las utilizamos para
practicamente cualquier cosa desde la forma en la que trabajamos y nos comunicamos
hasta como consumimos informacion y entretenimiento. Si bien es cierto que las TIC
son parte de la sociedad desde la escuela, en algunas ocasiones, no se quiere aceptar esta
realidad, aunque intentar evitar y excluir este hecho solo provocara que la educacion no
avance hacia nuevas expectativas y enfoques cada vez mas necesarios, esto supone un
gran error ya que en la escuela y en este caso en la escuela de infantil es donde se
sientan las bases de los que ya son ciudadanos de una sociedad totalmente informatizada

(Lopez-Valeiras, 2015).

En cuanto al uso de las herramientas TIC dentro del aula de infantil se ha
demostrado que puede resultar muy util siempre y cuando se utilicen de manera
adecuada y se adapten a las necesidades y caracteristicas del alumnado. Es importante
sefialar que estas herramientas no deben utilizarse nunca como una sustitucion para la
interaccion cara a cara con los nifios/as y deben ser usadas en conjunto con otras
herramientas de aprendizaje, como el juego y el trabajo en grupo. Se puede concluir
diciendo que es necesario impulsar el uso de las TIC en el aula de EI, pero, antes hay

que proporcionar la formacion necesaria a los docentes que vayan a trabajar con ellas,
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ya que no todos estan lo suficientemente preparados para educar con estos métodos

novedosos y aun desconocidos para algunos (Silva, Rodriguez, 2018).

Las TIC son una herramienta que resulta favorecedor para el desarrollo del proceso
de ensefianza-aprendizaje (Cuesta, Abella. 2012), por lo que su uso se ha de impulsar y
expandir a todos los niveles educativos. Centrandonos en este caso en educacion infantil
es conveniente instaurar las TIC, permitiendo asi optimizar oportunidades potenciar la
coordinaciéon y apoyo entre profesor y alumno para guiar el proceso de ensehanza-
aprendizaje hacia una mayor autonomia (Bafia, Losada, 2017). Asi, es cada vez mas
frecuente encontrar herramientas como ordenadores, pizarras digitales, tabletas, cAmaras
fotograficas... en los colegios. Algunos de los usos que tienen estas herramientas en las
aulas son: busqueda de informacion, visualizacion de imagenes, documentales, videos o
peliculas, explicaciones y clases interactivas, realizacion de actividades o juegos de

manera digital entre muchas otras.

Si bien hemos visto que la implantacion y utilizacion de las TIC en las aulas es
efectiva de manera general esta importancia se acentia cuando se hace referencia al
trabajo con alumnos/as que presentan algtn tipo de necesidad educativa (Arrigo, 2017 y
Penuela, 2011). El trabajo con este alumnado requiere de una adaptacion constante de
los contenidos a trabajar por lo que estas herramientas suponen una gran ventaja en ese
aspecto, ya que permiten la adaptacion a las distintas necesidades, capacidades,
limitaciones y ritmos de aprendizaje de los alumnos/as de una manera rapida y facil. Es
de suma importancia, en el aula, el hecho de que los profesores sepan incorporar y
utilizar de forma correcta estas herramientas TIC dentro del aula, pero esta importancia
se acrecienta cuando hablamos de trabajo con alumnos/as con NEE ya que estos

requieren de adaptaciones (Pérez, 2017).

Como se ha visto las TIC pueden aplicarse al trabajo con alumnado que presente
alguin tipo de discapacidad (Anexo 2). En este caso el trabajo se ha centrado en nifios/as
con TEA, es sabido que estos presentan una afinidad especial con las herramientas TIC,
ademas les ofrecen un entorno controlado, una atencion individualizada y la posibilidad
de repetir los ejercicios las veces que sean necesarias (Hardy, Ogden, Newman y
Cooper, 2002; Moore y Taylor, 2000). Varios autores defienden que la aplicacion de
herramientas TIC en el proceso de ensefianza-aprendizaje resulta una gran fuente de

motivacion para nifios/as con TEA (Chen y Bernard-Opitz, 1993; Moore y Calvert,
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2000; Parsons, Leonard y Mitchell, 2006). Por otro lado, en los ultimos afnos se han
llevado a cabo varias tareas de investigacion que demuestran que el uso de herramientas
TIC en el trabajo con alumnos/as que presentan TEA es eficaz y les ayuda a mejorar en

las areas emocional y social (Ortiz, 2018).

Lozano-Martinez et al. (2014) en el articulo “Las tecnologias de la informacion y
comunicacion (TIC) en el proceso de ensefianza y aprendizaje del alumnado con
trastorno del espectro autista (TEA)” llevan a cabo un andlisis tedrico en relacion a las
TIC dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje de nifios/as con TEA, mostrando en
este los beneficios del uso de estas herramientas y técnicas. Se ha demostrado que estas
herramientas son de gran ayuda para los nifos/as con TEA ya que les permiten aprender
habilidades sociales simples, fomentar sus habilidades sociales, comunicarse con sus
compafieros, mejorar sus niveles de autorregulacion y autoestima y mejorar de los

procesos de interaccion social y comunicacion (Lozano-Martinez et al., 2014).

Otros estudios (Chen y Bernard-Opitz, 1993; Moore y Calvert, 2000; Parsons,
Leonard y Mitchell, 2006) un proceso de ensefianza-aprendizaje que se elaboran y
aplican en entornos relacionados directamente con las TIC conllevan a la motivacion y
mejora del aprendizaje de ninos/as con TEA. Es sabido que a todos los nifios/as en
edades tempranas les llama la atencion todo lo relacionado con las nuevas tecnologias,
algo que cada dia estd mas en auge dentro de la sociedad, pues cuando hablamos de
nifios/as que presentan TEA esa atencion aumenta considerablemente, ya que estos
presentan una serie de caracteristicas que favorecen la estimulacion visual, ademas son
facilmente adaptables a cada persona y las necesidades que estd presente (Lehman,
1998). Se puede afirmar, asi, que la utilizacion de las nuevas tecnologias supone un
buen refuerzo dentro del proceso de ensehanza-aprendizaje de alumnos/as con TEA
(Lozano-Martinez, 2011). Segin un estudio realizado por esta misma autora (Ballesta,
Alcaraz. 2011) se afirma que la aplicacion y uso de estas nuevas tecnologias en el aula

resulta un apoyo para el alumnado con TEA.

Pese a su positividad e importancia en el proceso de ensefianza-aprendizaje las
herramientas TIC o software que se vayan a utilizar deben contar con unas
caracteristicas esenciales para poder ser utilizadas con nifios/as que presentan TEA,
podemos citar las siguientes caracteristicas segiin autores como Tortosa, 2004 o Ogden,

Newman, Cooper y Hardy, 2002:
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e Deben presentar un disefio universal, es decir deben permitir que cualquier
persona las pueda utilizar su maxima extension.

e Que sea facilmente adaptable a las necesidades, habilidades, ritmo de
aprendizaje y caracteristicas del alumno/a con TEA.

e Que incluya elementos visuales, sea clara, motivadora y de uso intuitivo.
motivadora, clara e incluya elementos visuales.

¢ Que cuente con distintos niveles de dificultad.

¢ Que su estructura sea clara y concisa.

Teniendo en cuenta toda la informacion recopilada y analizada anteriormente se ha
realizado una recopilacion de las herramientas mas eficaces que se pueden aplicar en el
proceso de ensefianza-aprendizaje de alumnos/as con TEA. Asi, en la propuesta de
intervencion se van a utilizar un gran nimero de herramientas y aplicaciones que se
clasifican las distintas aplicaciones en funcion del area que trabajan (Anexo 3). Se ha
creado otro anexo donde se recopilan los enlaces de descarga o acceso a las distintas

aplicaciones (Anexo 4).
2.7. Modelos de intervencion educativa aplicables a alumnos/as con TEA

Se han seleccionado cuatro modelos de intervencion educativa adecuados para el
trabajo con nifios/as con TEA y que pueden llevarse a cabo dentro del aula ordinaria.
Algunas de las herramientas que se van a utilizar en la propuesta de intervencion
educativa se apoyan en estos. Se han seleccionado los mas utilizados actualmente en el
aula, ademas, como se ha demostrado en multiples estudios son los que mas eficacia
tienen para este tipo de trabajo (Gandara, 2007; Santamaria, Cordova. 2011; Monfort,
2006). Cabe destacar que cada modelo de intervencion tiene sus propias fortalezas y
debilidades, y la elecciéon adecuada del mismo dependera de las necesidades y

caracteristicas individuales de cada nifio/a.

Utilizando como base las caracteristicas expuestas anteriormente, los alumnos/as
con TEA presentan un notable déficit en las areas socioemocional y comunicativa por
ello la intervencion que se va a disefiar a continuacion estard enfocada especificamente
en esas dos areas (Argente, 2016). De los métodos y sistemas que se van a presentar a

continuacion, seria adecuado utilizar el método TEACCH o el sistema bimodal para
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trabajar aspectos del area comunicativa, mientras que el area socioemocional se puede

trabajar con actividades basadas en el sistema PECS.
2.7.1. Sistema bimodal

Es un sistema alternativo y aumentativo de la comunicacion, que combina dos
modalidades diferentes: el lenguaje hablado y el lenguaje de signos. Esta forma de
comunicacion es utilizada por personas sordas y con discapacidad auditiva, asi como

por personas oyentes que desean comunicarse con ellas.

Se utiliza también con éxito en la educacion y tratamiento de personas con TEA.
Aunque la mayoria de personas con esta afeccion tienen la capacidad de aprender y
utilizar el lenguaje hablado, algunas tienen dificultades para comprender y utilizar el
lenguaje oral de manera efectiva. Para estas personas, el lenguaje de signos puede ser
una herramienta 1til para mejorar la comunicacion y el aprendizaje. Ademas, algunas de
estas personas tienen también dificultades para entender las sefiales no verbales y el
tono de voz en la comunicacion verbal, lo que puede dificultar la comprension del
lenguaje hablado. El lenguaje de signos puede proporcionar una forma alternativa de

comunicacion que no depende de estas sefiales no verbales.

El uso de este sistema en el trabajo con personas con TEA resulta efectivo para
mejorar la comunicacion social y la interaccion con los demads, por lo que puede resultar
una herramienta util en la educacion y tratamiento de nifios/as con TEA, especialmente
para aquellos que tiene dificultades para comprender y utilizar el lenguaje hablado de
manera efectiva. El objetivo principal de la utilizacion de este método en el aula de
infantil es mejorar la integracion social y afectiva del alumnado con TEA, permitiendo

asi adelantar los aprendizajes y acelerando la aparicion del lenguaje oral.

La utilizacién de signos es algo natural y casi un reflejo cuando la persona
necesita comunicarse. En nifios/as pequefos existe una dificultad motora para realizar
algunos gestos que puede resultar un inconveniente a la hora de utilizar este método, por
lo que al principio serd necesaria una adaptacion. Tanto docentes como familia tienen la
necesidad de comunicarse con los nifios/as y viceversa por lo que no se puede esperar a
que alcance cierto nivel cognitivo, hay que actuar y facilitarle el camino lo maximo

posible.
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2.7.2. Método ABA (Applied Behavoir Analysis)

Es una técnica de intervencion educativa que se utiliza para ensefiar habilidades y
conductas a personas con TEA o con otras discapacidades que afecten al
neurodesarrollo. Su objetivo principal es aumentar los comportamientos deseados y
reducir los no deseados mediante el uso de principios de aprendizaje basados en la

evidencia.

Este método se basa en la observacion sistematica del comportamiento y el uso de
datos para evaluar el progreso de la persona en el logro de los objetivos de aprendizaje.

Se divide en las siguientes fases:

e Evaluacion, en esta se recopila informacion sobre la persona afectada, sus
habilidades, necesidades y objetivos de aprendizaje.

e Disefio de objetivos en base a la informacion recogida, enfocados en el
desarrollo de habilidades especificas.

e Implementacion: enseflanza de habilidades especificas mediante el uso de
técnicas de ensefianza sistematicas y estructuradas.

e Evaluacion continua: durante todo el proceso se realizan evaluaciones del
comportamiento y progreso de la persona para asegurar el cumplimiento de los

objetivos de aprendizaje.
Los tres principios basicos de este método son:

e Analisis: el progreso se evala a partir de la intervencion registradas y medidas
en su progreso.
e Comportamiento: basado en principios cientificos de la conducta.

e Aplicado: principios aplicados en las conductas observadas.

En resumen, el método ABA es un enfoque sistematico y estructurado para ensefar
habilidades y conductas especificas a personas con TEA, en este caso nifios/as de EI, el
método se basa en principios de aprendizaje basados en la evidencia y utiliza técnicas de
ensenanza sistematicas y estructuradas para aumentar los comportamientos deseados y

reducir los no deseados.
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2.7.3. Sistema PECS (Picture Exchange Communication System)

Este sistema es un método de comunicacion alternativa y aumentativa, basado en
el apoyo visual con imagenes para un correcto desarrollo de la comunicacion. Se utiliza
principalmente con personas con TEA u otras afecciones que provocan dificultades para

comunicarse verbalmente. Consta de seis fases (Anexo 5).

Actualmente es un modelo muy utilizado tanto dentro de las aulas como en
terapias con nifos con TEA, ademads se puede complementar el trabajo familia-escuela
que es un método de utilizacion sencilla e intuitiva, ademds muy aconsejable y eficaz
para el trabajo con estos nifios/as. Otra de las ventajas de este método es que es
altamente personalizado y puede adaptarse a las necesidades especificas de cada
persona. Esta informacion se puede evidenciar cientificamente citando como ejemplo un
estudio realizado recientemente por la universidad de Ecuador (Santamaria, Cordova.

2011).
2.7.4. Método TEACCH

Es un programa enfocado en la mejora de la comunicaciéon y lenguaje en
personas que presentan TEA. Su impulsor fue el Doctor Eric Schopler durante la década
de los 70. Fue creado principalmente para contribuir a la mejora de las habilidades
atencionales y sociales, la memoria, y la sensibilidad que presentan los nifios/as con

TEA, teniendo en cuenta sus necesidades, habilidades, dificultades e intereses.

Se usa como una estrategia de aprendizaje, apoyada en la realizacion de tareas
simples, de manera ordenada y estructurada, con el objetivo de desarrollar

la autonomia y la independencia del alumno/a.

Dentro del aula es necesario seguir unos criterios de organizacion en cuanto al
espacio, siendo conveniente organizar esta en distintos rincones, de la misma manera
hay que implementar un orden en el tiempo de las tareas, debiendo de ser estas lo mas
cortas posibles, y en cuanto al sistema de trabajo hay que realizar adaptaciones en el
material, organizdndolo por niveles y areas de trabajo. En el aula ordinaria se pueden
disefiar rincones para cubrir las necesidades que vayan surgiendo, pero algunos de los

que se suelen utilizar por ejemplo son: rincon de trabajo profesor-alumno, rincén del
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desayuno, rincon de trabajo independiente y/o grupal, rincon de la agenda, rincén de

juego, entre otros, siendo estos espacios claramente delimitados y etiquetados.

Con este método de trabajo se trabajan aspectos de vital importancia para
alumnos con TEA como pueden ser, una rutina clara y concisa de trabajo, la

anticipacion de tareas o el fomento de la autonomia.

3. PROPUESTA DE INTERVENCION

3.1. Introduccion

A continuacion, se presenta el disefio de una propuesta de intervencion educativa
dirigida a alumnos/as de la etapa de educacion infantil, con edades comprendidas entre
los 3 y los 6 afios de edad, con la caracteristica comun de que todos ellos se ven

afectados por el TEA.

Esta propuesta esta basada principalmente en la utilizacion de herramientas TIC, ya
que es un recurso que encontramos cada vez con mds frecuencia encontramos en las
aulas ya que es algo que estd en pleno auge dentro de la sociedad en la que vivimos. Es
por ello que se van a aprovechar estas herramientas para conseguir el objetivo principal
de la intervencion que es favorecer el correcto desarrollo de las areas comunicativa y
emociona de niflos/as con TEA a través de las TIC. Es considerado el objetivo principal
ya que las competencias comunicativas y emocionales son las mas afectadas en nifos/as

con TEA, por esta razon hay que trabajar sobre ellas.
3.2. Alumnado al que va dirigida la intervencion educativa disefiada.

Como se ha dicho en el apartado anterior la propuesta educativa esta disefiada para
trabajar con alumnos/as en la etapa de educacion infantil afectado con TEA y
escolarizados en un centro ordinario. Concretamente esta pensada para alumnado de
tercer curso del segundo ciclo de educacion infantil (5 afios) aunque, pudiendo
adaptarse a los distintos niveles de esta etapa asi como a las diferentes caracteristicas,
necesidades o ritmos de aprendizaje de cada alumno/a. estas adaptaciones son
necesarias ya que aunque presenten el mismo trastorno no todos los nifios/as presentan
las mismas caracteristicas ni tienen el mismo ritmo de aprendizaje, por lo que, pese a
tener las mismas afecciones y estar en el mismo nivel educativo las adaptaciones son

completamente necesarias.
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Aunque las actividades que componen la propuesta estan principalmente pensadas
para alumnado que presenta TEA, en este caso, se van a llevar a cabo con la totalidad de
alumnos/as de la clase, ya que pueden servir como refuerzo de conceptos y contenidos.
Ademas, el trabajo en grupo favorece la inclusion de los alumnos/as con TEA en el aula
ademas de repercutir positivamente en las relaciones con sus compafieros/as. La
realizacion de estas actividades no afecta al desarrollo normal de la clase ya que su
duracién es bastante corta y se van a realizar en momentos concretos de la semana,

siempre previamente programadas y adaptadas a la programacion prevista.

3.3. Necesidades educativas del alumnado al que va dirigida la intervencion

educativa:

Tomando como referencia los criterios diagndsticos expuestos en el DSM-5 que
aluden a las caracteristicas de las personas con TEA y que se encuentran presentes en
las 4reas afectadas segun Riviére (1997) y Riviére y Martos (2000), expuestas
anteriormente, podemos concluir algunas necesidades educativas que puede presentar el
alumnado con TEA. Con la presente propuesta de intervencion y las actividades que en
ella se incluyen se pretende dar respuesta a estas necesidades. Se plantean a

continuacion algunas de las necesidades a cubrir:

e Comunicacién e interaccion social. Es necesario trabajar el mantenimiento
de conversaciones, reconocimiento de emociones asi como las distintas
interacciones sociales.

e Aprendizaje y manejo de conductas necesarias para la comunicaciéon no
verbal, trabajando expresiones faciales, comprension y utilizacion de gestos,
lenguaje corporal o contacto visual.

e Comprension y mantenimiento de las relaciones. Controlar el juego de rol o
juego imaginativo, conseguir relacionarse con otros nifios/as y hacer amigos
0 mostrar interés por otras personas.

e Comprension y reconocimiento de emociones propias y ajenas.

e Interpretacion de las distintas demandas de su entorno.

e Desarrollo de la comunicacion.
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3.4. Objetivos y contenidos:

El objetivo general de la presente propuesta educativa es: “Mejorar las areas social,
emocional, comunicativa y lingiiistica de nifios/as que presentan TEA, pertenecientes al
tercer curso de EI, que acuden a un centro ordinario, empleando para ello estrategias
metodoldgicas apoyadas en las TIC”. Partiendo de este objetivo podemos desarrollar

otros mas especificos y con ellos daremos pie a los diversos contenidos (Anexo 7).
3.5. Temporalizacion

El programa estd diseflado para llevarlo a cabo durante los dos primeros
trimestres del curso, dejando el tercero para realizar una evaluacion exhaustiva que
permita comprobar la efectividad de la propuesta aplicada y, en caso de resultar
efectiva proponerla para su futuro uso con este alumnado. La intervencion ha sido
disefiada para realizar una actividad por semana durante los dos primeros trimestres,
pudiéndose producir variaciones en funciones de las necesidades o intereses que se

vayan presentando.

Se ha decidido realizar tan solo una actividad por semana ya que el exceso de
trabajo puede provocar un desinterés por parte del alumno y eso no interesa, ademas
teniendo en cuenta la afeccion que presenta les resulta muy facil aburrirse o
desinteresarse de ciertas actividades por lo que hay que tener muy en cuenta cuanto

y como trabajar.

La duracion de las actividades no debe ser demasiado extensa, por la misma
razoén que se acaba de exponer, ya que tener al alumno/a demasiado rato realizando
una misma actividad podria hacer que este deje de mostrar interés. La duracion

maxima de cada actividad no excedera de los 30 minutos.
3.6. Metodologia

El plan de intervencion se apoya en una metodologia activa y dindmica centrada en
las TIC como elemento central en torno al cual se desarrollaran las actividades
propuestas. Se llevardn a cabo durante el proceso de ensefianza-aprendizaje,
comenzando siempre con la motivacion, sustentando siempre el refuerzo y apoyo
positivo hacia los alumnos/as. Proporcionando en cada momento las herramientas

pertinentes para que estos puedan trabajar de forma auténoma e individualizada.
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Es necesario establecer unos principios procedimentales, enfocados en el trabajo del
profesorado y disefiados en base a las necesidades que surjan en cada momento. A pesar
de que han sido pensados para orientar la accion, estos han de tratarse como
“provisionales” y deben estar siempre abiertos a debate ya que no pueden considerarse
ciertos al cien por cien. Teniendo en cuenta los objetivos que pretende alcanzar esta

propuesta, se proponen los siguientes principios:

e Dar al alumnado aprendizajes funcionales relacionados con sus conocimientos
previos.

e Dar directrices claras, concisas y sencillas de cada una de las actividades.

e Adaptar el proceso de ensefianza-aprendizaje a las necesidades, caracteristicas y
ritmos de aprendizaje de cada alumno/a.

e Acercar lo maximo posible los conocimientos a la realidad utilizando materiales
y recursos de la vida cotidiana.

e Convertir al alumno/a en protagonista del proceso de ensefianza-aprendizaje,
siendo el profesor un guia.

e Convertir las herramientas TIC en protagonistas del proceso de ensefianza-
aprendizaje.

e Crear motivacion en el alumno/a teniendo en cuenta los intereses de cada uno.

e Incluir al alumnado en contextos sencillos y de facil comprension.

e No utilizar las metodologias basadas en ensayo-error.

e Proporcionar al alumnado la autonomia necesaria para mejorar su desarrollo

social tanto en el ambito educativo como en su vida diaria.

3.7. Actividades:

Como ya se ha dicho el programa de intervencion consta de 20 actividades,
llevdndose a cabo una por semana durante dos trimestres, es necesario dejar alguna
semana libre para posibles actividades que deban llevarse a cabo externa a esta
propuesta. Con ellas se intentara dar respuesta a las necesidades de alumnos/as de cinco

afios escolarizados en un centro ordinario y que presentan TEA.

Las actividades han sido disefiadas y propuestas con el fin de desarrollar y mejorar
las competencias comunicativas y socioemocionales, para trabajar ambas competencias

de manera igualitaria se alternardn, trabajandose una cada semana. Pero no todas las
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actividades estan relacionadas con estas dos areas, se han programado dos con tematica
libre que, principalmente estaran disefiadas para ampliar vocabulario, se van a utilizar
como refuerzo positivo. De manera general las actividades persiguen objetivos
relacionados con el desarrollo de las emociones, lenguaje y comunicacion pero también

se pueden incluir objetivos mas especificos en cada una de ellas (Anexo 8).

ACTIVIDADES:

ACTIVIDAD 1:Y hoy ;Qué hacemos?
OBJETIVOS:
e Planificar las actividades de cada dia.
e Marcar una rutina de trabajo.
CONTENIDOS:
Planificacion y programacion de actividades usando herramientas TIC.
RECURSOS:
Ordenador con acceso a internet, App ‘“‘La cara expresiva’.

TEMPORALIZACION:

Entre 25 y 30 minutos. Este tiempo puede variar en funcion de las necesidades
que vayan surgiendo.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

Para nifios/as que tienen TEA es de gran importancia trabajar de manera
organizada asi como seguir una rutina bien pautada y clara. Por lo tanto, resulta
fundamental crear un registro de actividades, tanto las programadas para el dia a dia
como las programadas de manera general para un periodo de tiempo mas largo,
indicando el momento en que se llevaran a cabo. La primera tarde que abordaremos sera
la creacion de un diario de actividades o rutina personalizada.

Para llevar a cabo esta tarea aprovecharemos la plataforma web ARASAAC, la
cual nos facilitard la creacion de pictogramas adaptados a nuestras necesidades
especificas. A continuacion, disefiaremos una agenda que incorporara estos pictogramas
junto con descripciones breves de texto. La aplicacion “Dia a dia” serd nuestra
herramienta para realizar dicha agenda, ya que nos permite combinar iméagenes y texto,
lo que nos facilitara el trabajo. Ademas de la versatilidad de opciones que ofrece nos da
la oportunidad de guardar nuestro diario o agenda y acceder a el en cualquier momento,

lo que la hace atin mas qutil para nuestro cometido.
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OBSERVACIONES:

Podemos utilizar otros programas como por ejemplo Word o Excel para disefiar
nuestra agenda, estos son mas intuitivos y sencillos de utilizar, pero las aplicaciones
mencionadas anteriormente resultan mas llamativas e interactivas para trabajar con estos

alumnos, ademads les resultara mucho mas atractiva lo que motivara a su uso.

ACTIVIDAD 2: Emocion(Arte)
OBJETIVOS:
e Reconocer emociones a través de la expresion facial.
e Comprender emociones propias y ajenas.
CONTENIDOS
Presentacion y reconocimiento de las emociones propias y ajenas utilizando para
ello las TIC.
RECURSOS:
Ordenador con acceso a internet, App ‘“‘La cara expresiva’.

TEMPORALIZACION:

Entre 25 y 30 minutos. Este tiempo puede variar en funcion de las necesidades
que vayan surgiendo.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

Utilizando la App “La cara expresiva” vamos a llevar a cabo una actividad
centrada en el reconocimiento de emociones, tanto propias como ajenas. En primer
lugar procederemos a explicar los diferentes tipos de emociones, comenzando siempre
con los mas sencillos y fundamentales, como pueden ser la alegria, la tristeza o el
enfado. A continuacidn, haremos uso de la aplicacion para establecer una relacion entre
cada una de estas emociones y las expresiones faciales que las representan, por ejemplo
la sonrisa, las lagrimas o el cefio fruncido.

Una vez hayamos completado esta fase e trabajo y se hayan asociado cada
emocion con su expresion facial correspondiente, pediremos al alumno/a que identifique
las emociones que se van mostrando en la pantalla. Como extra, podemos hacerlo con
un espejo 8para trabajar emociones propias) o con los compaifieros de clase (para
trabajar emociones ajenas).

OBSERVACIONES:
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Podemos utilizar otras Apps existentes que son similares a la que se va a utilizar
en este caso como puede ser EmoPLAY, nos pueden server como apoyo para

complementar y ampliar conocimientos.

ACTIVIDAD 3: Aprendemos con José

OBJETIVOS:
e Trabajar la escucha activa y comprension de cuentos.
e Responder de manera correcta distintas preguntas relacionadas con el cuento.
e Comprobar el nivel de comprension lectora del alumno/a.

CONTENIDOS

Atencion, comprension y escucha activa de cuentos asi como posterior expresion
de ideas.

RECURSOS:

Ordenador con acceso a internet, App “José aprende”.
TEMPORALIZACION

Entre 25 y 30 minutos. Este tiempo puede variar en funcion de las necesidades
que vayan surgiendo.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

Utilizando la App de “José aprende” narraremos una historia de su amplia
coleccion. Esta seleccion de cuentos abarca temas relacionados con rutinas, emociones
y autocuidado. En este caso aprovecharemos el contexto de nuestro trabajo con las
emociones para contar el cuento titulado “José estd contento”, el cual muestra esta
emocion y alguno de los motivos que la pueden generar.

Esta App ofrece dos opciones de lectura: la primera en la que el cuento se lee de
manera automatica desde la aplicacion (una voz narra el cuento) u el formato texto, que
permite la lectura y narracidon del cuento a cualquier persona. Estas dos posibilidades
nos permiten adaptar el ritmo de la actividad a las necesidades del alumno/a. después de
leer el cuento (minimo dos veces) y trabajar la emocion de la que trata procederemos a
plantear diversas preguntas para evaluar el nivel de comprension del nifio/a. estas
preguntas pueden abordar aspectos como: ;Coémo se siente José?, ;Qué le gusta comer a
José?, {Qué hace José cuando su madre le hace cosquillas?, entre otras.
OBSERVACIONES:

Esta aplicacion tiene u formato versatil que nos ofrece dos posibilidades de
lectura, por un lado automatica y por otro lado lectura libre lo que nos ayudard a
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adaptarnos facilmente al contexto en que desarrolle la actividad asi como las

necesidades que se presenten.

ACTIVIDAD 4: Capturamos sonrisas.
OBJETIVOS:
e Fotografiar a otras personas.
e Reconocer distintas emociones en funcion de la expresion facial de cada
persona.

e Comprender emociones propias y ajenas.

CONTENIDOS

Reconocimiento y comprension de emociones propias y ajenas, en colaboracion
con el resto de alumnos y mediante la utilizacion de recursos TIC.
RECURSOS:

Cémara de fotos, ordenador con acceso a internet y pizarra digital.
TEMPORALIZACION:

Entre 25 y 30 minutos. Este tiempo puede variar en funcion de las necesidades
que vayan surgiendo.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

El alumno/a con TEA llevard a cabo una actividad de fotografia en la que
utilizard una cédmara para capturar imagenes de sus companeros. Para realizar esta
actividad, la clase se dividira en grupos pequefios, y el tamafio de cada grupo dependera
del nimero total de alumnos presentes en la clase.

Cada uno de estos grupos pequefios pasara por un area designada, conocida
como "photocall", donde expresaran diversas emociones, como alegria, tristeza, enfado
o miedo para ser fotografiados. Una vez que todas las fotos hayan sido tomadas, se
almacenaran en una computadora y posteriormente se proyectaran en una pizarra digital
con el objetivo de trabajar y explorar las emociones.

OBSERVACIONES:

En caso de que sobre tiempo podemos trabajar las emociones reproduciendo las
fotografias en la pizarra digital y haciendo la pregunta ;Como esta...? Con el fin de que
el alumno/a con TEA diga si esta contento, triste, enfadado o asustado. Estas fotografias
las podremos utilizar en otras actividades posteriores.
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ACTIVIDAD 5: mis deseos son ordenes.
OBJETIVOS:
e Hacer peticiones de manera correcta.
e Entender dichas peticiones.
e Fomentar el uso del lenguaje.
CONTENIDOS:

Desarrollo y fomento del lenguaje mediante la realizacion de peticiones y
comprension de las mismas.
RECURSOS:

Tableta y App DictaPicto.
TEMPORALIZACION:

Entre 25 y 30 minutos. Este tiempo puede variar en funcién de las necesidades
que vayan surgiendo.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

Utilizando la App DictaPicto, llevaremos a cabo distintas peticiones, esta
actividad implica que el nifio, en primer lugar, interprete las peticiones representadas
por diversos pictogramas y luego sea el nifio quien dicte su propia peticion,
transforméandola en imagenes. De esta manera, fomentaremos tanto la comprension de
las distintas peticiones como el desarrollo del lenguaje. Por ejemplo, comenzaremos con
uno de sus juguetes favoritos como estimulo motivador y le explicaremos que debe
pedirnos el juguete de manera adecuada para que se lo entreguemos. Primero, leeremos
los pictogramas y luego expresaremos la peticion transformédndola en imdagenes.
Repetiremos esta actividad a lo largo de la sesion, abordando diversos aspectos y
objetos.

Esta App abarca una variedad de 4reas de trabajo, como la familia, la escuela, el
ocio y las actividades cotidianas. Contiene una amplia seleccion de pictogramas, lo que
permite crear practicamente cualquier combinacién de aplicaciones, desde las mas
simples hasta las mas elaboradas.

OBSERVACIONES:

Esta aplicacion tiene un punto positivo a favor y es que reconoce la voz
facilmente y de manera muy efectiva por lo que reconocera rapidamente y de manera
adecuada las peticiones realizadas por el alumno/a. Cuenta también con un sistema que
permite realizar las peticiones de manera escrita, esto podria ayudarnos en caso de
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presentarse algin fallo con el reconocimiento de voz, evitando que tengamos que

suspender la actividad.

ACTIVIDAD 6: 1 nivel, 1 emocion
OBJETIVOS:
e Desarrollar la comprension de emociones.
e Reconocer distintas emociones.
e Asociar cada emocion con la expresion facial que la represente.
e Elegir la opcion correcta.
CONTENIDOS:
Comprension y reconocimiento de diversas emociones, siendo capaz ademas de
asociarlas con la expresion facial que la represente.
RECURSOS:
Tableta y App Proyect@ Emociones 2- Autismo.
TEMPORALIZACION:

Entre 25 y 30 minutos. Este tiempo puede variar en funcion de las necesidades
que vayan surgiendo.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

Utilizando en este caso la App Proyect@ Emociones 2- Autismo se va a realizar
una actividad con la que trabajaremos las emociones de manera interactiva, lo que
permitira la motivacion del alumno/a permitiendo asi poder realizar dicha actividad de
manera efectiva. En este caso dentro de la App se van a ir realizando diversas mini
actividades que permitiran ir avanzando a medida que vamos superando niveles, el
objetivo es que el niflo/a supere el mayor numero de niveles posible, para ello
intentaremos siempre reforzar positivamente su trabajo. La superacion de estos niveles
indicara la comprension y aprendizaje de distintas emociones, que en este caso es el eje
sobre el que trabajaremos. Esta aplicacion tiene como punto positivo la motivacion que
ejerce sobre el alumno/a, ya que, ademas del fantastico soporte visual que tiene, cuenta
con refuerzos positivos hacia la persona que la usa tanto auditivos como visuales.
OBSERVACIONES:

Esta App esta especialmente disefiada para alumnos/as con TEA, esto supone su

total adaptacion a las necesidades de estos, ademds su funcionamiento intuitivo y su
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interactividad, acompafiados ademés del gran soporte visual y auditivo que tiene la

hacen una App ideal para trabajar con nifios en edades tempranas.

ACTIVIDAD 7: Hablar también es divertido.
OBJETIVOS:
e Desarrollar el lenguaje respondiendo correctamente a las peticiones que se le
hagan.
e Saber que accion realiza en cada momento (numerar, contar, nombrar...).
e FEjecutar las acciones de manera adecuada.
CONTENIDOS:

Desarrollo del lenguaje mediante la comprension y realizaciones de diversas
peticiones y acciones, trabajando asi otros aspectos como la numeracion, las formas
geométricas, vocabularios, etc.

RECURSOS:

Tableta y App ABC autismo.
TEMPORALIZACION:

Entre 25 y 30 minutos. Este tiempo puede variar en funcion de las necesidades
que vayan surgiendo.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

Mediante esta App, llevaremos a cabo esta actividad, centrandonos en el
desarrollo del lenguaje, aunque con la flexibilidad de explorar y trabajar otros aspectos
y conceptos. En primer lugar, nos enfocaremos en el vocabulario bésico, que incluye
objetos de uso cotidiano, formas, colores y tamafios. A pesar de que la aplicacion se
basa principalmente en la organizacion de objetos, podemos aprovecharla de manera
efectiva para mejorar las habilidades lingiiisticas.

Abordaremos la actividad por niveles. En el nivel uno, pediremos al nifio/a que
identifique y nombre el objeto que aparece en la pantalla. Una vez que lo haga
correctamente, podra avanzar en el juego. En el nivel dos, incorporaremos elementos
como diferentes colores y tamaios, lo que diversificara las preguntas, como identificar
los colores de los objetos o determinar cudl es mas grande.

En el nivel tres, trabajaremos con seriaciones, como ordenar los objetos de mayor a
menor y expresar en voz alta cual es el mas grande o el mas pequefio. También
exploraremos seriaciones basadas en los colores y la posibilidad de resolver pequeios
rompecabezas. Finalmente, en el nivel méas avanzado, nos centraremos en aspectos
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como el reconocimiento y pronunciaciéon de letras, asi como la habilidad para
organizarlas.

Esta actividad no solo se centra en el desarrollo del lenguaje, sino que también
ofrece la oportunidad de trabajar conceptos 16gico-matematicos de manera simultanea.
OBSERVACIONES:

Como hemos dicho la App se organiza en distintos niveles y cada uno de ellos
estd adaptado a una edad por lo que en este caso si es necesario adaptar la actividad a la

edad y necesidades del alumno/a.

ACTIVIDAD 8: ;Me reconoces?
OBJETIVOS:
e Reconocer las emociones que expresan sus compafieros en las fotos.
e Relacionar cada emocion con la expresion facial que la representa.
CONTENIDOS:

Reconocimiento de emociones ajenas y relaciéon de estas con las distintas
expresiones faciales.
RECURSOS:

Pizarra digital o tableta y archivos de imagen (fotos) de los alumnos/as de clase.
TEMPORALIZACION:

Entre 25 y 30 minutos. Este tiempo puede variar en funcion de las necesidades
que vayan surgiendo.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

Aprovechando los archivos de imagen o fotos que realizamos a los alumnos/as
durante el desarrollo de una actividad anterior vamos a trabajar el reconocimiento de
emociones ajenas, asi como su relacion con las distintas expresiones faciales. En la
tableta o pizarra digital vamos a mostrar al nifio/a las distintas fotografias y
realizaremos preguntas sencillas como por ejemplo ;Coémo estd...?, de esta manera
tendra que responder con la emociéon que crea correcta. Haremos esto con todas las
fotografias de manera aleatoria y en varias ocasiones.

OBSERVACIONES:

Esta actividad es un refuerzo de la actividad nimero cuatro. Después de un
tiempo de trabajo es necesario aumentar el nivel de dificultad, por lo que hemos salido
de lo conocido por el nifio/a (pictogramas o dibujos) utilizando en este caso rostros
reales.
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ACTIVIDAD 9: ;Quién esta ahi?
OBJETIVOS:
e Fomentar el seguimiento y mantenimiento de una conversacion.
e Mostrar interés por la interaccion con otras personas.
e Desarrollar la comunicacion.
CONTENIDOS:
Mantenimiento y seguimiento de una conversacion, mostrando interés por la otra
persona y desarrollando asi la comunicacion.
RECURSOS:
Ordenador, webcam y App que permita la realizacion de videollamadas en este
caso Zoom.
TEMPORALIZACION:
Entre 25 y 30 minutos. Este tiempo puede variar en funcion de las necesidades
que vayan surgiendo.
DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:
Desde dos estancias diferentes del colegio vamos a realizar una video llamada,
en una parte estara el alumno/a con TEA acompanado en este caso por el docente PT y
en otra parte estard un compaiero de clase acompafiado por el tutor/a. Este ultimo
realizara preguntas (preparadas anteriormente) con el fin de entablar una conversacion
lo més larga y continuada posible. Podemos ir jugando con los niveles de dificultad de
esta actividad para conseguir unos objetivos u otros.
OBSERVACIONES:
El compafiero/a que realice la actividad con el alumno/a con TEA, debra trabajar
junto con el tutor las preguntas a realizar, asi como la forma correcta de tratar con este,
ademds debe de ser paciente y entender que los ritmos de trabajo no son los mismos

para ambos.

ACTIVIDAD 10: ;Qué siente Kike?
OBJETIVOS:
e Reconocer la emocion.

e Escoger la emocion correspondiente.

CONTENIDOS:
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Reconocimiento y comprension de emociones.
RECURSOS:

Tableta y App Aprende las emociones.
TEMPORALIZACION:

Entre 25 y 30 minutos. Este tiempo puede variar en funcién de las necesidades
que vayan surgiendo.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

Utilizando esta aplicacion vamos a realizar una actividad que consistird en
realizar diversas preguntas que el alumno/a deberd responder seleccionando una imagen
dentro de la App. No deja de ser parecida a las actividades realizadas anteriormente pero
en este caso existe un feedback entre el alumno/a y Kike, el protagonista de la
aplicacion. Estd pensada para ir superando pruebas que nos hardn pasar de nivel, con
cada prueba superada el nivel de dificultad se verd incrementado, lo que nos permitira,
ademds de hacer que el alumno/a vaya esforzdndose mdas en su realizacion, poder
utilizarla con otras edades o niveles de aprendizaje. Dentro de la aplicacion hay mini
juegos libres que nos van a servir como refuerzo positivo, ya que podemos usarlos como
recompensa al trabajo bien hecho, por ejemplo, si se superan 3 niveles se dard la
oportunidad de jugar a alguno de estos mini juegos.

OBSERVACIONES:

Es una de las mejores aplicaciones que se han usado hasta ahora, no solo por los
graficos y el soporte visual que tiene, que la hacen atractiva y motivadora para cualquier
nifio/a, sino por la versatilidad que ofrece a la hora de realizar actividades. Ya que no
solo podemos trabajar con ella las emociones, sino que ofrece posibilidades para
trabajar aspectos como motricidad fina, vocabulario o conceptos l6gico-matematicos, lo

que la hace ain mas completa.

ACTIVIDAD 11: ;Me cuentas un cuento?
OBJETIVOS:
e Oir activamente el cuento.
e Entender el argumento del cuento.
e Reproducir las partes seleccionadas.
CONTENIDOS:
Escucha activa, comprension y repeticion de un cuento.
RECURSOS:
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Tableta, ordenador, micréfono, App Audiocuentos infantiles por el bosque de

fantasia, grabadora.
TEMPORALIZACION:

Entre 25 y 30 minutos. Este tiempo puede variar en funcion de las necesidades
que vayan surgiendo.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

El desarrollo de esta actividad es bastante sencillo. Vamos a seleccionar un
cuento de la coleccion disponible en la aplicacion mencionada anteriormente. En este
caso, vamos a trabajar con el cuento titulado "El dragén de las palabras". El nifio/a
escuchard el cuento dos veces mientras utiliza el apoyo visual proporcionado por la
App.

Después, escucharemos el cuento una tercera vez, pero esta vez haremos pausas
en la reproduccion de audio y pediremos al alumno/a que repita algunas palabras o
frases cortas, imitando la entonacion y el ritmo del narrador. Estas repeticiones seran
grabadas utilizando el micréfono y la funcion de grabacion de la aplicacion o una
grabadora externa.

Una vez que hayamos terminado, el alumno/a tendrd la oportunidad de
escucharse a si mismo mientras cuenta el cuento.

OBSERVACIONES:

Esta actividad ofrece la oportunidad de reproducir el cuento de manera
automatica con cualquier App de audiolibros o podemos ser nosotros mismos los que
leamos el cuento en formato fisico, como motivacion extra podemos aprovechar la
posibilidad de leer o reproducir libros que al alumno/a le gusten, por ejemplo su cuento

preferido.

ACTIVIDAD 12: Hacemos parejas
OBJETIVOS:
e Reconocer las emociones y expresiones faciales.
e Relacionar las imagenes de manera adecuada.
CONTENIDOS:
Reconocimiento de emociones y expresiones faciales y posterior relacion de

imagenes con el fin de formar parejas.

RECURSOS:

Tableta y App Autimo- Descubra emociones.
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TEMPORALIZACION:

Entre 25 y 30 minutos. Este tiempo puede variar en funcién de las necesidades
que vayan surgiendo.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

Con esta actividad no solo vamos a fomentar el desarrollo de emociones si no
que vamos a trabajar otros aspectos de manera transversal, como puede ser el aspecto
l6gico-matematico, utilizando para ello el emparejamiento de imdgenes. no va mas alla
del tradicional juego de formar parejas, la tinica diferencia de este con el original es que
en este caso las imagenes se encontraran en todo momento a la vista del alumno/a, es
decir no es necesario girarlas.

La actividad es sencilla, consiste en que el nifio/a reconozca varias emociones y
sea capaz de emparejar dos imagenes que representen una misma emocioén. Con la
finalidad de incidir ain mas en el trabajo de estas emociones previamente utilizaremos
las imdgenes para repasar conceptos y preparar la actividad en si.

OBSERVACIONES:
Las iméagenes de la aplicacion son imagenes reales en lugar de pictogramas o

dibujos por lo que hace un poco mas complicado el reconocimiento de las emociones.

ACTIVIDAD 13: ;Hacemos la compra?
OBJETIVOS:
e Realizar una lista de la compra.
e Saber que productos quiere comprar.
e Hacer el pedido de productos de manera adecuada.
CONTENIDOS:
Elaboracion de una lista de la compra y posterior peticion de los productos
afiadidos a dicha lista.
RECURSOS:
Tableta y App Kids ToDo List.
TEMPORALIZACION:

Entre 25 y 30 minutos. Este tiempo puede variar en funcion de las necesidades
que vayan surgiendo.
DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

Para llevar a cabo esta actividad necesitaremos varios objetos, en este caso
cogeremos objetos cotidianos, de los que usamos en el colegio y en el propio aula,
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pueden ser por ejemplo balones, lapices de colores, cuentos, puzles, y cualquier otro
juguete u objeto que consideremos oportuno. Ensefiaremos estos objetos al alumno/a y
pediremos que elabore una “lista de la compra” en la que solicite 5 de los objetos que ha
visto para poder comprarlos. Para la elaboracion de dicha lista utilizaremos la App “kids
ToDo List”. La creacion de la lista es muy sencilla, abriremos la App y el alumno/a tan
solo tendra que pronunciar la palabra “quiero” seguida del nombre del objeto que desee
afiadir.

OBSERVACIONES:

Como hemos dicho vamos a utilizar objetos que encontramos por el colegio o el
aula pero tenemos que cerciorarnos de que dichos objetos estan registrados en la App
que vamos a utilizar, ya que en caso de no ser asi no se reconocera la palabra y no se
afiadird a la lista. Dentro de la App hay una gran diversidad de nombres y palabras
registradas por lo que ofrece la posibilidad de realizar varias veces esta actividad

utilizando distintos objetos.

ACTIVIDAD 14: ;Creamos un monstruo?
OBJETIVOS:

e Entender el cuento de “El monstruo de los colores”.

e Saber la relacion entre emociones y colores.

e Entender lo que se le pide.

e Atender de manera adecuada a estas peticiones.

¢ Disefio del monstruo de manera adecuada.
CONTENIDOS:

Escucha activa y comprension del libro titulado “El monstruo de los colores”.
Trabajo de conceptos como colores y emociones. Respuesta a peticiones.
RECURSOS:

Tableta y App Creador de Monstruos.

TEMPORALIZACION:

Entre 25 y 30 minutos. Este tiempo puede variar en funcion de las necesidades
que vayan surgiendo.
DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

El cuento “el monstruo de colores” es uno de los mejores para trabajar las

emociones con los mas pequefios, nos permite abordar el tema y trabajarlo de una
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manera sencilla y llamativa para los nifios/as. Durante la actividad vamos a realizar
diferentes cosas, lo primero que haremos sera una lectura profunda del libro, trabajando
cada emocion que vaya apareciendo, lo leeremos las veces que consideremos
necesarias.

El siguiente paso va a ser diseflar nuestros propios monstruos, en ellos vamos a
plasmar todas las emociones que encontramos en el cuento (alegria, tristeza, miedo, ira,
calma y amor). Serd el alumno/a quien disefie y cree estos monstruos de manera
totalmente personalizada pero teniendo en cuenta que tendra que elegir los colores y los
rasgos faciales en funcion de como se sienta cada uno.

OBSERVACIONES:

La combinacion de este cuento y esta App es muy interesante ya que nos va a
permitir trabajar esta actividad con todos los nifios/as del aula, independedientemente de
que tengan trastornos o no. Es sabido que a edades tan tempranas es conveniente

trabajar el area emocional, y esta es una manera interactiva y ladica de hacerlo.

ACTIVIDAD 15: ;Qué desorden!
OBJETIVOS:
e Organizar la secuencia adecuadamente.
e Entender la secuencia.
e Nombrar oralmente los objetos que componen la secuencia.
CONTENIDOS:

Organizacion y comprension de una secuencia y nombramiento de los objetos
que la componen.
RECURSOS:

Pizarra digital, imdgenes que muestren secuencias y programa de escritura, por
ejemplo WordPad.
TEMPORALIZACION:

Entre 25 y 30 minutos. Este tiempo puede variar en funcion de las necesidades
que vayan surgiendo.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

Esta actividad nos va a permitir trabajar aspectos logico-matematicos, como
puede ser la ordenacion de secuencias, asi como aspectos del area lingiiistica. En este
caso vamos a utilizar cuatro secuencias que muestren actividades la rutina diaria
(higiene, comida, desplazamientos...). Mostraremos al nifio/a distintas imagenes que
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conforman cada secuencia, pero estaran desordenadas, este tendrd que, primero
ordenarla segun corresponda, y después secuenciarla en voz alta, numerando las
acciones ordinalmente.
OBSERVACIONES:

Podemos adaptar la actividad a diferentes niveles de dificultad, por ejemplo
afiadiendo imégenes intrusas en la secuencia, o mezclando dos o més secuencias, lo que

dificultara un poco la tarea.

ACTIVIDAD 16: 3,2, 1... ;FOTO!
OBJETIVOS:

e Relacionar cada emocion con su expresion facial.

e Desarrollar las emociones.

e Interpretar emociones propias y ajenas.
CONTENIDOS:

Reconocimiento, desarrollo e interpretaciéon de emociones relacionandolas con
distintas expresiones faciales.
RECURSOS:

Tableta y App EmoPLAY.
TEMPORALIZACION:

Entre 25 y 30 minutos. Este tiempo puede variar en funcion de las necesidades
que vayan surgiendo.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

Para el desarrollo de esta actividad vamos a centrarnos en el area emocional,
utilizando para trabajarla la App EmoPLAY. Esta nos permite trabajar, en primer lugar,
las emociones de manera individual, ensefiandonos todo lo que necesitamos saber de
cada una de ellas, por ejemplo los rasgos o expresiones faciales que la representan. Una
vez hayamos trabajado cada emocidn pasaremos a la siguiente fase donde el alumno/a
debera imitar la emocién que se le pida, tomaremos una foto y luego compararemos las
expresiones faciales que el nifio/a ha utilizado con las imagenes que se han utilizado en
la primera parte de la actividad.

OBSERVACIONES:
Podemos trabajar esta actividad dandole distintos grados de dificultad. Por

ejemplo en una primera fase podemos dejar que el nifio/a imite Isa emociones utilizando
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imagenes como referencia, pudiendo omitir esas imagenes después consiguiendo asi

aumentar el grado de dificultad.

ACTIVIDAD 17: ;Somos periodistas!
OBJETIVOS:
e Entender lo que se le esta preguntando.
e Contestar las preguntas de manera adecuada.
e Fomentar el lenguaje.
CONTENIDOS:
Realizacion de una entrevista entendiendo cada pregunta y contestandola de
manera adecuada.
RECURSOS:
Grabadora, Tableta y aplicacion ARASAAC.

TEMPORALIZACION:

Entre 25 y 30 minutos. Este tiempo puede variar en funcion de las necesidades
que vayan surgiendo.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

Con el fin de fomentar el uso y desarrollo del lenguaje vamos a realizar una
actividad muy sencilla pero muy efectiva para este cometido. Se le va a hacer al
alumno/a una serie de preguntas a modo de entrevista, en este caso seran diez. Para
contestar estas preguntas podra ayudarse de pictogramas, pero siempre tendra que
contestar de manera oral. Como apoyo se va a utilizar la App ARASAAC que cuenta
con un gran numero de pictogramas. para hacer la actividad mas real y divertida
grabaremos la entrevista, y posteriormente la escucharemos.

OBSERVACIONES:

Con el fin de cambiar el nivel de dificultad de la actividad podemos incluir mas
0 menos preguntas en la entrevista o incluso hacer preguntas mas o menos complejas,
de respuesta abierta o cerrada. Es una actividad muy sencilla pero que ofrece muchas

posibilidades de trabajo.

ACTIVIDAD 18: ;jugamos con las emociones?
OBJETIVOS:
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e Dar continuacion a las oraciones de manera coherente.
e Emparejar cada oracion con la emocion que describe.
e Responder las preguntas de manera adecuada.
CONTENIDOS:
Continuar oraciones de manera adecuada y coherente, relacion de dichas
oraciones con distintas emociones y contestacion de preguntas.
RECURSOS:
Tableta con acceso a internet, YouTube y video “jugamos a las emociones”
https://www.youtube.com/watch?v=_ufmuD4VUzU
TEMPORALIZACION:

Entre 25 y 30 minutos. Este tiempo puede variar en funcion de las necesidades
que vayan surgiendo.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

La actividad consiste en reproducir el video mencionado anteriormente e ir
dando al nifio/a una serie de ordenes. El propio video es el encargado de proporcionar
instrucciones y de realizar las peticiones necesarias para el desarrollo de la actividad,
pero aun asi, tendremos que brindar siempre nuestro apoyo y ayuda al alumno/a.
OBSERVACIONES:

Podemos repetir la actividad varias veces para incidir méas en el trabajo de
emociones. Tenemos que tener en cuenta que el desarrollo de la actividad puede resultar

tedioso para el nifio/a por lo que haremos todas las pausas que consideremos oportunas.

ACTIVIDAD 19: ;Qué animal se esconde?
OBJETIVOS:
e Reconocer los distintos animales.
e Completar el puzle de manera correcta.
e Conocer como se llaman los animales.
e Nombrar cada animal de manera oral.
CONTENIDOS:
Reconocimiento de animales sabiendo que nombre representa a cada uno y
realizacion de puzles.
RECURSOS:

Tableta y App fotos de animales rompecabezas.
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TEMPORALIZACION:

Entre 25 y 30 minutos. Este tiempo puede variar en funcion de las necesidades
que vayan surgiendo.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

En este caso vamos a realizar una actividad que se sale un poco de lo que se ha
hecho hasta ahora, pero con la que vamos a poder trabajar aspectos del area lingiiistica
como por ejemplo vocabulario y desarrollo del lenguaje oral. Ademas de trabajar
aspectos logico-matematicos con la realizacion del puzle. La aplicacion antes de
comenzar el puzle muestra la silueta del animal que lo protagoniza, en un primer nivel
preguntaremos al nifio/a si lo reconoce, si sabe de qué animal se trata, posteriormente
completaremos el puzle y volveremos a lanzar la misma pregunta.

OBSERVACIONES:

En este caso podemos variar también el nivel de dificultad, afiadiendo preguntas

como por ejemplo de que color es el animal, que ruido hace, donde habita... ampliando

asi el trabajo a otros conceptos.

ACTIVIDAD 20: Mi cuerpo
OBJETIVOS:

e Reconocer las distintas partes que forman el cuerpo humano.
e Colocar cada parte en el lugar que ocupa en el cuerpo.
CONTENIDOS:

Reconocimiento de las partes del cuerpo y colocacion de cada una de ellas donde

corresponda de manera adecuada.
RECURSOS:

Tableta y App Partes del Cuerpo Para Nifios.
TEMPORALIZACION:

Entre 25 y 30 minutos. Este tiempo puede variar en funcion de las necesidades
que vayan surgiendo
DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

Esta actividad es algo similar a la anterior, consiste en realizar una especie de
rompecabezas o puzle en el que el nifio/a tendrd que ordenar las partes del cuerpo donde
de manera correcta, colocando cada una de ellas en el lugar que corresponda. En este
caso utilizaremos esta actividad para trabajar vocabulario y lenguaje oral.
OBSERVACIONES:
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Como en el caso anterior podemos variar el nivel de dificultad incluyendo

preguntas. Realizaremos la actividad al menos dos veces para interiorizar conceptos.
3.8. Recursos:

En la posterior programacion de actividades se detalla de manera precisa que
material o recursos son necesarios para llevarlas a cabo, pero en este apartado se va a

hacer un listado general del material necesario para la puesta en marcha del programa.

Dado que la propuesta esta basada en el trabajo con TIC todo el material necesario
estd directamente relacionado con estos recursos, siendo necesario un ordenador
(portatil o de sobre mesa), Tablet/ movil, altavoces, pizarra digital, micr6fono, cadmara
de fotos, internet y distintos programas, aplicaciones o software (Soyvisual, José

aprende, ARASAAC, dia a dia, DictaPicto, EmoPlay...)

Como se ha dicho los colegios estan cada vez mas involucrados en la era de la
informatica por lo que es fécil encontrar la mayoria de recursos en cualquier aula, en
general con herramientas como el ordenador o la Tablet no vamos a encontrar
problemas pero hay otras que nos puede ser un poco mas dificil encontrar como por
ejemplo la camara de fotos, aunque es un inconveniente no deber suponer un problema
demasiado grande ya que por lo general podremos contar con la ayuda de las familias,
de asociaciones o de alguna institucion externa al centro que brindaran los recursos

necesarios.

Por tultimo, pero no menos importante, tenemos que hacer referencia a los recursos
personales, se contara con el tutor/a, con profesionales pertenecientes al equipo docente
especializados en pedagogia terapéutica o audicion y lenguaje y por ultimo es
sumamente necesario contar con el apoyo de la familia, de asociaciones y de

instituciones externas al centro.
3.9. Evaluacion y resultados

Con la evaluacién se pretende, por un lado, valorar el avance producido en relacion
a los objetivos y contenidos que se pretenden alcanzar con la propuesta de intervencion.
Y, por otro lado, se pretende evaluarla forma en la que ha sido aplicada la intervencion y
la adaptacion a las necesidades del alumnado. Para llevar a cabo esta evaluacion se va a
proceder a recoger informacion de personas proximas al nifio/a que interactuan con
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estos a diario, pudiendo ser parte de la familia, profesionales de la educacién o los

propios compafieros/as.

Existen diversos instrumentos para poder llevar a cabo la evaluacion, de hecho, se

van a utilizar varios de ellos para llevarla a cabo, pero, el principal serd la observacion

directa al nifio/a asi como la recogida de informacion acerca de la propuesta de

intervencion.

3.9.1. Evaluacion del alumnado:

La evaluacion de la consecucion de competencias y objetivos por parte del

alumnado se va a llevar a cabo en tres momentos distintos durante la aplicacion de la

propuesta de intervencion, que son:

b)

Previa al inicio de la propuesta de intervencion: esta evaluacion inicial ofrecera
informacion sobre que conocimientos previos tiene el alumno/a y permitira asi la
adaptacion de las actividades que componen la propuesta.

Durante la intervencion: ofrece informacion referente a los avances que el
alumnado realiza en relacion a la intervencion.

Al final de la intervencion educativa: proporcionara informacién acerca de la
efectividad de la propuesta de intervencion, en relacion a si se han conseguido o
no, por parte del alumnado, de las competencias y objetivos propuestos.
Evaluacion inicial: como su nombre indica esta se lleva a cabo antes de que la
intervencion comience, recogiendo informacion de las personas mas cercanas al
nifio/a, como familia, profesores o compaiieros/as de clase. A parte esta recogida
de informacion se pasard a los nifios/as el cuestionario IDEA (Riviére, 2002)
(Anexo 9) que recogera datos necesarios para poder dar inicio a la intervencién
ya que es una herramienta que ayuda a conocer la severidad que presenta el
nifio/a en cuanto a TEA, favoreciendo asi el disefio de estrategias de
intervencion teniendo en cuenta las puntuaciones que se obtengan en el
cuestionario.

Evaluacion continua o formativa: como su propio nombre indica es aquella
que se lleva a cabo durante todo el proceso de intervencion. Se realizara una
primera evaluacion una vez se haya llevado a cabo la mitad de actividades que

conforman la propuesta para comprobar la evolucion de los alumnos/as. Para
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llevarla a cabo se va a utilizar, principalmente, la observacion directa, que se
realizara por parte de los docentes durante la realizacion de las distintas
actividades. Como herramienta se usard una escala de estimacion en la que se
recogeran las actividades de la 1 a la 10. (Anexo 10).

c) Evaluacién final o global: esta se realizara al finalizar la intervencion, para
ello, por un lado se recogera informacion, y por otro lado se volverd a pasar el
cuestionario IDEA (Riviére, 2002), para comprobar asi que avances se han
producido y si se han conseguido las competencias y objetivos propuestos. Se
utilizard de nuevo una escala de estimacion en la que se recogera las actividades

restantes (Anexo 11).

3.9.2. Evaluacion del programa de intervencion educativa:

Con el fin de evaluar tanto la funcionalidad como la efectividad de la propuesta se
va a pedir informaciéon a toda persona que haya participado en la propuesta de
intervencion, como por ejemplo profesorado perteneciente al centro, familias y los
propios alumnos. Se ha disefiado para ello un cuestionario que todas estas personas han
de rellenar para la posterior comprobacion de resultados (Anexo 12). La finalidad de
esta ultima evaluacidn es, principalmente, contribuir a la mejora y la realizacion de

nuevas propuestas de trabajo.
4. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

En el presente documento se ha disefiado una propuesta de intervencion educativa
que pretende, principalmente, dar cobertura a necesidades que surgen en alumnos/as que
presentan NEE, en este caso TEA, que se encuentran escolarizados en centros
ordinarios, como eje troncal del proceso de ensenanza-aprendizaje se ha establecido el
uso de herramientas TIC. Previo al disefio de la dicha propuesta se ha llevado a cabo un
estudio bibliografico, con la finalidad, por un lado, de conocer este trastorno y, por otro

lado, establecer las necesidades que se necesitan cubrir con las distintas actividades.

De esta manera el proceso de realizacion del trabajo ha pasado por diversas fases.
En la primera de ellas ha consistido en la conceptualizacion de este trastorno siguiendo

los criterios diagndsticos del DSM-5, que a partir del afio 2013 estructur6 el TEA como
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se conoce hoy dia. Esto ha ayudado a definir que déficits presentan las personas con

TEA, ademads de ayudar a conocer que estrategias seguir educativamente hablando.

El segundo paso ha sido pensar y disefiar actividades basadas en las TIC, de manera
estructurada y sistematizada, con el fin de que todas ellas puedan adaptarse a todos
aquellos alumnos/as que lo requieran. Se han disefiado también siguiendo un criterio
globalizador y multidimensional, prestando especial atencion a la inclusion, procurando
cubrir necesidades lingliisticas, comunicativas y emocionales que presenta el alumnado,
utilizando para ello herramientas TIC como ordenadores, tablets, dispositivos moviles,
pizarras digitales interactivas (PDI) asi como una amplia gama de aplicaciones y

programas educativos.

Por ultimo, se ha de tener en cuenta las herramientas de evaluacion que se han
escogido para evaluar la efectividad de esta propuesta de intervencion, apoyadas en
medidas objetivas obtenidas del cuestionado IDEA de Riviére (2002). Con ayuda de
estas herramientas se obtendran resultados que ayudaran a valorar la efectividad de las

actividades que componen la propuesta, asi como esta en términos generales.

A pesar de que la propuesta de intervencion se ha disefiado con cautela y
exhaustividad es necesario mencionar que cabe la posibilidad de que surjan limitaciones
al aplicarla en el aula. La primera limitacion que surge es que esta propuesta no se ha
podido llevar a la practica lo que implica el desconocimiento de su eficacia. Otra
dificultad que surge y que suele ser habitual es que no todos los colegios cuentan con
todas las herramientas TIC o recursos digitales que se necesitan para realizar las
actividades. Por ultimo y no menos importante es de gran importancia mencionar que
pese a presentar caracteristicas comunes no todas las personas que presentan este
trastorno son iguales, presentan grandes diferencias ya que el TEA afecta a distintas
areas, lo que puede suponer que esta propuesta no sea adecuada para alumnos que, por

ejemplo, no sean capaces de interactuar con otras personas.

Es necesario mostrar especial atencion a los puntos fuertes de esta propuesta, el
primero y mas importante es la inclusion educativa de alumnos con TEA en aulas
ordinarias con ayuda de las herramientas TIC, utilizadas como método de trabajo y

apoyo en el proceso de ensefianza-aprendizaje. Se aborda con esto el trabajo tanto
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académico como el desarrollo y mejora del area social y emocional y el fomento de la

autonomia de los nifios/as.

Teniendo en cuenta las limitaciones y los puntos fuertes que se acaban de exponer

podrian plantearse otras lineas de investigaciéon como pueden ser:

e Ampliaciéon del marco tedrico del Trastorno del Espectro Autista concepto,
caracteristicas, métodos de trabajo, etc.

e Ampliacion del marco tedrico de la utilizacion de las Tecnologias de la
Informacion y la Comunicacion en el aula.

e Ampliacion del programa de intervencion en una muestra amplia de alumnos/as.

e Creacion de instrumentos que tengan fiabilidad y validez para la evaluacion del
programa.

e Disefio de actividades complementarias capaces de cubrir necesidades de una

poblacion con TEA mas amplia.
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http://www.autismo.org.es/actualidad/articulo/nace-gestiac-una-app-gratuita-que-ayuda-la-personas-con-tea-gestionar-el-tiempo
http://www.autismo.org.es/actualidad/articulo/nace-gestiac-una-app-gratuita-que-ayuda-la-personas-con-tea-gestionar-el-tiempo
http://www.abaplanet.com/es/
https://www.educa2.madrid.org/web/albor/software/-/visor/cara-expresiva-;jsessionid=16C82CB714E5F75A575542E4DC2E2B7F
https://www.educa2.madrid.org/web/albor/software/-/visor/cara-expresiva-;jsessionid=16C82CB714E5F75A575542E4DC2E2B7F
https://dialnet.unirioja.es/servlet/tesis?codigo=54695

-Lozano, J.; Ballesta, F.; Cerezo, M.C. y Alcaraz, S. (2013). Las tecnologias de la
informacidon y comunicacién (TIC) en el proceso de ensefianza y aprendizaje del
alumnado con trastorno del espectro autista (TEA). Revistas Fuentes. No. 14. Pp. 193-

208.

6. ANEXOS

Anexo 1: Evolucion del concepto de TEA segun el DSM

e DSM-I (1952) y DSM-II (1986): se considera el autismo como una consecuencia de
la esquizofrenia.

e DSM-III (1980): surgid por primera vez el concepto “autismo infantil”.

e DSM-III-R (1987): surge el concepto Trastorno Autista.

e DSM-IV-TR (2000): se crean cinco clases de trastornos dentro de los Trastornos
Generalizados del Desarrollo (T.G.D.): Trastorno Autista, Trastorno de Rett,
Trastorno Designativo Infantil, Trastorno de Asperger y Trastorno Generalizado del
Desarrollo no especificado.

e DSM-5 (2013): surge el término Trastorno del Espectro Autista (T.E.A.) y es

considerado como el Unico valido para designar esta enfermedad
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Anexo 2: TIC y otras discapacidades

e Problemas visuales: se ayudaran de amplificadores y revisores de pantalla,
sistema braille...

e Problemas auditivos: se ayudaran de visualizadores fonéticos de IBM,
visualizadores del habla, Apps del proyecto FRESSA, programa LAO...

e Problemas motoricos: se ayudaran de softwares como bloqueadores de teclas,

teclados virtuales, emuladores de raton. ..
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Anexo 3: Apps

AREAS APPS

COMUNICATIVA Soy visual, Dictapicto, = ARASAAC,
audiocuentos infantiles por el bosque de

fantasia, ABC Autismo,

SOCIAL Y EMOCIONAL EMOplay, La cara expresiva, Proyect@
emociones 2-autismo, Autismo descubra
emociones, creador de monstruos,

audiocuentos infantiles por el bosque de

fantasia
ORGANIZACION TEMPORAL Dia a dia, Kids ToDo List, GESTIAC
OTRAS Fotos de animales rompecabezas,

e ARASAAC: es una aplicaciéon que podemos usar en dispositivos moviles,
tabletas u ordenadores. Se utiliza para trabajar la ensefianza de la lectoescritura
mediante palabras, silabas, pictogramas, locuciones y haciendo trazos con los
dedos, por lo que es facil su adaptacion a diferentes niveles segin las
caracteristicas o posibilidades de cada alumno/a. Por otro lado, consta de
diferentes actividades divididas en diversas categorias como son: discriminacion
visual, discriminacion auditiva, lectura, escritura...). Se han realizado estudios
sobre esta aplicacion y uno en concreto (Cabello, Bertola. 2015). Sobre la
iconicidad y transparencia de los iconos empleados en ella, dicho estudio avala
que los simbolos, pictogramas o letras que utiliza la aplicacion son féciles de

interpretar y su significado resulta ain mas claro que el de otras aplicaciones.
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Soy visual: es una aplicacion compatible con sistemas Android y IOS, se puede
utilizar en moéviles, tabletas y ordenadores, cuyo objetivo principal es desarrollar
la comunicacién en personas con TEA. Al igual que la anterior con esta app se
pueden desarrollar diferentes actividades para trabajar el lenguaje permitiendo
un aprendizaje autonomo adatado al propio ritmo del nifio. Esta aplicacion
cuenta con diversas actividades adaptadas a los diferentes contenidos que
queramos trabajar, hay algunas mas complejas y otras mas sencillas por lo que
podemos usar esta aplicacion con edades heterogéneas. Ademads, contiene
material, fotos y laminas con las que podemos realizar diversas actividades y
sacarle partido. Su utilizacion es sencilla e intuitiva, es gratuita y accesible para
todo tipo de publicos. Es una aplicacion que facilmente podemos llevar al aula y
que seria efectiva para trabajar con alumnos con TEA.

Dia a dia: es una aplicacion que se utiliza como un calendario interactivo donde
puede ir guardandose rutinas, horarios y actividades realizadas o a realizar de
una manera sencilla y estructurada. Es algo util dentro del aula porque los
alumnos/as con TEA necesitan de un calendario que consultan muchas veces al
dia debido a la necesidad de organizacion y rutina caracteristica de este
trastorno. Esta app admite no solo fotos e imagenes sino también videos lo que
puede ser de ayuda a la hora de organizar y programar ciertas actividades. Es
muy completa ya que tiene una organizacion no solo de dia a dia sino también
mensual o semanal.

Dictapicto: es una app que permite convertir un mensaje de voz o un mensaje
escrito en una imagen de manera inmediata. Est4d pensada para ayudar a personas
con autismo a mejorar su comunicacion, permite también secuenciar y anticipar
actividades de la vida cotidiana de forma flexible y en distintos contextos
mejorando asi la interaccion de la persona con autismo con su entorno. El
vocabulario de esta aplicacion esta basado en otra mencionada anteriormente
ARASAAC, aunque este puede editarse e incluso etiquetarse. Ademads, el
formato de la traduccion puede personalizarse siendo posible su adaptacion a
diferentes necesidades, por ejemplo, podemos elegir que solo aparezcan
imagenes o que aparezcan imagenes acompafiadas de texto. Esta aplicacion
puede llevarse también al aula de infantil y trabajar con ella la comunicacion con

alumnos/as con TEA.
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EmoPLAY: esta herramienta es principalmente para trabajar el reconocimiento
de emociones mediante distintas expresiones faciales con nifios/as con TEA,
ademas es muy interesante porque su modo de trabajo es con el propio nifio/a en
vez de con imégenes o dibujos por lo que es mucho mas ajustado a la realidad.
Trabajariamos con ayuda de una webcam o una cdmara integrada. Su utilizacién
es muy facil solo habria que elegir la emocion a trabajar, dar una explicacion
tanto de la expresion facial asociada como de una situacion en la que aplicarla,
el usuario debe realizar los gestos que determinan esa emocién, por ejemplo,
sonreir para expresar alegria, y EmoPlay analizard automaticamente su imagen
indicando si la expresion es adecuada o no. Como todas las anteriores esta
aplicacién también permite, ajustes, por ejemplo, modificar la sensibilidad de
reconocimiento de las expresiones, relacionar una imagen del contexto que le
ayude a trabajar la emocion, modificar los refuerzos dados a los alumnos/as o el
tiempo que tiene para reconocer la expresion.

José Aprende: es una coleccion de cuentos visuales adaptados con pictogramas,
estan pensados principalmente para nifios/as con TEA, pero también se pueden
utilizar para nifios/as con otras necesidades educativas e incluso con nifios/as sin
ninguna necesidad pero que estén en la fase prelectura. La coleccion cuenta con
15 cuentos enfocados a temas como la autonomia personal: autocuidados,
rutinas o emociones. Todos los cuentos tienen una estructura sencilla y de fécil
comprension. Podemos encontrar, por ejemplo: “Las manos de José” o “La
bafiera de José”. Ademas, esta aplicacion forma parte de un proyecto muy
interesante 'y de gran utilidad llamado “Aprendices Visuales”; es una
organizacion sin animo de lucro cuya mision es que los nifios con TEA tengan
a su alcance las herramientas que le permitan el maximo desarrollo de su
potencial, a través de las siguientes lineas de actuacion: investigacion, desarrollo
de herramientas y sensibilizacion social. Segin un pequeio estudio realizado por
la propia asociacion (recuperado de

http://www.aprendicesvisuales.org/nosotros/resultados/) uno de sus cuentos (“El

Oledor Explorador”) pensado principalmente para nifios/as con autismo ha
tenido un alcance de 847.612 nifios/as que lo han leido. Ademads, las
aplicaciones interactivas han permitido que 63.751 familias y profesionales
hayan podido utilizar este cuento. La asociacion gracias a colaboraciones
voluntarias ha podido repartir 1000 ejemplares entre asociaciones para nifios/as
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con TEA. Este estudio ha demostrado que gran cantidad de personas utilizan y
comparten esta aplicacion y avala que los nifios/as aprenden a la vez que se
divierten con ella.

GESTIAC: es muy similar a la aplicacién anteriormente citada “Dia a dia”, su
funcion es la misma, ordenar y organizar actividades y tiempos.

AbaPlanet: es una aplicacion basada en el método de trabajo "Applied Behavior
Analysis" (ABA) traducido como Anélisis de la Conducta Aplicada. Esta app
estd pensada para trabajar principalmente el lenguaje y para aprender
vocabulario, estd pensada para nifios/as con TEA. Todos los ejercicios se pueden
adaptar al nivel y edad del nifio/a que vaya a utilizarla. De esta manera
AbaPlanet es la primera app que integra todo lo necesario para realizar sesiones
de aprendizaje basadas en ABA de forma completa y autonoma. Puede ser
utilizada de manera complementaria tanto por padres como profesionales, y por
supuesto puede ser llevada al aula de infantil, ademas es completa e incluye
multi idioma.

AUGIE: en palabras de Heredia-Oliva, (2015) el programa americano AUGIE
es el mas completo porque contiene una parte de comunicaciéon que permite
realizar peticiones e intercambios comunicativos y, otra parte, contiene la
agenda, el calendario semanal y varias instrucciones visuales para realizar
diferentes tareas como ir al bafio o anticiparles lo que va a pasar cuando van a un
sitio nuevo o poco agradable como, por ejemplo, cuando van al médico.
Ademas, el programa AUGIE tiene dos espacios diferenciados, casa y colegio,
lo cual resulta muy positivo ya que permite diferenciar dos entornos con
actividades totalmente diferentes.

Ademas de ser el programa mas completo de todos los que se han visto hasta
ahora, ya que contiene tanto actividades para trabajar la comunicaciéon como una
agenda o diario para llevar las actividades diarias y los tiempos, es sencillo de
utilizar y adaptable a cualquier persona que tenga TEA.

Con el fin de demostrar la funcionalidad de este programa esta autora realiza una
revision tedrica y un posterior estudio empirico (Heredia-Oliva, 2015). Después
de analizar a fondo el programa AUGIE en el iPad se ha podido verificar que
son muchos los beneficios que esta herramienta proporciona a las personas con
TEA. Es una herramienta que se adapta a las necesidades individuales de los
sujetos con TEA y con necesidad educativas especiales y, gracias a esa
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adaptabilidad, permite que puedan comunicar necesidades diferentes en dos
entornos distintos (familiar y escolar) y se implementen aprendizajes.

La cara expresiva: es una aplicacion disefiada para personas a las que les cuesta
reconocer emociones por lo que podemos utilizarla para trabajar con nifios/as
con TEA, es compatible con ordenadores que soporten JavaScript y su uso es
sencillo e intuitivo.

Proyect@ Emociones 2- Autismo: es una aplicacion para sistemas Android o
Windows por lo que puede utilizarse en Tablet, mdviles u ordenadores lo que
facilitara su uso en el colegio. Es una aplicacion disefiada para nifios/as con TEA
en la que podemos trabajar las emociones de una manera ludica y atractiva para
el alumnado. Consta de cinco niveles de dificultad, dentro de cada nivel hay
varias actividades. Su utilizacién es muy sencilla e intuitiva, los nifios/as la
comprenden rapidamente y la utilizan sin problema alguno. Es una aplicacién
totalmente gratuita y muy funcional, ya que con ella se pueden trabajar las
emociones de una manera facil y efectiva. Las actividades se llevan a cabo de
manera tactil, es decir basta con tocar por ejemplo una imagen en la pantalla, o
mediante arrastre de imagenes.

ABC Autismo: es una aplicacion basada en el método TEACHH, con la que
podemos trabajar diversos aspectos como lenguaje o conceptos logico-
matematicos. Podemos disfrutar de cuatro niveles de dificultad con mas de 40
fases diferentes. Se puede utilizar para aprender, pero también como herramienta
evaluadora. Es llamativa visualmente y fécil de utilizar, para los nifios/as no
resulta compleja ya que su metodologia basica es el arrastre de imagenes.
Audiocuentos infantiles por el bosque de fantasia: es una aplicacion valida
para sistemas Android. Es basicamente una aplicacion con cuentos, cuenta con
dos opciones; audiocuentos o cuentos para leer, dentro de cada una de ellas hay
varios relatos diferentes. La opcion “audiocuento” muy interesante ya que no
solo puedes escuchar el cuento si no que hay posibilidad de pausar, detener,
adelantar o retroceder en el cuento las veces que quieras por lo que resulta un
recurso muy util y que da pie a gran nimero de actividades, con esta opcion
podemos trabajar con nifios/as de menos edad o con alguna dificultad de
aprendizaje. Por otro lado, encontramos el apartado cuento para leer con el que

podemos leer el cuento nosotros mismos o trabajar la lectura con alumnos/as de
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mayor edad. Estas dos opciones dan pie a un amplio abanico de actividades y
para un gran rango de edades o necesidades.

Autimo- Descubra emociones: es una aplicacion pensada principalmente para
nifios/as con autismo y trabajar con ellos/as las emociones de una manera
sencilla y ladica. Cuenta con tres niveles: parejas, adivinanza e intruso, tres
modos de juego que podemos adaptar a nuestras necesidades. Ademas, cuenta
con un apartado para poder personalizar las emociones tomando fotos a uno
mismo o a algiin compafiero/a lo que nos da mas posibilidades de trabajo. Esta
disponible para dispositivos Android y es gratuita. Su utilizacidon es muy sencilla
por lo que podemos usarla ficilmente con nifios/as de infantil.

Kids ToDo List: es una aplicacion que no esta disefada especialmente para
nifios/as con TEA pero que podemos adaptar y utilizar para el trabajo con ellos,
ya que en ella se pueden realizar listados o secuencias con pictogramas una
manera ideal para realizar algunas actividades. Es compatible con sistema
Android, totalmente gratuita y con una utilizacion muy fécil.

Creador de Monstruos: es un divertido juego creado para cualquier nifio/a en
general independientemente de si tiene algun trastorno o no. Podemos utilizarlo
para llevar a cabo infinidad de actividades de una manera ludica y divertida. Es
muy sencillo de utilizar no cuenta con niveles de dificultad ni con pruebas que
superar. Est4 disponible para sistema Android y se puede jugar tanto en el movil
como en la Tablet, pero es aconsejable hacerlo en este Gltimo dispositivo por el
tamafio en el que se ve, al ser mas grande se ve y se puede jugar mejor.

Fotos de animales rompecabezas: es una aplicacion para sistemas Android que
consiste en la realizacion de puzles de diferentes animales. Estd disefiada para
nifios/as de infantil independientemente de que tengan algiin trastorno o no. La

podemos llevar al aula y utilizarla de manera generalizada con el alumnado.
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Anexo 4: Acceso y descarga de Apps:

e ARASAAC: http://www.arasaac.org/index.php

e #Soyvisual:

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.soyvisual.player&hl=es 419

e Dia a Dia: https://play.google.com/store/apps/details?id=com.orange.diaadia

e Dictapicto: https://play.google.com/store/apps/details?id=com.orange.dictapicto

e EmoPlay: https://play.google.com/store/apps/details?id=com.orange.emoplay

o José Aprende:

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.orange.joseaprende

e Proyect@ Emociones-2 Autismo:
https://play.google.com/store/apps/details?id=air.ProyectoEmociones

e ABC Autismo:

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.dokye.abcautismo

¢ Audiocuentos Infantiles por el Bosque de Fantasia:

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.bosquedefantasias.audiocuent

08
e Autimo-Descubra emociones:
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.auticiel.autimo

e Kids ToDo List:

https://play.google.com/store/apps/details?id=jp.co.litalico.kidstodolist

e (Creador de monstruos:

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.sunny.monster.maker

e La cara expresiva: https://www.educa2.madrid.org/web/albor/software/-

/visor/cara-expresiva-:jsessionid=16C82CB714E5F75A575542E4DC2E2B7F

e Fotos de animales rompecabezas:

https://play.google.com/store/apps/details?id=vn.edugames.animalsPuzzle

e Partes del Cuerpo para Nifios:

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.appsbergman.corpohumano

e F.SegoviaylJ. A. Beltran (1999). El aula inteligente: nuevo horizonte educativo.

Madrid: Espasa Calpe.
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Anexo 5: fases del sistema PECS

>

Fase 1: como comunicarse: ensefla a los nifios/as como comunicarse,
intercambiando una imagen por algo que deseen.

Fase 2: distancia y persistencia: ensefa al alumno/a mostrar persistencia en
la comunicacion y blisqueda de sus imagenes, haciendo peticiones a otras
personas.

Fase 3: discriminacién de imagenes: ensefia a discriminar de entre varias
imagenes y elegir la imagen que representa lo que quieren pedir.

Fase 4: estructura de la oracion: ensefia a estructurar una oracidon para pedir
algo con el formato “quiero...”

Fase 5: peticiones en respuesta: ensefia a responder a la pregunta “;Qué
quieres?”

Fase 6: comentario de respuestas: ensefia a los estudiantes a hacer
comentarios sobre cosas de su entorno, de manera espontdnea o como
respuesta a una pregunta.

Aumentar vocabulario: ensefa a introducir en sus peticiones colores,

tamafios o formas.
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Anexo 6: Enlaces de descarga de las aplicaciones expuestas en la

propuesta de intervencion educativa:

e ARASAAC: http://www.arasaac.org/index.php

e #Soyvisual:

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.soyvisual.player&hl=es 419

e Dia a Dia: https://play.google.com/store/apps/details?id=com.orange.diaadia

¢ Dictapicto: https://play.google.com/store/apps/details?id=com.orange.dictapicto

e EmoPlay: https://play.google.com/store/apps/details?id=com.orange.emoplay

o José Aprende:

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.orange.joseaprende

e Proyect@ Emociones-2 Autismo:
https://play.google.com/store/apps/details?id=air.ProyectoEmociones

e ABC Autismo:

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.dokye.abcautismo

¢ Audiocuentos Infantiles por el Bosque de Fantasia:

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.bosquedefantasias.audiocuent

08
e Autimo-Descubra emociones:
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.auticiel.autimo

e Kids ToDo List:

https://play.google.com/store/apps/details?id=jp.co.litalico.kidstodolist

e (Creador de monstruos:

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.sunny.monster.maker

e La cara expresiva: https://www.educa2.madrid.org/web/albor/software/-

/visor/cara-expresiva-:jsessionid=16C82CB714E5F75A575542E4DC2E2B7F

e Fotos de animales rompecabezas:

https://play.google.com/store/apps/details?id=vn.edugames.animalsPuzzle

e Partes del Cuerpo para Nifios:

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.appsbergman.corpohumano

e F.SegoviaylJ. A. Beltran (1999). El aula inteligente: nuevo horizonte educativo.

Madrid: Espasa Calpe.
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Anexo 7: Objetivos y contenidos

OBJETIVOS

CONTENIDOS

-Reconocer emociones propias y de los

demas.

Emociones propias y de los demaés.

-Expresar correctamente sus emociones y

las de los demas

Expresion de emociones propias y de los

demas.

-Mantener relaciones sociales con los

demas.

Relaciones sociales.

-Desarrollar habilidades sociales.

Habilidades sociales.

Empatia.
-Ponerse en el lugar de los demas

Comunicacion.
-Comunicarse correctamente con los
demas.

Uso de las TIC.

Utilizar las TIC correctamente en el

proceso de ensefianza-aprendizaje.
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Anexo 8: Relacidon de actividades y objetivos que persiguen.

Actividad Objetivos

62

Conocer todas las actividades que
componen la intervencion educativa.

Saber que vamos a hacer cada dia

Conocer diversas emociones
Reconocer emociones mediante

expresiones faciales

Escuchar un cuento
Comprender un cuento
Contestar correctamente a preguntas

relacionadas con el cuento

Tomar fotos a sus compafieros

Reconocer emociones seglin la expresion
facial

Reconocer emociones propias y de sus

companeros

Realizar peticiones correctamente
Comprender las peticiones que hace

Desarrollar el lenguaje

Entender la peticion que se le estd
haciendo
Reconocer las emociones segin las

expresiones faciles
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Elegir la emocion que corresponda

Desarrollar el lenguaje

Comprender lo que hace en cada
momento (numerar, contar, nombrar...)
Responder a las peticiones que se hagan

Realizar las acciones correctamente

Reconocer emociones en las fotografias
de sus compafieros
Relacionar emociones y expresiones

faciales

Seguir una conversacion

Mostrar interés por la otra persona
Mantener una conversacion el mayor
tiempo posible

Mejorar la comunicacion

Comprender la peticion que se hace
Reconocer las emociones

Elegir la emocion correcta en cada caso

Escuchar el cuento
Comprender el cuento
Repetir los fragmentos de cuento

seleccionados

Reconocer las emociones
Reconocer las expresiones faciales

Emparejar las imagenes correctamente
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Enumerar la lista de objetos que quiere
Nombrar correctamente los objetos

Pedir correctamente los objetos.

Comprender el cuento “El monstruo de
los colores”

Relacionar cada color con su emocion
Comprender las peticiones que se hagan
Responder adecuadamente a  estas
peticiones

Crear los monstruos adecuadamente

Ordenar la secuencia correctamente
Comprender la secuencia

Dictar la secuencia de forma oral

Conocer las  expresiones faciales
caracteristicas de cada emocion

Trabajar las emociones

Interpretar cada emocion de manera

correcta

Comprender las preguntas de la
entrevista
Responder a las preguntas correctamente

Desarrollar el lenguaje

Continuar las frases correctamente
Relacionar lo que dice la frase con la

emocion
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Contestar a las preguntas

Reconocer el animal
Realizar el puzle correctamente
Saber el nombre del animal

Decir el nombre en voz alta

Reconocer las partes del cuerpo
Colocar las  partes del

correctamente.

cuerpo



Anexo 9: Cuestionario IDEA

I.D.E.A.
Inventario de Espectro Autista (A. Riviére)

Alumno/a: Fecha:

\

Instrucciones: El inventario I.D.E.A. tiene el objetivo de evaluar doce dimensiones
caracteristicas de personas con espectro autista y/o con trastornos profundos del
desarrollo. Presenta cuatro niveles caracteristicos de estas personas en cada una de esas
dimensiones. Cada uno de esos niveles tiene asignada una puntuacién par (8, 6, 4 6 2
puntos), reservandose las puntuaciones impares, para aquellos casos que se sitGan entre
dos de las puntuaciones pares.

Asi, por ejemplo, si la puntuacién 8, en la dimensién de trastorno cualitativo de la relacién,
implica ausencia completa de relaciones y vinculos con adultos, y la puntuacién 6 Ia
existencia de vinculos establecidos con adultos en nifios que son, sin embargo, incapaces
de relacionarse con iguales, la puntuacidén 7 define a una persona con severo aislamiento,
pero que ofrece algin indicio débil o inseguro de vinculo con algin adulto.

Para aplicar el inventario I.D.E.A. es necesario un conocimiento clinico, terapéutico,
educativo o familiar suficiente de la persona que presenta espectro autista. El inventario no
se ha construido con el objetivo de ayudar al diagndstico diferencial del autismo (aunque
pueda ser un dato mas a tener en cuenta en ese diagndstico), sino de valorar la severidad
y profundidad de los rasgos amistas que presenta una persona, con independencia de cual
sea su diagndstico diferencial.

El inventario I.D.E.A puede tener tres utilidades principales:

v Establecer inicialmcnie, en el proceso diagndstico, la severidad de los rasgos autistas
que presenta la persona (es decir, su nivel de espectro autista en las diferentes
dimensiones).

v Ayudar a formular estrategias de tratamiento de las dimensiones, en funcién de las
puntuaciones en ellas (como se sugiere en estos articulos).

v Someter a prueba los cambios a medio y largo plazo que se producen por efecto del
tratamiento, valorando asi su eficacia y las posibilidades de cambio de las personas
con E.A.

Caracteristicamente, las puntuaciones en torno a 24 puntos son propias de los cuadros de
trastorno de Asperger, y las que se situan en torno a 50 de los cuadros de trastorno de
Kanner con buena evolucion.

Las doce dimensiones de la escala pueden ordenarse en cuatro grandes escalas:

v Escala de Trastorno del desarrollo social (dimensiones 1, 2 y 3).
v Escala de Trastorno de la comunicacién y el lenguaje (dimensiones 4, 5y 6).
v Escala de Trastorno de la anticipacion y flexibilidad (dimensiones 7, 8 y 9).

v Escala de Trastorno de la simbolizaciéon (dimensiones 10, 11y 12).
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La suma de las puntuaciones de las tres dimensiones de cada escala proporciona
una valoraciéon del nivel de trastorno en dicha escala.

De este modo, el inventario I.D.E.A. proporciona:
Una puntuacion global de nivel de espectro autista (de O a 96).

Cuatro puntuaciones en las cuatto Escalas de:
v Trastorno del desarrollo social.
v Trastorno de la comunicacién y el lenguaje.
v Trastorno de la anticipacion y flexibilidad.
v Trastorno de la simbolizacion.
Estas puntuaciones varian de O a 24 puntos cada una, puesto que cada una de ellas

estan definidas por la suma de las tres dimensiones de cada escala. 12 puntuaciones (que
varian de O a 8 cada una) que corresponden a las dimensiones evaiuadas.

El cuadro siguiente puede emplearse para sintetizar las puntuaciones de la persona
evaluada:

Dimensiones Escala Puntuacién
Dimensidn social 1+2+3 1

[

|1.-Trastorno de la relacién social

L
i
i
I

| 2.-Trastorno de la referencia conjunta

—_— DR e - —

|3.-Trastorno intersubjetivo y mentalista 1

Dimension de la comunicacién y el lenguaje 4+5+6

4.-Trastorno de las funciones comunicativas

'5.-Trastorno del lenguaje expresivo

6.-Trastorno del lenguaje receptivo [ é

Dimension de la anticipacién/flexibilidad 7+8+9

7 .-Trastorno de la anticipacion

8.-Trastorno de la flexibilidad i

9.-Trastorno del sentido de la actividad

Dimensién de la simbolizacién 10+11+12

10.-Trastorno de la ficcion

|11.-Trastorno de la imitacion |

|12.-Trastorno de la suspension [

Puntuacidn total en el espectro autista
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Dimension Social

1. Trastorno de las Relaciones sociales.

| 1.1 Aislamiento completo. No apego a personas especificas. No relacién con aduiltos o iguales. g ,,[
| 7 |
i S— S 5 — ;
j 1.2 Incapacidad de relacién. Vinculo con adultos. No relacién con iguales. 50) Z;
; ST
3 Relacnones infrecuentes, inducidas, externas con iguales. Las relacrones mas como 4 |
respuesta que a iniciativa propia. *’3*
4 Motivacién de relacién con iguales, pero falta de relaciones por dificultad para comprender 2
sutilezas sociales y escasa empatia. Conciencia de soledad. 1
! 1 5.-No hay trastorno cualitativo de la refacion 7 0
2. Trastorno de Ias Capacidades de referencna conjunta.
2.1 Ausencia completa de acciones conjuntas o interés por las otras personas y sus acciones. 4#8._ - [
ey
2.2 Acciones conjuntas simples, sin miradas "significativas" de referencia conjunta = _E_ﬂ'
S |
2.3 Empleo de miradas de referencia conjunta en situaciones dirigidas, pero no abiertas. ! 4 |
| |
! 3 |
— t — ‘
2.4 Pautas establecidas de atencién y accién conjunta, pero no de preocupacién conjunta. I 2
| 1 |
2 5.-No hay trastorno cualitativo de las capacidades de referencia conjunta 0
3. Trastorno de las Capacidades intersubjetivas y mentalistas
| 3.1 Ausencia de pautas de expresién emocional correlativa (i.e. Intersubjetividad primaria). | |
| Falta de interés por las personas. i“ 7 |
3.2 Respuestas intersubjetivas primarias, pero mngun mdlcm de que se vive al otro com0v 6
"sujeto”. [ 5 |
3 3 Indicios de |ntersub]et|v1dad secundaria, sin atribucién explicita de estados mentales. No' 4 '
se resuelven tareas de T.M. “;"
3.4 Conciencia explicita de que las otras personas tienen mente, que se manifiesta en la 2
solucién de la tarea de TM de primer orden. En situaciones reales, el mentalismo es lento,
simple y limitado. 1
3.5.-No hay trastorno cualitativo de capacidades intersubjetivas y mentalistas 0 ‘

Dimension de la Comunicacion y el Lenguaje

4. Trastorno de las Funciones comunicativas.

14 4 Ausencna de comunicacién (relacmn intencionada, intencional y 5|gmf‘cante), y de 8 ‘
conductas instrumentales con personas. 7 2 |
V

K4 2 Conductas instrumentales con personas para Iograr cambios en el mundo f15|co @. e. Para[ 6
5 "pedir"). sin otras pautas de comunicacién. ey
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/4.3 Conductas comunicativas para pedir (cambiar el mundo fisico) pero no para compartir 4
g experiencia o cambiar el munde mental. ‘_‘3 3
4 4 Conductas comunicativas de declarar, comentar, etc., con escasas "cualificaciones 2
; subjetivas de la experiencia” y declaraciones sobre el mundo interno. 1
4 5.-No hay trastorno cualitativo de las funciones comunicativas ‘ 0
L - e 4
5. Trastorno del Lenguaje expresivo.
|5.1 Mutismo total o funcional. Puede haber verbahzacnones que no son propramente L 8
lingtisticas.
7
}5.2 Lenguaje compuesto de palabras sueltas o ecolalias. No hay creacién formal de sintagmas 6
y oraciones. 5
5 3 Lengua]e oracional. Hay oraciones que no son ecolahcas, pero que no conF iguran duscurso Ol 4
conversacion. | 3 —
5.4 Discurso y conversacion, con llmltacmnes de adaptacién ﬂenble en las conversaciones y del 2
seleccién de temas relevantes. Frecuentemente hay anomalias prosédicas. 1 -1
4 6.-No hay trastorno cualitativo del Iengua]e expreswo 0

6. Trastorno del Lenguaje receptivo.

| 6.1 "Sordera central”. Tendencia a ignorar el lenguaje. No hay respuesta a 6rdenes, Ilamadas! 8
o indicaciones. pesii. |

.62 Asociacion de enunciados verbales con conductas proplas, sin indicios de que losl
| enunciados se asimilen a un cddigo.

L )
6.3 Comprension (literal y poco ﬂexible) de enunciados, con alguna clase de analisis |
| estructurales. No se comprende discurso.

\
1

sl lo N

I
!
|

|6.4 Se comprende discurso y conversac:on, pero se dlferencna con gran dnf cultad el signifi cado|
| literal del intencional.

o -uw%w

I

il

;6.5.-No hay trastorno cualitativo de las capacidades de comprensién {

Dimension de la Anticipacion/Flexibilidad

7. Trastorno de la Anticipacion.

|7.1 Adherencia inflexible a estimulos que se repiten de forma idéntica (p.e.: peliculas dei |
| video). Resistencia intensa a cambios. Falta de conductas anticipatorias. | |
| s ‘ :
|7.2 Conductas anticipatorias simples en rutinas cotldlanas Con frecuencna, oposlcton a cambios 6 |

| y empeoramiento en situaciones que implican cambios.

5
7 3 Incorporadas estructuras temporales amplias (por ej. "curso" vs "vacaciones"). Puede 4 |
; haber reacciones catastréficas ante cambios no previstos. ?

,7 4 Alguna capaodad de regular el pl’OplO amblente y de manejar Ios cambios. Se preﬁere un
§ orden claro y un ambiente predecible. r

|
| |

I —— — T n SR s e ot s
1

|

|7.5.-No hay trastomo cualltatlvo de Ias capacndades de anthlpacton ‘ 0
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8. Trastorno de la Flexibilidad

8.1 Predominan las estereotipias motoras simples. 78 e
8.2 Predominan los rituales simples. Resistencia a cambios nimios. ,E
5

8.3 Rituales complejos. Apego excesivo a objetos. Preguntas obsesivas. -

| S |
8.4 Contenidos obsesivos y limitados de pensamiento. Intereses poco funcionales y ﬂexibles.i 2
Rigido perfeccionismo. B

i |

e gt 7 IS WO = St g ! |

18.5.-No hay trastorno cualitativo de la flexibilidad gt |

{ |

| — = — 1 J

9. Trastorno del sentido de la actividad.

/9.1 Predominio masivo de conductas sin meta. Inaccesibilidad a consignas externas que dirijan 8\
{ la actividad. I8 |
{9.2 Sélo se realizan actividades funcionales breves con consignas externas. Cuando no las hay, 6 |
| se pasa al nivel anterior 5’ o |
[9.3 Actividades auténomas de ciclo largo, que no se viven como partes de proyectos 4
1 coherentes, y cuya motivacién es externa. [ ”'é'*";
|9.4 Actividades complejas de ciclo muy largo, cuya meta se conoce y desea, pero sin una 2wl
estructura jerdrquica de previsiones biograficas en que se inserten. = —‘1 |
L9.5 No hay trastorno cualitativo del sentido de la actividad 0

Dimension de la Simbolizacion

10. Trastorno de la Ficciéon y la imaginacién.

[
| 10.1 Ausencia completa de juego funcional o simbdlico y de otras competencias de ficcion.

10.2 Juegos funcionales poco flexibles, poco espontdneos y de contenidos limitados. )

|
poe— -
|
|
|

— b oJiss £ S

110.3 Juego simbélico, en general poco espontdneo y obsesivo. Dificultades importantes para
diferenciar ficcién y realidad.

|
|
{

§ Ficciones poco flexibles s

4
‘ 5
1110.4 Capacidades co;;upiejas de ﬁccién, que sre' emplean”;d;d—o recursos de aislamiento. 20 |

1

0

; 10.5 No hay trastorno de competencias de ficcion e imaginacion ;

11. Trastorno de la Imitacién

[11.1 Ausencia completa de conductas de imitacién L
% ‘

|
11.2 Imitaciones motoras simples, evocadas. No espontaneas. =

|
|
- e o AR el T e
[
|
|

11.3 Imitacién esponténea esporadica, poco versatil e intersubjetiva. )_
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11.4 Imitacién establecida. Ausencia de modelos internos.
|

i 11.5 No hay trastorno de las capacidades de imitacién

0
12. Suspension (capacidad de crear significantes).
112.1 No se suspenden pre - acciones para crear gestos comunicativos. Comunicacién ausente o[ 8 ~ |
i por gestos instrumentales con personas. A; = |
112.2 No se suspenden acciones instrumentales para crear simboios enactivos. No hay juego 6
funcional
5
12.3 No se suspenden propiedades reales de cosas o situaciones para crear ficciones y juegos 4
de ficcion. =

12.4 No se dejan en suspenso representaciones para crear o comprender metéforas o para |

2

comprender que los estados mentales no se corresponden necesariamente con las|———
{

l12.5

situaciones

No hay trastorno cualitativo de las capacidades de suspensién |

as para la valoracién adec | imensiones:

a) Asignar siempre la puntuacién mas baja que sea posible. Por ejemplo, en la

dimensidén 8 (flexibilidad), si una persona tiene estereotipias y conductas rituales,
pero también expresa preocupaciones mentales obsesivas y limitadas, la
puntuacion es 2.

b) Naturalmente, las caracteristicas positivas por las que se define cada nivel estan

<)

ausentes en los anteriores. Por ejemplo, en la dimensién 12, se sobreentiende
que las personas que obtienen la puntuacién 8, y que por consiguiente no
suspenden  preacciones, tampoco suspenden acciones instrumentales,
propiedades de las cosas o situaciones o representaciones. Por consiguiente, las
personas con esa puntuacion, ni se comunican mediante gestos suspendidos, ni
pueden hacer o comprender juego funcional, juego de ficcién y metéforas.

Debe recordarse, que las puntuaciones impares, 7, 5, 3 y 1, se reservan para los
casos claramente situados entre dos puntuaciones pares. Por ejemplo, una
puntuacién 1 en la dimensién 10 (ficcion e imaginacién) expresa que la persona
evaluada es capaz dé construir ficciones complejas, en que se observa una ligera
inflexibilidad y que ocasionalmente pueden servir para evitar algunas relaciones.
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Anexo 11: escala de estimacion (evaluacion continua).

Objetivos (actividades 1-10)

Conseguido

No conseguido

Conocer todas las

actividades que
componen la
intervencion
educativa.

Conocer diversas

emociones.

Escuchar un cuento

e Comprender un
cuento

e Contestar
correctamente a
preguntas

relacionadas con el

cuento

Tomar fotos a sus

companeros

Realizar peticiones

correctamente

Desarrollar el

lenguaje

Responder a las
peticiones que se

hagan

Relacionar
emociones y

expresiones faciales

e Mejorar la
comunicacion
e Comprender las
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peticiones que hace

Comprender lo que
hace en cada
momento (numerar,

contar, nombrar...)

Reconocer
emociones en las
fotografias de sus

companeros

Seguir una

conversacion

Mostrar interés por

la otra persona

Mantener una
conversacion el
mayor tiempo
posible
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Anexo 12: escala de estimacion (evaluacion final).

Objetivos (actividades 11- | Conseguido No conseguido

20)

e FEscuchar el cuento

e Comprender el
cuento

e Repetir los
fragmentos de

cuento seleccionados

e Reconocer las
emociones
e Reconocer las

expresiones faciales

e Emparejar las
imagenes

correctamente

e FEnumerar la lista de

objetos que quiere

e Nombrar
correctamente los

objetos

e Pedir correctamente

los objetos.

e Comprender el
cuento “El monstruo

de los colores”

e Relacionar cada
color con su
emocion

e Comprender las

peticiones que se

hagan
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Responder
adecuadamente a

estas peticiones

Crear los monstruos

adecuadamente

Ordenar la secuencia

correctamente

Comprender la

secuencia

Dictar la secuencia

de forma oral

Conocer las
expresiones faciales
caracteristicas de

cada emocion

Trabajar las
emociones
Interpretar cada

emocion de manera

correcta

Comprender las
preguntas de la

entrevista

Responder a las

preguntas

Desarrollar el

lenguaje

Continuar las frases

correctamente

Relacionar lo que
dice la frase con la

emocion
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Contestar a las

preguntas

Reconocer el animal

Realizar el puzle

correctamente

Saber el nombre del

animal

Decir el nombre en

voz alta

Reconocer las partes

del cuerpo

Colocar las partes
del cuerpo

correctamente.
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Anexo 13: cuestionario de evaluacion del programa (familia/escuela).

NOMBRE ...t e et et e e sae et sr b e et sa sresae e e s s ennes

Lea detenidamente todas las preguntas y conteste con sinceridad

Respuestas:

0 -> Nunca

1-> Alguna vez

2-> Casi siempre

3-> Siempre

Preguntas:

1.Le ha parecido que la actividad ha sido lo suficientemente completa para el

desarrollo del alumno
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2.Las actividades han alcanzado los objetivos propuestos

3.Ha sido la temporalizacién de las actividades adecuada

4.Ha sido el numero de actividades suficiente

5.Se ha hecho un uso correcto de las TIC

6.Las TIC elegidas han sido las adecuadas

7.Se han adaptado las actividades a las necesidades del nifio/a

8.Las actividades cubren las necesidades

9.Son los contenidos a trabajar los adecuados

10.Se ha visto evolucion en el alumno/a
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