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CAPITULO 1 INTRODUCCION

1. Motivacion

¢Por qué surge Down Progress? Llevo muchos afos en contacto con la
Asociacion de Ninos Discapacitados “Proyecto llusion” de Baeza, mi hermano realiza
con ellos todos los afios un calendario solidario. Esta ha sido mi mayor motivacion,
el estar en contacto con estos nifios, me hizo darme cuenta de que mi proyecto
debia ayudar a estos nifios, porque si haces una cosa, que ideal es que sirva para
algo o tenga algun fin.

Dicho y hecho. Fui a hablar un dia con mi profesor Victor Rivas, le comente, y
empezamos a ver algunas posibilidades. Me invitd a que fuera a hablar con la
asociacion de Nifios con Sindrome Down de Jaén para ver qué necesidades tenian
ellos. Asi fue, me presenté una mafana en la asociacion, antes ya me habia puesto

en contacto con la coordinadora del centro.

En la reunidon vimos que estos nifios ya disponen de muchas aplicaciones
educativas subvencionadas por los organismos publicos. Pregunté a la coordinadora
qué era lo que necesitan, sacd un libro de un armario y un cuestionario. Me lo
ensefd. Era el sistema que ellos utilizan para evaluar a los nifios sindrome Down
junto con sus familias. Un sistema manual para evaluarlos. Asi naci6 Down

Progress.

2. Introduccion

Down Progress es un sistema de monitorizacion individualizada para el

seguimiento del desarrollo de personas con Sindrome de Down.

Vamos a desarrollar una aplicacion que permita la creacién y posterior uso de
cuestionarios que conforme van siendo respondidos permitan la monitorizacion del
desarrollo de personas con Sindrome de Down. Un aspecto crucial de la aplicacién
es permitir rellenar los cuestionarios afiadiendo evidencias en formato de imagenes,

videos o sonidos de las respuestas indicadas en ellos.

Escuela Politécnica Superior de Jaén 8
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Los cuestionarios seran creados por los coordinadores y, posteriormente
rellenados por los tutores, asi como familiares y, en aquellos casos que sea posible,
por los propios sujetos que estan siendo evaluados.

Este tipo de herramientas son necesarias para una correcta evaluacion de
personas con Sindrome de Down. Si se hace un uso correcto podremos ayudar al
desarrollo de personas con este Sindrome y ayudarles a su crecimiento como

personas.

Hasta este momento se utilizaba un cuestionario en papel, que evaluaban y
respondian entre las familias y los educadores, lo cual no es fiable al 100%. Nuestra
herramienta facilitaria mucho el trabajo de dichos educadores y familias.

La inclusidn de evidencias es el aspecto mas importante en Down Progress, ya
que una evidencia es una prueba para dar veracidad a la pregunta, la cual se
adjunta a cada pregunta del cuestionario. Dicha prueba hace que el educador pueda

ver realmente, la evolucion real de la persona con Sindrome Down.

Esta herramienta que vamos a desarrollar es realmente necesaria ya que
aumentamos la fiabilidad de los informes que realizan los educadores sobre cada
persona Down. Ademas seran utilizadas por personas preparadas para ello, que
seran formadas para utilizar esta herramienta de la manera mas Optima, para que

sea fiable totalmente.

Conseguiremos pasar de un método manual a un método tecnoldgico, que lo
dotara de mayor fiabilidad gracias a las evidencias, las cuales seran el centro de

nuestro método, ya que una imagen vale mas que mil palabras.

3. Qué es el Sindrome Down

El Sindrome de Down es un trastorno genético crénico que se caracteriza,
principalmente, por retraso mental que lleva asociadas ciertas caracteristicas fisicas
(ojos achinados, talla baja, debilidad en el tono muscular, susceptibilidad a ciertas

enfermedades, etc).

Escuela Politécnica Superior de Jaén 9



FRANCISCO J. HERRERA GARRIDO DOWN PROGRESS

El caso mas comun de Sindrome de Down es la trisomia 21. El nifo nace con
un cromosoma extra, tiene 47 cromosomas en vez de 46, es decir, tiene 3

cromosomas 21 en lugar de tener 2. (Martinez, 2011)

El riesgo a tener un hijo/a con Sindrome de Down se incrementa
progresivamente a partir de los 32 afios de la madre, habiendo mayor riesgo a partir
de los 45 afios.

El diagndstico se puede realizar entre la semana 9 y la catorce de gestacidn a
partir de pruebas prenatales, tales como, engrosamiento del pliegue nucal, Triple

Screening y amniocentesis o en el momento de su nacimiento.

Los nifios/as con Sindrome de Down tienen que recibir un tratamiento
adecuado desde los primeros meses de vida. El tratamiento debe de ser
multidisciplinar de manera que abarque las distintas areas que estan afectadas en
cada uno: fisioterapia, logopedia, terapia ocupacional, psicomotricidad, etc.

Es fundamental e imprescindible que los nifios/as con Sindrome de Down se

escolaricen como cualquier otro nifio/a. (Madrigal, 2004)

Cuando llegan a personas adultas, aunque con las dificultades que implica
integrarse en una sociedad que discrimina, si que pueden conseguir un trabajo
adecuado a sus capacidades en un centro Especial de Empleo, en una empresa

ordinaria 0 en organismos publicos si cuentan con los apoyos necesarios.

Actualmente, las personas con Sindrome de Down tienen una esperanza de
vida mayor que en otras épocas, aun asi, envejecen antes. Cuando llegan a

mayores, tienen mayores probabilidades de padecer Alzheimer.

Si desde los primeros momentos de vida los nifos con Sindrome Down reciben
una atencion adecuada, se lograran grandes mejoras en su bienestar, calidad de

vida y en sus posibilidades de desenvolverse en la vida con autonomia.

Escuela Politécnica Superior de Jaén 10
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4. Propésito

El propésito de nuestro proyecto, sera que el trabajo que a dia de hoy se
realiza a mano por los educadores y familias de personas DOWN, se pueda realizar
de forma electrénica. Se crearian unas evidencias en formato video o foto, que se

adjuntarian a cada respuesta del cuestionario.

Dichas evidencias ayudan a los educadores a comprobar que lo que los
padres, tutores o el propio sujeto objeto del estudio marcan en el test se
corresponde totalmente con la realidad. Los cuestionarios seran realizados por los
educadores del centro, para que, cuando vayan a ser rellenados por ellos mismos o
las familias de la persona Down estén los cuestionarios completos con todas las

preguntas necesarias para la evaluacioén de una persona Down.

5. Objetivos del proyecto

= Conocer los mecanismos y documentos que actualmente se utilizan en
la evaluacion de los progresos realizados por personas con sindrome de
Down.

= Definir conjuntos de caracteristicas comunes a los distintos formularios
actualmente usados, asi como elementos diferenciadores de los
Mismos.

= Definir las necesidades de los distintos usuarios de la aplicacion a crear

= Realizar un estudio de las posibles tecnologias susceptibles de ser
utilizadas y elegir la que mejor se adapte a la propuesta.

= Crear un prototipo de la aplicacion capaz de construir y utilizar sistemas
de registro de evidencias para la monitorizacion del desarrollo
(fundamentalmente fisico y mental) de personas con sindrome de Down.

= Redactar la memoria que recoja todo el trabajo desarrollado asi como

los manuales de instalacion y usuario.
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6. Metodologia del proyecto

Metodologia a Desarrollar

= Analisis de métodos y guias actualmente existentes para la
monitorizacion del desarrollo fisico y cognitivo de personas con
sindrome de Down
o Describir el conjunto de caracteristicas que son similares a todas
ellas
o Describir el conjunto de caracteristicas que las diferencian
= Revision bibliografica de las tecnologias disponibles
o Para el desarrollo de la aplicacion debera hacerse un estudio
comparativo que justifique las tecnologias empleadas para la
solucion del trabajo.
= Analisis de requerimientos del sistema, de los perfiles de usuarios
implicados en el mismo y de los modelos de datos necesarios para el
almacenamiento y recuperacion de la informacion
= Planificacién detallada del proceso de desarrollo del sistema
= Disefo e implementacion del prototipo de la aplicacion deseada
o Disefo arquitectdnico
o Diseno de interfaces
o Diseno de datos
= Pruebas del sistema y generacion de documentacion asociada
o Generacion de la bateria de items que componen alguno de los
meétodos analizados y comprobacion de la validez del sistema.
= Generacidn de los manuales asociados al prototipo

= Generacion de la memoria del trabajo realizado

Escuela Politécnica Superior de Jaén 12
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DOWN PROGRESS

7. Descripcion del método de trabajo en la evaluacion de
Personas Down

Hemos analizado tres sistemas de evaluacion diferentes y similares a la vez

entre si. Vamos a indicar las principales caracteristicas de cada uno de ellos.

Nombre Método

Secciones

Subsecciones

Inventario de

Destrezas de la Vida Personal

Destrezas de la Vida en el

Socializacion

Hogar
Destrezas Destrezas de la Vida en Comida
Adaptativas Comunidad Higiene
Destrezas Laborales. Seguridad Hogar
Lenguaje 0-1 afios
Desarrollo Motriz 1-2 afios
Guia Portage Cognicion 2-3 afos
Modelo 1 Socializacion 3- 4 afios
4-5 afos
5-6 afios
Como estimular al bebe 0-1 afios
Autoayuda 1-2 afos
Guia Portage Desarrollo Motriz 2-3 afos
Modelo 2 Socializacion 3- 4 afios
Lenguaje 4-5 afos
Cognicion 5-6 afios

Escuela Politécnica Superior de Jaén
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7.1 Inventario de Destrezas Adaptativas

El inventario de Destrezas Adaptativas es un instrumento de evaluacién que se
aplica de forma individual y que consta de 800 destrezas adaptativas relativas al
cuidado de uno mismo, la independencia personal y el funcionamiento adaptativo en

entornos de ocio, laborales, comunitarios y residenciales.

Puede utilizarse en personas de una gran variedad de edades con o sin
discapacidad, desde la infancia hasta la madurez. En este caso se utilizaba con
Personas Down de la Asociacion Down de Jaén.

El inventario de Destrezas Adaptativas o CALS (Morreau, 2002) se puede
utilizar de forma independiente cuando pretendemos lograr una valoracién del
rendimiento del individuo en el ambito de cuatro areas generales en una gran
variedad de destrezas adaptativas. También cuando queremos lograr una
informacion a partir de la cual queremos desarrollar cualquier programa de
ensefanza. O cuando queremos lograr un método para seguir el progreso de un

individuo para conseguir unos objetivos.

Otra forma de aplicar el Inventario (CALS) es junto con el ICAP, un instrumento
de medida de la conducta adaptativa. Lo aplicaremos cuando queremos identificar

los ambitos en los que queremos precisar una evaluacion mas detallada.

Por ultimo se puede aplicar el Inventario (CALS) junto con el ALSC, un
curriculum comprensivo. Lo aplicaremos cuando deseamos una fuente de
informacion ordenada en orden de dificultad para poder desarrollar programas de

ensefanza individual.

El inventario se estructura en 4 secciones: Destrezas de la Vida Personal,
Destrezas de la Vida en el Hogar, Destrezas de la Vida en Comunidad y Destrezas

Laborales y 4 subsecciones: Socializacion, Comida, Higiene y Seguridad Hogar.

Cada pregunta consta de 3 cuadros, destinados para marcarlos cuando se
cumple dicho objetivo/pregunta. El inventario se realiza en 3 fechas, por lo que un

objetivo/pregunta puede que no se cumpla en la primera fecha, por lo que no se
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marcaria nada, pero si se marcaria en la segunda fecha. También puede pasar al

DOWN PROGRESS

contrario, cumplirse en la primera fecha, pero no cumplirse en la segunda.

Facultad de Filosofia y Ciencias de la Educacion y en el Instituto para la Promocion
de la Investigacion (DEIKER) de la Universidad de Deusto, en colaboracion con los
autores originales de la Universidad de Minnesota.

El inventario de Destrezas adaptativas es parte de un proyecto realizado en la

En la figura 1 podemos ver una captura del Inventario de Destrezas

Adaptativas.

1.0 Dostrezas de la Vida Personal

1.1 SOCIALIZACION

Valoraciones

Destrezas

FECHA FECHA FECHA

(]
(]
(]

(]

]
L]
]

]
L]
]

(1103
101

(10

(3 3
L]
(]

(103

]
]

]
(]

[J[3

(J 0]

144 Permanece con otras personas
conocidas que no sean sus padres y lo hace

sin llorar.

142 Mira a otras personas de la
habitacién.

143 Mira a alguien que se mueve en la
habitacién.

144 Reconoce a una persona conocida
por ejemplo mediante gestos o sonrisas.

145 Estira los brazos para coger objetos.

146 Emite ruidos (chilla, por ejemplo) o

mueve las manos cuando quiere que ofros le
presten atencién.

147 Juega con juguetes u otros objetos
colocados enfrente de él o ella.

148 Vuelve la cabeza al oir el sonido de
cualquier voz.

149 Estira los brazos para tocar a otros.

1.4.10 Cuando oye su nombre, detiene la

actividad que esté realizando y mira hacia
quien le llama.

Valoraciones

Destrezas

FECHA FECHA FECHA

[J
0]
]

(]
L]

(]
]
(]

(3101

]
£l
]

]
L]
]
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L]

]
L[]
]

(1 €1

L]
]
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Figura 1 — Inventario de Destrezas Adaptativas

Escuela Politécnica Superior de Jaén

1.1.18 Sigue las indicaciones dadas por
una persona responsable a la que conoce, por
ejemplo su monitor, su jefe o uno de sus
padres.

1.4.18% Comparte cosas con los demas, por
cjemplo juguetes u otros objetos.

1420 Hace preguntas sencillas acerca de
los demis, por ejemplo: "zquién es?" o
"sdénde estd?".

1424 Ayuda a otros si se lo piden.

1422 Se dirige a los demas para pedir
ayuda o informacién.

1423 Obedece las normas en casa, en la
escuela y en el trabajo.

1424 Espera su turno en una actividad
que realiza con otros.

1428 Espera a que quede libre un objeto
que quicre y que otros estan utilizando.

1.42¢ Contesta a otros exponiendo su
opinién cuando ke hacen preguntas.

1427 Ofrece su apoyo y comprensién a

15
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7.2 Guia Portage Modelo 1y 2

La Guia Portage proviene del Proyecto Portage cuyos autores son Bluma, S.,
Shearer, M., Frohman, A. Y Hilliard, J. (1978). La finalidad del proyecto es evaluar el
comportamiento conductual del nifio y disefiar un programa educativo en el que le

ensefiemos las técnicas para que adquiera otras destrezas.

Es un sistema que se aplica de forma individual a nifios entre 0 y 6 aflos con un
desarrollo normal y hasta los 14 afios para nifios con discapacidad. No tiene

duracién de tiempo para su desarrollo, no tiene limite.
La Guia Portage Original consta de 6 areas:

* Como estimular al bebé, donde evaluamos los estimulos al bebé
partiendo de su medio ambiente, antes de que esperemos una
respuesta de él.

* Socializacion, donde evaluaremos las destrezas de los
comportamientos en entornos domésticos y con personas de su entorno.

* Lenguaje, donde se evaluara las pautas para el aprendizaje de la
lengua y los métodos que ayudaran para adquirir el lenguaje.

* Autoayuda, para evaluar las destrezas del nifio en el campo de la
autonomia.

* Cogniciéon, donde se evaluan la capacidad de recordar, ver u oir,
semejanzas y diferencias ademas de establecer relaciones entre ideas y
cosas.

* Desarrollo motriz, donde evaluamos la capacidad de controlar los
movimientos coordinados de los musculos grandes y los musculos

pequenos.

La Guia Portage es un programa de orientacion familiar, que se debe de aplicar

con los padres en casa, siempre bajo la supervision de un tutor o profesional.

Los padres seran ensefiados para la evaluacion de las conducta de los nifios,
para aprender a registrar cada destreza adquirida. Cada semana se plantearan unos
objetivos que deberan de conseguirse.
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Nosotros disponemos en papel y digital de dos guias Portage, con algunas
pequefias diferencias. La guia Portage Modelo 1, posee 4 secciones, divididas en
subsecciones de edades, de afo en afo de edad. Por otro lado, la guia Portage
Modelo 2, posee 6 secciones como la guia original que hemos explicado, y también
como la guia Portage Modelo 1 esta dividida también en subsecciones de edades.

En las figuras 2 y 3 podemos ver los dos modelos que hemos encontrado de la
Guia Portage.

COGNICION (5-6 afios) SI | NO |AV [ CA
87.- Cuenta hasta 20 objetos y dice cuantos hay.
88.- Nombra 10 nimeros.

89.- Dice cudl es su derecha y su izquierda.

90.- Dice en orden las letras del alfabeto.

91.- Escribe su propio nombre con letra de imprenta.
92.- Nombra 5 letras del alfabeto.

93.- Ordena objetos en secuencia de ancho y largo.
94.- Nombra las letras mayusculas del alfabeto.

95.- Pone los nimeros del 1 al 10 en la secuencia apropiada.

96.- Nombra la posicién de los objetos: primero, segundo, tercero.
97.- Nombra las letras minisculas del alfabeto.

98.- Junta la letra mayuscula con la mindscula.

99.- Sefiala los nimeros que se le nombran del 1 al 25.
100.- Copia un rombo.

101.- Completa un laberinto simple.

102.- Nombra los dias de la semana en orden.

103.- Suma y resta combinaciones hasta el 3.
104.- Dice el mesy el dia de su cumpleafos.
105.- Reconoce a primera vista 10 palabras impresas.

106.- Predice lo que va a suceder.
107.- Sefiala mitades y objetos enteros.
108.- Cuenta de memoria del 1 al 100.

Si: Lo tiene adquirido. No: No lo tiene adquirido. A.V.: A veces lo hace. C.A.: Con ayuda.

Figura 2 — Guia Portage modelo 1

| COMO ESTIMULAR AL BEBE

Nivel | Objeti Fech
c vo ya echa
Ede e OBJETIVO domin |de logro Comentarios
= ado

25 |Patea fuertemente mientras estd acostado boca arriba

26 Abre la boca y empieza a succionar antes de que el chupén o
el pezén le toquen la boca

27 |Mantiene contacto visual durante 3 segundos

28 Tendido boca abajo, mueve la cabeza hacia arriba, hacia abajo
y de un lado a otro

29 |Da manotadas hacia un objeto

30 Mientras estad boca abajo, sostiene la cabeza levantada
durante 5 segundos

31 |Sigue un objeto con la vista a través de un area de 180°

32 |Busca un sonido volviendo la cabeza en direccién a éste

33 Controla la cabeza y los hombros cuando se le sienta reclinado
en una almohada

34 [Se arrulla y gorjea cuando estad contento

35 |Trata de alcanzar objetos y asirlos

36 Sos;igne la cgbeza erguida y firme cuando se le lleva en
posicién vertical

Sostiene un objeto por 30 segundos asiéndolo con la palma de

la mano y lo suelta involuntariamente

38 | Repite su propio sonido

39 Sostiene la cabeza y el pecho erguido mientras esta boca
abajo y apoyado en los antebrazos

40 |Abre la boca cuando ve una cucharada de comida

41 [Se rie

42 Muestra que reconoce un miembro de la familia, sonriendo o
dejando de llorar

37

Figura 3 — Guia Portage modelo 2
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Hemos llegado a la conclusion de que, en general, todos los formularios
constan de unas secciones principales cada una de las cuales, a su vez, se divide
en subsecciones. En dos de los sistemas analizados, dichas subsecciones coinciden
con etapas temporales.
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CAPITULO 2 ANALISIS DEL SISTEMA

1. Introduccion

Partimos de un problema, la evaluacion de nifios Down con un método
bastante lento y poco seguro, ya que lo rellenan muchas personas de diferentes

tipos.

En la actualidad dicha evaluacion se realiza mediante un cuestionario en papel,
el cual, tutores y familias rellenan cada trimestre. Dicho cuestionario posee algunas
preguntas que son dificiles de contestar correctamente, ya que el avance que

pregunta ocurrid hace algunos meses y ya no recuerdas como fue.

Con nuestra aplicacién, conseguiremos que el cuestionario se rellene de
manera online y se le anadan unas evidencias en forma de video o imagen para que

se pueda demostrar dicha pregunta y avance.

Para el desarrollo realizaremos una aplicacion web, donde los tutores podran

afadir o quitar, secciones, subsecciones o preguntas a su antojo libremente.

El manejo de la aplicacion sera muy intuitivo ya que o manejaran una serie de
personas muy distintas, donde algunas de ellas tienen poca formacién tecnoldgica y

nos debemos de adaptar a todo tipo de personas.

Cuando realicemos el prototipo de la aplicacién, sera mostrado a una

asociacion Down, para que lo testen y vean posibles mejoras.
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2. Planificacion del proyecto

2.1 Estimacién de tiempos

El objetivo de la planificacion es proporcionar un marco de trabajo que nos
permita hacer estimaciones razonables del tiempo dedicado a cada tarea. Estas
estimaciones se hacen dentro de un tiempo concreto y debemos actualizarlo

regularmente a medida que progresamos con el proyecto

TAREA DURACION

Comprensiéon del Dominio 4 dias
Costes y Planificacién 1dia
Analisis de Requerimientos 3 dias
Casos de Uso 1 dia
Definicion de Usuarios 1dia
Definicion de Escenarios 1dia
Definicion de Roles 1dia
Disefio de Clases 3 dias
Diagramas de Paquetes 3 dias
Storyboard/prototipo 4 dias
Implementacién 25 dias
Pruebas 5 dias
Introducir Cuestionarios Ejemplos 3 dias
Finalizar Documentacién 5 dias
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2.2 Diagrama de Gantt

Id  [Nombre de tarea Duracion Comienzo Fin febrero 2015 | marzo 2015 abril 2015
28131103(06(09112[15/18121 24127102105 08 1114/17(20123(26 29 0104 07]10/13/16119122/25 28
1 |Documentacion 60 dias lun 02/02/15  vie 24/04/15
2 \Comprension del Dominio 4 dias lun 02/02/15  jue 05/02/15
3 Costes y Planificacion 1dia vie 06/02/15  vie 06/02/15 Il
4 |Andlisis de requerimientos 3 dias lun 09/02/15  mié 11/02/15 |
5 |Casos de Uso 1dia jue 12/02/15  jue 12/02/15 1l
6 Definicion de Usuarios 1 dia vie 13/02/15  vie 13/02/15 |
7 Definicion de Escenarios 1 dia lun 16/02/15  lun 16/02/15 1l
8  |Definicion de Roles 1 dia mar 17/02/15  mar 17/02/15 ]
9 Disefio de Clases 3 dias mié 18/02/15  vie 20/02/15 1
10 |Disefio de BBDD 3 dias lun 23/02/15  mié 25/02/15 11
11 Storyboard/Prototipo 4 dias jue 26/02/15  mar 03/03/15
12 Implementacion 25 dias mié 04/03/15  mar 07/04/15
13 Pruebas 5 dias mié 08/04/15  mar 14/04/15 [
14 Introducir cuestionarios 3 dias mié 15/04/15  vie 17/04/15 |
15 Normas 2 dias lun 20/04/15  mar 21/04/15 11
16 |Documentacion Final 3 dias mié 22/04/15  vie 24/04/15 .

21
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2.3 Planificacion Real

Documentacién 02/02/15 09/06/16 354d
Comprension del Dominio 02/02/15 05/02/15 4d
Costes y Planificacién 06/02/15 06/02/15 1d
Andlisis de Requerimientos 09/02/15 11/02/15 3d
Casos de Uso 12/02/15 12/02/15 1d
Definicion de Usuarios 13/02/15 13/02/15 1d
Definicion de Escenarios 16/02/15 16/02/15 1d
Definicion de Roles 17/02115  17/02/15 1d
Diagramas de Paquetes 12/10/15 15/10/15 4d
Diagramas de Secuencia 16/10/15 19/10/15 2d
Disefio de BBDD 20/10/15  23/10/15 4d
Storyboard/Prototipo 25/10115  28/10/15 4d
Implementacion 29/10/15 01/06/16 155d
Pruebas 02/06/16  07/06/16 4d
15 [x Introducir Cuestionarios 05/06/16  08/06/16 4d
Documentacién Final 06/06/16  09/06/16 4d

Como podemos observar en esta planificacion, hubo un paro en el proyecto
cuando terminamos la tarea 8, el dia 17/02/2015. Me sali6 un trabajo que me
ocupaba la mafana, y dos asignaturas asignatura pendiente que me ocupaba las
tardes.

Dejé parado el proyecto hasta el dia 12 de Octubre que ya habia acabado los
examenes y mi contrato en la empresa habia acabado, por lo que podia dedicarme
100% el proyecto.

Los plazos de la Estimacion de Tiempos del punto 2.1 vemos que se cumplen
todos menos el punto 13 de Implementacion, que en la implementacidn nos
quedamos cortos poniendo 25 dias de trabajo lo que en realidad ha sido unos 155
dias de trabajo, unas 6 veces mas.

Durante la implementaciéon he tenido que profundizar acerca de PHP y jQuery.
Dicho periodo de estudio se ha visto reflejado en el tiempo de mas que se ha
dedicado a la parte de programacion.

Otro cambio respecto a la planificacion inicial ha sido el afadir el periodo de

dias de realizacion de los diagramas de secuencia que no se habia previsto.
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3. Costes del Proyecto

DOWN PROGRESS

En este apartado vamos a hacer una estimacion del coste total del proyecto a

partir de los recursos utilizados en el mismo. En este proyecto el unico gasto va a

ser el de recursos humanos.

Para el desarrollo del proyecto necesitamos la intervencién de un Ingeniero

Informatico que realizara todo el proceso de analisis, disefio, implementacion,

documentacion y pruebas.

TAREA
Comprensiéon del Dominio
Costes y Planificacién
Analisis de Requerimientos
Casos de Uso
Definicion de Usuarios
Definicion de Escenarios
Definicion de Roles
Disefio de Clases
Disefio de Bases de Datos
Storyboard/prototipo
Implementacién
Pruebas
Introducir Cuestionarios Ejemplos
Normas, Documentacién

DURACION
4 dias
1dia
3 dias
1dia
1dia
1dia
1dia
3 dias
3 dias
4 dias
25 dias
5 dias
3 dias
5 dias

Escuela Politécnica Superior de Jaén

PRECIO POR HORA
20 €
22 €
20€
23 €
20€
20€
20€
25€
25€
25€
15€
26 €
20 €
24 €

TOTAL

TOTAL

5900 €

23

400 €
110 €
300 €
115 €
100 €
100 €
100 €
375€
375€
500 €
1875 €
650 €
300 €
600 €
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4. Especificacion de Requerimientos

4.1 Requisitos funcionales

* El sistema debe de dejar acceder a las personas con una contrasefia y un
nombre de usuario.

* Segun el tipo de usuario (coordinadores/tutores/familias) el sistema le
mostrara una interfaz diferente.

* En el caso del usuario coordinadores, la interfaz sera un sistema donde el
coordinador ira afadiendo cuestiones con sus respectivos tipos de
respuestas.

* En el caso del usuario tutores, la interfaz mostrara las preguntas para
responderlas y afadirle evidencias en forma de imagenes o videos

* En el caso del usuario familiar o persona Down, la interfaz sera la misma
que en el caso del usuario tutores, mostrara las preguntas para
responderlas y afadirle evidencias en forma de imagenes o videos.

* Después del registro y acceso a la interfaz, el usuario coordinador debe
poder crear secciones, subsecciones y preguntas, con cada una de las
opciones de respuestas disponibles para éstas ultimas.

* El usuario familia o tutor o persona Down, debera responder cada una de
las preguntas y afnadir evidencia si fuera posible.

* EIl sistema debe permitir que se respondan las preguntas sin seguir un
orden secuencial.

* Hay un indice segun temas y edades para localizar la pregunta que desea
responder.

* Habra una pagina para el tutor, donde vera los resultados que se vayan
acumulando, segun las respuestas.

* Cada usuario, podra ver sus respuestas en cualquier momento.

* Los datos sera protegidos por la Ley Organica de Proteccién de Datos nivel
3.
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4.2 Requisitos no funcionales

* El sistema debe de tener sistema de ayuda para las personas con vision
reducida.

* Debe ser de facil manejo, ya que algunos usuarios, tienen poca formacion
sobre las tecnologias.

* La aplicacion debera presentar una interfaz intuitiva y sencilla en todas las
fases del proceso de creacién del escenario, con el fin de que la interaccidn
para el usuario sea lo mas comoda posible.

* La aplicacion debe ser compatible y totalmente funcional con los
navegadores: Firefox, Explorer y Chrome.

* Se proporcionara un manual de uso de la aplicacion para usuarios.

5. Definicion de Roles

5.1 Coordinadores

Seran las personas responsables de ir creando los cuestionarios para la
evaluacion de los nifios con Sindrome Down. Iran afadiendo las preguntas, y
asignandolas a cada area de conocimiento y para cada edad, para que cuando la
persona Down acceda a la aplicaciéon vea las cuestiones adecuadas a ella.

5.2 Tutores

Junto a los familiares de la persona Down, son los responsables de ir
evaluando a la persona Down. Rellenan el cuestionario respondiendo a cada una de
las preguntas planteadas. Dicha evaluacion la realizan en el centro donde trabajan, y
donde pueden ir observando y evaluando la evolucién de la persona Down.

5.3 Familiar

Son los siguientes responsables, después de los tutores, de la evaluacion de
las personas Down. Su contacto directo hace que se vean mejor los avances en su
desarrollo. Cada avance equivaldra a una pregunta del cuestionario de Down
Progress. Para lo cual accederan a la aplicacion web y responderan a la pregunta

ademas de anadir una evidencia.
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5.4 Persona Down evaluada

Podra responder las preguntas en algunos momentos concretos, segun
algunos factores, como la edad. Al ser la misma persona evaluada la que puede
responder el cuestionario, es un buen método para animar a dicha persona a
mejorar y poder anadir habilidades e ir aprendiendo y adaptandose a la sociedad
actual. No podra ver los resultados ya que no seria bueno que viera las respuestas

de los otros evaluadores.

6. Escenarios actuales

6.1 El coordinador prepara un nuevo cuestionario

En la actualidad el coordinador coge un nuevo cuestionario del Inventario de
Destrezas adaptativas (explicado en un anterior punto). Es rellenable manualmente
asi que para cada persona se utiliza un cuestionario diferente en papel. El
coordinador entrega el cuestionario al tutor para que lo empiece a evaluar y

responder.

6.2 El tutor rellena un cuestionario

El coordinador le pasa el cuestionario para la evaluacion. La evaluacion con
dicho cuestionario se realiza al acabar cada uno de los trimestres en los que la
persona pasa por el centro. El tutor va rellenando pregunta a pregunta, intentando
recordar si cada persona ha conseguido realizar una destreza o no. Las preguntas
las responde tiempo después de que la persona Down adquiriera una destreza, lo
que puede hacer que cuando rellene el cuestionario no recuerde que la persona
Down haya adquirido esa destreza o no. Después de rellenar el tutor el cuestionario
se lo pasa a las familias para que sigan rellenandolo.

6.3 La familia rellena un cuestionario

Las familias reciben el cuestionario de manos del tutor, que previamente ha
podido rellenar gran parte del cuestionario, pero hay ciertas preguntas que solo
pueden responder las familias, debido a que la persona Down pasa mucho mas
tiempo con ellas. En este caso, ocurre como en el anterior del tutor, las familias

reciben el cuestionario tiempo después de que la persona Down haya adquirido un
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habito o destreza. Asi que rellenan el cuestionario de memoria, intentando recordar

en cada pregunta si la persona Down adquirio dicha destreza o no la adquiri6.

6.4 El tutor evaltia un cuestionario

Después de haber sido respondido el cuestionario por el tutor y las familias, el
tutor revisa el cuestionario en papel, leyendo pregunta por pregunta, viendo que todo
esté correcto y no haya nada incoherente. Después realiza un informe donde hace
su propia interpretacion sobre la evolucibn de la Persona Down segun las

respuestas del cuestionario.

6.5 El familiar recibe el resultado de la evaluacion

El familiar de la Persona Down recibe el informe del tutor, donde le detalla a su
segun su juicio la evolucidon de la persona Down respecto a las respuestas del

cuestionario.

7. Escenarios futuros

7.1 El coordinador prepara un nuevo cuestionario

El coordinador accede con su PC a la aplicacion DOWN PROGRESS con su
nombre de usuario y contrasefia. Le aparecera una pantalla de inicio donde podra ir
afadiendo pregunta a pregunta con sus diferentes opciones de respuesta. A cada

pregunta le asignara unos filtros, sexo y edad.

7.2 El tutor rellena un cuestionario

El tutor accede con su PC a la aplicacion DOWN PROGRESS con su nombre
de usuario y contrasefa. Le dara a nueva evaluacion, anadira la edad y el sexo de la
persona Down y le aparecera el cuestionario para dichos filtros. Cada tutor tendra un
listado de todos los cuestionarios de las personas down que tiene a su cargo. El
tutor cada dia al finalizar la jornada abrira la aplicacion DOWN PROGRESS,
seleccionara la persona Down que quiere analizar y respondera las cuestiones que
en las que vea que la persona Down tuvo algun avance. Ademas podra afadir
alguna evidencia en forma fotografia o video, donde se demuestre que dicha
persona alcanzo dicha destreza o habito.
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7.3 La familia rellena un cuestionario

La familia accede a la aplicacion con su nombre de usuario y contrasefia y les
saldra el cuestionario de la persona Down de su familia. Cada dia iran las familias
viendo la evolucion de la persona Down y podran ir contestando cada una de las
preguntas del cuestionario si ven alguna destreza o habito conseguido. Ademas
podran afadir una evidencia o video, si fuera posible, para certificar que dicha

destreza o habito fue conseguido por dicha persona.

7.4 El tutor evalua un cuestionario

Tras finalizar cada trimestre, el tutor abre la aplicacion y selecciona la Persona
Down a evaluar, ve las preguntas con sus respuestas, las evidencias en forma de
video o imagen y de esta forma podra realizar un informe de un modo mas

exhaustivo y con una mayor veracidad.

7.5 El familiar recibe el resultado de la evaluacion

El familiar recibe el informe del tutor en su aplicacibn DOWN PROGRESS con

un aviso en la aplicacién de que ya esta disponible el informe para su lectura.
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8. Diagramas de casos de uso

8.1 Diagrama de casos de uso del coordinador

Acceso con usuario y
contrasefia de administrador

N\ Creacion de
Cuestionarios
/
— Insercion de preguntas y
\ respuestas
N \

L\

/

Creacion de usuarios tutores,
familias y persona Down

Qplicar cuestionariD

8.2 Diagrama de casos de uso del tutor

Acceso con usuario y
contrasefa del tutor

Instanciar nuevo cuestionario
I

Gesponder cuestionariD
A \ ] Evaluar Persona DOWD
N

2 L

Tutor < Generar evaluacion >

-

Coordinador

|\

—

/|
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8.3 Diagrama de casos de uso de la familia y de la Persona
Down

Acceso con usuario y

/ contrasefa

/

g/ g

Familia

(M) < Responder cuestionario >

_/\\\g \ Ver evaluacion

Persona
DOWN

9. Narrativas de casos de uso

9.1 Narrativa de casos de uso del coordinador

Caso de Uso | Acceso con usuario y contrasefia de administrador

Actor Coordinador

Principal

Condicion Tener acceso a un ordenador y tener instalado en él algun navegador web
de entrada

Flujo de - El coordinador accede a su navegador web

eventos - Escribe la direccién web de la aplicacién Down Progress

- Accede a la aplicacién

- Escribe su nombre de usuario y contrasena
- Envia los datos para ser validados

- El sistema valida los datos.

Condicion - Acceso realizado con éxito.
de Salida
Excepciones | - No recordar la contrasefia, para lo cual debera pedir recordar

contrasefia y seguir los pasos que le indiquen.
- El sistema no valida los datos porque la contrasefa no es correcta.
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Caso de Uso

Creacion de cuestionarios

Actor

Coordinador

Principal
Condicion Haber accedido correctamente.
de entrada
Flujo de - Seleccionar la opcién de crear un nuevo cuestionario.
eventos - Introducir nuevo nombre para el cuestionario
- Enviar los datos del nuevo cuestionario.
Condicion - Cuestionario creado satisfactoriamente.
de Salida

Excepciones

- Nombre de cuestionario ya existe, por lo que no te dejara crear un
nuevo cuestionario con el mismo nombre de otro cuestionario que ya
exista.

Caso de Uso

Insercion de preguntas y respuestas

Actor

Coordinador

Principal
Condicion Haberse creado correctamente el cuestionario
de entrada
Flujo de - Escribir el enunciado de la pregunta.
eventos - Escoger uno de los posibles tipos de respuestas.
- Escribir las respuestas o posibles respuestas.
- Indicar si se puede afadir evidencia o no.
- Enviar datos para afiadir pregunta.
Condicion - Insercion de preguntas y respuestas realizada sin problema.
de salida - Vaciar el cuestionario para insertar la siguiente pregunta

Excepciones

- No hay conexion de internet y al afiadir pregunta no se afiade a la
aplicacién web.
- El usuario pulsa cancelar y no se almacena la pregunta.

Caso de Uso

Creacion de usuarios tutores, familias y persona Down

Actor

Coordinador

Principal

Condicion Haya accedido a la aplicacion correctamente

de entrada

Flujo de - Seleccionar afiadir usuario.

eventos - Rellenar los campos con los datos de la persona.
- Decir si el usuario es tutor, familia o persona Down.
- Asignar un nombre de usuario y contrasefia la cual podra cambiar.
- Enviar datos para afadir nuevo usuario.

Condicion - Creacion de usuarios realizada de forma correcta.

de salida

Excepciones

- El nombre del usuario ya existe y no se puede repetir.
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Caso de Uso

Duplicar cuestionarios.

Actor

Coordinador

Principal
Condicion Haya al menos un cuestionario creado.
de entrada
Flujo de - Seleccionar un cuestionario existente.
eventos - Seleccionar duplicar cuestionario.
- Escribir el nombre del cuestionario duplicado.
- Enviar datos para afiadir cuestionario duplicado.
Condicion - Creado dos cuestionarios con las mismas preguntas y nombre
de salida diferente.

Excepciones

- Sino hay cuestionario alguno no se podra duplicar ninguno.
- Elige un nombre para el cuestionario duplicado que ya existe.

9.2 Narrativa de casos de uso del tutor

Caso de Uso

Acceso con usuario y contrasefa del tutor

Actor Tutor
Principal
Condicion Tener acceso a un ordenador y tener instalado en el algun navegador web
de entrada
Flujo de - El tutor accede a su navegador web
eventos - Escribir la direccién web de la aplicacién Down Progress
- Acceder a la aplicacion
- Escribir su nombre de usuario y contrasefia
- Validar los datos.
Condicion - Acceso realizado con éxito
de Salida

Excepciones

- No recordar la contrasefia, para lo cual debera pedir recordar
contrasefia y seguir los pasos que le indiquen.
- El sistema no valida los datos porque la contrasefia no es correcta.

Caso de Uso

Instanciar nuevo cuestionario

Actor Tutor
Principal
Condicion Haber accedido el tutor correctamente con sus datos de usuario y
de entrada contrasefa.
Flujo de - Seleccionar nuevo cuestionario.
eventos - Acceder a la zona donde estan todos los cuestionarios disponibles.
- Seleccionar uno de los disponibles
- Seleccionar de una lista el usuario de la persona Down.
- Seleccionar de una lista el usuario de la familia.
- Enviar datos para instanciar cuestionario.
Condicion Cuestionario instanciado correctamente para que el tutor, familia o
de Salida persona Down pueda responder.

Excepciones

- El sistema no muestra ningun cuestionario, por lo que no se puede
instanciar un cuestionario.
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Caso de Uso

Responder cuestionario

Actor Tutor
Principal
Condicion Cuestionario instanciado y asignado al tutor, familia y persona Down.
de entrada
Flujo de - Seleccionar en un cuestionario de la pagina principal.
eventos - Responder las preguntas una a una.
- Sien alguna pregunta esta disponible la opcion evidencia se afadira
una evidencia en forma de video o/e imagen.
- Enviar datos para guardar las respuestas de las preguntas.
Condicion Respuestas almacenadas correctamente en la Base de Datos.
de Salida

Excepciones

Cuando no hay conexién de internet, al pulsar guardar no se afade la
pregunta a la aplicacion web.

Caso de Uso

Evaluar Persona Down

Actor Tutor
Principal
Condicion Existir un cuestionario instanciado y respondido correctamente.
de entrada
Flujo de - Acceder a un cuestionario de la pagina principal.
eventos - Leery analizar pregunta a pregunta.
- Evaluar las preguntas.
- Afadir la evaluacién de la persona Down segun las respuestas antes
analizadas
Condicion Evaluacion realizada y escrita correctamente.
de Salida

Excepciones

Las evidencias en imagen y video no tienen calidad, por lo que no se
puede observar lo que dicha imagen quiere decir.

Caso de Uso

Enviar evaluacion a las familias.

Actor Tutor

Principal

Condicion Haber realizado la evaluacion de la persona Down correctamente.
de entrada

Flujo de - Seleccionar en el cuestionario.

eventos - Seleccionar en la opcién de guardar evaluacion.

Condicion Evaluacién enviada correctamente.

de Salida

Excepciones

No hay conexioén de red y no se pudo enviar el cuestionario.
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9.3 Narrativa de casos de uso de la familia y de la Persona Down

Caso de Uso

Acceso con usuario y contrasefia de familia

Actor

Familia o Persona Down

Principal
Condicion Tener acceso a un ordenador y tener instalado en él algun navegador web
de entrada
Flujo de - La familia o persona Down accede a su navegador web
eventos - Escribir la direccién web de la aplicacién Down Progress
- Acceder a la aplicacion
- Escribir su nombre de usuario y contrasefia
- Validar los datos.
Condicion Acceso realizado correctamente
de Salida

Excepciones

- No recordar la contrasefia, para lo cual debera pedir recordar
contrasefia y seguir los pasos que le indiquen.
- El sistema no valida los datos porque la contrasefa no es correcta.

Caso de Uso

Responder cuestionario

Actor

Familia y Persona Down

Principal
Condicion Cuestionario instanciado y asignado al tutor, familia y persona Down.
de entrada
Flujo de - Seleccionar en un cuestionario de la pagina principal.
eventos - Responder las preguntas una a una.
- Sien alguna pregunta esta disponible la opcion evidencia se afiadira
una evidencia en forma de video sera y/o imagen.
- Guardar cambios.
Condicion Respuestas almacenadas correctamente en la Base de Datos.
de Salida

Excepciones

- Cuando no hay conexion de internet, al pulsar guardar no se afade la
pregunta a la aplicacion web.
- Enviar datos para guardar las respuestas de las preguntas.

Caso de Uso

Recibir evaluacion del tutor.

Actor

Familia y Persona Down

Principal

Condicion Haber realizado el tutor la evaluacién de la persona Down correctamente.
de entrada

Flujo de - Seleccionar el cuestionario.

eventos - Ver evaluacién.

Condicion Evaluacion leida correctamente.

de Salida

Excepciones

- No hay conexion de red y no se pudo ver la evaluacion.
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10. Storyboard
10.1 Login

10.1.1 Pagina Principal

Esta pagina es la que nos encontraremos al cargar la aplicacion web. En ella
deberemos introducir nuestro nombre de usuario y su respectiva contraseia. A
continuacion pulsaremos en acceder y nos apareceran las opciones del

Coordinador.

DOWN PROGRESS!!

—— > Sistema de monitorizacién individualizada para el seguimiento

—— > del desarrollo de personas con Sindrome de Down

Usuario

Contrasena

( ACCEDER )
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10.2 Coordinador

10.2.1 Inicio Coordinador
Esta pagina es la que nos encontraremos al insertar un usuario y contrasefia de
un usuario del tipo Coordinador. En esta pagina nos apareceran un listado de
usuarios que ya existen y otro listado de cuestionarios ya creados. Ademas

tendremos una serie de botones: crear nuevo cuestionario, modificar cuestionario y

eliminar cuestionario; crear nuevo usuario, modificar usuario y eliminar usuario.

COORDINADOR

Cuestionarios Creados

Cuestionario Joven CCrear Nuevo Cuestionario)

Cuestionario Adolescente

Cuestionario Adulto

Cuestionario Nifo X C Eliminar Cuestionario )

Usuarios Creados

Pepe Martinez Tutor ( Crear Nuevo Usuario )
Juan Alonso Familiar

Andrés Bautista Persona Down | x

Francisco Rodriguez| Tutor C Eliminar Usuario )
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10.2.2 Nuevo Usuario

Esta pagina es la que nos encontraremos al pulsar nuevo usuario. Deberemos
introducir un nombre de usuario, indicar el tipo de usuario que es y afiadirle una
contrasefna. Finalmente pulsaremos en afiadir usuario para guardarlo y anadirlo a la

base de datos.

COORDINADOR

Nuevo Usuario

Nombre Usuario

Tipo Usuario [ Familia <

Tutor

Familia

Persona Down

Contrasefna

( Anadir Usuario )
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10.2.3 Nuevo Cuestionario

Esta pagina es la que nos encontraremos al pulsar nuevo cuestionario.
Deberemos introducir un nombre para el cuestionario. Tendremos una serie de

botones para afadir secciones o preguntas, o eliminarlas.

COORDINADOR

Nuevo Cuestionario

Nombre Cuestionario Cuestionario Nifo

Preguntas

1. Lenguaje - C Crear Nueva Pregunta )

1.1 0-1afos

¢ Conoce las vocales? -
¢ Habla fuidamente? C Crear Seccién )
1.2 1-2 afos

¢Lee sialabas?

2. Desarrollo motriz
21 1-2afos X
¢ Gatea?
¢Anda?
22 2-3afios C Eliminar Pregunta )
¢ Necesita ayuda para andar?
23 3-4 afios (

¢Anda derecho?

Eliminar Seccioén )

Rl |
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10.2.4 Nueva Seccion

Esta pagina es la que nos encontraremos al pulsar nueva seccion. Deberemos
introducir un nombre para la seccidn. Ademas tenemos que seleccionar las
subsecciones de las que queremos que conste nuestra seccidén. Finalmente, para
afadir la seccion a la Base de Datos deberemos pulsar anadir seccion.

COORDINADOR

Nueva Seccion

Nombre Seccion | Desarrollo Emocional

Aﬁadir Subsecciones D 0 -1 anos

M 1-2afos
M 2-3afos
[] 3-4anos

C Anadir Seccién )
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10.2.5 Nueva Pregunta

Esta pagina es la que nos encontraremos al pulsar nueva pregunta. Deberemos
introducir un nombre para la pregunta. Ademas tenemos que seleccionar la seccion
y subseccion donde queremos que esté la pregunta. Después seleccionaremos el
tipo de pregunta y afiadiremos las opciones posibles. Si necesitamos mas opciones
pulsaremos en afadir opcion. Finalmente para afadir la pregunta a la Base de Datos
deberemos pulsar afiadir pregunta.

COORDINADOR

hiueva Pregunta

Nombre Pregunta | ¢Lee bien?
Seccion Principal $| Subseccién 2-3 afos -
h Principal - 0-1 afios
Cognicién 1-2 afos
Lenguaje 2-3 afios

Tipo de Respuesta | Principal #| Opcion 1
N Principal Opcion 2 A veces
Cognicién dpcion 3 Con ayuda
Lenguaje Opcion 4 No
Opcion 5
C Anadir Pregunta ) ( Anadir Opcién )
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10.3 Tutor
10.3.1 Inicio Tutor

Esta pagina es la que nos encontraremos al insertar un usuario y contrasefia de

un usuario del tipo Tutor. En esta pagina nos apareceran un listado de cuestionarios
que ya existen. Ademas tendremos una serie de botones: instanciar cuestionario,
responder cuestionario y eliminar instancia cuestionario.

TUTOR

Cuestionarios Disponibles

10}

Cuestionario Joven C Instanciar cuestionario )

Cuestionario Adolescente ’
Cuestionario Adulto

Cuestionario Nifno X

Mis cuestionarios Instanciados

Cuestionario |Persona Down |Familia

( Responder cuestionario

Gustavo 1 ano | Gustavo Herrera | Familia Herrera X

I (Eliminar instancia cuestionario

Juan 2 afios |Juan Rodriguez |Familia Rodriguez

Pedro 10 afnos | Pedro Ruiz Familia Ruiz
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10.3.2 Nueva Instancia

Esta pagina es la que nos encontraremos al pulsar Instanciar cuestionario. En
esta pagina nos apareceran un campo de texto para insertar el nombre que le vamos
a dar a la instancia junto a dos desplegables de usuarios Persona Down y Familia

Down. Para afadir dicha instancia a la base de datos deberemos pulsar el botén
afadir instancia.

Tutor

Nombre Instancia Juan 2 afios

Seleccionar Persona Down Seleccionar Familia Down
Persona Down B Familia Down u
Juan Gomez Familia Gustavo

David Martinez I Familia Martinez I
Pablo Rodriguez Familia Rodriguez

Mar Martinez = Familia Mufioz —
C Afadir Instancia )
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10.3.3 Responder Cuestionario

Esta pagina es la que nos encontraremos al pulsar responder cuestionario. En
esta pagina nos apareceran un listado de preguntas, para ir respondiéndolas una a
una. Cada una de las preguntas podran ser de diferentes tipos, radio buttom,
checkbox, desplegables, campos de texto. Ademas en cada pregunta podremos
afadir una instancia, es decir una imagen o video. Para finalizar, podemos afadir en
un campo de texto una evaluacion para mandar a las familias. Para guardar la
evaluacion pulsaremos Guardar Evaluacion y para guardar las preguntas ya
respondidas pulsaremos Guardar Cuestionario.

Tutor

Responder Cuestionario

Juan 2 afos

DOWN PROGRESS

1. Come solo

2. Gatea

3. Corre

4. Salta

1. Come solo

g - (' Anadir Evidencia )

no
[0 Aveces

2. Gatea

0O si C Anadir Evidencia )

™M no

[0 Aveces

EVALUACION Evoluciona satisfactoriamente

( Guardar Cuestionario )

( Guardar Evaluacién )
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10.4 Familia o Persona Down

10.4.1 Inicio Familia o Persona Down

Esta pagina es la que nos encontraremos al insertar un usuario y contrasefia de
un usuario del Familia o Persona Down. En esta pagina nos apareceran un listado
de preguntas, para ir respondiéndolas una a una. Cada una de las preguntas podran
ser de diferentes tipos, radio buttom, checkbox, desplegables, campos de texto.
Ademas en cada pregunta podremos afadir una instancia, es decir una imagen o

video. Para guardar las preguntas ya respondidas pulsaremos Guardar Cuestionario.

Familia / Persona Down

Responder Cuestionario
Juan 2 anos

>

1. Come solo
2. Gatea

3. Corre X
4. Salta

|

1. Come solo []

g s ( Afadir Evidencia )

no

[0 Aveces I
2. Gatea

0O si C Anadir Evidencia )

M no
[0 Aveces E

( Guardar Cuestionario )
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CAPITULO 3 DISENO DEL SISTEMA

1. Introduccion

En este apartado describimos el disefio del sistema en que nos basaremos
para el desarrollo software, como los datos y la correspondiente interfaz grafica.

2. Diagrama de Paquetes

2.1 Coordinador

dig h’rﬂﬁ"&ﬁ‘tﬁdd@?@%%’tdrﬂdﬂd?‘)
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2.2 Tutor

diagrama de paquetes tuor)
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2.3 Familia

diagrama de paquetes Tamifia)
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2.4 Persona Down

"diagrama dé paquetes persond down )
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3. Diagramas de Secuencia

3.1 Login

'sd Didgraimia de Securicia’ Login ¥

Usuario

| 1: usuario entra en DownProgress

login.php

2: Anade usuario y contrasena

index.php

intropageCoor.php

intropageTutor.php

intropageFamilia.php

intropageDown.php

3: Se comprueban datos acceso

FENSSURETS————————— . SR,

alt

g

1
[usuario ==

coordinador)

'4: Acceder a Coordinador
' '

.

LN
[usuario == tutor]

1
5: Acceder a Tutor

ol

[usuario == familiaDown)

6: Acceso a FamiliaDown

[usuario == personaDown)

——1——

7: Acceso a Persona Down
1

T
|
-
|
|
}
|
L
|
|
|
|
|
|
|
|
|

—————————»—J——d»——————»——————— F——_—_————————— ]

B . 0 A SO SO P
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3.2 Acciones del Coordinador

3.2.1 Nuevo Cuestionario

modelo.php

Base de Datos

1L.1.LLLL: Se anade el cuestionario al a 880D

1.1.1L1.2: Cuestinario Afiadido

Usuario vistaMenu.php vistaContenido.php
[ [ [
| | |
1: Pulsa Moo Coestonaro 1.1: Le pide mostrar NuevoCuestionario _
! g
< 1.1.1: Muestra Cuadro Nuevo Cuestionario
i |
LLL1L: Inserta nombre cuestanario y pulsa anadir L.
“ LLLL1: Lama a addCuestionario(
_
LLLLL3: Devuelve Alert Cuestionario Afadido
ommm oo R fomm e
_
| T
_ _
_
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ionario

3.2.2 Buscar Cuest

Usuario

vistaMenu.php

1: Pulsa Buscar Cuestionario

vistaContenido.php

1.1: Le pide mostrar BuscarCuestionario

modelo.php

—————

|
|
|
|
|
1.1.3: Muestra Cuadro Buscar Cuestionario

1.1.3.1: Selecciona cuestionario y pulsa buscar
|

4

1.1.1: Llama a getTodosLosCuestionarios()

<

——————————— e ]

PpL 11311 Llama averCuestionario()

1.1.2: Envia a la vistas los cuestionarios

1.1.1.1: Busca todos los cuestionarios

Base de Datos

_ _ ) 1.1.3.1.2: Envia la tabla de preguntas
1.1.3.2: Muestrala tabla de secciones, subsecciones y preguntas, ademas de botones para add o delete | j€—m— - — oo — e

1.1.1.2: Devuelve array de Cuestionarios

1.1.3.1.1.1: Busca todas las preguntas dle cuestionario

1.1.3.1.1.2: Devuelve las preguntas

51
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3.2.3 Eliminar Cuestionario

Usuario VistaMenu.php

vistaContenido.php

modelophp

_ _
' " | _ o
_ L: Selecciona Cuestionarioy pulsa eliminar

_
_

_
_

_
1.1.3: Devuelve Alert Cuestionario Borrado

1.1: Llama a deleteCuestionario) v_.

Base de Datos

LLL1: Borra el cuestionario con Sec, Sub, Preg

1.1.2: Borrado comectamente

Al |||||||||||||||||||||||||||
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3.2.4 Nuevo Usuario

Usuario

vistaMenu.php

1: Pulsa Nuevo Usuario

e -

vistaContenido.php

modelo.php

1.1.1: Devuelve formulario para afadir los datos del nuevo usuario

1.1.1.1: Rellena los datos del usuario nuevo y pulsa afiadir Usuario
Ll

|
L._ 1.1: Le pide mostrar NuevoUsuario |
f

L1111 Llama a registroUsuarios()

|

1.1.1.1.1.3: Devuelve Alert Usuario anadido correctamente

1.1.1.1.1.1: Afiade el usuario a la BBDD

Base de Datos

1.1.1.1.1.2: Usuario anadido correctamente
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3.2.5 Buscar Usuario

Usuario vistaMenu.php

1: Pulsa Buscar Usuario |

vistaContenido.php

1.1: Le pide mostrar BuscarUsuario

modelo.php

Base de Datos

F————

1.1.1.1: Busca los datos del usuario y los devuelve

|
|
|
|
|
1.1.1.2: Devuelve los datos del Usuario gw_

1.1.3.1.1.1: Actualiza los datos en la BBDD

V 1.1.1: Llama a verUsuario()
g
1.1.2: Devuelve formulario con datos
2 1.1.3: Devuelve un formulario con los datos nﬂ _mms:s para poder modificarlo e
1.1.3.1: Modificamos los datos que %xmao_m _< pulsamos modificar Usuario N 1.1.3.1.1: Llama a modificarUsuariof) N
1.1.3.1.1.3: Devuelve Alert Datos Usuario modificados correctamente
ST v T ﬂ

|
1.1.3.1.1.2: Datos actualizados correctamente VA_”—
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3.2.6 Eliminar Usuario

Usuario vistaMenu.php

_ _
_ 1: Selecciona Usuario y pulsa eliminar

vistaContenido.php

_ L.1: Lama a eliminarUsuario(

modelo.php

1.1.3: Devuelve Alert Usuario borrado correctamente

1.1.1: Elimina el Usuario de la 880D

Base de Datos

1.1.2: Usuario borrado correctamente
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.z

3.2.7 Nueva Seccion

Usuario

vistaContenido.php

1: Pulsamos Nueva Seccion

All

!. 1.1: Llama a nuevaSeccion()

modelo.php

————

1.3: Muestra el dialogo Nueva Seccion

2: Afadimos los datos y pulsamos afadir Seccion

All

2.1: Llama a addSeccion
P

1.2: Le manda los datos para el dialogo

A IIIIIIIIIIIIIIIIII

g

1.1.1: Le pide listado de secciones

Base de Datos

- ————

2.1.3: Alert Seccion Afadida Correctamente

........................... e

1.1.2: Devuelve Listado de Secciones

AI ||||||||||||||||||||||||||||||||

2.1.1: Aiiade Seccion a la BBDD

2.1.2: Seccion Anadida Correctamente

K —
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3.2.8 Borrar Seccion

Usuario

1: Pulsamos Borrar Seccion

vistaContenido.php modelo.php

Base de Datos

1.1: Llama a eliminaSeccion()

1.3: Muestra el dialogo Borrar Seccion

h 4
T

»

1.2: Le manda los datos para el dialogo

e R . Pt e

2: Anadimos los datos y pulsamos eliminar Seccion

v_ 2.1: Llama a deleteSeccion()

2.1.3: Alert Seccion Eliminada Correctamente

1.1.1: Le pide listado de secciones

1.1.2: Devuelve listado de secciones

2.1.1: Elimina Seccion y sus descendientes de |a BBDD

Al ||||||||||||||||||||||||||||||||

2.1.2: Seccion Eliminada Correctamente

Al ||||||||||||||||||||||||||||||||
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.z

3.2.9 Nueva Subseccion

Usuario vistaContenido.php

|
1: Pulsamos Nueva Subseccion _

modelo.php

1.1: Llama a nuevaSubseccion()

A llllllllllllllllllllllllllll -

2: Afiadimos los datos y pulsamos afadir Subseccion >

q

1.2: Le manda los datos para el dialogo

1.3: Muestra el dialogo Nueva Subseccion e -

2.1: Llama a addSubseccion()

2.1.3: Alert Subseccion Afadida Correctamente

Base de Datos

|
_
_h 1.1.1: Le pide listado de secciones y subsecciones

1.1.2: Devuelve Listados Correctamente

Al llllllllllllllllllllllllllllllll

2.1.1: Anade Subseccion a la BBDD

2.1.2: Subseccion Anadida Correctamente

Al ||||||||||||||||||||||||||||||| -
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3.2.10 Borrar Subseccion

Usuario

vistaContenido.php modelo.php

1: Pulsamos Borrar Subseccion

]

V.. 1.1: Llama a eliminarSubse ccion()

P

1.2: Le manda los datos para el dialogo
1.3: Muestra el dialogo Borrar Subseccion e ]

2: Afadimos los datos y pulsamos eliminar Subseccion > 2.1: Llama a deleteSubseccion

2.1.3: Alert Subseccion Eliminada Correctamente

Base de Datos

1.1.1: Le pide listado de secciones y subsecciones

1.1.2: Devuelve Listados Correctamente

2.1.1: Elimina Subseccion y sus descendientes de la BBDD

Al llllllllllllllllllllllllllllllll

1— —

2.1.2: Subseccion Eliminada Correctamente

Al llllllllllllllllllllllllllllllll

-—
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3.2.11 Nueva Pregunta

Usuario

1: Pulsamos Nueva Pregunta

vistaContenido.php

1.3: Muestra el dialogo Nueva Pregunta

e

2: Aadimos los datos y pulsamos anadir Pregunta

!. 1.1: Llama a nuevaPregunta()

modelo.php

F———

p 2.1: Llama a addPreguntal()

1.2: Le manda los datos para el dialogo

A IIIIIIIIIIIIIIIIII

g

1.1.1: Le pide listado de secciones y subsecciones

Base de Datos

h 4
- —

2.1.3: Alert Pregunta Anadida Correctamente

e -

q

1.1.2: Devuelve Listados Correctamente

Al llllllllllllllllllllllllllllllll

2.1.1: Aiade Pregunta a la BBDD

2.1.2: Pregunta Anadida Correctamente

AI ||||||||||||||||||||||||||||||||

—_

60

Escuela Politécnica Superior de Jaén



DOWN PROGRESS

FRANCISCO J. HERRERA GARRIDO

3.2.12 Borrar Pregunta

Usuario

vistaContenido.php

1: Pulsamos Borrar Pregunta

-

1.3: Muestra el dialogo Borrar Pregunta

2: Afiadimos los datos y pulsamos eliminar Pregunta >

A 4
|

modelo.php

1.1: Llama a eliminarPregunta()

q

1.2: Le manda los datos para el dialogo

.A IIIIIIIIIIIIIIIIIIIII

2.1: Llama a deletePregunta()

4

2.1.3: Alert Pregunta Eliminada Correctamente

[Gmmmmmm e i

F— — —

Base de Datos

1.1.1: Le pide listado de secciones, subsecciones y preguntas

1.1.2: Devuelve Listados Correctamente

2.1.1: Elimina Pregunta de la BBDD

Al lllllllllllllllllllllllllll

2.1.2: Pregunta Eliminada Correctamente

Al lllllllllllllllllllllllllll
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Usuario

vistaMenuTut php

modeloTutor.php

Base de Datos

3.3 Acciones del Tutor
3.3.1 Nueva Instancia

FRANCISCO J. HERRERA GARRIDO

|
_
_
|

1: Pulsa Instanciar Cuestionario

F————

1.1.1: Muestra Cuadro Nueva Instancia

oo ooy

1111 Selecciona el cuestionario, el usuario Down y Familia, le pone un nombre y pulsa afiadir

[

|

| ) ,
Jr 1.1: Le pide mostrar nueva Instancia

_

F——

LLLL1: Llama a addinstancia(

_

_

_

_

.“

K |
_

_

_

-

1.1.1113: Devuelve Alert Instancia Afiadid

LLLLLL: Se ariade fa instancia ala 880D

L.LLL 12 Instancia aadida

A nnnnnnnnnnnnnnnnnn
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3.3.2 Responder Instancia

Base de Datos

Usuario vistaMenuTut.php vistaContenido.php modeloTutor. php
| | | |
“ 1: Pulsa Responder Instancia “ ) ) “ “
1.1: Le pide mostrar responder Instancia
M |
_
1.1.1: Muestra Cuadro Responder Instancia [
L.L11: Selecciona la Instancia m% deseas responder y pulsas responder Instancia V.“. LLLLL: Llama averPreguntas() _
| LLLLLIL: Se buscan en [a BBDD las preguntas
|
“ 1.1.1.1.1.2: Devuelve las preguntas
_ 1.1.1.1.1.3: Muestra todas las preguntas al Usuario NTTTTTTTTTTTTT YT
| L _
_ | _
1.1.1.1.1.3.1: Responde las preguntas “ _
T — g _
Z._.H.__.w.w Pulsa insertar imagen N 11.1.1.13.2.1: Lama a subirimagen _ . .
| p- LLLLL3.2LL:Se sube la imagen y se insertan sus datos en la BBDD
|
“ 1.1.1.1.1.3.2.1.2: Imagen y datos insertados
[ 1.1.1.1.1.3.2.1.3: Imagen anadida Correctamente S
1.1.1.1.13.2.1.3.1: Pulsa ver Imagen _
| > 1.1.1.1.1.3.2.1.3.1.1: Llama a verPrueba _
“ !. 1.1.1.1.1.3.2.1.3.1.1.1: Se busca la prueba en la BBDD
|
| 1.1.1.1.1.3.2.1.3.1.1.2; Se devuelven los datos
_ 1.1.1.1.13.2.1.3.1.1.3: Se muestra la prueba &
:.:.H.W.N._.w.,_.:.r Pulsa en Anadir Respuestas _
m P LLLL13.2.13.L13.L1: Uama a anadirRespuestal) | i
_ » 1.1.1.1.13.2.1.3.1.1.3.1.1.1: Se afiaden las Respuestas a la BBDD
|
“ 1.1.1.1.13.2.1.3.1.1.3.1.1.2: Respuestas afadidas correctamente
| 1.1.11.13.2.1.3.1.1.3.1.1.3: Muestra Alert Respuestas Afiadidas e
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3.3.3 Borrar Instancia

Usuario

vistaMenuTut.php

1: Pulsa Borrar Instancia

vistaContenido.php

[
_
_
JJ L.1: Le pide mostrar eliminar Instancia
_

1.1.1: Muestra Cuadro Eliminar Instancia

oo ]

1111 Seleccionas Instancia y pulsas Eliminar Instancia
|

-—

— —1

»

LLLLIL: Llama a deletelnstancia

modeloTutor,php

LL1113: Se muestra alerta Instancia Borrada Correctamente

LLLLLL: Se borrar lainstancia de la 880D

Base de Datos

L.LLL12: Instancia borrada correctamente
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3.3.4 Realizar Informe

Usuario

vistaMenuTut.php

1: Pulsa Realizar Informe

vistaContenido.php modeloTutor.php

1.1.1: Muestra Cuadro Realizar Informe

S R ——— |

1.1.1.1: Selecionamos el usuario down y la fecha. Escribimos informe y pulsamos Enviar Informe |

|
_
_
JJ 1.1: Le pide mostrar Realizar Informe
f

h 4
r ]

1.1.LL1: Llama a hacerinforme()

'._.

Base de Datos

L.L.LLLIL Inserta el informe en la 880D

1.1.1.1.1.3: Muestra Alert Informe afadido

1.1.1.1.1.2: Informe afadido correctamente
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3.4 Acciones de la Familia

3.4.1 Responder Instancia

Usuario

hp

| 1: Pulsa Responder Instancia

vistaMenuFam.php vistaContenidoFam.p modeloFam. php

Base de Datos

| |

<

1.1: Le pide mostrar responder Instancia

1.1.1: Llama a verPreguntas()

| 1.1.1.3: Muestra todas las preguntas al Usuario

1.1.1.1: Se buscan en |a BBDD las preguntas

S e 1 O

|
|
1.1.1.3.1: Responde las preguntas

<

1.1.1.3.2.1: Llama a subi

I
H._:.W.N“ Pulsa insertar imagen
I
|
|
|
|

| 1.1.1.3.2.1.3: Imagen anadida Correctamente

1.1.1.3.2.1.1: Se sube la imagen y se insertan sus datos en la BBDD

1.1.1.2: Devuelve las preguntas

1.1.1.3.2.1.2: Imagen y datos insertados

e B

1.1.1.3.2.1.3.1: Pulsa ver Imagen

<

4

1.1.13.2.1.3.1.1: Llama a verPrueba

_
_
_
_
_ 1.1.1.3.2.1.3.1.1.3: Se muestra la prueba

e R ]

|
1.1.13.2.1.3.1.1.3.1: Pulsa en Ariadir Respuestas

g

1.1.1.3.2.1.3.1.1.1: Se busca la prueba en la BBDD

1.1.13.2.1.3.1.1.3.1.1: Llama a afiadirRespuesta()

1.1.1.3.2.1.3.1.1.3.1.1.3: Muestra Alert Respuestas Aiadidas

t

_

_

_

_

_
U

F———

4

1.1.13.2.1.3.1.1.2: Se devuelven los datos

A|||l||||ll|||||||||||||||l||||||||||

1.1.13.2.1.3.1.1.3.1.1.1: Se afiaden las Respuestas a|a BBDD

——

1.1.13.2.1.3.1.1.3.1.1.2: Respuestas afadidas correctamente

All|l|llllllll|l||||lll|||l||||lll|||
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3.4.2 Ver Informes

Usuario vistaMenuFam.php vistaContenidoFam.p

hp

1: Pulsa Ver Informes

»

- — — —

_

1.1: Llama a verinformes()

modeloFam. php

|
T
_
|
|

1.13: Muestra los informes con sus &sm

o fom o - 4 |||||||||||||||||

L1.1: Busca los informes y sus datos en [ 880D

Base de Datos

1.1.2: Devuelve los informes y sus datos

A nnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnn
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3.5 Acciones de la Persona Down

3.5.1 Responder Instancia

Base de Datos

1.1.1.1: Se buscan en la BBDD las preguntas

1.1.1.2: Devuelve las preguntas

.1.3.2.1.1: Se sube la imagen y se insertan sus datos en |a BBDD

1.1.1.3.2.1.2: Imagen y datos insertados

All|||l|||l|||lllllllllllllllllllllll

1.1.13.2.1.3.1.1.1: Se busca la prueba en la B8DD

1.1.13.2.1.3.1.1.3.1.1.1: Se anaden las Respuestas a la B8DD

1.1.1.3.2.1.3.1.1.2: Se devuelven los datos

A|l|||l|||l|||lllllllllllllllllllllll

Usuario vistaMenuDown. php vistaContenidoDown. modeloDown.php
php
| | | |
_ 1: Pulsa Responder Instancia “ _ _ “ _
1.1: Le pide mostrar responder Instancia _
_
_
1.1.1: Llama a verPreguntas() [
|
|
|
| 1.1.1.3: Muestra todas las preguntas al Usuario
e e ~ st
| |
1.1.1.3.1: Responde las preguntas [
} _
1 1% % Dilea | " _
_.*.Z.N. Pulsa insertar imagen > 1.1.1.3.2.1: Llama a subirlmagen() _
| pL Ll
|
|
|
” 1.1.1.3.2.1.3: Imagen anadida Correctamente
_ T
1.1.13.2.1.3.1; Pulsa ver Imagen !
_ p 1.1.13.2.1.3.L1: Llama a verPrueba
|
|
“ 1.1.13.2.1.3.1.1.3: Se muestrala prueba
[ T
1.1.1.3.2.1.3.1.1.3.1: Pulsa en Ariadir Respuestas _
} » 1113.2.1.3.1.13.1.1: Llama a anadirRespuestal) |
| P
|
|
|
| 1.1.13.2.1.3.1L.1.3.1.1.3: Muestra Alert Respuestas Afadidas
e = i
|
_ ™ T
| | _
| | _
I I |

1.1.13.2.1.3.1.1.3.1.1.2: Respuestas anadidas correctamente

A|l|||l|||l|||lllllllllllllllllllllll
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4. Diseno de la Base de Datos

4.1 Introduccion

Nuestro proyecto contiene una base de datos para almacenar y consultar los

preguntas, secciones y subsecciones de los cuestionarios.

Para que un tutor, familia o persona down puedan realizar cualquier tramite
deberan de estar inscritos en la base de datos como usuarios, tramite que le
corresponde al coordinador.

Cuando los datos de los tutores, familias o personas down se encuentren

registrados podran realizar tantas modificaciones como crean oportunas.

A continuacion vamos a mostrar un Disefio Conceptual de la Base de Datos y

vamos a explicar todas las entidades, atributos y relaciones que posee.
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4.2 Diseno Conceptual de la Base de Datos

opcién @
id_preg OPCION | m <u>i|

PREGUNTA

1 n
USUARIO
n
NC
password SUBSECCION
tiene
n
o tene
respuesta 1
1 1

RESPUESTA IMAGEN

@

O

U0OEH 6
C

id_preg .—v
SECCION

id_usu tene .'— n

.— nom _seccion

1

i
b

id_img

id_instancia

i
00
i

n 1

INSTANCIA CUESTIONARIO

=
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4.3 Diagrama Entidad Relacion

'Eritity Relatioriship Diagramt )"

C informe A
|/ id_inf
informe N|
( usuario M- - - - f_e‘:ha N ( instancia )
7 id ) id_usuDown |/ id_instancia
name IN| nom-instancia  [}Y]
last_name  [}] —I ————————————————————————— & ™ id_cuest
type N I S N A o T id_down
email N = * id_familia
username ] ('i“ : dJ)r:erue 5 ] ™ id_tutor
= J
password )] — N
L % * id_res
\ tipo m \}- J/
C opcion A \ ruta2 N| L &
> Y
| id_opc . - v g \
opcion  [}] Q. | 4
v Respuesta !
’I%id_pre — P 4 cuestionario )
id_resp |/ id_cuest
[ESpUESIa N 5] nom_cuest  [}]
2|5 ™ id_instancia
! ™ id_usu IN|
! ™ id_pre :
| ™ id_pru _:
\ |
| R
4+ C seccion A
1 e — — — @ : .
-~ pregunta ‘J F || id_seccion
| id ~ / nom_seccion  [}f]
enunciado  [}] BOr - - - - —mm - mmmmmmm— - - | ¥R id_cuest
tipo 0 - . 30~ - - - -
subseccion
o BO- - - -+—
[ fd_sub |/ id_subseccion
. jd_sec —
1= nom_subseccion  [}]
* id_sec
- J/
\ /
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4.4 Descripcion de las entidades, atributos y relaciones.

De cada entidad resultara una tabla con los atributos que tuviera y con sus
claves principales, las entidades son Opcion, Pregunta, Subseccion, Seccion,
Cuestionario, Instancia, Respuesta y Usuario.

OPCION

Representa la informacién completa de cada una de las opciones que posee una

pregunta de un cuestionario.

OPCION (ID_OPC, ID_PRE, OPCION)

= |D_OPC (Identificador unico de la Opcion de la Pregunta)
+ |D_PRE (ldentificador unico de la pregunta a la que corresponde la opcion)

+ OPCION (Nombre que se le ha asignado a la opcion)

PREGUNTA

Contiene la informacién completa de cada una de las preguntas que forma un

cuestionario.

PREGUNTA(ID, ENUNCIADO, ID_SEC, ID_SUB, TIPO)

= |D (Identificador unico de la pregunta)

+ ENUNCIADO (Texto de la pregunta que forma parte del cuestionario y que sera
preguntada a la persona evaluada)

+ |D_SEC (ldentificador unico de la seccion donde esta alojada la pregunta).
+ |D_SUB (ldentificador unico de la subseccion donde esta alojada la pregunta).

+ TIPO (Este atributo indica el tipo de opciones que tiene esta pregunta en
concreto).
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SUBSECCION

Representa la informacion completa de una subseccién que forma parte de un

cuestionario.

= |D_SUBSECCION (ldentificador unico que indica el numero de subseccion).
+ NOM_SUBSECCION (Nombre que se le asigna a una subseccion).

+ |ID_SEC (ldentificador unico que indica el numero de seccion en la que esta
contenida esta seccion).

SECCION

Contiene la informacién acerca de cada una de las secciones que forma un

cuestionario.

= |D_SECCION (Identificador unico que indica el numero de la seccion).
+ NOM_SECCION (Nombre que se le asigna a una seccion)

+ |D_CUEST (ldentificador unico que indica el numero del cuestionario donde esta
alojada la seccion).

CUESTIONARIO

Contiene la informacion acerca de cada una de los cuestionarios.

CUESTIONARIO (ID_CUEST, NOM_CUEST).
= |D_CUEST( Identificador unico que indica el numero del cuestionario).

+ NOM_CUEST (Nombre que se le asigna a un cuestionario).
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INSTANCIA

Contiene la informacion acerca de cada una de las instancias de un cuestionario.

INSTANCIA  (ID_INSTANCIA, NOM_INSTANCIA, |ID_CUEST, ID_DOWN,
ID_FAMILIA, ID_TUTOR)

= |D_INSTANCIA (ldentificador unico que indica el numero de la instancia).
+ NOM_INSTANCIA (Nombre que se le asigna a una instancia).

+ ID_CUEST (ldentificador que indica el cuestionario al que pertenece dicha
instancia).

+ |ID_DOWN (Identificador que indica la persona Down a la que pertenece dicha
instancia).

+ ID_FAMILIA (ldentificador que indica la familia de la persona Down a la que
pertenece dicha instancia).

+ ID_TUTOR (ldentificador que indica el tutor de la persona Down a la que

pertenece dicha instancia).

RESPUESTA

Contiene informacién acerca de cada una de las respuestas de las preguntas de un

cuestionario.

RESPUESTA (ID_RESP, RESPUESTA, ID_INSTANCIA, ID_PRE, ID_USU, ID_PRU)

= ID_RESP (ldentificador unico que indica la respuesta que ha realizado un usuario
a una pregunta de un cuestionario).

+ RESPUESTA (Respuesta que un usuario ha realizado a una pregunta de un
cuestionario).

+ ID_INSTANCIA (ldentificador que indica la instancia a la que corresponde esta
pregunta).

+ |D_PRE (ldentificador que indica a la pregunta que corresponde la respuesta).
+ |D_USU (ldentificador que indica que el usuario hizo la respuesta a la pregunta).

+ |D_PRU (ldentificador que indica la prueba que tiene asociada dicha respuesta).

Escuela Politécnica Superior de Jaén 74



FRANCISCO J. HERRERA GARRIDO DOWN PROGRESS

USUARIO

Contiene informacion acerca de cada uno de los usuarios que estan registrados en
la aplicacién.

USUARIO (ID, USERNAME, PASSWORD, NAME, LAST_NAME, TYPE, EMAIL).

= |ID (Identificador unico que identifica un usuario).

+ USERNAME (Nombre que identifica al usuario en la aplicacién y le permite
acceder).

+ PASSWORD (Contraseia que utiliza el usuario para acceder a la aplicacion).
+ NAME (Nombre de la persona que hemos registrado en la aplicacion).
+ LAST_NAME (Apellidos de la persona que hemos registrado en la aplicacion).

+ TYPE (Tipo de usuario, segun el tipo que sea podra acceder a unas partes de la
aplicacidon o no. A saber los tipos son Coordinador, Tutor, Familia y Persona Down.

+ EMAIL (Correo electrénico de la persona que se registra en la aplicacion).

PRUEBA

Contiene la informacion acerca de cada uno de los cuestionarios.

= |D_PRUE( Identificador unico que indica el numero de la prueba).
+ NAME (Nombre de la prueba).

+ TIPO (Tipo de archivo que es la prueba).

+ RUTA (Nombre de la ruta que sigue la prueba para localizarla).

+ |D_RESP (Identificador que indica la respuesta a la que corresponde esta prueba).
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INFORME

Contiene la informacion acerca de cada una de los cuestionarios.

INFORME (ID_INF, INFORME, FECHA, ID_USUDOWN).

= |D_INF( Identificador unico que indica el numero del informe).
+ INFORME (Texto que escriba el tutor sobre la persona Down).
+ FECHA (Fecha en la que fue escrito el informe).

+|D_USUDOWN (Identificador de la persona Down al a que pertenece el informe).

Las entidades Cuestionario y Usuario sélo contienen informacién especifica de
dichas entidades. El resto de Entidades (Opcion, Pregunta, Subseccion, Seccion,
Cuestionario, Instancia, Respuesta, Pruebas, Informe) ademas de contener atributos
propios contienen atributos de otras tablas.

Asi la entidad “Opcion” esta relacionada con Pregunta, con la clave foranea (id_pre).

La entidad “Pregunta” esta relacionada con Subseccion, con la clave foranea
(id_sub) y con Seccion, con la clave foranea (id_sec).

La entidad “Subseccidn” esta relacionada con Seccion, con la clave foranea (id_sec)

La entidad “Seccidon” esta relacionada con Cuestionario, con la clave foranea

(id_cuest).

La entidad “Instancia” esta relacionada con Cuestionario, con la clave foranea

(id_cuest) y con Usuario, con las claves foraneas (id_down, id_familia, id_tutor).

La entidad “Respuesta” esta relacionada con Instancia, Pregunta, Prueba y Usuario,
con las claves foraneas (id_instancia, id_pre, id_usu, id_img).

La entidad “Prueba” esta relacionada con Respuesta, con la clave foranea (id_res).

La entidad “Informe” esta relacionada con Usuario, con la clave foranea
(id_usuDown).
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RELACIONES

OPCION — PREGUNTA: una pregunta posee varias opciones, y una opcion esta en
una pregunta.

PREGUNTA — SUBSECCION: una subseccién tiene varias preguntas y una
pregunta esta en una subseccion.

PREGUNTA — SECCION: una seccién tiene varias preguntas y una pregunta esta en
una seccion.

PREGUNTA - RESPUESTA: una seccion tiene varias preguntas y una pregunta
esta en una seccion.

SUBSECCION — SECCION: una seccién tiene varias subsecciones, y una
subseccidn esta en una seccidn

SECCION — CUESTIONARIO: un cuestionario tiene varias secciones, y una seccion
esta en un cuestionario.

CUESTIONARIO — INSTANCIA: una instancia es un cuestionario, y un cuestionario
tiene varias instancias.

INSTANCIA — RESPUESTA: una instancia tiene varias respuestas, y una respuesta
esta en una instancia.

RESPUESTA — PREGUNTA: una pregunta tiene una respuesta y una respuesta es
de una pregunta.

RESPUESTA — PRUEBA: un respuesta tiene una prueba, y una prueba pertenece a
una respuesta.

RESPUESTA — USUARIO (persona down): un usuario tiene varias respuestas, y una
respuesta tiene un solo usuario.

RESPUESTA - USUARIO (familia): un usuario tiene varias respuestas, y una
respuesta tiene un solo usuario.

RESPUESTA - USUARIO (tutor): un usuario tiene varias respuestas, y una
respuesta tiene un solo usuario.

INFORME — USUARIO un usuario tiene una prueba, y una prueba pertenece a un
usuario.
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5. Estudio de las posibles tecnologias susceptibles de ser
utilizadas.

5.1 Aplicacion de Escritorio

Una aplicacion de escritor se encuentra instalada en un ordenador, o en un
sistema de almacenamiento. Su principal caracteristica es que se puede ejecutar sin

la necesidad de internet, se ejecuta directamente en nuestro sistema operativo.

Para poder utilizarlo debemos tenerla instalada en todos y cada uno de los

puestos de trabajo donde va a ser utilizada.

La mayor ventaja que posee es su rapidez, al no depender de internet ni de
ningun factor externo. Todo lo que se debe de ejecutar ya esta instalado para poder

ejecutarse sin necesidad de nada mas.

Por poner una desventaja, hay que hacer una aplicacion diferente para cada
entorno, ya que si creamos una aplicaciéon para Windows, esa aplicacion no vale
para Linux o para Mac. Asi que debemos de programar una aplicacion diferente para
cada sistema operativo en el que queremos que pueda ser utilizada nuestra

aplicacion.
5.2 Aplicacion Web

Una aplicacion web es ejecutada en internet, es decir, puede ser utilizada
accediendo a un servidor web, que estara instalado en internet. (Rodriguez, 2003)

Para acceder a la aplicacion web debemos de utilizar un navegador web, tal
como Google Chrome o Mozilla Firefox, entre otros.

Con la aplicacion Web nos quitamos la desventaja que poseia la aplicacion de
escritorio, ya que se implementa solo una aplicacién para todos los sistemas
operativos existentes, ya que la aplicacion web es totalmente independiente al
sistema operativo. La aplicacion deben de estar implementada para poder soportar

todos los navegadores existentes.

Por lo contrario tenemos como desventaja, la ventaja que tenia la aplicacion de

escritorio, es decir, dependemos de internet y de su disponibilidad. Si un dia se cae
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internet no podremos utilizar nuestra aplicacion, ya que dependemos al 100% de

Internet.

5.3 App para Smartphone

Una App para Smartphone, es una aplicacion de software implementada para los

dispositivos moviles. (De Luca, 2014)

Una App suele ser programada para Android o para iOS ya que son los dos

sistemas operativos méviles que mas mdviles tienen incorporado.

Una App es descargada desde un gestor de aplicaciones al movil y desde ese
momento ya se puede utilizar por dicho usuario. Quien quiera utilizar dicha

aplicacion debe de descargarsela en su Smartphone.

Una App, en el momento en que esta instalada en su Smartphone no tiene
porqué requerir del servicio de internet, es decir, se puede utilizar una App sin estar
conectado a internet. Aunque eso no quiere decir, que no haya aplicaciones que Si
utilizan internet para conectarse y poder descargarse datos.

5.4 Tecnologia utilizada

Finalmente hemos elegido hacer una aplicacion web, por una serie de razones.

La primera es que nuestro proyecto debe de ser utilizado en cualquier sistema

operativo, por lo que hacer una aplicacién web nos facilita mucho nuestro trabajo.

La segunda es que las personas que van a utilizarlo son personal con pocos
conocimientos de informatica, asi que no debemos de complicarlos con instalaciones

dificiles de aplicaciones de escritorio. Nuestra aplicacién no requiere instalar nada.

Y la ultima razén, es que nuestra aplicacion debe de ser usada en un ordenador
de mesa o portatil, de forma tranquila y con toda la concentracion posible, asi que no
vemos factible usar nuestra aplicacion en un Smartphone, donde te saltan miles de
avisos de otras aplicaciones que te despistarian un poco.

Escuela Politécnica Superior de Jaén 79



FRANCISCO J. HERRERA GARRIDO DOWN PROGRESS

6. Lenguajes Utilizados

6.1 Hyper Text Markup Language (HTML)

El navegar por internet se ha convertido en algo esencial en nuestro dia, visitar
las paginas webs, comprar en las tiendas online, jugar y aprender, tanto en

dispositivos méviles como en ordenadores de sobremesa o portatiles.

Para que sea posible, debe de existir un lenguaje que permita mostrar todo lo

anterior al usuario, mediante una vista de la forma mas organizada posible.

Dicha vista que el usuario ve, es decir la Navegaciéon Web se realiza con HTML,
algo asi como un lenguaje de marcado de Hipertexto en espafol. Dicho lenguaje se
emplea para la creacion, el disefio y el desarrollo de las paginas webs, y todo lo que

gira alrededor como juegos, tiendas online...

Tal como se traduce en espafnol, HTML es la utilizacion de marcadores o
etiquetas, las cuales son interpretadas y mostradas en el Navegador Web. Gracias a
esas etiquetas y marcadores podemos movernos por una web y observarla de una
forma llamativa para el usuario, donde unas zonas llamaran mas la atencién que

otras.

Todas las etiquetas organizadas de una forma estructurada formaran un archivo
.html, el cual sera el que el usuario cargue al abrir una web. Existen muchas
etiquetas, unas 91, las cuales los disefiadores webs utilizan para marcar los

diferentes elementos que componen una pagina.

Todas las etiquetas iran entre dos <, si no se cierra la etiqueta con el >, no nos

saltara ningun error, pero no se tendra en cuenta.

Existen normalmente una etiqueta de inicio y otra de fin, la de fin contendra el
mismo texto que la de inicio, afiadiéndole al principio una barra inclinada /. El efecto
que tiene dicha etiqueta tiene la validez para todo lo que esta entre las etiquetas de
inicio y de fin, ya sea texto u otras etiquetas. (Duckett, 2009)
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6.2 Cascading Style Sheets (CSS)

CSS, son las siglas de Cascade Style Sheet, que traducido significa hojas de
estilo en cascada. En si no es un lenguaje de programacioén, se puede decir que esta
relacionado con un lenguaje de programacion pero no es un lenguaje de

programacion propiamente dicho.

CSS es un lenguaje para hacer mas faciles y mas intuitivas las webs, ademas de
hacer que tengan un mejor aspecto. En un primer momento los desarrolladores
webs estaban mas centrados en el contenido de una web que en su presentacion al

usuario.

HTML se centra en la estructura, por lo que deja a CSS encargada del estilo y la
presentacion de la pagina al usuario. Por ello para mejorar la presentacion de una
web utilizamos CSS, hojas de estilo que permiten modificar la apariencia visual de

una pagina web.

Con CSS podemos modificar el tamano, los tipos de letra, colores, estilos de
texto, espaciados, sangrias, margenes, altura, anchura, imagenes, alineacion de

texto...

De todas las especificaciones acerca de CSS se encarga el World Wide

Consortium (W3C), encargado de desarrollar estandares Web.

Una de las principales ventajas de CSS, es la separacion del estilo respecto al
contenido, por lo que podemos tener miles de paginas webs pero solo un archivo de

CSS para dichas webs.

Gracias a CSS, facilitaremos el acceso a muchas personas a las Webs y
mejoraremos la accesibilidad a personas con problemas visuales, a personas con
discapacidad fisica o cognitiva, a personas con sordera o deficiencia auditiva, o
también, cdmo no, a los dalténicos, entre muchos otros. (Schmitt, 2009)
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6.3 Javascript

Javascript es un lenguaje interpretado mas que lenguaje de programacion, ya
que se ejecuta en el lado del cliente. El navegador web es el encargado de
interpretar este lenguaje permitiendo diferentes efectos en las paginas webs.

El servidor recibe una peticion de una web de un usuario, y como respuesta el

servidor envia al ordenador el codigo HTML junta al codigo Javascript.

Una de las ventajas de Javascript es que al estar en el ordenador del usuario, su
ejecucion es muy rapida y dinamica. El lenguaje nos permite el uso de variables,

condicionales, bucles... como ocurre en el resto de los lenguajes.

A dia de hoy Javascript se ha integrado a la perfeccion con el sistema operativo.
Ya es compatible con todos los navegadores actuales, por lo que se ha convertido

en un estandar como lenguaje del lado cliente.

Con Javascript podemos hacer infinidad de acciones en una web, como efectos
especiales, interacciones con usuarios, validacion de datos, registros, obtener

informacion del sistema, dialogos emergentes, menus...

Gracias a todas las caracteristicas que posee Javascript, conseguiremos
desarrollar todo el potencial que podamos en nuestras webs y tener webs modernas,
accesibles y atractivas a todos los usuarios. (Sawyer, 2012)

6.3.1 jQuery

jQuery es una libreria de Javascript, funciona en todos los navegadores y es
compatible con CSS3. Su objetivo es hacer mas facil y rapida la programacion de
Javascript en el lado del cliente. Con jQuery podemos reducir el numero de

instrucciones que tendriamos con Javascript, ahorrandonos esfuerzo y tiempo.

Con jQuery ganaremos muchas funcionalidades para nuestra web, como agregar
efectos y funcionalidades complejas, tales como, galerias de fotos, calendarios,
aparecer y desaparecer elementos. Ademas podremos trabajar con AJAX, lo que

nos facilitara no tener que preocuparnos por los detalles de la programacion.
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Para poder utilizar jQuery debemos de descargarnos la libreria de la web

enlazarla en nuestras paginas: <script type="text/javascript" src="jquery.js"></script>.
6.3.2 Ajax

Ajax es un método que permite a los navegadores estar en comunicacion con el
servidor sin necesidad de recargar la pagina, lo que nos permite tener paginas ricas

y realmente interactivas.

Javascript es el que ejecuta las peticiones Ajax, el cual envia una peticion a una
URL, y cuando recibe la respuesta, la funcion es ejecutada y recibe un argumento y

realiza posteriormente algo con dicho argumento.

Existen varios métodos que utiliza jQuery para dar soporte a Ajax, dichos
métodos son $.get(), $.post(), $.getScript(), $().load().

Los métodos mas utilizados para estar en contacto con el servidor son GET y
POST. Utilizamos GET cuando obtenemos datos del servidor pero no los vamos a
modificar, y por el contrario utilizamos POST cuando vamos a incorporar informacion
al servidor. (Firtman, 2011)

6.4 Hypertext Preprocessor (PHP)

PHP es un lenguaje de cdodigo abierto que utilizamos para el desarrollo web y
que puede ser incrustado en HMTL. Es el primer lenguaje de programacion en el

lado del servidor que se podia incorporar al documento HTML.

PHP permite a las paginas webs estaticas convertirse en paginas dinamicas, por
lo que los desarrolladores podran crear potentes aplicaciones.

El intérprete del lenguaje PHP, ejecuta el codigo que se encuentra entre los
limitadores. Los limitadores mas conocidos son <?php para abrir una seccién y 7>

para cerrarla.

Una de las mayores ventajas de PHP es su soporte para una gran cantidad de
bases de datos, como MySQL u Oracle, entre otras. Ademas se le pueden anadir
bibliotecas para que podamos hacer cualquier cosa, como un pdf por ejemplo o
analizar codigo XML. (Heurtel, 2014)
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6.5 Structured Query Language (SQL)

SQL es el lenguaje estandar para la manipulacién y control de bases de datos
relacionales, muy facil de interpretar ya que se parece mucho al lenguaje natural,

mas concretamente al inglés. (Charte, 2009)

Para la definicion de esquemas de relacion, borrado de relaciones vy
modificaciones de los esquemas de relacion contamos con el Lenguaje de Definicion

de Datos (DDL) con el que podremos:

* Crear tablas de datos con CREATE.
* Modificar tablas y datos con ALTER.
* Eliminar atributos con DROP.

* Eliminar tablas con TRUNCATE.

Por otro lado para la gestion de la base de datos y permitir a los usuarios hacer
tareas de consulta o manipulacion de los datos contamos con el Lenguaje de

Manipulacion de Datos (DML) con el que podremos:

» Seleccionar datos almacenados en tablas con SELECT.
* Insertar datos en una tabla con INSERT.

* Actualizar datos de una tabla con UPDATE.

* Eliminar datos con DELETE.

Para este proyecto, para manejar y poder utilizar SQL, vamos a utilizar
phpMyAdmin que esta integrado en XAMPP.

php

A e structura L] \ Buscar enerar una consulta | [& Exportar 5} Importar J° Operaciones 3° Privilegios & Rutinas
DO @ #t Estruct: | saQL B G It E: 1 I t ’ O i Privilegi % Ruti
Reciente Favoritas
s Tabla Accién Filas @ Tipo Cotejamiento Tamaiio Residuo a depurar
cuestionario yy Xxaminar 4 Estructura uscar %c Insertar laciar iminar = Innol atin1_sweaish_ci 16 K8
Nueva tionario yfy (=] Examinar 4 Estruct % B F¢ Insertar G Ve El 15 InnoDB  latin1 dish_ci 16
[ ' - - - ' ;
+.| | 7ymedia imagenes ¥ (=] Examinar s Estructura % Buscar %¢ Insertar g Vaciar @ Eliminar 4 InnoDB  utf8_unicode_ci 16 X8
[
T— abogados instancia ¢ (5] Examinar 34 Estructura % Buscar 3¢ Insertar § Vaciar @ Eliminar 6 InnoDB  utf8_unicode_ci 16 xa
+. ) abogadosAndujar . _ R )
[ o] opcion ¥ (=] Examinar s Estructura % Buscar %¢ Insertar g Vaciar @ Eliminar 24 InnoDB  utf8_unicode_ci 16 K8
+{ 4 cdcol =
pregunta e Xxaminar 4 Estructura uscar %c Insertar laciar iminar = Innol atin1_sweaish_ci 16 K8
l_ downProgress gunt; w EE i 4 Estruct % B 3¢ Insert RV El 5 InnoDB latin1 dish_ci 16
i g Nueva respuesta ¢ || Examinar s Estructura % Buscar 3¢ Insertar {5 Vaciar @ Eliminar 0 InnoDB  utf8_unicode_ci 16 K3
+Llx cuestionario . p— - -
Lo, seccion ¥¢ [E] Examinar 34 Estructura (% Buscar 3¢ Insertar fgl Vaciar @ Eliminar 13 InnoDB latin1_swedish_ci 16 K8
+_lr imagenes
P ; subseccion xaminar s Estructura % Buscar % Insertar faciar @ Eliminar s Innol atini_swedish_ci 16 k8
)2V instancia bsecci ¢ (] Examinar J; Estruct B 3 Insertar {50 Vaci El 35 InnoDB _latin1_swedish 5
e
+. 1z opcion usuario ¢ (5] Examinar 4 Estructura % Buscar 3¢ Insertar I Vaciar @ Eliminar 10 InnoDB  utf8_unicode_ci 32 k8
B W E ¢ E
T*J’r pregunta 9 tablas Nuamero de filas 112 InnoDB utf8_unicode ci 160 KB 0B
+L 1z respuesta
L 1+ seccion t Marcar todos Para los elementos que estan marcados: §
B
+_l# subseccion ~ .
[~ X (&) Vista de impresion B Diccionario de datos
+Llx usuario

Escuela Politécnica Superior de Jaén 84



FRANCISCO J. HERRERA GARRIDO DOWN PROGRESS

7. Herramientas de Desarrollo

7.1 XAMPP 5.6.8-0

XAMPP es un servidor de software libre que consta de una base de datos
MySQL, un servidor web Apache e intérpretes para los lenguajes de script como

PHP. Es facil de instalar y usar.

Apache es el servidor de paginas webs http de codigo abierto mas utilizado
desde el inicio de la web. Es desarrollado y mantenido por una comunidad de

usuarios, supervisados por Apache Software Foundation.

Dos de sus ventajas principales son, tener bases de datos de autenticacion y
negociado de contenido, aunque cuenta con la desventaja de tener una interfaz

grafica muy deficiente.

[ XAMPP 5.6.8-0

Welcome Manage Servers Application log

Gracias a XAMPP podemos
conectar PHP con una base de
datos gracias al servidor, que en Welcome to XAMPP 5.6.8-0
este caos es el que nos aporta
XAMPP.

H Go To Application
Follow XAMPP

Open Application Folder
H
i Visit Apache Friends
| Get Started

7.2 Komodo Edit

Komodo es un entorno de desarrollo que nos permite desarrollar lenguajes de
programacion. Es un editor que se dedica a la escritura de cddigo y su obtencion es

gratuita.

Fue realizado para los lenguajes dinamicos PHP, Ruby, Perl, Python y TCL, pero
también se puede utilizar con XML, HTML, Javascript y CSS.

Como el resto de programas de este tipo incluye funciones como

autocompletado, comprobacion de sintaxis y el resaltado del lenguaje.
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BwE @ DE=©
estilo.css X [us] scriptTutorjs % @ modeloTutorphp X @ vistaContenidoTut.php X @ vistaMenuTut.php X @ intropageTutor.php X +‘:.‘
1
2
v 3 function addInstancia(){
alert( “"adding Instancia"+$("#tutor”).val());
$.post( "modeloTutor.php”
, { listaCuestionarios: $("#listaCuestionarios™).val()
, listaUsuariosDown: $("#listaUsuariosDown").val()
, listaUsuariosFamilia: $("#listaUsuariosFamilia™).val()
, nom_inst: $("#nom_inst").val()

, tutor: $("#tutor™).val(Q)

, funcion: "afadirInstancia” }

, function( data ) {

alert( "Instancia realizada: " + data)

7.3 Git y GitHub

Git, es un software de control de versiones, es decir, un software que controla los

diversos cambios que se realizan en un elemento o producto.

El control de versiones nos permite hacer modificaciones a nuestro cddigo

ademas de facilitar la administracion de cada una de las versiones de dicho cédigo.

Con Git podremos comparar el codigo de un archivo con la versidn anterior de
ese codigo, podremos restaurar y volver a versiones antiguas de un cédigo, fusionar
varios cambios de diferentes versiones, ademas de permitirnos trabajar con

diferentes ramas de un proyecto.

Para poder realizar todo lo anterior, contamos con GitHub, una plataforma de
desarrollo corporativo de software, donde podemos almacenar proyectos utilizando
el sistema de control de versiones Git. (Bell, 2015)

La plataforma GitHub posee una interfaz grafica muy sencilla para poder manejar

el control de versiones de una manera facil, rapida e intuitiva.
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Compare v

3 Changes modeloTutor.php

modeloTutor.php
}
scriptTutor.js

vistaContenidoTut.php function buscarPreguntas(){

84
84
$instancia=$_POST['listalnstancias'];
87 = $consulta_inst="SELECT id_cuest FROM instancia WHERE nom_instancia = '$instancia'";
88 - $resultado_consulta_insta=mysql_query($consulta_inst);
87 B $consulta_num_inst="SELECT id_cuest FROM instancia WHERE nom_instancia = '$instancia'";
88 K $resultado_consulta_insta=mysql_query($consulta_num_inst);

$fila@=mysql_fetch_array($resultado_consulta_insta);

$numCuest=$fila@[ 'id_cuest'];

$consulta_inst="SELECT id_instancia FROM instancia WHERE nom_instancia = '$instancia'";
$resultado_consulta_numInsta=mysql_query($consulta_inst);
$fila@l=mysql_fetch_array($resultado_consulta_numInsta);

$numInst=$fila@1['id_instancia'];

$usua=$_POST[ 'user'];

$consulta_num_Usu="SELECT id FROM usuario WHERE username = 'S$usua'";
$resultado_consulta_numUsu=mysql_gquery($consulta_num_Usu);
$fila@2=mysql_fetch_array($resultado_consulta_numUsu);
$idUsu=$fila@2['id'];

Commit to master

Undo $consulta_Seccion="select * from seccion where id_cuest="$numCuest'";
Avanzando con la parte d... .
$resultado_consulta_Seccion=mysql_query($consulta_Seccion);

8. Seguridad

Los datos que vamos a utilizar en esta aplicacién son de nivel salud, por lo que
debemos de tener mucho cuidado con la BBDD. Utilizaremos el algoritmo de
encriptacion MD5 y tendremos presente la Ley Organica de Proteccién de Datos
(LODP).

8.1 MD5

MD5 es un algoritmo de encriptacion, el cual solo permite encriptar, es decir, no
permite desencriptar y volver a la contrasefia original, de esta forma podemos ver la

seguridad de este algoritmo.

Para comprobar si una contrasefia coincide con la nuestra encriptada en MD5, le
pasamos a la contrasena el algoritmo MDS y vemos si coincide con la que teniamos

almacenada en la BBDD.
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Una contrasefia encriptada con MD5, siempre tiene el mismo valor, lo que nos
hace posible poder comprobar si una contrasefa coincide con la almacenada en

cualquier momento. (Lucena, 2015)

8.2 Ley Organica de Proteccion de Datos (LOPD).

Los datos que vamos a utilizar en nuestra aplicacion, son los datos referentes a
la salud de Personas Down, por lo que los datos utilizados corresponden al nivel alto
de Seguridad segun la Ley Organica de Proteccion de Datos.

Estar en el nivel alto significa que cuando mandemos o transfiramos los datos a
una tercera persona deben de estar todos los datos cifrados. Ademas deberemos de
tener un registro de todos los accesos que hay a la aplicacion.

Respecto a las copias de seguridad de los datos, esta copia debera estar en un
sitio diferente a donde se encuentran los sistemas informaticos. (Martinez, 2008)

9. Pruebas

Prueba Acceso al sistema con contrasefia y nombre de usuario

Resultados | Acceso correcto

Errores Ninguno

Prueba Acceso a diferentes interfaces segun tipo de usuario

Resultados | Se accede correctamente a cada una de las interfaces. Segun el
usuario y contrasefia que pongamos, accederemos a la interfaz de

coordinador / tutor / familia / persona Down

Errores Ninguno
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Prueba Al acceder, un usuario tutor vera un cuestionario de preguntas, el
para poder responder después y afadir evidencias en forma de
imagen, video o sonido.

Resultados | El usuario tutor accede, puede ver los cuestionarios de preguntas
para poder después y poder afiadir evidencias

Errores Ninguno

Prueba Al acceder, un usuario familiar o persona Down vera un cuestionario
de preguntas, el cual podra responder después y afnadir evidencias
en forma de imagen, video o sonido.

Resultados | El usuario familiar o persona Down accede, puede ver los
cuestionarios, podra responder las preguntas después y afadir
evidencias en forma de imagen, video y sonido.

Errores Ninguno

Prueba Al acceder, un wusuario coordinador podra crear secciones,
subsecciones y preguntas, con sus diferentes opciones de
respuestas.

Resultados | El usuario coordinador puede crear secciones, subsecciones y
preguntas con sus diferentes opciones de respuestas.

Errores Ninguno

Prueba El usuario familia o tutor o persona Down podra responder a cada
una de las preguntas y afiadir evidencias si es posible

Resultados | El usuario familia, tutor y persona Down puede responder a cada una
de las preguntas y afiadir evidencias

Errores Ninguno
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Prueba El sistema podra permitir responder las preguntas sin seguir un
orden secuencial

Resultados | Los usuarios pueden responder las preguntas siguiendo el orden que
ellos creen oportuno

Errores Ninguno

Prueba Al acceder, un wusuario coordinador podra crear secciones,
subsecciones y preguntas, con sus diferentes opciones de
respuestas.

Resultados | El usuario coordinador puede crear secciones, subsecciones vy
preguntas con sus diferentes opciones de respuestas.

Errores Ninguno

Prueba ¢Hay indice de secciones y subsecciones para localizar las
preguntas?

Resultados | Si, cuando el usuario accede podra ver un listado o indice de las
secciones, subsecciones y preguntas, para que le sea facil buscar la
pregunta y donde se encuentra.

Errores Ninguno

Prueba ¢ El tutor podra ver los resultados a las preguntas que respondieron
otros usuarios?

Resultados | El tutor debajo de cada una de sus preguntas, puede ver lo que
respondieron los otros usuarios.

Errores Ninguno
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Prueba Los usuarios pondran ver que respondieron la ultima vez en

cualquier momento

Resultados | Los usuarios cuando acceden a sus cuestionarios ven ya por defecto

lo que respondieron la ultima vez

Errores Ninguno

Como pueden comprobar, no existen errores algunos, ya que los que si habia se

han ido corrigiendo para que la aplicacion funcione correctamente.

10. Instalacion

10.1 Instalacion XAMPP

Nosotros recomendamos instalar XAMPP que es un servidor de software libre
qgue consta de una base de datos SQL que es lo que principalmente necesitamos.

Entramos en la web https://www.apachefriends.org/es/download.html y elegimos

la version para nuestro sistema operativo. Nos la descargamos y ejecutamos el

archivo.

Después de ejecutar nos | =S =3 EoR =X~

Setup - XAMPP

saldra el asistente de

Welcome to the XAMPP Setup Wizard.

instalacion.

Next > |\ Cancel
J \y
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En la siguiente pantalla nos (s =)

pide elegir que elemenots  selectcomponents (=

&

CI ueremos InStala r; IOS m I’n I mos Select the components you want to install; dear the components you do not want to install. Click

Next when you are ready to continue.

son PHP y el Serinor ApaChe £ [¥] Server Click on a component to get a detailed description
[#] Apache

Nosotros para esta aplicacion B ot i Server
[¥] Mercury Mail Server

necesitaremos también instalar ||~ @Tomat

MySQL y phpMyAdmin, pero tu

phpMyAdmin
Webalizer
Fake Sendmail

puedes anadir todos los que

quieras mas.

XAMPP Installer

< Back [ Next > [\, ‘ [ Cancel ]
[ (=) Setup E@@
Instalacién de XAMPP - Carpeta de instalacién —
. . Installation folder =4
La siguiente pantalla =

deberemos eleg"' donde instalar Please, choose a folder to install XAMPP
Selecta folderl C:\xampp '
XAMPP. La que nos sale por

defecto es C:\xampp pero tu

puedes pulsar y elegir la que
desees.

XAMPP Installer
< Back ] [ Next > | ]l Cancel ]
(=) Setup EI@
BitNami for XAMPP [t ]

La siguiente pantalla nos da

BitNami for XAMPP provides free installers that can install

infO rmaCi(’)n acerca de XAMP P, @ Drupal, Joomla!, WordPress and many other popular open

source apps on top of your existing XAMPP installation.

si quieres ver la informacion en htto: fbitnam. com)xempp

Ia Web de b|tman| no hagas Q ;/ Learn more about BitNami for XAMP!
nada, si por el contrario no —
quieres entrar en la web

desmarca la opcion.

XAMPP Installer

< Back [ Next>|‘\‘,][ Cancel ]
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Ahora pulsa next para (s ==

empezar la instalacion Ready to Install

Setup is now ready to begin installing XAMPP on your computer.

XAMPP Installer

T (i Next>[}]] Cancel

A continuacion se inicia el proceso de copia de archivos, el cual durara unos

minutos. Cuando acabe aparecera una pantalla diciendo que finalizé la instalacion.

Setup [ollolEs O s o] o)

Completing the XAMPP Setup Wizard

S —
gtup has finished installing XAMPP on your computer.
Wel Com e to XAM PP | you want to start the Control Panel now?

XAMPP is an easy to install Apache distribution
containing MySQL, PHP and Perl.

Installing
Unpacking files
w ™ |
0 bitnami
XAMPP Installer
< Back Next > < Back Cancel
® 0 XAMPP 5.6.8-0
Welcome Manage Servers Application log
, .. 4
Cuando esté todo
instalamos ejecutamos XAMPP Weleoms to XAMPP 5.6.6.0
y nos saldra esta pantalla,
pulsamos la pantalla Manage
SeNerS Go To Application

Follow XAMPP
[— Open Application Folder
Visit Apache Friends
Get Started
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En Manage Servers © XAMPP 5.6.8-0

Welcome Manage Servers Application log

pulsamos en Start All y ya Server status

© MySQL Database Running

Q ProFTPD Unknown

pOdremOS Utlllzar XAMPP para ‘ © Apache Web Server Running
cargar nuestra aplicacion Down

Progress.

Start All Stop All Restart All

10.2 Carga de Archivos en XAMPP

Debemos de copiar la carpeta de archivos DownProgress que incluye este CD en

C:\xampp.
10.3 Importaciéon BBDD

A  continuacion  deberemos de acceder en el navegador a

http://localhost/phpmyadmin/ y pulsar importar.

J Basesdedatos || SQL (g, Estado actual a: Usuarios [+ Exportar (=) Importar J° Configuracién Il Replicacion ¥ Mas

Importando al servidor actual

Archivo a importar:

El archivo puede ser comprimido (gzip, bzip2, zip) o descomprimido.
Un archivo comprimido tiene que terminar en .[formato].[compresi6n). Por ejemplo: .sql.zip

Buscar en su ordenador: = Seleccionar archivo | Ninglin archivo seleccionado (Méximo: 128MB)
También puede arrastrar un archivo en cualquier pagina.

Conjunto de caracteres del archivo: | utf-8

Importacién parcial:

Permitir la interrupcion de una importacion en caso que el script detecte que se ha acercado al limite de tiempo PHP. (Esto podria ser un buen método para importar
archivos grandes; sin embargo, puede dariar las transacciones.)

Omitir esta cantidad de consultas (en SQL) o lineas (en otros formatos) desde la primera: |0

Formato:

sQL

(o] ifi al

Modalidad SQL compatible: | NONE
No utilizar avro_rncrement con el valor 0

~) Leer como conjunto de Bytes

Continuar

mConsola

Pulsaremos en Seleccionar archivo, y deberemos seleccionar el archivo

dowprogress.sql que tenemos en nuestro CD, y pulsamos continuar. Ya tendremos
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las tablas por defecto cargadas para que podamos ver un ejemplo de un

cuestionario completo.

10.4 Acceso a la Aplicacion Down Progress

Para acceder a Down Progress debes de poner en tu navegador

http://localhost/downprogress/proyecto/login.php e introducir tu nombre de usuario y

contrasenfa, y ya accederas a una zona u otra segun el tipo de usuario.

11. Manual de Usuario

11.1 Login

La primera pantalla que nos encontraremos sera la de Login, donde
introduciremos nuestro nombre de usuario y contrasefa. Segun el usuario que
introducimos nos dirigira a 4 tipos de interfaces: Interfaz de Coordinador, Interfaz de

Tutor, Interfaz de Familia, Interfaz de Usuario Down

Down Progress, sistema de

monitorizacion individualizada
para el seguimiento del desarrollo
de personas con Sindrome de
Down.

Nombre De Usuario
francisco
Contrasefia
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11.2 Coordinador

11.2.1 Nuevo Cuestionario

Cuando accedamos con un usuario de tipo Coordinador, nos encontraremos esta
interfaz, donde a mano izquierda tenemos un menu con una serie de botones. Si
pulsamos Nuevo Cuestionario, nos saldra esta ventana, donde introduciremos un
nombre para dicho cuestionario y se creara un cuestionario vacio, como vemos en la

segunda imagen.

?Z)(wm, Bienvenido a Down Progress, sistema de seguimiento.

sy

éQue tal esta francisco! ? Esta en la sesion de Administrador, para finalizar sesién pulse aqui

Nuevo Cuestionario

Nuevo Cuestionario

Nombre Cuestionario:

[ Nifio 2 afios

Anadir Cuestionario

Nuevo Usuario

Buscar Usuario

?D(wm/ Bienvenido a Down Progress, sistema de seguimiento.

éQue tal esta francisco! ? Esta en la sesién de Administrador, para finalizar sesién pulse aqui

Nuevo Cuestionario

Buscar Cuestionario

T
iliff

| CUESTIONARIO Nifio 2 afios

|

Buscar Usuario

?
é
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11.2.2 Buscar Cuestionario

El segundo boton del menu es buscar cuestionario, donde tendremos un
desplegable, para elegir el cuestionario que queremos ver y poder modificar.
Ademas de modificarlo tenemos otro botén para eliminarlo

?)1)04% Bienvenido a Down Progress, sistema de seguimiento.

éQue tal esta francisco! ? Esta en la sesiéon de Administrador, para finalizar sesién pulse aqui

Buscar Cuestionario
Nuevo Cuestionario

Escribe el cuestionario que desea buscar:

v Selecciona un cuestionario
Nifio 2 afios

—

L

Nuevo Usuario

Buscar Usuario

11.2.3 Modificar Cuestionario

Al pulsar modificar cuestionario, nos saldra una pantalla con un cuestionario,
donde tendremos un menu a mano derecha para Crear y Eliminar Secciones,

Subsecciones y Preguntas

?D(WV(\/ Bienvenido a Down Progress, sistema de seguimiento.

éQue tal esta francisco! ? Esta en la sesion de Administrador, para finalizar sesién pulse aqui

Nuevo Cuestionario

Buscar Cuestionario SRS Seeoton

Nuevo Usuario

Eliminar Subseccién

Buscar Usuario

TH i
1H L

Eliminar Pregunta
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11.2.4 Nueva Seccion

En el menu de la derecha pulsaremos Nueva Seccién, y nos saldra un cuadro de
dialogo. En el cuadro de dialogo tendremos un desplegable con posibles secciones
de otros cuestionarios para anadir a este cuestionario. Pero si queremos afiadir una
seccion nueva pulsamos en el desplegable otra y escribimos debajo la seccion
nueva que queremos afadir. Para finalizar pulsamos Afadir Seccion a este
Cuestionario.

?D(w’ﬂ/ Bienvenido a Down Progress, sistema de seguimiento.

ww éQue tal esta francisco! ? Esta en la sesion de Administrador, para finalizar sesién pulse aqui

Nuevo Cuestionario
otra &
O selecciona otra, y escribe una nueva aqui: Elimi i
minar Seccion
Buscar Cuestionario
Destrezas Laborales
Nuov Supseccién
Nuevo Usuario

Eliminar Subseccié

Cerrar
Buscar Usuario
Nueva Pregunta

Eliminar Pregunta

‘ Nueva Seccién E3

Nueva Seccion

Selecciona una seccién de las siguientes:

11.2.5 Elimina Secciéon

En el menu de la derecha pulsaremos Elimina Seccion, y nos saldra un cuadro
de dialogo. En el cuadro de dialogo tendremos un desplegable con las secciones del

cuestionario. Para finalizar pulsamos Eliminar esta Seccion de este Cuestionario.

Nuevo Usuario

e Eliminar Subseccién

Buscar Usuario

?D(Wm/ Bienvenido a Down Progress, sistema de seguimiento.
W‘m éQue tal esta francisco! ? Esta en la i6n de Administrador, para finali: i6n pulse aqui
| Eliminar Seccién x
Selecciona la seccién que quieres eliminar:
Eliminar Seccion
I Destrezas de la Vida en el Hogar ¢| -
- NuevaSubseccin

Nueva Pregunta

Eliminar Pregunta
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11.2.6 Nueva Subseccion

En el menu de la derecha pulsaremos Nueva Seccién, y nos saldra un cuadro de
dialogo. En el cuadro de dialogo tendremos un desplegable de secciones y otro con
posibles subsecciones de otros cuestionarios para anadir a este cuestionario. Pero si
queremos afadir una subseccidon nueva pulsamos en el desplegable otra y
escribimos debajo la subseccion nueva que queremos afadir. Para finalizar

pulsamos Anadir Subseccién a este Cuestionario.

?DM Bienvenido a Down Progress, sistema de seguimiento.

W éQue tal esta francisco! ? Esta en la sesién de Administrador, para finali: sesién pulse aqui

‘ Nueva Subseccién x ‘
Nuevo Cuestionario Elige la Seccién donde quieres aRiadir la subseccién: Nueva Seccion
Destrezas de la Vida Personal +
iona una de las i

- #

O selecciona otra, y escribe una nueva aqui:

Comida
Nuevo Usuario
Eliminar Subsecci

Eenay Nueva Pregunta

:
4
|
N B

11.2.7 Elimina Subseccioén

En el menu de la derecha pulsaremos Elimina Subseccién, y nos saldra un
cuadro de dialogo. En el cuadro de diadlogo tendremos un desplegable con las
secciones y subsecciones del cuestionario para elegir la que queremos eliminar.

Para finalizar pulsamos Eliminar esta Seccion de este Cuestionario.

?D(Wm/ Bienvenido a Down Progress, sistema de seguimiento.

Wi

éQue tal esta francisco! ? Esta en la ion de Administrador, para finali

(LoD Eliminar Subseccién L HuevsSecoion

Elige la Seccién donde quieres eliminar la subseccion:

Destrezas de la Vida Personal 4
Buscar Cuestionario Selecciona la subseccion que quieres eliminar:
v Selecciona una subseccién ¢
Socializacién
Comida Nueva Subsecc|
Nuevo Usuario Eliminar Subseccion de este cuestionario

Eliminar Subsecc

-
Nueva Pregunta

Eliminar Pregunta

£

g

o
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11.2.8 Nueva Pregunta

En el menu de la derecha pulsaremos Nueva Pregunta, y nos saldra un cuadro
de dialogo. En el cuadro de dialogo tendremos un desplegable de secciones y otro
con subsecciones para afadir esta pregunta. Ademas tenemos que afnadir el titulo

de la pregunta, el tipo de opciones (pregunta corta o larga, desplegable o botones

DOWN PROGRESS

para marcar). Para finalizar pulsamos AAadir Pregunta a este Cuestionario.

Dowen,
?w?wyy

Nuevo Cuestionario
Buscar Cuestionario

Nuevo Usuario

Buscar Usuario

Bienvenido a Down Progress, sistema de seguimiento.

éQue tal esta francisco! ? Esta en la sesiéon de Administrador, para finalizar sesién pulse aqui

| Nueva Pregunta

Titulo pregunta:
¢Toma pecho o biberon?

Selecciona donde quiere insertar la pregunta:
Destrezas de la Vida Personal

Comida

Tipo de opciones:  Desplegable

Respuestas

Opcion 1 Si, biberon

Opcion 2 Si pecho

Opcion 3 Ambas

Nueva Seccion

Eliminar Seccion

Nueva Subseccién

Eliminar Subseccién

Nueva Pregunta

Opcion 4 l Ninguna|

Puede afiadir una imagen o video como prueba de la respuesta:

Adadir Pregunta a este cuestionario

11.2.9 Elimina Pregunta

En el menu de la derecha pulsaremos Elimina Pregunta, y nos saldra un cuadro
de dialogo. En el cuadro de dialogo tendremos un desplegable con las secciones,

subsecciones y preguntas del cuestionario para elegir la que queremos eliminar.

Eliminar Pregunta

Para finalizar pulsamos Eliminar esta Pregunta de este Cuestionario.

Dowen
Proguowy

‘ Eliminar Pregunta x ‘

Selecciona la seccién donde quiere eliminar la pregunta:
Destrezas de la Vida Personal

Selecciona la subseccion:
Socializacion v

Qalarrinna Ia nraniinta.

b2
Selecciona una pregunta
+ ¢Permanece con otras personas conocidas que no sean sus padres y lo hace sin llorar?
Mira a otras personas de la habitacién?

Bienvenido a Down Progress, sistema de seguimiento.

para finalizar sesién pulse aqui

Nueva Seccion

Eliminar Pregunta de este cuestionario

Cerrar
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11.2.10 Nuevo Usuario

En el menu de la Izquierda pulsaremos Nuevo Usuario, y nos saldra una ventana
para rellenar todos los campos del nuevo usuario. Para finalizar pulsaremos Anadir

Usuario

?Dwmf Bienvenido a Down Progress, sistema de seguimiento.

éQue tal esta francisco! ? Esta en la sesion de Administrador, para finalizar sesién pulse aqui

Registro de Usuarios

Nuevo Cuestionario
Nombre:

Buscar Cuestionario Apellidos:

Tipo de usuario:

Nuevo Usuario . .
- Selecciona Tipo de Usuario - §

E-mail:
Buscar Usuario

Nombre De Usuario:

Contrasefia:

Nuevo Cuestionario

Nombre:

Buscar Cuestionario Apellidos:

Tipo de usuario:

- Selecciona Tipo de Usuario - ¥

E-mail:

P ]

Nombre De Usuario:
Contrasefia:

Repetir Contrasefia:
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11.2.11 Buscar Usuario

En el menu de la Izquierda pulsaremos Buscar Usuario, y nos saldra una ventana
donde podremos seleccionar de un desplegable el usuario que queremos ver sus
datos (pulsando Ver Usuario), ademas de poder eliminarlo (pulsando Eliminar

Usuario).

?1)%”\/ Bienvenido a Down Progress, sistema de seguimiento.

éQue tal esta francisco! ? Esta en la sesion de Administrador, para finalizar sesién pulse agqui

Buscar Usuario
Escribe el usuario que desea buscar:

Selecciona un Usuario &

m

Cuando pulsamos ver usuario nos saldra un cuestionario con los datos del
Usuario ya rellenos, si modificamos alguno de ellos, deberemos de pulsar el botén

que hay al final, que se llama Modificar Usuario

?I)CWW/ Bienvenido a Down Progress, sistema de seguimiento.

“W éQue tal esta francisco! ? Esta en la sesién de Administrador, para finalizar sesién pulse aqui

Registro de Usuarios
Nombre:

Francisco

Apellidos:

herrera

Tipo de usuario:

coordinador

E-mail:

frandisco@francisco.com

Nombre De Usuario:

francisco

Contrasefia:
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11.3 Tutor

11.3.1 Instanciar Cuestionario

Al iniciar sesién con un usuario Tutor, nos saldra una interfaz con un menu en la
izquierda. El primer botdn es el de Instanciar Cuestionario. Al pulsarlo, nos saldra un
cuadro donde podremos seleccionar el cuestionario, la persona Down y la Familia a

la que queremos asignar la instancia. Para finalizar pulsaremos Instanciar

Cuestionario.
PD%‘y Bienvenido a Down Progress, sistema de seguimiento.
W &Que tal esta samuel ? Esta en la sesién de Tutor, para finalizar sesién pulse aqui

Instanciar Cuestionario
Selecciona el cuestionario que quieres instanciar:
Nifio 2 afios
Selecciona la Persona Down a la que quieres asociar la instancia:
pedrito
Selecciona la Familia a la que quieres asociar la instancia:
anita
y por uitimo ponle un nombre:

Pedrito 2 afios
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11.3.2 Instanciar Cuestionario

Al pulsar Responder Instancia nos aparecera un desplegable con todas las
instancias para este tutor. Seleccionamos la instancia y pulsamos Responder
Instancia. Al pulsar nos saldra un cuestionario que podremos responder, anadir
instancias una por pregunta. Cuando lo hayamos respondido todo pulsamos Anadir
Respuestas para que se almacene todo en la base de datos. En el cuestionario,
aparecera ademas la respuesta que el usuario Tutor y el usuario Familia

respondieron para este cuestionario, si esta vacio es que aun ninguno respondio a

esta pregunta.

7)1)(%%/

éQue tal estd samuel ? Esta en la sesién de Tutor, para finalizar sesién pulse aqui

Instanciar Cuestionario

Realizar Informe

|
it

Bienvenido a Down Progress, sistema de seguimiento.

Responder instancia
Selecciona |a instancia del cuestionario que quieres responder:

v Selecciona una Instancia §

DOWN PROGRESS

7){;%”[/

Bienvenido a Down Progress, sistema de seguimiento.

éQue tal esta samuel ? Esta en la sesién de Tutor, para finalizar sesién pulse aqui

’ INSTANCIA Pedrito 2 afios

Destrezas de la Vida Personal

Socializacién

idas que no sean sus padres y lo hace sin llorar?

Si, pero no lo se
El usuario Familia respondié: Si, claro
El usuario Down respondi6:

Seieccionar acnvo  1_Parte_Dr_...be.com).mp4 ENVIAR [ VER PRUEBA
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Interaccién Social

¢Permite que le ayuden cuando lo necesita?

'Sf, permiten que se le ayuda. Aunque segln también el dfa, ya que tiene dias en los que estd muy
nervioso y no acepta recibir ayuda

El usuario Familia respondié:
El usuario Down respondi6:

Seleccionar archivo | NINGUN archivo seleccionado ENVIAR | | VER PRUEBA

Participacién en la Comunidad
¢Saca papel higiénico de un portarrollos?

oSt
© No

El usuario Familia respondié:
El usuario Down respondi6:

Seleccionar archivo | NiNGUin archivo seleccionado ENVIAR | | VER PRUEBA

11.3.3 Borrar Instancia

Al pulsar Borrar Instancia nos saldra un cuadro con un desplegable, donde
seleccionaremos la instancia que queremos borrar. Cuando esté seleccionada

pulsamos en Eliminar Instancia y sera borrada.

?D@w’ﬂ/ Bienvenido a Down Progress, sistema de seguimiento.

wogicsy

éQue tal esta samuel ? Esta en la sesién de Tutor, para finalizar sesién pulse aqui

Eliminar Instancia

Selecciona la instancia que quieres eliminar:

Pedrito 2 afios r
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11.3.3 Realizar Informe

Al pulsar Realizar Informe nos saldra un cuadro con un desplegable, donde el
usuario Down al que queremos hacer el informe, ademas deberemos seleccionar la
fecha del informe. En un campo de texto, deberemos de escribir el informe completo

que queremos que la familia pueda ver. Cuando esté todo, pulsamos enviar Informe.

?D%m/ Bienvenido a Down Progress, sistema de seguimiento.

éQue tal esta samuel ? Esta en la sesién de Tutor, para finalizar sesién pulse aqui

Realizar Informe
Instanciar Cuestionario
Selecciona la Persona Down a la que quieres realizar el informe:

a

pedrito v

Responder Instancia Selecciona la fecha: ~ 08/06/2016
Escriba el informe:
Pedrito, esté evolucionando favorablemente. La familia le estd ayudando mucho, esta en
continuo contacto con él, lo que favorece a su desarrollo. Esté bien que se le ayude, pero
Borrar Instancia ita valerse por él mismo.

Realizar Informe
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11.4 Familia

11.4.1 Responder Instancia

Al pulsar Responder Instancia nos saldra un cuestionario que podremos
responder, afiadir instancias una por pregunta. Cuando lo hayamos respondido todo

pulsamos Anadir Respuestas para que se almacene todo en la base de datos.

?D(Wm/ Bienvenido a Down Progress, sistema de seguimiento.

éQue tal esta anita ? Esta en la sesion de Familia, para finalizar sesién pulse aqui

‘ INSTANCIA Pedrito 2 afios
Responder Instancia
Destrezas de la Vida Personal
Socializacién
Ver Informes
(P con otras p idas que no sean sus padres y lo hace sin llorar?

’ Si, no tiene problemas algunaos|

Seleccionar archivo | CaDeCera.png ENVIAR VER PRUEBA

4 4
%

¢Mira a otras personas de la habitacién?
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11.4.2 Ver Informe

Al pulsar Ver Informe, nos aparecera un listado con los diferentes informes en las

diferentes fechas, que haya realizado el tutor.

?U(W”\/ Bienvenido a Down Progress, sistema de seguimiento.

éQue tal esta anita ? Esta en la sesion de Familia, para finalizar sesién pulse aqui

Responder Instancia Informes de la Persona Down

Fecha del Informe 2016-06-08

Ver Informes Pedrito, esta evolucionando favorablemente. La familia le est4 ayudando mucho, est4 en continuo contacto con él, lo que
favorece a su desarrollo. Est4 bien que se le ayude, pero necesita valerse por él mismo.

11.5 Persona Down
11.5.1 Responder Instancia
Al pulsar Responder Instancia nos saldra un cuestionario que podremos

responder, afiadir instancias una por pregunta. Cuando lo hayamos respondido todo
pulsamos Anadir Respuestas para que se almacene todo en la base de datos.

?Dm Bienvenido a Down Progress, sistema de seguimiento.

éQue tal esta pedrito ? Esta en la sesion de Persona Down, para finalizar sesién pulse aqui

’ INSTANCIA
Responder Instancia
Destrezas de la Vida Personal

Socializacién
EP con otras idas que no sean sus padres y lo hace sin llorar?
seleccionar archivo | NINGUN archivo seleccionado ENVIAR VER PRUEBA

¢Mira a otras personas de la habitacién?

seleccionar archivo | NINGUN archivo seleccionado ENVIAR VER PRUEBA
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12. Conclusion

Down Progress es mi proyecto de satisfaccion personal. Me importa mucho la
vida y las personas con necesidades. He colaborado en algunos proyectos con nifios
discapacitados y desde el primer momento vi que mi proyecto debia ir dirigido a
ellos.

Gracias a la asociacion Down de Jaén, conoci sus necesidades y me orientaron
para elegir el tema del proyecto. Observe durante mi visita que necesitaban
mecanizar el sistema de evaluacién que tenian para las personas Down, ya que era

en papel, y respondia mucha gente con poca fiabilidad.

De esta forma estudiamos los diferentes tipos de evaluaciones que existen
para las personas Down, vimos los puntos en comun y planificamos el camino a
seguir para realizar Down Progress, un sistema de monitorizacién individualizada

para el seguimiento del desarrollo de personas con Sindrome de Down.

No me fue facil, mi ambicibn me hizo empezar el proyecto antes de la cuenta,
con asignaturas pendientes. Durante la realizacion del proyecto me salid una
oportunidad laboral, lo que me hizo dejar un poco apartado pero no olvidado el

proyecto. Tras acabar el periodo laboral de 7 meses volvi a retomar el proyecto.

Durante el desarrollo del proyecto he aprendido diferentes metodologias de
desarrollo.

Ya habia utilizado durante mis estudios GitHub, pero durante el proyecto he
podido ver su utilidad, cuando iba alcanzando un logro en el proyecto, hacia un
‘commit’, lo que me permitia tener una version anterior guardada, por si en algun

momento tenia que volver para atras, lo que evitaba tener que empezar de cero.

El disefio es otro de los puntos de este proyecto, y gracias a CSS he podido
darle un poco de disefio al proyecto, para que sea visualmente atractivo y facil de
visionar. He aprendido a manejar las hojas de estilo, aplicar margenes, tipos de letra,
fondos, disefio de botones ademas de muchos mas efectos para hacer el proyecto

un poco mas llamativo.
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He profundizado en PHP, jQuery y AJAX. Ya sabia algo acerca de ellos, pero
con el proyecto, he podido aprender mucho mas sobre ellos y ponerlos en practica
de una manera mas real. Hemos podido comprobar el paso de datos entre el
servidor y el cliente gracias a AJAX, sin necesidad de recargar la pagina.

Ya tenia manejo con SQL, pero este proyecto me ha servido para ver todo su
potencial. Junto a PHP he conseguido exprimir al maximo las consultas de SQL,

insertar datos o incluso eliminarlos.

Otro de los lenguajes importantes utilizados ha sido HTML, el encargado de
mostrarle visualmente al usuario toda lo que han realizado anteriormente todos los
demas lenguajes: las consultas de SQL, el mostrar datos, el publicar los cuadros de
dialogo, mostrar los diferentes botones, aparecer o desaparecer elementos segun lo
pulsado... HTML sin CSS, nos hubiera mostrado todo de una manera muy sencilla,

sin ningun disefio y de una manera poco atrayente.

Ha quedado un gran proyecto, un prototipo, donde hay que profundizar mucho
mas ademas de mejorar muchos aspectos. Pero ahora viene el periodo de prueba
en el que los usuarios deben testear todo y comprobar que todo funciona como
debe. Los usuarios finales deben de observar atentamente todo, ver que se necesita

afnadir, o que no se utiliza y seria necesario eliminar.

Los objetivos se han cumplido, hemos pasado de un sistema de evaluacion en
papel a un sistema de evaluacién digital, donde hay evidencias reales. A partir de
este momento un tutor puede comprobar que las respuestas que se muestran son
100% reales, ya que les acompafa una imagen, video o sonido donde se puede
comprobar que la persona Down ha realizado o no dicha pregunta.
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