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1. ANTECEDENTES

La finalizacion, el 24 de febrero de 2005, de las obras “Ampliacién del puerto
de Ceuta. Fase Inicial”, permitieron la construccion de un recinto que ha supuesto un

aumento de 15,2 Has de superficie ganada al mar.

Dado que dicha superficie quedaba aislada fisicamente del puerto por el
espaldon de la primera y la segunda alineacion del dique de Poniente, se redacto el
proyecto de “Demolicion del espaldon y soterramiento de las tuberias enel inicio del
dique de Poniente” habida cuenta de la necesidad de su demolicion, previo

soterramiento de las tuberias de combustibles que discurrian por él.

Las obras correspondientes, cuyo importe final ascendié a 3.188.220,07 €, fueron

recepcionadas con fecha 30 de junio de 2010.

Sin  embargo, aunque dicha actuacion enlazaba la nueva superficie con los
muelles de Poniente, quedaba sin resolver el trazado de las tuberias de combustible que
discurren sobre el botaolas de las explanadas de Poniente, motivo por el cual se redacta el

presente proyecto.

Asi mismo, la existencia de una tuberia de aguas pluviales de @ 800 mm, en el
extremo del espaldon, obligan a prolongar la misma, dandole salida al mar a través de la

ampliacion del puerto.
2. DESCRIPCION DE LAS OBRAS

Las obras se realizaran en dos fases. La primera se iniciara con la ejecucion de

una zanja a lo largo del trasdds del botaolas de las explanadas de Poniente, que posee
una longitud de 180 m, con el fin de efectuar la construccion de una seccion en cajon
para albergar las tuberias de combustibles existentes sobre el botaolas, cuya fabricacion e
instalacion serd a cargo de las Compafiias propietarias de las mismas. Dicho cajon se ha
proyectado, en su parte inferior, a la cota +1,50 m sobre la BMVE con el fin que tanto
la ejecucidon de las obras como de la propia zanja quede siempre por encima de la
carrera de marea (1,40 m.) y nivelada con las seccidn ejecutada en el dique de

Poniente.

A continuacion, se procederd a la construccion de un cajon de hormigon

armado, cuyo ancho sera de 6,02 m., presenta una solera de 0,40 m. de espesor, dos
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alzados laterales de 95 cm de altura y 40 cm. de espesor, asi como una pared
intermedia del mismo espesor a lo largo de todo su recorrido, de tal manera que
separe el cajon en dos recintos de 2,25 y 2,57 m. de anchura libre, respectivamente Con el
fin de evitar que las tuberias apoyen directamente sobre el fondo del cajon se
dispondran perpendicularmente a su eje, cada 4 ml, unos perfiles metalicos HEB 200
soldados a chapas de 450x450x20 mm fijadas a los alzados del cajon con 6 anclajes Hilti
HAS-E (8,8-M27). Los perfiles irdn sustentados, asi mismo, sobre la base del cajon a
través de tres soportes HEB 200 apoyados en el fondo del cajén mediante chapas de
450x450x20 mm fijadas con anclajes Hilti HAS-E (8,8-M30).

Finalmente, se procedera a la ejecucion de dos forjados independientes sobre el
mencionado cajon, realizados con viguetas y bovedillas con espesor total de 30 cm -25+5-,

los cuales han sido disefiados para una sobrecarga de uso de 20 KN/m2 (2 tn/m?2).

La segunda fase de las obras consistira en el tendido, con el 0,5 %o de
pendiente, de 402 m de tuberiade PVC @800 mm, con rigidez anular SN 4 kN/m?,
previa ejecucion de la zanja para su alojamiento. Dicha tuberia partira de un arqueton de
hormigon armado de 4,00x3,00 m y 2,60 m de profundidad a ejecutar en el inicio
del espaldon. La cota inferior de salida seré la +1,03 m sobre la BMVE, siendo la cota de
vertido al mar sobre el cierre de bloques de la explanada la +0,83 m sobre la BMVE, por lo
que deberé ejecutarse, en su tramo final, coincidiendo con los dias préximos a las fases de

cuarto creciente y cuarto menguante de la luna.
3. CLASIFICACION DEL CONTRATISTA

En funcién del importe del presupuesto, de los plazos parciales y del tipo de obras a

realizar procede exigir al adjudicatario su clasificacion en:
e Grupo A, Subgrupo 1, Categoria €)
e Grupo B, Subgrupo 2, Categoria €)
e Grupo E, Subgrupo 1, Categoria c)

4. REVISION DE PRECIOS

No tendra derecho, ni se aplicara revision de precios dado que el plazo

previsto para la ejecucion de las obras es inferior a doce (12) meses.

5. PRESUPUESTO
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El presupuesto de Ejecucién Material asciende a la cifra de 845.882,19¢€.

Aplicando al presupuesto de Ejecucion Material el 13% de gastos generales, el 6%
de beneficio industrial, y el 10% de I.P.S.I. se obtiene un presupuesto de Ejecucion por
Contrata de 1.107.259,78€.

6. CLASIFICACION DE LAS OBRAS Y CONTENIDO DEL
PROYECTO

Las obras contempladas en el presente proyecto se consideran de primer
establecimiento por lo que se clasifican como tal de acuerdo con el apartado 1?2 del
articulo 122 del Real Decreto Legislativo 3/2011, de 14 de noviembre, por el que se

aprueba el texto refundido de la Ley de Contratos del Sector Pablico.

Asi mismo el contenido del proyecto, que se especifica en el punto 8 de la
presenta Memoria, cumple con lo requerido en el apartado 1 del articulo 123 del citado

Real Decreto Legislativo.
7. PLAZO DE EJECUCION

Sin perjuicio de lo que en su momento disponga el Pliego de Clausulas

Particulares, se estima un plazo de ocho (8) meses para la ejecucion de las obras.

8. DOCUMENTOS DE QUE CONSTA EL PROYECTO

DOCUMENTO N°1. MEMORIA'Y ANEJOS
Memoria-indice:

1. Antecedentes

2. Descripcion de las obras

3. Clasificacion del contratista

4. Revision de precios

5. Presupuesto

6. Clasificacion de las obras y contenido del proyecto
7. Plazo de ejecucion

8. Documentos de que consta el presente proyecto
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9. Sistema de adjudicacion

10. Programa de los trabajos

11. Documentacion a aportar por el adjudicatario

12. Abono al Coordinador en materia de Seguridad y Salud
13. Conclusion

Anejos:

N°1. Justificacion de precios

N°2. Estudio de seguridad y salud

N°3. Programa de Trabajo

N°4. Memoria de calculo

N°5. Reportaje fotografico

DOCUMENTO N°2. PLANOS

1. Situacion

2. Emplazamiento de galeria y tuberia

3. Galeria. Detalles y estructura

4. Galeria. Detalles soporte estructura metalica
DOCUMENTO N°3. PLIEGO DE CONDICIONES
CAPITULO 1. Descripcion de las obras

CAPITULO II. Condiciones que deberan satisfacer los materiales y su mano de

obra
CAPITULO IlIl. Ejecucidn de las obras
CAPITULO IV. Medicion y abono de las obras
CAPITULO V. Disposiciones generales
DOCUMENTO N°%. PRESUPUESTOS
Capitulo I. Cubicaciones

Capitulo Il. Cuadro de Precios
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Capitulo Il1. Presupuesto Parcial

Capitulo 1V. Presupuesto General
9. SISTEMA DE ADJUDICACION

Dadas las caracteristicas del proyecto se propone el sistema de adjudicacion por el
procedimiento abierto, de acuerdo con lo dispuesto en la Regla 40 de la Orden
FOM/4003/2008, de 22 de Julio la que se aprueban las normas y condiciones
generales para la contratacion de Puertos del Estado y las Autoridades
Portuarias,modificada por la Orden FOM/1698/2013.

10. PROGRAMA DE LOS TRABAJOS

Mientras dure la ejecucion del contrato y hasta tanto haya transcurrido el
plazo de garantia sefialado en el Pliego de Condiciones Técnicas, el contratista sera

responsable del mantenimiento y conservacion de las obras.

El Contratista debera presentar un Programa de Trabajo conforme se establece en el

Pliego de Prescripciones Técnicas.

11. DOCUMENTACION A APORTAR POR EL
ADJUDICATARIO

El adjudicatario, una vez concluidas las obras, debera aportar en soporte
informatico, planta de la obra ejecutada y referida a seis (6) coordenadas de la red
topografica del Puerto -distribuidas de forma que encierren el contorno de la obra-,

coordenadas que seran facilitadas por la Autoridad Portuaria.

12. ABONO AL COORDINADOR EN MATERIA DE
SEGURIDAD Y SALUD

El Adjudicatario de las obras deberd abonar a la empresa encargada de la
Coordinacion en materia de Seguridad y Salud de las obras de esta Autoridad
Portuaria, el porcentaje del 0,30% que ird aplicado sobre la Ejecucion Material del
presupuesto de licitacion —845.882,19 €- es decir 2.537,65 €.

La cantidad mensual a pagar por dicha Coordinacion se efectuarad

proporcionalmente al importe que figure en cada certificacion de obra.
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13. CONCLUSION

Expuestas las razones que justifican la redaccion del presente proyecto y
creyéndolo bien formulado, lo elevamos a la Superioridad para su conocimiento y
aprobacion si procede, indicando que en su redaccion se ha tenido presente todo lo
dispuesto sobre elaboracion de proyectos y obras, dado que el presente comprende la

realizacion de una obra completa.

Ceuta, Junio de 2016

Eduardo Neff Viedma
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1. MANO DE OBRA

A continuacion se muestra el cuadro resumen de la justificacion de precios para la
Mano de Obra, el cual tiene un gasto total que asciende a CIENTO SESENTA Y NUEVE
MIL CUATROCIENTOS SETENTA Y OCHO con VEINTINUEVE EUROS.

CONSTRUCCION GALERIA DE SERVICIO EN EXPLANADA DE PONIENTE

cODIGO CANTIDAD UD RESUMEN PRECIO IMPORTE
UO1AA007 1.392,000 Hr  Oficial primera 19,20 26.726,40
U01AA008 54,000 H  Oficial segunda 14,05 758,70
U01AA009 85,200 Hr  Ayudante 18,00 1.533,60
U01AA010 55,600 H  Pedn especializado 18,00 1.000,80
UO1AA011 2.821,116 Hr  Pedn ordinario 18,00 50.780,09
U01AA015 2,751,120 Hr Maquinista o conductor 14,10 38.790,79
UO1FA103 756,864 Hr  Oficial 12 encofrador 19,20 14.531,79
UO1FA105 378,432 Hr  Ayudante encofrador 18,00 6.811,78
UO1FA201 755,230 Hr  Oficial 1° ferralla 19,50 14.726,99
U01FA204 755,230 Hr  Ayudante ferralla 18,00 13.594,15
U01FX001 6,000 Hr  Oficial cerrajeria 19,20 115,20
UO01FX003 6,000 Hr  Ayudante cerrajeria 18,00 108,00
Grupo UlT......coeverrmrenncncens 169.478,29

TOTAL coctiisiisssanssnssniasssssssissssssssnssasssssassnssnssanssssnsssssnsss 169.478,29
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2. MATERIALES.

A continuacion se muestra el cuadro resumen de la justificacion de precios en
concepto de Materiales, cuyo coste total asciende a TRESCIENTOS SESENTA Y CINCO
MIL QUINIENTOS SETENTA Y NUEVE con TRECE EUROS.

CONSTRUCCION GALERIA DE SERVICIO EN EXPLANADA DE PONIENTE

coDIGo CANTIDAD UD RESUMEN PRECIO IMPORTE
U02SWoo1 41140872 Lt  Gasdieo A 0.62 25.507,34
Grupo UD2.......ccccereaccnns 25.507,34

U04AAD01 1,087 M3 Arena de rio (0-5mm) 18,00 19,74
UBLAATDT 6,017 Tm Arena de rio (0-5mm) 12,00 72,20
UOLAF150 12,033 Tm Garbancillo 2040 mm. 17,40 209,38
U04CAD01 3,818 Tm Cemento CEM WB-P 32,5 R Granel 103,87 396,62
UO4MAS513 222,600 M3  Homign HM-20/P/40 la central 2148 478145
U04MAS33 763,500 M3  Homigdn HA-30/P/40V ka central 64,48 49.230,48
UO4PP700 3,600 K3 Lig. cura. imperm. PRECURING-D de COPSA 329 11,84
UO4PPT750 4800 K3 Desmoideante RODASOL de COPSA 291 13,97
UO4PY001 1,750 M3 Agua 1,51 2,64
RS BBL....c.o s necnrcavesa 54.738,32

U0SAG025 643,200 Ud  P.p. de acces. ub. PVC 920 591744
UOSAG112 422100 Ml Tuberia PVC teja SN4 didm. 800 mm 66,00 27.858,60
U050C015 9,000 Ud Cercoy apa de fundicion 160,00 1.440,00
Grupo UK. 35.216,04

U0BAAD01 342,065 Kg  Alambre atar 1,3 mm. 1,35 461,79
U06DA010 100,915 Kg  Puntas piana 20x 100 2,00 201,83
U0BGA001 69,768 Kg  Acero comugado B 400-S 0,64 44,65
U06GG001 98.899,070 Kg  Acero HEB 140 147 145.381,63
L — 146.089,90

UO7AD01 2522,880 M2 Paneles metaiicos. 825 20.813,76
OPE OBEiiinis 20.813,76

UOBAC001 2.178,000 Mi  Viguela Hor.Pret 18 cm.45m 376 8.189,28
U0BDAD0400 1 7.623,000 Ud Bovedilia ceramica 70x25x22 1,20 9.147,60
Grupo U0 17.336,88

U160U101 2,400 Kg Cartucho COPSAFLEX 11C de COPSA 522 12,53
Gpe e 12,53

U18WAD35 96,000 Kg RODASOL MPRESO de COPSA 047 4512
Grupo UM8......cocovcerecrnnnanns 45,12

U22MAD08 12,000 M2  Enrejado Tramex 30x30x20 127,00 1.524,00
Grupo U22.........coveereruernnnns 1.524,00

U37BES0S 1.654,632 M3  Suelo seleccionado presamo 14,50 23.992,16
U37BES0S01 1.553,328 M3  Arena de rio 18,40 28.581,24
U37CE003 16,000 Mi  Bordillo hormigén recto 20x22 4,86 77,76
U37uB300 9,000 Ud  Pozo luberia 1000 con cono de 3,00 m. 999,00 8.991,00
U37UBT00 18,000 Ud Clip eflasbmérico 31,26 562,68
Grupo U3M.....ccereerearersesnnnns 62.204,84

U390A001 1,440 Tm Betin as@iico B 40/50 650,00 936,00
U39EAD01 10,560 Tm M. B.C. ipo-G-20 65,00 686,40
U39EAD14 7,200 Tm M.B.C. Tipos-12 65,00 468,00
Gupe Ui 2.090,40

TOTAL 365.579,13
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3. MAQUINARIA.

A continuacion se muestra el cuadro resumen de la justificacion de precios en
concepto de Maquinaria, cuyo coste total asciende a NOVENTA Y UN MIL
OCHOCIENTOS DOCE con CUARENTA'Y CUATRO EUROS.

CONSTRUCCION GALERIA DE SERVICIO EN EXPLANADA DE PONIENTE

cODIGO CANTIDAD UD RESUMEN PRECIO IMPORTE
U02AA001 2,400 Hr Retro-martillo rompedor 200 45,00 108,00
U02AP001 10,080 Hr  Cortadora hgén. disco diamante 4,40 44,35
U02FK005 666,576 Hr  Retro-Pala excavadora 22,77 16.177,94
U02FK20501 371,448 Hr  Retroexcavadora 35,00 13.000,68
U02FPO10 117,216 Hr  Apisonadora vibrante 6 Tm. 9,00 1.054,94
U02JA003 1.967,328 Hr  Camién 10 T. basculante 23,80 46.822,41
U02JK005 378,432 Hr  Camion grua autocargable hasta 10 Tm. 33,81 12.794,79
U02LA201 5,007 Hr  Hormigonera 250 I. 0,92 4,61
U020A010 663,555 Hr  Pluma gria de 30 mts. 3,22 2.136,65
U020A025 663,555 Hr  Montaje y desmontaje P.L.G. 30 m 0,07 46,45
U02SA005 0,240 Hr  Regleta vibrante 1,81 0,43
U02SA060 1,200 Hr  Cortadora doble disco 1,67 2,00

Grupo UD2......ccccvreeermrineens 91.193,24
U39AC007 2,880 Hr  Compactador neumét.autp.100cv 75,00 216,00
U39AH025 2,880 Hr  Camidn bariera 200 cv 45,00 129,60
U39AI008 2,880 Hr Extendedora aglomerado 95,00 273,60

Grupo U39.......ccovvrenrvmninnenns 619,20
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4. OTRAS UNIDADES.

A continuacion se muestra el cuadro resumen de la justificacion de precios en
concepto de Otras Unidades, cuyo coste total asciende a CIENTO CINCUENTA MIL
TRESCIENTOS DIEZ con VEINTICINCO EUROS.

CONSTRUCCION GALERIA DE SERVICIO EN EXPLANADA DE PONIENTE

cODIGO CANTIDAD UD RESUMEN PRECIO IMPORTE
0921 1,000 seguridad y salud 23.650,00 23.650,00
GRUPO W2..iccnsimissssasinsisias 23.650,00

D36CE0010011 1,000 1 Desc.E.Instalaciones eléctricas 1.500,00 1.500,00
D36CE0010021 1,000 1 cruce de tuberias sobre dique 6.000,00 6.000,00
Grupo D36......ccornrunvensnnianans 7.500,00

U02FW020 14,400 M3  Canon vertido escombro a verted. 18,00 259,20
U02FW02001 6.557,760 M3  Canon vertido escombro a v erted. 18,00 118.039,68
U02SW005 10.767,116 Ud  Kilowatio 0,08 861,37
OrUpo V02 csisasinsissssnsnss 119.160,25

TOTAL 150.310,25
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5. RESUMEN TOTAL.

A continuacion se muestra el cuadro resumen de la justificacion de precios total,
cuyo coste total asciende a SETECIENTOS SETENTA Y SIETE MIL CIENTO
OCHENTA con ONCE EUROS.

CONSTRUCCION GALERIA DE SERVICIO EN EXPLANADA DE PONIENTE

coDIGo CANTIDAD UD RESUMEN PRECIO IMPORTE
0921 1,000 seguridad y salud 23.650,00 23.850,00

Grupo 082........cemiimisiniinians 23.650,00
DIBCEN010011 1,000 1 Desc.E.Instalaciones eléciricas 1.500,00 1.500,00
D36CE0010021 1,000 1 cruce de uberas sobre dique 6.000,00 6.000,00

Grupo DIB....ccciveiniinisiniinians 7.500,00
UMAANDT 1.392,000 Hr Oficial primera 19,20 26.726,40
UIAANDS 54,000 B Oficial sequnda 14,05 758,70
UDAANGS 85200 H Ayudante 18,00 1.533,60
UAADID 55,600 H  Petn especializado 18,00 1.000,80
UO1AADTY 2821116 H Pedn ordinario 18,00 50.780,09
UDAADIS 2751120 B Maquinista o conducior 14,10 38.790,79
UOIFA103 756,864 H Oficial 1* encofrador 19,20 14,531,719
UOIFA105 378432 B Ayudante encofrador 18,00 6.811,78
UO1FA201 765230 H Oficial 1* ferralla 19,50 14.726,99
UO1FA204 766,230 H Ayudante ferralla 18,00 13.504,15
UOIFX001 6,000 B Oficial cerrgjeria 19,20 115,20
UOFX003 6,000 H Ayudante cerrajeria 18,00 108,00

Grupo Ul...ccimsimiimsiniinians 169.478,20
UOZAAN01 2400 B Retro-martilo rompedor 200 45,00 108,00
U02AP001 10,080 B Cortadora hgon. disco diamanie 4,40 44,35
UO2FKO05 666,576 H Retro-Pala excavadora nm 15.477,94
U0ZFK20501 371448 Hr Retroexcavadora 35,00 13.000,68
UOZFPO10 117,216 Hr Apisonadora vibrante 6 Tm. 9,00 1.054,94
U0ZFWozo 14,400 M3 Canen verlido escombro a verted. 18,00 259,20
U0ZFWoz001 6.557,760 M3 Canon verlido escombro a verled. 18,00 118.039,68
UOZJAGO3 1.967,328 H Camion 10 T. basculante 23,80 46.822. 41
U02JK005 378432 B Camidn gria aulocangable hasta 10 Tm. 3381 12.794,79
U02LAZ01 5007 B Hormigonesa 250 |. 0,82 4,61
U020A010 663,555 H Pluma gria de 30 ms. 322 2.136,65
U020A025 663,555 H Monfaje y desmontaje P.L.G. 30 m 0,07 46,45
U02SA005 0,240 B Regleta vibrante 1,81 0,43
U0zsA0E0 1,200 B Cortadora doble disco 1,67 2,00
U02sWoot 41140872 Lt Gastleo A 0,62 25.507,34
U02SWos 10.767,116 Ud  Kilow atio 0,08 861,37

Grupo U02....cccieeumimnasnsinians 235.860,83
U04AAN01 1,087 M3 Arena de rio (0-5mm) 18,00 19,74
U04AA101 6,017 Tm  Arena de rio (0-5mm) 12,00 72,20
UO4AF 150 12,083 Tm  Garbancille 20/40 mm. 17,40 209,38
U04CADG 3,818 Tm  Cemenio CEM VB-P 32.5 R Granel 103,87 396,62
U04MAS13 222,600 M3 Hormigdn HM-20/P/40/ lla central 21,48 4.781,45
U04MAS33 763,500 M3 Hormigon HA-30/PI40/ lla cenfral 64,48 49.230,48
U04PPT00 3,600 Kg  Lig. cura. imperm. PRECURING-D de COPSA 329 11,84
U04PPT50 4,800 Kg  Desmoldeantz RODASOL de COPSA 2,01 13,97
U04PY001 1,750 M3 Agua 1,51 2,64

Grupo UDd.....ccomneeiinnnniiians 54,738,32
U05AGHES 643,200 Ud  P.p. de acces. ub. PVC 9,20 591744
UgaAG1H2 422100 Ml Tuberia PVC &ja SN-4 diam. 800 mm. 66,00 27.858,60
uosDeots 9,000 Ud  Cerco y tapa de fundicicn 160,00 1.440,00

Grupo UDS....cccovmmneiinaniiirans 35.216,04
LOBAADDT 342065 Kg  Alambre ater 1,3 mm. 1,35 461,79
UOBDADI0 100,915 Kg  Puntas plana 20x 100 2,00 201,83
UOBGADOT 63,768 Kg  Acero corugado B 400-5 0,64 44 65
U0BGG001 98.899,070 Kg  Acero HEB 140 147 145.361,63

Grupo UDB......ccoremnerirnanniiirans 146.089,90
UaTAI001 2522880 M2 Paneles metalicos. 8,25 20.813,76

Grupo UDT...eiencsinanniiirans 20.813,76
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CONSTRUCCION GALERIA DE SERVICIO EN EXPLANADA DE PONIENTE

CODIGO CANTIDAD UD RESUMEN PRECIO IMPORTE
U0BACO001 2,178,000 MI Vigueta Hor.Pret. 19 cm.4/5m 3,76 8.189,28
U0BDA004001 7.623,000 Ud  Bovedilla ceramica 70x25x 22 1,20 9.147,60
Grupo UDB.........oeuennnnunininnnn 17.336,88
U16DJ101 2,400 Kg  Cartucho COPSAFLEX 11C de COPSA 5,22 12,53
Grupo UtB.....conmnnmmnininns 12,53
U18WA035 96,000 Kg RODASOL IMPRESO de COPSA 0,47 45,12
Grupo U1B....ccousesurmsmsmsmninnns 45,12
U22MA008 12,000 M2  Enrejado Tramex 30x30x 20 127,00 1.524,00
Grupo U2Z......covmmmmsmmininnns 1.524,00
U37BE5S05 1,654,632 M3 Suelo seleccionade prestamo 14,50 23.992,16
U37BE50501 1.553,328 M3  Arena de rio 18,40 28.581,24
U37CE003 16,000 Ml Bondillo hormigén recto 20x22 4,86 71,76
U37UB300 9,000 Ud  Pozo tuberia 1000 con ceno de 3,00 m. 999,00 8.991,00
U37UB700 18,000 Ud  Clip elastomérico 31,26 562,68
Grupo UdT..csssesmsmsmninns 62.204,84
U39AC007 2,880 Hr  Compactador neumét.autp.100cv 75,00 216,00
U39AH025 2,880 Hr  Camion bafiera 200 cv 45,00 129,60
U39A1008 2,880 Hr  Extendedora aglomerado 95,00 273,60
U39DA001 1,440 Tm  Betun asfalico B 40/50 650,00 936,00
U39EA001 10,560 Tm M. B. C. fipo-G-20 65,00 686,40
U39EAD14 7,200 Tm M.B.C. Tipo s-12 65,00 468,00
Grupo UdS.....cociieciiininnan 2.709,60

Resumen
Mano de obra.. 130.154,69
380.853,14
182.377,77
152.498,75
777.180,11
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ANEJO N°2. ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

1. MEMORIA
OBJETO DE ESTE ESTUDIO

En este Estudio de Seguridad y Salud se recogen las medidas preventivas minimas de
seguridad y salud aplicables a la realizacion de las obras objeto del proyecto. También se
incluyen las previsiones y las informaciones utiles para efectuar en su dia, en las debidas
condiciones de seguridad y salud, los posibles trabajos posteriores.

Se redacta de acuerdo con el Real Decreto 1627/1997 de 24 de octubre y en el marco
de la ley 31/1995 de 8 Noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales.

En aplicacion de este Estudio el Contratista elaborara un Plan de Seguridad y Salud
en el Trabajo en el que se analice, estudien, desarrollen y complementen las previsiones
contenidas en el estudio en funcién de su propio sistema de ejecucion de la obra.

En dicho plan se incluira, en su caso, las propuestas de medidas alternativas de
prevencion que el contratista proponga con la correspondiente justificacion técnica y que
no podran implicar disminucion de los niveles de proteccion previstos en el estudio. La
valoracion econémica de las posibles medidas alternativas no podra implicar disminucién
del importe total de acuerdo con el segundo péarrafo del apartado 4 del articulo 5 del R.D.
1627/97.

El plan de seguridad y salud debera ser aprobado, antes del inicio de la obra, por el
coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucion de la obra, 0 en su caso la

administracion publica que haya adjudicado la obra.
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1.1. MEMORIA INFORMATIVA
1.1.1. Datos de la obra
1.1.1.1. Denominacion

PROYECTO DE “CONSTRUCCION DE GALERIA DE SERVICIOS EN LAS
EXPLANADAS DE PONIENTE”

Autoridad Portuaria de Ceuta.

El objetivo del proyecto es soterrar las canalizaciones adosadas al espaldon en una
galeria enterrada de nueva construccion en la zona del Dique de Poniente.

La obra se encuentra situada en el inicio del Digue de Poniente dentro de la zona
Portuaria.

El Presupuesto de Ejecucion material de la obra es de OCHOCIENTOS
CUARENTA Y CINCO MIL OCHOCIENTOS OCHENTA Y DOS EUROS CON
DIECINUEVE CENTIMOS ( 845.882,19 Euros.)

Entre los documentos del presente proyecto se acomparian un Plan de Obra, que
supone un plazo de ejecucion de las obras de DOCE (8) meses, plazo que se estima
suficiente para realizar las obras previstas en el presente proyecto.

* Ver Anexo (Programacion de las actividades de la obra 1.2.1.)

Basandose en los estudios de planeamiento de la ejecucion de la obra, se estima que
el nimero maximo de trabajadores alcanzara la cifra de 10 operarios.

La ubicacion del centro asistencial mas préoximo con servicio de urgencia
dependiente de la Seguridad Social es:

Policlinica Virgen de Africa.

C/ Sargento Mena

Tlfo. 956 51 22 24

A una distancia en circulacion rodada de 10 minutos en condiciones normales de
trafico.

Autoridad Portuaria de Ceuta.
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1.1.1.9. Edificids colindantes
No existen edificios colindantes dado que la obra a realizar esté en el Puerto.
1.1.1.10.Accesos
El acceso a la obra tanto de personas como de materiales se realizara por lugares
distintos y situados a la entrada del propio Puerto, se sefializara la obra para prevenir
cualquier posible accidente de personas ajenas a la obra.
La zona dispone de los servicios publicos, es decir, agua, electricidad, saneamiento,
telefonia, etc.
1.1.1.12.Servicios afectados
La realizacion de las obras contenidas en este proyecto no supone en principio la
afeccion de ningun servicio actual ni la ocupacion de zonas de playa.
Se deberd garantizar durante la realizacion de las mismas que no se causaran
interferencias graves a la explotacion portuaria.
1.1.2. Caracteristicas de la obra
La obra consiste en la construccién de una galeria de servicios enterrada anexa al
espaldon de hormigdn existente y una conduccién de PVC de didmetro 800 mm , paralela a
la misma en el inicio del Dique de Poniente.
1.1.2.2. Unidades constructivas
En el resumen por capitulos del proyecto de ejecucién y el plan de ejecucion de obra,
se definen las siguientes actividades de obra:
e Demoliciones y movimiento de tierras.
e Estructuras.
e Conducciones.
e Varios.
e Seguridad y Salud.
En el proyecto de esta obra figuran caracteristicas y especificaciones de las unidades
citadas.

En la obra existira un acceso para personas y otro para vehiculos, perfectamente

diferenciados, para evitar atropellos.



ANEJO N°2. ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

Cuando exista algun riesgo para el tréfico en la zona se indicara perfectamente por
medio de sefiales de trafico, conos, luces intermitentes o aquella sefializacion que se
considere oportuna en cada caso.

Se realizarén los requisitos que indica la Comparfiia Suministradora, para realizar el
suministro eléctrico para los servicios de obra.

La Compafiia distribuidora de agua es el propio Ayuntamiento, deberan realizarse las
gestiones oportunas para el suministro de agua de la canalizacion existente en la zona.

Se realizara la red de desagues desde las casetas de aseos y vestuarios a la red de
alcantarillado publico, en el punto méas proximo.

Los LOCALES DE HIGIENE Y BIENESTAR necesarios durante el transcurso de
las obras estaran ubicados en casetas prefabricadas para tal uso.

Se montaran sobre una cimentacion ligera de hormigon. Tendran un aspecto sencillo
pero digno. Han sido elegidos como consecuencia de su temporalidad y espacio disponible.
Deben retirarse al finalizar la obra.

Se han sefialado unas areas, dentro de las posibilidades de organizacidén que permite
el lugar en el que se ubique y distribuya las instalaciones provisionales para los
trabajadores, asi como sus oficinas y almacenes exteriores.

Se han modulado cada una de las instalaciones de vestuario y comedor con una
capacidad suficiente, de tal forma, que den servicio a todos los trabajadores adscritos a la
obra segun la curva de contratacion.

e Aseos

Dispondran de un lavabo con agua corriente, espejo, toallas de papel, jabodn,
recipiente para toallas usadas, dotadas de agua fria y caliente e inodoro.

Estas instalaciones estaran convenientemente dotadas de luz eléctrica. Sera
imprescindible la limpieza y conservacion de estas instalaciones.

Los paramentos, suelos y techos de las instalaciones higiénicas, estaran constituidos
por materiales continuos, lisos, impermeables y de colores claros, susceptibles de una
eficaz limpieza con productos desinfectantes y antisépticos.

Estas casetas se instalaran dentro del recinto de la obra, para el facil acceso del

personal, en el lugar indicado en los planos.
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e Vestuarios

Lugar reservado Unicamente al cambio de vestimenta, ubicado lo méas cerca posible
del acceso a la obra y proximo al comedor y servicios.

El suelo y paredes deben ser impermeables, pintado preferiblemente en tonos claros.

Luminoso, caldeado en la estacion fria, ventilado si fuese preciso de manera forzada
en el caso de dependencias subterraneas.

Debe estar equipado con armario vestuario dotado de llave para cada trabajador,
banco o sillas, espejo, escoba, recogedor y cubo de basuras con tapa hermética.

e Comedores

Distinto del local de vestuario, suelo y paredes en materiales impermeables, pintados
en tonos claros preferentemente, iluminado, ventilado y con calefaccién en la estacion fria.

Se equipara con banco corrido o sillas, punto cercano de suministro de agua 0 un
recipiente que relina toda clase de garantias higiénicas, medios para calentar la comida y
cubo hermético para depositar las basuras.

*Ver Anexo n°1 (cuadro).

Teniendo en cuenta que durante los meses de mayor actividad la obra alcanza una
punta de 20 trabajadores (segun los calculos que hemos realizado), para cumplir con la
legislacion serdn necesarias las siguientes dimensiones para cada una de las siguientes
instalaciones:

— Vestuarios: 80 m? (2m? por trabajador)
—  Aseos: 40 m% (1 m? por trabajador)
— Comedores: 80 m% (2 m? por trabajador)

Con sus correspondientes elementos necesarios: mesas, sillas, lavabos, urinarios, etc.

La ubicacién de las instalaciones de higiene y bienestar serd aquella que permita un
facil acceso para los trabajadores. Ademas debera tener todas las facilidades de acometidas
de agua, luz, etc.

e Oficinas

Las oficinas de obra deben cumplir una serie de requisitos de seguridad segun lo
establecido en el Anexo IV, apartado 1 a) del Real Decreto 1627/1997, “Disposiciones
minimas de seguridad y salud en obras de construccion”.

Se propone implantar unas instalaciones de 40 m? para las oficinas .

Se instalaran al lado de las instalaciones de higiene y bienestar. Dispondran de un

botiquin de primeros auxilios.
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ANEXO N°1
CUADRO INFORMATIVO DE LAS
INSTALACIONES PROVISIONALES
TRAB.
BANCO 20
CALENTADOR DE 100 LITROS 20
CALIENTA COMIDAS 20
CONVECTOR DE 2000 W. 20
DUCHA 20
ESPEJO 20
FREGAPLATO 20
FRIGORIFICO 20
INODORO 20
LAVABO 20
MESA 20
SUPERFICIE DEL COMEDOR 20
SUPERFICIE DEL VESTUARIO 20
SUPERFICIE DEL ASEO 20
TAQUILLA 20

UuD
uD
uD
UuD
UuD
UuD
UD
uD
uD
UD

S S 886

Figura Anejo N°2. 2Cuadro informativo de las instalaciones provisionales
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1.2. Plan de ejecucién de la obra

1.2.1. Deteccion de los riesgos laborales y medidas de prevencion por actividades,
maquinaria y medios auxiliares de obra.

1.2.1.1. Actividades

> Demoliciones.

Riesgos méas comunes:

- Caida de personas.
- Caida de materiales.

= Hundimientos prematuros.

Normas preventivas:

« Siempre que se trabaje a distintos niveles se adoptaran las precauciones necesarias
para la proteccion de los trabajadores ocupados en los niveles inferiores.
Los productos de demolicién se conduciran al lugar de carga mediante rampas,
tolvas, transporte mecanico o a mano, u otros medios que eviten arrojar estos

productos desde lo alto.

« Iniciada la demolicién de un elemento, con pérdida progresiva de su estabilidad, se
completard su derribo en la jornada o se acotaran las zonas que pudieran ser

afectadas por su derrumbe imprevisto.

« Se regaran los elementos a demoler y escombros siempre que puedan producir
cantidad de polvo que resulte insalubre o peligrosa.

Equipos de proteccion individual:

v" Seré obligatorio el uso del casco.
v Siempre que las condiciones de trabajo exijan otros elementos de proteccién, se
dotara a los trabajadores de los mismos.

Equipos de proteccion colectiva:

v Se acotaran con vallas las areas en las que la caida de materiales pudiera afectar a
peatones o vehiculos.

v’ Se estableceran accesos obligados a la zona de trabajo, debidamente protegidos,
cerrando huecos que a nivel del suelo pudieran constituir accesos incontrolados a
la obra.

v Se colocara la sefializacion de seguridad adecuada para advertir de riesgos y
recordar

> Excavaciones a cielo abierto.
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Riesgos mas comunes:

Deslizamiento de tierras y/o rocas.

Desprendimiento de tierras y/o rocas, por sobrecarga de los bordes de excavacion.
Desprendimiento de tierras y/o rocas, por el manejo de la maquinaria.

Alud de tierras y bolos por alteraciones de la estabilidad rocosa de una ladera.
Desprendimientos de tierra y/o rocas, por no emplear el talud adecuado.
Desprendimientos de tierra y/o rocas por variacion de la humedad del terreno
Desprendimientos de tierra y/o rocas por filtraciones acuosas.

Desprendimientos de tierra y/o rocas por vibraciones cercanas, (paso proximo de

vehiculos y/o lineas férreas, uso de martillos rompedores, etc.)

Desprendimientos de tierras y/o rocas por alteraciones del terreno, debidos a

variaciones fuertes de temperaturas.
Desprendimiento de tierras y/o rocas por fallos de las entibaciones.

Desprendimientos de tierras y/o rocas por soportar cargas proximas al borde de la
excavacion (torres eléctricas, postes de telégrafo, arboles con raices al descubierto

o0 desplomados, etc.)
Desprendimientos de tierras y/o rocas en excavaciones bajo nivel freatico.

Atropellos, colisiones, vuelcos y falsas maniobras de la maquinaria para el

movimiento de tierras.
Caidas de personal y/o cosas a distinto nivel, (desde el borde de la excavacién).

Riesgos derivados de los trabajos realizados bajo condiciones meteoroldgicas

adversas, (bajas temperaturas, fuertes vientos, lluvias, etc.)

Problemas de circulacion interna, (embarramientos) debidos al mal estado de las

pistas de acceso o circulacion.

Problemas de circulacion debidos a fases iniciales de preparacion de la traza, (ejes,

carreteras, caminos, etc.)

Caidas de personal al mismo nivel.
Contactos eléctricos directos.
Contactos eléctricos indirectos.

Interferencias con conducciones enterradas.

10



ANEJO N°2. ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

- Los riesgos a terceros, derivados de la intromisidn descontrolada de los mismos en
la obra, durante las horas dedicadas a produccion o a descanso.
= Los inherentes al manejo de maquinaria.

Normas preventivas :

« Antes del inicio de los trabajos, se inspeccionara el tajo con el fin de detectar

posibles grietas 0 movimientos del terreno.

« El frente de excavacion realizado mecanicamente no sobrepasara, en mas de un
metro, la altura méaxima de ataque del brazo de la maquina.
Se prohibiré el acopio de tierras o de materiales a menos de dos metros del borde

de la excavacion, para evitar sobrecargas y posibles vuelcos del terreno.

« Se eliminaran todos los bolos o viseras de los frentes de excavacion que por su
situacion ofrezcan riesgo de desprendimiento.
El frente y paramentos verticales de una excavacion debe ser inspeccionado
siempre, al iniciar (o dejar) los trabajos, por el Capataz o Encargado, que sefialara
los puntos que deben tocarse antes del inicio (o cese) de las tareas.

« El saneo (de tierras o rocas) mediante palanca (o pértiga), se ejecutara sujeto
mediante cinturén de seguridad amarrado a un "punto fuerte” (construido
expresamente, o del medio natural:  &rbol, gran roca, etc.)
Se sefializara mediante una linea (yeso, cal, cinta de sefializacion, etc.) la distancia
de seguridad minima de aproximacion al borde de una excavacion (minimo 2 m.

como norma general).

« El acceso o aproximacion a distancias inferiores a 2 m. del borde de coronacion de
un talud sin proteger se realizard sujeto con un cinturén de seguridad.
Se detendré cualquier trabajo al pie de un talud, si no retne las debidas condiciones

de estabilidad definidas por la Direccién Facultativa.

« Se inspeccionara por el Jefe de Obra, Encargado o Capataz, las entibaciones, antes
del inicio de cualquier trabajo en la coronacibn o en la base.
Se paralizaran los trabajos a realizar a pie de entibaciones, cuya garantia de
estabilidad no sea firme y ofrezca dudas. En este caso, antes de realizar cualquier

otro trabajo, debe reforzarse, apuntalarse, etc. la entibacion.

« Deben prohibirse los trabajos en la proximidad de postes eléctricos, de telégrafos,

etc., cuya estabilidad no quede garantizada antes del inicio de las tareas.

11
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Deben eliminarse los arboles, arbustos y matojos, cuyas raices han quedado al
descubierto, mermando la estabilidad propia y del corte efectuado en el terreno.

« Se han de utilizar testigos que indiquen cualquier movimiento del terreno que
suponga riesgo de desprendimientos, recubriendo el talud con lechada de cemento
gunitada o bombeada, que al fisurarse avise de la formacion de grietas en el terreno
del talud.
Redes tensas (0 mallazo electrosoldado, segun calculo) situadas sobre los taludes,
firmemente recibidas, actuaran también como "avisadores™ al llamar la atencion
por embolsamientos (que son inicios de desprendimientos). Las redes deberan

solapar un minimo de 2 m. para que este método sea eficaz.

« Habrd que entibar los taludes que no cumplan cualquiera de las siguientes

condiciones:

Pendiente Tipo de terreno

1/1 Terrenos movedizos, desmoronables
1/2 Terrenos blandos pero resistentes
1/3 Terrenos compactos.

Tabla Anejo N°2. 1Pendiente y tipo de terreno

« Se prohibe permanecer o trabajar al pie de un frente de excavacidn recientemente
abierto, antes de haber procedido a su saneo, etc.
Las maniobras de carga a cuchara de camiones seran dirigidas por personal
experto.

La circulacion de vehiculos se realizard a un maximo de aproximacion al borde de

la excavacion de 3 m. para vehiculos ligeros y de 4 m. para los pesados.

« Se conservaran los caminos de circulacion interna, cubriendo baches, eliminando
blandones y compactando mediante zahorras.
Se recomienda evitar en lo posible los barrizales, en prevision de accidentes.
En temporada seca, se rociara mediante camion cuba los caminos de circulacion de
vehiculos y/o maquinaria movil para evitar la formacion de polvo. Esto se

efectuard al inicio de la jornada, a media jornada y por la tarde.
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En caso de subcontratarse el movimiento de tierras, el subcontratista se
responsabilizard de tomar las prevenciones antedichas, sin menoscabo de la
responsabilidad del contratista o constructor, que vigilard él personalmente o en
quien delegue, por el cumplimiento de este Plan de Seguridad.
En todo caso, el manejo de maquinaria de cualquier tipo sera siempre por personal
cualificado, con el consiguiente permiso, certificado de aptitud o categoria
profesional adecuada. En particular, se tendré un especial rigor en la conservacion
de la maquinaria, mediante revisiones periddicas, por técnicos cualificados que

extenderan el correspondiente certificado de revision, mensualmente al menos.

En el caso, no recomendable, de cortes verticales, se desmochara el borde superior
del corte vertical, en bisel, (con pendiente: 1/1, 1/2 ¢ 1/3, segun el tipo de terreno),
estableciéndose la distancia minima de seguridad de aproximacion al borde, a
partir del corte superior del bisel, que en este caso serd de 2 m. mas la longitud de

la proyeccion en planta del corte inclinado.

Se construirdn dos accesos a la excavacion separados entre si, uno para la
circulacién de personas y otro para la maquinaria, dumpers y camiones.
El entorno de trabajo de las maquinas se acotard mediante banderolas,
prohibiéndose trabajar o permanecer observando, dentro del radio de accién del

brazo de una maquina para el movimiento de tierras.

Protecciones Individuales :

v
v

AR NERNEEN

Ropa de trabajo.

Casco de polietileno (lo utilizaran, aparte del personal a pie, los maquinistas y
camioneros que deseen o deban abandonar las correspondientes cabinas de
conduccion).

Calzado de seguridad.

Botas de seguridad impermeables en terrenos mojados.

Trajes impermeables para ambientes lluviosos.

Mascarillas antipolvo con filtro mecanico recambiable, (0 bien mascarillas de un
solo uso).

Cinturdn antivibratorio (en especial para los conductores de maquinaria para el
movimiento de tierras). Guantes de cuero.

Guantes de goma o P.V.C.

Gafas antipolvo.

13



ANEJO

N°2. ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

Protecciones Colectivas:

v

\

v
>

Se estableceran plataformas de paso (ancho minimo 0,60 cm) para el transito de
operarios sobre zanjas. No precisan barandilla.

Correcta conservacion de la barandilla situada como proteccion del recinto de
rampa de acceso (malla monorientada de plastico sobre soporte cada 2 m y
resistencia de 150 Kg/m).

Esta misma sefializacion se colocara a 1 m. de separacién del borde de vaciados.
Recipientes que contengan productos téxicos o inflamables, herméticamente
cerrados, acopiados en lugar seguro 'y sefializado (gasoéleo...)
No apilar materiales en zona de transito, retirando los objetos que impidan el
paso.

El orden y limpieza del tajo sera lo mejor de las protecciones colectivas.
Sefalizacion y ordenacion del trafico de maquinas de forma visible y sencilla.
Formacion y conservacion de un retallo en borde de rampa, para tope de
vehiculos.

Todo lo concerniente a las maquinas de movimiento de tierras o0 excavaciones.

Excavacion mediante procedimientos neumaticos.

Riesgos mas comunes :

Caida de personas y de objetos a distinto nivel

Caida de personas al mismo nivel.

Golpes o proyecciones.

Lesiones por rotura de las barras o punteros del taladro.

Los derivados de la realizacion de trabajos en ambientes pulverulentos.
Lesiones por rotura de las mangueras.

Lesiones por trabajos expuestos al ruido elevado.

Lesiones internas por trabajos continuados expuestos a fuertes vibraciones

(taladradoras).

Desprendimiento de tierras o rocas.
Lesiones por trabajos ejecutados en ambientes muy humedos.

Sobreesfuerzos.

Normas preventivas :
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« Los tajos con riesgo de caida desde altura se ejecutaran sujetos con el cinturén de
seguridad a un punto firme y solido, instalado al efecto, o aprovechando uno fijo
del entorno.
Antes de iniciar los trabajos, los tajos seran inspeccionados por el Capataz o

Encargado, que daréa la orden de comienzo.

« En esta obra queda prohibido realizar trabajos en torno a un martillo neumatico en
funcionamiento, a distancias inferiores a los 5 m., en evitacion de riesgos
innecesarios.

En esta obra queda prohibido realizar trabajos en cotas inferiores bajo un martillo

neumatico en funcionamiento, en prevencion de accidentes por desprendimiento.

« Si por razones técnicas se debieran realizar trabajos en cotas inferiores, se instalara
una visera protectora de aquellos tajos que deban ejecutarse en cotas inferiores bajo
un martillo neumatico en funcionamiento.
Se eliminaran los arboles al borde de taludes que deban soportar vibraciones de

martillos neumaticos, en prevencion de accidentes por vuelco de troncos.

+ Los empalmes y las mangueras de presion de los martillos neumaticos, se revisaran
al inicio de cada periodo de rompimiento, sustituyendo aquellos, o los tramos de
ellos, defectuosos 0 deteriorados.
Se procurard que los taladros se efectien a sotavento, en prevencién de

exposiciones innecesarias a ambientes pulvigenos.

« En prevencion de accidentes, se controlard periddicamente el estado de los
punteros o barras taladradoras, la buena duracién o comportamiento de las cabezas
de los taladros, y que el cabezal de las barras sea el requerido por el fabricante,
para el martillo a utilizar y su correcta fijacion.
El personal, a utilizar los martillos, conocera el perfecto funcionamiento de la

herramienta, la correcta ejecucion del trabajo y los riesgos propios de la maquina.

« El personal que utilice los martillos no apoyara el peso del cuerpo sobre los
controles o culatas, con el fin de evitar la transmision excesiva de vibraciones al
cuerpo del operario.
Se prohibe dejar el puntero hincado al interrumpir el trabajo.
Se prohibe abandonar el martillo o taladro manteniendo conectado el circuito de

presion.
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El personal que maneje martillos neuméticos en ambientes pulverulentos sera
objeto de atencidn especial en lo referente a las vias respiratorias en las revisiones
meédicas.

Antes de iniciar los trabajos, se conocera si en la zona en la que se utiliza el
martillo neumatico existen conducciones de agua, gas o electricidad enterradas,

con el fin de prevenir los posibles accidentes por interferencia.

En especial, en presencia de conducciones (eléctricas, de agua o de gas) que
afloran en lugares no previstos, se paralizaran los trabajos, notificandose el hecho a
la Compafiia suministradora, con el fin de que procedan a cortar el suministro antes
de la reanudacion de los trabajos.
Queda prohibido utilizar los martillos rompedores a pie de los taludes o cortes

inestables.

Queda prohibido utilizar martillos rompedores dentro del radio de accion de la

maquinaria para el movimiento de tierras y/o excavaciones.

Protecciones Individuales :

v
v
v
v

LSRN NN
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Casco de polietileno.

Protectores auditivos.

Gafas antiproyecciones.

Mascarilla antipolvo con filtro especifico recambiable, o mascarilla antipolvo
sencilla.

Guantes de cuero almohadillados.

Calzado de seguridad.

Botas de goma de seguridad.

Botas y guantes aislantes a la electricidad para trabajos con sospecha de
encontrar cables eléctricos encerrados.

Ropa de trabajo.

Mandil de cuero.

Cinturén y mufiequeras antivibratorias.

Polainas de cuero.

Excavacion en zanjas.

Riesgos mas comunes :

Desprendimiento de tierras.

Caidas de personas al mismo nivel.
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Caidas de personas al interior de la zanja.

Atrapamiento de personas mediante maquinaria.

Los derivados por interferencias con conducciones enterradas desconocidas.
Inundacion.

Golpes por objetos.

Caidas de objetos.

Los inherentes al manejo de maquinaria.

Normas preventivas :

El personal que debe trabajar en esta obra en el interior de las zanjas conocera los

riesgos a los que puede estar sometido.

El acceso y salida de una zanja se efectuard mediante una escalera sélida, anclada
en el borde superior de la zanja y estara apoyada sobre una superficie sélida de

reparto de cargas.
La escalera sobrepasara en un metro el borde de la zanja.

Quedan prohibidos los acopios (tierras, materiales, etc.) a una distancia inferior a

los 2 m. del borde de la zanja.

Cuando la profundidad de una zanja sea igual o superior a 1,5 m., se entibara. Se
puede disminuir la entibacion desmochando en bisel a 450, los bordes superiores.

Cuando la profundidad de una zanja sea igual o superior a los 2 m., se protegeran
los bordes de coronacién mediante una barandilla reglamentaria (con pasamanos,
liston intermedio y rodapié).

Si la zanja es inferior a los 2 m., se instalara una sefializacion de peligro,
consistente en una linea de sefializacion paralela a la zanja, formada por cinta de

sefializacion sobre pies derechos.

Si los trabajos requieren iluminacién, se efectuara mediante torretas aisladas con
toma de tierra, en las que se instalaran proyectores de intemperie, alimentados a

través de un cuadro eléctrico general de obra.

Si los trabajos requieren iluminacion portatil, la alimentacion de las lamparas se
efectuard a 24 v. Los portéatiles estaran provistos de rejilla protectora y de carcasa-
mango aislados eléctricamente. Complementando estas medidas, es ineludible la

inspeccion continuada del comportamiento de la proteccion especial, tras
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alteraciones climaticas o metedricas. Sobre todo, en régimen de lluvias y
encharcamiento de las zanjas, es imprescindible la revision minuciosa y detallada

antes de reanudar los trabajos.

Se revisara el estado de cortes o taludes a intervalos regulares en aquellos casos en
los que puedan recibir empujes exdgenos por proximidad de caminos o calles
transitados por vehiculos ; y en especial si en la proximidad se establecen tajos con
uso de martillos neumaticos, compactaciones por vibracién o paso de maquinaria

para el movimiento de tierras.

Los trabajos a realizar en los bordes de las zanjas, con taludes no muy estables, se
ejecutaran sujetos con el cinturén de seguridad amarrado a "puntos fuertes"

ubicados en el exterior de las zanjas.

Se efectuara el achique inmediato de las aguas que afloran (o caen) en el interior de

las zanjas, para evitar que se altere la estabilidad de los taludes.

Se revisaran las entibaciones tras la interrupcién de los trabajos antes de reanudarse

éstos.

Protecciones Individuales :

v
v

AN NN

LS NEANEE NN

Ropa de trabajo.

Casco de polietileno (lo utilizaran, aparte del personal a pie, los maquinistas y
camioneros que deseen o deban abandonar las correspondientes cabinas de
conduccién).

Calzado de seguridad.

Botas de seguridad impermeables en terrenos mojados.

Trajes impermeables para ambientes lluviosos.

Mascarillas antipolvo con filtro mecanico recambiable, (o mascarilla antipolvo
sencilla).

Guantes de cuero.

Guantes de goma o P.V.C.

Cinturon de seguridad (clase A).

Protectores auditivos.

Terraplenes y sub-bases.

Riesgos mas comunes:

Deslizamientos y desprendimientos del terreno.

Atropellos y golpes de maquinas.
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= Vuelcos o falsas maniobras de maquinaria movil.

- Caida de personas

Normas preventivas:

« Los frentes de trabajo se sanearan siempre que existan blogues sueltos o zonas

inestables.

« Cuando la ejecucidn del terraplén o desmonte requiera el derribo de arboles, bien
se haga por procedimientos manuales 0 mecanicos, se vigilara o se acotara si fuese

preciso el area que pueda ser afectada por la caida de éstos.

« Los movimientos de vehiculos y méaquinas seran regulados si fuera preciso por
personal auxiliar que ayudaré a conductores y maquinistas en la correcta ejecucion

de maniobras e impedira la proximidad de personas ajenas a estos trabajos.

« Se evitara siempre que sea posible el trabajo simultdneo en niveles superpuestos.
Cuando resulte obligado realizar algun trabajo con este condicionante se analizaran
previamente las situaciones de riesgo que se planteen y se adoptaran las oportunas

medidas de seguridad.

« Las cabinas de los dumpers o camiones para el transporte de tierras estaran
protegidas contra la caida o desplazamiento del material a transportar por viseras

incorporadas a las cajas de estos vehiculos.

« Los vehiculos se cargaran adecuadamente tanto en peso a transportar como en
distribucion de la carga, estableciéndose el control necesario para que no se
produzcan excesos que puedan provocar riesgos por caida incontrolada de material
desde los vehiculos o por circulacion de éstos con sobrecarga. Siempre que un

vehiculo parado inicie un movimiento lo anunciara con una sefial acUstica.

« ElI movimiento de los vehiculos de excavacion y transporte se regira por un plan
preestablecido procurando que estos desplazamientos mantengan sentidos

constantes.
« Las sub-bases se ejecutaran en forma analoga (verter-rasantear-regar) y con un
equipo similar de maquinas.

Protecciones individuales:

v’ Sera obligatorio el uso del casco.
v Siempre que las condiciones del trabajo exijan otros elementos de proteccién, se

dotara a los trabajadores de los mismos.

19



ANEJO

N°2. ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

Protecciones colectivas:

v
v

>

En todo momento se mantendran las zonas de trabajo limpias y ordenadas.

Se regaran con la frecuencia precisa las areas en que los trabajos puedan producir
polvaredas.

Se sefializard oportunamente los accesos y recorridos de vehiculos.

Cuando sea obligado el trafico rodado por zonas de trabajo, éstas se delimitaran
convenientemente, indicandose los distintos riesgos con las correspondientes
sefiales de trafico y seguridad.

Rellenos.

Riesgos mas comunes :

Siniestros de vehiculos por exceso de carga 0 mal mantenimiento.
Caidas de material desde las cajas de los vehiculos.
Caidas de personas desde las cajas o carrocerias de los vehiculos.

Interferencias entre vehiculos por falta de direccion o sefalizacion en las

maniobras.
Atropello de personas.

Vuelco de vehiculos durante descargas en sentido de retroceso. Accidentes por
conduccion en ambientes pulverulentos de poca visibilidad. Accidentes por
conduccion sobre terrenos encharcados, sobre barrizales. Vibraciones sobre las

personas.
Ruido ambiental.

Los inherentes al manejo de maquinaria.

Normas preventivas :

Todo el personal que maneje los camiones, dumper, (apisonadoras,
motoniveladoras, etc.), sera especialista en el manejo de estos vehiculos, estando

en posesion de la documentacion de capacitacion acreditativa.

Todos los vehiculos seran revisados periodicamente, en especial en los 6rganos de
accionamiento neumatico, quedando reflejadas las revisiones en el libro de

mantenimiento.

Se prohibe sobrecargar los vehiculos por encima de la carga maxima admisible,
gue llevaran siempre escrita de forma legible.
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« Todos los vehiculos de transporte de material empleados especificaran claramente
la "Tara" y la "Carga méaxima".

« Se prohibe el transporte de personal fuera de la cabina de conduccion y/o en

namero superior a los asientos existentes en el interior.

« Cada equipo de carga para rellenos sera dirigido por un Jefe de Equipo que
coordinara las maniobras (este Jefe de Equipo puede ser el Vigilante de Seguridad

si se estima oportuno).

« Se regaran periddicamente los tajos, las cargas y cajas de camion, para evitar las
polvaredas, (especialmente si se debe conducir por vias publicas, calles y

carreteras).

« Se sefializaran los accesos y recorrido de los vehiculos en el interior de la obra,

para evitar las interferencias.

« Se instalara en el borde de los terraplenes de vertido, sélidos topes de limitacion de

recorrido para el vertido en retroceso.

« Todas las maniobras de vertido en retroceso seran dirigidas por el Capataz, Jefe de

Equipo, Encargado o Vigilante de Seguridad.

« Se prohibe la permanencia de personas en el radio no inferior a los 6 m. en torno a
las compactadoras y apisonadoras en funcionamiento. La visibilidad para el

maquinista es inferior a la deseable dentro del entorno sefialado.

« Todos los vehiculos empleados en esta obra, para las operaciones de relleno y
compactacién seran dotados de bocina automatica de marcha hacia atras.

« Se sefializaran los accesos a la via publica, mediante las sefiales normalizadas de

"peligro indefinido”, "peligro salida de camiones™ y “STOP".

« Los vehiculos de compactacion y apisonado iran provistos de cabina de seguridad

de proteccion en caso de vuelco.

« Los vehiculos utilizados estaran dotados de la pdliza de seguro con responsabilidad
civil ilimitada.
Se estableceran a lo largo de la obra los letreros divulgativos y sefializacion de los
riesgos propios de este tipo de trabajos (peligro: -vuelco-, -atropello-, -colision-,

etc.)
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Los conductores de cualquier vehiculo provisto de cabina cerrada quedan

obligados a utilizar el casco de seguridad para abandonar la cabina en el interior de

la obra.

Protecciones Individuales :

v

< S

v
v
v
>

Casco de polietileno (lo utilizaran, a parte del personal a pie, los maquinistas y
camioneros que deseen o deban abandonar las correspondientes cabinas de
conduccion).

Calzado de seguridad.

Botas impermeables de seguridad.

Mascarillas antihalo con filtro mecénico recambiable, (o mascarillas antihalo
sencillas).

Guantes de cuero.

Cinturon antivibratorio.

Ropa de trabajo.

Vaciados

Riesgos méas comunes:

Deslizamientos y desprendimientos del terreno.
Atropellos y golpes de maquinas.
Vuelco o falsas maniobras de maquinaria movil.

Caida de personas

Normas preventivas :

Los materiales precisos para refuerzos y entibacion se acopiaran en la obra con la
antelacion suficiente para que el avance de la excavacion sea seguido

inmediatamente por la colocacion de los mismos.

Los frentes de trabajo se sanearan siempre que existan bloques sueltos o zonas

inestables.

El movimiento de vehiculos de excavacion y transporte se regira por un plan
preestablecido procurando que estos desplazamientos mantengan sentidos

constantes.

Siempre que un vehiculo parado inicie un movimiento lo anunciara con una sefial

acustica.
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« Las areas de trabajo en las que el avance de la excavacion determine riesgos de

caida de altura, se acotaran debidamente con barandilla de 0,90 m. de altura

siempre que se prevea circulacion de personas o vehiculos en las inmediaciones.

Protecciones individuales:

v
v

Seré obligatorio el uso del casco.
Siempre que las condiciones de trabajo exijan otros elementos de proteccion, se
dotard a los trabajadores de los mismos.

Protecciones colectivas:

v
v

v

>

En todo momento se mantendran las zonas de trabajo limpias y ordenadas.

A nivel de suelo se acotardn las areas de trabajo siempre que se prevea
circulacién de personas o vehiculos, en las inmediaciones.

Las rampas de acceso de vehiculos al area de trabajo, seran independientes de los
accesos de peatones.

Cuando necesariamente los accesos hayan de ser comunes, se delimitara los de
peatones por medio de vallas, aceras u otros medios adecuados.
Se dispondra la sefalizacion adecuada para advertir de riesgos y recordar
obligaciones o prohibiciones para evitar accidentes.

Hormigonado de cimientos.

Riesgos mas comunes:

Caida de personas y/u objetos al mismo nivel.

Caida de personas y/u objetos a distinto nivel.

Caida de personas y/u objetos al vacio. Hundimiento de encofrados.
Pisadas sobre objetos punzantes.

Las derivadas de trabajos sobre suelos himedos o mojados.
Contactos con el hormigdn (dermatitis por cementos).
Atrapamientos.

Vibraciones por manejo de agujas vibrantes.

Electrocucion. Contactos eléctricos.

Fallo entibaciones.

Los derivados de la ejecucion de trabajos bajo circunstancias meteoroldgicas

adversas.

Normas preventivas:
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a) Segun el tipo de aplicacion:

Antes del inicio del vertido del hormigon, el Capataz, Encargado o Vigilante de
Seguridad revisard el buen estado de seguridad de las entibaciones y de los

encofrados.

Se mantendra una limpieza esmerada durante esta fase. Se eliminara antes del

vertido del hormigdn puntas, restos de madera, redondos y alambres.

Se instalardn pasarelas de circulacion de personas sobre las zanjas a
hormigonar, formadas por un minimo de tres tablones trabados (60 cm. de

anchura).

Se estableceran pasarelas moviles, formadas por un minimo de tres tablones
sobre las zanjas a hormigonar, para facilitar el paso y los movimientos

necesarios del personal de ayuda al vertido.

Se estableceran fuertes topes de final de recorrido, para los vehiculos que deban
aproximarse al borde de zanjas (0 zapatas) para verter hormigon (Dumper,

camion hormigonera).

b) Segun la forma de puesta en obra:

Vertidos mediante canaletas.

Se instalaran fuertes topes al final de recorrido de los camiones hormigonera,
en evitacion de vuelcos. Se prohibe acercar las ruedas de los camiones
hormigonera a menos de 2 m. (como norma general) del borde de la
excavacion.

Se instalard un cable de seguridad amarrado a "puntos sélidos", en el que
enganchar el mosquetdn del cinturén de seguridad en los tajos con riesgo de
caidas desde altura; o bien sélidas barandillas en el frente de excavacion,

protegiendo el tajo de guia de la canaleta.

Vertido mediante cubo o cangilon.
Se prohibe cargar el cubo por encima de la carga maxima admisible de la grua
que lo sustenta.
La apertura del cubo para vertido se ejecutara exclusivamente accionando la
palanca, para ello, con las manos protegidas con guantes impermeables.

Se procurara no golpear con cubo los encofrados ni las entibaciones.
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Del cubo penderdn cabos de guia, para ayudar a su correcta posicién de
vertido.

« Vertido de hormigon mediante bombeo.
El equipo de manejo de la bomba de hormigon estard especializado en este
trabajo.
La manguera terminal de vertido, serd gobernada por un minimo a la vez de
dos operarios, para evitar las caidas por movimiento incontrolado de la misma.
El hormigonado de pilares y elementos verticales, se ejecutara gobernando la
manguera desde castilletes de hormigonado.
El manejo, montaje y desmontaje de la tuberia de la bomba de hormigonado
sera dirigido por un operario especialista, en evitacion de accidentes por
"tapones" y "sobrepresiones” internas.
La tuberia de la bomba de hormigonado, se apoyard sobre caballetes,
arriostrandose las partes susceptibles de movimiento.
La manguera terminal de vertido, serd gobernada por un minimo a la vez de
dos operarios, para evitar las caidas por movimiento incontrolado de la misma.
Antes del inicio del hormigonado de forjado o losas se establecerd un camino
de tablones seguro sobre los que apoyarse los operarios que gobiernan el
vertido con la manguera.
Antes de iniciar el bombeo de hormigdn se deberd preparar el conducto
(engrasar las tuberias) enviando masas de mortero de dosificacidn, en evitacion
de "atoramiento™ 0 "tapones”.
Se prohibe introducir o accionar la pelota de limpieza sin antes instalar la
"redecilla" de recogida a la salida de la manguera tras el recorrido total, del
circuito. En caso de detencion de la bola, se paralizara la maquina. Se reducira
la presion a cero y se desmontara a continuacion la tuberia.
Los operarios, amarraran la manguera terminal antes de iniciar el paso de la
pelota de limpieza, a elementos sélidos, apartandose del lugar antes de iniciarse
el proceso.

Protecciones Individuales :

v" Casco de polietileno (preferiblemente con barbuquejo).
v’ Casco de seguridad con protectores auditivos.
v Cinturones de seguridad clases A o C.

25



ANEJO

A2 N N N N U N N N

N°2. ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

Guantes impermeabilizados.

Calzado de seguridad.

Botas de goma o de P.V.C. de seguridad.
Gafas de seguridad antiproyecciones.
Ropa de trabajo.

Trajes impermeables para tiempo lluvioso.
Cinturon antivibratorio.

Mufiequeras antivibratorias.

Protectores auditivos.

Hormigonado de muros.

Riesgos méas comunes:

Caida de personas y/u objetos al mismo nivel.

Caida de personas y/u objetos a distinto nivel.

Caida de personas y/u objetos al vacio.

Hundimiento de encofrados.

Pisadas sobre objetos punzantes.

Las derivadas de trabajos sobre suelos himedos o0 mojados.
Contactos con el hormigon (dermatitis por cementos).
Atrapamientos.

Vibraciones por manejo de agujas vibrantes.
Electrocucion.

Contactos eléctricos.

Fallo entibaciones.

Los derivados de la ejecucion de trabajos bajo circunstancias meteoroldgicas

adversas.

Normas preventivas:

a)

Segun el tipo de aplicacion:

Antes del inicio del vertido del hormigon, el Capataz, Encargado o Vigilante de
Seguridad revisara el buen estado de seguridad de las entibaciones de contencion
de tierras de los taludes del vaciado que interesan a la zona de muro que se va a

hormigonar, para realizar los refuerzos o saneos que fueran necesarios.
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El acceso al trasdos del muro (espacio comprendido entre el encofrado externo y
el talud del vaciado), se efectuard mediante escaleras de mano. Se prohibe el
acceso “"escalando el encofrado”, por ser una accion insegura.
Antes del inicio del hormigonado, el Capataz, Encargado o Vigilante de
Seguridad revisara el buen estado de seguridad de los encofrados en prevencion
de reventones y derrames.

La plataforma de coronacion de encofrado para vertido y vibrado, que se

establecera a todo lo largo del muro, tendré las siguientes dimensiones:
- Longitud: la del muro.
- Anchura: sesenta centimetros (3 tablones minimo).
- Sustentacién: jabalcones sobre el encofrado.

- Proteccion: barandilla de 90 cm. de altura formada por pasamanos, liston
intermedio y rodapié. Acceso: mediante escalera de mano reglamentaria.

Se estableceran fuertes topes de final de recorrido, para los vehiculos que deban
aproximarse al borde de los taludes del vaciado, para verter el hormigon (Dumper,
camion hormigonera).
El vertido del hormigon en el interior del encofrado se hara repartiéndolo
uniformemente a lo largo del mismo, por tongadas regulares, en evitacion de
sobrecargas puntuales que puedan deformar o reventar el encofrado.
El desencofrado del trasdds del muro se efectuard lo mas rapido posible, para no
alterar la entibacion, o la estabilidad del talud natural.

b) Segun la forma de puesta en obra :

« Vertidos mediante canaletas.

Se instalaran fuertes topes al final de recorrido de los camiones hormigonera,
en evitacién de vuelcos. Se prohibe acercar las ruedas de los camiones
hormigonera a menos de 2 m. (como norma general) del borde de la
excavacion.

Se instalard un cable de seguridad amarrado a "puntos sélidos”, en el que
enganchar el mosquetén del cinturén de seguridad en los tajos con riesgo de
caidas desde altura; o bien solidas barandillas en el frente de excavacion,

protegiendo el tajo de guia de la canaleta.

« Vertido mediante cubo o cangilon.
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Se prohibe cargar el cubo por encima de la carga méxima admisible de la grua
que lo sustenta.

La apertura del cubo para vertido se ejecutara exclusivamente accionando la
palanca, para ello, con las manos protegidas con guantes impermeables.

Se procurara no golpear con cubo los encofrados ni las entibaciones.

Del cubo penderdn cabos de guia, para ayudar a su correcta posicién de

vertido.

« Vertido de hormigon mediante bombeo.

El equipo de manejo de la bomba de hormigon estard especializado en este
trabajo.

La manguera terminal de vertido, serd gobernada por un minimo a la vez de
dos operarios, para evitar las caidas por movimiento incontrolado de la misma.
El hormigonado de pilares y elementos verticales, se ejecutara gobernando la
manguera desde castilletes de hormigonado.
El manejo, montaje y desmontaje de la tuberia de la bomba de hormigonado
sera dirigido por un operario especialista, en evitacion de accidentes por
"tapones" y "sobrepresiones” internas.
La tuberia de la bomba de hormigonado, se apoyara sobre caballetes,
arriostrandose las partes susceptibles de movimiento.
La manguera terminal de vertido, serd gobernada por un minimo a la vez de
dos operarios, para evitar las caidas por movimiento incontrolado de la misma.
Antes del inicio del hormigonado de forjado o losas se establecerd un camino
de tablones seguro sobre los que apoyarse los operarios que gobiernan el
vertido con la manguera.
Antes de iniciar el bombeo de hormigdn se deberd preparar el conducto
(engrasar las tuberias) enviando masas de mortero de dosificacion, en evitacion
de "atoramiento™ 0 "tapones”.
Se prohibe introducir o accionar la pelota de limpieza sin antes instalar la
"redecilla" de recogida a la salida de la manguera tras el recorrido total, del
circuito. En caso de detencion de la bola, se paralizara la maquina. Se reducira
la presion a cero y se desmontara a continuacion la tuberia.

Los operarios, amarraran la manguera terminal antes de iniciar el paso de la
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pelota de limpieza, a elementos solidos, apartandose del lugar antes de iniciarse
el proceso.

Protecciones individuales :

Casco de polietileno (preferiblemente con barbuguejo).
Casco de seguridad con protectores auditivos.
Cinturones de seguridad clases A o C.
Guantes impermeabilizados.

Calzado de seguridad.

Botas de goma o de P.V.C. de seguridad.
Gafas de seguridad antiproyecciones.

Ropa de trabajo.

Trajes impermeables para tiempo lluvioso.
Cinturon antivibratorio.

Mufiequeras antivibratorias.

Protectores auditivos.

LN N N N N N N N U N N NN

Colocacion de acero

Riesgos mas comunes:

- Cortes y heridas en manos y pies por manejo de redondos de acero.

- Aplastamientos durante las operaciones de carga y descarga de paquetes de

ferralla.
- Tropiezos y torceduras al caminar sobre las armaduras.

- Los derivados de las eventuales roturas de redondos de acero durante el estirado o
doblado.

- Sobreesfuerzos.
- Caidas al mismo nivel.
- Caida a distinto nivel.

= Golpes por caida o giro descontrolado de la carga suspendida.

Normas preventivas:

« Se habilitara en obra un espacio dedicado al acopio clasificado de los redondos de

ferralla préximo al lugar de montaje de armaduras.

« Los paquetes de redondos se almacenaran en posicion horizontal sobre durmientes

de madera.
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El transporte aéreo de paquetes de armadura mediante gria se ejecutard
suspendiendo la carga de dos puntos separados, mediante eslingas.

La ferralla montada se almacenara en los lugares designados a tal efecto separado

del lugar de montaje.

Los desperdicios o recortes de hierro y acero se recogeran acopiandose en el lugar

determinado, para su posterior carga y transporte al vertedero.

Se efectuara un barrido peridédico de puntas, alambres y recortes de ferralla en
torno al banco (o bancos, borriquetas, etc.) de trabajo.

Queda prohibido el transporte aéreo de armaduras de pilares en posicion vertical.
Se transportardn suspendidos de dos puntos mediante eslingas hasta llegar
préximos al lugar de ubicacion, depositandose en el suelo. Sélo se permitira el

transporte vertical para la ubicacidn exacta "in situ".

Se prohibe el montaje de zunchos perimetrales sin antes estar correctamente

instaladas las redes o barandillas de proteccion.
Se evitara en lo posible caminar por los fondillos de los encofrados.

Las maniobras de ubicacién "in situ™ de ferralla montada se guiardn mediante un
equipo de tres hombres; dos, guiardn mediante sogas en dos direcciones la pieza a
situar, siguiendo las instrucciones del tercero que procederd manualmente a

efectuar las correcciones de aplomado.

Equipos de Proteccion Individual :

L2 N N N N N N SR

Casco de polietileno (preferiblemente con barbuguejo).
Guantes de cuero.

Calzado de seguridad.

Botas de goma o de P.V.C. de seguridad.

Ropa de trabajo.

Cinturdn porta-herramientas.

Cinturones de seguridad (clases A o C).

Trajes para tiempo lluvioso.

Encofrados.

Riesgos mas comunes :

Desprendimientos por mal apilado de la madera.

Golpes en las manos durante la clavazon.
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Caida de los encofradores al vacio.

Vuelcos de los paquetes de madera (tablones, tableros, puntales, correas,

soportes), durante las maniobras de izado.

Caida de madera al vacio durante las operaciones de desencofrado.
Caida de personas al caminar o trabajar sobre los fondillos de encofrado.
Caida de personas a distinto nivel.

Caida de personas al mismo nivel.

Cortes al utilizar las sierras de mano (o las cepilladoras).

Cortes al utilizar la sierra circular de mesa.

Pisadas sobre objetos punzantes.

Electrocucion por anulacién de tomas de tierra de maquinaria eléctrica.
Sobreesfuerzos por posturas inadecuadas.

Golpes en general por objetos.

Dermatosis por contactos con el cemento.

Los derivados del trabajo en condiciones meteorolédgicas extremas (frio, calor o

humedad intensos).

Los derivados de trabajos sobre superficies mojadas.

Normas preventivas :

Queda prohibido encofrar sin antes haber cubierto el riesgo de caida desde altura
(mediante la instalacion o rectificacion de las redes o instalacion de barandillas).

Se prohibe la permanencia de operarios en las zonas de batido de cargas durante las

operaciones de izado de tablones, puntales y ferralla.

El ascenso y descenso del personal a los encofrados se efectuara a través de las

escaleras de mano reglamentarias.

Se instalaran listones sobre los fondos de madera de las losas de escalera, para

permitir un mas seguro transito en esta fase.

Se instalaran barandillas reglamentarias en los frentes de aquellas losas

horizontales, para impedir la caida al vacio de las personas.
Se esmerard el orden y la limpieza durante la ejecucion de los trabajos.

Los clavos o puntas existentes en la madera usada, se extraeran o remacharan.
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« Los clavos sueltos o arrancados se eliminaran mediante un barrido y apilado en

lugar conocido para su posterior retirada.

« Una vez concluido un determinado tajo, se limpiara eliminando todo el material

sobrante, que se apilara, en lugar conocido para su posterior retirada.

« El personal que utilice las maquinas-herramienta contara con autorizacion escrita

de la Jefatura de la Obra.

« El desencofrado se realizara siempre desde el lado del que no puede desprenderse
la madera, es decir, desde el ya desencofrado.

« Los recipientes para productos de desencofrado, se clasificaran rapidamente para
su utilizacion o eliminacion; en el primer caso, apilados para su utilizacion en otra
zona y en el segundo, para su retirada de la obra. Una vez concluidas estas labores,

se barrera el resto de pequefios escombros de la zona.

« Se prohibe hacer fuego directamente sobre los encofrados. Si se hacen fogatas se
efectuaran en el interior de recipientes metalicos aislados de los encofrados

« El personal encofrador, acreditara a su contratacion ser "carpintero encofrador" con

experiencia.

« Antes del vertido del hormigon el Capataz, Encargado o el Vigilante de Seguridad,

comprobara en compariia del técnico cualificado, la buena estabilidad del conjunto.

« El izado de los tableros se efectuara mediante bateas emplintadas en cuyo interior
se dispondran los tableros ordenados y sujetos mediante flejes o cuerdas sujetas

con nudos de marinero (o redes, lonas, etc.).

« La instalacion de los tableros sobre sopandas se realizara subido el personal sobre

un castillete de hormigonado.

« Se advertira del riesgo de caida a distinto nivel al personal que deba caminar sobre

entablado.

« Se recomienda evitar pisar por los tableros excesivamente alabeados, que deberan

desecharse de inmediato antes de su puesta.

« Se recomienda caminar apoyando los pies en dos tableros a la vez, es decir, sobre

las juntas.

« El desprendimiento de los tableros se ejecutara mediante ufia metalica, realizando
la operacion desde una zona ya desencofrada.

32



ANEJO N°2. ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

« Concluido el desencofrado, se apilardn los tableros ordenadamente para su
transporte sobre bateas emplintadas, sujetas con sogas atadas con nudos de

marinero (o redes, lonas, etc.).

« Terminado el desencofrado se procedera a un barrido de la planta para retirar los
escombros y proceder a su vertido mediante trompas (o bateas emplintadas).

Protecciones Individuales :

v" Casco de polietileno (preferiblemente con barbuquejo).

v Calzado de seguridad.

v Cinturones de seguridad (clases C).

v Guantes de cuero.

v’ Gafas de seguridad antiproyecciones.(de uso obligatorio durante el
desencofrado).

v Ropa de trabajo.

v Botas de goma o de P.V.C. de seguridad.

v' Trajes para tiempo lluvioso.

» Hormigonado de forjados, losas y voladizos.

Riesgos méas comunes:

- Caida de personas y/u objetos al mismo nivel.

- Caida de personas y/u objetos a distinto nivel.

- Caida de personas y/u objetos al vacio. Hundimiento de encofrados.
- Pisadas sobre objetos punzantes.

- Las derivadas de trabajos sobre suelos himedos 0 mojados.
- Contactos con el hormigdn (dermatitis por cementos).

- Atrapamientos.

= Vibraciones por manejo de agujas vibrantes.

- Electrocucion.

- Contactos eléctricos.

- Fallo entibaciones.

- Los derivados de la ejecucion de trabajos bajo circunstancias meteorologicas
adversas.

Normas preventivas:

a) Segun el tipo de aplicacion:
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El izado de viguetas prefabricadas se ejecutard suspendiendo la carga de dos
puntos tales, que la carga permanezca estable.

El izado de bovedillas, se efectuara sin romper los paquetes en los que se
suministran de fabrica, transportandolas sobre una batea emplintada.

El izado de bovedillas sueltas se efectuard sobre bateas emplintadas. Las
bovedillas se cargardn ordenadamente y se amarraran para evitar su caida durante
la elevacion y el transporte.

El montaje de bovedillas se ejecutara desde plataformas de madera dispuestas
sobre las viguetas, que irdn cambiando de posicion conforme sea necesario.

Los huecos del forjado, se cubriran con madera clavada sobre las tabicas
perimetrales antes de proceder al armado.

Los huecos del forjado permaneceran siempre tapados para evitar caidas a distinto
nivel.

El acceso entre forjados se realizaré a través de la rampa de escalera que sera la
primera en hormigonarse. Inmediatamente que el hormigén lo permita, se
peldafieara.

La comunicacién entre forjados se realizarda mediante escaleras de mano. El hueco
minimo superior de desembarco en el forjado a hormigonar sera de 50 X 60 cm.
La escalera sobrepasara en 1 m. la altura a salvar.

Los grandes huecos (patios, etc.) se protegeran tendiendo redes horizontales en la
planta inmediatamente inferior.

El mallazo de soporte se dejard «pasante» por encima de los huecos a modo de
proteccion.

En el momento en que el forjado lo permita se izara en torno a los huecos el peto
definitivo de fabrica, en prevencion de caidas al vacio.

Antes del inicio del vertido de hormigon, el Capataz, Encargado o Vigilante de
Seguridad revisara el buen estado de seguridad de los encofrados, en especial la
verticalidad, nivelacién y sujecion de los puntales, en evitacion de hundimientos.
Se prohibe concentrar cargas de hormigén den un sélo punto. El vertido se
realizara extendiendo el hormigén con suavidad sin descargas bruscas, y en
superficies amplias.

Se estableceran plataformas moviles de un minimo de 60 cm. de ancho (3 tablones
trabados entre si), desde los que ejecutar los trabajos de vibrado del hormigon.
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Se estableceran caminos de circulacion sobre las superficies a hormigonar
formados por lineas de tres tablones de anchura (60 cm.).

Se prohibe transitar pisando directamente sobre las bovedillas (cerdamicas o de
hormigon), en prevencidon de caidas a distinto nivel.

Se prohibe cargar los forjados en los vanos una vez encofrados y antes de
transcurrido el periodo minimo de endurecimiento, en prevencion de flechas y
hundimientos.

b) Segun la forma de puesta en obra :

« Vertidos mediante canaletas.

Se instalaran fuertes topes al final de recorrido de los camiones hormigonera,
en evitacion de vuelcos. Se prohibe acercar las ruedas de los camiones
hormigonera a menos de 2 m. (como norma general) del borde de la
excavacion.

Se instalard un cable de seguridad amarrado a "puntos sélidos", en el que
enganchar el mosqueton del cinturén de seguridad en los tajos con riesgo de
caidas desde altura; o bien sélidas barandillas en el frente de excavacion,

protegiendo el tajo de guia de la canaleta.

« Vertido mediante cubo o cangilon.
Se prohibe cargar el cubo por encima de la carga méaxima admisible de la gria
que lo sustenta.
La apertura del cubo para vertido se ejecutara exclusivamente accionando la
palanca, para ello, con las manos protegidas con guantes impermeables.
Se procuraré no golpear con cubo los encofrados ni las entibaciones.
Del cubo penderan cabos de guia, para ayudar a su correcta posicion de

vertido.

« Vertido de hormigon mediante bombeo.
El equipo de manejo de la bomba de hormigdn estard especializado en este
trabajo.
La manguera terminal de vertido, serd gobernada por un minimo a la vez de
dos operarios, para evitar las caidas por movimiento incontrolado de la misma.
El hormigonado de pilares y elementos verticales, se ejecutara gobernando la

manguera desde castilletes de hormigonado.
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El manejo, montaje y desmontaje de la tuberia de la bomba de hormigonado
sera dirigido por un operario especialista, en evitacion de accidentes por
"tapones" y "sobrepresiones™ internas.

La tuberia de la bomba de hormigonado, se apoyard sobre caballetes,
arriostrandose las partes susceptibles de movimiento.

La manguera terminal de vertido, serd gobernada por un minimo a la vez de
dos operarios, para evitar las caidas por movimiento incontrolado de la misma.
Antes del inicio del hormigonado de forjado o losas se establecerd un camino
de tablones seguro sobre los que apoyarse los operarios que gobiernan el
vertido con la manguera.

Antes de iniciar el bombeo de hormigdn se deberd preparar el conducto
(engrasar las tuberias) enviando masas de mortero de dosificacidn, en evitacion
de "atoramiento™ 0 "tapones".
Se prohibe introducir o accionar la pelota de limpieza sin antes instalar la
"redecilla” de recogida a la salida de la manguera tras el recorrido total, del
circuito. En caso de detencion de la bola, se paralizara la maquina. Se reducira
la presion a cero y se desmontara a continuacion la tuberia.

Los operarios, amarraran la manguera terminal antes de iniciar el paso de la
pelota de limpieza, a elementos solidos, apartandose del lugar antes de iniciarse

el proceso.

Protecciones individuales :
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Casco de polietileno (preferiblemente con barbuquejo).
Casco de seguridad con protectores auditivos.
Cinturones de seguridad clases A o C.
Guantes impermeabilizados.

Calzado de seguridad.

Botas de goma o de P.V.C. de seguridad.
Gafas de seguridad antiproyecciones.

Ropa de trabajo.

Trajes impermeables para tiempo lluvioso.
Cinturon antivibratorio.

Mufiequeras antivibratorias.

Protectores auditivos.

Colocacion de ferralla
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Riesgos mas comunes:

- Cortes y heridas en manos y pies por manejo de redondos de acero.

- Aplastamientos durante las operaciones de carga y descarga de paquetes de

ferralla.
= Tropiezos y torceduras al caminar sobre las armaduras.

= Los derivados de las eventuales roturas de redondos de acero durante el estirado o
doblado.

= Sobreesfuerzos.
- Caidas al mismo nivel.
- Caida a distinto nivel.

- Golpes por caida o giro descontrolado de la carga suspendida.

Normas preventivas:

« Se habilitara en obra un espacio dedicado al acopio clasificado de los redondos de

ferralla proximo al lugar de montaje de armaduras.

« Los paquetes de redondos se almacenaran en posicion horizontal sobre durmientes

de madera.

« El transporte aéreo de paquetes de armadura mediante grla se ejecutard

suspendiendo la carga de dos puntos separados, mediante eslingas.

- La ferralla montada se almacenara en los lugares designados a tal efecto separado

del lugar de montaje.

« Los desperdicios o recortes de hierro y acero se recogeran acopiandose en el lugar

determinado, para su posterior carga y transporte al vertedero.

« Se efectuara un barrido periodico de puntas, alambres y recortes de ferralla en
torno al banco (o bancos, borriquetas, etc.) de trabajo.

« Queda prohibido el transporte aéreo de armaduras de pilares en posicion vertical.
Se transportaran suspendidos de dos puntos mediante eslingas hasta llegar
proximos al lugar de ubicacion, depositdndose en el suelo. Solo se permitira el

transporte vertical para la ubicacion exacta "in situ™.

« Se prohibe el montaje de zunchos perimetrales sin antes estar correctamente

instaladas las redes o barandillas de proteccién.

« Se evitara en lo posible caminar por los fondillos de los encofrados.
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« Las maniobras de ubicacion "in situ" de ferralla montada se guiardn mediante un
equipo de tres hombres; dos, guiardn mediante sogas en dos direcciones la pieza a
situar, siguiendo las instrucciones del tercero que procederd manualmente a
efectuar las correcciones de aplomado.

Equipos de Proteccion Individual :

Casco de polietileno (preferiblemente con barbuquejo).
Guantes de cuero.

Calzado de seguridad.

Botas de goma o de P.V.C. de seguridad.

Ropa de trabajo.

Cinturdn porta-herramientas.

Cinturones de seguridad (clases A o C).

Trajes para tiempo lluvioso.

LN N N N N N

Montaje de estructuras metélicas.

Riesgos mas comunes:

= Vuelco de las pilas de acopio de perfileria.

= Desprendimiento de cargas suspendidas.

= Derrumbamiento por golpes con las cargas suspendidas de elementos punteados.
= Atrapamientos por objetos pesados.

- Golpes y/o cortes en manos y piernas por objetos y/o herramientas.
= Vuelco de la estructura.

= Quemaduras.

- Radiaciones por soldadura con arco.

- Caidas al mismo nivel.

- Caidas a distinto nivel.

- Caidas al vacio.

- Particulas en los ojos.

- Contacto con la corriente eléctrica.

- Explosion de botellas de gases licuados.

= Incendios.

- Intoxicacion.

Normas preventivas:
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« Se habilitaran espacios determinados para el acopio de la perfileria.

« Se compactara aquella superficie del solar que deba de recibir los transportes de
alto tonelaje.

« Los perfiles se apilaran ordenadamente sobre durmientes de madera de soporte de

cargas, estableciendo capas hasta una altura no superior a 1,50 m.
« Los perfiles se apilaran clasificados en funcién de sus dimensiones.

« Los perfiles se apilaran ordenadamente por capas horizontales. Cada capa a apilar

se dispondra en sentido perpendicular a la inmediata inferior.

« Las maniobras de ubicacion "in situ" de pilares y vigas (montaje de la estructura)
seran gobernadas por tres operarios. Dos de ellos guiaran el perfil mediante sogas

sujetos a sus extremos siguiendo las directrices del tercero.

« Entre pilares, se tenderan cables de seguridad a los que amarrar el mosqueton del
cinturdén de seguridad que sera usado durante los desplazamientos sobre las alas de

las vigas.

« Una vez montada la "primera altura" de pilares, se tenderan bajo esta, redes
horizontales de seguridad.

« Las redes se revisaran puntualmente al concluir un tajo de soldadura con el fin de

verificar su buen estado.

« Se prohibe elevar una nueva altura, sin que en la inmediata inferior se hayan

concluido los cordones de soldadura.

« Las operaciones de soldadura en altura, se realizaran desde el interior de una
guindola de soldador, provista de una barandilla perimetral de 1 m., de altura
formada por pasamanos, barra intermedia y rodapié. El soldador ademas, amarrara
el mosquetdn del cinturdn a un cable de seguridad o a argollas soldadas a tal efecto

en la perfileria.

« Los perfiles se izaran cortados a la medida requerida por el montaje. Se evitara el

oxicorte en altura, en la intencion de evitar riesgos innecesarios.

« Se prohibe dejar la pinza y el electrodo directamente en el suelo conectado al

grupo. Se exige el uso de recoge pinzas.
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Se prohibe tender las mangueras o cables eléctricos de forma desordenada.
Siempre que sea posible se colgara de los "pies derechos”, pilares o paramentos

verticales.

Las botellas de gases en uso en la obra, permaneceran siempre en el interior del

carro portabotellas correspondiente.

Se prohibe la permanencia de operarios dentro del radio de accion de cargas

suspendidas.
Se prohibe la permanencia de operarios directamente bajo tajos de soldadura.

Para soldar sobre tajos de otros operarios, se tenderan "tejadillos"”, viseras,
protectores de chapa, etc. Se prohibe desplazarse sobre las alas de una viga sin atar

el cinturon de seguridad.

El ascenso o descenso a/o un nivel superior, se realizara mediante una escalera de
mano provista de zapatas antideslizantes y ganchos de cuelgue e inmovilidad
dispuestos de tal forma, que sobrepase la escalera 1 m. la altura de desembarco.

Las operaciones de soldadura de jacenas se realizardn desde “plataformas o
castilletes de hormigonado"; o bien desde andamios metalicos tubulares provistos
de plataformas de trabajo de 60 cm. de anchura, y de barandilla perimetral de 90

cm. compuesta de pasamanos, barra intermedia y rodapié.

El riesgo de caida al vacio por fachadas se cubrird mediante la utilizacién de redes
de horca (o de bandeja), o bien colocando barandillas.

Protecciones Individuales :

NN N N N N U N RN

Casco de polietileno con barbuquejo.
Cinturones de seguridad (clases Ay C).
Calzado de seguridad con suela aislante.
Guantes de cuero.

Botas de goma o de P.V.C. de seguridad.
Ropa de trabajo.

Manoplas de soldador.

Mandil de soldador.

Polainas de soldador.

Yelmo de soldador.

Pantalla de mano para soldadura.
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v" Gafas de soldador.

v' Gafas de seguridad antiproyecciones.

» Conexion a la red eléctrica.

Riesgos mas comunes :

Heridas punzantes en manos.
Caidas al mismo nivel.

Electrocucion: contactos eléctricos directos e indirectos, derivados esencialmente
de:

Trabajos con tension.

Intentar trabajar sin tension pero sin cerciorarse de que estd efectivamente

interrumpida o que no puede conectarse inopinadamente.
Mal funcionamiento de los mecanismos y sistemas de proteccion.
Usar equipos inadecuados o deteriorados.

Mal comportamiento o incorrecta instalacion del sistema de proteccion contra

contactos eléctricos indirectos en general, y de la toma de tierra en particular.

Normas preventivas :

« Sistema de proteccion contra contactos indirectos.

Para la prevencion de posibles contactos eléctricos indirectos, el sistema de
proteccion elegido es el de puesta a tierra de las masas y dispositivos de corte por
intensidad de defecto (interruptores diferenciales).

« Normas de prevencidn tipo para los cables.

El calibre o seccion del cableado sera el especificado y de acuerdo a la carga
eléctrica que ha de soportar, en funcion de la maquinaria e iluminacion prevista.
Todos los conductores utilizados seran aislados de tension nominal 1.000 voltios
como minimo, y sin defectos apreciables (rasgones, repelones o similares). No se
admitirdn tramos defectuosos en este sentido.

La distribucion desde el cuadro general de obra a los cuadros secundarios se
efectuard, siempre que se pueda, mediante canalizaciones enterradas.
En caso de efectuarse tendido de cables y mangueras éste se realizard a una altura
minima de 2 m. en los lugares peatonales y de 5 m. en los de vehiculos, medidos

sobre el nivel del pavimento.
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El tendido de los cables para cruzar viales de obra, como ya se ha indicado
anteriormente, se efectuara enterrado. Se sefializara el "paso del cable™ mediante
una cubricién permanente de tablones que tendran por objeto el proteger mediante
reparto de cargas y sefialar la existencia del "paso eléctrico” a los vehiculos. La
profundidad de la zanja minima serd entre 40 y 50 cm., el cable ira ademés
protegido en el interior de un tubo rigido, bien de fibrocemento, bien de plastico
rigido curvable en caliente.

Caso de tener que efectuarse empalmes entre mangueras, se tendra en cuenta:
Siempre estaran elevados. Se prohibe mantenerlos en el suelo.

Los empalmes provisionales entre mangueras se ejecutardn mediante conexiones
normalizadas, estancos antihumedad.

Los empalmes definitivos se ejecutaran utilizando cajas de empalmes
normalizadas, estancos antihumedad.

La interconexion de los cuadros secundarios se efectuara mediante canalizaciones
enterradas, o bien mediante mangueras, en cuyo caso seran colgadas a una altura
sobre el pavimento, en torno a los 2 m., para evitar accidentes por agresion a las
mangueras por uso a ras de suelo.

El trazado de las mangueras de suministro eléctrico no coincidira con el de
suministro provisional de agua a las plantas.

Las mangueras de “alargadera":

Si son para cortos periodos de tiempo, podran llevarse tendidas por el suelo, pero
arrimadas a los paramentos verticales.

Se empalmaran mediante conexiones normalizadas estancos antihumedad o
fundas aislantes termorretractiles, con proteccion minima contra chorros de agua

(proteccion recomendable 1.P. 447)

« Normas de prevencion para los interruptores
Se ajustaran expresamente a los especificados en el Reglamento Electrotécnico de
Baja Tension.
Los interruptores se instalaran en el interior de cajas normalizadas, provistas de
puerta de entrada con cerradura de seguridad.
Las cajas de interruptores poseeran adherida sobre su puerta una sefial

normalizada de "peligro, electricidad”.
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Las cajas de interruptores serdn colgadas, bien de los paramentos verticales, bien
de "pies derechos" estables.

« Normas de prevencién tipo para los cuadros eléctricos
Seran metalicos, de tipo para la intemperie, con puerta y cerraja de seguridad (con
Ilave), segin norma UNE-20324.
Pese a ser de tipo para la intemperie, se protegeran del agua de lluvia mediante
viseras eficaces, como proteccion adicional.
Los cuadros eléctricos metalicos tendran la carcasa conectada a tierra.
Poseeran, adherida sobre la puerta, una sefial normalizada de "Peligro,
electricidad”.
Se colgardn pendientes de tableros de madera recibidos a los paramentos
verticales o bien, a "pies derechos”, firmes.
Poseeran tomas de corriente para conexiones normalizadas blindadas para
intemperie, en ndmero determinado, segun el calculo realizado. (Grado de

proteccion recomendable 1P.447).

« Normas de prevencién para las tomas de energia
Las tomas de corriente irdn provistas de interruptores de corte omnipolar que
permita dejarlas sin tension cuando no hayan de ser utilizadas.
Las tomas de corriente de los cuadros se efectuaran de los cuadros de distribucion,
mediante clavijas normalizadas blindadas (protegidas contra contactos directos) y
siempre que sea posible, con enclavamiento.
Cada toma de corriente suministrara energia eléctrica a un solo aparato, maquina o
maquina- herramienta.
La tension siempre estara en la clavija "hembra”, nunca en la "macho”, para evitar
contactos eléctricos directos.
Las tomas de corriente no seran accesibles sin el empleo de los utiles especiales, o
estaran incluidas bajo cubierta o armarios que proporcionen un grado similar de

inaccesibilidad.

« Normas de prevencién para la proteccion de los circuitos
La instalacion poseerd todos los interruptores automaticos definidos como
necesarios; su célculo serd efectuado siempre minorando, con el fin de que actlen
dentro del margen de seguridad; es decir, antes de que el conductor al que

protegen llegue a la carga maxima admisible.
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Los interruptores automaticos se hallaran instalados en todas las lineas de toma de
corriente de los cuadros de distribucion, asi como en las de alimentacion de las
maquinas, aparatos y maquinas- herramienta de funcionamiento eléctrico.

Los circuitos generales estaran igualmente protegidos con interruptores
automaticos 0 magnetotérmicos.

Todos los circuitos eléctricos se protegeran asimismo mediante disyuntores
diferenciales.

Los disyuntores diferenciales se instalaran de acuerdo con las siguientes

sensibilidades:

(s/ R.E.B.T.) Alimentacion a la
300 mA o

maquinaria

(s/ R.E.B.T.) Alimentacion a la maquinaria
30 mA : : :

como mejora nivel de seguridad

Para las

30 mA instalaciones eléctricas de alumbrado no

portatil

Tabla Anejo N°2. 2Disyuntores diferenciales

« Normas de prevencién para las tomas de tierra
La red general de tierra debera ajustarse a las especificaciones detalladas en la
Instruccion MIBT.039 del vigente Reglamento Electrotécnico para Baja Tension,
asi como todos aquellos aspectos especificados en la Instrucciéon MIBT.023,
mediante los cuales pueda mejorarse la instalacion.
En caso de tener que disponer de un transformador en la obra, sera dotado de una
toma de tierra ajustada a los Reglamentos vigentes y a las normas propias de la
compafiia eléctrica suministradora de la zona.
Las partes metélicas de todo equipo eléctrico dispondran de toma de tierra.
El neutro de la instalacion estara puesto a tierra.
La toma de tierra en una primera fase se efectuara a través de una pica o placa a
ubicar junto al cuadro general, desde el que se distribuira a la totalidad de los
receptores de la instalacion. Cuando la toma general de tierra definitiva del
edificio se halle realizada, sera ésta la que se utilice para la protecciéon de la

instalacion eléctrica provisional de la obra.
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El hilo de toma de tierra siempre estara protegido con macarrén, en colores
amarillo y verde. Se prohibe expresamente utilizarlo para otros usos, unicamente
podra utilizarse conductor o cable de cobre desnudo, de 95 mm2 de seccion como
minimo, en los tramos enterrados horizontalmente y que seran considerados como
electrodo artificial de la instalacion.

La red general de tierra sera Unica para la totalidad de la instalacion, incluidas las
uniones a tierra de los carriles para estancia o desplazamiento de las gruas.

En caso de que las gruas pudiesen aproximarse a una linea eléctrica de media o
alta tension, carente de apantallamiento aislante adecuado, la toma de tierra tanto
de la gria como de sus carriles, debera ser eléctricamente independiente de la red
general de tierra de la instalacion eléctrica provisional de la obra.

Los receptores eléctricos dotados de sistema de proteccion por doble aislamiento
y los alimentados mediante transformador de separacion de circuitos careceran de
conductor de proteccion, a fin de evitar su referenciacion a tierra. El resto de
carcasas de motores 0 maguinas se conectaran debidamente a la red general de
tierra.

Las tomas de tierra estaran situadas en el terreno de tal forma que su
funcionamiento y eficacia sea el requerido por la instalacién.

La conductividad del terreno se aumentara vertiendo en el lugar de hincado de la

pica (placa o conductor) agua de forma periodica.

« Normas de prevencion para la instalacion de alumbrado
Las masas de los receptores fijos de alumbrado se conectaran a la red general de
tierra mediante el correspondiente conductor de proteccion. Los aparatos de
alumbrado portétiles, excepto los utilizados con pequefias tensiones, seran de tipo
protegido contra chorros de agua (Grado de proteccidén recomendable 1P.447).
El alumbrado de la obra cumplird las especificaciones establecidas en las
Ordenanzas de Trabajo de la Construccion, Vidrio y Cerdmica y General de
Seguridad e Higiene en el Trabajo.
La iluminacion de los tajos sera mediante proyectores ubicados sobre "pies
derechos” firmes, o bien colgados de los paramentos.
La energia eléctrica que deba suministrarse a las lamparas portatiles para la
iluminacién de tajos encharcados (0 himedos) se servird a través de un

transformador de corriente con separacion de circuitos que la reduzca a 24 voltios.
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La iluminacion de los tajos se situara a una altura en torno a los 2 m., medidos
desde la superficie de apoyo de los operarios en el puesto de trabajo.

La iluminacion de los tajos, siempre que sea posible, se efectuara cruzada, con el
fin de disminuir sombras.

Las zonas de paso de la obra estaran permanentemente iluminadas, evitando

rincones oscuros.

Normas de seguridad de aplicacion durante el mantenimiento y reparaciones de la
instalacion eléctrica provisional de obra.

El personal de mantenimiento de la instalacion serd electricista v,
preferentemente, en posesion del carnet profesional correspondiente.

Toda la maquinaria eléctrica se revisara periédicamente y, en especial, en el
momento en que se detecte un fallo, se declarara "fuera de servicio™ mediante la
desconexidn eléctrica y el cuelgue del rétulo correspondiente en el cuadro de
gobierno.

La maquinaria eléctrica serd revisada por personal especialista en cada tipo de
maquina.

Se prohiben las revisiones o0 reparaciones bajo corriente. Antes de iniciar una
reparacion, se desconectard la maquina de la red eléctrica, instalando en el lugar
de conexion un letrero visible, en el que se lea: "NO CONECTAR, HOMBRES
TRABAJANDO EN LA RED”.

La ampliacion o modificacion de lineas, cuadros y asimilables, solo la realizaran

los electricistas.

Normas de proteccién :

v

Los cuadros eléctricos de distribucion se ubicaran siempre en lugares de facil
acceso.

Los cuadros eléctricos no se instalaran en el desarrollo de las rampas de acceso al
fondo de la excavacion (pueden ser arrancados por la maquinaria 0 camiones y
provocar accidentes).

Los cuadros eléctricos de intemperie, por proteccion adicional, se cubriran con
viseras contra la lluvia.

Los postes provisionales de los que colgaran las mangueras eléctricas no se
ubicaran a menos de 2 m. (como norma general) del borde de la excavacion,

carretera y asimilables.
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v" El suministro eléctrico al fondo de una excavacién se ejecutara por un lugar que

no sea la rampa de acceso, para vehiculos o para el personal (nunca junto a
escaleras de mano).

Los cuadros eléctricos, en servicio, permaneceran cerrados con las cerraduras de
seguridad de triangulo, (o de llave), en servicio.

No se permite la utilizacion de fusibles rudimentarios (trozos de cableado, hilos,
etc.), debiéndose utilizar "cartuchos fusibles normalizados" adecuados a cada

Caso.

» Grupos electrégenos.

Riesgos mas comunes :

Heridas punzantes en manos.
Caidas al mismo nivel.

Electrocucion: contactos eléctricos directos e indirectos, derivados esencialmente
de:

Trabajos con tension.

Intentar trabajar sin tension pero sin cerciorarse de que estd efectivamente

interrumpida o que no puede conectarse inopinadamente.
Mal funcionamiento de los mecanismos y sistemas de proteccion.
Usar equipos inadecuados o deteriorados.

Mal comportamiento o incorrecta instalacion del sistema de proteccion contra

contactos eléctricos indirectos en general, y de la toma de tierra en particular.

Normas preventivas :

« Sistema de proteccion contra contactos indirectos.

Para la prevencion de posibles contactos eléctricos indirectos, el sistema de
proteccidn elegido es el de puesta a tierra de las masas y dispositivos de corte por
intensidad de defecto (interruptores diferenciales). Esquema de distribucién TT
(REBT MIBT 008).

« Normas de prevencion para los cables.

El calibre o seccion del cableado sera el especificado y de acuerdo a la carga

eléctrica que ha de soportar, en funcion de la maquinaria e iluminacion prevista.
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Todos los conductores utilizados serén aislados de tensién nominal 1.000 voltios
como minimo, y sin defectos apreciables (rasgones, repelones o similares). No se

admitiran tramos defectuosos en este sentido.

« Normas de prevencién para los cuadros eléctricos

Seran metalicos, de tipo para la intemperie, con puerta y cerraja de seguridad (con
[lave), segun norma UNE-20324.

Pese a ser de tipo para la intemperie, se protegeran del agua de lluvia mediante
viseras eficaces, como proteccion adicional.

Los cuadros eléctricos metalicos tendran la carcasa conectada a tierra.

Poseeran, adherida sobre la puerta, una sefial normalizada de "Peligro,
electricidad”.

Se colgaran pendientes de tableros de madera recibidos a los paramentos
verticales o bien, a "pies derechos”, firmes.

Poseeran tomas de corriente para conexiones normalizadas blindadas para
intemperie, en ndmero determinado, segun el calculo realizado. (Grado de

proteccion recomendable 1P.447).

Normas de proteccién :

v

v

Los cuadros eléctricos de distribucion se ubicaran siempre en lugares de facil
acceso.

Los cuadros eléctricos de intemperie, por proteccion adicional, se cubriran con
viseras contra la lluvia. Los postes provisionales de los que colgaran las
mangueras eléctricas no se ubicardn a menos de 2 m. (como norma general) del
borde de la excavacion, carretera y asimilables.

El suministro eléctrico al fondo de una excavacion se ejecutara por un lugar que
no sea la rampa de acceso, para vehiculos o para el personal (nunca junto a
escaleras de mano).

Los cuadros eléctricos, en servicio, permaneceran cerrados con las cerraduras de
seguridad de triangulo, (o de llave), en servicio.

No se permite la utilizacion de fusibles rudimentarios (trozos de cableado, hilos,
etc.), debiéndose utilizar "cartuchos fusibles normalizados" adecuados a cada

Caso.
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» Magquinaria para el movimiento de tierras en general.

Riesgos méas comunes :

Vuelco.
Atropello.
Atrapamiento.

Los derivados de las operaciones de mantenimiento (quemaduras, atrapamientos,

etc.).
Vibraciones.
Ruido.

Polvo ambiental.

Caidas al subir o bajar de la maquina.

Normas preventivas :

Las maquinas para los movimientos de tierras a utilizar en esta obra, estaran
dotadas de faros de marcha hacia delante y de retroceso, retrovisores en ambos
lados, pértico de seguridad antivuelco y anti-impactos y un extintor.

Las maquinas para el movimiento de tierras a utilizar en esta obra seran
inspeccionados diariamente controlando el buen funcionamiento del motor,
sistemas hidraulicos, frenos, direccion, luces, bocina retroceso, transmisiones,

cadenas y neumaticos.

Se prohibe trabajar o permanecer dentro del radio de accién de la maquinaria de

movimiento de tierras, para evitar los riesgos por atropello.

Se prohibe en esta obra, el transporte de personas sobre las maquinas para el

movimiento de tierras, para evitar los riesgos de caidas o de atropellos.

Se prohiben las labores de mantenimiento o reparacion de maquinaria con el motor

en marcha, en prevencion de riesgos innecesarios.

Se instalaran topes de seguridad de fin de recorrido, ante la coronacion de los
cortes de taludes o terraplenes, a los que debe aproximarse la maquinaria empleada

en el movimiento de tierras, para evitar los riesgos por caida de la maquina.

Se sefializaran los caminos de circulacion interna mediante cuerda de banderolas y

seflales normalizadas de tréfico.
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Se prohibe en esta obra la realizacion de replanteos o de mediciones en las zonas
donde estdn operando las maquinas para el movimiento de tierras. Antes de
proceder a las tareas enunciadas, sera preciso parar la maquinaria, o alejarla a otros

tajos.

Se prohibe el acopio de tierras a menos de 2 m. del borde de la excavacion.

Equipos de Proteccion Individual :

LA NI N N N N A N RN

Casco de polietileno (de uso obligatorio para abandonar la cabina).
Gafas de seguridad.

Guantes de cuero.

Ropa de trabajo.

Trajes para tiempo lluvioso.

Botas de seguridad.

Protectores auditivos.

Botas de goma o de P.V.C.

Cinturdn elastico antivibratorio.

Pala cargadora.

Riesgos méas comunes :

Atropello (por mala visibilidad, velocidad inadecuada, etc.)
Deslizamiento de la maquina (terrenos embarrados).

Maquina en marcha fuera de control (abandono de la cabina de mando sin

desconectar la maquina).

Vuelco de la maquina (inclinacion del terreno superior a la admisible por la pala
cargadora).

Caida de la pala por pendientes (aproximacion excesiva al borde de taludes, cortes

y asimilables).

Choque contra otros vehiculos.

Contacto con las lineas eléctricas (aéreas o enterradas).
Interferencias con infraestructuras (agua, gas ,electricidad,...).
Desplomes de taludes o de frentes de excavacion.

Incendio.

Quemaduras (trabajos de mantenimiento).

Atrapamientos.
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Proyeccidn de objetos durante el trabajo.
Caida de personas desde la maquina.
Golpes.

Ruido propio del conjunto.

Vibraciones.

Los derivados de los trabajos realizados en ambientes pulverulentos (particulas en

los ojos, afecciones respiratorias, etc.)

Los derivados de trabajos en condiciones meteoroldgicas extremas.

Normas preventivas :

Se desplazara a velocidad moderada, especialmente en lugares de mayor riesgo
(pendientes y rampas, bordes de excavacion, cimentaciones, etc.)

Se extremaran las precauciones en maniobras de marcha atras.

Se cargara el cazo, teniendo en cuenta la estabilidad del material cargado para

evitar caidas.
Se asegurara que el area en que se maniobra esta despejada de personal.

En los aprovisionamientos de combustible, se cumplirdn y haran cumplir las

normas, para evitacion de incendios (motor parado, prohibicion de fumar, etc.)

Una vez parada la maquina, la cuchara siempre quedara apoyada sobre el terreno,

con el fin de que no pueda caer y producir un accidente.

Siempre que se desplace de un lugar a otro con la maquina, lo hara con la cuchara

bajada.

Se prohibe terminantemente transportar pasajeros en la maquina.

Al finalizar la jornada, o durante los descansos, se observaran las siguientes reglas:
La cuchara se debe apoyar en el suelo.

Nunca se debera dejar la llave de contacto puesta.

Se dejara metida una marcha contraria al sentido de la pendiente.

Estara prohibida la permanencia de personas en la zona de trabajo de la maquina.

Normas preventivas para el operador de la pala cargadora:

Antes de bajarse de la maquina, apoye el cazo en el suelo.

Cuide la limpieza del tajo y su entorno.
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« Cargue el cazo de manera estable para evitar caida de piedras.
« Exija que el area de trabajo de su maquina este despejada para evitar accidentes.

« El sistema de articulado puede aprisionarle. Extreme las precauciones cuando

tenga que situarse en su radio de accion.

« Enausencia del capataz, la responsabilidad del tajo de carga es de usted.

Equipos de Proteccion Individual :

Casco de seguridad (al bajar la maquina)

Botas antideslizantes.

Ropa de trabajo adecuada.

Gafas de proteccion contra el polvo y proyecciones.
Guantes.

Cinturon antivibratorio.

Auriculares antirruido.

LN N N N NN

Pequefias compactadoras

Riesgos méas comunes :

= Ruido.

- Atrapamiento.

- Golpes.

- Explosion, (combustibles).

- Maquina en marcha fuera de control.

= Proyeccién de objetos.

= Vibraciones.

- Caidas al mismo nivel.

= Los derivados de los trabajos monotonos.

- Los derivados de los trabajos realizados en condiciones metereoldgicas adversas.

- Sobreesfuerzos.

Normas preventivas :

« Las zonas en fase de compactacién quedaran cerradas al paso mediante

sefializacion, en prevencion de accidentes.

« El personal que deba manejar los pisones mecanicos, conocera perfectamente su

manejo y riesgos profesionales propios de esta maquina.
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Equipos de Proteccion Individual :

vV < X X X 8 8 X

Casco de polietileno con protectores auditivos incorporados (si existe riesgo de
golpes).

Casco de polietileno, (si existe riesgo de golpes).

Protectores auditivos.

Guantes de cuero.

Botas de seguridad.

Mascarilla antipolvo con filtro mecéanico recambiable.

Gafas de seguridad antiproyecciones.

Ropa de trabajo.

Retroexcavadora.

Riesgos méas comunes :

Atropello, (por mala visibilidad, velocidad inadecuada, etc.).
Deslizamiento de la maquina (en terreno embarrados).

Maquina en marcha fuera de control, (abandono de la cabina de mando sin

desconectar la maquina y bloquear los frenos).

Vuelco, (inclinacion del terreno superior a la admisible para la circulacion de la
retroexcavadora). Caida por pendientes (trabajos al borde de taludes, cortes y
asimilables).

Choque contra otros vehiculos.

Interferencias con infraestructuras urbanas (alcantarillado, red de aguas y lineas de

conduccion de gas o de electricidad).

Incendio.

Quemaduras (trabajos de mantenimiento).

Atrapamiento (trabajos de mantenimiento).

Proyeccion de objetos.

Caida de personas desde la maquina.

Golpes.

Ruido propio y ambiental (trabajo al unisono de varias maquinas).
Vibraciones.

Los derivados de trabajos realizados en ambientes pulverulentos.

Los derivados del trabajo realizado en condiciones meteorologicas extremas.
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Normas preventivas :

No se realizaran reparaciones u operaciones de mantenimiento con la maquina en

funcionamiento.

La cabina estara dotada de extintor de incendios, al igual que el resto de las

maquinas.

El conductor no abandonaré la maquina sin parar el motor y sin poner la marcha

contraria al sentido de la pendiente.

Todo el personal de obra estara fuera del radio de accion de la maquina para evitar

atropellos y golpes durante los movimientos de ésta o por algin giro imprevisto.
Al circular, lo hara con la cuchara plegada.

Al finalizar el trabajo, la cuchara quedarad apoyada en el suelo o plegada sobre la

maquina, y se retirara la llave de contacto.

Durante la excavacion del terreno, la maquina estaré calzada mediante sus zapatas

hidraulicas.

Al descender por la rampa, el brazo de la cuchara estara situado en la parte trasera

de la maquina.

Se limpiaréa el barro adherido al calzado, para que no resbalen los pies sobre los

pedales.

Equipos de Proteccion Individual :

v < X X X X

Casco de seguridad (al abandonar la maquina). Ropa de trabajo adecuada.
Botas antideslizantes.

Cinturon antivibratorio.

Guantes de cuero.

Mascarilla antipolvo.

Rodillo vibrante autopropulsado.

Riesgos mas comunes :

Atropello, (por mala visibilidad, velocidad inadecuada, etc.).
Maquina en marcha fuera de control.

Vuelco, (por fallo del terreno o inclinacion excesiva).

Caida por pendientes.

Choque contra otros vehiculos (camiones, otras maquinas).
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Incendios, (mantenimiento).

Quemaduras. (mantenimiento).

Caida de personas al subir o bajar de la maquina.
Ruido.

Vibraciones.

Los derivados de trabajos continuados y monétonos.

Los derivados del trabajo realizado en condiciones meteoroldgicas duras. Otros.

Normas preventivas :

« El operador permaneceré en su puesto de trabajo, sin abandonar éste hasta que el

rodillo esté parado.

« Vigilar especialmente la estabilidad del rodillo cuando circule sobre superficies

inclinadas, asi como de la consistencia minima del terreno, necesaria para

conservar dicha estabilidad.

« Las reparaciones y operaciones de mantenimiento se haran con la maquina parada.

Equipos de Proteccion Individual :
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Casco de seguridad (al bajar de la méaquina).
Calzado de seguridad antideslizantes.

Ropa de trabajo adecuada.

Cinturon antivibratorio.

Guantes.

Protectores antirruidos

Bomba para hormigdn autopropulsada.

Riesgos més comunes :

Los derivados del trafico durante el transporte.

Vuelco por proximidad a cortes y taludes.

Deslizamiento por planos inclinados (trabajos en rampas y a media ladera).
Vuelco por fallo mecénico (fallo de gatos hidraulicos o por su no instalacion).
Proyecciones de objetos (reventdn de tuberia o salida de la pelota vibratoria).
Golpes por objetos que vibran (tolva, tubos oscilantes).

Atrapamientos (labores de mantenimiento).
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Contacto con la corriente eléctrica (equipos de bombeo por accionamiento a base

de energia eléctrica).

Interferencia del brazo con lineas eléctricas aéreas (electrocucion).
Rotura de la tuberia (desgaste, sobrepresion, agresion externa).
Rotura de la manguera.

Caida de personas desde la maquina.

Atrapamiento de persona entre la tolva y el camion hormigonera.

Sobreesfuerzos.

Normas preventivas :

El personal encargado del manejo del equipo de bombeo sera especialista en el
manejo y mantenimiento de la bomba, en prevencion de los accidentes por
impericia.

Los dispositivos de seguridad del equipo de bombeo, estaran siempre en perfectas
condiciones de funcionamiento. Se prohibe expresamente, su modificacién o

manipulacion, para evitar accidentes.

El brazo de elevacion de la manguera, Unicamente podra ser utilizado para la

mision a la que ha sido dedicado por su disefio.

Las bombas para hormigdn a utilizar en esta obra, habran pasado una revision
anual en los talleres indicados para ello por el fabricante, demostrandose el hecho

ante la Jefatura de Obra.

La zona de bombeo (en casco urbano), quedard totalmente aislada de los

viandantes, en prevencion de dafios a terceros.

Las conducciones de vertido de hormigén por bombeo, a las que puedan
aproximarse operarios a distancias inferiores a 3 m. quedaran protegidas por

resguardos de seguridad, en prevencion de accidentes.

Una vez concluido el hormigonado se lavara y limpiara el interior de los tubos de
toda la instalacion, en prevencion de accidentes por la aparicion de «tapones» de

hormigon.

Equipos de Proteccién Individual:

v" Casco de polietileno.
v Guantes de goma o de P.V.C.
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v' Botas de seguridad impermeables (en especial para estancia en el tajo de
hormigonado).

v" Mandil impermeable.

v Guantes impermeabilizados.

v' Calzado de seguridad.

» Camidn hormigonera.

Riesgos méas comunes :

= Atropello de personas.

= Colision con otras maquinas (movimiento de tierras, camiones, etc.)
= Vuelco del camién.

= Golpes por el manejo de las canaletas o cubilote.

- Caida de objetos sobre el conductor durante las operaciones de vertido o de
limpieza.

Normas preventivas :

« El recorrido de los camiones-hormigonera en el interior de la obra se efectuara
segln se indique.
« Las rampas de acceso a los tajos no superaran la pendiente del 20% (como norma

general), en prevencién de atoramientos o vuelcos de los camiones-hormigonera.

« La puesta en estacion y los movimientos del camidn-hormigonera durante las
operaciones de vertido, seran dirigidos por un sefalista, en prevencion de los

riesgos por maniobras incorrectas.

« Las operaciones de vertido a lo largo de cortes en el terreno se efectuaran sin que
las ruedas de los camiones-hormigonera sobre pasen 2 metros (como norma
general) del borde.

Equipos de Protecciéon Individual :

Casco de polietileno.

Ropa de trabajo

Guantes de P.V.C. o goma.
Guantes de cuero.

Botas de seguridad.

Impermeables para tiempo lluvioso.
Vibrador.
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Riesgos mas comunes :

- Electrocucion (si es eléctrico) Salpicaduras.
- Golpes.

= Explosion o incendio.

Normas preventivas :

« La operacion de vibrado se realizara siempre desde una posicion estable.

« La manguera de alimentacion desde el cuadro eléctrico estara protegida. Se cuidara

de su perfecto estado a fin de que no pierda aislamiento.
« En evitacion de descargas eléctricas el vibrador tendrd toma de tierra.

« No se dejara funcionar en vacio, ni se movera tirando de los cables.

Equipos de Proteccion Individual :

v' Casco.

v Calzado de seguridad.

v Botas de goma (Clase IlI).

v Guantes dieléctricos (en vibradores eléctricos). Gafas de proteccion contra las
salpicaduras.

» Camion basculante.

Riesgos mas comunes :

= Atropello de personas.

= Vuelco.

= Colision.

- Atrapamientos.

= Proyeccion de objetos.

- Desplome de tierras.

= Vibraciones.

= Ruido ambiental.

= Polvo ambiental.

- Caidas al subir o bajar a la cabina.
- Contactos con la energia eléctrica. (lineas eléctricas).
= Quemaduras (mantenimiento).

= Golpes por la manguera de suministro de aire.
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Sobreesfuerzos.

Normas preventivas :

El personal encargado del manejo de esta maquina sera especialista y estara en
posesion del preceptivo carnet de conducir.

La caja sera bajada inmediatamente después de efectuada la descarga, y antes de

emprender la marcha.
Respetara las normas del cédigo de circulacion.

Si por cualquier circunstancia tuviera que parar en rampa, el vehiculo quedara

frenado y calzado con topes.
Respetara en todo momento la sefializacion de la obra.

La velocidad de circulacién estar4 en consonancia con la carga transportada, la
visibilidad y las condiciones del terreno.

Durante las operaciones de carga, permanecera dentro de la cabina (si tiene visera

de proteccion) o alejado del area de trabajo de la cargadora.

En la aproximacion al borde de la zona de vertido, tendra especialmente en cuenta
la estabilidad del vehiculo, asegurandose que de que dispone de un tope limitador

sobre el suelo, siempre que fuera preciso.

Cualquier operacién de revision, con el basculante levantado, se hard impidiendo

su descenso, mediante enclavamiento.

No permanecera nadie en las proximidades del camion, en el momento de realizar

éste las maniobras.

Si descarga material en las proximidades de la zanja, se aproximara a una distancia

méaxima de 1,00 m., garantizando ésta mediante topes.

Se realizaran las revisiones y mantenimiento indicadas por el fabricante, dejando

constancia en el "libro de revisiones".

Equipos de Protecciéon Individual :

v
v

Casco (siempre que baje del camidn).

Durante la carga, permanecerd fuera del radio de accion de las maquinas y
alejado del camion (si el camion carece de visera de proteccion).

Ropa de trabajo.

Calzado antideslizante.
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» Camiodn de transporte.

Riesgos mas comunes :

Se considera exclusivamente los comprendidos desde el acceso a la salida de la

obra:

Atropello de personas.

Choque contra otros vehiculos.
Vuelco del camion.

Caidas, (al subir o bajar de la caja).

Atrapamientos, (apertura o cierre de la caja, movimiento de cargas).

Normas preventivas :

El acceso y circulacion interna de camiones en la obra se efectuara tal y como se

describa.

Las operaciones de carga y descarga de los camiones, se efectuaran en los lugares
sefialados. Todos los camiones dedicados al transporte de materiales para esta obra,

estaran en perfectas condiciones de mantenimiento y conservacion.

Antes de iniciar las maniobras de carga y descarga del material, ademéas de haber
sido instalado el freno de mano de la cabina del camidn, se instalaran calzos de

inmovilizacién de las ruedas.

Las maniobras de posiciéon correcta (aparcamiento), y expedicion (salida), del

camion seran dirigidas por un sefalista.

El ascenso y descenso de las cajas de los camiones, se efectuard mediante
escalerillas metalicas. Todas las maniobras de carga y descarga seran dirigidas por

un especialista conocedor del proceder méas adecuado.

Las maniobras de carga y descarga mediante plano inclinado, sera gobernada desde
la caja del camidn por un minimo de dos operarios mediante soga de descenso. En
el entorno del final del plano no habra nunca personas, en prevencion de lesiones

por descontrol durante el descenso.

El colmo maximo permitido para materiales sueltos no superara la pendiente ideal

del 5% y se cubrira con una lona, en prevision de desplomes.

Las cargas se instalaran sobre la caja de forma uniforme compensando los pesos,

de la manera mas uniformemente repartida posible.
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El gancho de la grua auxiliar, estara dotado de pestillo de seguridad.

Equipos de Proteccion Individual :
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Casco de polietileno.

Cinturdn de seguridad clase A o C.

Botas de seguridad.

Ropa de trabajo.

Manoplas de cuero.

Guantes de cuero.

Salva hombros y cara de cuero (transporte de cargas a hombro).

Camion grua.

Riesgos mas comunes :

Vuelco del camion.

Atrapamientos.

Caidas al subir (o bajar) a la zona de mandos.
Atropello de personas.

Desplome de la carga.

Golpes por la carga a paramentos (verticales u horizontales).

Normas preventivas :

Antes de iniciar las maniobras de carga, se instalaran calzos inmovilizadores en las

cuatro ruedas y en los gatos estabilizadores.

Las maniobras de carga y descarga seran dirigidas por especialistas, en prevencion

de riesgos por maniobras incorrectas.
Los ganchos de cuelgue estaran dotados de pestillos de seguridad.
No se sobrepasara la carga maxima admisible fijada por el fabricante del camién.

El gruista tendré en todo momento a la vista la carga suspendida. Si esto no fuera

posible, las maniobras seran dirigidas por un sefialista.

Se prohibe estacionar o circular con el camidn a distancias inferiores a 2 metros de

corte de terreno. No realizar nunca arrastres de carga o tirones sesgados.

Se prohibe la permanencia de personas en torno al camidn, a distancias inferiores a

5 metros.

No permanecera nadie bajo las cargas en suspension.
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No dar marcha atras sin la ayuda del sefialista.
No se abandonaran nunca el camion con una carga suspendida.
Ninguna persona ajena al operador accedera a la cabina o manejara los mandos.

Todos los ganchos de los aparejos, balancines, eslingas o estribos poseeran pestillo

de seguridad.

Equipos de Proteccion Individual :

v
v
v
v
>

Casco de seguridad (siempre que abandone la cabina).
Guantes de cuero.

Calzado de seguridad antideslizante.

Ropa de trabajo.

Grua autopropulsada.

Riesgos mas comunes:

Vuelco.

Atrapamientos.

Caidas a distinto nivel.

Atropello de personas.

Golpes por la carga.

Caida de la carga.

Contacto con la energia eléctrica.
Caidas al subir o bajar de la cabina.

Quemaduras (mantenimiento).

Normas preventivas :

Se especificara el lugar de estacion de la grua.

La grua autopropulsada a utilizar en esta obra, tendrd al dia el libro de

mantenimiento, en prevencion de los riesgos por fallo mecanico.

El gancho (o el doble gancho), de la gria autopropulsada estara dotado de pestillo
(o pestillos), de seguridad, en prevencién del riesgo de desprendimientos de la

carga.

Se comprobara el correcto apoyo de los gatos estabilizadores antes de entrar en

servicio la grda.

62



ANEJO

N°2. ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

Las maniobras de carga (0 de descarga), estaran siempre guiadas por un

especialista, en prevision de los riesgos por maniobras incorrectas.

Se prohibe expresamente, sobrepasar la carga maxima admitida por el fabricante de

la grda autopropulsada, en funcion de la longitud en servicio del brazo.

El gruista tendra la carga suspendida siempre a la vista. Si esto no fuere posible, las

maniobras estaran expresamente dirigidas por un sefialista.

Se prohibe utilizar la gria autopropulsada para arrastrar la carga, por ser una

maniobra insegura.

Se prohibe permanecer o realizar trabajos en un radio de 5 m. (como norma

general), en torno a la grua autopropulsada en prevencion de accidentes.

Se prohibe permanecer o realizar trabajos dentro del radio de accion de cargas

suspendidas, en prevencién de accidentes.

Ademas en las puestas en estacion de gruas autopropulsadas en las vias urbanas se

tendra en cuenta que:

Se vallara el entorno de la grua autopropulsada en estacion, a la distancia méas

alejada posible en prevencion de dafios a terceros.

Se instalaran sefiales de «peligro obras», balizamiento y direccion obligatoria para
la orientacion de los vehiculos automdviles a los que la ubicacién de la maquina

desvie su normal recorrido.

Equipos de Proteccion Individual :
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Casco de polietileno.

Guantes de cuero.

Guantes impermeables (mantenimiento).
Calzado de seguridad.

Ropa de trabajo.

Grua movil

Riesgos mas comunes:

Caidas al mismo nivel.
Caidas a distinto nivel.
Atrapamientos.

Derrame o desplome de la carga durante el transporte.
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= Golpes por la carga a las personas 0 a las cosas durante su transporte aéreo.

- Contacto con la energia eléctrica.

Normas preventivas:

« Con anterioridad al izado, se conocera con exactitud, o, en su defecto se calculara,

el peso de la carga que se deba elevar.

« La grua que se utilice serd la adecuada, en cuento a su fuerza de elevacion y

estabilidad, a las cargas que debera izar.

« Recuerde, los materiales que deban ser elevados por la grua, obligatoriamente
deben estar sueltos y libres de todo esfuerzo que no sea el de su propio peso.
Se adoptaran las medidas necesarias para que la carga en su desplazamiento por la

grla, no se pueda caer.

« Posicionada la maquina, obligatoriamente se extenderan completamente y se
utilizaran los apoyos telescopicos de la misma, aun cuando la carga a elevar en

funcion del tipo de grua aparente como innecesaria esta operacion.

« Cuando el terreno ofrezca dudas en cuento a su resistencia, los estabilizadores se
apoyaran sobre tablones o traviesas de reparto.

« So6lo en aquellos casos en que la falta de espacio impida el uso de los telescopicos,

se procedera al izado de la carga sin mediacion de estos cuando se cumpla:
= Exacto conocimiento del peso de la carga.
- Garantia del suministrador de la maquina, de que la misma reline caracteristicas
de estabilidad suficiente para el peso al que se deberd someter y a los angulos

de trabajo con que se utilizara su pluma.

« El operador procurara, en la medida de lo posible, no desplazar la carga por encima
del personal. Cuando por efecto de los trabajos, las cargas se deban desplazar por
encima del personal, el gruista utilizard sefial acustica que advierta de sus
movimientos, permitiendo que el personal se pueda proteger. El gruista cumplira

obligatoriamente las siguientes prescripciones:
« Desplazaré la carga evitando oscilaciones pendulares de la misma.

« Antes de operar la grua, dejara el vehiculo frenado, calzadas sus ruedas y

dispuestos los estabilizadores. Si la carga o descarga del material no fuera visible

64



ANEJO

N°2. ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

por el operador, se colocard un encargado que sefialice las maniobras, debiendo

cumplir unicamente aquellas que este ultimo le sefiale.

Equipo de proteccién individual:

v
v
v

>

Casco de polietileno.
Ropa de trabajo.
Calzado de seguridad.

Dobladora de ferralla.

Riesgos méas comunes :

Atrapamiento.

Sobreesfuerzos.

Cortes por el manejo y sustentacion de redondos.
Golpes por los redondos, (rotura incontrolada).

Contactos con la energia eléctrica.

Normas preventivas :

La dobladora mecénica de ferralla se ubicara en el lugar expresamente sefialado.

Se efectuara un barrido peridédico del entorno de la dobladora de ferralla en
prevencion de dafios por pisadas sobre objetos cortantes 0 punzantes.

Las dobladoras mecanicas de ferralla a instalar en esta obra seran revisados

periddicamente observandose especialmente la buena respuesta de los mandos.

Las dobladoras mecénicas tendran conectada a tierra todas sus partes metéalicas, en

prevencion del riesgo eléctrico.

La manguera de alimentacion eléctrica de la dobladora se llevard hasta esta de
forma enterrada para evitar los deterioros por roce y aplastamiento durante el

manejo de la ferralla.

Se acotara mediante sefiales de peligro (o cinta de sefializacion) sobre pies
derechos, la superficie de barrido de redondos durante las maniobras de doblado
para evitar que se realicen tareas y acopios en el area sujeta al riesgo de golpes por

las baras.

La descarga de la dobladora y su ubicacion «in situ», se realizara suspendiéndola
de cuatro puntos, (los cuatro angulos), mediante eslingas; de tal forma, que se
garantice su estabilidad durante el recorrido.

Equipos de Proteccion Individual :
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Casco de polietileno.

Ropa de trabajo.

Calzado de seguridad.

Guantes de cuero.

Manoplas de cuero.

Mandil de cuero.

Trajes para tiempo lluvioso.

Cinturones portaherramientas.

Almohadillas para carga de objetos a hombro.

Herramientas manuales.

Riesgos méas comunes :

Golpes en las manos y los pies.
Cortes en las manos.
Proyeccion de particulas.
Caidas al mismo nivel.

Caidas a distinto nivel.

Normas preventivas :

Las herramientas manuales se utilizaran en aquellas tareas para las que han sido
concebidas. Antes de su uso se revisaran, desechandose las que no se encuentren

en buen estado de conservacion.
Se mantendran limpias de aceites, grasas y otras sustancias deslizantes.

Para evitar caidas, cortes o riesgos analogos, se colocaran en portaherramientas o

estantes adecuados.
Durante su uso se evitara su deposito arbitrario por los suelos.

Los trabajadores recibiran instrucciones concretas sobre el uso correcto de las

herramientas que hayan de utilizar.

Equipos de Proteccién Individual :

v

v
v
v
v

Cascos.

Botas de seguridad.
Guantes de cuero o P.V.C.
Ropa de trabajo.

Gafas contra proyeccion de particulas.
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v" Cinturones de seguridad.

» Maquinas-herramienta en general.

En este apartado se consideran globalmente los riesgos y prevencion apropiados para

la utilizacion de pequefias herramientas accionadas por energia eléctrica: taladros,

rozadoras, cepilladoras metélicas, sierras, etc., de una forma muy genérica.

Riesgos mas comunes :

Cortes.

Quemaduras.

Golpes.

Proyeccion de fragmentos.

Caida de objetos.

Contacto con la energia eléctrica.
Vibraciones.

Ruido.

Normas preventivas :

Las maquinas-herramientas eléctricas a utilizar en esta obra, estaran protegidas

eléctricamente mediante doble aislamiento.

Los motores eléctricos de las maquinas-herramientas estaran protegidos por la
carcasa Yy resguardos propios de cada aparato, para evitar los riesgos de

atrapamientos, o de contacto con la energia eléctrica.

Las transmisiones motrices por correas, estaran siempre protegidas mediante
bastidor que soporte una malla metalica, dispuesta de tal forma, que permitiendo la
observacién de la correcta transmision motriz, impida el atrapamiento de los

operarios o de los objetos.

Las maquinas en situacion de averia o de semiaveria se entregaran al Encargado o

Vigilante de Seguridad para su reparacion.

Las maquinas-herramientas con capacidad de corte, tendran el disco protegido

mediante una carcasa antiproyecciones.

Las méaquinas-herramienta no protegidas eléctricamente mediante el sistema de
doble aislamiento, tendran sus carcasas de proteccién de motores eléctricos, etc.,
conectadas a la red de tierras en combinacion con los disyuntores diferenciales del

cuadro eléctrico general de la obra.
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« Se prohibe el uso de maquinas-herramientas al personal no autorizado para evitar

accidentes por impericia.

« Se prohibe dejar las herramientas eléctricas de corte o taladro, abandonadas en el

suelo, o0 en marcha aunque sea con movimiento residual en evitacion de accidentes.

Equipos de Proteccion Individual :

LN NI N N N N N YR N NN

Casco de polietileno.

Ropa de trabajo.

Guantes de seguridad.

Guantes de goma o P.V.C.

Botas de goma o P.V.C.

Botas de seguridad.

Gafas de seguridad antiproyecciones.

Protectores auditivos.

Mascarilla filtrante.

Mascara antipolvo con filtro mecénico o especifico recambiable.

Martillos neumaticos.

Riesgos méas comunes :

Vibraciones en miembros y érganos internos del cuerpo.
Ruido puntual.

Ruido ambiental.

Polvo ambiental.

Sobreesfuerzo.

Rotura de manguera bajo presion.

Contactos con la energia eléctrica (lineas enterradas).
Proyeccidn de objetos y/o particulas.

Los derivados de la ubicacion del puesto de trabajo:
Caidas a distinto nivel.

Caidas de objetos sobre otros lugares.

Derrumbamiento del objeto (o terreno) que se trata con el martillo

Los derivados de los trabajos y maquinaria de su entorno. Consulte el indice para

completar.

Normas preventivas :
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El personal que deba utilizar martillos sera especialista en el uso de esta maquina.

Antes de desarmar un martillo se ha de cortar el aire. Es muy peligroso cortar el
aire doblando la manguera.

Mantener los martillos cuidados y engrasados. Asimismo se verificara el estado de

las mangueras, comprobando las fugas de aire que puedan producirse.
No apoyar todo el peso del cuerpo sobre el martillo, puede deslizarse y caer.

Hay que asegurarse el buen acoplamiento de la herramienta de ataque en el

martillo.
No hacer esfuerzos de palanca con el martillo en marcha.

Se prohibe dejar los martillos neumaticos abandonados, hincados en los materiales

a romper.

Antes del inicio del trabajo se inspeccionaré el terreno (o elementos estructurales)

para detectar la posibilidad de desprendimiento por la vibracién transmitida.

La circulaciéon de viandantes en las proximidades del tajo de los martillos, se

encauzara por el lugar mas alejado posible.

Equipos de Proteccion Individual :
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Casco de proteccion.

Calzado de seguridad.

Guantes de cuero.

Gafas de proteccion contra impactos.
Ropa de trabajo.

Protectores auditivos.

Cinturon antivibratorio.

Mascarillas antipolvo.

Minidumper (motovolquete autopropulsado).

Riesgos mas comunes :

Vuelco de la maquina durante el vertido.
Vuelco de la maquina en transito.
Atropello de personas.

Choque por falta de visibilidad.

Caida de personas transportadas.
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Los derivados de la vibracidn constante durante la conduccion.
Polvo ambiental.

Golpes con la manivela de puesta en marcha.

Vibraciones.

Ruido.

Los derivados de respirar monoxido de carbono (trabajos en locales cerrados o

mal ventilados).

Caida del vehiculo durante maniobras en carga en marcha de retroceso.

Normas preventivas :

En esta obra, el personal encargado de la conduccion del dimper, sera especialista
en el manejo de este vehiculo. Preferiblemente estaran en posesion del carnet de

conducir (Clase B).

Los caminos de circulacion interna seran los utilizados para el desplazamiento de

los dimperes, en prevencion de riesgos por circulacion por lugares inseguros.
Se instalaran topes final de recorrido de los dimperes ante los taludes de vertido.

Se prohiben expresamente los «colmos» del cubilote de los damperes que impidan
la visibilidad frontal.

En prevision de accidentes, se prohibe el transporte de piezas (puntales, tablones y
similares) que sobresalgan lateralmente del cubilote del dumper, de forma

desordenada y sin atar.

Se prohibe expresamente conducir los dumperes a velocidades superiores a 20 km.

por hora.

Los dumperes a utilizar llevaran en el cubilote un letrero en el que se diga cual es

la carga maxima admisible.

Los dumperes que se dediquen en esta obra para el transporte de masas, poseeran
en el interior del cubilote una sefial que indique el llenado maximo admisible, para

evitar los accidentes por sobrecarga de la maquina.
Se prohibe expresamente el transporte de personas sobre los dumperes de la obra.

Los dumperes de esta obra, estardn dotados de faros de marcha adelante y de

retroceso.

Equipos de Protecciéon Individual :
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Casco de polietileno.

Cinturdn elastico antivibratorio.

Calzado de seguridad.

Botas de segiridad impermeables (zonas embarradas).

Trajes para tiempo lluvioso.

L BRI N N NN

Sierra circular de mesa.

Riesgos méas comunes :

- Cortes.

= Golpes por objetos.

= Abrasiones.

= Atrapamientos.

- Emisidn de particulas.

= Sobreesfuerzos (corte de tablones).
= Emision de polvo.

= Ruido ambiental.

- Contacto con la energia eléctrica.

= Los derivados de los lugares de ubicacién (caidas, intoxicacion, desprendidos,
etc.)

Normas preventivas :

« Las maquinas de sierra circular a utilizar en esta obra, estardn dotadas de los

siguientes elementos de proteccion:
- Carcasa de cubricion del disco.
= Cuchillo divisor del corte.
- Empujador de la pieza a cortar y guia.
- Carcasa de proteccion de las transmisiones por poleas.
- Interruptor estanco.
= Toma de tierra.

« Se ubicaran en los lugares sefialados (alejadas de zonas con riesgo de caida en

altura, encharcamientos y embarrados, batido de cargas,...).

« Se controlara el estado de los dientes del disco, asi como la estructura de este.

La zona de trabajo estara limpia de serrin y virutas, en evitacion de incendios.
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« Se evitard la presencia de clavos al cortar.

« Se manejara por personal autorizado expresamente.

« Zona acotada para la maquina, instalada en lugar libre de circulacion. Extintor

manual de polvo antibrasa, junto al puesto de trabajo.

Equipos de Proteccion Individual :

LN N N N N A

Casco de seguridad.

Guantes de cuero.

Gafas de proteccién contra la proyeccion de particulas de madera.
Calzado de seguridad.

Mascarilla antipolvo.

Faja elastica (corte de tablones).

Soldadura eléctrica.

Riesgos méas comunes :

Caidas desde altura.

Caidas al mismo nivel.

Atrapamientos entre objetos.

Aplastamiento de manos por objetos pesados.

Los derivados de las radiaciones del arco voltaico.
Los derivados de la inhalacion de vapores metalicos.
Quemaduras.

Contacto con la energia eléctrica.

Proyeccion de particulas.

Normas preventivas :

« En todo momento los tajos estaran limpios y ordenados en prevencion de tropiezos

y pisadas sobre objetos punzantes.

« Se suspenderan los trabajos de soldadura a la intemperie bajo el régimen de lluvias,

y vientos fuertes. Los portaelectrodos a utilizar en esta obra, tendran el soporte de

manutencion en material aislante a la electricidad.

« Se prohibe expresamente la utilizacibn en esta obra de portaelectrodos

deteriorados, en prevencion del riesgo eléctrico.

« El personal encargado de soldar sera especialista en estas tareas.
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« Ademas se tendran en cuenta las normas especificas en los trabajos a ejecutar
(montaje de estructuras metélicas,...)

Equipos de Protecciéon Individual :

v’ Casco de polietileno para desplazamientos por la obra.

v Yelmo de soldador (casco + careta de proteccion).

v" Pantalla de soldadura de sustentacion manual.

v’ Gafas de seguridad para proteccion de radiaciones por arco voltaico
(especialmente el ayudante).

v Guantes de cuero.

v’ Botas de seguridad.

v Ropa de trabajo.

v" Manguitos de cuero.

v" Polainas de cuero.

v" Cinturon de Seguridad clase Ao C.

» Soldadura oxiacetilénica-oxicorte.

Riesgos méas comunes :

- Caidas desde altura

- Caidas al mismo nivel.

= Atrapamientos entre objetos.

= Aplastamientos de mano y/o pies por objetos pesados.
= Quemaduras.

- Explosion (retroceso de llama).

= Incendio.

= Heridas en los 0jos por cuerpos extrafios.

- Pisadas sobre objetos punzantes o materiales.

Normas preventivas :

« El suministro y transporte interno de obra de las botellas o bombonas de gases

licuados, se efectuaran segun las siguientes condiciones:

Estaran las valvulas de corte protegidas por la correspondiente caperuza protectora.

No se mezclaran botellas se gases distintos.

Se transportaran sobre bateas enjauladas en posicion vertical y atadas, para evitar

vuelcos durante el transporte.
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Los puntos 1, 2 y 3 se cumpliran tanto par bombonas o botellas llenas como para
bombonas vacias. El traslado y ubicacién para uso de la botellas de gases licuados
se efectuard mediante carros portabotellas de seguridad.

Se prohibe acopiar o mantener las botellas de gases licuados al sol.

Se prohibe en esta obra, la utilizacion de botellas 0 bombonas de gases licuados en

posicién horizontal o en angulo menor de 45°.

Se prohibe el abandono antes o después de su utilizacion de las botellas o

bombonas de gases licuados.

Las botellas de gases licuados se acopiaran separados (oxigeno, acetileno, butano,
propano), con distribucion expresa de lugares de almacenamiento para las ya

agotadas y las llenas.

Los mecheros para soldadura mediante gases licuados, en esta obra estaran dotados
de vélvulas antirretroceso de Ilama, en prevencion del riesgo de explosion. Dichas
valvulas se instalaran en ambas conducciones y tanto a la salida de las botellas,

como a la entrada del soplete.

Se mantendran en perfecto estado las mangueras de suministro rechazando las que

presenten defecto.

Equipos de Proteccion Individual :

LR NI N N N N R R RN

Casco de polietileno (para desplazamientos por la obra).
Yelmo de soldador (casco + careta de proteccion).
Pantalla de proteccién de sustentacion manual.

Guantes de cuero.

Manguitos de cuero.

Polainas de cuero.

Mandil de cuero.

Ropa de trabajo.

Cinturdn de seguridad, clases A o C.

Taladro portatil.

Riesgos mas comunes :

Contacto con la energia eléctrica.
Atrapamiento.

Erosiones en las manos.
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- Cortes.
- Golpes por fragmentos en el cuerpo.

- Los derivados de la rotura o mal montaje de la broca.

Normas preventivas :

« En esta obra, los taladradores manuales estaran dotados de doble aislamiento

eléctrico.
« Los taladros portatiles seran reparados por personal especializado.

« La conexion o suministro eléctrico a los taladros portatiles, se realizard mediante
manguera antihumedad a partir del cuadro de planta, dotada con clavijas macho-

hembra estancas.

« Se prohibe expresamente depositar en el suelo o dejar abandonado conectado a la
red eléctrica, el taladro portatil.

Equipos de Proteccion Individual :

Casco de polietileno (preferiblemente con barbuguejo).
Ropa de trabajo.

Calzado de seguridad.

Gafas de seguridad (antiproyecciones).

Guantes de cuero.

Grupo electrégeno

SR N N N N N

Medios a emplear
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1.2.1.3. Medios auxiliares

» Grupo electrogeno

Medios a emplear

- Grupo electrogeno en conexidn unica y exclusivamente en Estrella.
- Cableado.

- Sistemas de empalme.

- Picas o placas de tierra.

- Interruptor diferencial de 30 6 300 m.A. Disyuntores automaticos.

Riegos mas frecuentes

e Contacto indirecto. Contacto directo.

Proteccion individual

v" Guantes dieléctricos. Calzado aislante.

Proteccion colectiva

v" Incorporacién al grupo electrégeno de un sistema de proteccion de puesta a tierra
y dispositivos de corte por intensidad de defecto (Reglamento electrénico baja
tension 021-P.6).

v" Como dispositivo de corte se utilizaran los interruptores diferenciales.

v' Como proteccion de conjunto contra sobreintensidades y cortocircuitos se
utilizaran disyuntores automaticos o fusibles de alto poder de ruptura.

Normas de actuacion

Para el correcto funcionamiento del sistema de proteccion mencionado en 4.00, se
adoptaran las siguientes medidas:

A) El neutro del sistema debe estar puesto a tierra antes de pasar por el interruptor
diferencial.

B) La masa del grupo electrdgeno debe estar puesta a tierra, independientemente de
la del neutro.

C) Medicion exacta de la resistencia a tierra del neutro, ya que si ésta es elevada (por
encima de la resistencia maxima admisible, segun la sensibilidad del diferencial),
puede no actuar el dispositivo de corte (interruptor diferencial) y al mismo tiempo
crearse en los alrededores de la toma de tierra, un gradiente de potencial peligroso,
que requeriria aislar la zona inmediata a dicha puesta a tierra. Actuar de la misma
forma en la puesta a tierra de las masas.

Si por unas condiciones excepcionales (de resistencia en la toma de tierra y

proximidad de maquinas eléctricas en funcionamiento, con defecto de aislamiento en
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las fases activas), la derivacion de una intensidad de defecto, diera lugar a un
cortocircuito franco, sus efectos se pueden paliar intercalando una resistencia cuyo
valor en ohmio y potencia de disipacion en vatios, dependera de la tension entre fases
y neutro, y la intensidad a que quiera limitarse el cortocircuito.
Se recomienda que esta intensidad se limite a 5 A maximo.

D) Las condiciones del tendido de conductores se ajustardn a las Normas del
Reglamento Electrotécnico de Baja Tension (9.10.73), recomendandose que para los
empalmes se utilicen manguitos de presién, con 5 capas de junta autosoldable y dos
capas de cinta aislante de P.V.C.
Esta totalmente prohibido los empalmes a torsion.

E) Las resistencias maximas admisibles de la tierra medida en ohmio es de 80 y 800
para un interruptor diferencial de 300 y 30 m.A. respectivamente.

Bajo ningun concepto se instalara un interruptor diferencial de 500 m.A.
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TOMA DE TIERRA EM MAQUIMARIA

Figura Anejo N°2. 2Toma de tierra en maquina
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Figura Anejo N°2. 3Grupo electrégeno.Esquema de tierras

> Escaleras de mano.
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Riesgos mas comunes :

e Evitables:

Caidas a distinto nivel.

Deslizamiento por incorrecto apoyo (falta de zapatas, etc..) Vuelco lateral por apoyo
irregular.

e No evitables:

Caidas al mismo nivel.

Rotura por defectos ocultos.

Los derivados de los usos inadecuados o de los montaje peligrosos (empalme de
escaleras, formacion de plataformas de trabajo, escaleras "cortas” para la altura a
salvar, etc).

Normas preventivas :

e De aplicacidn al uso de escaleras de madera:

Las escaleras de madera a utilizar en esta obra, tendran los largueros de una sola
pieza, sin defectos ni nudos que puedan mermar su seguridad.
Los peldafios (travesafios) de madera estaran ensamblados.
Las escaleras de madera estaran protegidas de la intemperie mediante barnices
transparentes, para que no oculten los posibles defectos.

e De aplicacion al uso de escaleras metélicas.

Los largueros seran de una sola pieza y estaran sin deformaciones o abolladuras que
puedan mermar su seguridad.

Las escaleras metalicas estaran pintadas con pintura antioxidacién que las preserven
de las agresiones de la intemperie.

Las escaleras metalicas a utilizar en esta obra, no estaran suplementadas con uniones
soldadas.

e De aplicacion al uso de escaleras de tijera.

Son de aplicacion las condiciones enunciadas en los apartados a y b para las
calidades "madera o metal".

Las escaleras de tijera a utilizar en esta obra, estaran dotadas en su articulacion
superior, de topes de seguridad de apertura.
Las escaleras de tijera estaran dotadas hacia la mitad de su altura, de cadenilla (o de

cable de acero) de limitacion de apertura méxima.
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Las escaleras de tijera se utilizardn siempre como tales abriendo ambos largueros
para no mermar su seguridad.
Las escaleras de tijera en posicion de uso, estardn montadas con los largueros en
posicién de maxima apertura para no mermar de seguridad.
Las escaleras de tijera nunca se utilizaran a modo de borriquetas para sustentar las
plataformas de trabajo.
Las escaleras de tijera no se utilizardn, si la posicion necesaria sobre ellas para
realizar un determinado trabajo, obliga a ubicar los pies en los 3 ultimos peldafios.
Las escaleras de tijera se utilizardn montadas siempre sobre pavimentos horizontales.
e Para el uso de escaleras de mano, independientemente de los materiales que las
constituyen:
Se prohibe la utilizacién de escaleras de mano en esta obra para salvar alturas
superiores a5 m.
Las escaleras de mano a utilizar en esta obra, estaran dotadas en su extremo inferior
de zapatas antideslizantes de Seguridad.
Las escaleras de mano a utilizar en esta obra, estardn firmemente amarradas en su
extremo  superior al objeto o estructura al que dan acceso.
Las escaleras de mano a utilizar en esta obra, sobrepasaran en 1 m. la altura a salvar.
Las escaleras de mano a utilizar en esta obra, se instalaran de tal forma, que su apoyo
inferior diste de la proyeccion vertical del superior, 1/4 de la longitud del larguero
entre apoyos.
Se prohibe en esta obra transportar pesos a mano (o a hombro), iguales o superiores a
25 Kgs. sobre las escaleras de mano.
Se prohibe apoyar la base de las escaleras de mano de esta obra, sobre lugares u
objetos poco firmes que pueden mermar la estabilidad de este medio auxiliar.
El acceso de operarios en esta obra, a través de las escaleras de mano, se realizaran
de uno en uno. Se prohibe la utilizacién al unisono de la escalera a dos 0 mas
operarios.
El ascenso y descenso y trabajo a través de las escaleras de mano de esta obra, se
efectuard frontalmente, es decir, mirando directamente hacia los peldafios que se
estan utilizando.

Equipos de Proteccion Individual :

v’ Casco de polietileno.
v Botas de seguridad.
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v' Calzado antideslizante.

v" Cinturon de seguridad Clase A 6 C.

» Carreton o carretilla de mano (chino)

Procedimiento de seguridad y salud de obligado cumplimiento, por los trabajadores
que utilicen las carretillas de mano.

Utilizar el chino requiere una cierta habilidad para no provocar accidentes, el
transporte del material se realiza sobre la cuba apoyada en una sola rueda; siga fielmente
este procedimiento.

Cargue la carretilla de manera uniforme para garantizar su equilibrio.
Flexione ligeramente las piernas ante la carretilla, sujete firmemente los mangos guia,
yérgase de manera uniforme para que no se desequilibre y vuelque. Mueva la carretilla y
transporte ahora el material.

Para descargar, repita la misma maniobra descrita en el punto anterior, sélo que en el
sentido inverso. Si debe salvar obstaculos o diferencias de nivel, debe preparar una
pasarela sobre el obstaculo o diferencia de nivel, con un angulo de inclinacién lo mas
suave posible, de lo contrario puede accidentarse por sobreesfuerzo.

La pasarela debe tener como minimo 60 cm de anchura. Recuerde, una plataforma
mas estrecha para salvar desniveles, puede hacerle perder el equilibrio necesario para
mover la carretilla.

La conduccion de las carretillas que transporten objetos que sobresalgan por los
lados, es peligrosa. Puede chocar en el trayecto y accidentarse.

El camino de circulacién con las carretillas de mano debe mantenerse limpio para
evitar chocar y volcar el contenido.

Para su seguridad, debe utilizar los siguientes equipos de proteccién individual:
casco de seguridad, guantes, botas de seguridad, ropa de trabajo y chaleco reflectante para
que en cualquier parte del trayecto, usted sea facilmente detectable en especial si transita
por lugares en los que estan trabajando con maquinas.

» Eslingas

Aislantes de la electricidad

Procedimiento seguridad y salud de obligado cumplimiento.
Las eslingas aislantes de la electricidad, se utilizan para evitar descargas eléctricas a
los trabajadores, a través del gancho de cualquier gria (por regla general se trata de

inducidos eléctricos por proximidad a lineas de radiodifusion. También se utilizan cuando
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se trabaja en la proximidad de lineas eléctricas aéreas. Se trata de proteger contra un riesgo
intolerable. Siga los pasos que se especifican a continuacion.

Antes de realizar la carga al gancho de la gria, solicite la eslinga aislante de la
electricidad.

Abra el paquete que la contiene.

Compruebe que tiene el marcado CE.

Compruebe la carga maxima que admite y consulte con el Encargado si es suficiente
para soportar el peso que se ha previsto elevar con el gancho de la grua.

Provéase de guantes de seguridad y Uselos para evitar erosiones en las manos.

Abra ahora los estribos de la eslinga y sujete el peso que desea transportar. Cierre los
estribos. Amarre al peso eslingado, con una cuerda de guia segura de cargas, para evitar
que la carga oscile durante su transporte mediante el gancho de la gria.

Guie la carga, que se transportara siguiendo las instrucciones expresas del
Encargado.

Evite que la carga salga de los caminos aéreos, pensados para evitar accidentes
eléctricos.

El &ngulo que formen las dos hondillas aislantes de la electricidad, a la altura de la
argolla de cuelgue, serd igual o inferior a 900, para evitar los riesgos de sobreesfuerzo del
sistema de cuelgue por descomposicion desfavorable de fuerzas.

De acero (hondillas, bragas)

Procedimientos de seguridad y salud de obligado cumplimiento.

Las eslingas y bragas de acero, se utilizan para transportar cargas mediante el gancho
de cualquier grda. Tienen que estar calculadas para resistir la carga que deben soportar; si
se adquieren expresamente, se suministran timbradas con la cantidad de carga maxima
admisible, con lo que queda garantizada su resistencia. Utilizando eslingas taradas en
coherencia con los pesos que deban soportar, se trata de proteger contra un riesgo
intolerable. Siga los pasos que se especifican a continuacion.

Antes de realizar la carga al gancho de la grua, solicite la eslinga.

Provéase de guantes de seguridad y Uselos para evitar erosiones en las manos.

Abra el paquete que la contiene.

Compruebe que tiene el marcado CE.

Compruebe la carga maxima que admite y consulte con el Encargado si es suficiente
para soportar el peso que se ha previsto elevar con el gancho de la grua.
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Compruebe que esta construida mediante casquillos electrosoldados, son mas
seguros que los aprietos o perrillos atornillados sobre el cable de la eslinga.

Abra ahora los estribos o ganchos de la eslinga y sujete el peso que se vaya a
transportar. Cierre los estribos, o deje que se cierren los pestillos de seguridad de los
ganchos de cuelgue.

Amarre al peso eslingado, una cuerda de guia segura de cargas, para evitar que la
carga oscile durante su transporte mediante el gancho de la grua.

Guie la carga, que se transportara siguiendo las instrucciones expresas del
Encargado.

Evite que la carga salga de los caminos aéreos, pensados para evitar accidentes
eléctricos.

Si desea formar una braga, hagalo pasando los cables a través de los dos ganchos
cerrando el pestillo. En cualquier, caso debe considerar que la braga abraza y aprieta el
peso que sustenta por lo que es necesario que lo sustentado sea capaz de resistir este
esfuerzo.

El angulo que formen las dos hondillas a la altura de la argolla de cuelgue sera igual
o inferior a 90° para evitar los riesgos de sobreesfuerzo del sistema de cuelgue, por
descomposicion desfavorable de fuerzas.

» Herramientas manuales, palas, martillos, mazos, tenazas, ufias palanca

Procedimiento de seguridad y salud de obligado cumplimiento, para la utilizacion de
las herramientas manuales de obra.

Las herramientas manuales de obra original riesgos en el trabajo, para evitarlos, siga
los pasos que se expresan a continuacion:

Las palas, martillos, mazos, tenazas, ufias palanca, estd sujetas al riesgo de
sobreesfuerzo, para evitarlo, solicite al Encargado que le suministre los siguientes equipos
de proteccion individual: mufiequeras y faja contra los sobreesfuerzos y vistalas, de la
manera mas ajustada posible; asimismo, estan sujetos a los riesgos de golpes en las manos
y pies, cortes, y erosiones, que pueden evitarse mediante el manejo correcto y la utilizacion
simultanea de los siguientes equipos de proteccion individual: traje de trabajo, botas de
seguridad y guantes.

Procedimiento especifico para manejo de palas manuales.
Utilice botas de seguridad, guantes, faja y mufiequeras contra los sobreesfuerzos.
Sujete la pala desde el astil poniendo una mano cerca de la chapa de la hoja y la otra en el

otro extremo.
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Hingue la pala en el lugar, para ello puede dar un empujén a la hoja con el pie.

Flexione las piernas e ice la pala con su contenido.

Girese y deposite el contenido en el lugar elegido. Evite caminar con la pala cargada,
puede sufrir sobreesfuerzos. Cuide al manejar la pala es un instrumento cortante y puede
lesionar a alguien proximo.

Cuando sienta fatiga, descanse, luego reanude la tarea.

Procedimiento especifico para manejo de martillos 0 mazos.

Utilice botas de seguridad, guantes, faja y mufiequeras contra los sobreesfuerzos.

Sujete el martillo 0 mazo desde el astil poniendo una mano cerca de la maza y la otra
en el otro extremo.

Levante la maza dejando correr la mano sobre el astil mientras lo sujeta firmemente
con la otra. Extreme el cuidado, puede escaparsele de las manos y golpear a alguien
cercano.

De fuerza a la maza y descargue el golpe sobre el lugar deseado. Los primeros golpes
deben darse con suavidad, si es que deseamos hincar algin objeto. Si este esta sujeto en
principio por un comparfiero, debe hincarlo un poco con el martillo antes de dar el primer
mazazo, de esta manera, el compafiero podra apartarse de la zona de golpe en caso de error
en el mazazo.

Cuando sienta fatiga, descanse, luego reanude la tarea.

Procedimiento especifico para manejo de ufia de palanca.

Utilice botas de seguridad, guantes, faja y mufiequeras contra los sobreesfuerzos.

Sujete la ufia de palanca desde el astil poniendo una mano cerca de la ufia y la otra en
el otro extremo. Instalela en el lugar requerido.

Ponga las dos manos en el extremo del astil, brazo de palanca, asi podra ejercer mas
fuerza. Apdyese ahora con todo su peso sobre el astil y separara el objeto deseado. Ponga
cuidado en esta tarea, el objeto desprendido o separado puede caer y golpear a alguien.

Cabe que el objeto que se vaya a desprender o mover, deba estar afianzado, consulte
esta circunstancia con el Encargado.

Cuando sienta fatiga, descanse, luego reanude la tarea.

» Andamios. Normas en general.

Riesgos mas comunes:

- Caidas a distinto nivel (al entrar o salir).
- Caidas al mismo nivel.

- Desplome del andamio.
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- Desplome o caida de objetos (tablones, herramientas, materiales).
- Golpes por objetos o herramientas.
- Atrapamientos.

Normas preventivas :

e Los andamios siempre se arriostraran para evitar los movimientos indeseables que
pueden hacer perder el equilibrio a los trabajadores.

e Antes de subirse a una plataforma andamiada debera revisarse toda su estructura
para evitar las situaciones inestables.

eLos tramos verticales (mddulos o pies derechos), de los andamios se apoyaran
sobre tablones de reparto de cargas.

eLos pies derechos de los andamios en las zonas de terreno inclinado, se
suplementaran mediante tacos o porciones de tabldn, trabadas entre si y recibidas al
durmiente de reparto.

eLas plataformas de trabajo tendran un minimo de 60 cm. de anchura y estaran
firmemente ancladas a los apoyos de tal forma que se eviten los movimientos por
deslizamiento o vuelco.

e Las plataformas de trabajo, independientemente de la altura, poseeran barandillas
perimetrales completas de 90 cm. de altura, formadas por pasamanos, barra o liston
intermedio y rodapiés.

e Las plataformas de trabajo permitiran la circulacién e intercomunicacion necesaria
para la realizacion de los trabajos.

e Los tablones que formen las plataformas de trabajo estaran sin defectos visibles,
con buen aspecto y sin nudos que mermen su resistencia. Estaran limpios, de tal
forma, que puedan apreciarse los defectos por uso y su canto sera de 5 cm. como
minimo. Se tenderd a la utilizacion de plataformas metéalicas.

eSe prohibe abandonar en las plataformas sobre los andamios, materiales o
herramientas. Pueden caer sobre las personas o hacerles tropezar y caer a los caminos
sobre ellas.

e Se prohibe arrojar escombros directamente desde los andamios. ElI escombro se
recogerd y se descargara de planta en planta, o bien se vertera a traveés de trompas.

¢ Se prohibe fabricar morteros (o asimilables) directamente sobre las plataformas de

los andamios.
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e La distancia de separacion de un andamio y el paramento vertical de trabajo no sera
superior a 30 cm. en prevencion de caidas.

e Se prohibe "saltar" de la plataforma andamiada al interior del edificio; el paso se
realiza mediante una pasarela instalada para tal efecto.

eLos andamios se inspeccionaran diariamente por el Capataz, Encargado o el
Vigilante de Seguridad, antes del inicio de los trabajos, para prevenir fallos o faltas
de medidas de seguridad.

eLos elementos que denoten algin fallo técnico o mal comportamiento se
desmontaran de inmediato para su reparacion (o sustitucion).

eLos reconocimientos médicos previos para la admision del personal que deba
trabajar sobre los andamios de esta obra, intentardn detectar aquellos trastornos
organicos (vértigo, epilepsia, trastornos cardiacos, etc), que puedan padecer y
provocar accidentes al operario. Los resultados de los reconocimientos se presentaran
a la Direccion Facultativa (o a la Jefatura de Obra).

Equipos de Proteccion Individual :

v' Casco de polietileno (preferible con barbuquejo). Botas de seguridad (segun
€asos).

Calzado antideslizante (segln casos).

Cinturdn de seguridad, (clases Ay C).

Ropa de trabajo.

Trajes para ambientes lluviosos.

v < X X X

Andamios metalicos tubulares

Riesgos mas comunes :

- Caidas a distinto nivel.
- Caidas al mismo nivel. Atrapamientos durante el montaje. Caida de objetos.
- Golpes por objetos. Sobreesfuerzos.

Normas preventivas:

e Durante el montaje de los andamios metélicos tubulares se tendran presentes las
siguientes especificaciones preventivas:
eNo se iniciara un nuevo nivel sin antes haber concluido el nivel de partida con

todos los elementos de estabilidad (cruces de San Andrés, y arriostramientos).
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e La seguridad alcanzada en el nivel de partida ya consolidada seréa tal, que ofrecera
las garantias necesarias como para poder amarrar a €l el fiador del cinturén de
seguridad.

e Las barras, mddulos tubulares y tablones, se izaran mediante sogas de cafiamo de
Manila atadas con "nudos de marinero™ (o mediante eslingas normalizadas).

elLas plataformas de trabajo se consolidaran inmediatamente tras su formacion,
mediante las abrazaderas de sujecion contra basculamientos o los arriostramientos
correspondientes.

e Las uniones entre tubos se efectuaran mediante los "nudos” o "bases" metélicas, o
bien mediante las mordazas y pasadores previstos, segun los modelos
comercializados.

e Las plataformas de trabajo tendran un minimo de 60 cm. de anchura.

e Las plataformas de trabajo se limitaran delantera, lateral y posteriormente, por un
rodapié de 15 cm. Las plataformas de trabajo tendran montada sobre la vertical del
rodapié posterior una barandilla sélida de 90 cm. de altura, formada por pasamanos,
liston intermedio y rodapié.

e Las plataformas de trabajo, se inmovilizaran mediante las abrazaderas y pasadores
clavados a los tablones.

eL0s moédulos de fundamento de los andamios tubulares, estardn dotados de las
bases nivelables sobre tornillos sin fin (husillos de nivelacion), con el fin de
garantizar una mayor estabilidad del conjunto.

eLos modulos de base de los andamios tubulares, se apoyaran sobre tablones de
reparto de cargas en las zonas de apoyo directo sobre el terreno.

eLos mddulos de base de disefio especial para el paso de peatones, se
complementaran con entablados y viseras seguras a "nivel de techo" en prevencién
de golpes a terceros.

eLa comunicacion vertical de andamio tubular quedara resuelta mediante la
utilizacion de escaleras prefabricadas (elemento auxiliar del propio andamio).

¢ Se prohibe expresamente en esta obra el apoyo de los andamios tubulares sobre
suplementos formados por bidones, pilas de materiales diversos, "torretas de maderas

diversas" y asimilables.
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e Las plataformas de apoyo de los tornillos sin fin (husillos de nivelacion), de base de
los andamios tubulares dispuestos sobre tablones de reparto , se clavaran a éstos con
clavos de acero, hincados a fondo y sin doblar.

¢ Se prohibe trabajar sobre plataformas dispuestas sobre la coronacion de andamios
tubulares, si antes no se han cercado con barandillas solidas de 90 cm. de altura por
pasamanos, barra intermedia y rodapié.

e Todos los componentes de los andamios deberan mantenerse en buen estado de
conservacion desechandose aquéllos que presenten defectos, golpes o acusada
oxidacion.

e Los andamios tubulares sobre modulos con escalerilla lateral, se montaran con éste
hacia la cara exterior, es decir, hacia la cara en la que no se trabaja.

eSe prohibe en esta obra el uso de andamios sobre borriquetas (pequefias
borriquetas), apoyadas sobre las plataformas de trabajo de los andamios tubulares,
excepto si se esté protegido del riesgo de caida desde altura.

e Los andamios tubulares se montarén a una distancia igual o inferior a 30 cm. del
paramento vertical en el que se trabaja.

eLos andamios tubulares se arriostraran a los paramentos verticales, anclandolos
solidamente a los "puntos fuertes de seguridad" previstos en fachadas o paramentos.
e Las cargas se izaran hasta las plataformas de trabajo mediante garruchas montadas
sobre horcas tubulares sujetas mediante un minimo de dos bridas al andamio tubular.
eSe prohibe hacer "pastas" directamente sobre las plataformas de trabajo en
prevencion de superficies resbaladizas que pueden hacer caer a los trabajadores.

e Los materiales se repartiran uniformemente sobre las plataformas de trabajo en
prevencion de accidentes por sobrecargas innecesarias.

e Los materiales se repartiran uniformemente sobre un tablon ubicado a media altura
en la parte posterior de la plataforma de trabajo, sin que su existencia merme la
superficie util de la plataforma.

Equipos de Proteccién Individual:

v" Casco de polietileno, preferible con barbuquejo.
Ropa de trabajo.
Calzado antideslizante.

Cinturdn de seguridad clase C.

LN NN

Puntales
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Riesgos mas comunes :

- Caida desde altura de las personas durante la instalacion de puntales.
- Caida desde altura de los puntales por incorrecta instalacion.

- Caida desde altura de los puntales durante las maniobras de transporte elevado.
- Golpes en diversas partes del cuerpo durante la manipulacion.

- Atrapamiento de dedos, (extension y retraccion).

- Caida de elementos conformadores del puntal sobre los pies.

- Vuelco de la carga durante operaciones de carga y descarga.

- Rotura del puntal por fatiga del material.

- Rotura del puntal por mal estado (corrosion interna y/o externa).

- Deslizamiento del puntal por falta de acufiamiento o de clavazén.

- Desplome de encofrados por causas de la disposicion de puntales.

Normas preventivas :

¢ Los puntales se acopiaran ordenadamente por capas horizontales de un Gnico puntal

en altura y fondo el que desee, con la Unica salvedad de que cada capa se disponga de

forma perpendicular a la inmediata inferior.

e La estabilidad de las torretas de acopio de puntales, se asegurard mediante la hinca

de "pies derechos" de limitacién lateral.

e Se prohibe expresamente tras el desencofrado el amontonamiento irregular de los

puntales.

e Los puntales se izaran (o descenderan) a las plantas en paquetes uniformes sobre

bateas, flejados para evitar derrames innecesarios.

e Los puntales se izardn ( o descenderan) a las plantas en paquetes flejados por los

dos extremos; el conjunto, se suspendera mediante aparejo de eslingas del gancho de

la grda torre.

¢ Se prohibe expresamente en esta obra, la carga a hombro de méas de dos puntales

por un solo hombre en prevencion de sobreesfuerzos.

eLos puntales de tipo telescopico se transportardn a brazo u hombro con los

pasadores y mordazas instaladas en posicion de inmovilidad de la capacidad de

extension o retraccion de los puntales.

e Los tablones durmientes de apoyo de los puntales que deben trabajar inclinados con

respecto a la vertical seran los que se acufiaran. Los puntales, siempre apoyaran de

forma perpendicular a la cara del tablon.
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e Los puntales se clavaran al durmiente y a la sopanda, para conseguir una mayor
estabilidad.

o El reparto de la carga sobre las superficies apuntaladas se realizara uniformemente
repartido. Se prohibe expresamente en esta obra las sobrecargas en los puntales.

Normas preventivas para el uso de puntales de madera :

e Serén de una sola pieza, en madera sana, preferiblemente sin nudos y seca.

e Estaran descortezados con el fin de poder ver el estado real del rollizo.

e Tendran la longitud exacta para el apeo en el que se les instale.

¢ Se acufiaran, con doble cufia de madera superpuesta en la base, clavandose entre si.
e Preferiblemente no se emplearan dispuestos para recibir solicitaciones a flexion.

¢ Se prohibe expresamente en esta obra el empalme o suplementacién con tacos (o
fragmentos de puntal, materiales diversos y asimilables), los puntales de madera.

¢ Todo puntal agrietado se rechazara para el uso de transmision de cargas.

Normas preventivas para el uso de puntales metalicos :

e Tendran la longitud adecuada para la misién a realizar.

e Estardn en perfectas condiciones de mantenimiento (ausencia de d6xido, pintados,
con todos sus componentes, etc).

eLos tornillos sin fin los tendran engrasados en prevencion de esfuerzos
innecesarios.

e Careceran de deformaciones en el fuste (abolladuras o torcimientos).

e Estaran dotados en sus extremos de las placas para apoyo y clavazon.

Equipos de Proteccion Individual :

Casco de polietileno (preferible con barbuquejo).
Ropa de trabajo.

Guantes de cuero.

Cinturdn de seguridad

Botas de seguridad.

NN N N N SR

Las propias del trabajo especifico en el que empleen puntales.
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1.2.2. Evaluacion inicial de riesgos.

ANALISIS Y EVALUACION INICIAL DE RIESGOS

NOMBRE DEL RIESGO IDENTIFICADO:

PROTECCION PROBABILIDAD CONSECUENCIA ESTIMACION

Pl PC I M B MG GR LV AL MO TO
Abordaje * * * *
Afecciones reumaticas * * * *
Afecciones vias respiratorias * * * *
Agentes biologicos * * * *
Alud por vibraciones * * * *
Aplastamiento * * * *
Arrastre por oleaje * % * * *
Atmofera polvorienta ¥ ¥ * *
Atoramiento de la maquina * * * *
Atrapamientos * * * *
Atropellos * |0 *
Barrizales * % * * *
Caida al mar ¥ ¥ ¥ *
Caidas a distinto nivel * 0 *
Caidas al mismo nivel * * * *
Caidas de altura superior a 2,00 mt * ¥ % *
Caidas de maquinas al mar * * * *
Caidas de materiales * % * * *
Caidas de objetos * * * *
Circulacion por caminos de la obra * = * * *
Contactos electricos directos * * * *
Contactos electricos indirectos * ¥ ¥ * ¥
Contactos termicos * % * * *
Corrimientos de tierras * * * *
Cortes * * x *
Choque entre maquinas * * * *
Dermatitis ¥ ¥ * ¥
Deslizamientos * * * *
Desplomes * * * *
Desprendimientos en general * * * *
Desprendimientos de armaduras * * * *
Desprendimientos de encofrados * * * *
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NOMBRE DEL RIESGO IDENTIFICADO:

PROTECCION PROBABILIDAD CONSECUENCLIA ESTIMACION

Electrocucion
Entibaciones
Epilepsia
Erosiones

Estrés térmico
Explisiones
Golpes
Incendios
Inhalacién
Interferencias entre maquinas
Intoxicacion
Itinere
Picaduras
Pinchazos,cortes
Pisadas sobre objetos
Polvo ambiental
Proyecciones
Quemaduras
Radiaciones
Ruido ambiental
Sobreesfuerzo
Vertigo
Vibraciones

Vuelco de la maquina

Importante

Media

Baja

Proteccion individual
Proteccion colectiva
Muy grave

Grave

Leve

Alto

Moderado
Tolerable

PROBABILIDAD

* O * *

= =

PI
PC

MG
GR
LV

MO
TO

L I I R

*
* * * *

*
*

* % F * X * O ¥ H *
*

* % * * o #*

CONSECUENCIA

* % O 0w

LV AL

LV GR

MG

TO TO

MO

TO MO

MO / AL

MO |MO /AL
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1.3. Organigrama de seguridad.

ORGANIGRAMA DE SEGURIDAD

| DIRECCION DE LA OBRA i—} COORDINADOR

|

| JEFE DE OBRA h ¢|| EMPRESAS COLABORADORAS i

> | SUPERVISOR i —p | COMISION DE SEGURIDAD i
\

| PRODUCCION h | COMISION DE LA OBRA i —Pl SERVICIOS MEDICOS i
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2. PLIEGO DE CONDICIONES GENERALES
2.1. Normativa Legal Vigente

Son de obligado cumplimiento las disposiciones contenidas en:

Ley 31/1995 de 08-11-95, por la que se aprueba la Ley de Prevencion de Riesgos
Laborales (B.O.E.no 269 de 10-11-95).
(Modificada por Ley 50/1998, de 30-12-98, Medidas Fiscales, Administrativas y de Orden
Social). Real Decreto 39/1997, de 17-01-97, por el que se aprueba el Reglamento de los
Servicios de Prevencion (BOE no 27 de 31-01-97).

Orden de 27-06-97, por el que se desarrolla el real Decreto 39/1997, de 17-01-97, por
el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencion, en relacion con las
condiciones de acreditacion de las entidades especializadas como servicios de prevencion
ajenos a las empresas, de autorizacion de las personas o entidades especializadas que
pretenden desarrollar la actividad de auditoria del sistema de prevencién de las empresas y
de autorizacion de las entidades publicas o privadas para desarrollar y certificar actividades
formativas en materia de prevencion de riesgos laborales (BOE no 159 de 04-07-97).

Real Decreto 780/1998 de 30-04-98, por el que se modifica el R.D. 39/1997 (BOE
01-05-98).

Real Decreto 485/1997, de 14-04-97 sobre disposiciones minimas en materia de
sefializacion de seguridad y salud en el trabajo (BOE no 97 de 23-04-97).
Real Decreto 487/1997 de 14-04-97, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud
relativas a la manipulacion manual de cargas que entrafie riesgos, en particular
dorsolumbares, para los trabajadores (BOE no 97 de  23-04-97).
Real Decreto 488/1997, de 14-04-97, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud
relativas al trabajo con equipos que incluyen pantallas de visualizacién (BOE no 97 de 23-
04-97).

Real Decreto 664/1997, de 12-05-97, sobre la proteccion de los trabajadores contra los
riesgos relacionados con la exposicion a agentes biologicos durante el trabajo (BOE no 124
de 24-05-97). Real Decreto 665/1997, DE 12-05-97, sobre la proteccion de los trabajadores
contra los riesgos relacionados con la exposicién a agentes cancerigenos durante el trabajo
(BOE no 124 de 24-05-97). Real Decreto 773/1997, de 30-05-97, por el que se establecen
las disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la utilizacion por los

trabajadores de los equipos de proteccion individual (BOE no 140 de 12-06-97).
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Real Decreto 1215/1997, de 18-07-97, por el que se establecen las disposiciones
minimas de seguridad y salud relativas a la utilizacion por los trabajadores de equipos de
trabajo (BOE no 188 de 07-07-97).
Real Decreto 2177/2004, de 12-11-04, por el que se establecen las disposiciones minimas
de seguridad y salud para la utilizacion por los trabajadores de los equipos de trabajo en
materia de trabajos temporales en altura.

Real Decreto 1389/1997, de 05-09-97, por el que se aprueban las disposiciones
minimas destinadas a proteger la seguridad y salud de los trabajadores en las actividades
mineras.

Real Decreto 1627/1997, de 24-10-97, por el que se establecen las disposiciones minimas
de seguridad y salud en las obras de construccion (BOE no 256 de 25-10-97).

Ley 42/1997, de 14-11-97, Ordenadora de la Inspeccion de Trabajo y Seguridad
Social (BOE 15-11- 97).

Estatuto de los trabajadores:

Ley 8/1980, de 10-03-80, Jefatura del Estado, por la que se aprueba el Estatuto de los
Trabajadores (BOE no 64 de 14-03-80). Modificada por Ley 32/1984, de 02-08-84 (BOE
no 186 de 04-08-84).
Ley 4/1983, de 29-06-83, de fijacion de la jornada maxima legal en 40 horas y de las
vacaciones anuales minimas en 30 dias (BOE no 155 de 30-06-83). Correccion de errores
(BOE no 175 de 23-07- 83).

Ley 32/1984, de 02-08-84, por la que se modifican ciertos art. De la Ley 8/80 del
Estatuto de los Trabajadores (BOE no 186 de 04-08-84).
Ley 11/1994, de 19-03-94, por la que se modifican determinados articulos del Estatuto de
los Trabajadores y del texto articulado de la Ley de Procedimiento Laboral y de la Ley
sobre infracciones y sanciones en el orden social (BOE no 122 de 23-05-94).

Ley General de la Sequridad Social:

Decreto 2065/1974, de 30-05-74 (BOE no 173 y 174 de 20 y 22-07-74).
Real Decreto 1/1994, de 03-06-94, por el que se aprueba el texto refundido de la Ley
General de la  Seguridad Social (BOE no 154 de  29-06-94).
Real Decreto Ley 1/1986, de 14-03-86, por la que se aprueba la Ley General de la
Seguridad Social (BOE no 73 de 26-03-86).

Ordenanza General de Sequridad e Higiene del Trabajo.

Orden de 09-03-71, por la que se aprueba la Ordenanza General de Seguridad e
Higiene en el Trabajo (BOE no 64 y 65 de 16 y 17-03-71). Correccion de errores (BOE de
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06-04-71). Unicamente capitulo VI (resto derogado por Ley 31/95 y Reglamentos de
Desarrollo).

Ordenanza de Trabajo de la Construccion, Vidrio y Cerdmica.

Convenio General del Sector de la Construccion.

Convenio Provincial del Sector de la Construccion.
Convenio no 62 de la OIT, de 23-06-37, sobre Prescripciones de Seguridad en la Industria
de la Edificacion (BOE de 20-08-59). Ratificado por Instrumento de 12-06-58.
Decreto 2987/68, de 20-09-68, por el que se establece la Instruccion para el Proyecto y
Ejecucion de obras (BOE de 03-12-68 'y 45 'y 06-12-68).
Orden de 28-07-70, Ministerio Trabajo, por la que se aprueba la Ordenanza Laboral de la
Industria de la Construccion, Vidrio y Ceramica (BOE de 5, 6, 7, 8 y 09-09-70).
Rectificado posteriormente (BOE de 17-10-70). Interpretacion por Orden de 21-11-70
(BOE de 28-11-70) y por Resolucién de 24-11-70 (BOE de 05-12-70). Modificado por
Orden de 22-03-72 (BOE de 31-03-72). En relacion con la Disposicion final Unica del
Convenio General de la Construccion, resolucion de 30-4-98 (BOE 4 de Junio).
Orden de 04-06-73, del Ministerio de la Vivienda por el que se establece el Pliego Oficial
de Condiciones Técnicas de la Edificacion (BOE de 13-06-73 y 14-15-16-18-23-25 y 26-
06-73).
Decreto 1650/77, de 10-06-77, sobre Normativa de la Edificacion (BOE de 09-07-77).
Orden de 28-07-77, por la que se establecen las Normas Tecnoldgicas de la Edificacion.
Clasificacion Sistemética (BOE de 31-05-83). Modificada por ORDEN de 04-07-83 (BOE
de 04-08-83).
Ley 38/99, d e 05-11-99, de Ordenacion de la Edificacion.

Sefializacion de Seguridad en los centros y locales de trabajo.

Orden de 06-06-73, sobre carteles en obras (BOE de 18-06-73).

Normas de iluminacion de Centros de Trabajo:

Real Decreto 486/1997, de 14-04-97, por el que se establecen las disposiciones
minimas de seguridad y salud en los lugares de trabajo (BOE no 97 de 23-04-97).

Ruido y Vibraciones:

Convenio OIT, 20-06-77. Ratificado por instrumento 24-11-80 (BOE 30-12-81).

Proteccion de los trabajadores contra riesgos debida a la contaminacién de aire, el ruido y

las vibraciones en el lugar de trabajo.
Reglamento de Actividades Molestias, insalubres, nocivas y peligrosas (Decreto 2414 de
30-11- 61) (BOE 07-12-61).
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Real Decreto 245/1989, de 27-02-89, sobre Homologaciones. Determinacion y
limitacion de la potencia acustica admisible de determinado material y maquinaria de obra
(BOE no 60 de 13-03-89) y modificaciones posteriores.
Real Decreto 1316/1989, de 27-10-89, sobre proteccion de los trabajadores frente a los
riesgos derivados de la exposicion al ruido durante el trabajo (BOE 295 de 09-12-89).
Directiva 86/188/CE. Real Decreto 71/1992, Ministerio de Industria, de 31-01-92, por el
que se amplia el &mbito de aplicacion del Real Decreto 245/1989, de 27-02-89, y se
establecen nuevas especificaciones técnicas de determinados materiales y maquinaria de
obra, referentes a la determinacion y

Limitacion de la potencia acustica, asi como a las estructuras de proteccion en caso
de vuelco (ROPS), acomodandose a las disposiciones de varias directivas europeas (BOE
no 32 de 06-02-92).

Empresas de Trabajo Temporal:

Real Decreto 4/95, de 13-01-95, por el que se desarrolla la Ley 14/1994, de 01-06-
94, por la que se regulan las empresas de trabajo temporal (BOE no 27 de 01-02-95).
Correccion de errores (BOE no 95 de 13-04-95).
Real Decreto 216/99, de 05-02-99, sobre disposiciones minimas de Seguridad y Salud en el

trabajo en el ambito de las empresas de trabajo temporal.

Manutencién manual:

Decreto de 26-07-57, Ministerio de Trabajo, por el que se fija los trabajos prohibidos
a menores de 18 afios y mujeres (BOE de 26-08-57). Rectificacion (BOE DE 05-09-57).
Derogado parcialmente, en lo que se refiere al trabajo de las mujeres, por la Ley 31/1995
de Prevencion de Riesgos Laborales. Convenio 127 de la OIT, Jefatura de Trabajo, relativo
al peso maximo de carga transportada por un trabajador (BOE de 15-10-70). Ratificado por
Espafia por Instrumento de 06-03-69.

Aparatos Elevadores:

Orden de 25-10-75, Ministerio de Industria, por la que se modifica el articulo 22 del
Reglamento de Aparatos Elevadores de 1966 (BOE no 271 de 12-11-75).
Orden de 23-05-77, Ministerio de Industria, por la que se aprueba el Reglamento de
Aparatos Elevadores para Obras (BOE no 141 de 14-06-77). Correccion de errores (BOE
de 18-07-77). Modificado por Orden de 07-03-81 (BOE no 63 de 14-03-81).

Orden de 07-03-81, Ministerio de Industria, por la que se modifica parcialmente el
articulo 65 del Reglamento de Aparatos Elevadores para Obras de 1977(BOE no 63 de 14-
03-81).
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Real Decreto 2291/1985, Ministerio de Industria, de 08-11-85, por el que se aprueba el
Reglamento de Aparatos Elevadores y Manutencién de los mismos (BOE no 296 de 11-12-
85). Se mantienen en vigor las especificaciones establecidas en el Reglamento de 1966
hasta que no se aprueben las Instrucciones Técnicas Complementarias especificas para
cada tipo de aparato.

Orden de 19-12-85, Ministerio de Industria, por la que se aprueba la ITC MIE-AEM
1 del Reglamento de Aparatos de Elevacion y Manutencion referente a ascensores
electromecanicos (BOE no 12 de 14- 01-86).
Orden de 19-12-85, Ministerio de Industria, por la que se aprueba la ITC MIE-AEM 1 del
Reglamento de Aparatos de Elevacion y Manutencion referente a ascensores
electromecanicos (BOE no 12 de 14- 01-86). Rectificado posteriormente (BOE no 139 de
11-06-86 y no 169 de 16-07-86). Rectificado posteriormente (BOE no 139 de 11-06-86 y
no 169 de 16-07-86). Modificado por Orden de 23-09-87 (BOE no 239 de 06-10-87).
Correccion de errores (BOE de 12-05-88 y 21-10-88). Transposicion de la Directiva
86/312/CEE que adapta al progreso técnico la Directiva 84/529/CEE, y modificaciones
posteriores.

Real Decreto 474/1988, Ministerio de Industria, de 30-03-88, por el que se
establecen las disposiciones de aplicacion de la Directiva 84/528/CEE, del Consejo de las
Comunidades Europeas, sobre aparatos elevadores y de manejo mecanico (BOE no 121 de
20-05-88).

Real Decreto 836/2003, por el que se aprueba una nueva Instruccién Técnica
Complementaria MIE- AEM-2 del reglamento de Aparatos de Elevacién y Manutencion,
referente a Gruas torre para obra y otras aplicaciones.
Orden de 26-05-89, Ministerio de Industria, por la que se aprueba la ITC MIE-AEM 3 del
Reglamento de Aparatos de Elevacién y Manutencién referente a carretillas automotoras
de manutencion (BOE no 137 de 09-06-89).

Real Decreto 1513/1991, Ministerio de Industria, de 11-10-91, por el que se
establecen las exigencias sobre los certificados y las marcas de los cables, cadenas y
ganchos (BOE no 253 de 22-10-91).
Real Decreto 837/2003, por el que se aprueba el nuevo texto modificado y refundido de la
Instruccion Técnica Complementaria MIE-AEM-4 del reglamento de Aparatos de
Elevacion y Manutencidn, referente a Grias Mdviles autopropulsadas.

Electricidad:
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Decreto 3151/1968, de 28-11-86, por el que se aprueba el Reglamento de Lineas
Eléctricas de Alta Tension (BOE no 311 de 27-12-68 y no 58 de 08-03-68).
Decreto 2413/1973, de 20-09-73, por el que se aprueba el Reglamento Electrotécnico para
Baja Tension (BOE no 242 de 09-10-73).

Real Decreto 2295/1985, de 09-10-85, por el que se adiciona un nuevo art. 2 al
REBT (BOE de 12- 12-85).

Sequridad en Méaquinas:

Convenio 119 de la OIT, Jefatura del Estado, de 25-06-63, sobre proteccion de
maquinaria (BOE de 30-11-72).
Orden de 08-04-91, Ministerio de Relaciones con las Cortes, por la que se establecen las

Instrucciones Técnicas Complementarias MSG-SM 1 del Reglamento de Seguridad de las
maquinas, referente a maquinas, elementos de maquinas o sistemas de proteccion usados
(BOE no 87 de 11-04- 91).

Real Decreto 1435/1992, Ministerio de Relaciones con las Cortes, de 27-11-92, por
el que se dictan las disposiciones de aplicacion de la Directiva del Consejo 89/392/CEE,
relativa a la aproximacion de las legislaciones de los Estados Miembros sobre maquinas
(BOE no 297 de 11-12-92). Aplicacion Directiva 89/392/CEE.

Real Decreto 56/1995, Ministerio de la Presidencia, de 20 de Enero, por el que se
modifica el Real Decreto 1435/1992 relativo a las disposiciones de aplicacion de la
Directiva del Consejo 89/392/CEE, relativa a la aproximacion de las legislaciones de los
Estados Miembros sobre maquinas (BOE no 33 de 08-02-95).

Aparatos a presion:

Reglamento de Aparatos a Presién, Decreto 04-04-79 (BOE 29-05-79).

Proteccion Personal:

Real Decreto 1407/1992, de 20-11-92, por el que se regula las condiciones para la
comercializacion y libre circulacion intracomunitaria de los equipos de proteccion
individual.

Otras:

Orden 29-04-99, por la que se modifica Orden 06-05-88, sobre los requisitos y datos
que deben reunir las comunicaciones de apertura previa o reanudacion de actividad en los
centros de trabajo. Ley 8/1998, de Infracciones y sanciones de orden social de 07-04-88
(BOE 15-04-88). A excepcidn de los articulos 9, 10, 11, 36 aptdo. 2, 39 y 40.

Modificacion del Reglamento General sobre colaboracion en la gestion de las
Mutuas de A.T. y E.P. de la Seguridad Social (R.D. 576/97 de 18-04-97, BOE 24-04-97).
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2.2. Condiciones de los medios de proteccién
2.2.1. Disposiciones generales

Todas las prendas de proteccion personal o elementos de proteccion colectiva
tendrén fijado un periodo de vida util, desechdndose a su término.

Cuando por las circunstancias del trabajo se produzca un deterioro mas rapido en una
determinada prenda o equipo, se repondra ésta, independientemente de la duracion prevista
o fecha de entrega.

Toda prenda o equipo de proteccion que haya sufrido un trato limite, es decir, al
maximo para el que fue concebido (por ejemplo, por un accidente) serd desechado y
repuesto al momento.

Aquellas prendas que por su uso hayan adquirido méas holguras o tolerancias de las
admitidas por el fabricante, seran repuestas inmediatamente.

El uso de una prenda o equipo de proteccion nunca representara un riesgo en si
mismo.

2.2.2. Protecciones personales

Todo elemento de proteccion personal se ajustard a las normas dictadas por el R.D.
773/1997, de 30 de Mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la
utilizacion por los trabajadores de los equipos de proteccion individual.

Los equipos de proteccion individual deberan utilizarse cuando existan riesgos para
la seguridad o salud de los trabajadores, que no hayan podido evitarse o limitarse
suficientemente por medios técnicos de proteccion colectiva o mediante medidas, métodos
0 procedimientos de organizacion del trabajo.

El empresario estara obligado a determinar los puestos de trabajo en los que deba
recurrirse a la proteccion individual y precisar, para cara uno de estos puestos, el riesgo o
riesgos frente a los que debe ofrecerse proteccion, las partes del cuerpo a proteger y el tipo
de equipo o equipos mas adecuados de proteccion individual que deberan utilizarse.

Los trabajadores tienen la obligacion de utilizar y cuidar en forma adecuada la ropa y
equipo de proteccidn individual que se les suministre.

Debera instruirse a los trabajadores en el uso, manejo y cuidados de la ropa y equipo
de proteccion personal.

Todo elemento de proteccion personal se ajustara a las Normas de Homologacién del
Ministerio de Trabajo, siempre que exista en el mercado.

En los casos en que no exista Norma de Homologacion oficial, seran de calidad

adecuada a sus respectivas prestaciones.
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Ropa de trabajo:

Todo trabajador que se encuentre sometido a determinados riesgos de accidentes o
enfermedades profesionales o cuyo trabajo sea especialmente penoso o marcadamente
sucio vendra obligado a usar ropa de trabajo, que le sera facilitado gratuitamente por la
empresa.

La ropa de trabajo seré de tejido ligero y flexible de facil limpieza y desinfeccion;
ajustara bien al cuerpo del trabajador. Si es de mangas largas ajustaran perfectamente por
medio de terminaciones elasticas, se reduciran en lo posible los elementos adicionales para
evitar la suciedad y los peligros de enganche.

Siempre que sea necesario, se dotara al trabajador de dentales, mandiles, chalecos,
petos, etc que refuercen la defensa del tronco.

Proteccion de la cabeza:

Cuando exista riesgo de caida o proyeccién violenta de objetos sobre la cabeza o de
golpes seré preceptiva la utilizacion de cascos protectores.

Estaran compuestos del casco propiamente dicho, y del arnés o atalaje de adaptacion
a la cabeza e ir4 provisto de un barbuquejo ajustable para su sujecion. El atalaje sera
regulable y su fijacion al casco deberd ser solida quedando una distancia de dos a cuatro
centimetros entre el mismo y la parte interior del casco. No rebasaran los 0,450 Kg. de
peso.

Proteccion de la cara:

Pueden ser pantallas abatibles con arnés propio, pantallas abatibles sujetas al casco
de proteccion, pantallas de proteccion de cabeza fijas o abatibles y pantallas sostenidas con
la mano.
Las pantallas para soldadura deberdn ser fabricadas preferentemente con poliéster
reforzado con fibra de vidrio. Las que se utilicen para soldadura eléctrica no deberan tener
ninguna parte metalica en el exterior, con el fin de impedir los contactos accidentales con
la pinza de soldar.

La mirilla portafiltros, debera anteponer al filtro un cristal neutro.

Proteccion de la vista:

Las gafas seran ligeras, indeformables al calor, incombustibles y cdémodas, sin
perjuicio de su resistencia y eficacia. Deberan ser de facil limpieza y reducir lo minimo
posible su campo visual.

Los cristales seran dpticamente neutros e inastillables.
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Las pantallas o visores estaran libres de estrias, arafiazos, ondulaciones u otros
defectos y seran de tamafio adecuado al riesgo.

Proteccion de los oidos:

Cuando el nivel de ruidos en un puesto o0 area de trabajo sobrepase los margenes de
seguridad establecidos, sera obligatorio el uso de elementos o aparatos individuales de
proteccion auditiva, sin perjuicio de las medidas de aislamiento que proceda adoptar.

Proteccion de las extremidades inferiores:

Para la proteccion de los pies se dotara al trabajador de zapatos o botas de seguridad
adaptadas a los riesgos a prevenir.

En los lugares que exista la posibilidad de perforacién de la suela por clavos,
cristales, etc es recomendable el uso de plantillas de acero flexibles incorporadas a la
misma suela o simplemente colocadas en su interior segin determina la legislacion
vigente.

La proteccion de las extremidades inferiores se completara, cuando sea necesario con
cubrepiés y botas de cuero curtido o tejido ignifugo.

Proteccion de las extremidades superiores:

La proteccién de manos, antebrazos y brazos se hara por medio de guantes, mangas y
manguitos seleccionados para prevenir los riesgos existentes y para evitar la dificultad de
movimientos.

Estos elementos de proteccion seran de goma o caucho, cloruro de polivinilo, cuero
curtido, etc segun las caracteristicas o riesgos de los trabajos realizar.

Proteccidn del aparato respiratorio:

Las mascarillas serdn de tipo adecuado al riesgo, ajustaran completamente al
contorno facial para evitar la entrada de aire sin depurar, determinaran las minimas
molestias al trabajador, se vigilara su conservacién y funcionamiento con la necesaria
frecuencia y las partes en contacto con la piel serdn de goma especialmente tratada o de
neopreno para evitar la irritacion de la epidermis.

Los filtros corresponderan al contaminante producido. Se cambiaran con la
frecuencia necesaria para evitar su colmatacion.

Cinturones de sequridad:

Seran de cinta tejida de fibra sintética.
La cuerda salvavidas sera de nylon. Queda prohibido el cable metélico, tanto por el
riesgo de contacto con lineas eléctricas como por su menor elasticidad para la tension en

caso de caida. Se vigilara especialmente la seguridad del anclaje y su resistencia.
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Se aporta una descripcion de las principales Normas y Reglamentos a aplicar en los
equipos de proteccion individual.

Todo elemento de proteccidn personal se ajustara a lo reglamentado en:

Real Decreto 1407/1992, de 20 de noviembre, por el que se regulan las condiciones
para la comercializacion y libre circulacion intracomunitaria de los equipos de proteccion
individual.

Real Decreto 773/1997, de 30 de mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y
salud relativas a la utilizacion por los trabajadores de equipos de proteccion individual.

El personal de obra que comunique desconocer el uso de algin elemento de
proteccion, serd instruido sobre su utilizacion. En el caso concreto del cinturon de
seguridad, sera preceptivo que se proporcione al operario el punto de anclaje o, en su
defecto, las instrucciones concretas para la instalacion previa del mismo.

Cuando por circunstancias del trabajo se produzca un deterioro mas rapido en una
determinada prenda o equipo, se repondra ésta, independientemente de la duracién prevista
o fecha de entrega.

Toda prenda o equipo de proteccion que haya sufrido un trato limite, es decir, el
maximo para el que fue concebido, por ejemplo por un accidente, serd desechado y
repuesto al momento.
Aquellas prendas que por su uso hayan adquirido mas holguras o tolerancias de las
admitidas por el fabricante seran repuestas inmediatamente.

Casco de Seguridad no metélico:

Debe poseer la marca CE (segun R.D. 1407/1992 de 20 de Noviembre). La Norma
UNE-397, establece los requisitos minimos (ensayos Yy especificaciones) que deben
cumplir estos equipos, de acuerdo con el R.D. 1407/1992.

Las exigencias especificas para prevenir los riesgos, son las comprendidas en el R.D.
1407/1992 en su Anexo I, apartado 3.1.1.

Calzado de seguridad:

El calzado de seguridad estara provisto de puntera de seguridad para proteccion de
los dedos de los pies contra los riesgos debidos a caidas de objetos, golpes y
aplastamientos, y suela de seguridad para proteccion de las plantas de los pies contra
pinchazos.

El equipo debe estar certificado y poseer “marca CE” (segin R.D. 1407/1992, de 20
de noviembre). Asimismo le serdn de aplicacion las Normas EN-344, EN-345, EN-346,
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EN-347, que establecen los requisitos minimos (ensayos y especificaciones) que deben
cumplir los EPI’s del pie para ajustarse al citado Real Decreto.

Las exigencias especificas en los riesgos que hay que prevenir en prendas de
proteccion referentes a los pies, son las contenidas en el R.D. 1407/1992 de 20 de
Noviembre, punto 3 del Anexo II.

Protector Auditivo:

El equipo debe estar certificado y poseer sello de calidad (segin R.D. 1407). Debera
llevar el indice de comodidad. Las Normas EN-352-1 y EN-352-2, establecen los
requisitos minimos (ensayos y especificaciones) que deben cumplir los protectores para
ajustarse a los requisitos del Real Decreto 1407/1992.

La atenuacion acustica que proporcione debe ser suficiente para el puesto de trabajo
que se trate. (No deben superar los valores limite de exposicion diaria prescritos en el R.D.
1316/1989).

Guantes de sequridad:

Los guantes de seguridad utilizados por los operarios, seran de uso general anticorte,
antipinchazos y antierosiones para el manejo de materiales, objetos y herramientas.

Estaran confeccionados con materiales naturales o sintéticos, no rigidos,
impermeables a los agresivos de uso comun y de caracteristicas mecénicas adecuadas.
Careceran de orificios, grietas o cualquier deformacion o imperfeccion que merme sus
propiedades.

Se adoptaran a la configuracién de las manos haciendo confortable su uso.

La talla, medida del perimetro del contorno del guante a la altura de la base de los
dedos, sera la adecuada al operario.

Cinturones de sequridad:

El equipo debe poseer la marca CE (segin R.D. 1407/1992, de 20 de noviembre).
Las Normas EN- 341, EN-353-1, EN-353-2, EN-354, EN-355, EN-358, EN-360, EN-361,
EN-362, EN-363, EN-364 y EN-365, establecen requisitos minimos (ensayos Yy
especificaciones) que deben cumplir los equipos de proteccion contra caidas de alturas,
para ajustarse a los requisitos del R.D. 1407/1992.

Gafas de sequridad:

El equipo elegido debera:
Estar certificado (certificado de conformidad, Marca CE, Garantia de Calidad de

fabricacion), de acuerdo con lo dispuesto en el R.D. 1407/92 y Normas Armonizadas.
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Ser de uso personal; si por circunstancias es necesario el uso de un equipo por varios
trabajadores, deberan tomarse las medidas para que no causen ningun problema de salud o
de higiene a los usuarios.

Venir acompafiado por la informacion técnica y guia de uso, mantenimiento,
contraindicaciones, caducidad, etc., reglamentada en la Directiva de certificacion.

El campo de uso de los equipos de proteccién ocular viene regulado por la Norma
EN 166, donde se validan los diferentes tipos de protectores.

La norma EN 167, EN-168, EN-169, EN-170, EN-171 establece los requisitos
minimos (ensayos y especificaciones) que deben cumplir los distintos tipos de protectores.

Mascarilla antipolvo:

Adjuntara el fabricante:

Manual de Instrucciones, segun R.D. 1407/92 (debe especificarse el factor de
proteccion del equipo).

Garantia de cumplir con el R.D. 1407/92 y Normas Armonizadas (Declaracién de
conformidad, Marca CE, Certificado del fabricante o Garantia de Calidad de fabricacion).

Botas Impermeables al agua y a la humedad:

El equipo debe estar certificado y poseer marca CE2 (segin R.D. 1407/1992, de 20
de noviembre).

Equipo para soldador:

El equipo estard compuesto por los elementos que siguen: Pantalla de soldador,
mandil de cuero, par de manguitos, par de polainas y par de guantes para soldador.

El resto de los elementos del equipo de soldador, de los que no hay norma de
homologacion seran de calidad y caracteristicas adecuadas al trabajo de soldadura.

Guantes aislantes de la Electricidad:

Los guantes aislantes de la electricidad que utilizardn los operarios, seran para
actuaciones sobre instalaciones de baja tension, hasta 1.000 V., o para maniobra de
instalacion de alta tension hasta 3.000 V.

2.2.3. Protecciones colectivas

Extintores:

Seran de polvo polivalente revisandose periodicamente.

Se colocaran en la proximidad de los puestos de trabajo con mayor riesgo de
incendio, colocandose en sitio visible y accesible facilmente.

Puesta a tierra:
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La puesta a tierra estard de acuerdo con lo expuesto en la M.I.B.T 039 del
Reglamento Electronico para Baja Tension

Barandillas:

La proteccion del riesgo de caida al vacio por los bordes de las losas de la estructura
se realizara mediante la colocacion de barandillas, o por cualquier otro elemento que los
cubra.

La obligatoriedad de su utilizacion se deriva de lo dispuesto en el Real Decreto
1627/97 “Disposiciones minimas de Seguridad y Salud en Obras de Construccion”, Anexo
IV. Parte C. Punto 3.a) y la Ordenanza Laboral de la Construccion, Vidrio y Cerdmica en
su articulo 187.

En el Real Decreto 1627/97 se indican las condiciones que deberan cumplir las
barandillas a utilizar en obra. Entre otras:

Las barandillas, plintos y rodapiés seran de materiales rigidos y resistentes.

La altura de las barandillas serd& como minimo de 90 cm. sobre el nivel del forjado y
estara formada por una barra horizontal, liston intermedio y rodapié de 15 cm. de altura. El
hueco existente entre barandilla y rodapié estara protegido por un larguero horizontal.

Plataformas de trabajo:

Tendran como minimo 60 cm. de ancho y las situadas a mas de 2 m. del suelo estaran
dotadas de barandillas de 90 cm. de altura, listdn intermedio y rodapié.

Vallas autbnomas de limitacion y proteccion:

Tendrdn como minimo 90 cm. de altura, estando construidas a base de tubos
metalicos. Dispondran de patas para mantener su verticalidad.

Topes de retroceso:

Su justificacion se encuentra en el art. 277 de la citada O.L.C.V y C.
Se podran utilizar un par de tablones embridados, fijados al terreno por medio de
redondos hincados al mismo, o de otra forma eficaz.

Extintores portatiles:

Se utilizaran extintores polivalentes de 6 Kg. de peso.
Se revisaran segun indique su "ficha de control de mantenimiento™.

Seriales de trafico:

Su justificacion se encuentra en la Norma de Carreteras 8.3.- Ic "Sefalizacion de
obras", y en O.M. de M.O.P.U. 31/Ago/87.

Se utilizaran las indicadas en las mediciones de este Estudio de Seguridad y Salud.

Senales de sequridad:
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Estaran de acuerdo con la normativa vigente (R.D.  485/97).
Se dispondran sobre soporte 0 adosadas a valla, muro, pilar, maquina, etc.

Escaleras de mano:

Se utilizaran escaleras de mano tanto de madera como de metal. Asimismo se
utilizarén escaleras tipo tijera.

Para su uso se atendera a lo establecido en el Real Decreto 486/97: “Disposiciones
minimas de Seguridad y Salud en los lugares de trabajo”.

Cables de sujecion de cinturdn de seguridad y anclajes al mismo:

Tendran suficiente resistencia para soportar los esfuerzos a que pueden ser sometidos
de acuerdo con su funcién protectora, teniendo en cuenta su fijacion a elementos de la
estructura no demolidos en la fase de trabajo.

Interruptores vy relés diferenciales:

Los interruptores automaticos de corriente de defecto, con dispositivo diferencial de
intensidad nominal méximo de 63 A, cumpliran los requisitos de la norma UNE 20-383-
75.

Los interruptores y relés instalados en distribuciones de iluminacién o que tengan
tomas de corriente en los que se conecten aparatos portétiles seran de una intensidad
diferencial nominal de 0,03 A.

Interruptores y relés deberan dispararse o provocar el disparo del elemento de corte
de corriente cuando la intensidad de defecto esté comprendida entre 0,5 y 1 veces la
intensidad nominal de defecto.

Medios auxiliares de topografia:

Estos medios tales como cintas, jalones, miras, etc., seran dieléctricos, dado el riesgo
de electrocucidn por las lineas eléctricas.

Andamios tubulares :

El uso de los andamios tubulares como medio de proteccion deberd ser
perfectamente compatible con la utilizacion del mismo como medio auxiliar de obra,
siendo condiciones técnicas las sefialadas en el capitulo correspondiente de la memoria
descriptiva, en los articulos 241 al 245 de la citada Ordenanza Laboral de la Construccion,
Vidrio y Ceramica, y en el R.D. 1627/97, Anexo IV, parte C, apartado 5.

Proteccion de huecos horizontales :

La proteccion de los riesgos de caida al vacio por los huecos existentes en los
forjados o losas, se realizara mediante la colocacion de tableros de madera o metal, o bien

mediante mallazo electrosoldado, o cualquier otro elemento que lo cubra.
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Estos huecos, se refieren a los que se realizan en obra para el paso de servicios y pequefios
huecos para conductos de instalaciones.

Los materiales a utilizar deberan tener la resistencia adecuada y sujetos de tal manera
que no se puedan deslizar.

Accesorios de izado (Estrobos, cables, cadenas, ganchos) :

Serén de buen disefio y construccion, tendrén resistencia suficiente para el uso al que
estan destinados.

Pasillos de sequridad para peatones :

Tendran una altura minima de 2,50 m. con anchura suficiente para el paso de
peatones en esa zona, y longitud tal que proteja la proyeccion de materiales desde el punto
méas alto de la fachada. Los laterales se acotaran impidiendo el acceso por ese lado.
La cubierta no presentard huecos y serd capaz de resistir los impactos producidos por la
caida de materiales.

Se regara convenientemente el escombro (o caminos de obra), para evitar la
formacion de polvo, de tal forma que no se produzcan encharcamientos, controlandose el
caudal de agua cada vez que se efectle esta operacion.

2.3. CONDICIONES TECNICAS DE LAS INSTALACIONES
PROVISIONALES PARA LOS TRABAJADORES Y AREAS
AUXILIARES DE EMPRESA

2.3.1. Elementos de proteccion individual
Ademas del equipo normal de trabajo (casco y mono), antes de comenzar los trabajos

se dotara a los trabajadores de los elementos de proteccion especificos para cada actividad

considerandose estos elementos como una herramienta mas de trabajo.

La proteccién individual no dispensa, en ningun caso, de la obligacion de emplear las
protecciones colectivas.
Queda prohibido utilizar elementos de proteccion no homologados y normalizados por el
Servicio de Seguridad y Salud de la Empresa.

Proteccion de la cabeza:

Se emplearan cascos de seguridad de proteccion contra choques e impactos.
Proteccion de cara y 0jos
Se emplearan pantallas de proteccion, gafas antiparticulas y gafas antipolvo para la

proteccion contra:
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-Soldadura eléctrica

-Soldadura oxiacetilénica

-Accion de polvos y humos

-Proyecciones

-Salpicaduras

-Radiaciones

- Sustancias gaseosas

Cuando las proyecciones sean incontroladas se usaran las pantallas y gafas juntas.

Proteccidn de oidos

Cuando en un puesto de trabajo el nivel de ruido sea superior al margen de seguridad
establecido y en todo caso, cuando sea superior a 80 dB, serd obligatorio el empleo de
elementos de proteccion auditiva.

Proteccidn de piernas y pies

En todos los trabajos con riesgo de accidentes en los pies, se empleara calzado con
puntera reforzada. Ante el riesgo de elementos punzantes se usaran plantillas anticlavos.
En trabajos con peligro eléctrico se utilizara calzado aislante, sin elementos metalicos.
Cuando las chispas supongan un riesgo, el calzado no tendra ningun elemento metalico.
Frente al agua y humedad se usaran botas altas de goma.

Ante riesgos quimicos, medios corrosivos, etc., se usard calzado de caucho o
neopreno, con piso de madera.

Cuando se manejen sustancias a alta temperatura, se usara calzado de amianto o
suela aislante. Las suelas serén antideslizantes cuando el suelo sea deslizante.

Ademas del calzado se usard, segun los casos, cubrepiés y/o polainas.

Proteccion de brazos y manos

La proteccion de manos, antebrazos y brazos, se hard por medio de guantes,
manguitos y mitones de caracteristicas adecuadas a los riesgos especificos a prevenir,
pudiendo ser de tela, cuero, goma, polivinilo, amianto, etc.

Los guantes dieléctricos llevaran marcado en forma indeleble el voltaje maximo para
el que garantizan proteccion, debiendo comprobar periddicamente la ausencia de rotos o
poros.

Ademas de los guantes y manguitos se empleardn cuando proceda, cremas
protectoras.

Los guantes se usardn cuando se empleen herramientas (puntero, cincel, etc.)

conjuntamente con un elemento de percusion manual (martillo o0 maza).
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Cuando la herramienta y la maza sean manejadas por personas distintas, se empleara
una tenaza alargadera para la herramienta.

También se emplearan guantes en el manejo de ferralla y trabajos analogos.
Proteccion del aparato respiratorio

Las mascarillas con filtro s6lo se emplearén en lugares con buena ventilacion y en
los que no exista déficit de oxigeno.

Se conoceran los agentes que vician el medio ambiente (polvo, humos, vapores
organicos, gases, etc.) para elegir los filtros adecuados.

Los filtros mecénicos se cambiaran cuando comiencen a dificultar la respiracion. Los
quimicos después de cada uso.

En aquellos lugares en los que el abastecimiento de aire respirable no esté
garantizado, existan atmosferas toxicas o0 emanaciones peligrosas que no puedan
neutralizarse con filtros, se emplearan equipos de aire inyectado 0 méscara a manguera.

Los equipos de respiracion auténoma solo seran usados por personal entrenado.
Proteccion del tronco y el abdomen

Se utilizaran chalecos, chaquetas y mandiles de proteccion contra las agresiones
mecénicas o contra las agresiones quimicas.

Se utilizaran cinturones antivibratorios para proteger el tronco contra las vibraciones,
esfuerzos, movimientos bruscos, etc (conductores, maquinistas, perforistas con martillo,
martillo rompedor, movimiento de cargas a mano, etc.).

Cinturones de sujecion para evitar que el operario pueda aproximarse al vacio,
evitando la caida. Cuando exista riesgo de caida se utilizara el cinturén anticaida con
amortiguador.

Protecciones diversas

-Mono de invierno: En trabajos subterraneos y de intemperie a bajas temperaturas.
-Trajes de agua: Para trabajos en dias lluviosos, ambientes de humedad acusada o en agua.
-Traje de soldador: En trabajos de soldadura.
-Bolsa porta-herramientas: Para trabajos en altura, principalmente en trabajos de
mantenimiento. -Valvula anti-retorno: En todos los sopletes oxiacetilénicos.
-Prendas reflectantes (Chalecos, manguitos, polainas): En trabajos nocturnos, sefialistas v,
en general, cuando haya que detectar una  posicion individual.
-Jalones, cintas y miras dieléctricas: En todos los trabajos topograficos con riesgo de
contacto, directo o indirecto, con linea o0 elementos en tension.

-Equipos de proteccion contra las caidas de altura.
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-Dispositivos anticaidas deslizantes.
-Dispositivos anticaidas con amortiguador.
2.3.2. Equipos de trabajo

El empresario adoptara las medidas necesarias para que los equipos de trabajo que se
pongan a disposicion de los trabajadores sean adecuados al trabajo que deba realizarse, de
forma que garanticen la seguridad y salud de los trabajadores al utilizar dichos equipos de
trabajo.
Los equipos de trabajo cuya seguridad dependa de sus condiciones de instalacion se
someteran a una comprobacion inicial, tras su instalaciéon y antes de la puesta en marcha
por primera vez, asi como una nueva comprobacion después de cada montaje en un nuevo
lugar o emplazamiento.

Se adoptaran las medidas necesarias para que aquellos equipos de trabajo, sometidos
a influencias susceptibles de ocasionar deterioros que puedan generar situaciones
peligrosas, estén sujetos a comprobaciones y, en su caso, pruebas de caracter periddico,
con objeto de asegurar el cumplimiento de las disposiciones de seguridad y salud.

Igualmente, se deberan realizar comprobaciones adicionales de tales equipos cada
vez que se produzcan acontecimientos excepcionales, tales como transformaciones,
accidentes, fenémenos naturales o falta prolongada de uso, que puedan tener consecuencias
perjudiciales para la seguridad.

Las disposiciones minimas para la utilizacién de los equipos empleados por los
trabajadores se establecen en el Real Decreto 1215/1997, de 18 de Julio.

-Reglamento de seguridad en las maquinas R.D. 1495/86 de 26 de mayo de 1986
(B.O.E. 21-7-86), modificado por el R.D. 830/91 de 24 de mayo de 1991 (B.O.E. 31-5-91).

Aplicacion de la Directiva del Consejo 89-392-CEE- RD- 1435/92 de 27 de
noviembre de 1992 (B.O.E. 11-12-92). Relativa a la aproximacién de las legislaciones de
los Estados miembros sobre maquinas.

Cumpliran las condiciones establecidas en el Anexo IV. Parte C. Puntos 6,7 y 8 del
Real Decreto 1627/97 y todo lo establecido en el R.D. 1215/97, Disposiciones minimas de
Seguridad y Salud para los Equipos de Trabajo.

Gruas

-Reglamento de Aparatos de Elevacion y Manutencion de los mismos. R.D. 2291/85
de 8 de noviembre de 1985 (B.O.E. 11-12-85).

110



ANEJO N°2. ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

-Instruccion Técnica Complementaria MIE-AEM-2 del Reglamento de Aparatos de
Elevacion y Manutencidn, referente a Grdas-Torre desmontables para las obras, aprobada
por Orden de 28 de junio de 1988 (B.O.E. 24-4-90).

-Instruccion Técnica Complementaria ITC.MIE-AEM-3 del Reglamento de Aparatos
de Elevacion y Manutencion referente a carretillas automotoras de manutencion aprobada
por Orden de 26 de mayo de 1989 (B.O.E. 9-6-89).

-Normas para la instalacion y utilizacion de gruas en obras de construccion,
aprobadas por Acuerdos Plenarios de 21 de marzo de 1975, 27 de junio de 1975 y 28 de
marzo de 1977, del Ayuntamiento de Madrid.

Reglamento de Seguridad en las maquinas, R.D. 1495/86 de 26 de Mayo, modificado
por el R.D. 830/91 de 24 de Mayo.

Aplicacion de la Directiva del Consejo 89-392-CEE. R.D. 1435/92 de 27 de
Noviembre relativa a la aproximacion de las legislaciones de los Estados miembros sobre
maquinas.

La maquinaria de todos los accesorios de prevencién establecidos, serd manejada por
personal especializado, se mantendran en buen uso, para lo cual se someteran a revisiones
periddicas y en caso de averias 0 mal funcionamiento se paralizaran hasta su reparacion.

Los elementos de proteccion, tanto personales como colectivos deberén ser revisados
periddicamente para que puedan cumplir eficazmente su funcién.

Las operaciones de instalacion y mantenimiento, deberan registrarse
documentalmente en los libros de registro pertinentes de cada maquina. De no existir estos
libros, para aquellas maquinas utilizadas con anterioridad en otras obras, antes de su
utilizacion, deberan ser revisadas en profundidad por personal competente, asignandoles el
mencionado libro de registro de incidencias.

Especial atencion requerira la instalacion de las graas torre, cuyo montaje se realizara
por personal autorizado, quien emitira el correspondiente certificado de "puesta en marcha
de la grua" siéndoles de aplicacion la Orden de 28 de Junio de 1.988 o Instruccion Técnica
Complementaria MIE-AEM 2 del Reglamento de aparatos elevadores, referente a grdas
torre para obras.

Las maquinas con ubicacion variable, tales como circular, vibrador, soldadura, etc.,
seran revisadas por personal experto antes de su uso en obra, quedando a cargo de la
Jefatura de la obra, con la ayuda del Vigilante de Seguridad, la realizacion del

mantenimiento de las maquinas segun las instrucciones proporcionadas por el fabricante.
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El personal encargado del uso de las maquinas empleadas en obra, debera estar
debidamente autorizado para ello, por parte de la Jefatura de la obra, proporcionandole las
instrucciones concretas de uso.

Cargadora sobre neumaticos

Estructura proteccion contra vulecos o cabina anticaidas de objetos.

Extintor incendios

Cinturdn de seguridad

Desconectador bateria

Tiras antideslizantes acopladas a acceso cabina de mandos.
- Espejo retrovisor
-Freno de emergencia para estacionamiento.

Calzos de bloqueo para articulacion y cuchara.

Operador de pala cargadora

-Si no ha manejado nunca una maquina de la misma marca y tipo, solicitara la
instruccion necesaria.

-Antes de iniciar el movimiento de la maquina, debe cerciorarse de que no hay nadie
en las inmediaciones.

-Revisara el funcionamiento de luces, frenos, claxon y sefiales acusticas de marcha
atrés.

-Exigira que la maquina disponga de cabina antivuelco.

- Pondra en conocimiento de su superior cualquier anomalia observada en el
funcionamiento de la maquina y lo hara constar en el parte de trabajo.

-Esta prohibido transportar pasajeros.

Al desplazar la maquina mirara siempre en el sentido de la marcha.

-Debe evitar circular en las proximidades de taludes.

-No cargara los vehiculos de forma que el material pueda caerse durante el
transporte.

-Al abandonar la maquina, la dejara frenada con el cazo apoyado en el suelo y la
Ilave de contacto en su poder.

- Cuando se realicen reparaciones engrases o repostaje, el motor debe estar parado
con el cazo apoyado en el suelo.

-En caso de reparaciones con el cazo levantado, deben colocarse elementos

resistentes en ambos lados que impidan la caida del mismo.
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-Si tiene que abrir el tapdn del radiador, eliminara la presion interior como primera
medida, protegiéndose de posibles quemaduras que pueden producirse.

Retroexcavadora.

RUEDAS

-Tiras antideslizantes en los accesos cuando el peldafio sea liso. -Gatos de apoyo
(patas)

-Freno de estacionamiento o de emergencia

ORUGAS

-Cabina anticaida de objetos

-Extintor incendios

-Cinturon de seguridad

-Desconectador bateria

-Cartel anunciador del radio riesgo alrededor maquina.

-Tiras antideslizantes sobre los protectores superiores de rodillos. -Espejo retrovisor.

Operador de retroexcavadora

-Si se trata de una maquina de marca y tipo que previamente no ha manejado,
solicitard las instrucciones pertinentes.

-Realizar las operaciones previstas en la Norma de Mantenimiento que le incumba.

-Revisara el funcionamiento de luces, frenos, claxon, estado de neumaticos y sefiales
acusticas de marcha atras.

-Antes de subirse a la cabina inspeccionara alrededor de la maquina, que no existan
obstaculos y personas.

-Cuidara no llevar barro o grasa en el calzado al subirse a la maquina, para evitar
resbalar en los pedales.

-No realizaréa trabajos en las proximidades de lineas eléctricas aéreas.

-En caso de contacto accidental con linea eléctrica, permanecera en la cabina hasta
que la red sea desconectada o se deshaga el contacto. Si fuera imprescindible bajar de la
maquina, lo hara dando un salto largo.

-Al terminar su jornada, estacione su maquina en lugar adecuado, baje el cazo hasta
el suelo, frene la maquina y llévese la llave de contacto.

-Circulara siempre con el cazo en posicion de traslado y, si el desplazamiento es
largo, con los puntales colocados.

-Evitard que nadie esté situado en las proximidades. La maquina dispondra de la

sefial-cartel reglamentaria de advertencia.
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Camion basculante.
INTRAVIAL

-Debe ajustarse a la reglamentacion de Industria y trafico por tratarse de un vehiculo

matriculable.
-Cinturdn de seguridad
- Calzo de blogqueo para el basculante
-Espejo retrovisor
-Limpia-parabrisas
-Parasoles.
-Calzo de bloqueo para el basculante
-Freno de seguridad y estacionamiento
-Sefales acustica y luminosa marcha atras.
-Cartel indicador de prohibido permanecer en radio de accién de la maquina.

Operador de camién basculante

-Si no ha manejado antes un vehiculo de la misma marca y modelo, solicitara la
instruccion adecuada. -Antes de empezar a trabajar, comprobara luces, frenos, claxon y
estado de los neumaticos.

-Si no dispone de sefial acustica de marcha atras, siempre que realice maniobras
marcha atrés haré sonar el claxon.

Realizard todas las operaciones que le afecten reflejadas en la Norma de
Mantenimiento.

-Antes de subirse a la cabina comprobara alrededor del cami6n, que no existen
obstaculos y personas.

-Comprobara el estado de los frenos después de un lavado o de haber atravesado
zonas con agua. -No realizara revisiones o reparaciones con el basculante levantado sin
haberlo calzado previamente.

-No circulara por el borde de excavaciones o taludes.

- No circulara nunca en punto muerto.

-No circulara demasiado proximo al vehiculo que le preceda. -Nunca transportara
pasajeros fuera de la cabina.

-Bajard el basculante inmediatamente después de efectuar la descarga, evitando
circular con el basculante levantado especialmente en zonas donde existan lineas eléctricas.

-Controlaré la carga, para evitar caidas por los laterales.
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-Si tiene que inflar un neumatico, cuidara de situarse en un costado, fuera de la
posible trayectoria del aro si saliera proyectado.

-Al finalizar su jornada, estacione el vehiculo en sitio adecuado con el freno echado y
una velocidad metida. Cierre puertas y llévese la llave de contacto.

Maguinaria de elevacion

- Grla sobre camion

- Vélvula de sobre-presion para limitacion de carga

- Gancho de seguridad

- Extintor de incendios

- Cartel indicador de no permanecer en el radio de accion de la maquina.

- Operador de camion grla

- Realizara todas las operaciones que figuren en la Norma de Mantenimiento.

-Antes de subirse a la maquina, hara una inspeccion debajo y alrededor de la misma,
para comprobar que no hay obstaculos que dificulten asentamiento y movilidad de la grda.

-En las operaciones de montaje y desmontaje de la pluma, nunca estard situado
debajo de la misma.

-Para la elevacion, asentara correctamente la grda sobre el terreno. Si existen
desniveles o terreno poco firme, calzara los gatos con tacos de madera de tal forma que la
superficie de los mismos sea superior a la base de los gatos.

-Nunca utilizara la grua por encima de sus posibilidades, claramente expuestas en la
tabla de cargas.

-Vigilara atentamente la posible existencia de lineas eléctricas para evitar el contacto
con la gria.

-En caso de contacto con linea eléctrica, permanecera en la cabina hasta que corten
corriente. Si fuera imprescindible bajar, lo hard dando un salto. NUNCA BAJANDO
NORMALMENTE COGIDO AL PASAMANO DE LA MAQUINA.

-Nunca realizara tiros sesgados. Esto puede ocasionar el vuelco de la grua.
-No intentara elevar cargas que no estén totalmente libres.
-Procurard no pasar las cargas por encima de personas.
-No abandonaréd el puesto de mando mientras la carga esté suspendida de la grua.
-Avisara a su superior de las anomalias que detecte y las hara figurar en el parte de trabajo.
-Al finalizar la jornada cierre las puertas y llévese las llaves de contacto.

Maquinaria para hormigones

Camidn hormigonera

115



ANEJO N°2. ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

-Adaptacion de laminas antideslizantes en la escalerilla de acceso a la boca de carga
del bombo- hormigonera.

-Extintor de incendios polivalente

-Calzo o tope para estacionamiento durante la puesta en obra de hormigon, siendo
responsabilidad del conductor su colocacion.

Conductor de camién hormigonera

-Efectuara las revisiones y comprobaciones indicadas en las Normas de
Mantenimiento, comprobando especialmente luces, frenos y estado de los neumaticos.

-Respetara las Normas establecidas en la obra en cuanto a circulacion, sefializacion y
estacionamiento.

-Antes de emprender la marcha comprobard que la canaleta esta recogida y bien
sujeta. -Evitara circular por las proximidades de zanjas o taludes para -evitar
derrumbamientos o vuelcos.

-Después de lavar el camion o circular por lugares encharcados debe comprobar el
buen funcionamiento de los frenos.

-Antes de bajarse del vehiculo lo dejard bien frenado y con una marcha metida
cuando pare el motor.

-Debe procurar no abandonar el vehiculo en rampas pronunciadas o proximidades de
zanjas. En caso de necesidad lo calzara correctamente y bien frenado.

-Durante el vertido de hormigdn en pozos y zanjas, procurard que la canaleta no
golpee a los operarios que trabajan en el interior.

-Comunicara cualquier anomalia observada en el vehiculo y la hard constar en su
Parte de Trabajo. -Al finalizar su jornada, cierre las puertas de su vehiculo y llévese las
Ilaves de contacto.

Vibradores alta frecuencia

-Todos los vibradores se usaran a través de un convertidor con tension de seguridad
de40a50V.

-En todos los casos, su conexion se realizard a un cuadro provisto de relé diferencial
y toma de tierra adecuada.

Bomba de hormigon

-Con motor eléctrico tendrd incorporado un relé diferencial de 30 m. A. o
conexionada a un cuadro principal provisto de proteccién diferencial.

-Base de enchufe y clavija de conexién DIN 49.462/3 CEE 17 3 P+T segln amperaje
de la maquina o DIN 49.450/51 VDE 0620 3 P+T en POLIETILENO
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-Puesta a tierra de la maquina a una pica cuya medida en ohmio sea de 800 u 80
respectivamente.

-Con la maquina se entregard un "bozal" o recoge pelotas que se emplea para las
operaciones de limpieza.

-El extremo de la tuberia ir4 provisto de una abrazadera con dos anillas con objeto de
enganchar dos cuerdas que sirvan de guia durante el funcionamiento de la misma.

Operador de bomba de hormigén

-Utilizara el equipo de proteccion personal ( Casco, guantes de goma, botas de goma,
buzo de trabajo, gafas protectoras).

-Revisara la tuberia, principalmente el tramo de goma.

-En las tuberias de enchufe rapido, tomara medidas para evitar la apertura
intempestiva de los pestillos.

-En las bombas sobre camidn, asentara los gatos en terreno firme calzandolos con
tablones.

-Estara muy atento a la posible existencia de lineas eléctricas aéreas en las
proximidades de la zona de trabajo. Cuando se utilicen bombas con pluma evitara el
acercarse a la linea.

-Consultard con el Manual las Instrucciones el funcionamiento de la maquina,
consultando con la persona competente las posibles dudas.

-Vigilara los manémetros, sabiendo que un aumento de presion indica que se ha
producido un atasco. -Con la méaquina en funcionamiento, nunca manipulard en las
proximidades de las tajaderas.

-Nunca intentara actuar a través de la rejilla de la tolva receptora. En caso ineludible,
parard el agitador.

-Para  deshacer un  atasco, nunca  empleard  aire  comprimido.
-Al terminar el bombeo limpiara la tuberia con la pelota de esponja, colocando la rejilla en
el extremo.

-Si, una vez introducida la bola de limpieza y cargado el compresor, hubiera que
abrir la compuerta antes del disparo, eliminara la presion antes de hacerlo.

Herramientas manuelaes

Todas las herramientas eléctricas, estaran dotadas de doble aislamiento de seguridad.
El personal que utilice estas herramientas ha de conocer las instrucciones de uso.
Las herramientas seran revisadas periddicamente, de manera que se cumplan las

instrucciones de conservacion del fabricante.
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Estaran acopiadas en el almacén de obra, llevandolas al mismo una vez finalizado el
trabajo, colocando las herramientas méas pesadas en las baldas mas proximas al suelo.

La desconexion de las herramientas, no se hara con un tirén brusco.

No se usara una herramienta eléctrica sin enchufe; si hubiera necesidad de emplear
mangueras de extension, estas seran de la herramienta al enchufe y nunca a la inversa.

Los trabajos con estas herramientas se realizaran siempre en posicién estable.

Medios auxiliares.

Las plataformas de los andamios tendran un ancho minimo de 0,60 m. Dispondran de
barandillas de 90 cm con pasamanos a 1 m de altura., liston intermedio y rodapié de 15 cm.

Los andamios de borriquetas seran aquello que tengan una altura menor a 2 m, no
siendo preciso la utilizacion de barandillas de proteccion.

Las escaleras de mano se colocaran apartadas de elementos mdviles que puedan
derribarlas. Estardn fuera de las zonas de paso. El apoyo inferior se realizara sobre
superficies planas, llevando en el pié elementos que impidan el desplazamiento.

En toda escalera de mano , la circulacién siempre se realizara de frente a la misma.
El apoyo superior se realizara sobre superficies planas, debidamente sujeta y que supere el
metro para realizar un desembarco seguro.

Normas generales

- Para efectuar el cambio de neumaticos a maquinaria o vehiculos que por el trabajo
que realizan los usen con dimensiones mayores de 1 metro de didmetro x 0,35 de banda, se
utilizara maquinaria de traslacion y elevacion adecuada (camion Plumin o similar).

- La velocidad maxima de los vehiculos en zonas extreviales sera la adecuada a las
condiciones de cada tajo.

- En circulacién por cualquier tipo de carreteras, caminos vecinales, etc. se atendran
a las normas del codigo de circulacion.

- Todas aquellas normas relativas a la seguridad de las méaquinas, referentes a
iluminacién, frenos, direccion y estado de cables se adjuntaran a lo especificado para cada
una de ellas, en el Manual de Mantenimiento del departamento de Maquinaria.

- Las bases de enchufe y clavijas que se mencionan segin normas DIN son las
correspondientes a los tipos CRADILET O CETACIT, existentes en mercado.

-Las conexiones de las maquinas a un cuadro provisto de proteccion diferencial y la
instalacion de una puesta a tierra adecuada sera exclusiva responsabilidad de obra, asi

como la conservacion de los mismos.
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-Acoplamiento del cable de toma de tierra desde cualquier parte metélica de la
maquina a la base del enchufe.

-La manguera de alimentacion entre cuadro y maquina ird provista de un hilo de
toma de tierra, siendo responsabilidad de obra su colocacion.

-Las conexiones 0 empalmes de mangueras se realizardn con clavijas y enchufes
estancos.

El cuadro de mandos estara previsto de relés magnetotérmicos con el fin de evitar
incendios eléctricos.

2.3.3. Interferencias con lineas eléctricas

Zona de prohibicion de la linea eléctrica aérea (ZL): es el espacio que debe en torno
a la linea eléctrica aérea que en ningin momento debera ser invadido por los elementos de
altura o por las cargas que transporten. Su amplitud sera en funcion de la tension de la
linea.

Zona de alcance del elemento de altura (ZE): es la zona que pueden alcanzar las
partes mas salientes del elemento de altura o carga que transporta.

La estimacion de distancias con respecto a la linea debera efectuarse mediante
taquimetro o pértigas aislantes adecuadas a la tension de la misma.

No deberan emplearse otros instrumentos que no ofrezcan garantias, aislantes
suficientes, a pesar incluso de su apariencia aislante (reglas de madera, tubos de plastico,
cintas metalicas etc.). Para determinar la ZE debera tenerse en cuenta el penduleo de la
carga suspendida y los cables, el balanceo de la carga, el posible abatimiento del elemento
de altura por caida en los casos que sea posible y la movilidad del elemento de altura por el
terreno.

Las distancias minimas que deben guardarse ante una linea eléctrica aérea de alta
tension son: . 3 m para T < 57.000 V; 5 m para T > 57.000 V Bloqueos y barreras de
proteccion.

Las maquinas de elevacion deben llevar unos enclavamientos o bloqueos de tipo
eléctrico o mecanico que impidan sobrepasar esas distancias minimas de seguridad.

Para las maquinas como gruas, palas, excavadoras, etc., se sefializaran las zonas que
no deben traspasar y, para ello se interpondran barreras que impidan todo contacto con las
partes en tension. Estas barreras deben fijarse de forma segura y resistir los esfuerzos
mecéanicos usuales.

Los largueros o las tablas deben impedir el acceso a la zona peligrosa.

El espacio vertical maximo entre los largueros o las tablas no debe sobrepasar 1,00 metro.
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En lugar de colocar los largueros o las tablas, se pueden utilizar cables de retencion
provistos de la adecuada sefializacion.

Los cables deben estar bien tensos. El espacio vertical entre los cables de retencion
no debe ser superior a 0,50 metros.

La dimension de los elementos de las barreras de proteccion debe ser determinada en
funcion de la fuerza de los vientos que soplan en la zona.

Se colocaran redes cuya abertura de mallas no sobrepase los 6 cm. entre los
largueros, las tablas o los cables de retencion para evitar que elementos metalicos de
andamios, hierros de armadura, etc., puedan penetrar en la zona de riesgo.

Recomendaciones a observar en caso de accidentes

-Caida de linea

Se debe prohibir el acceso del personal a la zona de peligro, hasta que un especialista
compruebe que esté sin tension.

No se debe tocar a las personas en contacto con una linea eléctrica. En el caso de
estar seguro de que se trata de una linea de baja tension, se intentard separar a la victima
mediante elementos no conductores, sin tocarla directamente.

Accidente con maquinas

En el caso de contacto de una linea aérea con maquinaria de excavacion, transporte,
etc., deben observarse las siguientes normas:

El conductor o0 maquinista Permanecera en la cabina y maniobrara haciendo que cese
el contacto.

Alejara el vehiculo del lugar haciendo que nadie se acerque a los neumaticos que
permanezcan hinchados si la linea es de alta tension.

Si no es posible cesar el contacto ni mover el vehiculo, permanecera en la cabina
indicando a todas las personas que se alejen del lugar, hasta que le confirmen que la linea
ha sido desconectada.

Si el vehiculo se ha incendiado y se ve forzado a abandonarlo podra hacerlo
comprobando que no existen cables de la linea caidos en el suelo o sobre el vehiculo, en
cuyo caso lo abandonara por el lado contrario. Descendera de un salto, de forma que no
toque el vehiculo y el suelo a un tiempo. Procurara caer con los pies juntos y se alejara
dando pasos cortos, sorteando sin tocar los objetos que se encuentren en la zona.

Las personas presentes Se alejaran del lugar no intentando socorrer de inmediato a
los accidentados si los hubiera.
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Si el contacto con la linea persiste o se ha roto algun cable, avisaran a la Compafiia
eléctrica para que desconecte la linea.

Si hay accidentados solicitardn ayuda médica y ambulancia. Auxilio a los
accidentados

En lineas de alta tension, unicamente cuando el contacto con la linea haya cesado. Si
hay cables caidos cerca del accidentado, Unicamente cuando la compafiia eléctrica la haya
desconectado.

Aunque aparentemente la corriente haya cesado (al no apreciarse chisporroteos en los
cables), volverd a aparecer al cabo de pocos minutos, puesto que automéaticamente las
lineas vuelven a conectarse después de un fallo.

En lineas de baja tension, si persiste el contacto o hay cables caidos podran
socorrerse usando objetos aislantes: palos de madera, improvisando guantes aislantes
mediante bolsas de pléastico, etc.

2.3.4. Instalaciones eléctricas

Disposiciones de caracter general

Todos los materiales, aparatos, accesorios e instalaciones eléctricas deberan ser
construidos, instalados y mantenidos en buenas condiciones por una persona competente.

Todo material y equipo eléctrico debera inspeccionarse antes de su utilizacién, para
cerciorarse de que es apropiado para el fin a que se destina.

El tendido y mantenimiento de cables y aparatos eléctricos en las obras deberian
realizarse conforme a lo dispuesto en las leyes y reglamentos nacionales.

Todos los elementos de las instalaciones eléctricas de obra deberan tener
dimensiones y caracteristicas conformes a los requisitos exigidos en los Reglamentos
Electrotécnicos de Alta y Baja Tensidn, asi como en su Normativa Complementaria, y
adecuados a los fines a que puedan designarse, y en particular deberan:

a) Tener una resistencia mecanica suficiente, habida cuenta de las condiciones
reinantes en la obra.

b) Resistir la accion del agua y del polvo, asi como los efectos térmicos que haya de
soportar en las obras.

La acometida se realizara con red trenzada de Baja Tension mediante postes de
sujecion, siendo los conductores aislados de tension nominal 1.000 V, designacion 0,6/1
KV Se debe respetar una altura minima al suelo de 2,5 my, en recorridos por debajo de esta
altura, se asegurara proteccién mecanica por un grado de proteccion IP. 55.7.

Cuadro general
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El cuadro general de mando y proteccion serd tipo intemperie y estanco, con un
grado de proteccion minimo IP.557, contra chorro de agua y polvo.

Los elementos que se instalen adosados a la superficie del cuadro (tomas de
corriente, mando de accionamiento, etc.) tendran el mismo tipo de aislamiento y grado de
proteccion.

Los cuadros secundarios de distribucion seran de la misma naturaleza y si se instalan
en interiores o locales secos su grado de proteccion serd IP.54

Dentro del cuadro se instalardn como minimo los siguientes elementos: Fusibles
generales
Contador (activa-reactiva)
Embornado distribucion

Interruptor automatico general tetrapolar
Interruptor diferencial (fuerza)
Interruptores automaticos magnetotérmicos en diferentes circuitos de fuerza, 300 mA
Interruptor diferencial (alumbrado 30 mA)
Interruptores automaticos magnetotérmicos en diferentes circuitos de alumbrado
Salidas para tomas de corriente y cuadros secundarios con sus correspondientes
protecciones Transformador de seguridad
Salida de enlace con toma de tierra

El interruptor general automatico tetrapolar tendra la capacidad de corte suficiente
para la intensidad de cortocircuito que pueda producirse en el punto de su instalacion.

Los interruptores diferenciales deberan resistir las corrientes de cortocircuitos que
puedan presentarse en el punto de su instalacion y si no cumplieran esta condicion estaran
protegidos por cortocircuitos fusibles.
El cuadro general, si es metalico, estara debidamente conectado a tierra.

Tomas de corriente

Las tomas de corriente seran del tipo industrial y adecuadas para el uso intemperie.
Su grado de proteccién correspondera a IP 447.

Las tomas de corriente a la salida del cuadro estaran protegidas por interruptores
automaticos omnjpolares.

Las tomas de corriente estaran dotadas de conductor de proteccion y como minimo
seran para una intensidad de 16 A/220 V, 32 A/380 V, monofasicos o trifasicos con toma

de tierra.
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Se utilizaran colores normalizados: Azul 220 V, Rojo 380 V y Violeta 24 V.
Las tomas de corriente seran del tipo industrial y adecuadas para el uso intemperie.

Las tomas de corriente a la salida del cuadro estaran protegidas por interruptores
automaticos omnjpolares y dotados de conductor de proteccion.

Los interruptores de la instalacion serén tipo Intemperie

Los cuadros secundarios de distribucion cumpliran con lo expuesto para el cuadro
general.
Los dispositivos de proteccion contra sobrecargas y cortocircuitos (magnetotérmicos)
tendran polos protegidos, correspondiendo con el ndmero de fases del circuito que
protegen, y sus caracteristicas de interrupcion estaran de acuerdo con las corrientes
admisibles en los conductores.

Conductores

Las corrientes maximas admisibles para cables de 1.000 V seran los especificados en
las tablas de la Instruccion M.I1.B.T. 004 del Reglamento Electrotécnico y para aislamiento
de 750 y 450 V la tabla I y la tabla Il de la Instruccion M.L.B.T. 017.
El grado de proteccion para los conductores sera I.P. 44 para ambientes humedos y
polvorientos.

Las mangueras eléctricas en general estardn protegidas mecéanicamente cuando
discurran por el suelo y, a ser posible, su instalacion sera preferentemente aérea.

La identificaciobn de conductores en funcion del color de la capa aislante,
correspondera a la siguiente especificacion, y su dimensionamiento en funcion de la

potencia del circuito, y las intensidades maximas admisibles a la seccion que corresponda:

Conductor Neutro....... .... Azul
Conductor Fase R........... Negro
Conductor Fase S........... Marrén
Conductor Fase T........... Gris

Conductor Proteccion.... Amarillo-Verde
Los conductores de proteccion tienen como mision unir eléctricamente las masas
metalicas de las distintas maquinas empleadas en la obra para asegurar la proteccion contra

contactos eléctricos indirectos por corrientes de derivacion.
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SECCION DE LOS SECCION MINIMA DE LOS
CONDUCTORES CONDUCTORES DE
DE FASE DE LA INSTALACION PROTECCION

S (mm°) (mm®)

S<= 16 S

16<S<=35 16

S> 35 S

Tabla Anejo N°2. 3Secciones minimas de los conductores

Puesta a tierra

Los valores de la resistencia de tierra deberan ser tales que cualquier masa no pueda
dar a lugar a tension de contacto superior a 50 V emplazamiento seco y 24 V
emplazamientos humedos.

La puesta a tierra podra ser de alguno de los siguientes tipos:

Placas enterradas de cobre con espesor minimo de 2 mm o de hierro de 2,5 mm,
siendo la superficie util mayor que 0,5 m2.

Picas verticales de tubo de acero recubierto de cobre o cromo de 25 mm de didmetro
o perfiles de acero dulce de 60 mm. de diametro y barras de cobre de 15 mm. Las
longitudes minimas no seran inferiores a 2 m.

Conductores enterrados horizontalmente, de cobre desnudo, de 35 mm2 de seccion,
pletinas de cobre de 35 mm y 2 mm de espesor o cables de acero galvanizado de 95 mm2

Proteccidn en maquinaria y equipos

Toda la maquinaria contara con el grado de proteccion adecuado a trabajos
intemperie y a este respecto estan clasificadas como Clase 01, en el vigente Reglamento.
(M.1.B.T. 031) y su grado de proteccion minimo sera IP. 55.

La maquinaria en general de obra en cuanto a sus sistemas eléctricos cumplira con
las Instrucciones 027 y 028 del Reglamento para Baja Tension.

Los utiles y herramientas portatiles con accionamiento eléctrico a tensiones normales
220/380 V estaran dotados de doble aislamiento, y cumpliran lo prescrito en la Norma
UNE. 20314.
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Los equipos con doble aislamiento, clasificados como receptores Clase |,
(Instruccion M.I.B.T. 031, punto 1-2 del Reglamento Electrotécnico para Baja Tension),
podran ser de dos tipos, con las caracteristicas siguientes:

Con aislamiento envolvente (Clase II1-A). Disponen de una envolvente de material
aislante y duradera, practicamente continua, que incluye todas las partes metalicas excepto
pequefias piezas, como placas de caracteristicas, tornillos o remaches, que estén separadas
de las partes activas por un aislamiento equivalente, al menos, al reforzado.

Con envolvente metélica (Clase 11-B). Tienen una envolvente metalica practicamente
continua y aislada totalmente de las partes activas por un doble aislamiento, excepto en
aquellas partes en que se emplee un aislamiento reforzado por no ser realizable el doble
aislamiento.

Alumbrado

Los puntos fijos de alumbrado se situaran en zona no accesible y superficies firmes.
Si se colocasen en zona accesible debe considerarse que el receptor sea de Clase |.

Las lamparas de incandescencia iran protegidas mediante pantallas de proteccion.

Las lineas generales de fuerza y derivaciones a puntos de alimentacidon estaran
protegidas mediante interruptores diferenciales de alta sensibilidad y automaticos
magnetotérmicos calibrados para los distintos circuitos.

Los puntos de luz que estén a la intemperie estaran protegidos contra chorro de agua.

El alumbrado portétil estara alimentado mediante transformador de seguridad a la
tension de 24 voltio, no empledndose casquillos metalicos, y la lampara estara protegida
contra golpes y con grado de proteccién en torno a la cifra IP.3 como minimo.

Canalizaciones eléctricas de baja tension

Las canalizaciones eléctricas de baja tension para alimentar pequefios cuadros de
distribucion repartidos por la obra, desde los Centros de Transformacion o desde los
Cuadros Eléctricos principales, deberan ser siempre subterraneas, e ir protegidas bajo tubo
de acero o bien bajo tubo de plastico o fibrocemento, en zanja rellena de hormigon,
especialmente en cruces con carreteras 0 caminos de paso de vehiculos pesados.

Prevencién de incendios

El Contratista protegerd todas sus instalaciones en Obra (oficinas, talleres,
almacenes, etc), mediante extintores portatiles, de capacidad y tipo adecuados a la causa
determinante del fuego a extinguir.

El emplazamiento de los extintores sera sefializado de forma que puedan localizase

facilmente y se procurara situarlos en las cercanias de los accesos a los locales. Se instruira
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sobre su manejo al personal cuyos puestos de trabajo se hallen en las inmediaciones del
extintor.

Todos los aparatos se revisaran cada 6 meses como maximo, cambiando cada afio el
agente extintor.

En obra, se pondré especial interés en aquellos trabajos de los que puedan derivarse
peligro de incendio, particularmente los de soldadura, y se prevera el correcto acopio de
materiales inflamables.

Circulacion en obra

Se cumpliran las disposiciones del Codigo de la Circulacién

Se respetaran los limites de velocidad establecidos.

Se respetara la sefializacion existente

Se estacionara en lugar que no obstruya el paso

No se tratara de adelantar cuando el polvo impida la visibilidad

Los vehiculos industriales (grias, motovolquetes, palas, etc) no

transportaran pasajeros.

2.4. OBLIGACIONES DE LAS PARTES IMPLICADAS
2.4.1. De la propiedad

La Propiedad abonard a la Empresa Constructora las partidas incluidas en el
documento Presupuesto del Plan de Seguridad. Si se utilizaran elementos de seguridad no
incluidos en el Presupuesto, durante la ejecucion de la obra, estos se abonaran igualmente a
la Empresa Constructora, todo ello previa autorizacion y certificacion del Coordinador de
Seguridad responsable de la Seguridad.

Asi mismo abonara los honorarios devengados en concepto de aprobacion, control y
seguimiento del Plan de Seguridad.

La Empresa Constructora cumplird las directrices contenidas en el Estudio de
Seguridad, a través del Plan de Seguridad, coherente con el anterior y con los sistemas de
ejecucién que va a utilizar. Este Plan de Seguridad y Salud contara con la aprobacion de la
Coordinador de Seguridad, y sera previo al comienzo de la obra.

Quedara constancia escrita Unica y exclusivamente en el Libro de Incidencias de toda
modificacion al Plan de Seguridad, asi como de las advertencias y ordenes relacionadas
con la Seguridad e Higiene.

Las unidades de Seguridad tendran el mismo tratamiento que el resto de las unidades

del Proyecto.
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Una vez al mes se certificaran las partidas contempladas en el Presupuesto del Plan
de Seguridad siendo visadas y aprobadas por el Coordinador de Seguridad.

El abono de las citadas certificaciones se hara conforme se estipule en el contrato de
la obra.

En caso de plantearse una revision de precios, se comunicara por escrito a la
Propiedad previa aprobacion del Coordinador de Seguridad.

2.4.2. . De la empresa constructora.

El Contratista debera facilitar medios y organizacion adecuados, crear un programa
adecuado de seguridad y proteccién de la salud de los trabajadores que sea conforme a las
disposiciones vigentes, y acatar las medidas prescritas en los lugares de trabajo, en materia
de seguridad y salud, por la autoridad competente y el Ingeniero Director de las obras.

El Contratista debera organizar las obras y proveer y asegurar el mantenimiento de
los lugares de trabajo, las instalaciones, los equipos, las herramientas y la maquinaria de
modo tal que los trabajadores estén protegidos de todo riesgo de accidente o de dafio para
la salud que sea razonable y factible evitar. En especial, las obras deberan planearse,
prepararse y realizarse de forma apropiada para:

a) Prevenir lo antes posible los peligros que puedan suscitarse en el lugar de
trabajo.

b) Evitar en el trabajo posturas y movimiento excesiva 0 innecesariamente
fatigosos o molestos.

c) Organizar el trabajo de acuerdo a las prescripciones del Plan de Seguridad y
Salud de las obras.

d) Utilizar materiales y productos apropiados desde el punto de vista de la
seguridad y salud.

e) Emplear métodos de trabajo de protejan a los trabajadores contra los efectos
nocivos de
agentes quimicos, fisicos y bioldgicos.

El Contratista debera adoptar las medidas necesarias para proteger a las personas que
se encuentren en una obra o sus inmediaciones, sean 0 no trabajadores de las misma, de
todos los riesgos que puedan derivarse de ella.

El Contratista deberd tomar las medidas necesarias para que técnicos competentes
efectlen periddicamente inspecciones de seguridad de todos los edificios, instalaciones,
equipos, herramientas, maquinas, lugares de trabajo y sistemas y métodos de trabajo, de

conformidad con las disposiciones vigentes. Los técnicos competentes deberan examinar,
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por tipos o por separado, segin convenga, la seguridad de las maquinas, equipos y
materiales empleados en la construccion.

Al adquirir o alquilar instalaciones, equipos o maquinas, el Contratista debera
cerciorarse que aquellos cumplen con las disposiciones vigentes relativas a seguridad y
salud, y si no existiesen disposiciones concretas al respecto, asegurarse de que estan
disefiados o protegidos de manera que Su USO Sea Sseguro y no entrafie riesgo alguno para la
salud.

El Contratista deberd asegurar la vigilancia necesaria para que los trabajadores
efectlen su cometido en las mejores condiciones posibles de seguridad y salud.

El Contratista debera asignar a los trabajadores Unicamente a trabajos adecuados a su
edad, aptitud fisica, estado de salud y capacidades.

El Contratista debera asegurarse de que todos los trabajadores estan bien informados
de los riesgos relacionados con sus labores especificas y reciben la formacion adecuada
sobre las precauciones que deben adoptarse para evitar accidentes o enfermedades.

El Contratista debera adoptar todas las medidas necesarias para asegurarse de que los
trabajadores conocen todas las disposiciones vigentes, las normas técnicas, los repertorios
de recomendaciones précticas, las instrucciones y consignas y los avisos relacionados con
la prevencidon de accidentes y riesgos para la salud.

El Contratista deberd asegurarse de que los edificios, instalaciones, equipos,
herramientas, maquinaria o lugares de trabajo en que se haya descubierto un defecto
potencialmente peligroso, sean clausurados o retirados hasta su correccion y
comprobacién.

El Contratista debera, cuando surja un riesgo inminente para la seguridad y salud de
los trabajadores, adoptar medidas inmediatas para interrumpir las actividades y, si fuera
necesario, proceder a la evacuacion de los trabajadores.

En las obras repartidas en varios lugares, como la que nos ocupa, o donde trabajen
aisladamente pequefios grupos de trabajadores, el Contratista debera establecer un sistema
de verificacion para comprobar que todos los trabajadores de un turno han regresado, al
terminar el trabajo.

El Contratista debera proporcionar a los trabajadores primeros auxilios y servicios de
formacion y bienestar adecuados y, cuando no puedan adoptarse medidas colectivas o éstas
no sean suficientes, debera proporcionar equipo y ropa de protecciéon personal adecuados.
El Contratista debera asegurar asimismo a los trabajadores acceso a los servicios de salud

en el trabajo.
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La Propiedad abonard a la Empresa Constructora las partidas incluidas en el
documento Presupuesto del Plan de Seguridad. Si se utilizaran elementos de seguridad no
incluidos en el Presupuesto, durante la ejecucion de la obra, estos se abonaran igualmente a
la Empresa Constructora, todo ello previa autorizacion y certificacion del Coordinador de
Seguridad responsable de la Seguridad.

Asi mismo abonara los honorarios devengados en concepto de aprobacion, control y
seguimiento del Plan de Seguridad.

La Empresa Constructora cumplird las directrices contenidas en el Estudio de
Seguridad, a través del Plan de Seguridad, coherente con el anterior y con los sistemas de
ejecucion que va a utilizar. Este Plan de Seguridad y Salud contara con la aprobacion de la
Coordinador de Seguridad, y sera previo al comienzo de la obra.

Quedara constancia escrita Gnica y exclusivamente en el Libro de Incidencias de toda
modificacion al Plan de Seguridad, asi como de las advertencias y ordenes relacionadas
con la Seguridad e Higiene.

Las unidades de Seguridad tendran el mismo tratamiento que el resto de las unidades
del Proyecto.

Una vez al mes se certificaran las partidas contempladas en el Presupuesto del Plan
de Seguridad siendo visadas y aprobadas por el Coordinador de Seguridad.

El abono de las citadas certificaciones se hara conforme se estipule en el contrato de
la obra.

En caso de plantearse una revision de precios, se comunicara por escrito a la
Propiedad previa aprobacion del Coordinador de Seguridad.

2.4.3. De la direccion facultativa

La Direccion Facultativa, considerara el Plan de Seguridad, como parte integrante de
la ejecuciéon de la obra, correspondiéndole el control y supervision del la ejecucion,
autorizando previamente cualquier modificacion de éste y dejando constancia escrita en el
libro de incidencias.

Periddicamente, se realizaran las pertinentes certificaciones del Presupuesto de
Seguridad, poniendo en conocimiento de la propiedad y de los organismos competentes, el
incumplimiento, por parte de la empresa constructora, de las medidas de Seguridad
contenidas en el Estudio de Seguridad.

2.4.4. De los trabajadores.
Los trabajadores tendran el deber, y el derecho, de participar en el establecimiento de

condiciones seguras de trabajo, y de expresar su opinion sobre los procedimientos de
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trabajo adoptados en lo que concierne a su posibles efectos sobre la seguridad y salud.
Los trabajadores tendran obligacion, y derecho, de asistir a las reuniones de formacion en
materia de seguridad y salud.

Los trabajadores tendran el derecho de alejarse de una situacion de peligro cuando
tengan motivos razonables para pensar que tal situacion entrafia un riesgo inminente y
grave para su seguridad y salud. Por su parte deberan tener la obligacion de informar de
ello, sin demora, a sus superiores jerarquicos.

De conformidad con las disposiciones vigentes, los trabajadores deberan:

a) Cooperar lo mas estrechamente posible con el Contratista en la aplicacion de las
medidas prescritas en materia de seguridad y salud.

b) Velar razonablemente por su propia seguridad y salud y la de otras personas que
puedan verse afectadas por sus actos u omisiones en el trabajo.

c) Utilizar y cuidar el equipo y las prendas de proteccion personal y los medios
puestos a su disposicion, y no utilizar en forma indebida ningun dispositivo que se les haya
facilitado para su propia proteccion o la de los demas.

d) Informar sin demora a su superior jerarquico inmediato y al representante de los
trabajadores en materia de seguridad y salud, de toda situacion que, a su juicio, pueda
entrafiar un riesgo potencial y a la que no puedan hacer frente por si solos.

e) Cumplir las medidas establecidas en materia de seguridad y salud.

Salvo en caso de urgencia o de estar debidamente autorizados, los trabajadores no
deberan quitar, modificar ni cambiar de lugar los dispositivos de seguridad u otros aparatos
destinados a su proteccion o a la de otras personas, ni dificultar la aplicacién de los
métodos o procedimientos adoptados para evitar accidentes o dafios para la salud.

Los trabajadores no deberan tocar las instalaciones y los equipos que no hayan sido
autorizados a utilizar, reparar o mantener en buenas condiciones de funcionamiento.

Los trabajadores no deberan dormir o descansar en lugares potencialmente
peligrosos, ni en las inmediaciones de fuegos, sustancias peligrosas y/o toxicas 0 maquinas
o0 vehiculos pesados en movimiento.

2.5. PLIEGO DE CONDICIONES PARTICULARES
2.5.1. Servicio técnico de seguridad.

La obra dispondra de asesoramiento técnico en Seguridad y Salud, mediante el

servicio propio de la gerencia, y con intervencion de técnico titulado especializado en

seguridad, que visitara la obra periédicamente en funciones de asesoramiento y control.
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El empresario constituird un Servicio de Prevencion o concertara dicho servicio con
una entidad especializada ajena a la empresa.

El servicio de prevencion es el conjunto de medios humanos y materiales necesarios
para realizar las actividades preventivas a fin de garantizar la adecuada proteccién de la
seguridad y salud de los trabajadores, asesorando y asistiendo para ello el empresario, a los
trabajadores y a sus representantes y a los érganos de representacion especializados.

2.6. SERVICIO MEDICO

Las curas de lesiones pequefias se hardn en el botiquin de la obra por persona
autorizada, los primeros auxilios, para lesiones y accidentes graves, se llevara al
accidentado a la clinica o al centro asistencial mas proximo.

Debe tenerse en un sitio bien visible los teléfonos y direcciones de estos centros
asistenciales, asi como el del servicio de ambulancias y taxis.

Todo el personal que empiece a trabajar en la obra, deberé pasar un reconocimiento
médico previo al trabajo, y que sera repetido en el periodo de un afio.

En las obras en que la evaluacion de riesgo lo haga necesario, se instalard un modulo
especialmente preparado para atenciones médicas y reconocimientos, tanto periodicos
como de nuevo ingreso.

La obra dispondra de botiquines portatiles en los tajos cuya conservacion y
mantenimiento estara a cargo de una persona responsable.

Los servicios médicos revisaran mensualmente el contenido del botiquin, reponiendo
lo utilizado o consumido.

2.6.1. Comiteé de seguridad y salud.

Se constituira el Comité de Seguridad y Salud del centro de trabajo de acuerdo con la
Ley de Prevencion y el Reglamento de los Servicios de Prevencion: Cuando el no de
trabajadores sea superior a 50, 6 lo recoja el Convenio Nacional del Sector 6 el Convenio
Provincial

La Direccién Facultativa de Seguridad y Salud, declara su voluntad de apoyo a las
labores del Comité de Seguridad y Salud de la obra, ya que esta dispuesta a prestarle todo
su apoyo tecnico si €l se lo solicita, para lo que sugiere la posibilidad de ser invitada a sus
reuniones con voz pero sin voto.

Igualmente los trabajadores pueden designar el/los Delegados de Prevencion.
(Respecto R.D. Servicios de Prevencidn:).

Se nombrara Supervisor de Seguridad por parte de la empresa.
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Seré persona iddnea para ello cualquier trabajador que acredite haber seguido con
aprovechamiento algun curso sobre la materia y en su defecto, el trabajador més preparado,
a juicio de la Direccidn Técnica de la obra, en estas cuestiones.

Las funciones de este Supervisor de Seguridad, seran dentro de lo posible las que
establece el Art. 8 de la Ordenanza General de Seguridad en el Trabajo.

Aparte de estas funciones especificas

Promover el interés y cooperacion de los trabajadores en orden a la Seguridad e
Higiene.

Comunicar a la Direccion Facultativa, o a la Jefatura de Obra, las situaciones del
riesgo detectado y la prevision adecuada.

Examinar las condiciones relativas al orden, limpieza, ambiente, instalaciones y
maquinas con referencia a la deteccion de riesgos profesionales.

Prestar los primeros auxilios a los accidentados.
Conocer en profundidad el Plan de Seguridad e Higiene de la obra.
Colaborar con la Direccion Facultativa, o jefatura de obra, en la investigacion de
accidentes. Controlar la puesta en la obra de las normas de Seguridad.
Dirigir la puesta en obra  de las unidades de Seguridad.
Efectuar las mediciones de la obra ejecutada con referencia al capitulo de Seguridad.
Dirigir las cuadrillas de Seguridad.
Controlar las existencias y acopios del material de Seguridad.

Controlar los documentos de autorizacion de utilizacion de la maquinaria de obra.

Este Comité (6 Comision) se reunira mensualmente para el Seguimiento y Control
del Plan de Seguridad y levantara el Acta correspondiente.

En esta obra se llevara obligatoriamente los indices siguientes:

1) Indice de incidencias.

Definicion: N° de siniestros con baja por cada 1000 trabajadores.

Célculo I.1..= N° de accidentes con baja/ N° de trabajadores x 1.000

2) Indice de frecuencia. Definicion: N° de siniestros con baja cada millon de horas
trabajadas.

Calculo I.F..= N° de accidentes con baja / N° horas trabajadas x1.000.000

3) Indice de gravedad. Definicién: N° jornadas perdidas por cada mil horas
trabajadas.

Célculo 1.G..= N° jorn. peérdidas por acc./ N° horas trabajadas x 1.000
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Los partes de deficiencias, se dispondran debidamente ordenados por fechas desde el
origen de la obra hasta su terminacion, y se complementaran con las observaciones hechas
por el comité de seguridad y las normas ejecutivas dadas para subsanar las anomalias
observadas.

Los partes de accidente, si los hubiera, se dispondrdn de la misma forma que los
anteriores.

Los indices de control se llevaran a un estadillo mensual, que permita hacerse una
idea clara de la evolucion de los mismos.

2.6.2. Formacion

Antes de comenzar cada tajo, es necesario instruir a todo el personal sobre los riesgos
que conlleva y las medidas de prevencidn que es necesario adoptar.

Todo el personal debe recibir, al ingresar en la obra, una exposicion de los métodos
de trabajo y los riesgos que estos pudieran entrafiar, junto con las medidas de seguridad
que deberd emplear. A todo el personal de nuevo ingreso, se le entregara una cartilla de
seguridad.

Deberan impartirse cursillos de socorrismo y primeros auxilios a las personas mas
cualificadas, de manera que en todo momento haya en todos los tajos algin socorredor.
2.6.3. Prevencién de riesgos de dafos a terceros.

En evitacion de posibles dafios a terceros, se colocaran las oportunas sefiales de
advertencia de salida de camiones y de limitacién de velocidad en la via pablica a las
distancias reglamentarias del entronque con ella.

Se sefializaran los accesos naturales a la obra, prohibiéndose el paso a toda persona
ajena a la misma, colocandose, en su caso, los carteles necesarios.

Se preverd la colocacion de cintas de balizamiento, sefializandose en todo caso

convenientemente. Asimismo, se colocaran sefiales de peligro.
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ANEJO N°3. PROGRAMA DE TRABAJO

1. INTRODUCCION

A fin de determinar la duracion total de los trabajos, se incluye en este Anejo la pro-
gramacion de los trabajos que se realizaran en obra, obteniéndose, en base a las medicio-
nes del proyecto y aplicando rendimientos habituales en obra una, duracion total de 33
semanas.

Este Programa de Trabajo se ha planificado mediante el siguiente Diagrama de
Gantt, herramienta basica en la gestion de proyectos, donde se indica el inicio y el final de
cada actividad.

Las unicas actividades que permanecen en el tiempo en este proyecto son las relati-
vas a Seguridad y Salud debido al contiguo seguimiento que se debe hacer en la obra. Estas
actividades tendran una duracion de 33 semanas.

La primera actividad que se realizara es la de excavacion en zanja, que dura 10 se-
manas. Al mismo tiempo, se podra ir vertiendo el hormigdn de limpieza de dicha zanja.

Posteriormente se comenzaran las actividades de Losa Inferior, Alzados, Soportes
Metélicos y Cubierta de Galeria, finalizando ésta en la semana 13? junto con la ejecucion
de la Losa inferior.

Respecto a las actividades que mas afectaran a ciertos servicios, la excavacion en
zanja sera la que mas tiempo dure, con unas 24 semanas. Le siguen las actividades de re-
Ileno de zanja, raqueta de inicio de colector, cruce con vial y acometida de salida, las cua-

les duraran 22 semanas.



ANEJO N°3. PROGRAMA DE TRABAJO

2. DIAGRAMA DE GANTT
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1. JUSTIFICACION DE LA SOLUCION ADOPTADA.

1.1. Esquema de calculo canalizacion.

FORJADO 25+5/70

= 7

——0ast )

‘n‘
l

7\ N \ 7N AN\ 4 AN PN N Z AN et
RO EORNORC RS R RO AR AR S MO AN ONO)

oD O OO0

0.5%5=2.50 0.47*%5=2.35 ‘ J 0.40
II o

A
Ky,=500%0.5*1=250 tn/m. Ky,=500%0.47*1=235 tn/m.

o, = 1800 / (48.5*100) = 0.37 kp/cm?

Figura Anejo n°4. 1. Esquema de calculo de canalizacion

1.2. Cimentacion.

Losa de hormigdn armado canto total 40 cm.

Terreno de 6agm.=0,50 kp/cm?, Ch= 500 tn/m°.

Para el calculo de la tension admisible del terreno, asi como para los empujes
producidos por el mismo sobre los muros, se ha tenido en cuenta lo indicado en los
capitulos VIl y IX de la norma NBE-AE-88, asi como las recomendaciones y pardmetros

correspondientes.

1.3. Estructura.

Los muros se proyectan de hormigén armado, con canto total de 30 cm.

Dadas las caracteristicas del proyecto, se ha considerado adecuado el
dimensionamiento de los forjados unidireccionales con “viguetas autoportantes” para canto
total de 25+5=30 cm, intereje de 70 cm, aligerados con bovedillas de hormigon.

La eleccion del canto del forjado y vigueta se ha hecho sobre la base de los esfuerzos

de célculo.

Se dispone un mallazo # @ 4/200x300 mm en la capa de compresion de los mismos.
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Estas estructuras proyectadas se han calculado de acuerdo con las condiciones
medias de cargas de explotacion y acciones externas detalladas a continuacion.

Hormigdn armado. El disefio, calculo y armado de los elementos de hormigon de la
estructura y cimentacion, se ajustaran en todo momento a lo indicado en las normas EHE y

EFHE, ejecutandose de acuerdo a lo sefialado en las indicadas instrucciones.

1.4. Método de célculo.
1.3.1.Hormigon armado

Para la obtencion de las solicitaciones se ha considerado los principios de la
Mecénica Racional y las teorias clasicas de la Resistencia de Materiales y Elasticidad.

El método de célculo aplicado es el de los Estados Limites, en el que se pretende
limitar que el efecto de las acciones exteriores ponderadas por unos coeficientes, sea
inferior a la respuesta de la estructura, minorando las resistencias de los materiales. En los
estados limites Gltimos se comprueban los correspondientes a: equilibrio, agotamiento o
rotura, adherencia y anclaje.

En los estados limites de utilizacion, se comprueban las deformaciones (flechas).
Definidos los estados de carga segun su origen, se procede a calcular las combinaciones
posibles con los coeficientes de mayoracién y minoracion correspondientes de acuerdo a

los coeficientes de seguridad y las hipétesis basicas definidas en la norma EHE-98.

1.5. Calculos por ordenador.

Para la obtencién de las solicitaciones y dimensional de los elementos estructurales,
se ha dispuesto de los siguientes programas informaticos en ordenador.

Cypecad Estructuras, Metal-3D CYPE INGENIEROS y otros programas de calculo

de acuerdo con las normativas vigentes.
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2. CARACTERISTICAS DE LOS MATERIALES A
UTILIZAR.

Los materiales a utilizar asi como sus caracteristicas, niveles de control previstos y

los coeficientes de seguridad correspondientes, se indican en los siguientes cuadros:

2.1. Hormigon armadao.

2.1.1. Hormigones

Elementos de Hormigén Armado
. .. Soportes Forjados
Toda la obra | Cimentacion Comprimidos | (Flectados) Otros
Resistencia
Caracter|§t|c_:a 30 30 30 30 30
a los 28 dias:
fsck (N/mmz2)
Sistema de_ , Vibrado
compactacion
Nivel de
Control Estadistico
Previsto
Tabla Anejo N°4. 1. Caracteristicas del hormigon a utilizar
2.1.2. Acero en barras
. .. | Soportes Forjados
Toda la obra | Cimentacion Comprimidos | (Flectados) Otros
Designacion B-500-S
Limite
Elastico 500
(N/mmz2)
Nivel de
Control Normal
Previsto
Tabla Anejo N°4. 2. Caracteristicas del acero en barras a utilizar
2.1.3. Acero en mallazos
Toda la obra | Cimentacion Soportes Forjados Otros

Comprimidos | (Flectados)

Designacion B-500-S

Tabla Anejo N°4. 3. Caracteristicas del acero en mallazos a utilizar
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2.1.4.Ejecucion

Soportes Forjados

Comprimidos | (Flectados) Otros

Toda la obra | Cimentacion

Nivel de
Control Normal
Previsto

Tabla Anejo N°4. 4. Nivel de control previsto

2.1.5.Minoracién de la resistencia de los materiales

SIUEE permanente y Situacién accidental
transitoria
Tipo de accion Hormigén Acero Hormigon Acero
Estados
Limites v.=1,50 vs=1,15 v=1,30 vs=1,00
Ultimos
Estados
Limites de v =1,00 vs=1,00 v.=1,00 vs=1,00
Servicio

Tabla Anejo N°4. 5. Minoracidn de la resistencia de los materiales

3. ACCIONES GRAVITATORIAS.

3.1. Cargas Superficiales.
3.1.1.Peso propio del forjado.
Forjados unidireccionales para canto total 25+5=30 cm, intereje de 70cm, viguetas

autoportantes, aligerados con bovedillas de hormigan.

Forjado Unidireccional Sape de(g?nr;lpresién P.propio (kp/m?)
Canto 30 cm 25+5/70 5 350

Tabla Anejo N°4. 6. Peso propio del forjado
3.1.2. Sobrecargas de uso.
Planta Zona Carga en kp/m?
Cubierta Toda 2000

Tabla Anjeo N°4. 7. Sobrecarga de uso

3.2. Desglose de cargas superficiales.
Se han calculado las acciones gravitatorias basandose en lo establecido en NBE-AE-
88, y condiciones de obra.
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3.3. Forjado de cubiertas.
3.3.1. Concargas.

- Peso propio forjado 25+5 /70 350 Kg/m?
3.3.2.Sobrecargas
- Uso 2000 Kg/m?

TOTAL DE CC+SC=2350 Kg/m?
4. PROGRAMAS UTILIZADOS

4.1. Nombre del programa
—CYPECAD Espacial
—CYPECAD Cimentaciones
—Metal 3D
—Version 2003.2e. Junio 2003 de CYPE Ingenieros, S.A.

5. COMBINACIONES DE ACCIONES.

Se han definido las siguientes combinaciones para edificacion (Art. 12, 95) y
coeficientes de combinacion y, en anexo-A EHE-98.
Situaciones persistentes o transitorias (peso propio, sobrecarga, viento):

Una accion variable

2iYejGkjt7ve:Qk 1)

Dos 0 mas acciones variables:

XiYej - Gkj +0,9%vo; - Qkj (2)

Situaciones sismicas (peso propio, sobrecarga, sismo):
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XiVeji Gkj+08X;vej Qxj+va Arpk (3)

siendo:

Yc; Coef. de mayoracion de acciones permanentes (peso propio)

Yoj Coef. de mayoracion de acciones variables (sobrecarga, viento)

v, Coef. de mayoracidn de acciones sismicas

Gy; Valor caracteristico de las acciones permanentes (peso propio)

Qx; Valor caracteristico de las acciones variables (sobrecarga, viento)

Ag k¢ Valor caracteristico de las acciones sismicas

Para los estados limites Gltimos (E.L.U.) el valor de los coeficientes parciales de
seguridad de mayoracion de acciones utilizados para las combinaciones es el que se

muestra en la siguiente tabla:

Situacion permanente y transitoria Situacién accidental

T|p_q de Favorable Desfavorable Favorable | Desfavorable

accion

Permanente

(peso v6=1,00 ve =1,50 c. normal ve =1,00 ve =1,00

propio)

Variable Sobrecarga:

(sobrecarga, _ _ _ Yo =1,00

viento) 10=1,00 vq =1,60 c. normal vq =0,00 Viento:
Yo =0,00

Accidental _ _

(sismo) vA=1,00 va =1,00

Tabla Anejo N°4. 8. Combinaciones de las acciones

Con dichos coeficientes se han formado las diferentes combinaciones posibles, a fin
de obtener los esfuerzos mas desfavorables compatibles en las distintas secciones de la
estructura.

5.1. Comprobacion y dimensionamiesto de secciones de H.A.

Para el dimensionamiento de las secciones de hormigén armado en estados limites
ultimos se emplea el método de la pardbola- rectangulo, con los diagramas tension-
deformacion del hormigon y para cada tipo de acero de acuerdo con las normativas
vigentes (EHE-98 y EFHE).
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Se utilizan los limites exigidos por las cuantias minimas sefialadas por las normas,
tanto geométricas como mecénicas asi como las disposiciones indicadas referentes al

namero de redondos, diametros minimos y separaciones minimas y maximas.
6. CALCULO FORJADOS FASE DE EJECUCION.
—Sobrecarga= 100 kp/m?

Md, =0.00 m*tn./ml.

N - - T —— o — . Z N
—{":‘1)—"6— e emse———————— W L)

Lcy =250 m. Le, =2.35m.
Md, =2.50% ( 0.35%1.5+0.1*1.6 )} / 8 = 0.535 m*tn./ml.

Md, =2.35% ( 0.35*1.5+0.1*1.6 ) / 8 = 0.473 m*tn./ml.

Figura Anejo N°4. 2. Forjado fase de ejecucion

—Esfuerzos a comprobar con ficha técnica de forjados a disponer.

7. CALCULO FORJADOS FASE DE SERVICIO.
~ Sobrecarga= 100 kp/m?

19 10+1¢ 12 (S) Mu = 2.86 m*tn./ml.
Md, =2.70*0.75 = 2.05 m*tn./m.

)
L

_ i V'Jj

Lc, =250 m. Lc,=2.35m.
Md; < 2.45 m*tn./ml. Md, < 2.20 m*tn./mi.

0.154_40.15 m.

Vdq £5.19 tn./ml. Vd, <5.00 tn./ml.
Figura Anejo N°4. 3. Forjados fase de servicio
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—Esfuerzos a comprobar con ficha técnica de forjados a disponer.

8. CALCULO LOSA DE CIMENTACION.

Md, <2.00 m*tn./ml. Md; < 2.00 m*tn./ml.

4 \ 4 7/ \ 7N X / & 7 /"7 \
CCO 0 C OO 00O O0OCIOU OO0 OO0 QOO0 O

Md, < 4.00 m*in./ml.

Figura Anejo N°4. 4. Losa de cimentacion

8.1. Dimensionado losa de cimentacion.

N/mm? kp/cm? c. minoracién
Hormigon HA-30 Foc= 305, 81 Yc=1,5
Acero B-500 Fy= 5096, 84 Ys=1,15

Tabla Anejo N°4. 9. Datos dimensionado losa de cimentacion
Datos geomeétricos seccion:
b=100,00 cm; h=40,00cm; Recubrimiento a ejes armaduras d; =6,00 cm
Valores estaticos seccion: U, =0,85 fq - b- d=589,19 tn
Momento limite: M,=0,375- U,-d=75,12 m-tn
Cuantia mecanica minima: 0,04 A -f.q= 32,63 tn
Momento flector mayorado: My= 4,00 m-tn

Ug=11,88tn

Por cuantia mecanica: Us1>15,66
Por cuantia geométrica minima 1,00%o =4,00 cm? =17,73 tn

—Disponemos armado$12 ¢/20 cm Us=25,06 tn.

10
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9. CALCULO MUROS H.A.
¢ =30° y=1.80, §,=0.50, Sc= 2.00 tn/m~.

" \ 1.40 m.

]

If | Md < 0.75 m*tn./m.
|

|

Figura Anejo N°4. 5. Muros hormigon armado

—Muro en ménsula: Mg<1,40% -(2,26 /2-1,00)-1,60/6=2,23 m-tn/m

9.1. Dimensionado armado vertical muros.

N/mm? kp/cm? c. minoracion
Hormigon HA-30 Fck= 305, 81 Yc=1,5
Acero B-500 Fyk= 5096, 84 Ys=1,15

Tabla Anejo N°4. 10. Datos dimensionado armado vertical muros
Datos geométricos seccion:
b=100,00 cm; h=30,00cm; Recubrimiento a ejes armaduras d; =4,00 cm
Valores estaticos seccion: U, =0,85 feq - b- d= 450,56 tn
Momento limite: M=0,375- U,-d=43,93 m-tn
Cuantia mecanica minima: 0,04 A. -fq= 24,46 tn
Momento flector mayorado: Mg= 2,23 m-tn

Us1= 8,66 tn

Por cuantia mecanica: Ug > 11,46
Por cuantia geométrica minima vertical 0,90%o =2,70 cm?® =11,97 tn

11
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—Disponemos armado vertical ¢ 10 ¢/20 cm Us=17,4 tn.

9.2. Dimensionado armado horizontal muros.

Por cuantia geométrica minima horizontal 1,60%o =4,80 cm? =21,27 tn
Disponemos armado horizontal ¢ 10 ¢/15 cm Ug=23,2 tn.

12
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10. LISTADOS SALIDOS DE ORDENADOR.

Tados Coordensdas in] - " CoecClons — . Viecelos o
K i % TR OV O of of Gh VO BF | DH/DY/R Dep, o T
1 0000 0.000 0.000 - & & - - - - - ' = Lpetrase o
Ez: 10000 Te/n
2 0.400  0.000 0O - x B - - - - Empotrado
K2y 225,00 tnim
3 0400 0000 1.400 - . - = e = - Rrticulade
i 0.500 O.000 0.999 - X 1 - = - - E=pctraso
Kz: 250.00 Tn/m
5 1400 poBd o000 - K B - - - - Bmp s
Bz: 250, Tn/m
[ 1.500 0460 o000 = X X - - - = - Enpat rade
Kz: 250.00 Tofm
7 .40 Q000 0298 - X R - = = = . Empotrado
Bize 350,00 Tn/n
] 2.900 000 o000 - X K - - - - . Empotzads
Kz: 250.00 Ta/m
§ .80  0.000 lLipp - - = - - - - Articulado
10 LM aey o ooooh - % X - - = - = EnpotTack
Kgi 235.00 Ta/m
11 L0 0,600 0,000 E X = = = = = - Epatrack
Ki: 35,00 Tn/a
o2 L3N0 o000 2,000 - % K - - - - Enpesrado
Kt 235,00 Tn/fn
13 4,70 0.000  £.000 X - - . - Erpotrads
Kz 315,00 Tn/m
" §.250 0, BeL o000 - X ¥ - - - Emnot rado
gy 220,00 Tnim
15 b, 250 0,600 1,400 - & = - o= - - Rrticulads
18 h.650  0.0BE  0.000 - X % = e o= = » Expotzade
Eiz: 180.30 Ta/a
o Catac—eristizas Bechn.cas 2 lab Dazzss ) o o o
Inerc,Tor, 1nese, v Inere.z  Geccidn
el e end omd
BIIA3.200  Z706k.GE7 1iGGAGL.357 1400200 Hormigen Rect. (100U cal '
15874400,000  533330,033 3333333.33 4000000 Hormigds Rect. (100840 cm}
TREI00.000 2500000090 225Q00,05¢ 000,000 Hosmigen Rect. {JGx.00 o)
o "7 Haterlales utlllzados o o . ' o

Wid.cldas, Moo.al.trans. Lim.slac.\iek

[Epfomi) (Kp/emd) Kpicmd) (=/n
2030478 1.0 wel le-los

Co.ailat. Peso eapec. Material |
Cl ST LY

— i ———

7.50  Hocmigds | HA-34 . Corzol Zstadistice |

13
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Barras Descsipoidn
Peso Voiuren Longicud  Ca.psnd.xy Co-pand.%z Dist.ass.sup. Disk.acr.int.
1Re fLE]] i (L H In!
W] Hormigon RBect. | HR=-30 , Conbre) Bstadistico , 109%40 cm)
400.00 0.160 9.40 1.6 L.0c - B
243 Bormigém Rect, | ®R-30) , Conuro! Estadistice . 30eldd o2t
105900 0,420 1.40 1.00 1.00 - -
2/ kormigor Aect. | HA-3C . Control Estedisiico , 1C0zdd cmb
500.0C 0.230 50 1.60 1.00 - -
EL Jormigon Rect. | EA-30 , Cootrsl Sstadisticc . 100x14 cmd
ETh.00 0.3kG 2,50 1.00 1,00 - -
4% Hormigin Rect. ( H&-30 . Concfol Estadistico . 100x40 cx)
50%.30 0. 200 0.5 1.00 1.00 - -
5/€ Bermigor Rect. | BA-30 , Comtrel Rstadlstics . 100xid i
500, 00 o200 £.5C L] L.00 - -
67 dormlgén Rect, { MA-30 , Control Estedistice , 100edD cm)
20000 a_Z00 9.50 1.00 1.00 - -
18 Horeigén Rect. | BR-3C , Control Earadistico . 100z4d omi
500,00 . 200 .50 1.oo 1.0 - -
B/0 Hormigdn Rect. { HA-30 , Control Estadistiec , 30100 cm)
080,00 0420 1.00 1.00 - -
8/10 Bormigén Rest, | HA-30 . ContIn. Estacistico . 100x4D cml
470,60 a.188 2.7 1.00 1.0 - -
9415 Sormigén Reet, ( HA-3G . Centrol Edtadistice , 100mid om)
821,50 o.319 2.3 l.60 1.00 - -
EhTH B Horz.gém Rect. (| ER-30 , Cogytpe] Estadistico , 100xd0 om)
470,040 0.188 £.q7 i 1.9 - -
11/12 Homigor Sect. | HA-30 , Comtrol Estsdlstics , 100x40 cn|
470,00 4.188 0.4 L.0a 1.00 = =
12713 Bomigda Bect. [ A&=3C , Cortrol Eszadistico ., 100z4C cmd
47C,00 0,188 0.4 1.0¢ 1.00 - -
23 Hor=igém Rect. | BA=30 ., Control Estadistice , G0gx4Q om}
430,32 (811 ] . 1.00 1.3 = -
s Hommigée Raci. | HA-3) . Contrel Estadistice , 0100 ox)
1080, 60 0.423 149 1.00 1.00 - -
14718 Hormigon Rect, | ®A-30 , Control Estadistioo , 100:40 o)
400.00 C.Lleg 0. a0 a0 W0 - -
Bazess Cergas
#ipot. Tipo [ [7] %2 nj Liimi Odreccidn
iz
1w Oniforme 1.0C0 To/n - = % t 2.000, €.000,~1.029)
273
17 Uniforme 0.%¥5C ™n/m - - = 1 0.000, 0.060,~1.000)
1 (8¢ %) Trapet. 2,260 Tn/m 1.000 Tn/n 0.00C 1.400 { 1.000, €.002, 0.000]
P23
1L Uniferme 1.066 To/m - = - 1.8.€CC, ©.2090, ~1.230)
38
Loer 1y Uniforme 0.330 ™/r - - = t £.000, 0.00C,-1.000)
2(sC 1} Oeitorne 2,006 Ta/m - - { 0.000, 0.000,-1,000;
45
e Tniforme 1.002 /a3 - - = f 0.0¢¢, 0.200,-1.002)
5/6
1 (PP 1) Inifere 1,000 /e - . - { ©.900, 0.0cC,-1,000)
£
14er 1y titorpe 1.090 ™a/e - ~ - ( 0.000, 0.000,-1.000}
WE
10F02) Uniforme 1,990 Tr/m > - = { 0.0€Q, ©.030,~1.000;
8/3
14ep 0} Cad forme C.750 to/c - - - { 0.000, 0,006, <1.000
B/10
1 FF 21 Uniforme 1.030 Tn/m - - - { 0.900, 9.000,-1.000)
915
1492 1) Uni forue €.350 Tn/m - - = [ 0.00C, €.020,~!.00C}
I miforme 2.200 te/m - - - i D.200, 0.000,-]1.300)
10421
1009 1) Uniforme 1.00C Tn/n - - = { 0.00C, C.950,-1.000)
112
1 tee 1) Ualforre 1.200 /m e - - | 0.0, 0.00C,~1.000)
12713
1ipr l) Uniforme 1.000 m/n - - - ( 8.C00, 0.000,-1.0C0)
13/19
119p 1) Ual forme 1.000 Tn/m o N = { c.oo0, 0,000,-1.C00)
14733
N - - t 9. .00, -1.000)
1ipeE 1) Tnilorne 2.752 "nim t 2.000, O 3
q (sC 3) Trapet. 2.25C ™nim 1.000 1/m 0.00C 1.300 -1.000, 9,00, €.000)
14/16
SR o b Uniforme 1.C00 T/m - - - | 0.060, 0.CO0,~1,000)

14
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Nudos
NEACCIONZES (EJES GENERAIES)
SX(Tn) RY|7n} R2(Tr) HEEnm) WY (Tnm WE T oo
1
Envolvents (Cim.equil.j 2.0000 0.0000 0.28C2 0.0000 ©.9200 0. 0000
€.0000 0.0002 1.183¢ 0.
Envelvente (Cin.tens.tesr. | 00000 €06  0.313 90000 it 0:0080
" 200X 0.0000 0.7627 5.0006 0.0000 0.9000
Bnvolvente (Tim.equil.) 0.0000 0.0000 92,7452 0.co00 0.0000 €.00%0
' 0.0000  0.0000 25538  0.0000 0. 7
Envolvents {Cln.tens,terr,) 0.0000 0.0000 v 0,0000 G.m g.coooom
. 0.9000 0, 0000 1.6463 €., 0000 C.0o00 0.0000
Envolverts (Cinm.equil.! g::g: 2.0000 g.?f;i :.:ggg 20209 €. 2000
e a & - 0000 v . -aga 0.0000
fnvolvante {Cin.tens.tes:,) 2.003¢ 0.530% ¢.9220 0.0000 0.0000 0.0000
~ 0¢.0000 0.5000 e 0.0080 e, 6000 €,0002
Envolvente (Cim.equil.) 0.000¢ 0.3000 . 0.0000 9.9000 0.0000
0.0000 0. 0500 2.73% 0.0000 0.0000 ¢ 0000
Envolvente (Cim.tens.terr.) C.0000 0.0000 0.9217 0.0080 0.0C00 0.00CC
% 0.0000 0.0000 1.7763 ©.,0000 0.0000 ©.200%
Envolvente (Tim.equil.! 70,0009 L0000 0.9217 0.000¢0 0.05Ce 0.0CC0
G.00e0 2.0000 2.7621 0, 00400 0.0000 0.0D00
Envolverte (Cim.tens.ters.] 0.000C 0.0200 ¢.9217 0.0000 0.0000 0, 0000
5 0.00¢ 0.0000 1.7933 ¢.0000 0,000 a.00CC
Envolvente {Cim.equil.) C.000 9.0000 0.%220 2.0000 [ C.0000
9.0000 4.0000 27752 0.C00C 0.000C 0.06€¢
Envolvente {Cim.tona,ierr,) 0.0200 0.0000 2.5230 Q.0000 0,2000 .0000
0.0000 0.0000 1.7928 0.0003 ©.2003 C.0000
¥
Zxvolvente (Cim.equil,) 0.64600 0,000 0.9247 ©.0000 0.0c00 0.0000
9.4000¢ Q,0000 2,7845 0.0000 0,2000 €.00%0
Envolvente ICim.tens.tert.) 0.0002 0.€000 0.3245 0.0000 0. 0000 0.0000
0.0000 0.0000 1.7981 0.0000 0. 040G 0.coec
0
Envolvente (Cin.equil,) €.cooa €.0000 0.3¢&5¢ 0.0000 0, 0030 €.000
0.0000 0.0600 2.834 9,0000 0.0002 4.6000
Envolvante |Cim tens, terr,! 2.0000 0.0000 2.86% Q.00C0 ¢.0000 J.0c00
0.0000 20,0000 1.8865 9.000¢ 8.ccoo 0.0000
1
Envoivenze (Cim.aqutl.) 0.000¢ 0,000 0.8702 0.00% 0030 C.Co00
c.ocee C. 0000 Z.6008 0.0000 0.0000 0.060¢
Envolvente [Cim.tena, terr.) 0.00G0 0,100 0.8702 0.0000 0.6001 0.0000
0.0000 b, ¢o00 1.6792 0.0000 0.0000 0., 0000
2
Envolvente (Cim.equil.) 3.0000 0.0000 0.8718 0.0900 €.0330 0, 0000
3.0002 §.0000 2.5304 0.000C 0.0000 &, 000C
Envolvente (Cim.tens.ter:.) €.000C 0.0000 u.g7:8 0,06¢0 9.cC0¢ a,43C0
C.Co00 0.06CC 1.8%35 0.C000 0.0000 €.0000
3
Eavoivente (Clm.equil.) 0.0000 9,0000 0.8z 0.009 G.0d32 20000
02,0000 0. 0000 2.5848 2.0000 9.006¢ 0.900¢
Envolvente (Cim.tens.tecr,) 0.006% 0.0000 0.8732 0.9000 0.2000 €.0000
£.0G00 0.€000 L. €907 €,0000 ¢.0333 0.0000
Nudoz REACCTONES (EJES GENERALZS!
Lt b R¥{Tn} RE1Tng MX(Th'm} ¥ irnnl ME(Tem)
i
Envclvente [Cim.equil.) 0.0000 0,0300 0.7699 00000 £.0000 G.000C
©.0000 0,050 2.4808 4.00¢0 0.00C¢ 0.0000
Envolventy (Cim.tens ters.) C.5000 0.00%0 0.78% C.0000 0.0900 0.0¢00
0.0000 0.0000 1.5938 2.0000 ©.0000 0.2230
1
Ensolvente (Cix.eqsil.) 2.0000 2.0000 0.25%5 D.0000 ©.0000 2,992
0.0000 C.coo6 1.1704 ¢.0000 0.0000 ¢.ceoo
Envolvente (Cim tens,terr,) ¢.0000 0.0000 0,3268 2.0000 0,0000 0, 0000
0.0000 0.0c82 0.7549 0.0000 0.0000 C.co0o
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ANEJO N°4. MEMORIA DE CALCULO

Barras EAURSS08 (EJES IOCALES) (1) [¥arm)
) TsL 753 W51 5L .
]

RipStesis | = PP | (Pesc proplol
¥ 0.0200 0.30¢0 0.6000 £.0000 0.0000 (R »]
Ty 0.0000 0.0000 0. 0060 0.0000 0.00(¢ 0,%0
by 3 ~0.3102 =0,2902 «0,2102 -0.131 = N402 0.2
n 0.0000 0,C000 0. 0000 0.0000 0.,0000 (.00
Hy 0,2000 0.2261 C.0%262 0.05% 0.06% 3,680,
¥ €.0000 0.0000 0. 0000 £.0000 2.003) 0. e

Hipbteals 2 : SC 1 (Sobrecarqe de ueo 1)

] ¢ #0000 o000 €000 0.6000 Q.00
Ty 0.0800 €.0000 0, 0000 0.000¢ 0, DM 0.2
iz -0.3%2% «C.390Y -3.39%% -0.302% ~0.3923% =0,125
Nt 0,9300 0.0009 0.0000 [ORN] 0.C000 8.400
Hy 0.0000 0,031 C.0620 0,084 0.125¢ .1
Mz £.6000 0.000¢ 0.0000 0.066C0 0.0000 0,600
WipStenis } : ST 2 (Scdrecarge de uwso )
W 3.0000 3.0000 0.0000 0.0000 0.0000 .80
Ty 0.0000 0.0000 DREE) 0.0000 0.0000 0.C»
2 0,054 0,054] 0,054} 0,0941 0.0541 0,51
w® 0,520 C.0000 0.0300 €.0000 00,0000 6,41
»y 2.0000 -0.00¢3 -p.0087 ~0.6130 -0.0172 2.7
Nz 0.coen 0.2000 3. 0000 0,0000 0.0000 0.

Ripéteaiy 4 : SC ) (Sobrezargs ce uso )

N 0,000 0.0000 0. 046¢ 0.coo0 .0000 ERCS)

k5] 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0,80

b1 ¢.0021 0.3021 2.0021 0.M21 0.0¢621 0.6

Ht 0,0000 0.0300 0. 0000 0.0000 0.0900 0.60

Hy 0,0000 =0.0002 =0,000) ~0,000% ~0,0007 ~0.41

Mz £.6600 0.0000 0.0000 0.0000 0,000 0.0
3

Nigotes.s 1 : FF 1 |Feso 10
: -l.sezw «1.1724 -, 2824 0,754 0,544 -0, 4
Ty .147 024712 0.1472 0.1472 0.1 0,32
e 0.0000 0,0000 0.2009 0,000 0,000 0.03]
Kt 9.5000 4.0000 2.00%0 0.0000 0.0000 0.6
Hy 0.0000 0.,0000 0. 0000 0.00€¢ €.06c0 0.0¢
M2 0.2060 0,1640 0,123 10,0824 0.0422 (N

zesit 2 - 8¢ ) (Sobrecargs de cio 1)

m:&”“ l -:.'.mm -2.1888 -2.1860 -2.1868 23060 4,5
Ty ~0.3597 0,050 0. 0597 ~0.059 -0.05%7 0.6
T 1), 3000 0.G000 0.9000 0.0000 0.000C 0.
HL 0.0030 0,206 0.0300 0.06¢¢ 0.0C00 0.0
®y 0.0000 ©.0000 0.000¢ 0,000 0.boog 0,50
Mz ~0.083% -0.0668 -0.63€1 -0.034 «0.0167 0.0¢

L : 80 2 (Sobrecarga de uao 1) .

‘h:étam ' ‘ g’.’zeo; ’ 0.260) ;. 2603 0.2303 €.260) ..f.:
y =0.130 -0.1332 «0,133¢ «0,13%2 -0.1332 o8
£ 1 9.030 0.0000 0,004 0.2000 0,0400 00w
Nt 0,0000 0.00C¢ 2,600 0.0000 0.8090 e
Hy 0.0000 ©.0000 2.66C0 0,590 0.6002 0.5
kK33 «C.1864 -0, 1491 =0, 1119 <006 -0.097% 0.0
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ANEJO N°4. MEMORIA DE CALCULO

Barras ESFUERIOZ (ZJ=5 LOCALES. (To) [Tarm)
01 75 L U5 L 5L U5 L 1.
HE
Hipoteais 4 : SC 2 [Sobrecargs de uso 3)
N -3.0033 -3,0033 -0.0033 -0.0033 -0.6623 0,363
T 1.3085 0.7518 C.2640 -0, 1324 -a.5782 ~2.1%
T 0.000¢ 0.923¢ 0.0650 0.000C 0.00 0.020
Ht 0,0000 2.0000 0. 0000 2.0020 0.0000 0,062
My 0,000 §.0002 2.0000 0,300 0.0C0C 0,200
B Mz 0. 1400 ~0.1628 -0. 3008 -0.3172 -4.2077 0.000
Hipotesls 1 : PP 1 (Peseo propic)
n ~0.4m2 -6.1472 -o.un -0.1472 -0.1472 -2.12
Ty 0.0000 0.0 2.2000 0,0000 0.0000 C.c0
0.579% 0,673 0.7199 0.8732 0.9799 .M
Mt 0.0000 ¢.0000 0.0000 0.000D a.co00 0,000
y 0.4 0.2107 0137 0.0548 -0.0383 «C..4
Mz 0.0000 0.009¢ 0.0000 0. 0000 ©.0000 0.08)
Hipbresls 2 : 5C ) (Scbeecarga o= aso 1)
n 0.05%7 0.0397 .05, 0.0597 0.0597 g.05
Ty 0.0008 ¢.0000 ¢, 0000 0.0300 0.0000 c.o02
Tz 0. 9802 0.%302 0.5802 0.9%02 0.9502 0.912
Mt 0.0300 0.CGC0 0.0000 0, 00T €. 0000 2,60
¥y 0.07) -0,0245 -0.2226 -0.2208 -0.3186 =0.415
Mz c.000 0.6002 2.0000 0.2000 2.9000 .00k
Hipdtesis ) : SC 2 (Scbeecyrqs o= uso 2)
R 0.1302 0.13R 0.1332 0.13: ¢.13%2 dan
Ty 0, 0000 7.9000 0. ttoe {000 0,000¢ 0,00
Tz «0.15%0 =0, 1550 -0.1550 «0.1550 ~D.1550 of, 352
¥t 0.00%0 0.ccca 0.0000 0.0000 9.0000 4,00
¥y -0.29%. -89 2.1 -0, 1616 ~3.1461 -0.1%
e 6.0000 €.0000 0.0000 0.0000 3.0000 J.00
Eipotesis 4 : ST 3 (Sobeecargs Iz uso I
N ~1,388% -1.3885 ~1.388% -1.388S -1.398% <136
Ty 0.0000 0.0000 0.0000 Q.00 2.2000 .00
T2 D.008¢ 0.00E4 2.0084 0.0089 09,0084 0.0
M 0.00c0 0.ccee 0.0002 9.0000 4.,0000 .00y
vy 0.13% 0.135¢ 0.1382 2.1775 0.1345 0.13°
Hz 0.0000 0.0000 0.0000 0.00CC 0.0200 [ N
‘9
Hipétesin 1 : 27 1 (Pogo prople)
N C.4m2 D472 0.1472 0.1472 ¢.172 0.1
Y 0.0000 0.03900 1.0000 2.0200 4.0000 C.00)
= -0.3324 «2.1574 3.01%6 0.1%928 0.3676 €5
"t 0.0000 0.0000 0.0000 0.000¢ J3.0000 0.30
My 0, 0000 a.1224 n.15M C.1048 -3.0383 -2.20
Mz 0., 0000 [ 0.0000 ¢.Go00 0.04900 .00
Hipdteal : 5C Sob) a de ugo i
? o : t-o.;;:m ’~o.c:;1 ~0,0587 =0.0597 -6.0591 -¢.0%
b3 J ©.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 ¢.002
Tz -3.1868 -1.13:8 -0.1068 0.8132 an s.82
wt €.0000 .00 0.€0C00 2.0%2 0.2000 0.%8
Hy €.000C 0.8338 1.1048 1.0322 3.3736 -0.783
Hz €, 000C 0,0000 0,0000 0.000C 0.0000 0.y
t SC Z |8cb 2
m:otuu 3 lio.:;gzva d2 uso )_0.;332 . — -0.1332 bz
Ty 0.0000 0.0000 0.0000 C.0600 €.0600 €.t
Tz 0.2603 C.2603 2.260) ©-2603 0.2¢0) 0.3
*r 0.0000 0. 0000 2.0000 0.9655 £.0000 0.2
My 0. 0000 -0,1332 -0.2602 -0,3905 -8.3207 -2.6:3
Mz 0,0bo00 0.0002 0.0000 0.0000 Q.0000 o.0to
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ANEJO N°4. MEMORIA DE CALCULO

18

ELEE EAPLERLOS (EJES LGCALES] {TR) (Ta-mp
CL 1/5 L 25 L s L 45 L il
¥y
Hipdtesis 4 ¢ 8C 3 {Bobrecirdge de uso 3|
L] -0, 0538 =0,8935 -,8935 -0.B918% -0,8035 -0, 894
Ty 0.0020 &, 3206 0. 00 LK {0000 3,000
Tz =2. 0033 -0.3033 =0, 0033 -0.0033 =0.0833 =C.0n2
Wt . Be 5. 0000 00020 0.0000 G000 b.cop
Wy A i ] 0,015 b, 0033 0. 20a% 0. 0085 3,000
Mz a.0000 0, BO0H [ TR 0. 0000 0. 0000 .00
15
Hipdtesiz | : FF 1 {Feso propldd
¥ =004 =2. 472 =0, 1472 =G 142 =0. 1472 =0.147
Ty R 0. 0000 0, 0000 0. 000 0.c000 0, 08
| F1 0. 1583 0.25E% 0, 3569 L] 0. 5560 0. 658
Mz o, 0030 0.9900 o, 00 0.0a00 0.0000 .08
By =3. 1408 -0.1620 =0. 1925 -0.230 =C.284] =0, 340
Mo 0. 10003 c_coo0 0. D0aC 20660 2,003% 0. 0ol
Hipotesis 2 ¢ £C 1 (Sohrecirga ce 286 1)
[ 0. 0557 0.0%4% 0, 0557 G059 n.0%97 0. ¢
iy [ ] 0.2000 1, 0a00 0. 0000 0. 3802 0, e
Tz a.171 : 0.1721 g.1721 0.1 1731 €1
e 0. 0000 . 0000 00002 0.300 &_coag 0. 500
oy =i, 41 &6 -3.4338 =0, 4511 -0.4GE3 -0. 485% =0.503
Kz 0,000 Q.0900 o, 0daa 20000 3.0000 C.trr
Hipttesis 3 : SC 2 (Sobrecarga de usa 2}
W 1332 0.1337 a. 1332 o132 6.1332 131
Ty £.0000 C.coon 0. 0200 0.0090 0. 951 4. 00e
Tz =0. 132 -0 L90E =0. 1965 -0.1388 -0 1965 =0 15
Kt 0, Do0E 2. 0000 0. C00E 0.0000 0.C000 0.0
Hy =0, 1306 -G 1250 =G, 0%13 -0.0716 =C.0520 =3,053
Wz o, 0, 2K [, 0aga C.OH0 Q. 230 0.,cel
Eipotpsis 4 ¢ 3C 3 (Sobrecarqs de uso 3
W =1.208% -1.3883 -1,3985 -1,3885 -1._3688% =1, BBE
b= . CacH 0. 000C C.Gonc 0.0000 o000 .00
Tz 0.00%4 0.00% 2. G5 0.9 20094 £.0C3
ML 0, 0000 o, boon 0, eua C.O0N 200K &.000
My 0.1357 0,137 0, 1338 0.1328 0.1318 0.3
Mz 0. Ghob 0.0 0. 0030 2. 000 G.e000 0. o
[
Hipotesis 1 @ FF L (Meso do]
ﬁﬂ -o.u%@ -0.1472 =G.1472 -g.u2 -3.1472 -g,247
Ty G, gaac . 000 9. DCog 0.oboo LM 0.00C
Tz =0. 2h48 -0, LEdR =i, {6498 0.0a52 0.1352 [
Ht 0. 000 0. 02233 0, N . 0000 0. k0 CLee
Hy =0. M43 -0, 3233 =0.3116 =0, 3102 -3.3188 -0.336
¥z 0. OO0 £.0000 0. 0008 €.0020 0.0000 0.0
Hipotesls 2 : 5C 1 (Eobrecdrca de use 1) .
R 0, 6597 0.0537 . 0597 0.05%7 0507 G.053%
Ty 3. DOOC 0.0000 2. 0003 0, G000 0. K0 0.ooo
Tz -3, 822 -0.5412 =0.5412 -0,5422 =5.5412 -, 548
HT Q.30 fi ] 0. 030 0. 8300 G, 0090 0. X
Ey =0, 5027 =0 406 =0.39%43 =0, 303 -0 2862 =323
Mz o, 0o o, oo 0. OGae 0.0000 €000 . cot
Hipotesta 1 : 3C 2 |Sobrecazga 44 uso 2) o
¥ 0.1332 8.1312 G.1332 0. 1332 J.1332 0,.3%
Ty 3. 000C 0. 0000 0. 0033 0.0000 0. 6000 0,048
Tz =2.3372 -9.33%2 =0. 332 =-6.3)%2 £33 =0. 533
Ex 0,0990 2,0000 2. 0 0. C000 . 0000 L‘fbl
Hy =0, 0323 a.00k &, 0351 [N 110 0.1025 Q.13
Mz 0. 0G0d a.a000 7. M0G0 0066 0. 000 0.3



ANEJO N°4. MEMORIA DE CALCULO

Barras ESFURRIOS (EJES “OCRLES] {Tnl (Tami
oL 15 L a5 35 L Ui L L
S48 E— r—
!-J.:-atuu 4 :8C3 {Scbrecarga de uas 1)
X -1.3385 -1.3885% =1, 3895 -1.388% -1.388% =1
ik .conn 9. 0000 0.0000 0.0002 0.0309 e
Iz B. 1387 - 2.000
00387 L0087 o0.008Y b.GoaT 0.0
e ':l.':'?m a.0080 0. CeEE E.0G00 &.a000 1.;3,_—\
y C.1310 0,130 8.1292 2.1284 0,125 0.2i6
. Mz 9. 3000 0. 000D €. 0000 £.0000 ©.0000 0,800
Hizﬁtn'.l Lt PP 1 (Peso propio)
-0.1472 =0,1472 0. 1472 -0, 1472 -0, 147 -0}
Ty 0. 4100 0, 5000 0, G000 06060 o 0880 Hﬂg
s -0, 865 -0, 58E5 -0, 4085 -0.3655 -0.2865 -0 65
Kt 0.0000 . 9090 6, 0000 2.0009 2.0000 .00
y -0.33e8 -0,2737 -0, 2183 -D.1763 -0.1428 008
Mz 0. 050 0. 0000 1, 6000 0.0000 0.0000 0.090
Bipotesls 7 1 5C 1 (Schrecarga de vao 1| ’
H 0. 587 0.0597 0. 0557 €058 €.0597
3‘: B, 0000 €. 0000 0. D003 0.CC00 0_0000 ::-E;
iz -1.1817 -1.1827 =1. 1617 -1.161% =1.1€17 ) R
Ht 0.0000 0. 003 0.0000 £. b09¢ ¢ o000 300
Hyr - -0, 1138 2. 000z B, 1164 3.2328 9,58
e 0. 006 0. 0006 0. 0000 2. 90 0, 000D .0
Hipdtesia 3 : 8C 2 |Zobrecarga de use 2)
b 0.1332 0.)332 0, 1332 0.1332 2.1332 0, 3z
L 50000 [ {10 0. 0000 0.0000 0.0000 .00
T2 -0.3768 -0.5783 =il &1ae -0.5769 -0.576% =0, 784
L3 ©.0000 3. 0000 ¢, o000 0.0 3.0060 [T
Wy 0.2383 0.1493% 0.2%18 0.3003 9.3570 6.4
L5 2.3330 02909 0. 0000 £.2000 0. 0002 3303
Bipotesis 4 : 3C 3 [Scbrecd’Ca de usc 31
¥ -1.3:80 =1 3885 -1. 3885 -1. 3885 -1.3885 =135
Ty GO0 . 3830 0. DDDY ] G CODD 8.4
Tz 0. 3D 0.00638 0. 0068 G.000E 0. 0068 0,058
He 2.,0900 G.0000 0, 0000 0.000% 0. 0000 0,03
Hy ©,1266 0,258 r.1253 0.1248 0.1239 #1032
. Mz 0.0000 . 0000 1. 0000 ©.0060 0. 00GC 0,60
Wipotesis 1 : PF 1 {Peso propia)
] 6147 -0,1412 =0, 3472 ~0.1472 -0.3472 =0. 52
Iy 0. 0000 2. 3000 0. ooop 0.Ca00 o.ooop o, M0
T -1.100 -1.23% =0, 09¢ -0, 8006 -6 7086 SN 5 H
M 0. (000 0.G00d C. 0000 a.0900 0. 0000 €05
My -G 11686 =C.0131 0.0830 C.168% a. 2447 0.E2
¥ €.60600 0.0000 0.06%0 0.5000 C.003 2630
Hipdtesis ? : 5C 2 (Scbrecarga oe use 1)
] 37547 0, 3547 0. 0557 0.0597 B 0537 0.7
L1 0. onng 0, 0003 ©. 0000 c.o004 1.0000 0.530
1 -1.5800 -1, 6904 =1. 6804 -1, 5504 -1 6904 1. 8¢
e C.O00E ©. 00 0, B0 0. 0000 0, 0000 0,016
Hy 0. 3487 0,5178 0, 604E @559 1.008 1,148
LE 0. WG 0. 00gg 0, agac I, 0000 4. 000 S0
Eipdtesis ¥ : 3C 2 ISobrocarga de wso 1)
H 9.1332 01332 0. 1332 0131 0.133z2 ¢.192
Ty ¢.0000 0. 0020 €. 0000 3. 0000 0. 2000 0.0
T -C.5153 =0.3153 -0, 9153 =0, #1523 -0.5153 $.%:1
LS 0. 0CLD €. 000 0. B0GC €.0000 96000 &.Cap
Hy J.924% 0.516% 3, GGTE Q.69 0.7305 0.6
LH 0.0 .00 0, GODD .00 0. 0000 0. 290
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ANEJO N°4. MEMORIA DE CALCULO

Barraz RSEUBKIOS (EJES LOCALZS) (Tn) (Th-m
oL LUsL 978 L 5L 5 L L
/8
Nipstesis 4 ; 5C 3 iScbrecarss de vio 3
" ~1.388% -1.3885 -1, 588% -1.388% -1,3883 ~1 85
Ty G.0000 C.6500 0.000C C.0000 3.0000 L% Lu}
Tz J3.0043 3.0043 3.5043 0.0043 0,0043 [ e
Kz 0.0203 0.0c00 0.C00p ©.0000 £.0000 (000
Hy 0.5232 0.2228 0.2 0.1713 0.171% 0.2l
- Mz a.0000 2.0000 §.0000 0.0000 c.coce Ca00
Hipdtesis 1 : PP 1 |2ga0 prepia)
N =2.1157 ~1.90%7 ~1.68%7 ~1.4857 -1.27957 R
Ty ~0.0143 -0.0143 -0.014) =0.0143 -0.0143 ~ RS
T 0.0c00 0.00£¢ 2.0000 0.0000 0.0000 0.00C;
Mz 0.0000 . 0300 0.0u00 0.00cc €.0000 L0
Ny €.0000 0.06c00 0. 0000 0.0000 0.0000 €00
Hz -0.0201 =0,0181 =-0,0120 -0.0080 -0.0040 0.2t
Hipdtesis 2 : SC 1 {Sobrecarga de uvaa |)
L -3, 1464 “3,1464 =3, 1464 ~3.1463 =3 1464 =Jited
Ty -0.1159 “0.11%8 -C. 5% ~0.115% =C.115% -0
1z 0. 0000 0, 0000 0,0000 9.3000 2.0000 0.
" 0.0600 0, (000 0.0000 C.oopo 9.0000 0,200
ey 2.0000 9.,00cc €,0000 0.0000 0.C000 . XD
L3 -2.1623 -0, 1258 0,097 -0.3699 -0,032% 0.0
Hipotesiz 3 : ST 2 (Sobrecargs de uso 2)
u -2.5813 -2,8873 ~2.887) -2.8873 -2.887) -2.573
Ty 3.03% 0,089 0.08%0 0.03%) 0.08% 2,790
T2 0.0060 0.0000 0,poce ©.0000 €.000C 0.100
»x 0.0c0e 0.c000 2.4000 Q.0000 0.0000 0,00
L 3.0000 0.0000 0.0000 0.3002 0.0XK 2..X0
M €148 0.0%%¢ 0.0097 0.C438 0.0248 ¢
Hipdtesis 4 : SC 3 (Scbrecargs de uas J)
® 2.0067 ¢.co8n C.co87 0.0067 0.0267 0,467
Ty ©.0021 0.002) e.3:21 0.cozl 0.0021 ¢.21
Tz 0.003 2.3000 £.0000 #.0000 0. booo 0,
Kt 0.0000 0.Coco 3.0000 @.02000 2.,0000 0,122
Hy 0, 0oce 0.0003 0.0000 0.0000 C.oue C.i02
Mz 0.0029 0.082¢ ©.00te 0.0012 0.0008 32.100
LIt
Hipétesis 1 : PP 1 [Pepo propioy
N -0.1328 ~0.132 -0.13z5 -0.132¢8 =0.1328 =2.128
Ty 0,0c00 0.0000 £.0000 0.0000 0.0000 0,132
Tz Q.5018 0,618 5.769%5 €.2635 €957 1.a5
Nt 0.0000 0., ¢oog 5.033¢ 0.CCoC 0.%000 0.(%
My 0.2911 0.23.6 0.1638 0.087L 0.001) 0.7
Mz 0. 0000 2,000 2.0002 C.30 €.0000 g.e2)
Hipdtesic 2 ¢ 5C 1 (Yobrecarga de uao 1|
K 0.1158 0,195 D.17%3¢ 0.3756 [N BATY G.5%
Ty 0,0c00 0.0000 9.0600 C.2003 ©.000C 0.C0
Tz 1.0206 1.0z06 1.0208 1.0806 1.0206 | Pl §
Mt 0.0000 0.06C0 €000 b.cece 2.0000 0.2
Hy 1.0316 0.5357 0,3358 0.7438 0.647% 0.5y
Mz 0.0e00 0, 0000 3.0000 C.0000 0.0000 0.0
Hipotesis 1 : 5C 2 {Sobrecazga de use 2)
» €.0042 C.0442 C.0442 3.0842 0,04402 9.6
Ty 0.0600 0.0003 0.0C00 §.0000 0.0003 2.0
™ 1.%367 1.5387 1.5367 1.238) 1.5¢) 1561
" €.0000 9,400¢ 0. 0000 0.0000 0.6000 9.432
Ry 1.0065 0.8R7% n o780 0,5136 G.429: 0.&
-3 0.000% 0.0000 0.Coor 0.0000 0,06000 G.ta9
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ANEJO N°4. MEMORIA DE CALCULO

Barzas ESTUBRZCS (EJES LOCALES) [inl (Ta-mj
[ S L 5L L ST (3
710
H.\:oulll 4 : SC 3 (Sobrecarqgs de usa 1)
-1.3906 -1.3%06 -1,3906 ~1.3906 -1.350 =
7y 0.0060 0.0900 9, 0000 0.00c0 oo ;‘&';
™ -0.0052 -2.0082 -0.0082 -0,0052 -0,0052 -CEz
e 0.0000 0.0000 0. 009 0.0030 0.0000 000
"y 0.224¢ 01243 0.1250 0.1255 €.1260 0,259
i Wi 0,0000 0.0000 ©..0000 0.0000 2.000¢ 0210
n:omu Lt FF 1 [Peso propio)
0.1328 0,128 0.1329 0.1328 0.1328
1y 0.€000 0.0009 0. 0000 0.6000 0.005¢ :'g:g
= -0.5131 -0, 3536 -0, 1941 -0,329¢ 0.1349 0,152
" €.0000 £.0000 0. 0000 ¢.6000 0.€000 0,810
Wy -0.2426 -0.0%56 0.0743 0.1268 0,502 1000
v 0.0300 3. 0000 €. 0000 0.006c ¢.0008 0.060
Hipdtesis 2 : SC ! (Sobreczsga ¢e uso 1) %
1 -0.1756 +0.3156 -0.17%6 -0.173 -€.3756 £.7e
Ty 0.0000 0.06C0 0, 0002 0,0000 2.0¢00 20600
[ -0.3332 -0,3332 19,3332 -0. 0% -0.3312 .=
"™ 0.000¢ 0.0000 0. 0000 0.0060 0.00cc 0,000
r -¢. 1830 -0.6264 -0. 4698 0.3 -0.1566 Bt
Mz 0.0000 0.0000 0.6600 0.0000 ¢.0990 0400
Hipdtesis 3 1 SC 2 (Sobrecarga o= a0 2|
o -0.0942 ~0.0442 ~0.0442 -0.0442 -0.09492 -0,442
Ty 0.0000 0.500% 9. 9000 0.0008 0.500¢ 0.4
b -1,6200 “1,52%0 -0, 7410 2.1830 1.1 200
e 0.0000 0.000¢ 0.0000 6.9000 0.0000 ¢.30
. ~0.6508 0.3629 0.9345 1,0651 0.753¢ .40
'™ 0.0000 0,000 0.0000 0,0000 9.0000 0100
fipttesia 4 : 5C 3 (Sobrecargs ce 130 J)
¥ -0.9914 -5.8304 -0.891% -0.831¢ -0.831¢ )
1y 0.0000 0.0000 0.0000 9.0000 £.0000 .00
7 €.003% 0,002 0.0335 0.901% €.0035 0.3
u 0.0C00 0, 0660 0. 0000 0.000C 0.0006 2.4
ny 0. 0062 11,0065 0.004% 0.0033 0.0016 c.00
nz 0.0003 0,000 0. 0000 0.0330 0.0000 0.230
e
Ripotesis ! : PF | (Pesc propio!
¥ -0.1328 -0.1328 -0.1328 -0.1324 -0,1326 -0.128
1y 0.0000 10000 ¢.0000 ¢.0000 0.0000 0.0
T2 0.1819 ¢.27%9 0.3689 0.463% 0.3579 PRIES
M 0,0090 0.003) 0.0000 2.0000 0. eco 0.1
My 6,092 0,546 -0, 1448 -0.1840 -0.2322 -0.25
Mz 0.00¢0 2,0000 ¢.000C 0.0480 0.0030 .o
Kipotesis 2 : SC 1 (Sobrecarga o= use 1)
¥ 0.17% 0,275 0,17%6 0.17156 0,:756 a.1s
Ty £.0000 0.000C €.0300 0,0000 0,400 o.00
1: 0.€376 0.697€ 0.63% 0.637¢ 0.6976 0.5:G
m 2.00C0 2.0000 2.000¢ 9.€020 5.000C 9,213
Wy 0.5929 U.48€4 0.4208 0.3852 .2897 6.2
Mz 0.0000 0.0000 ©.0900 0.000¢ 2.2000 oo
Hipétesis 3 : ST 2 (Scbrecarga de wso 2)
N 0.0¢42 0.0402 0,0442 9.0442 0.6422 o852
Ty 0.009 €.66C0 0.0000 0.0090 0.0000 0.6
n 1.0052 1.0452 1.0452 1.0452 1,852 1,552
e 0.0000 0.000¢ £.000c 0.0060 0,00c¢ 0,800
Ny 0. 2847 18R [IRULLE ) ~0.0101 =0,1083 «0, X588
Nz 6.0000 £.€0C0 2.0008 0.0000 0.0000 0.0650
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ANEJO N°4. MEMORIA DE CALCULO

Barras ESFURRIDS [ETES LOCALES! (Ta} (Tn-mj
0L WS L 2L 5L 45 L
11
Ripoteals 4 : 5T 3 (Sobwelarga de uss 3}
L =1.3505 =1.3806 -1. 3906 =1.380% =1.3%06
T 0. 0002 2.0000 0. 000 0.0ooo C.oopp
Tz -0.C0r% -£.0018 -0 Y -C.00%% =0.£075
He 00066 0.0220 9. 0000 00333 02090
Ky 3.1284 0.1272 €. 1274 0.1266 6.1293
Mz 0. vl 0.0000 0. oo {0000 9.000a
11512
Hip4tesis 1 : PP | (Pesac prople)
Aq =0.1318 =0.1328 =0, 1328 -3.1328 =0.1328
b4 0.0833 00000 0. 0000 O_00W €.0000
Iz -0.2184 -0.1244 =3.0004 0. 0636 2.157¢
bt 4. 0000 Q.noon 0.0000 a.aaan 0,003
My =i, 2886 ~0.2729 -0, 2653 -0.2611 =027
Kz G. GO0 £.0oca 2. 0000 a.000c 4.0000
Hipdtes:s 2 - 5C ] (Scbrecarge de wso li
L 01756 2.1756 01756 #1756 01728
Ty oo 0,000 0. 0000 0. 0oL .,0000
Tz 04626 0. A82E odGiE JARTE 0.46z8
HE L] 0, 3030 4, 0004 0, 1K 0. G660
My [0 b 4.1806 0.1371 G.0536 £.0501
Mz 1. ODEE 0. 000G ] 0. 0000 C.0000
Hipétesin 3 @ 30 I (Boboecarga de use 2)
¥ [ o044z 0, 0442 &.0442 0. 0442
Ty 0. 4500 0. Goe 0.0000 0000 ©,40090
Tz D.4723 G423 0.4123 2.4723 04723
Mt 0. (00D 0.03 0. 004t C. 0000 0.0393
My -0. 2065 =0,Z30% =il 2953 -0, 3 ~C. 3841
Mz J.0000 [, 0000 09,0039 a.0000 3.0000
Hipdtesls ¢ : 5C 3 [Sobrecarga &a uso 3]
K =1.3306 =1.350& =1.35%0% =1. 3508 =1. 3906
iy 0.Gana 0.o5ca 2.3390 &.0000 2.2000
Tz ~0.0a%] =0, 008L =0, 00%1 -2 0% =01 I¥e]
ML 0.0000 0. 0000 o, 00eg 00000 [l ]
My G.1300 0.1208 0,137 0. 1325 03334
3. D0el 0,000 9.003 [ o.0090
2713
Hipttewis & : PP 1 iPeso proplo)
H =0, 1328 =0.13128 =0.1.320 -0,1328 =1, 1328
T O, Do0g 0, D00 0. 00 €.0090 L. 2900
- =0. 6291 ~(,5261 -0.4321 -0.3381 =0.2441
" C.O0E) 0. 0300 €. G000 0.0003 O, 0900
My -0 2384 =0 F430 =0.1978 -0.1616 =0.1384
Hz 0, nong 0. 00pn 0. DO0D ¢.0000 a.000c
Eipétesis 2 : 5C 1 (febrecarga de uso 1)
N 0.1756 0.1744 0. 175€ 01758 0.1156
b L] 0. 000G 0. 0000 0.2000 00000
£ 0. 3588 03184 03064 C. 3164 0.3:84
He . 0000 G. DD0G €. 000n D000 30000
iy 00CE? =0, 3231 =0, G524 -,0828 =0.1123
Mz . J000 N 0. 0000 C.oeed 0. (g0
Eipdtesds ¥ : 5C 2 [Sobrecargs ce ase 1)
15 .03z 00442 €. 0442 .ol 00447
Ty 0. GG00 Q,3300 L] .0000 0. Di0dG
T= -0, 1828 -0,1828 -0, 102% -0.1820 -0, 1828
Nz 0,0894 [N S 0. 000 0. D 0.9000
y =0.1283 =0,4113 =0. 3541 =0.310 =0.3594
Mr 3, D0DG 3, (0D 0. Duoy [T 0.0000
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ANEJO N°4. MEMORIA DE CALCULO

Burias ESFUERIDE (225 LOCALES} [Tn] (Tn-mb
5L 5 L 2/5 L 375 L 75 L TL
2na
Mipbiesis 4 ; 5C 3 (Schrecargs de uwss 1)
H -1,3808 -1.3906 ~1. 3506 -1.3904 -1.3908 -1.Me
Ty G.0000 0.2000 b. pooa 40000 9.0000 2, M0
Te -0.0036 -0.2C3% <G . B0%6 =0 0095 1. 0095 —C S
ES 0, 0000 I, DG 0,000 a2, 00 C.0O0D 0.200
Hy 0,1342 0,138z 41360 0.1372 D.137% 0. ke
Hz o, 00 0.0000 g, dace i+, da0d +.0000 DL BB
1314
Hipétesls L : FF 1 (Peso propioh
L -0, 1328 -0,1323 - 138 -0.1328 -0.13248 -l =
Ty E.Qo0ce €,0300 0. 00 0. FHK D00 2.
T =1.0244 =, 5304 -0, B364 -C.7424 -D.64B4 -0.544
.14 9.0063 0.0000 LU 0.Qac] &.0000 S =]
Hy -0.1154 ~0. 0750 0.0592 .13 0.128¢ 0.5%=
H 0. 0500 0000 O 000D 0.0093 0. o0 [ Li=d
Elpitesis I - 5C 1 {Scbrecarga de uso 1]
E 01758 G.1756 0.1756 C.1738 C.1756
Ty 0. 400 0. 0000 [ i1 0, Coga a.6000
Tz . 2551 0.253% 0.2591 0, 258% 0.25%1
ME 4. 000% d.9000 0.0400 Q0o 00000
My =0.1421 -0.1664 -0.3908 -0.2151 -0.2395
Mz 9.2300 0. 0000 d.0000 LA v ©.0000
Hipétasis 3 : 5C 7 [3obrecacga ce vso 2}
L] 0.0442 D. 044z 0.0452 0.0442 0.0442
T§ 0. 5p0 [l [ eeik] 0, 0000 0. 0060
T =0 5204 =0, %214 -3.5214 —-.9214 -0.%214
M O.e800 0 G0 . 0300 5. 2000 0.0000
Hy ~0. 3426 -0, 2360 =0, 1694 -0.0620 C.0033
HI £.0000 0. 0000 0. 0034 T.0o 0. 0660
Eipotesis 4 : 50 3 (Scbrecarga de uss 3|
L] -1.3%03 =_.3908 =1.3306 -1.3506 =1.300&
¥ ©. 0000 0.0000 2.94000 0.0 &, 4000
Tz -0.0085 -0.0983 -& 0083 =0, 045 -0, Q085
.} 0. %000 0.0:000 0.00oc 0, M) 0. 0000
oy 0.1338 3,138 0.1404 0.1417 a,142¢
Hz 0.3000 . 000 0.0k 0. 0000 0.00468
1f15
Bisféresis 1 @ PP 1 (Pesa provio)
~1.3432 -1.03M -0 9294 -L.TEEd =0, 5004
Ty =3.1328 -3.1328 -0.1328 -C.13M -0, 1328
z 0.0003 0. 0000 0.0083 00000 0.0000
Mt 0.0003 0.0003 0. DeX 0.000a ¢.0000
y 0.0000 0. 303 0. 5300 0.0000 0.000¢
Hz -0, 1460 0. 1482 -0.1118% =3B -0.0372
Hipdtesis 2 : 3C 1 |Sobrecarga o= uwso 1
El 0.3332 0.3332 0,3332 D.3332 0.3332
v G.1758 0.1756 0.1%58 0.175% 0.17%6
Tz G_Coon 0.9900 0.0000 00000 0. 0330
He ©.cood 0. 6030 D .0G00 E.GoCo 0. 09G0
My ©.CC00 0.0030 0.0g00 1.00on 4. ¢oon
Mx 2288 0. 1967 D.1475 0.0363 0.04%7
Eipbzeals 3 = 5C ? {Sobrecarga de usc 2}
L] -2.073 -2.0733 =z.0730 -2.0730 -2.0736
¥ 0. 0442 0.0d47 D.0542 0.0442 0.0442
iz 0.0030 0.Da0g 0. Co0g .05 0. 0000
it A A% 1 i 0.Co0% 1.0000 0, 0nid
ny 3.8060 00060 0.0002 3.200¢ 0.000
e 2. 361% 0. 04595 D.0371 0.0248 [N Y
Berres ESFUERZOS |EJLS LOCALES) [Tn} (Tnem)
C1 Pt L 275 . 75 L /5t 1L
LF1S
Bipotesis 4 : 5C ) (Scbrecargs de vso 3
> -0.0035 ~0.003% -0.Ce33 ~D.2035 ~0.3035 -0.
Ty ~1.3%06 -0.3331 -0,2681 ©.1933 9.57€1 <
T= L .3000 C.0000 0. 0000 €.0000 4.0000 o
Xz 0.ccco 0.0000 0, 0200 0.00CC 0.Co00 o,
"y £.co6o 0.0000 €, 0000 9.0c00 0, 0000 0.
uz ~2.1836 0.1604 0. 3071 0.3260 0,2071 C.
8716
Eipot 13 e2 P 3oy
B : esis 1 ¢ ofgugé” o 0. 0.0000 . ° \"?’
Ty 0.000G 0. 000 0.00C0 0. 0000 .G
oz 0.1340 3.2140 0.294C 0.743
M a. 0900 0.0000 ©.0000 0. 000
My «. 0608 0.0468 0.0269 0.9
Hz C. 0000 C.0000 0.0000 0.a00
Miu”h e 0.€0C5 0.9000 o.:\g:
e 2o
Iz “:-?m‘so 8-0003 o :l l:D
-::; 00072 -0.003% =
Mz C.0000 2.2000 o.ue
“2“"“ come . 9.,4600 0.0000 0.433
oy o. 0.0000 €.0003 0.t
2 = 4.,3809 D.Jsgz g ;3;
g +0000 D. 00
::' ; 4.9609 3.23C5 9.£19
Mz 0.0030 £.ccce ©.0000 9.9300 3. 030
n::btuu 4 : SC I w:‘:‘;;;‘o“” de uso 3} i &G e.wx: o :{:
Ty ©0.0000 £.0C00 0.000T ¢.coo3 &0
T= ~0.0021 -0.0¢21 -0.06021 ~0.0021 o
o 0.0000 0.0000 0.5000 0O, 0CT0 s
"y -0.0009 -0.6acT ~D.0003 -D.0CC2 -0
L €_0000 Q.00C0 0.0030 3, 300¢ 9.0
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ANEJO N°4. MEMORIA DE CALCULO

barras ESFUEREOS (BJES LOCARLES! iTal (Tr-mj}
0z 175 - /5 L i L AL i~
] ; —
Envolvente {Hormigénm)
H - 0. D00k 0.0000 [EN HEEH 0.0000 Q.00mD 2.8t
E o+ 0. Coca 9, BEGD ©. 003 0. 0000 C.Gonn ¢oo0o
Ty - C.ooa8 (R i) 0, Q36 0, 20 0.006Gq D.2€3
Ty + 0.odac €000 0. 0000 4 .0000 0. 0030 0. ORD
Tz - -1.183 -1.26M 0.3 -0.823¢ =3, 1034 -0.54%
T2 + =3, 2892 0.2002 =0.1202 -3.0402 0.0398 % )
ML - Q. 0000 0.oooc 0, 0. 0020 g.Coo 0,201
Me + 0.oooo D.C0g0 0. 000 .00 0_00n 3,000
My - C.onog 0140 0463148 a.0ie2 D.D382 0.0EL
My * 0. 000G L0894 O, 1808 a.340% 0. 3314 £.3%3
Mz - 0. D330 ©.0030 . 0000 a.ooon 4. faone 0. FEC
, Mz + 2.3032 0 DD 0.0000 0. 063k a.gann 0,200
Envelvants |Hormigda)
H - =5 5776 =4 _2EE 49478 =-4.832E -4.317% -4.0{¢
N o+ =0, 9658 =0, 7558 =0.5L58 =0.3358 -6 1238 0._0&2
Ty = =0,1614 =0_1E14 -0.1614 -3 4552 =1.GBES -1.5%0
Ty + 2.4421 19863 0, 6432 .23 0. 2208 5.208
Te - 0.3 0. 3300 [, 0000 0,009 2,000 C.co
b 0. 0003 B. 0300 o, 0000 [ a. 0034 a3
e - 0, BE §.000C €. Jo0D 0. HGa 0.000o 0,000
HL + @.coen .00 G000 0. 0400 C.Co00 O,
Hy = ¢.ctoo A.00G0 0.0eec 3. 1000 0. 0000 ooy
My + 0. ooog Q.0000 0.0da00 @000 .30 C.0im
Mz - -0, 2259 =G.dq17 =0. 6297 =0.3979 -0._377F5 0. xR
Mr + 0.5342 0273 0, 1854 G.1736 0.06lE 6.0
Envolveste (Bariigin]
n - =2_§d23 =1.4423 =2.4423 =2, 4423 =3 3423 =I.3a
B - C.16lz 3.161% €.151= . 1614 4. L6kd I, 184
Ty = 0, beng 300D 0.0000 0. 000 0.30300 3,083
Ty + 4. 0000 4.Goo0 0.0000 . 090% 1.0600 a4.G0
T - J.3320 C.4320 0.5323 [ [ 4.8
Tz + 2,4518 2,606 2.7516 2.6 30518 3.25
Ht - 0. 0000 0,000 0003 0. 000 0. 0020 [ - ]
He - 0. 0003 00030 0, G0 0. 20m 0, 0.3
Wy - =0.0583 -0,1448 -0.3416 =0.55867 -0, 300 -0
Wy + B.7355 3.5462 o.42te 3. 3022 ¥,1801 T.0%7
H2 - R 3. 2000 . 9000 0. 3000 0, 0000 2,003
Mz + C. 0000 39002 0. 0060 8.0309 o400 1,063
1
Errolvente (Hormlgén)
B - «1.5510 -, 5810 =1.5310 -1.5510 =1_5%10 =1_5%
E o+ D.2248 . Z204 0, 2208 0.22C8 o.zz08 [ e |
Ty - 0. 0a0¢ 0. 6060 o, 0000 0. 0o 2. %00 domig
Ty + 9. 30 0, DOCh 0, Dnon [(Mie] 0,006 LT ]
Ts - = (2 -3, 1401 -0, 7BES 01374 D, 3624 b.ats
T + 0.0842 [ C. 4430 0066 3.8E91 2.7%8
Wt - o.o0od 0. Lo C.3200 2. DT £ .0008 £.00
HE 4 C.oooo C.oGoo 0. 0330 0. 0000 0. 0020 9.050
My - v, DOO0 =0.085%E =J. 2582 -G.5260 -0.9563 L
My + D, CoCd 1.5387 2,140 1.3132 3.572% 0.5
M - 3. 200 0.3000 0. Geog 0, Qa0 0. 00 [ =]
Mr - 0. 0200 9. D30C 0. 0aon 0.9 L.ceon .0
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ANEJO N°4. MEMORIA DE CALCULO

Barres ESFUERZIOS (EJES LOCALES) (Tn) (Yo m)
oL s 2/5 L S L 3 L L
A%
Envolveate {dormigan|
N - 2.4 ~2.4423 ~1.4422 ~2.4423 -2.9423 -1.,423
L 0.1624 0.36)¢ g.1614 0.161¢ 0.1814 0.5
Ty - 9.,0000 0.0000 0.000C 0.0900 0.0000 0,000
Tyt 0,000 0, 0000 0.0000 Q4.0000 0.000% 0.0
| ~0.1575 -0.0875 0,0425 €.1425 D.2¢25 G.adb
2 + 0.5254 0.6758 ¢.Bzs8 0.975R 1.1258 1.1158
w - 0.2000 3.9002 0.000¢C 0.0000 0.0000 0. 000
Mo+ 0.0000 0.0000 2.0000 0.6000 0.000¢ 6. 000
Ny - -1,0068 ~1.1147 “1.1566 -1.2137 ~1.2861 -1.933
Ny « 0.0762 0.0536 0,0215 -0, 0207 ~0.0730 ~0.1e?
Wz - Q. 0000 0,0000 0. 0400 0. 0000 0.ceen 0,000
Mo+ 0.0000 £.200 2.0000 2.0CCs 0.0000 0.0
Ve
Envolvente (Mormigani
N~ -2.442) ~2.4422 -2.4423 =2.442) -2.4423
[ 2.1614 0,1614 0,1614 0.t61d 0.1614
ty - 9.0000 0. e000 1,0000 €.0900 €, 0000 N
Ty + 0.000¢ 0. 50¢0 ¢.000¢ 0.0000 0.%00 0.7
T - -1.802% -2.8525 -1.502% -1.371¢ -1.271 -1.9
Tz + -0.24%0% ~0,1509 -0, 0%39 0.3682 C.2187 0.
e - 4.0000 0. 0022 0,0000 0.0000 0.0000 .80
Mt o+ 0.000€C [ R [.00co 0.coce d.0000 0.6
My - -5.372% ~1.2099 -1.0986 -1.00%8 ~0,9362 -0.¥5?
Ny - -0.134% ~0.1057 -0,0467 £.3053 0,0452 0.9
¥e - 32,0000 0.2000 0,0000 2.0660 2.0020 0o
Mz ¢ 0.6000 C.coo0 €. 0000 9.000C 0.0000 0.600
o
Savolvante (Ropmigon;
" - -2.4423 -2.442) ~2.4423 =2.042) =2,0423 -2
H o+ 208 2.1 0.1613 B.1614 01614 0. Ut
Ty - 0. 9000 0.5000 0.C0%0 2.0000 €.0000 0.9x
Ty o+ £.000¢ C.0000 0.0C00 0.3000 0.0000 a.8¢
T™” = «3.8.1¢ -3.581% ~3,5118 -3.3616 -%.2116 3.4
Tz + -0.6756 ~0.575¢ -0. 4756 -0.3736 ~0,2756 -0, 186
- 3.0000 0.2000 0. 0000 2.0000 0,000¢ 0,0:¢
M s 0.0000 8.3600 0.00c0 2.0000 0.,0000 €.09
My - -0 08T -0.5961 -0. 3482 L. 764 -0.2181 -0. 14
My - 0.0837 ¢.2381 0.4018 0.7042 1.0148 1.6
M - 0.0000 0, 0000 0. 0000 2,0000 0,0cco 0.0
Xz + 2.9000 0, 0000 €. 0000 @,0000 04,0000 t.me
L]
[nvolesste (Kormugor]
P - -2.4423 ~2.442 -2.4423 -Z.4423 ~2.9453 -2.422
[ 0,164 0,565 01614 0.1624 01614 B=A)
Ty - 0.0000 0.0000 0, 0000 €. 0000 0.,0con 3.00¢
Ty o+ 0,0000 0.0890 ©.0000 0.0000 Q.0000 0.0
Tz - -3 -5.483% -5.5335 -5.383< -5,2335 -5, 8)
Tz - 12067 ~1.5021 -3.9%027 -2.8027 =0.7027 -0.@"
e - 0. 0000 ¢.0000 0.0000 C.0000 0.9630 2.00¢C
e 4 (. b000 0.008¢ 0.9000 ¢.0090 @.0000 2.600
My - -0.1182 -0.023¢ 0,0830 0.168% 0.2447 .31
Wy v 1.6 18404 1,396 2.9357 3. 4667 ne
Nr - <. 0000 0.0 0, 0003 2.9000 0,8603 0.00¢
H: - 0,066 0.3305 D.02%¢ 0.0020 0.8¢00 o.0e
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ANEJO N°4. MEMORIA DE CALCULO

" Barras
L
BT
Znvolvente (Hornigha)
o= -32.827%
H o+ ~EA04%
Ty - -0, 3080
Ty + 2,130
Tz - a.0a0n
Tz + a.ocoo
He - a.oaco
HD + 0. 0G00
Hy - Q.0000
Hy + Q0000
Hz - -0 ZE3E
Hz & 0.183%
8510
Envolvents {Hozmiganp
H - 2.4
H o+ 0. Z1ER
Ty = 0. 000D
Ty + 00RO
Tz - 05732
Tz + 4.963%
Mz = D.DooD
Mt + (R
Wy - 0.asil
My + 3. B567
Wz - 0. 00on
Mz + 0. onon
8405
Envclvente (Hoemigoe]
W= -1.6452
o= 01992
Ty = 0.000D
Ty = KR EH ]
Tz - =5.5209
Tz =0.517%
HE = O.0000
HL # ¢.opon
My - -2, 5BBS
dy # 0. 2496
Hz - 0.0000
Mz o.0oon
111
Envolrente |Hormigdnl
W= =2 4242
H % 0. 2188
Ty -
Ty ¢
Tz -
Tz
Mz -
Mz o#
My - -0.1380
My ¢ 1.4483
M - O, 0000
Mz o+ C©.0ooo0

EBFUEREDE (EJEE LOCALES) (Tal (Ta-n}
143 4 5L I T 1
~12.1975 -11,892% -11.5675
-1, Gedd -1.41a8% -1. 2648
=0 2GTR -, Z070 =2.237}
£.131 0,134 3,131
L Ll v [ O HHFY
& 00 0. 0a00 3, 000k
il ] a.oaog O, 0
b 0an 0.o0o0 4. 0000
0. 000 00000 0. 0u00 4.0000
0. 0000 0. 0000 0.0400 00000
-§_ 2316 -0.1139 -G.1152 -0_CHEL
¢.14m 0.1103 0.073% 0,036
~24242 -2, 6242 -z.4241 -4
Q.21en L2188 L. 2188
0, G40 L0000
[P RRH €.0000
D. 7812 %.5432
5,258 5.3273
0. paog . 0aaa Q006G
LHRLLETH 0. 0900 a.000c
[ LY 0. 1638 =0 0052
34237 2.9382 1.9333
. 0aoc 0, qaaa N
. 000¢ 0. 0030 1. B
-1 6451 =1, 6451 -1.E451 =1.8151
T.1293 0, 10803 1.1993 0,18993
G, Gy 0. Gada 1.0000 00000
. 0a0C 0, (400 3.0000 .0000
=3.7702 -Z.0134 b PR -0, aRe2
-1, 3530 -0, 1865 4.26i8 2.0038
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CAPITULO I: DESCRIPCION DE LAS OBRAS Y NORMAS
APLICABLES

Articulo 1.1. Objeto de este pliego.

El presente Pliego de Prescripciones Técnicas constituye el conjunto de
instrucciones, normas y especificaciones, que ademas de lo indicado en la Memoria,
Planos y Presupuesto, definen todos los requisitos de las obras de “Demolicion del
espaldon y soterramiento de las tuberias en las explanadas de Poniente” en el Puerto de

Ceuta.

Dichos documentos contienen ademas de la descripcion general y localizacion de las
obras, las condiciones que han de cumplir los materiales, las instrucciones para la
ejecucion, medicion y abono de las unidades de obra y son, por consiguiente, la norma y

guia que ha de seguir en todo momento el Contratista.
Articulo 1.2. Descripcion de las obras.

Las obras a que se refiere el presente Pliego de Prescripciones Técnicas Particulares
quedan definidas en la Memoria y en los Planos del Proyecto y se describen seguidamente:

Se iniciaran con la ejecucion de una zanja a lo largo del trasdos del botaolas de las
explanadas de Poniente, que actualmente posee una longitud de 180 m. Dicha zanja cuya
finalidad es la construccion de una seccién en cajon para albergar las tuberias de
combustibles existentes se ha proyectado, en su parte inferior, a la cota +1,50 sobre la
BMVE con el fin de que, tanto la ejecucion de las obras como de la propia zanja quede

siempre por encima de la carrera de marea (1,40 m.).

Posteriormente, se procedera a la construccion del citado cajon de hormigon armado,
cuyo ancho sera de 4,95 m., presenta una solera de 0,40 m. de espesor, dos alzados
laterales de 95 cm de altura y 40 cm. de espesor, asi como una pared intermedia del mismo
espesor a lo largo de todo su recorrido, de tal manera que separa el cajon en dos recintos de

2,25y 1,50 m. de anchura libre, respectivamente.

Con el fin de evitar que las tuberias apoyen directamente sobre el fondo del cajon se

dispondran perpendicularmente al eje del cajon, cada 8 ml, unos perfiles HEB 140
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soldados a chapas de 300x300x20 mm colocadas con 4 anclajes de expansion Hilti HSL
M16, en la zona de ancho 2,25 m y HEB 100 soldados a chapas de 200x200x20 mm

colocadas con 4 anclajes Hilti HSL M12, en la zona de 1,50 m.

En dicho cajon se ubicaran las tuberias de combustible —a disponer por las compariias
petroliferas- que actualmente discurren por el espaldén del dique de Poniente,
distribuyéndose en el primer recinto las seis tuberias de la compafiia de CEPSA
constituidas por dos de fuel oil de @ 14” y @ 10”, una de gasoleo de @ 10”, dos de gasolina
@ 6” y una de butano-propano de @ 6”. En el segundo recinto se ubicarian las tres tuberias
de la compafila DUCAR, dos de fuel-oil de @ 16” y @ 12” y una de gasoleo de @ 10”.

Una vez realizada, por las compafiias petroliferas, la instalacion de las tuberias, su
conexionado a los trazados existentes y el desmontaje de las lineas antiguas, se procedera a
la ejecucion de dos forjados independientes sobre el mencionado cajon, realizado con losas
prefabricadas de 30 cm de espesor, las cuales se han disefiado para una sobrecarga de uso
de 20 KN/m2 (2 tn/m2)

Las obras finalizaran con la demolicién de los 180 m de botaolas.
Articulo 1.3. Planos.

Las obras quedan descritas en los planos del Proyecto a efectos de mediciones y
valoraciones pertinentes, deduciéndose de ellos los planos de ejecucion en obra o en taller.

Todos los planos de detalle preparados durante la ejecucion de las obras deberan
estar suscritos por el Director, sin cuyo requisito no podran ejecutarse los trabajos

correspondientes.
Articulo 1.4. Documentos que se entregan al contratista.

Los documentos, tanto del Proyecto como otros complementarios, que la
Administracion entregue al Contratista, pueden tener un valor contractual o meramente

informativo.

Documentos contractuales

Serd de aplicacion lo dispuesto en los Articulos 82, 128 y 129 del Reglamento

general de Contratacion, en adelante RGC y en la clausula 7 del Pliego de Clausulas
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Administrativas Generales para la Contratacion de Obras del Estado, en adelante PCAG,
asi como los incluidos en el presente Proyecto.

Documentos informativos

Los datos sobre sondeos, procedencia de materiales, ensayos, condiciones locales,
estudios de maquinaria, de programacion, de condiciones climaticas, de justificacion de
precios y, en general, todos los que se incluyen en la Memoria, son documentos
informativos. Dichos documentos representan una opinion fundada de la Administracion.
Sin embargo, ello no supone que se responsabilice de la certeza de los datos que se
suministra; y, en consecuencia, deben aceptarse tan solo como complementos de la

informacion que el Contratista debe adquirir directamente y con sus propios medios.

Por tanto, el Contratista sera responsable de los errores que se puedan derivar de su
defecto o negligencia en la consecucion de todos los datos que afecten al Contrato, al

planeamiento y a la ejecucion de las obras.
Articulo 1.5. Direccion de las obras.

Sera de aplicacion lo estipulado en el Pliego de Clausulas Administrativas y
Generales para la Contratacién de obras del Estado, PCAG, aprobado por Decreto 3854/70,
de 31 de diciembre, en el Reglamento General de Contratacién, RGC, y a lo dispuesto en
el Capitulo | del Titulo Il del Libro IV del Real Decreto Legislativo 3/2001, de 14 de
noviembre, por el que se aprueba el texto refundido de la Ley de Contratos del Sector

Publico.
Articulo 1.6. Funciones del Director.

Las funciones del Director, en orden a la direccion, control y vigilancia de las obras

que fundamentalmente afectan a sus relaciones con el Contratista, son las siguientes:

- Exigir al Contratista, directamente o a través del personal a sus ordenes, el

cumplimiento de las condiciones contractuales.

- Garantizar la ejecucion de las obras con estricta sujecion al proyecto aprobado, o
modificaciones debidamente autorizadas, y el cumplimiento del programa de

trabajos.
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Definir aquellas condiciones técnicas que este Pliego de Condiciones deja a su

decision.

Resolver todas las cuestiones técnicas que surjan en cuanto a interpretacion de
planos, condiciones de materiales y de ejecucion de unidades de obra, siempre

que no se modifiquen las condiciones del Contrato.

Estudiar las incidencias o problemas planteados en las obras que impidan el
normal cumplimiento del Contrato o aconsejen su modificacion, tramitando, en

su caso, las propuestas correspondientes.

Proponer las actuaciones procedentes para obtener, de los organismos oficiales y
de los particulares, los permisos y autorizaciones necesarios para la ejecucion de
las obras y ocupacion de los bienes afectados por ellas, y resolver los problemas

planteados por los servicios y servidumbres relacionados con las mismas.

Asumir personalmente y bajo su responsabilidad, en casos de urgencia o
gravedad, la direccion inmediata de determinadas operaciones o trabajos en
curso; para lo cual el Contratista debera poner a su disposicion el personal y

material de la obra.

Acreditar al Contratista las obras realizadas, conforme a lo dispuesto en los

documentos del Contrato.

Participar en las recepciones provisional o definitiva y redactar la liquidacion de

las obras, conforme a las normas legales establecidas.

El Contratista estara obligado a prestar su colaboracion al Director para el normal

cumplimiento de las funciones a éste encomendadas.

Articulo 1.7. Personal del Contratista.

Seré de aplicacién lo dispuesto en las Clausulas 5,6 y 10 del PCAG.

El delegado del Contratista para esta obra estara, al menos, en posesion del titulo de

Ingeniero Técnico de Obras Publicas. Tendra en obra permanentemente un encargado

general con categoria no inferior de Auxiliar Técnico, ademas del restante personal

auxiliar.

10
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Articulo 1.8. Ordenes al Contratista.
Seré de aplicacion lo dispuesto en la Clausula 8 del PCAG.

Las ordenes emanadas de la Superioridad jerarquica del Director, salvo casos de
reconocida urgencia, se comunicardn al Contratista por intermedio de la Direccion. De
darse la excepcién antes expresada, la Autoridad promotora de la orden comunicaré a la

Direccion con analoga urgencia.
Articulo 1.9. Libro de incidencias.

Seré de aplicacion lo dispuesto en la Clausula 9 del PCAG.
Articulo 1.10. Pliegos, Instrucciones y Normas Aplicables.

Las prescripciones de las siguientes Instrucciones y Normas seran de aplicacion con
caracter general, y en todo aquello que no contradiga o modifique el alcance de las
condiciones que se definen en el presente Documento para los materiales o la ejecucion de

las obras.

Orden FOM/4003/2008, de 22 de julio, por la que se aprueban las normas y reglas

generales de los procedimientos de contratacion de Puertos del Estado y Autoridades

Portuarias.

Pliego de Clausulas Administrativas Generales para la Contratacion de Obras del
Estado, PCAG, aprobado por Decreto de 31 de diciembre de 1.970.

- Reglamento General de Contratacion del Estado, RGC, aprobado por Decreto de

veinticinco (25) de noviembre de mil novecientos setenta y cinco (1.975).
= Instruccién de Hormigon Estructural. En adelante, EHE.

= Pliego de Prescripciones Técnicas Generales para Obras de Carreteras y Puentes.

En lo sucesivo, PG-3.

- Pliego de Prescripciones Técnicas Generales para la Recepcion de Cementos,
aprobado por Decreto 823/1993. En adelante, RC-93.

11
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= Instruccion para la fabricacion y suministro de hormigén preparado, aprobado por
Orden Ministerial de 5 de mayo de 1972. En adelante, EHPRE-72.

- Norma AE 88, aprobada por Decreto de 11 de noviembre de 1988.

= Norma MV-102, aprobada por Decreto 2899/1976 de 16 de septiembre.
= Norma MV-103, aprobada por Decreto 1353/1973 de 12 de abril.

= Norma MV-104, aprobada por Decreto 1851/1967 de 3 de junio.

- Norma MV-108, aprobada por Decreto 3253/1976 de 23 de diciembre.

- Normas UNE vigentes del Instituto Nacional de Racionalizacién y Normalizacion,

que afecten a los materiales y obras del presente proyecto.
- Normas de ensayo del Laboratorio de Transporte y Mecanica del Suelo (MOPT).

- OM de 14 de marzo de 1.960, y OC no67 de la Direccion General de Carreteras

sobre sefializacion de las obras.

- Reglamento Nacional del Trabajo en la Construccion y Obras Publicas y

Disposiciones complementarias.

ROM 0.2-90. Acciones en el proyecto de obras maritimas y portuarias.

- ROM 0.5-94. Recomendaciones Geotécnicas para el proyecto de obras maritimas

Yy portuarias.

- ROM 4.1-94. Proyecto y construccion de Pavimentos portuarios.

En caso de presentarse discrepancias entre las especificaciones impuestas por los

diferentes Pliegos, Instrucciones y Normas, se entendera como valida la més restrictiva.

Lo mencionado en el Pliego de condiciones y omitido en los planos o viceversa,
habra de ser ejecutado como si estuviera expuesto en ambos documentos. En caso de

contradiccion entre los planos y el Pliego de Condiciones, prevalecera lo prescrito en este

12
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altimo.
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CAPITULO II: CONDICIONES QUE HAN DE SATISFACER
LOS MATERIALES Y SU MANO DE OBRA

Articulo 2.1. Procedencia de los materiales.

Todos los materiales que se empleen en las obras, figuren o no en este Pliego,
reuniran las condiciones de calidad exigibles en la buena préactica de la construccion; y la
aceptacion por la Direccién de una marca, fabrica o lugar de extraccién no exime al

Contratista del cumplimiento de estas Prescripciones.

Cumplida esta premisa, asi como las que expresamente se prescriben para cada
material en los articulos de este Pliego, queda de la total iniciativa del Contratista la

eleccion del punto de origen de los materiales, cumpliendo las siguientes normas:

- No se procedera al empleo de los materiales sin que antes sean examinados en
los términos y forma que prescriba la Direccion de Obra, o persona en quien

delegue.

- Las pruebas y ensayos ordenados se llevaran a cabo bajo la supervision de la

Direccién de Obra o Técnico en quien delegue.

- Dichos ensayos podrén realizarse en los laboratorios que designe la Direccion

de Obra y de acuerdo con sus instrucciones.

- En caso de que el Contratista no estuviese conforme con los procedimientos
seguidos para realizar los ensayos, se someterd la cuestion a un laboratorio
designado de comun acuerdo y en su defecto al Laboratorio Central de Ensayos
de Materiales de Construccion, dependiente del Centro de Estudios y
Experimentacion de Obras Puablicas, siendo obligatorio para ambas partes la
aceptacion de los resultados que en él se obtengan y las condiciones que

formule dicho Laboratorio.

- La Direccion de Obra se reserva el derecho de controlar y comprobar antes de
su empleo la calidad de los materiales deteriorables. Por consiguiente, podra
exigir al Contratista que, por cuenta de éste, entregue al laboratorio designado

por la Direccion la cantidad suficiente de materiales para ser ensayados; y éste

14
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lo hard con la antelacion necesaria, en evitacion de retrasos que por este

concepto pudieran producirse, que en tal caso se imputaran al Contratista.

= Cuando los materiales no fueran de la calidad prescrita en este Pliego o no
tuvieran la preparacion en ellos exigida, o cuando a falta de prescripciones
formales del Pliego se reconociera o demostrara que no eran adecuados para su
objeto, la Direccidén de Obra dard orden al Contratista para que a su costa los
reemplace por otros que satisfagan las condiciones o cumplan con el objetivo a

que se destinen.

- Todos estos exdmenes previos no suponen la recepcion de los materiales. Por
tanto, la responsabilidad del Contratista en el cumplimiento de esta obligacion,
no cesara mientras no sean recibidas las obras en las que se hayan empleado. Por
consiguiente la Direccion de la Obra puede mandar retirar aquellos materiales
que, aun estando colocados, presenten defectos no observados en los

reconocimientos.

- Los materiales rechazados deberan ser inmediatamente retirados de la Obra por

cuenta y riesgo del Contratista.
Articulo 2.2. Canteras y yacimientos. Canteras

Es de responsabilidad del Contratista, la eleccidn de canteras para la obtencién de los
materiales necesarios para la ejecucion de las obras (todo uno, escolleras, rellenos, aridos

para hormigones, etc.).
No obstante deberan tenerse en consideracion los siguientes puntos:

- En ningln caso se considerara que la cantera o su explotacién forma parte de la

obra.

- El Contratista debera satisfacer por su cuenta la compra de terrenos o la
indemnizacion por ocupacion temporal de los mismos, canones, etc., los cuales

estardn incluidos en el precio unitario de las unidades afectadas.

- En cualquier caso es de total responsabilidad del Contratista la eleccion y

explotacion de canteras, tanto en lo relativo a la calidad de materiales como al

15
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volumen explotable de los mismos. El Contratista es responsable de conseguir
ante las autoridades oportunas todos los permisos y licencias que sean precisos

para la explotacién de las canteras.

- Todos los gastos derivados de estos conceptos se consideraran incluidos en los

precios.

- Los accesos a canteras, asi como los enlaces entre éstas y la obra correran a cargo
del Contratista, y no deberan interferir con otras obras que se estén realizando en

el area.

- Serédn a costa del Contratista, sin que por ello pueda reclamar indemnizacion
alguna, los dafios que pueda ocasionar con motivo de la toma, extraccion,
preparacion, transporte y depdsito de los materiales. EI Contratista se hara cargo
de las sefiales y marcas que coloque siendo responsable de su vigilancia y

conservacion.
Articulo 2.3. Material a emplear en bases granulares.

Los materiales a emplear en bases granulares seran aridos procedentes de
yacimientos naturales o de machaqueo, exentos de arcillas, margas y otras materias

extrafias y cumpliran las prescripciones impuestas en el articulo 501 de PG-3.

Su curva granulométrica estard comprendida dentro de uno de los husos resefiados en
el cuadro 501.1 del PG-3, previa aprobacion del Director de Obra. EI material serd no
plastico, su equivalente de arena sera superior a treinta (30) y el coeficiente de desgaste,

medido por el ensayo de Los Angeles, sera inferior a treinta y cinco (35).
Articulo 2.4 Agua.

El agua a usar en cualquier parte de la obra cumplira lo establecido en el Articulo 27°
de la EHE y el 280 del PG-3.

Si el ambiente de las obras es muy seco, lo que favorece la presencia de fendmenos
expansivos de cristalizacion en los hormigones, las limitaciones relativas a las sustancias
disueltas podran hacerse aun mas severas a juicio de la Direccion, especialmente en los

casos y zonas en que no sean admisibles las eflorescencias.
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En todo caso se prohibe el uso de agua de mar, incluso para el curado del hormigén.
Articulo 2.5 Aridos para hormigones.

Los aridos para hormigones tanto finos, arenas 6 gruesos cumpliran lo establecido

por el articulo 28° y comentarios al mismo de la EHE y del 610 del PG-3.

Se comprobaran las pérdidas de peso al ensayo de cinco ciclos UNE 7136, con las

limitaciones indicadas en el articulo 28° de la EHE.
Se prohibe el empleo de arena de playas o rios afectados por las mareas.

A la vista de los aridos disponibles, la Direccién de las Obras podré ordenar la
clasificacion hasta cuatro (4) tamafios escalonados, disponiendo su mezcla en las
proporciones y cantidades que estime oportunas sin que por ello hayan de modificarse los

precios de los hormigones sefialados en el cuadro de Precios.
Para el control se estara a lo indicado en el articulo 81.3 de la EHE.
Articulo 2.6. Cemento.

Todos los cementos cumpliran las especificaciones sefialadas en el RC-93 y
satisfaran las condiciones exigidas a los morteros y hormigones en los correspondientes

apartados.

En particular y salvo justificacion especial por parte del Contratista y aceptable por la
Direccion podran utilizarse cementos de los siguientes tipos: 11-S, 1I-Z. 111 6 IV de la clase
35, 35A, 45 y 45A. El cemento tipo I11-2 no debera llevar ningun distintivo especial, pero
los demaés llevaran las siglas MR ¢ SR para indicar que son resistentes al agua de mar o a

los sulfatos.
Cumpliran ademas en cuanto a su control lo especificado en el articulo 26 de la EHE.

Asimismo cumpliran, los requisitos fijados en el "Cddigo de la buena préactica para
hormigon resistente a sulfatos” del Instituto Eduardo Torroja de la Construccion y del

Cemento.

Articulo 2.7. Aditivos.
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Podra autorizarse el empleo de aditivos, siempre que se justifique mediante los
oportunos ensayos que la sustancia agregada en las proporciones previstas produce el
efecto deseado, sin perturbar excesivamente las restantes caracteristicas del hormigon ni
representar peligro para las armaduras. En todo caso, el Contratista propondra por escrito
al Director de la Obra el aditivo que piensa utilizar, indicando nombre del fabricante, tipo,

caracteristicas y resultados que espera obtener.

La autorizacion para su utilizacion sera facultativa de la Direccion, pero dicha
conformidad en ningun caso dard derecho al Contratista a percibir cantidad alguna por
dicho concepto, ni le eximira de responsabilidad por defectos o fallos observados con
posterioridad a su uso, por lo que sera de su exclusiva cuenta y riesgo la correccion de los
defectos o0 en su caso la demolicion, eliminacion y reposicion de la parte de obra afectada

en forma inapelable.

Se estara sujeto ademas, a lo dispuesto en los apartados 281, 282, 283 y 284 del PG-

Articulo 2.8. Hormigones y Morteros.

Para cuanto se refiere a morteros, hormigones, sus materiales, manipulacion,
ensayos, etc., regira en su plenitud los articulos 26, 29, 30, 37 y 39 de la Instruccién EHE.
Cualquier otro elemento, no definido aqui, que hubiera de ser hormigonado se ejecutara

con el tipo de hormigon que designe la Direccion de las Obras.
Los morteros cumpliran lo establecido en la PG-3, articulo 611.

La realizacion de los ensayos correspondientes a la determinacion de las
caracteristicas prescritas, podra ser exigida en cualquier momento por la Direccion de Obra
y seran estos obligatoriamente llevados a cabo tal y como queda descrito o a peticién de
dicha Direccion. Siempre se exigiran del Contratista los correspondientes certificados
oficiales, que garanticen el cumplimiento de las prescripciones establecidas en este

articulo.
Articulo 2.9. Aceros para armaduras de hormigon.

Todos los aceros de las armaduras seran corrugados y cumpliran lo establecido en el

articulo 38 de la EHE y los complementarios a ese articulo.
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Sus didmetros y calidades vienen expresadas en los planos, entendiéndose que
cuando se omita esta Ultima es del tipo AEH-500N.

El nivel de control de calidad se considerara normal y a los efectos se cumplira lo

especificado en el articulo 90 de la EHE.
Articulo 2.10. Aceros en perfiles laminados.

Se definen como perfiles laminados las chapas o perfiles en aceros no aleados
laminados en caliente que correspondan a uno de los tipos S 275 ¢ S 355 y en cualquiera

de sus grados JR, JO 0 J2, definidos en la Instruccién de Acero Estructural (EAE).

Poseeran un limite eléstico no inferior a 2.750 kp/cm? y 3.550 kp/cm?
respectivamente; tendran las dimensiones que se especifican en los planos de este proyecto
y cumpliran todas las condiciones y requisitos expresados en el articulo 5 de la citada

Instruccion EAE asi como los recogidos en la Norma UNE-EN 10025-2.
Articulo 2.11. Muestras y ensayos de los materiales.

La Direccién de las Obras establecera el nimero minimo de pruebas que considera
oportunas para cada uno de los materiales que hayan de emplearse en las obras, con objeto
de asegurarse del cumplimiento de las caracteristicas antes definidas, remitiendo las
correspondientes muestras al Laboratorio Oficial acreditado que tenga por conveniente,
siendo de cuenta del Contratista todos los gastos o0 costes que se originen por la realizacion

de los ensayos o pruebas.
El tipo y numero minimo de ensayos lo determinara el Director de las Obras.

En cualquier caso, el Contratista debera presentar al Director muestras de todos los
materiales antes de su empleo, pudiendo desechar éste todos aquellos que no cumplan las

condiciones exigidas en el presente Pliego.
Articulo 2.12. Materiales no especificados

Los materiales que hayan de utilizarse en obra sin haberse especificado en este
Pliego no podrén ser empleados sin haber sido reconocidos por el Ingeniero Director de

Obras, el cual podra rechazarlos si no rednen, a su juicio, las condiciones exigidas para
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conseguir debidamente el objeto que motivard su empleo, y sin que el Contratista tenga

derecho en tal caso a reclamacion alguna.

Rechazado por segunda vez el material propuesto por el Contratista para la misma
unidad de obra, y siempre que su presupuesto no supere el uno por ciento (1%) del total de
las obras, el Ingeniero Director de obras queda facultado para prescribir las condiciones
geométricas, de calidad, de empleo y control que habran de reunir dichos materiales, y que
quedaran expresamente reflejadas en el Libro de Ordenes, siendo desde ese momento de
obligado cumplimiento por el Contratista sin derecho a modificacion alguna de las

condiciones contractuales.
Articulo 2.13. Materiales que no cumplan las condiciones de este Pliego.

El Ingeniero Director de Obras se reserva el derecho de utilizar algunos de los
materiales que no cumplan las condiciones de este Pliego, previa la fijacion de un precio
contradictorio inferior al determinado en el Cuadro de Precios para el caso de que dichos

materiales si cumpliesen las condiciones impuestas.
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CAPITULO 111 EJECUCION DE LAS OBRAS

Articulo 3.1. Condiciones generales.

Las obras en su conjunto y en cada una de sus partes, se ejecutaran con estricta

sujecion al presente Pliego de prescripciones y a las normas oficiales que en él se citan.

Ademas de a la normalizacién técnica, las obras estaran sometidas a la "Ordenanza

General de Seguridad e Higiene en el Trabajo".

En caso de contradiccion o duda, el Contratista se atendra a las instrucciones que, por

escrito, le sean dadas por la Direccién de Obra.

El Contratista tiene total libertad para elegir el proceso, asi como el programa y fases
de ejecucidn de las obras que mas le convenga, siempre y cuando cumpla lo especificado
en este Pliego, quedando, por tanto, a su cargo todos los dafios o retrasos que puedan surgir

por la propia ejecucion de las obras o los medios empleados en ellas.
Articulo 3.2. Replanteos.

Sera de aplicacion lo dispuesto en el articulo 127 del RGC y en las clausulas 24, 25 y
26 del PCAG.

Antes de iniciar las obras el Contratista comprobara sobre el terreno, en presencia de

la Direccion de Obra, el plano general de replanteo de las zonas afectadas por las obras.

A continuacion se levantara un Acta de replanteo firmada por los representantes de
ambas partes. Desde ese momento el Contratista sera el Unico responsable del replanteo de
las obras y, en el caso de que se levanten planos contradictorios, éstos serviran de base a

las mediciones de obra.

La comprobacion del replanteo deberd incluir, como minimo, el eje principal del
cajon, asi como los puntos fijos o auxiliares necesarios para los sucesivos Replanteos de

detalle.

Los datos, cotas y puntos fijados se anotaran en un anejo al Acta de comprobacion
del replanteo; el cual se unird al expediente de la obra, entregandose una copia al

Contratista.
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Todas las coordenadas de las obras estaran referidas a las fijadas como definitivas en
este Acta de replanteo. Lo mismo ocurrird con la cota elegida, que estara referida al cantil

del inicio del muelle de Espafia y que se encuentra a la +3,20 m sobre la BMVE.

El Contratista sera responsable de la conservacion de los puntos, sefiales y mojones.
Si en el transcurso de las obras son destruidos algunos, debera colocar otros, bajo su
responsabilidad y a su costa, comunicandolo por escrito a la Direccion de Obra que

comprobaré las coordenadas de los nuevos vertices o sefiales.

La Direccidn de obra sistematizard normas para la comprobacion de estos Replanteos
y podra supeditar el progreso de los trabajos a los resultados de estas comprobaciones, 1o
cual, en ningln caso, inhibira la total responsabilidad del Contratista, ni en cuanto a la
correcta configuracion y nivelacion de las obras, ni en cuanto al cumplimiento de plazos

parciales.

Los gastos ocasionados por todas las operaciones de comprobacion del replanteo
general y los de las operaciones de replanteo y levantamiento mencionados en estos

apartados seran por cuenta del Contratista.
Articulo 3.3. Acceso a las obras.

Los caminos, sendas, obras de fabrica y demas accesos a las obras seran construidos
por el Contratista por su cuenta y riesgo.

Los caminos y deméas vias de acceso construidos por el Contratista seran
conservados, durante la ejecucion de las obras, por su cuenta y riesgo, asi como aquellos ya

existentes y puestos a su disposicion.

La Direccion de Obra se reserva para si el uso de estas instalaciones de acceso sin

colaborar en los gastos de conservacion.

El Contratista propondra a la Direccion de Obra rutas alternativas de acceso a las
obras para los distintos servicios empleados en ellas, que disminuyan la congestion del

trafico en la zona.

El Contratista suministrara, instalara y mantendra en perfecto estado todas las marcas

necesarias para delimitar la zona de trabajo a satisfaccion de la Direccion de Obra.
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Articulo 3.4. Instalaciones, medios, y obras auxiliares.

El Contratista esta obligado a realizar por su cuenta y riesgo las obras auxiliares
necesarias para la ejecucion del Proyecto objeto de estas prescripciones. Asi mismo
someterd a la aprobacion de la Direccion de Obra, las instalaciones, medios y servicios
generales adecuados para realizar las obras en las condiciones técnicas requeridas y en los

plazos previstos.

Dichas instalaciones se proyectaran y mantendran de forma que en todo momento se

cumpla el "Reglamento de Seguridad e Higiene en el Trabajo".

El Contratista facilitar, a peticion de la Direccion de Obra, una oficina debidamente
acondicionada a juicio de ésta, con las caracteristicas que se indican en el articulo 1.8 de
este pliego, considerandose que dichas instalaciones estan incluidas en los precios y

presupuesto.

Asimismo, el Contratista pondré a disposicion de la Direccion de Obra, cuando ésta
lo requiera, todo el material y equipo de trabajo que dicha Direccion precise para la

inspeccion y comprobacion de las obras durante su ejecucion.
Articulo 3.5. Condiciones que deben reunir los acopios a pie de obra.

El Contratista debera disponer los acopios de materiales a pie de obra de modo que
estos no sufran demérito por la accion de los agentes atmosféricos y otras causas y
cumplirdn en todo momento la legislacién vigente en materia de seguridad e higiene en el

trabajo.

Deberéd observar, en este extremo, las indicaciones de la Direccion de Obra, no
teniendo derecho a indemnizacion alguna por las pérdidas que pudiera sufrir como

consecuencia del incumplimiento de lo dispuesto en este articulo.

Se entiende a este respecto que todo material puede ser rechazado en el momento de
su empleo si, en tal instante, no cumple las condiciones expresadas en este Pliego, aunque

con anterioridad hubiera sido aceptado.

Los materiales seran transportados, manejados y almacenados en la obra, de modo

que esten protegidos de dafios, deterioro y contaminacion.
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Articulo 3.6. Iniciacion de las obras y orden a seguir en los trabajos.

Sera de aplicacion lo dispuesto en los articulos 127, 128 y 129 del RGC y en las
clausulas 24 y 27 del PCAG.

Cuando el resultado de la comprobacién del replanteo demuestre la viabilidad del
proyecto, a juicio de la Direccidén de Obra y sin reserva por parte del Contratista, el plazo
de la ejecucidn de las obras se iniciara a partir del dia siguiente al de la firma del Acta de
comprobacion del replanteo. En el caso contrario, el plazo de la ejecucion de las obras se
iniciard a partir del dia siguiente al de la notificacion al Contratista de la autorizacion para
el comienzo de ésta, una vez superadas las causas que impidieran la iniciacion de las
mismas o bien, en su caso, si resultasen infundadas las reservas formuladas por el

Contratista en el Acta de comprobacién del replanteo.

El Contratista estara obligado a presentar un programa de trabajo en el plazo de un
(1) mes, contado a partir de la fecha de iniciacion de las obras, fijada de acuerdo con lo

indicado en el parrafo anterior.

El programa que presente el Contratista debera tener en cuenta que en ningin caso

pueda interferir las servidumbres terrestres afectadas por las obras.

El programa de trabajo especificard, dentro de la ordenacion general de las obras, los
periodos e importes de ejecucion de las distintas unidades de obra, compatibles (en su
caso) con los plazos parciales, si los hubiera, establecidos en el Pliego de clausulas
administrativas particulares, para la terminacion de las diferentes partes fundamentales en
que se haya considerado descompuesta la obra y con el plazo final establecido. En

particular especificara:

- Determinacion del orden de los trabajos de los distintos tramos de las obras, de

acuerdo con las caracteristicas del proyecto de cada tramo.

- Determinacion de los medios necesarios para su ejecucion con expresion de sus

rendimientos medios.

- Estimacion, en dias de calendario, de los plazos de ejecucién de las diversas
obras y operaciones preparatorias, equipos e instalaciones y de la ejecucion de las

diversas partes con representacion grafica de los mismos.
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- Valoracion mensual y acumulada de la obra programada, sobre la base de las
obras y operaciones preparatorias, equipos e instalaciones y parte o clases de obra

a precios unitarios.

El Contratista podra proponer, en el programa de trabajo, el establecimiento de
plazos parciales en la ejecucion de la obra, de modo que si son aceptados por la
Administracion al aprobar el programa de trabajo, estos plazos se entenderan como parte
integrante del contrato a los efectos de su exigibilidad, quedando el Contratista obligado al
cumplimiento no solo del plazo total final, sino de los parciales en que se haya dividido la

obra.

La Administracion resolvera sobre el programa de trabajo presentando por el
Contratista dentro de los quince (15) dias siguientes a su presentacion. La resolucion podra
imponer, al programa de trabajo presentado, la introduccion de modificaciones o el
cumplimiento de determinadas prescripciones, siempre que no contravengan las clausulas

del Contrato.

El sucesivo cumplimiento de los plazos parciales, si hubiere establecidos, sera
formalizado mediante la recepcion parcial del tramo o zona de obra comprendida dentro
del plazo parcial. Las recepciones parciales seran U(nicas y provisionales e iran
acompariadas de la toma de datos necesarios para comprobar que las obras se han realizado

de acuerdo con el Proyecto y, por tanto, puedan ser recibidas por la Administracion.

La Direccion de Obra queda facultada para introducir modificaciones en el orden
establecido para la ejecucion de los trabajos, después de que éste haya sido aprobado por la
superioridad, si por circunstancias imprevistas lo estimase necesario 0 siempre y cuando
estas modificaciones no representen aumento alguno en los plazos de terminacion de las
obras, tanto parciales como final. En caso contrario, tal modificacidn requerira la previa

autorizacion de la superioridad.

Cualquier modificacion que el Contratista quiera realizar en el programa de trabajo,
una vez aprobado, deberd someterla a la consideracion de la Direccion de Obra y, en caso
de que afecte a los plazos, debera ser aprobada por la superioridad visto el informe de la

Direccion.

Articulo 3.7. Evitacidon de contaminaciones
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El Contratista estd obligado a cumplir las 6rdenes de la Direccion cuyo objeto sea
evitar la contaminacion del aire, cursos de agua, mar y, en general, cualquier clase de bien
publico o privado que pudieran producir las obras o instalaciones y talleres anejos a las
mismas, aunque hayan sido instalados en terreno de propiedad del Contratista, dentro de
los limites impuestos en las disposiciones vigentes sobre conservacion del medio ambiente

y de la naturaleza.

En particular el Contratista pondra especial cuidado en las labores de excavacion y
transporte de los materiales hasta las zonas de vertido para evitar contaminaciones o fugas

de los mismos.

La Direccion de Obra ordenara la paralizacion de los trabajos con gastos por cuenta
del Contratista, en el caso de que se produzcan contaminaciones o fugas de los productos
de la excavacion, hasta que hayan sido subsanadas, sin que ello afecte al plazo para la

ejecucion de la obra.
Articulo 3.8. Limpieza de la obra.

Es obligacion del Contratista mantener siempre la obra en buenas condiciones de
limpieza, asi como sus alrededores, atendiendo cuantas indicaciones y érdenes se le den
por la Direccion en cuanto a escombros y materiales sobrantes. Asimismo, finalizada la

obra, haré desaparecer todas las instalaciones provisionales.

También mantendra en las debidas condiciones de limpieza y seguridad los caminos
de acceso a la obra y en especial aquellos comunes con otros servicios o de uso publico,
siendo por su cuenta y riesgo las averias o0 desperfectos que se produzcan por un uso

abusivo o indebido de los mismos.
Articulo 3.9. Coordinacion con otras obras.

Si existiesen otros trabajos dentro del area de la obra a ejecutar, el Contratista debera
coordinar su actuacion con aquellos de acuerdo con las instrucciones de la Direccion de
Obra, adaptando su programa de trabajo en lo que pudiera resultar afectado sin que por ello

tenga derecho a indemnizacion alguna ni justificar retraso en los plazos sefialados.

Articulo 3.10. Facilidades para la inspeccion
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Seré de aplicacion lo dispuesto en la clausula 21 del PCAG

El Contratista proporcionard a la Direccion de la Obra y a sus subalternos, toda clase
de facilidades para poder practicar los replanteos, reconocimientos y pruebas de materiales
y su preparacion, y para llevar a cabo la vigilancia e inspeccion de la obra, con objeto de
comprobar el cumplimiento de las condiciones establecidas en el presente Pliego,
permitiendo el acceso a todas las partes de la obra, incluso en los talleres, equipos e

instalaciones.
Todos los gastos que se originen por estos conceptos seran por cuenta del contratista.
Articulo 3.11. Trabajos nocturnos.

En general, no se permitira la ejecucion de trabajos fuera del horario diurno. En todo
caso, si las necesidades de la obra asi lo requirieran, deberan ser previamente autorizados

por el Director de la Obra y realizados solamente en las unidades de obra que él indique.

El Contratista debera instalar los equipos de iluminacion del tipo e intensidad que la

Direccion ordene y mantenerlos en perfecto estado durante la ejecucién de los mismos.

Estos equipos deberan permitir el correcto funcionamiento y trabajo de la vigilancia

de la obra para que no exista ningun perjuicio en el desarrollo de la misma.
Articulo 3.12. Trabajos no autorizados y defectuosos
Seré de aplicacién lo dispuesto en las clausulas 43, 44 V 62 del PCAG.

Sin perjuicio de cuanto se dispone en dichas clausulas, la facultad de la Direccién
que recoge el altimo parrafo de la clausula 44 debera ser ejercida dentro de los limites que

en su caso vengan expresados en el Pliego de Condiciones del presente Proyecto.

La Direccion en el caso de que se decidiese la demolicion y reconstruccion de
cualquier obra defectuosa podra exigir del Contratista la propuesta de las pertinentes
modificaciones en el programa de trabajos, maquinaria, equipo y personal facultativo que
garanticen el cumplimiento de los plazos o la recuperacion, en su caso, del retraso

padecido.
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Los auxiliares técnicos de vigilancia tendran la misién de asesoramiento a la

Direccidn en los trabajos no autorizados y defectuosos.
Articulo 3.13 Excavaciones.

Las excavaciones se ajustaran a las dimensiones y perfiles que constan en el
Proyecto, asi como a los datos fijados en el replanteo, y en su defecto, a las normas que

dicte la Direccion de Obra.

Deberan tenerse en cuenta los taludes precisos en cada caso para evitar el desplome
de las tierras, disefiando si es preciso los medios auxiliares necesarios para la contencion

de tierras durante la ejecucion de las obras.

Las excavaciones se realizaran, con caracter general, hasta una altura ligeramente
superior a la rasante definitiva con objeto de proceder al "refino” una vez comprobada la
correccion de las alineaciones y rasantes, de acuerdo con las reales fijadas en el replanteo y
tras la practica de los ensayos del terreno que procedan, a fin de comprobar si retne las

condiciones exigidas para cumplir la funcion que le haya sido asignada en el Proyecto.

Seran de aplicacion con caracter general las prescripciones del articulo 320.3 del PG-

Las tierras desmontadas deberan retirarse inmediatamente a los lugares previstos por
la Direccién de Obra o a los vertederos habilitados por el Contratista en los que,

previamente y a su costa, haya adquirido el derecho a verter.

La excavacion en apertura de zanjas se sujetara a las mismas normas prescritas para

desmontes.

Las tierras que la Direccion de Obra haya aceptado como Utiles para el relleno de las
zanjas se depositaran a un soélo lado de éstas, sin formar cordén continuo dejando los pasos

necesarios para el transito general y el acceso.

Las zanjas se ejecutaran segun la forma y dimensiones especificadas en los planos, o
instrucciones expresas de la Direccion de Obra a las que, en todo caso, debera atenerse el

Contratista.
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La anchura de zanja serd la prevista en los planos. De no especificarse en los planos,
el Contratista propondra un talud para la excavacion, que sera previamente aprobado por la

Direccion de Obra.

En ningun caso se admitiran zanjas con dimensiones menores que las establecidas en

el proyecto, salvo autorizacién expresa de la Direccion de Obra.

Los excesos de excavacion que hayan dado lugar a mayor profundidad de la debida
en zanjas destinadas a cimentaciones o instalaciones de tuberias en general, en todos los
casos en gue el fondo de la zanja haya de soportar cualquier clase de cargas, se rellenaran
de forma adecuada a las cargas que haya de soportar hasta recuperar la rasante
preestablecida.

El Contratista debera proteger, en su caso, las paredes de las zanjas mediante las
entibaciones y acodalamientos que garanticen su permanencia inalterable hasta el total

relleno de lo excavado.

El Contratista estd obligado a efectuar a su costa los agotamientos y desagies

necesarios que precisen ejecutarse en las zanjas y excavaciones.

Durante el tiempo que permanezcan abiertas las zanjas, establecerd el Contratista

sefiales de peligro, especialmente por la noche.
Articulo 3.14. Fabricacion de hormigones.

En la confeccién y puesta en obra de los hormigones se cumpliran, ademas de las

prescripciones generales de la Instruccion EHE y EP-93, las siguientes:

Los aridos, el agua y el cemento deberan dosificarse automéaticamente en peso. Las
instalaciones de dosificacion, lo mismo que todas las demaés para la fabricacion y puesta en
obra del hormigon, habran de someterse a la aprobacién del Director de las Obras que
comprobara su correcto funcionamiento antes de su puesta en marcha y cuando lo estime
oportuno durante las obras. A estos efectos, el Contratista propondra a la Direccion,
mediante ensayos previos, dosificaciones tipo para cada calidad de hormigon,
dosificaciones que no podran ser alteradas sin autorizacién. Cada vez que se cambie la

procedencia de alguno de los materiales, debera estudiarse una nueva dosificacion.
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Las tolerancias admisibles en la dosificacion seran del dos por ciento (2%) para el
agua y el cemento, del cinco por ciento (5%) para los distintos tamafios de aridos y del dos
por ciento (2%) para el arido total. En la consistencia del hormigdn se admitird una

tolerancia de diez (10) milimetros.

Las dosificaciones que se den en estos u otros documentos como los cuadros de
precios sdlo son a titulo orientativo y de composicion de precios.

La instalacion de hormigonado sera capaz de realizar una mezcla regular e intima de

los componentes, proporcionando un hormigén de color y consistencia uniforme.

En la hormigonera debera colocarse una placa, en la que se haga constar la capacidad
y la velocidad en revoluciones por minuto (r.p.m.) recomendadas por el fabricante, las

cuales nunca deberan sobrepasarse.

Excepto para el hormigonado en tiempo frio, la temperatura del agua de amasado no
sera superior a cuarenta grados centigrados (40° C). Tanto el arido fino como el &rido
grueso y el cemento, se pesaran por separado, y al fijar la cantidad de agua que deba
afiadirse a la masa, serd imprescindible tener en cuenta la que contengan el arido fino y

eventualmente el resto de los aridos.

Antes de introducir el cemento y los aridos en el mezclador, éste se habra cargado en
una parte de la cantidad de agua requerida por la masa, completandose la dosificacion de
este elemento en un periodo de tiempo que no debera ser inferior a cinco (5) segundos ni
superior a la tercera parte (1/3) del tiempo de mezclado, contados a partir del momento en

el que el cemento y los aridos se han introducido en el mezclador.

El periodo de batido sera el necesario para lograr una mezcla intima y homogénea de

la masa sin disgregacion.

Antes de volver a cargar de nuevo la hormigonera se vaciara totalmente su

contenido.

No se permitira volver a amasar, en ningun caso hormigones que hayan fraguado

parcialmente aunque se afiadan nuevas cantidades de cemento, aridos o agua.
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Cuando la hormigonera haya estado parada méas de treinta minutos (30 m.) se

limpiara perfectamente antes de volver a verter materiales en ella.
Articulo 3.15. Transporte del hormigon.

El transporte desde la hormigonera se realizara tan rapidamente como sea posible,
empleando métodos que acepte el Director de las Obras y que impidan toda segregacion,

exudacion, evaporacion de agua o intrusion de cuerpos extrafios en la masa.

En ningln caso se tolerara la colocacién en obra de hormigones que acusen un

principio de fraguado o presenten cualquier otra alteracion.

Las caracteristicas de las masas varian del principio al final de cada descarga de la
hormigonera. Por ello, para conseguir una mayor uniformidad no debera ser transportada

una misma amasada en camiones o compartimentos diferentes.

La méxima caida libre vertical de las masas, en cualquier punto de su recorrido, no
excederd de un metro (1 m.) procurandose que la descarga del hormigén en la obra se
realice lo mas cerca posible del lugar de su ubicacion definitiva para reducir al minimo las

posteriores manipulaciones.

Se aconseja limpiar el equipo empleado para el transporte después de cada recorrido.
Para facilitar esta limpieza sera conveniente que los recipientes utilizados sean metalicos y

de esquinas redondas.

Cuando la fabricacion de la mezcla se haya realizado en una instalacion normal, su

transporte a obra se realizard empleando camiones provistos de agitadores.

Se utilizaran camiones con tambores giratorios o camiones provistos de paletas, cuya
velocidad de agitacion estara comprendida entre dos revoluciones por minuto (2 r.p.m.) y
seis revoluciones por minuto (6 r.p.m.); el volumen transportado no sera superior al
ochenta por ciento (80%) del fijado por el fabricante del equipo y, en cualquier caso, seran
capaces de efectuar el transporte y la descarga de la mezcla en obra sin segregacion de los

elementos que constituyen el hormigon.

El periodo de tiempo comprendido entre la carga del mezclador y la descarga del
hormigon en obra sera inferior a una (1) hora y durante todo el periodo de transporte y
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descarga deberd funcionar constantemente el sistema de agitacion. Este periodo de tiempo
debera reducirse, si la temperatura es elevada o existen circunstancias que contribuyan a un

fraguado rapido del hormigon.

Cuando se utilicen centrales para dosificar en seco las masas y éstas hayan de ser
después transportadas hasta la hormigonera, dicho transporte se realizar4 en vehiculos
provistos de varios compartimentos independientes, uno (1) por masa, o bien dos (2) por

masa, uno para los aridos y otro para el cemento.

En estos casos se pondrd especial cuidado para evitar que, durante el recorrido,
puedan producirse pérdidas de polvo de cemento. Para ello, cuando los aridos y el cemento
vayan juntos a un mismo compartimiento, al llenar éste se vertera primero una parte de
arido, luego el cemento y finalmente, el resto del arido. Si el cemento se transporta aislado

debera cubrirse adecuadamente.
Articulo 3.16. Encofrados.

Los encofrados seran de madera, metalicos o de otro material que retna analogas

condiciones de eficacia.

El Contratista debera proyectar en detalle, los sistemas de encofrado a utilizar en los

diferentes tajos de hormigonado y someter este proyecto a la aprobacion del Director.

Tanto las uniones como las piezas que constituyen los encofrados, deberan poseer la
resistencia y rigidez necesaria para que, con la marcha de hormigonado prevista vy,
especialmente, bajo los efectos dinamicos producidos por el vibrado, caso de emplearse
este procedimiento para compactar, no se originen en el hormigén esfuerzos anormales

durante su

puesta en obra ni durante su periodo de endurecimiento; ni se produzcan en los

encofrados movimientos excesivos.

En general, pueden admitirse movimientos locales de cinco (5) milimetros, y de

conjunto del orden de la milésima de la luz.

Los enlaces de los distintos elementos o pafios de los moldes, seran sélidos y
sencillos; de modo que su montaje y desmontaje se verifique con facilidad.
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Los encofrados seran suficientemente estancos para impedir pérdidas apreciables de
lechada, con el modo de compactacion previsto.

Las superficies interiores de los encofrados, deberan ser suficientemente uniformes y
lisas para lograr que los paramentos de las piezas de hormigdn en ellos fabricados, no

presenten defectos, bombeos, resaltes o rebabas de mas de tres (3) milimetros.

Tanto las superficies de los encofrados, como los productos que a ellas se puedan

aplicar, no deberan contener sustancias agresivas a la masa del hormigon.

Los encofrados de madera se humedecerdn antes del hormigonado para evitar
absorcién del agua contenida en el hormigdn, y se limpiaran, especialmente los fondos,
dejandose aberturas provisionales para facilitar esta labor.

En los encofrados de madera, las juntas entre las distintas tablas deberan permitir el
entumecimiento de las mismas por la humedad del riego o del agua del hormigén, sin que,

sin embargo, dejen escapar la pasta durante el hormigonado.

Cuando sea necesario, y con el fin de evitar la formacion de fisuras en los
paramentos de las piezas, se adoptaran las oportunas medidas para que los encofrados no

impidan la libre retraccién del hormigén.

El Contratista adoptara las medidas necesarias para que las aristas vivas del
hormigén resulten bien acabadas; colocando, si es preciso, angulares metalicos en las
aristas exteriores del encofrado o utilizando otro procedimiento similar en su eficacia. El
Director podréa autorizar, sin embargo, la utilizacion de berenjenos para achaflanar dichas

aristas.

Para facilitar el desencofrado, serd obligatorio el empleo de un producto

desencofrante, aprobado por el Director de las Obras.

En todo caso, los elementos de apoyo de los encofrados, iran sobre cafias o
dispositivos equivalentes tanto para permitir la correccién de niveles y alineaciones, que se
hardn cuidadosamente antes de empezar a colocar el hormigon, como para facilitar el

desencofrado y progresivo descimbramiento.
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La aprobacion del sistema de encofrado previsto por el Contratista, en ningun caso,
supondra la aceptacion del hormigdn terminado.

Articulo 3.17. Colocacion, recubrimiento y empalme de armaduras.

Todas estas operaciones se haran de acuerdo con los articulos doce (12) y trece (13)
de la Instruccidn para el Proyecto de Obras de hormigon en masa y armado EHE

Los recubrimientos de armaduras se ajustaran a lo establecido en los planos no

admitiéndose, en ningun caso, recubrimientos inferiores a cuarenta (40) mm.
Articulo 3.18. Puesta en obra y compactacion del hormigon.

a) Puesta en obra del hormigén

Como norma general, no debera transcurrir mas de cuarenta y cinco (45) minutos

entre la fabricacion del hormigdn y su puesta en obra y compactacion.

En ningun caso se tolerard la colocacion en obra de amasadas que acusen un

principio de fraguado, segregacion o desecacion.

No se permitira el vertido libre del hormigon desde alturas superiores a un (1)metro
quedando prohibido el arrojarlo con palas a gran distancia, distribuirlo con rastrillos, o

hacerlo avanzar mas de un (1) metro dentro de los encofrados.

El Director de las Obras podra autorizar la colocacion neumatica del hormigon,
siempre que el extremo de la manguera no esté situado a mas de tres (3) metros del punto
de aplicacién, que el volumen de hormigén lanzado en cada descarga sea superior a
doscientos (200) litros, que se elimine todo excesivo rebote de material, y que el chorro no

se dirija directamente sobre las armaduras.

Al verter el hormigdn, se removera enérgica y eficazmente, para que las armaduras
queden perfectamente envueltas, cuidando especialmente los sitios en que reldne gran
cantidad de acero, y procurando que se mantengan los recubrimientos y separaciones de las

armaduras.

En el caso de las losas, el extendido del hormigén se ejecutard de modo que el

avance se realice con todo su espesor.

34



DOCUMENTO N°3: PLIEGO DE PRESCRIPCIONES TECNICAS PARTICULARES

b) Compactacion del hormigén

La compactacion de los hormigones colocados se ejecutard con igual o mayor

intensidad que la empleada en la fabricacion de las probetas de ensayo.

La compactacion se continuara, especialmente junto a los paramentos y rincones del
encofrado, hasta eliminar las posibles coqueras, y conseguir que la pasta refluya a la

superficie.
La compactacion de hormigones se realizara siempre por vibracion.

El espesor de las tongadas de hormigon, los puntos de aplicacién de los vibradores, y
la duracidn de la vibracion, se fijara por el Director o persona en quien delegue a propuesta
del Contratista.

Los vibradores se aplicaran siempre de modo que su efecto se extienda a toda la

masa, sin que se produzcan segregaciones locales.

Si se emplean vibradores de superficie, se aplicaran moviéndolos lentamente, de

modo que la superficie del hormigdn quede totalmente himeda.

Si se emplean vibradores internos, deberan sumergirse perpendicularmente en la
tongada, de forma que su punta penetre en la tongada subyacente, y retirarse también
perpendicularmente, sin desplazarlos transversalmente mientras estén sumergidos en el
hormigén. La aguja se introducird y retirard lentamente, y a velocidad constante
recomendandose a este efecto que no se superen los diez (10) centimetros por segundo, con

cuidado de que la aguja no toque las armaduras.

La distancia entre dos puntos sucesivos de inmersion no sera superior a setenta y
cinco (75) centimetros, y sera la adecuada para producir en toda la superficie de la masa
vibrada una humectacién brillante, siendo preferible vibrar en muchos puntos por poco
tiempo, a vibrar en pocos puntos prolongadamente. No se introducira el vibrador a menos

de diez (10) centimetros de la pared del encofrado.

Si se vierte hormigdn en un elemento que simultdneamente se estd vibrando, el

vibrador no se introducirad a menos de un metro y medio (1,5 m) del frente libre de masa.
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Se podra autorizar el empleo de vibradores firmemente anclados a los moldes, a

juicio del Director o persona en quien delegue.

Si se averia uno 6 méas de los vibradores empleados y no se puede sustituir
inmediatamente, se reducira el ritmo del hormigonado o el Contratista procedera a una
compactacién por apisonado y picado suficientemente enérgico para terminar el elemento
que esté hormigonado no pudiéndose iniciar el hormigonado de otros elementos mientras

no se hayan reparado o sustituido los vibradores averiados.
Articulo 3.19. Desencofrado.

Los encofrados en general se quitaran lo antes posible previa aprobacion del

Director, para proceder sin retraso al curado del hormigon.

En tiempo de frio no se quitaran los encofrados, mientras el hormigdn esté todavia

caliente, para evitar su cuarteamiento.

Los plazos limites de desencofrado se fijardn en cada caso, teniendo en cuenta los
esfuerzos a que haya de quedar sometido el hormigon, por efectos del descimbramiento y
su curva de endurecimiento, las condiciones meteoroldgicas a que haya estado sometido
desde su fabricacion, con arreglo a los resultados de las roturas de las probetas preparadas

al efecto o de los deméas métodos de ensayo de informacion previstos.

Las fisuras o grietas que puedan aparecer no se taparan sin antes tomar registro de
ellas, con indicacion de su longitud, direccion de abertura y lugar en que se hayan
presentado, para determinar su causa, los peligros que puedan representar y las

precauciones especiales que puedan exigir.
Articulo 3.20. Curado del hormigon.

Durante el fraguado y primer periodo de endurecimiento, se deberd mantener, la
humedad del hormigdén de acuerdo con lo estipulado en el articulo 74 de la EHE y se
evitaran las causas externas, tales como sobrecargas o vibraciones que puedan provocar la

fisuracion del mismo, adoptando para ello las medidas adecuadas.

Las superficies se mantendran himedas durante siete (7) dias debiendo aumentarse

estos plazos a juicio del Director en tiempo seco o caluroso, cuando las superficies estén
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soleadas 0 hayan de estar en contacto con agentes agresivos, o cuando las caracteristicas

del conglomerante asi lo aconsejen.
Articulo 3.21. Terminacion de los paramentos vistos.

Las superficies del hormigén deberdn quedar terminadas de forma que presenten
buen aspecto, sin defectos ni rugosidades que requieran la necesidad de un enlucido
posterior, el cual, en caso de que fuese necesario a juicio del Director de las Obras, correra

a cargo del Contratista.

Si no se prescribe otra cosa, la maxima flecha o irregularidad que deben presentar los
paramentos planos, medida respecto a una regla de dos (2) metros de longitud aplicada en

cualquier direccion seréa la siguiente:
Superficies vistas: dos (2) milimetros. Superficies ocultas: seis (6) milimetros.
Articulo 3.22. Limitaciones de la ejecucién.

El hormigonado se suspenderd, como norma general en caso de lluvias, adoptandose
las medidas necesarias para impedir la entrada del agua a las masas del hormigon fresco.
Eventualmente, la continuacion de los trabajos, en la forma en que se proponga, debera ser

aprobada por el Director o persona en quien delegue.
Articulo 3.23 Control de las caracteristicas de los hormigones.

El Contratista vendra obligado a que los hormigones sean sometidos a los ensayos
que el Director o persona en quien delegue estime necesarios para ejercer el debido control
de sus caracteristicas, con cargo al uno por ciento (1%) implicito en los precios ofertados
aquellos ensayos de control cuyo resultado fuera favorable, y a costa del Contratista los

ensayos negativos y los ensayos de informacion que estos induzcan.

El Contratista debera efectuar ensayos caracteristicos de control a nivel normal y de
informacion en su caso, de acuerdo con el articulo noventa y cinco (95) de la Instruccion
EHE.

El Director podra ordenar, si lo estima oportuno, realizar las pruebas de carga

pertinentes, a la vista de los resultados obtenidos en los ensayos.
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Asimismo la Direccién de Obra podra ordenar tomas de muestras de los hormigones

una vez ejecutados.
Articulo 3.24. Morteros de cemento.

Los morteros a utilizar se regiran, en lo que a ejecucion se refiere, por lo establecido
en el articulo 611 del PG-3.

Articulo 3.25. Demoliciones.

Se estard a lo dispuesto en el articulo 301.2 de PG-3. Los trabajos se realizaran de
forma que se produzcan la menor molestia posible a los ocupantes de las zonas préximas a
la obra. Los materiales de derribo se acopiaran y transportaran en la forma y a los lugares

que sefiale el Director de las obras.
Articulo 3.26. Retirada y vertido de escombros.

El Contratista estd obligado a realizar por su cuenta los trabajos de retirada y vertido

de escombros, necesarios para la ejecucion del Proyecto objeto de este Pliego.

El Contratista especificard en su programa de trabajo un esquema general de los

servicios de retirada y vertido, indicando:

Determinacion del volumen aproximado de acuerdo con las caracteristicas del

Proyecto.

- Determinacion de los medios necesarios para su ejecucion con expresion de sus

rendimientos medios.

- Determinacion de un posible sistema de reciclado y reutilizacion en obra como

material de relleno.

- Determinacion de los medios necesarios para la retirada, rutas de transporte y

posibles zonas de vertido.
- Estimacion de los plazos de ejecucion.

- Valoracion mensual de las tareas de retirada y vertido.
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Articulo 3.27. Rellenos localizados de material seleccionado
En esta unidad de obra quedan incluidos:

- El suministro, extensién, humectacion o desecacién y compactacion de los

materiales.

- Los agotamientos y drenajes superficiales, escarificados o desecacion y

compactacién, cuando sean necesarios.

Las zanjas de los tubos correspondientes a las diferentes infraestructuras iran

rellenadas de material seleccionado hasta las cotas marcadas en los planos en cada caso.

El Contratista propondra a la Direccion Facultativa que el material a utilizar, cumpla
las especificaciones del PG-4 y antes de su utilizacion debera contar con la aprobacion de

este.
Articulo 3.28. Zahorra artificial

El huso a emplear seréd el Z-1 de entre los resefiados en el Pliego de Prescripciones

Técnicas Generales.

El material se obtendrd de canteras o yacimientos granulares, cumpliendo las

especificaciones requeridas para este empleo.

En el precio de la unidad queda incluido el transporte del material desde cualquier

distancia.

La medicién y abono se realizard por m* realmente ejecutados, con transporte,

extendido y compactacion al 100% del Proctor Modificado.
Los materiales procederan del machaqueo y trituracion de piedra o cantera.

El arido se compondra de elementos limpios, sélidos y resistentes, de uniformidad

razonable, exentos de polvo, suciedad, arcilla u otras materias extrafas.

La fraccién pasada por el tamiz 0,08 (UNE-7-050) sera menor que los dos tercios de
la pasada por el tamiz 0,04 (UNE 7-050).
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El tamafio méximo no rebasara la mitad del espesor de la tongada compactada.

Documento N°3. Tabla 1Tamiz UNE Cernido ponderal acumulado (%)

Cedazos y camines UNE | Z1

50 100
40 70-100
25 50-85
20 50-80
10 40-70
5 30-60
2 20-45

0.40 10-30
80 5-15

El coeficiente de limpieza (NLT-172/86) deberéa ser inferior a 2.

La fraccion retenida por el tamiz 5 contendra, como minimo, un 50%, de elementos

triturados que tengan dos o mas caras de fractura.

El coeficiente de desgastes Los Angeles, para una granulometria tipo B, (NLT-
149/72) serd inferior a 35.

El equivalente de arena (NLT-113/72) debera ser superior a 30.
El material serd no plastico, segun las normas NLT-105/72 y NLT-106/72).

Su suministro y almacenamiento habra de efectuarse de tal forma que no se alteren

sus condiciones, distribuyéndose a lo largo de la zona de trabajo.
Articulo 3.29. Chapas y perfiles de acero no aleados laminados en caliente.
Los trabajos incluidos en esta especificacion, son los siguientes:

- Prefabricacion en taller y montaje en obra de tuberias suministradas en longitudes
comerciales, valvulas y accesorios varios en cualquier diametro, tanto en acero

carbono.

40



DOCUMENTO N°3: PLIEGO DE PRESCRIPCIONES TECNICAS PARTICULARES

- Montaje directo en obra de tuberias que por sus caracteristicas no precisen
prefabricacion, suministradas en longitudes comerciales, valvulas y accesorios

varios en cualquier diametro, en acero carbono.

- Prefabricacién y montaje de tuberias de material no siderurgico suministrados en

rollos de longitud comercial, valvulas y accesorios varios en cualquier diametro.

- Prefabricacion y montaje de tuberias encamisadas, valvulas y accesorios varios

en acero carbono.

- Prefabricacién y montaje de tuberias subterrdneas en excavaciones 0 zanjas.
suministradas en largos comerciales, valvulas y accesorios varios en cualquier
didmetro, en acero carbono, con inclusién del revestimiento protector de la

tuberia.
- Suministro de materiales, prefabricacion y montaje de soportes para tuberias.

- Ejecucioén de todo tipo de pruebas de presion, carga, calidad, etc... necesarias
para

completar los trabajos, de acuerdo con las exigencias del proyecto.

- Realizacién de limpieza en el interior de las tuberias a base de agua, aire, vapor
(previa autorizacion de la Direccion de obra) u otro tipo de fluido, con el fin de
eliminar los elementos extrafios que pudieran haber en el interior de las mismas.
En caso necesario colaborara en la limpieza quimica o decapado de aquellos

circuitos que lo necesiten.
Articulo 3.31. Modificaciones de obra.

Seréa de aplicacion en esta materia lo establecido en los articulos 132, 149, 150 y 155
del RGC y en las clausulas 26, 59, 60, 61 y 62 del PCAG.

En los casos de emergencia previstos en la clausula 62, parrafos pendltimo y altimo,
y cuando las unidades de obra ordenadas por la Direccion no figuren en los cuadros de
precios del Contrato, 0 su ejecucion requiera alteracion de importancia en los programas de
trabajo y disposicion de maquinaria, dandose asimismo la circunstancia de que tal

emergencia no sea imputable al Contratista segun atribuye el articulo 132 del RGC, el
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Contratista formulara las observaciones que estime oportunas a los efectos de tramitacion
de la subsiguiente modificacion de obra, a fin de que la Direccion, si lo estima

conveniente, compruebe la procedencia del correspondiente aumento de gastos.
Articulo 3.32. Obras que no se describen en este Pliego.

Ademaés de las obras enumeradas, el Contratista esta obligado a ejecutar todas las
obras necesarias o0 de detalle que se deduzcan de los Planos, Cubicaciones y Presupuesto o
que se le ordene por el Ingeniero Director y a observar las precauciones para que resulten
cumplidas las condiciones de solidez, resistencia, duracién y buen aspecto, buscando una

armonia con el conjunto de la construccion.

Todas las obras, se ejecutaran con arreglo a los buenos principios de la construccién
propia de cada oficio y cuidando especialmente las normas de seguridad e higiene en los

trabajos.

42



DOCUMENTO N°3: PLIEGO DE PRESCRIPCIONES TECNICAS PARTICULARES

CAPITULO IV:MEDICION Y ABONO DE LAS OBRAS

Articulo 4.1. Condiciones generales de valoracion.
Seré de aplicacion lo dispuesto en las clausulas 45 a 58 del PCAG.

Solamente seran abonadas las unidades de obra que ejecutadas con arreglo a las
condiciones que sefiala este Pliego, que figuraran en los documentos del proyecto o que
hayan sido ordenadas por el Director de las Obras.

Las partes que hayan de quedar ocultas, como cimientos, elementos de estructura,
etc., se resefiaran por duplicado en un croquis, firmado por el Director y el Contratista. En
él figurardn cuantos datos sirvan de base para la medicion, como dimensiones, peso,
armaduras, etc., y todos aquellos otros que se consideren oportunos. En caso de no
cumplirse los anteriores requisitos, seran de cuenta del Contratista los gastos necesarios

para descubrir los elementos y comprobar sus dimensiones y buena construccion.

En los precios de cada unidad de obra se consideran incluidos los trabajos, medios
auxiliares, energia, maquinaria, materiales y mano de obra necesarios para dejar la unidad
completamente terminada, todos los gastos generales directos e indirectos como
transportes, comunicaciones, carga y descarga, pruebas y ensayos, desgaste de materiales
auxiliares, costes indirectos, instalaciones, impuestos, derechos, etc. EI Contratista no
tendra derecho a indemnizacion ninguna como excedente de los precios consignados por

estos conceptos.

Las unidades estaran completamente terminadas, con refino, pintura, herrajes,
accesorios, etc. aunque alguno de estos elementos no figuren determinados en los cuadros
de precios
0 estado de mediciones.

Se consideraran incluidos en los precios aquellos trabajos preparatorios que sean
necesarios, tales como caminos de acceso, nivelaciones, cerramientos, etc., siempre que no

estén medidos o valorados en el Presupuesto.

No admitiendo la indole especial de algunas obras, su abono por mediciones
parciales, el Ingeniero Director incluira estas partidas completas, cuando lo estime
oportuno, en las certificaciones periodicas.
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Serén de cuenta del Contratista los siguientes gastos y costes que se entienden tiene

el Contratista incluido en los precios que oferte:

Los gastos de vigilancia a pie de obra.

Los gastos y costes ocasionados por los ensayos de materiales y hormigones que

exija el Ingeniero Director, asi como de pruebas de estructuras.

Los gastos y costes de construccion, recepcion y retirada de toda clase de

construcciones e instalaciones auxiliares.

Los gastos y costes de alquiler o adquisicién de terrenos para deposito de
maquinaria y materiales o para la explotacion de canteras, teniendo siempre en

cuenta el articulo 2.2 donde se indica que la cantera no forma parte de la obra.

Los gastos y costes de seguros y de proteccion de la obra y de los acopios contra
todo deterioro, dafio o incendio, cumpliendo los requisitos vigentes para el
almacenamiento de explosivos y carburantes, asi como los de guarderia y

vigilancia.

Los dafios ocasionados por la accion del oleaje en taludes no protegidos con

escollera.

Los gastos y costes de limpieza y evacuacion de desperdicios y basuras. Asi
como los de establecimiento de vertederos, su acondicionamiento, conservacion,

mantenimiento, vigilancia y terminacion final.

Los gastos y costes de suministro, colocacion, funcionamiento y conservacion de
sefiales y luces de trafico tanto terrestres como maritimas, boyas flotantes,
muertos y demas recursos necesarios para proporcionar seguridad dentro de las

obras.

Los gastos y costes de remocion de las instalaciones, herramientas, materiales y

limpieza de la obra a su terminacion.

Los gastos y costes de montaje, conservacion y retirada de instalaciones para

suministro de agua y energia eléctrica necesaria para las obras.
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Los gastos y costes de demolicion de las instalaciones, limpieza y retirada de

productos.
Los gastos y costes de terminacion y retoques finales de la obra.

Los gastos y costes de instrumentacion, recogida de datos e informe de cualquier

tipo de pruebas o ensayos.

Los gastos y costes de reposicion de estructuras, instalaciones, pavimentos, etc.
dafados o alterados por necesidades de las obras o sus instalaciones, o por el uso

excesivo de aquellas derivadas de la obra.

Los gastos y costes correspondientes al control de calidad, inspeccion y
vigilancia de las obras por parte de la Administracion en los términos que

desarrollan los articulos 5.8 y 5.24.

Los gastos y costes de replanteo y liquidaciones de obra debidos bien a los
servicios correspondientes a la Administracion o a los auxilios que solicite del

Contratista la Direccién de Obra.

Los gastos y costes del material o equipo a su ministrar a la Administracion y que

se explicitan en otros apartados.

Las tasas que por todos los conceptos tenga establecida la Administracion en

relacion a las obras.

Los gastos y costes que se deriven a origen del contrato, tanto previos como

posteriores al mismo.

Los gastos y costes en que haya de incurrirse para la obtencion de licencias y

permisos, etc. necesarios para la ejecucion de todos los trabajos.

Los gatos de conservacion de las unidades de obra hasta la fecha de su recepcién

definitiva.

Los gastos de reconocimiento y estudios geoldgicos y geotécnicos que el

Contratista con su riesgo, ventura y responsabilidad considere necesario realizar,
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tanto para preparar la oferta y programa de trabajo como para estimar la
estabilidad de excavaciones, dragados y rellenos.

- Los gastos de sondeos y mediciones que el Contratista considere necesarios para

preparar la oferta, especialmente en la zona de agua.

- Los gastos de una embarcacion con equipo de sonda para medida de
profundidades y obtencion de perfiles en zona de agua.

Articulo 4.2. Obras no especificadas en este capitulo.

La valoracion de las obras no especificadas expresamente en este capitulo, que
estuviesen ejecutadas con arreglo a especificaciones y en plazo, se realizara, en su caso por
unidad de longitud, superficie, volumen o0 peso puesto en obra, segun su naturaleza, y se
abonaran a los precios que figuran en los Cuadros de precios del presente Proyecto, de
acuerdo con los procedimientos de medicion que sefiale la Direccién de Obra y con lo
establecido en el Pliego de Clausulas Administrativas Generales para la Contratacion de
Obras del Estado.

Las partidas alzadas se abonaran por su precio integro, salvo aquellas que lo sean "a
justificar", que correspondiendo a una medicién dificilmente previsible, lo seran por la

medicién real.
Articulo 4.3. Abono de unidades de obra no previstas en el contrato

Todas las unidades de obra, que se necesiten para terminar completamente las del
Proyecto y que no hayan sido definidas en él, se abonaran a los precios contradictorios
acordados en obra y aprobados previamente por la Administracion, segun el articulo 150
del RGC vy la Clausula 60 del PCAG. A su ejecucidon deberd preceder, ademas de la
aprobacion administrativa la realizacion de planos de detalle, que seran aprobados por la

Direccién de Obra.

Si no hubiese conformidad para la fijacion de dichos precios entre la Administracion
y el Contratista, quedara éste relevado de la construccion de la parte de la obra que se trate,
sin derecho a indemnizacién de ninguna clase, abonandose sin embargo los materiales que

sean de recibo y que hubieran quedado sin emplear por la modificacion introducida.
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Cuando se proceda al empleo de los materiales o ejecucion de las obras de que se
trate, sin la previa aprobacién de los precios que hayan de aplicarseles, se entendera que el

Contratista se conforma con lo que fije la Administracion.
Articulo 4.4. Obras defectuosas pero aceptables.

Si existieran obras que fueran defectuosas, pero aceptables a juicio de la Direccion
de Obra, ésta determinara el precio o partida de abono que pueda asignarse, después de oir
al Contratista. Este podra optar por aceptar la resolucién o rehacerlas con arreglo a las
condiciones de este Pliego, sin que el plazo de ejecucion exceda del fijado. Todo ello
conforme a la clausula 44 de PCAG.

Articulo 4.5. Modo de abonar las obras concluidas y las incompletas

Las obras concluidas, ejecutadas con sujecion a las condiciones de este Pliego y
documentos complementarios, se abonaran, previas las mediciones necesarias, a los
precios consignados en el Cuadro de precios numero uno (1), incrementados con los
coeficientes reglamentarios especificados en el presupuesto general, con la deduccion

proporcional a la baja obtenida en la licitacion.

Cuando a consecuencia de rescision o por otra causa, fuese necesario valorar obras
incompletas, se aplicaran los precios del Cuadro nimero dos (2), sin que pueda presentarse

la valoracion de cada unidad de obra en otra forma que la establecida en dicho cuadro.

En ninguno de estos casos tendrd derecho el Contratista a reclamacion alguna,
fundada en la insuficiencia de los precios de los cuadros o en omision del coste de

cualquiera de los elementos que constituyen los referidos Precios.

En el supuesto a que hace referencia el parrafo segundo de este articulo, el
Contratista debera preparar el material es que tenga acopiados para que estén en
disposicion de ser recibidos en el plazo que al efecto determine la Direccion de Obra,
siéndole abonado de acuerdo con lo expresado en el Cuadro de precios numero dos (2).

Articulo 4.6. Obras en exceso

Cuando las obras ejecutadas en exceso por errores del Contratista, o cualquier otro

motivo que no dimane de Ordenes expresas de la Direccion de Obra, perjudicase en
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cualquier sentido a la solidez o buen aspecto de la construccién, el Contratista tendra
obligacion de demoler a su costa la parte de la obra asi ejecutada y toda aquélla que sea
necesaria para la debida trabazén de la que se ha de construir de nuevo, con arreglo al

Proyecto.
Articulo 4.7. Consideraciones generales sobre la medicion de las obras

Todos los gastos de medicion y comprobacién de las mediciones de las obras y de su

calidad, durante el plazo de ejecucion de ella, seran de cuenta del Contratista.

El Contratista estad obligado a proporcionar a su cargo cuantos medios reclame la
Direccion de Obra para tales operaciones, asi como a realizarlas, sometiéndose a los
procedimientos que se le fije, y a suscribir los documentos con los datos obtenidos,
consignando en ellos, de modo claro y conciso, las observaciones y reparos, a reserva de
presentar otros datos en el plazo de tres (3) dias, expresando su desacuerdo con los
documentos citados. Si se negase a alguna de estas formalidades, se entendera que el
Contratista renuncia a sus derechos respecto a estos extremos y se conforma con los datos

de la Direccion de Obra.

El Contratista tendrd derecho a que se le entregue duplicado de cuantos documentos
tengan relacion con la medicion y abono de las obras, debiendo estar suscritos por la
Direccién de Obra y el Contratista y siendo por su cuenta los gastos que originen tales

copias.
Articulo 4.8. Transportes

En la composicion de precios se ha contado con los gastos correspondientes a los
transportes, partiendo de unas distancias medias tedricas. Se sobreentiende que los precios
de los materiales a pie de obra no se modificaran sea cual fuere el origen de los mismos,
sin que el Contratista tenga derecho a reclamacion alguna por alegar origen distinto o

mayores distancias de transporte.
Articulo 4.9. Replanteos.

Todas las operaciones y medios auxiliares, que se necesiten para los replanteos, seran
por cuenta del Contratista, no teniendo por este concepto derecho a reclamacion de

ninguna clase.
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Articulo 4.10. Relaciones valoradas y certificaciones.

Las mediciones se realizaran de acuerdo con lo indicado en este Pliego. Con los
datos de las mismas la Direccion de Obra preparara las certificaciones. La tramitacion de
certificaciones y en su caso las incidencias que pudieran surgir con el Contratista se

realizaran segun los articulos 136 y 142 del RGC y las clausulas 47 y 48 del PCAG.

Se tomaran ademas cuantos datos estime oportuno la Direccion de Obra despues de

la ejecucion de las obras y con ocasién de la liquidacion final.

Tendra derecho el Contratista a que se le entregue duplicado de todos los
documentos que contengan datos relacionados con la medicion de las obras, debiendo estar
suscritas por el Director y por la Contrata, siendo por cuenta de ésta, los gastos originados

por tales copias, que deberan hacerse precisamente en la oficina de la Direccién de la Obra.

Se entendera que todas las certificaciones que se vayan haciendo de la obra, lo son a

buena cuenta de la liquidacion final de los trabajos.
Articulo 4.11. Medios auxiliares y abonos a cuenta de acopios de maquinaria

La totalidad de los medios auxiliares seran por cuenta del Contratista, segun se ha
indicado en este pliego y su coste se ha reflejado en los precios unitarios, por lo que el
Contratista no tendra derecho a abono alguno por la adquisicion, uso, alquiler o
mantenimiento de maquinaria, herramienta, medios auxiliares e instalaciones que se
requieran para la ejecucion

de las obras.

La Direccion de Obra podré certificar partidas a cuenta de los medios auxiliares, con
la garantia de los que se encuentren en obra, considerandolos como materiales acopiados,
dentro de las posibilidades que permitan las consignaciones anuales y con arreglo a las
condiciones estipuladas en las Clausulas 55, 56, 57 y 58 del Pliego de Clausulas
Administrativas Generales para la Contratacion de Obras del Estado y a las siguientes:

- La Contrata demostrard documentalmente ser propietaria absoluta de estos
medios auxiliares y se comprometera a que los mismos queden afectados a la
obra, no pudiendo disponer total o parcialmente de ellos sin autorizacion escrita

de la Direccion y a que, en caso de resolucion, la Administracion pueda
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libremente utilizar tales medios por si o por el uso o deterioro de los mismos
hasta la cantidad que se estipule mediante Acta contradictoria aprobada por la

Administracion.

- Antes de efectuar abonos a cuenta de los medios auxiliares, se levantara el Acta
contradictoria en la que se resefien los aparatos y medios auxiliares afectados por
los abonos correspondientes, su valoracion y cuantia en cada uno de ellos que
quede afectado por el citado abono. Se entenderd a todos los efectos por
valoracion de los medios auxiliares, el resultado de aplicar la baja de subasta al
valor real actual de los mismos, habida cuenta de su coste y de su estado de

conservacion.

- El importe total a abonar a cuenta de los medios auxiliares, no podra ser superior
al setenta y cinco por ciento (75%) de la amortizacion que para ellos corresponda

a las unidades de obra que queden por ejecutar al hacer los abonos.

- La Administracion se resarcira de la cantidad abonada a cuenta deduciendo en
todas las certificaciones siguientes un porcentaje superior al que representa la
cantidad abonada a cuenta sobre el total de la obra que en ese momento quede

por ejecutar que requiera el empleo de dichos medios auxiliares.

- Enel caso de que un determinado medio auxiliar, por no ser necesario a la obra 'y
con la autorizacion que en la condicién a) se especifica, sea retirado, la cantidad
que reste para la amortizacién de la cantidad abonada a cuenta de él sera

descontada en el momento en que se proceda a retirarlo.

- Se procedera también en la forma indicada en la condicion e) cuando el medio
auxiliar determinado se inutilice por cualquier causa o cuando la Direccion
libremente estime que ese medio ya no es indispensable para la terminacién de
los trabajos y en esos casos el elemento de referencia quedara libremente a

disposicion del Contratista.

- El anticipo que se haga a la Contrata por la Administracion no podra alegarse
como justificacion del incumplimiento de los plazos de ejecucion marcados en el
Contrato, ni para la modificacién de los importes de las anualidades fijadas en los

mMismos.
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Articulo 4.12. Excavaciones.

Se mediran y abonaran los metros ctbicos (m®) deducidos por comparacién de
perfiles antes y después de la ejecucion. En el caso de zanjas se mediran por el perfil
tedrico que se indique en los planos, y en cimientos por los prismas teoricos definidos por
la planta de la cimentacion.

El precio incluye las operaciones de excavacion, sea cual sea el medio utilizado,
acopio de los productos y transporte a lugar de empleo o vertedero, asi como las eventuales

entibaciones y agotamiento que fuesen precisos.

El precio se entiende que es en cualquier clase de suelo, siendo de cuenta y riesgo del

Contratista los medios, maquinaria, equipo y explosivos a usar en cada caso.
Articulo 4.13. Pavimentos.

La superficie a pavimentar se abonard Unica y exclusivamente por tonelada de
mezcla bituminosa necesaria para la pavimentacion de la superficie completa, quedando el
m? de calzada totalmente terminado. Sera obligacion del Contratista facilitar durante la
ejecucion y en todo momento tanto la dosificacion como densidad de la mezcla,
reservandose la Direccion de obra el derecho de comprobar “in situ”, mediante ensayos
previa toma de muestra los datos facilitados.

Seréan de abono unicamente las cantidades de material extendidas, por tanto, no seran
de abono las cantidades de material sobrantes (no extendidas) para la completa

pavimentacion de la superficie.
Articulo 4.14. Hormigones.

Los hormigones se mediran en metros cubicos (m®) segin las mediciones de

proyecto.
Se abonaran aplicando los precios establecidos en los cuadros de precios.

Comprendera el suministro de materiales, la fabricacion y puesta en obra, incluso la

parte proporcional de encofrado, desencofrado, vibrado y curado.
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Dentro de los materiales se considera incluido, légicamente, el cemento, no

aceptandose variacion de precio debido al cambio del tipo de cemento.

Los aditivos al hormigon que utilice el Contratista por propia iniciativa o por
necesidades constructivas, siempre segun condiciones y bajo aprobacion de la Direccion,

no seran de abono

No se abonaran las operaciones que sea preciso efectuar para limpiar, enlucir o
reparar las superficies de hormigdn en las que se acusen irregularidades de los encofrados

0 que presenten aspecto defectuoso.
Articulo 4.15. Acero colocado en armaduras.
Las armaduras se abonaran por kilogramos (Kg), segun las mediciones del proyecto.

El precio comprendera la adquisicion, los transportes de cualquier clase hasta el
punto de empleo, el pesaje, la limpieza de las armaduras si es necesario, el doblado de las
mismas, el izado, colocacion y sustentacion en obra incluido el alambre para ataduras, las
longitudes de los empalmes, ejecucion de los mismos, separadores, la pérdida de recortes y
todas cuantas operaciones materiales y medios auxiliares sean necesarios. En caso de

soldadura de las armaduras incluira también el coste de dicha operacion.
Los recortes que resulten quedaran de propiedad del Contratista.

Los aceros colocados en anclajes de bolardos, defensas, canalizaciones, etc., no seran

de abono por encontrarse su importe incluido en la unidad correspondiente.

No se abonara cantidad alguna por el redondo correspondiente a obras no abonables,
ni por el resultado de emplear el Contratista mayores cuantias que las especificadas por

causas que no sean orden de la Direccién de la Obra.

Seré de cuenta del Contratista el establecimiento, mantenimiento y comprobacion de

la bascula que se disponga.
Articulo 4.16. Base.

La base de hormigén H-175 vibrado se abonaran por metros cuadrados (m?)

realmente ejecutados, medidos en planta sefialadas en los Planos, una vez comprobada la
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geometria de la explanada previa y posteriormente al extendido, compactado, terminacion
y refino de la superficie acabada, operaciones que se consideran incluidas en los precios

Articulo 4.17. Marcas viales reflexivas convencionales.

Se medird y abonard por metros lineales (ml) realmente pintados, medidos en el
terreno, estando incluido en el precio la preparacion de la superficie, replanteo, pintura,
esferitas reflexivas, proteccion de las marcas durante el secado y cuantos trabajos

auxiliares sean necesarios para una completa ejecucion.

Las inscripciones, flechas, sefiales y palabras se mediran y abonaran por metro
cuadrado (m?). Las de pinturas de pavimento diferenciando se mediran y abonaran por
metro cuadrado realmente ejecutados. Se abonaran al precio que figura en el Cuadro de

Precios n° 1.
Articulo 4.18. Demoliciones.

Las demoliciones se abonaran segun las diferentes unidades que se especifican en los

cuadro de precios del Documento n® 4 Mediciones y Presupuesto.
Articulo 4.19. Rellenos localizados de material seleccionado

La medicién y abono se realizara por m® realmente ejecutados, con transporte,

extendido y compactacion, en el trasdés de los muros del canal proyectado.
Articulo 4.20. Zahorra artificial

La medicién y abono se realizara por m® realmente ejecutados, con transporte,

extendido y compactacion al 100% del Proctor Modificado.
Articulo 4.21. Tuberia de acero al carbono

La unidad de medicion en tuberia, sera el metro lineal, tomando la medida de
soldadura a soldadura, de cara de brida a cara de brida, de eje a eje, etc. El abono se hara
aplicando a las mediciones realizadas segun se describe anteriormente, los precios unitarios
que figuran en el Cuadro de Precios, teniendo en cuenta que en estos precios estan
incluidos, ademas todos los conceptos, prestaciones y servicios expresamente relacionados

en esta especificacion.
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Articulo 4.22. Tuberia de polietileno

La medicion y abono se realizard por m de longitud instalada, medida segun las
especificaciones de la Documentacion Técnica entre ejes de elementos o de los puntos a
conectar. Este criterio incluyen las pérdidas de material por recortes y los empalmes que se
hayan efectuado, asi como los dados de hormigon para el anclaje de los tubos y las bridas

metalicas para la sujecion de los mismos
Articulo 4.23. Medicion y abono.
Mediciones

Mensualmente el contratista sometera a la direccién de la obra medicion detallada de
las unidades ejecutadas junto con los croquis y planos necesarios para su perfecta

comprension.

Con esta base, se redactard una relacién cuyo pago tendré el caracter de abono a

cuenta.

Certificaciones

En la expedicion de certificaciones regira lo dispuesto en el articulo 142 del RGC,
clausulas 46 y siguientes del PCAG vy articulo 50 del Decreto 462/71, de 11 de Marzo,
apartado uno.

Anualidades

Seré de aplicacion lo dispuesto en el articulo 152 del RGC y en la clausula 53 del
PCAG.

La modificacion de las anualidades fijadas para el abono del contrato se ajustara a las

citadas disposiciones.

El contratista necesitara autorizacion previa del Director para ejecutar las obras con
mayor celeridad de la prevista. Este podra exigir las modificaciones pertinentes en el
Programa de Trabajos, de forma que la ejecucion de unidades de obra que deban
desarrollarse sin solucion de continuidad no se vea afectada por la aceleracion de parte de
dichas unidades. Todo ello de acuerdo con la clausula 53 del PCAG.
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Articulo 4.24. Estudio de Seguridad y salud.

El abono de esta unidad, que figura en el Presupuesto general del proyecto, se
realizard de acuerdo con los precios unitarios definidos en el anejo nol de la Memoria vy,

por tanto, dichos precios se consideran documento del contrato a estos efectos.

En aplicacion de Estudio de Seguridad y salud en el trabajo, el Contratista quedara
obligado a elaborar un plan de Seguridad y salud en el que se analicen, estudien y
desarrollen y complementen, en funcidn de sus propios sistemas de ejecucion de la obra las
prescripciones contenidas en el citado estudio. En dicho plan se incluird, en su caso, las
propuestas de medidas alternativas de prevencion que la empresa adjudicataria proponga
con la correspondiente valoracién economica de las mismas, que no podra en ningun caso,

ser inferior al importe que como unidad figura en el presupuesto del proyecto.
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CAPITULO V: DISPOSICIONES GENERALES

Articulo 5.1. Contradicciones, omisiones o errores.

En caso de contradiccion entre los Planos y Pliego de Prescripciones Técnicas,
prevalecera el prescrito en este Gltimo. Lo mencionado en el Pliego de Prescripciones
Técnicas y omitido en los Planos, o viceversa, habra de ser aceptado como si estuviese
expuesto en ambos documentos, siempre que, a juicio del Director de las obras, quede
suficientemente definida la unidad de obra correspondiente, y ésta tenga precio en el

Contrato.

Los diversos capitulos del presente Pliego de Prescripciones Técnicas son
complementarios entre si, entendiéndose que las prescripciones que contenga uno de ellos
y afecte a otros obligan como si estuviesen en todos. Las contradicciones o dudas entre sus
especificaciones se resolveran por la interpretacion que razonadamente haga el Director de

las Obras.

En todo caso, las contradicciones, omisiones o errores que se adviertan en estos
documentos, tanto por el Director de las Obras como por el Contratista, deberan reflejarse

preceptivamente en el Acta de Comprobacion del Replanteo.
Articulo 5.2. Comprobacion del replanteo.

En el plazo de un (1) mes a partir del Acta de Comprobacion de Replanteo se
comprobara, en presencia del Adjudicatario o su representante el replanteo de las obras
efectuado antes de la licitacién extendiéndose la correspondiente Acta de Comprobacion

del Replanteo.

El Acta de comprobacion del Replanteo reflejard la conformidad o disconformidad
del replanteo respecto a los documentos contractuales del Proyecto, refiriéndose
expresamente a las caracteristicas geométricas del terreno, a la procedencia de materiales,
asi como cualquier punto que, caso de disconformidad, pueda afectar al cumplimiento del
Contrato.

Cuando el Acta de Comprobacién del Replanteo refleje alguna variacion respecto a
los documentos contractuales del Proyecto, deberd ser acompafiada de un nuevo

presupuesto valorado a los Precios del Contrato.
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La comprobacion del replanteo estara sujeta a lo previsto en el texto refundido de las
Normas Generales de Contratacion aprobado por Puertos del Estado el 26 marzo 2001.

Articulo 5.3. Fijacion y conservacion de los puntos de replanteo.

Desde la comprobacion del replanteo, el Contratista serd el Unico responsable del
replanteo de las obras, y los planos contradictorios serviran de base a las mediciones de

obra.

El Contratista construira a su costa mojones, bases de replanteo y referencias en
lugares y nuimero adecuados, a juicio de la Direccion de la Obra, para la perfecta
comprobacion de la marcha, calidad y exactitud del replanteo y dimensionamiento de la

obra y sus partes.

Asimismo, esta obligado a su conservacion y a mantener expeditas las visuales desde

dichos puntos.

Todas las coordenadas de las obras, asi como las de los planos de obras ejecutadas,

seran referidas a la malla ortogonal que sefiale la Direccion de Obra.

El Contratista serd responsable de la conservacion de los puntos, las sefiales y

mojones, tanto terrestres como maritimos.

Si en el transcurso de las obras, son destruidos algunos, debera colocar otros bajo su
responsabilidad y a su cargo, comunicandolo por escrito a la Direccion de Obra que

comprobaré las coordenadas de los nuevos vértices o sefiales.

Los gastos ocasionados por todas las operaciones realizadas y materiales usados para
la comprobacion del replanteo general y los de las operaciones de replanteo y
levantamiento mencionados en estos apartados seran de cuenta del Contratista, asi como

los gastos derivados de la comprobacion de estos replanteos, por la Administracion.

La fijacion y conservacion de los puntos de replanteo estara sujeta a lo previsto en las

Normas Generales de Contratacion de Puertos del Estado y de las Autoridades Portuarias.

Articulo 5.4. Programacion de los trabajos.
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En el plazo de un (1) mes, a partir de la aprobacién del Acta de Comprobacion del
Replanteo. El Adjudicatario presentara el Programa de los Trabajos de las obras.

El Programa de los Trabajos de las obras, segun la clausula 27 del PCAG, incluira

los siguientes datos:

Fijacion de las clases de obra que integran el proyecto, e indicacion del volumen de

las mismas.

Determinacion de los medios necesarios (instalaciones, maquinaria, equipo Yy

materiales), con expresion de sus rendimientos medios.

Valoracion mensual y acumulada de la obra programada sobre la base de los precios

unitarios de adjudicacion.

Representacion grafica de las diversas actividades en un grafico de barras o en un

diagrama de espacios-tiempos.

Estimacion en dias de calendario de los plazos de ejecucion de las diversas obras u
operaciones preparatorias, equipo e instalaciones y de los de ejecucion de las diversas

partes o clases de obra.

El Programa de Trabajos sera presentado conforme a las anteriores indicaciones,
siguiendo las lineas generales del Programa indicativo, del Proyecto, y de acuerdo con las
instrucciones especificas que le sean dadas al Contratista por el Director de las Obra, y en

cualquier caso, respetando las fases constructivas indicadas en el Anejo n° 6.

Cuando del Programa de los Trabajos se deduzca la necesidad de modificar cualquier
condicion contractual, dicho Programa deberad ser redactado contradictoriamente por el
Adjudicatario y el Director de las obras; acompafiandose la correspondiente propuesta de

modificacion, para su tramitacion reglamentaria.

La programacion de los trabajos estara sujeta a lo previsto en el texto refundido de

las Normas Generales de Contratacion aprobado por Puertos del Estado el 26 marzo 2001.

Articulo 5.5. Plazo de ejecucion.
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El plazo de ejecucion de las obras empezard a contar al dia siguiente de la firma del
Acta de Comprobacion del Replanteo.

El plazo de ejecucion de las obras sera de seis (12) meses.
Articulo 5.6. Revision de precios.

En estas obras sera de aplicacion el Decreto Ley 2/1964 de 4 de febrero, para la
revision de precios, a cuyo efecto no se propone la utilizacién de ninguna férmula de

revision.
Articulo 5.7. Desarrollo y control de las obras.

Para el mejor desarrollo y control de las abras el Adjudicatario seguird las normas

gue a continuacion se indican respecto a los puntos siguientes:

1. Equipos de maquinaria.

2. Ensayos.

3. Materiales.

4. Acopios.

5. Trabajos nocturnos.

6. Accidentes de trabajo.

7. Descanso en dias festivos.

8. Trabajos defectuosos o no autorizados.

9. Sefializacion de obras.

10. Precauciones especiales durante la ejecucion de las obras.
Articulo 5.8. Equipos y maquinaria.

El Contratista quedara obligado a situar en las obras los equipos y maquinaria que se
comprometid a aportar en la licitacion, y que el Director de las obras considere necesarios

para el desarrollo de las mismas.
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El Director debera aprobar los equipos de maquinaria o instalaciones que deban
utilizarse para las obras.

La maquinaria y demas elementos de trabajo deberan estar en perfectas condiciones
de funcionamiento y quedar adscritos a la obra durante el curso de ejecucion de las
unidades que deban utilizarse. No podrén retirarse sin el consentimiento del Director. Si,
una vez autorizada la retirada y efectuada ésta, hubiese necesidad de dicho equipo o
maquinaria el Contratista debera reintegrarla a la obra a su cargo y sin que el tiempo
necesario para su traslado y puesta en uso sea computable a los efectos de cumplimiento de

plazos, que no experimentaran variacion por este motivo.
Articulo 5.9. Ensayos.

Los ensayos se efectuaran y supervisaran con arreglo a las Normas de Ensayos
aprobadas por el Ministerio de Obras Publicas y en su defecto la NLT, por Laboratorios

Acreditados.

Cualquier tipo de ensayo que no esté incluido en dichas normas debera realizarse con

arreglo a las instrucciones que dicte el Director de las Obras.

El Adjudicatario abonaré el costo de los ensayos de control de materiales y control
de procedimientos de ejecucion que encargue directamente la Direccion de Obras, hasta un
maximo de uno por ciento (1%) del presupuesto de adjudicacion, que se considera incluido
en los precios ofertados. Esta cantidad se refiere al coste directo de los trabajos
exclusivamente, sin que pueda aumentarse su valoracion con ningln porcentaje (salvo el
I.P.S.I.), ni tampoco con Gastos Generales y Beneficio Industrial. Los ensayos de
presentacion de un material por el Contratista para establecer su idoneidad y aquellos que
reflejen resultados negativos en los materiales o en la ejecucion de la obra seran abonados
por el Contratista a su costa, sin que queden incluidos en la partida disponible del 1% de
control de calidad. Si se incluye expresamente en esta partida el coste de los ensayos de
hormigones a nivel de control normal y los ensayos de informacion en su caso, salvo que
estos procedan de un problema surgido en la calidad de hormigones detectado durante el

control a nivel normal.

Articulo 5.10. Materiales.
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El cambio de procedencia de los materiales no supondra en ningin caso motivo de

variacion de los precios ofertados ni del plazo de la obra.

El Contratista notificard al Director de las Obras, con suficiente antelacion, las
procedencias de los materiales que se propone utilizar; aportando, cuando asi lo solicite el
citado Director, las muestras y los datos necesarios para demostrar la posibilidad de
aceptacion, tanto en lo que se refiere a su calidad como a su cantidad.

En ningln caso podran ser acopiados y utilizados en obras materiales cuya

procedencia no haya sido previamente aprobada por el Director.

En el caso de que las procedencias de los materiales fuesen sefialadas concretamente
en el Pliego de Prescripciones Técnicas, 0 en los Planos, el Contratista debera utilizar
obligatoriamente dichas procedencias. Si, posteriormente, se comprobara que dichas
procedencias son inadecuadas o insuficientes, el Contratista vendra obligado a proponer
nuevas procedencias sin excusa, sin que dicho motivo ni la mayor o menor distancia de las

mismas pueden originar aumento de los precios ni de los planos ofertados.

En el caso de no cumplimiento dentro de un plazo razonable, no superior a un mes,
de la anterior prescripcidn, el Director de las Obras podra fijar las diversas procedencias de
los materiales sin que el Contratista tenga derecho a reclamacion de los precios ofertados y
pudiendo incurrir en penalidades por retraso en el cumplimiento de los plazos.

Si el Contratista hubiese obtenido, de terrenos pertenecientes al Estado o a la
Autoridad Portuaria, materiales en cantidad superior a la requerida para el cumplimiento de
su Contrato, la Administracion podrd posesionarse de los excesos, incluyendo los

subproductos, sin abono de ninguna clase.
Articulo 5.11. Acopios.

Quedara terminantemente prohibido, salvo autorizacion escrita del Director de las
Obras, efectuar acopios de materiales, cualquiera que sea su naturaleza, sobre la plataforma
de la obra y en aquellas zonas marginales que defina el citado Director. Se considera
especialmente prohibido obstruir los desagiies y dificultar el trafico de los muelles, en
forma inaceptable a juicio del Director de las Obras.
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Los materiales se almacenaran en forma tal que se asegure la preservacion de su
calidad para su utilizacion en la obra; requisito que deberd ser comprobado en el momento

de dicha utilizacion.

Las superficies empleadas en zonas de acopios deberan acondicionarse una vez
terminada la utilizacion de los materiales acumulados en ellas, de forma que puedan

recuperar su aspecto original.

Todos los gastos requeridos para efectuar los acopios y las operaciones mencionadas

en este Articulo, seran de cuenta del Contratista.
Articulo 5.12. Trabajos nocturnos.

Los trabajos nocturnos deberan ser previamente autorizados por el Director de las
Obras y realizados solamente en las unidades de obra que él indique. El Contratista debera
instalar los equipos de iluminacion del tipo e intensidad que el Director ordene; y

mantenerlos en perfecto estado mientras duren los requeridos trabajos nocturnos.
Articulo 5.13. Accidentes de Trabajo.

De conformidad con lo establecido en el articulo 74 del Reglamento de la Ley de
Accidentes de Trabajo de fecha 22 de Junio de 1.956, el Contratista queda obligado a
contratar, para su personal, el seguro contra el riesgo de indemnizacion por incapacidad

permanente y muerte en la Caja Nacional de Seguros de Accidentes del Trabajo.
Articulo 5.14. Descanso en dias festivos.

En los trabajos que comprende esta Contrata se cumplira puntualmente el descanso

en dias festivos del modo que sefialan las disposiciones vigentes.

En casos excepcionales, cuando fuera necesario trabajar en dichos dias, se procedera

como indican las citadas disposiciones y las que en lo sucesivo se dicten sobre la materia.
Articulo 5.15. Trabajos defectuosos o no autorizados.

Los trabajos ejecutados por el Contratista, modificando lo prescrito en los
documentos contractuales del Proyecto sin la debida autorizacidn, deberan ser derruidos a

su costa, si el Director lo exige y en ningun caso seran abonables.
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Articulo 5.16. Sefalizacion de las obras.

El Contratista suministrara, instalara y mantendra en perfecto estado todas las
balizas, boyas y otras marcas necesarias para delimitar la zona de trabajo a satisfaccion del

Director de la Obra y de las Autoridades de Marina.

Daréa cuenta a las Autoridades de Marina, con la periodicidad que éstas lo soliciten,
de la situacion y estado de las obras que se introduzcan en el mar y puedan representar un
obstaculo para los navegantes, mandando copia de estas comunicaciones al Director de las
Obras.

El Contratista quedara asimismo obligado a sefializar a su costa el resto de las obras
objeto del Contrato con arreglo a las instrucciones y uso de los aparatos que prescriba el
Director y a las indicaciones de otras Autoridades en el &mbito de su competencia y

siempre en el cumplimiento de todas las Disposiciones vigentes.

Seran de cuenta y riesgo del Contratista los suministros, instalacion, mantenimiento y
conservacion de todas las boyas, luces, elementos e instalaciones necesarias para dar

cumplimiento a lo indicado en los parrafos anteriores.
Articulo 5.17. Seguro a suscribir por el Contratista.

El Contratista quedarad obligado después de la comprobacion del replanteo, y antes
del comienzo de la obra, a facilitar a la Direccion de Obra, la documentacion que acredite
haber suscrito una poéliza de seguro que cubra la responsabilidad civil de él mismo, de los
técnicos y personal que estén a su cargo, de los facultativos de la Direccion y del personal
encargado de la vigilancia de la obra, por dafios a terceros o cualquier eventualidad que
suceda durante los trabajos de ejecucién de la obra en la cuantia de cinco millones de
pesetas (5.000.000).

Articulo 5.18. Responsabilidades especiales del Contratista durante la

gjecucion de las Obras
Estas responsabilidades consisten en:
1. Dafios y perjuicios.

2. Objetos encontrados.
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3. Evitacion de contaminaciones.

4. Permisos y licencias.

5. Personal del Contratista.
Articulo 5.19. Dafos y Perjuicios.

El Contratista sera responsable, durante la ejecucion de las obras, de todos los dafios
y perjuicios, directos o indirectos que se puedan ocasionar a cualquier persona, propiedad o
servicio, publico o privado como consecuencia de los actos, omisiones o negligencias del

personal a su cargo o de una deficiente organizacion de las obras.

En especial, ademas de ser de cuenta y riesgo del Contratista los gastos y costes
originados por las reparaciones y reposiciones, indicados en el Articulo 4.1 de este Pliego,
sera responsable de los dafios y perjuicios causados a terceros o a la propia Administracién

por incumplimiento total o parcial de las prescripciones contenidas en el Articulo 5.17.

Los servicios publicos o privados que resulten dafiados deberan ser reparados a costa

del Contratista con arreglo a la legislacion vigente sobre el particular.

Las personas que resulten perjudicadas deberan ser compensadas, también a costa del

Contratista, adecuadamente.

Las propiedades publicas o privadas que resulten dafiadas deberéan ser reparadas por
el Contratista y a su costa, restableciendo las condiciones primitivas 0 compensando

adecuadamente los dafios y perjuicios causados.
Articulo 5.20. Objetos encontrados.

El Contratista serd responsable de la conservacion de todos los objetos que se
encuentren o descubran durante la ejecucién de las obras; debiendo dar cuenta inmediata

de los hallazgos al Director de las Obras y colocarlos bajo su custodia.
Articulo 5.21. Evitacion de contaminaciones.
El Contratista adoptard las medidas necesarias para evitar la contaminacion de

cualquier tipo por causa de las obras, asi como las de combustible, aceite, ligantes o
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cualquier otro material que pueda ser perjudicial, incluso las contaminaciones de tipo
bioldgico, siendo responsable de los dafios que pueda causar a terceros producidos durante

la ejecucion de las obras.
Articulo 5.22. Permisos y Licencias.

El Contratista deberd obtener, a su costa, todos los permisos o licencias para la
ejecucion de las obras, con excepcion de las correspondientes a las expropiaciones,

servidumbres y servicios que se definan en el Contrato.
Articulo 5.23. Personal del Contratista

El Contratista estard obligado a dedicar a las obras el personal técnico a que se

comprometié en la licitacion.

A pie de obra y al frente de la misma debera haber un Ingeniero de Caminos, Canales

y Puertos.

El Director de las Obras podrd prohibir la permanencia en obra de determinado
personal del Contratista, por motivo de faltas de obediencia y respeto, 0 a causa de actos

gue comprometan o perturben, a juicio del mismo, la marcha de los trabajos.
El Contratista podra recurrir si entendiese que no hay motivo fundado para dicha
prohibicion.

El Contratista estara obligado al cumplimiento de lo establecido en la Ley sobre el
Contrato de Trabajo, Reglamentaciones de Trabajo, disposiciones reguladoras de los

Subsidios y Seguros Sociales, vigentes o que en lo sucesivo se dicten.
Articulo 5.24. Obligaciones del Contratista.

El Contratista tendrd la obligacion de obtener los locales, zonas para talleres,

oficinas, etc., que considere necesarios para la realizacion de las obras.

El Contratista, bajo su responsabilidad, queda obligado a cumplir todas las
disposiciones de caracter social contenidas en la Reglamentacién del Trabajo en la
Industria de la Construccién y Obras Publicas de 3 de Abril de 1964 y demas dictadas que

sean aplicables acerca del régimen de trabajo o que en lo sucesivo se dicten.

65



DOCUMENTO N°3: PLIEGO DE PRESCRIPCIONES TECNICAS PARTICULARES

Articulo 5.25. Inspeccién y Vigilancia de las Obras.

Seran de cuenta del Contratista los gastos que se produzcan con motivo de la

inspeccion y vigilancia de las obras por parte de la Administracion.

Serén abonadas por el Contratista las remuneraciones inherentes a la contratacion
temporal, en trabajos de vigilancia y control de obra, del personal en funciones de
asistencia a la Direccion de las Obras. Este personal estara constituido por profesionales
con titulacion adecuada (al menos un Ingeniero de Caminos, Canales y Puertos)
seleccionados por el Director Técnico del Puerto, con una relacion laboral que debera
quedar formalizada entre el Contratista y los propios profesionales por un plazo que no
excedera al de la ejecucion de las obras mas el periodo de redaccién de la Liquidacion

Provisional de las mismas.

Las remuneraciones de dichos técnicos no podran exceder de las establecidas para el
personal de la misma titulacion y funciones del MOPTMA en los conceptos de sueldo,
grado, pagas extraordinarias e incentivos. Todos los gastos anteriores seran controlados
directamente por la Direccién de Obra y se suponen incluidos en los precios ofertados, con
un limite del uno por ciento (1%) del Presupuesto de Adjudicacion excluido 1.P.S.1., sin
que el Contratista pueda aplicar a las remuneraciones porcentaje alguno de Gastos
Generales, beneficio Industrial o I.P.S.I.

Articulo 5.26. Ejecucion de las Obras.

Las obras se efectuaran con estricta sujecion a las clausulas estipuladas en el
Contrato y al Proyecto que sirva de base al mismo y conforme a las instrucciones que en
interpretacion de éste diere al Contratista el Director de la Obra, que seran de obligado

cumplimiento para aquel siempre que lo sean por escrito.

El Contratista es completamente responsable de la eleccion del lugar de
emplazamiento de los talleres, almacenes, parque de maquinaria y lugar de fabricacion de
los bloques, sin que pueda contar para ello con superficies o lugares comprendidos en el
actual recinto portuario sin la previa aprobacién y sin que tenga derecho a reclamacién
alguna por este hecho o por la necesidad o conveniencia de cambiar todos o alguno de los

emplazamientos antes o después de iniciados los trabajos.
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Durante el desarrollado de las obras y hasta que tenga lugar la recepcién definitiva, el
Contratista es responsable de las faltas que puedan advertirse en la construccion.

Los efectos del Contrato se regularan en todo por las disposiciones que rigen los
Contratos de Obras del Estado, y en especial por los Capitulos IV y V de la Ley de
Contratos del Estado; por los Capitulos V' y VI del Reglamento General de Contratacion, y
por el Pliego de Clausulas Administrativas Generales para la Construccion de Obras del
Estado.

Articulo 5.27. Propiedad industrial y comercial.

El Contratista se hara responsable de toda clase de reivindicaciones que se refieran a
suministros de materiales, procedimientos y medios utilizados para la ejecucion de las
obras y que procedan de titulares de patentes, licencias, planos, modelos o marcas de
fabrica o de comercio. En el caso de que sea necesario, corresponde al Contratista obtener
las licencias o0 autorizaciones precisas y soportar la carga de los derechos e

indemnizaciones correspondientes.

En casos de acciones de terceros, titulares de licencias, autorizaciones, planos,
modelos, marcas de fabrica o de comercio utilizados por el Contratista, se hara cargo de

dichas acciones y de las consecuencias que de las mismas se derive.
Articulo 5.28. Medidas de seguridad.

El Contratista es responsable de las condiciones de seguridad de los trabajos, estando
obligado a adoptar y hacer aplicar a su costa las disposiciones vigentes sobre esta materia,
las medidas que pueda dictar la Inspeccidn de Trabajo y demas organismos competentes y

las normas de seguridad que corresponden a las caracteristicas de las obras.

Los gastos originados por la adopcién de las medidas de seguridad requeridas son de

cargo del Contratista y estan incluidos en los precios de las unidades de obra.
Articulo 5.29. Obligaciones de Caracter Social y Legislacion Laboral.

El Contratista como Unico responsable de la realizacion de las obras, se compromete
al cumplimiento a su costa y riesgo de todas las obligaciones que se deriven de su caracter
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legal de patrono respecto a las disposiciones de tipo laboral vigente o que se puedan dictar
durante la ejecucion de las obras.

La Direccion de Obra podra exigir del Contratista en todo momento, la justificacion
de que se encuentra en regla en el cumplimiento de lo que concierne a la aplicacion de la
Legislacion Laboral y de la Seguridad Social de los trabajadores ocupados en la ejecucion
de las obras.

El Contratista viene obligado a la observancia de cuantas disposiciones estén

vigentes o se dicten, durante la ejecucion de los trabajos, sobre materia laboral.
Articulo 5.30. Organizacion y policia de las obras.

El Contratista es responsable del orden, limpieza y condiciones sanitarias de las

obras.

Debera adoptar a este respecto las medidas que le sean sefialadas por la Direccion de
la Obra.

Articulo 5.31. Retirada de las instalaciones.

A la terminacion de los trabajos, el Contratista retirara prontamente las instalaciones
provisionales, excepcion hecha de las balizas, boyas, y otras sefiales colocadas por el
mismo, en el mar o en tierra, que permitan la sefializacion y correcto funcionamiento de la

obra, a menos que se disponga otra cosa por la Direccion de Obra.

Si el Contratista rehusara 0 mostrara negligencia o demora en el cumplimiento de
estos requisitos, dichas instalaciones podran ser retiradas por la Direccion de Obra. El
costo de dicha retirada, en su caso, serd deducido de cualquier cantidad adeudada o que

pudiera adeudarse al Contratista.
Articulo 5.32. Abono de las obras. Certificaciones.

El importe de las obras ejecutadas se acreditara mensualmente al Contratista por
medio de Certificaciones, expedidas por el Director de las Obras en la forma legalmente

establecida.

Anualidades
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Para el abono de las obras, su presupuesto se distribuira en la forma y anualidades
establecidas en la adjudicacion definitiva.

La modificacion de las anualidades fijadas, deducida como consecuencia de la
aprobacion del Programa de Trabajo o de reajustes posteriores, se realizaran en la forma y

condiciones sefialadas por la Legislacion vigente para la contratacion de obras del Estado.

El Contratista podra desarrollar los trabajos con celeridad mayor que la necesaria
para ejecutar las obras en el tiempo prefijado. Sin embargo, no tendra derecho a percibir en
cada afio, cualquiera que sea el importe de lo ejecutado o de las Certificaciones expedidas,
mayor cantidad que la consignada en la anualidad correspondiente. Por tanto, segin
especifica el parrafo segundo del articulo 144 del Reglamento General de Contratacion del
Estado del 8.4.65, no se aplicaran partiendo de las fechas de las Certificaciones como base
para el computo de tiempo de demora en el pago, sino partiendo de la época en que éste

debio ser satisfecho.

Precios unitarios

Los precios unitarios fijados en el Contrato para cada unidad de obra tendran
incluidos todos los trabajos, medios auxiliares, energia, maquinaria, materiales y mano de
obra necesarias para dejar la unidad completamente terminada, todos los gastos generales
directos e indirectos, como transportes, comunicaciones, carga y descarga, pruebas y
ensayos, desgaste de materiales auxiliares, costes indirectos, instalaciones, impuestos,
derechos, ademas de otros gastos y costes que se enuncian en este Pliego. El Contratista no
tendra derecho a indemnizacion alguna excedente de los precios consignados por estos

conceptos.

Seran de cuenta del Contratista los incrementos de materiales empleados y la
ejecucion de las unidades de obras necesarias, incluso las no previstas, destinadas a
corregir los efectos consecuencia de fallos, errores u omisiones en los célculos del
Proyecto o0 en la ejecucion de las obras y referentes en especial a la estabilidad, asientos,

deslizamientos, reposiciones, dragados por levantamiento del fondo u otros motivos, etc.

Partidas alzadas
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Las partidas alzadas a justificar se abonaran consignando las unidades de obra que
comprenden a los precios del Contrato; o a los precios contradictorios aprobados, si se

tratara de nuevas unidades.

Materiales acopiados

En este sentido se estara a lo establecido en el Pliego de Clausulas Administrativas
Generales para la contratacion de Obras del Estado Decreto de 31-X11-70.

Instalaciones vy equipos de maguinaria

Los gastos correspondientes a instalaciones y equipos de maquinaria se consideraran
incluidos en los precios de las unidades correspondientes y, en consecuencia, no seran

abonados separadamente; a no ser que expresamente se indique lo contrario en el Contrato.
Articulo 5.33. Recepcién Provisional.

Si el resultado a que se refiere el presente Pliego fuese satisfactorio y el resto de las
obras se encontraran terminadas con arreglo a la condicion es prescritas, se llevara a cabo
la recepcion provisional de acuerdo con lo dispuesto en el texto refundido de las Normas

Generales de Contratacion aprobado por Puertos del Estado el 26.marzo.2001.

Si en las obras se hubiesen apreciado defectos de calidad, asientos u otras
imperfecciones, el Contratista debe repararlas o sustituir, a su costa, las partes o elementos
no satisfactorios a juicio del Director de las Obras.

Articulo 5.34. Plazo de Garantia.

- Seré de veintidds (22) meses a contar de la fecha de la recepcion provisional, como

minimo, y de acuerdo con la oferta.

- Seran de cuenta del Contratista todos los gastos de conservacion y reparacién que
sean necesarios en las obras, incluso restitucion de rasantes en los terraplenes en los
puntos en que se hayan producido asientos por defecto en los materiales o en la

ejecucion de las obras.

- Hasta que se efectle la recepcion definitiva de las obras, el Contratista es
responsable de la ejecucion de ellas y de las faltas que puedan notarse. No le servira
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de disculpa, ni le dard derecho alguno, el que el Director de las Obras o sus
subalternos hayan examinado las obras durante la construccién, reconocido sus
materiales 0 hecha la valoracion en las relaciones parciales. En consecuencia, si se
observan vicios o defectos, antes de efectuarse la recepcion definitiva, se podra
disponer que el Contratista demoliera y reconstruyera, por su cuenta, las partes
defectuosas.

- Se regulara por las disposiciones incluidas en el texto refundido de las Normas

Generales de Contratacion aprobado por Puertos del Estado el 26.marzo.2001.
Articulo 5.35. Recepcion definitiva.

Transcurrido el plazo de garantia y previos los tramites reglamentarios se procedera a
efectuar la recepcion definitiva de las obras, una vez realizado el oportuno reconocimiento

de las mismas y en el supuesto de que todas ellas se encuentren en las condiciones debidas.

Al proceder a la recepcion definitiva de las obras se extendera por cuadruplicado el
Acta correspondiente que, una vez firmada por quien corresponda, se elevard a la

aprobacion de la Superioridad.

La recepcion definitiva estara sujeta a lo previsto en el texto refundido de las Normas

Generales de Contratacion aprobado por Puertos del Estado el 26.marz0.2001.
Articulo 5.36. Liquidacion provisional.

Estara sujeta a lo previsto en el texto refundido de Contratacion aprobado por Puertos
del Estado el 26 marzo 2001.

Articulo 5.37. Liquidacion definitiva.

Estara sujeta a lo previsto en el texto refundido de Contratacion aprobado por Puertos
del Estado el 26 marzo 2001.
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PRESUPUESTO GENERAL

CODIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA CANTIDAD PRECIO IMPORTE
C001 GALERIA SOTERRADA
D02HF210001 m® EXC.MECA.ZAPATAS T.DURO
zanja 1 180,00 8,00 2,50 3.600,000
3.600,000 39,72 142.992,00
D04EF161001 m®HOR.RELLENO H.-200 CEN.V.GRUA 1 180,00 6,05 0,20 217,800
217,800 103,26 22.490,03
D04GT207001 m®HOR. HA-300 ESTRUCTURA
losa 1 180,00 6,05 0,40 435,60
pilares 3 180,00 0,40 0,95 205,20
640,800 110,90 71.064,72
D04AA20101 kg ACERO CORRUGADO B 500-S
cim. parrilla inferior 1 8.930,13 8.930,13
cim. parrilla sup. 1 8.930,13 8.930,13
separadores cimentacion 1 192,24 192,24
zunchos perimetral cim. 1 5.397,82 5.397,82
muros 1 25.815,93 25.815,93
zunchos perimetrales forjado 1 2.928,54 2.928,54
52.194,790 1,86 97.082,31
D04CS001001 m? ENCOF. MET.APUNTALADO
cim. longitudinal 2 180,00 0,60 216,00
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D05AK260001

D06AA20102

cim. Transv.
muros galeria long.

muros galeria transv.

m? FORJ. 25+5 VIG. H. PRETENSADA
HA-30
forjado galeria

kg ACERO HEB 200 SOPORTES
TUBERIA

perfiles verticales

apoyos tranversales
apoyos tranversales

placas de anclaje
ACOPIOS
perfiles verticales

apoyos tranversales

apoyos transversales

»

342

57

57

570

342
57

57

6,20
180,00
0,40

180,00

0,40
2,25
2,57

0,02

0,40
2,25

2,57

0,60

0,95

6,05

61,30
61,30

61,30

410,00

61,30
61,30

61,30

9,00
0,95
9,00

0,40

0,40

0,40

0,60
0,60

0,60

66,96
1.026,00
20,52

1.329,480

1.089,000

21,94

29.168,79

1.089,000

3.354,34

3.144,69

3.591,93

4.674,00

5.031,50
4.717,04

5.387,90

122,13

132.999,57

29.901,400

1,85

55.317,59
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E01DSHO070

E01DWWO001

TOTAL C001

u DEMOLICION DE ARQUETON
Demolicion de arquetdn de hormigén armado
de 2*2 m con un espesor

en muro perimetral de 20 cm y en forjado y
solera de 35cm.

Medida la unidad realmente ejecutada.
arqueton existente junto galeria antiromente

gjecutada 1

d Alquiler de bomba eléctrica PS-4

evacuacién aguas 45

1,000

1,000 1.476,96 1.476,96

45,00

45,00 76,80 3.456,00
556.047,97
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CODIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA CANTIDAD PRECIO IMPORTE
C002 SERVICIOS AFECTADOS
D02HF210001 m®EXC.MECA.ZAPATAS T.DURO
Liquidacion contrato original 1 786,00 786,00
cota menor de zanja Total Liquidacién contrato original 786,000 31.219,92
786,00 39,72 31.219,92
D02TK001001 m? COMPACTADO TIERRA
Liquidacion contrato original 1 786,00 786,00
cota menor de zanja Total Liquidacion contrato original 786,000 4.794,60
786,00 6,10 4.794,60
D03AG212001 m TUBERIA PVC TEJA SN-4
S/ARENA 800
Liquidacion contrato original -1 37,00 -37,00
tramo no ejecutado Total Liquidacién contrato original -37,00 -3.765,12
-37,00 101,76 -3.765,12
D36BI055002 m?® RELLENO EN ZANJAS
ARENA DE RIO
Liquidacion contrato original 1 786,00 786,00
cota menor de zanja Total Liquidacién contrato original 786,000 20.860,44
786,000 26,54  20.860,44
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D36B1055001 m° RELLENO EN ZANJAS
MAT. SELECCION
Liquidacion contrato original

cota menor de zanja

DO4EF161001 m?® HOR.RELLENO H.-200
CEN.V.GRUA
Liquidacion contrato original
h. lip. arqueton

D04GT207001 m° HOR. HA-300 ESTRUCTURA

Liquidacion contrato original
arqueton
arqueton

arqueton

1 786,00
Total Liquidacion contrato original

-1 3,00 4,00

Total Liquidacion contrato original

-2 3,00 2,60
-2 4,00 2,60
-1 4,00 2,40

Total Liquidacidn contrato original

0,20

0,30

0,30

0,30

786,00
786,000 18.274,50
786,000 23,25  18.274,50
-2,40
-2,400 -247,82
-2,40 103,26 -247,82
-4,68
-6,24
-2,88
-13,800 -1.530,42
-13,80 110,90 -1.530,42
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D04CS001001

D04AA20101

D23MA01000
1

m? ENCOF. MET.APUNTALADO
Liquidacion contrato original
arqueton

arqueton

arqueton

kg ACERO CORRUGADO B 500-S
Liquidacion contrato original

arqueton

m’  CELOSIA TRAMEX 30x30x20
mm.
Liquidacion contrato original

tramex arqueton

-4 3,30 4,00
-4 3,30 3,00
-2 2,00 3,00

Total Liquidacion contrato original

-1 985,59

Total Liquidacion contrato original

-1 4,00 3,00

Total Liquidacion contrato original

-52,80
-39,60
-12,00 -2.290,54
-104,40 21,94 -2.290,54
-985,59
-985,590 -1.833,20
-985,590 1,86 -1.833,20
-12,00
-12,000 -1.752,48
-12,00 146,04 -1.752,48
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D36UC300001 u POZO REGISTRO D=100 H=
3,00 m.
pozo 10
1 1,00
zona saneamiento pluvial y fecal de vial 41
pozo 11/15 4 4,00
arqueton 1 1,00
Total Liquidacion contrato original 6,000 9.295,68
1.549,28 9.295,68
D36CE001001 wu P.A.DESC.E INSTAL. DE 6,00
INSTALACIONES ELECTRICAS -1 -1,00
Liquidacion contrato original Total Liquidacion contrato original -1,00 -1.500,00
-1,00 1.500,00  -1.500,00
D36CE001002 U P.A.CRUCE DE TUBERIA SOBRE
DIQUE -1
Liquidacion contrato original Total Liquidacion  contrato -1,00
original -1,000 -6.000,00
-1,00  6.000,00 -6.000,00
0] T 177 65.525,56
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CODIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA CANTIDAD PRECIO IMPORTE
E28 SEGURIDAD
092 u P.A.Seguridad y Salud 1 180,00 8,00 2,50 1,00

1,000 23.650,00 23.650,00
LI I I N S 2 TP PP P PP PSP 23.650,00
LI LI 2 T PR TP PR PR PPPRTRPRIN 879.672,17



