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Resumen

En este trabajo abordaremos la situacion del envejecimiento demografico en Espafia,
comparandolo con otros paises de la Union Europea, a la vez que se profundizara en las
diferencias internas segun provincias, haciendo un analisis especifico de este fendmeno para
la provincia de Jaén llegando incluso a un nivel municipal para constatar cuales son las

caracteristicas geogréficas de los lugares més afectados.

También se indagara sobre las causas (descenso de la natalidad y aumento de la esperanza de
vida) y consecuencias (multiples, especialmente preocupante el sostenimiento del actual
sistema de pensiones y la reduccion de la poblacién activa), haciendo igualmente un analisis
de un caso particular, relacionando el envejecimiento en el colectivo de docentes de

ensefianzas medias con las oportunidades laborales que se pueden abrir en un futuro.

Palabras Clave

Envejecimiento, Baby boom, Jubilacion, Natalidad, Mortalidad, Fertilidad por mujer,

Migraciones, Poblacion, Tasa de Envejecimiento.

Abstract

In this work we address the situation of aging in Spain , compared with other countries of the
European Union , while it will deepen the internal differences by province , making a specific
analysis of this phenomenon for the province of Jaen reaching even a municipal level to
ascertain which are the geographical features of the most affected places.

It will also inquire into the causes ( declining birth rates and increased life expectancy) and (
many , particular concern is the sustainability of the current pension system and reducing the
workforce) consequences , also doing an analysis of a particular case , linking aging in the

group of teachers of average lessons with job opportunities that open in the future.
Key Words

Aging, Baby Boom, retirement, birth, death, fertility per woman, Migration, Population,
Aging Rate.



1. Planteamiento de la Tematica. Estado de la cuestion

El fendmeno del envejecimiento tanto en Espafia como en Europa es una cuestion que
suscita mucho interés actualmente debido a los importantes datos que plantea en diversos
aspectos sociales y economicos, que seran cada vez mas acuciantes conforme se vaya

intensificando el envejecimiento

En relacion a los aspectos sociales, no solo se trata de que habrd mas personas mayores
gue antes, sino, como se afronta esta etapa de la vida. Esa etapa en la que los individuos poseen
una mejor salud fisica y mental, en la mayoria de los casos, al contrario de afios anteriores
donde se encontraban sujetos a patologias y largas enfermedades que le indisponian realizar

una vida normal y cotidiana.

En la actualidad, ha cambiado la concepcién de los que se puede llamar ancianos a la
edad mayor de 65 afios. Las formas de vida, el cambio de salud, la practica de actividades, la
apuesta de una oferta de ocio a realizar, el modelo de relacion entre familias y hogares, los
habitos de consumo...todo ésto ha cambiado en las Gltimas deécadas. En contra de un
envejecimiento donde se pierde una calidad de vida, de bienestar, va ganando la idea de vivir
un periodo de disfrute y gozo fuera del tramo de una vida pasiva. Por todo ésto, se esta
abandonando la idea de esperar una muerte cada vez méas cercana y se opta por una realizacion

personal y una busqueda de la felicidad.

A pesar de ésto, el envejecimiento puede llegar entenderse como un “problema social”.
Existen personas que cuando envejecen no perciben tal situacién como un logro de vida al
alargar ésta y poder disfrutar con mas salud de experiencias, al contrario se percibe como un
periodo de decaimiento, de afrontar que la muerte estd cerca y solo hay que resignarse a su
Ilegada mientras nos deterioramos fisica y mentalmente. Es un proceso en el que los mayores
son apartados de esta sociedad en la que empiezan a estorbar, y dejan paso y mayores

oportunidades a los mas jovenes. (De Miguel, 2005).

Por otra parte, en relacién a aspectos econdmicos, el envejecimiento plantea una serie de
desafios a los que se habra que hacer frente para cubrir las necesidades de las personas mayores.
Todo ésto se traducira en un aumento del gasto social en aspectos como el gasto sanitario,
pensiones, servicios de atencion domiciliaria etc. En resumidas cuentas, gobiernos futuros se

deberan plantear el reto de mantener una proteccion social para una poblacion envejecida que



aumentara y que a su vez de dispondra de menos individuos activos, que al trabajar, puedan
realizar una cotizacion a la seguridad social y pagar unos impuestos que mantenga el sistema

de pensiones del estado.

Por otro lado, si en las proximas décadas las tendencias en cuanto a baja fecundidad se
mantienen, el crecimiento de la proporcion de poblacion anciana seguirad un perfil ascendente,
al incorporarse a este grupo poblacional cohortes generacionales mas numerosas como los
nacidos en los afios 60. El crecimiento de la poblacion mayor que las sociedades de los paises
desarrollados experimentaran en los proximos afios, provocara una elevada preocupacion
social, ya que infundira un notable temor por la posible inversion de la estructura de edad de la
poblacion, cumpliéndose el fendomeno definido por Wallace (1999) “seismo demogréfico” y
Livi Bacci (1998) definiendo la involucion demografica. Debido al caracter estructural del
proceso del envejecimiento de la poblacion, nombramos un enfoque que considera tal fendmeno
como un problema social frente al enfoque que considera que asistimos a un éxito de la sociedad
actual al que solo hay que modificar o replantear algunas acciones politicas, econémicas y
sociales, como Diez Nicolas (2002) y otros autores proponen. La reestructuracion econémica,
politica y social necesaria para poder afrontar de forma adecuada los cambios demograficos
que se estdn produciendo en las sociedades desarrolladas, requiere una reflexion mas
pormenorizada sobre las causas que han propiciado el envejecimiento de la poblacién y sobre

Sus consecuencias.

En la actualidad, en la pirdmide de edad de las poblaciones occidentales, sobresale en el
centro de la piramide, la numerosa generacion del “baby boom” de la posguerra que va
alcanzando la madurez creciendo en protagonismo, el grupo de personas de los cincuenta y
tantos afios.Sin embargo, en un maximo de 20 afos, la abundante generacion de los nacidos
durante el “baby boom™ entrara a formar parte de la categoria de edad avanzada. Este creciente
numero de jubilados va a ejercer una gran presion sobre la economia poniendo en peligro los
actuales sistemas de pensiones. La larga trayectoria recorrida desde el “baby boom” de la

posguerra amenaza con desembocar en una quiebra econémica para gran numero de paises.

Por tanto, estd comenzando una transformacion social extraordinaria a medida que, por
primera vez en la historia de la humanidad, las personas de edad avanzada superaran en numero
a las més jovenes. A comienzos del siglo XXI, este desequilibrio en detrimento de la juventud

y en pro de la madurez adoptard una nueva dimension. Marchara en paralelo al inicio del



descenso de la poblacion en muchas naciones desarrolladas, conforme experimentaran el primer
reverso demogréafico sostenido en siglos. Ya no habra que enfrentarse al viejo fantasma de la

superpoblacion, sino a la creciente despoblacion de los paises desarrollados.

En los ultimos afios, demaografos como Reiner Kligholz, se han visto desconcertados ante
la reduccidn sin precedentes de la tasa de natalidad, que podria estabilizar perfectamente la
poblacion, a nivel global, sigue creciendo a pasos agigantados, lo cierto es que la tasa de
crecimiento alcanzé su cuota maxima a finales de la década de 1960 y ahora esta frenandose

enormemente.

Nos encontraremos en un futuro mundo, en el que mas de la mitad de la poblacién de
occidente superara los 40 afios, aunque mas sana y en forma que nunca, donde los todavia
jovenes paises en vias de desarrollo alcanzaran igual el estado de envejecimiento, que los paises
occidentales y en donde los gobiernos se veran obligados a no cumplir sus compromisos
respecto a las pensiones. Se trata de un fendmeno global en el que Occidente va a la cabeza, y

el resto del mundo le sigue.

Sin embargo, muchos de estos cambios seran positivos, como por ejemplo donde
aumentara el numero de puestos de trabajo ante una poblacion inferior a la generacion
envejecida anterior, se procedera a un intercambio de culturas al tener que necesitar mas
efectivos de inmigrantes de otros paises y una calidad de vida de los mayores con mejores

condiciones fisicas.

En definitiva, la cuestion ante este contexto es, ¢podra, en el futuro, un nimero menor de
trabajadores activos mantener a un grupo de jubilados cada vez mayor? La solucion esta en
transformar y adaptar todo al nuevo escenario que se nos presenta. De esta forma, los paises
que antes se adapten y aprendan a vivir en prosperidad con una poblacién envejecida y que

incluso que puede descender, serdn los que marquen la tendencia para un futuro sostenible.



2. Objetivos, Metodologia y Fuentes

A) Objetivos

En este trabajo de investigacion nos centraremos en analizar la situacion actual del
envejecimiento de la poblacién en Espafia. Ademas realizaremos una comparacion de la
situacion del envejecimiento de la poblacion en la Union Europea con respecto a Espafia. Una
vez conocidos los aspectos anteriores, nos centraremos en otros mas concretos como analizar

las diferencias interiores del envejecimiento en Espafa entre las provincias que la componen.

También diagnosticaremos las causas del envejecimiento de la poblacion y evaluaremos
las consecuencias del envejecimiento en Espafia en el futuro, como también revelaremos

algunas posibles soluciones ante el envejecimiento de la poblacién.

Asimismo analizaremos la tasa de envejecimiento en la provincia de Jaén, destacando

cuales son los municipios que se encuentran mas envejecidos en la actualidad.

Por otra parte investigaremos la situacién laboral de los docentes espafioles con respecto
al envejecimiento para interpretar las posibles oportunidades laborales en el futuro con la

jubilacion de éstas.

B) Metodologia y Fuentes

Para la realizacion de este trabajo nos hemos basado en una revision bibliografica de
algunos libros que quedan recogidos en la bibliografia y diferentes articulos, relacionados con
el envejecimiento en Espafia. Ademas hemos consultado y contrastado datos del Instituto
Nacional de Estadistica, EUROSTAT y el Ministerio de Educacion, Cultura y Deporte.

El Instituto Nacional de Estadistica (INE), es un organismo que aporta cantidad de datos
estadisticos sobre distintos aspectos de una poblacion en distintos territorios. En nuestro caso,
hemos analizado los Censos de Poblacién y estadistica del Padron continuo, elaborando en
archivos Excel, distintas tablas y piramides de poblacion, para posteriormente compararlos y

analizarlos.

EUROSTAT es un organismo que aporta estadisticas oficiales de los paises que

conforman la Union Europea. Aqui se puede consultar datos sobre la esperanza de vida,



natalidad, nameros de hijos por mujer, etc. En nuestro caso hemos usado dicho recurso, para

trabajar el contexto de Espafa en referencia a los paises de la Union Europea.

Del Ministerio de Educacion, Cultura y Deporte (MECD), hemos obtenido datos del
profesorado en Educacion a fin de conocer edad del profesorado y las oportunidades laborales

que suscitan las préximas jubilaciones de profesores.

3. Espanay Contexto Europeo/Mundial

Antes de centrarnos en el envejecimiento demografico de nuestro pais, hemos de analizar
de una forma mas global el estado de la cuestion en otros paises desarrollados. De esta forma
podremos contextualizar nuestra situacion en aspectos meramente especificos y Unicos o de lo
contrario, mas generales y usuales. Desde este punto de vista el envejecimiento en Espafia es

un fendmeno que también encontramos en el resto de Europa.

Asimismo, Europa se encuentra a la cabeza con el fendmeno del envejecimiento. El
llamado “viejo continente”, fue el primero en desarrollar un estilo de vida moderno, con la
primera transicion demografica, junto con un desarrollo econémico y consecuentes
innovaciones tecnologicas que dieron como fruto un estado de bienestar. Por lo que no es de
extrafiar ante una crisis del sistema, Europa sea el primer continente en notar los efectos del

envejecimiento en este caso.

En la actualidad, Europa posee la tasa mas baja de fertilidad de 1,58 hijos por mujer y la
poblacion mas envejecida del mundo con una tasa de envejecimiento del 18,5 % de la poblacion
europea. Sumado a esto, se prevé que los habitantes comenzaran a disminuir en breve, y eso

supondréa una situacion insostenible en el futuro del llamado Estado de Bienestar en Europa.

En los Ultimos afios, la poblacién de Europa esta envejeciendo de forma muy réapida.
Desde la década de los 70, en la que habia cerca de 3,3 millones de personas mayores de 65
(que representaban un 9,7 % de la poblacion total), han pasado a ser unos 7,6 millones, por lo
que ya representan mas del 17,1 % de la poblacion. Este fendmeno no parece gque se vaya a
frenar, asi que la cantidad de personas de tercera edad va a seguir incrementandose. En el
Gréafico 1 podemos observar el pasado, presente y posible futuro de la tendencia que puede

llevar a cabo la poblacién de Europa a corto plazo.



Tabla 1.Tasa de envejecimiento en la Union Europea

2004 2006 2008 2010 2012 2014 2015

16,4 16,8 17,1 17,5 17,8 18,5 18,9
% % % % % % %

Grafico 1. Evolucién Tasa de Envejecimiento de la poblacién en Porcentajes.
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Fuente: EUROSTAT. Poblacién europea por grupo de edad

Como podemos observar en el Grafico 1, vemos que desde el afio 2014 la tasa de
envejecimiento de la poblacion en la Union Europea va aumentando hasta la actualidad. Desde
el aflo 2014 donde la tasa de envejecimiento se situaba en el 16,4 % de media, hasta el 18,9%
en el afio 2015. Estos datos vienen a coincidir con la toma de protagonismo que tienen las
generaciones que pasado generaron una alta natalidad. En el presente, a este tipo de
generaciones comienza a entrar cada vez mas volumen de personas en la etapa de mayor de 65
afios. Lo que en datos estadisticos hace que el porcentaje de envejecimiento aumente cada vez
mas, con el paso de los afios. Vista tal trayectoria, es normal pensar que en al afio 2016, la tasa

de envejecimiento medio se situé por encima del 19%.

En el Gréfico 2, se puede observar la evolucion de la poblacién segun la edad de las

personas representadas en piramides de poblacion. Vemos como hacia 1970 la gran mayoria de



la poblacion era joven, ya en la siguiente pirdmide datada de 1996 se puede observar como ha
habido un incremento de la poblacion adulta y anciana. Por Gltimo también se pueden ver que
estructura se supone que tendra la poblacion dentro de 20 o 40 afios, donde la mayoria de la

poblacion estard formada por las personas de tercera edad.

Grafico 2. Pirdmides de Poblacion en la Union Europea
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Fuente: EUROSTAT

En las previsiones demograficas que ha realizado el EUROPOP 2013, llegamos a la
conclusion de sucederan dos periodos diferentes en los que el comportamiento de la poblacion
actuara de forma distinta. EI primer periodo los situamos entre los afios 2000 y 2010, en éste la

poblacion mayor de 75 afios tendra un incremento, por el contrario la poblacion de entre 65y
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74 afios descendera. El siguiente periodo se dara entre los afios 2010 y 2026, en éste habra un
incremento del ndmero de personas cuya edad estara comprendida entre 65 y 74 afios y la
poblacion mayor de 75 afios seguira aumentando. Por tanto, se espera que en ambas etapas, los
servicios y necesidades que requieran la poblacién de la tercera edad, irdn en aumento a medida

vaya aumentando el nimero de individuos.

Con respecto a lo anterior, ademas tenemos que hablar de un fenédmeno conocido como
“envejecimiento del envejecimiento” porqué el grupo de personas mayores de 80 afos
experimentaran un gran crecimiento en relacién al grupo de 65 afios. S6lo en los ultimos 30
afios esta poblacion se ha duplicado, de modo que en 2016, tres de cada diez personas mayores

de 65 afios superaran los 80 afios.

La mayoria de los especialistas que han estudiado este aumento del fendmeno del
envejecimiento, llegan a la conclusion de que los problemas que suscitara este hecho es la
atencion que necesitaran nuestros mayores y el aumento de cuidados para ellos (Gonzalez
Blasco 2007). Ya que como todos sabemos, con el aumento de edad algunas facultades fisicas
se pierden, privando de cierto grado de autonomia a las personas. En este plano necesitaran

ayuda cada vez mas personas, por la multiplicacion de casos como éste, en los siguientes afos.

Lejos de abordar esta cuestion como un problema, también tenemos que concebir tal
situaciéon como un éxito de la humanidad. Nuestra sociedad en épocas anteriores se ha
caracterizado por una esperanza baja de vida (38 afios), ascendiendo desde el siglo XVIII hacia
delante, por lo que debemos sentirnos orgullosos por el avance que hemos sido capacees de
Ilevar en materia de nuestra calidad de vida. Pero a la vez, también tenemos que saber hacer
frente a tal tendencia y planificar una futura sociedad que sea capaz de ayudar y atender las
necesidades de las personas mayores del futuro. Aunque en la actualidad, existen ayudas para
las personas mayores, estas no dejan de ser reducidas. Lo que supone plantearse la dificultad
que tendran las administraciones cuando el numero de personas mayores sea muchos mas

elevado.

Tal situacidn estd generalizada en Europa, aunque también en Espafia, se empieza a
observar muestras de la situacion. Quizas, en nuestro caso llegue mas tarde, lo que no significa

que dispongamos de méas tiempo hacer frente a tal cuestion.

Como hemos visto, el fendmeno del envejecimiento afecta de gran manera al aspecto

demografico, pero también afecta a otros aspectos como los sociales, econémicos y politicos.
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Estos aspectos son motivos de preocupacion del estado, el cual, debe actuar sobre ellos de la

mejor manera posible y solucionar cualquier problema que se pueda desarrollar.

A continuacion nos fijaremos en el fendmeno del envejecimiento que se ha producido en

Espafia en los ultimos afios, desde una perspectiva demografica.

Desde la perspectiva demografica

Afrontar el envejecimiento desde una perspectiva demografica, basada y analizada en
datos estadisticos puede generar una idea de futuro problema social. Por lo que es considerable,
afrontar este fendmeno también desde la perspectiva social, econémica y politica, ya que en

éstas, suele tener un comportamiento diferente y unos resultados con caracteristicas concretas.

En términos demogréficos, el envejecimiento de la poblacion espafiola no es un efecto
nuevo de los Ultimos afios. En Espafia, la transicion demogréafica se dio con mayor retraso que
en resto de paises europeos. El siglo XX supuso para Espafia un acompasado y continuo
envejecimiento de la poblacion, sumado a un decrecimiento de la fecundidad, exceptuado por
el periodo del “baby boom™ en los afios 60, y la dilatacion de la esperanza de vida consecuente
de la reduccion de la mortalidad en todos los periodos de edades. Estos hechos son
consecuencias de avances tecnoldgicos, nuevas medidas sanitarias, avances en farmacos y una

mejora del estado del bienestar.

De esta manera el nimero de individuos mayores de 65 afios ha ido aumentando a un
ritmo superior al crecimiento de la poblacion espafiola, suponiendo un aumento de la poblacion

mayor de 65 afios, en términos porcentuales, a la poblacion activa sobre todo a partir de 1970.

12



Tabla 2: Evolucion de la poblacion espafiola de 1990-2031

Afios Total 65 + %
65y +
1900 8.618.000 968.000 5,2
1910 19.996.000 1.106.000 55
1920 21.390.000 1.217.000 5,7
1930 23.678.000 1.441.000 6,1
1940 25.878.000 1.690.000 6,5
1950 27.977.000 2.023.000 7,2
1960 30.529.000 2.505.000 8,2
1970 34.041.000 3.291.000 9,7
1981 37.683.000 4.237.000 11,2
1991 38.872.000 5.352.000 13,8
2001 40.802.000 6.176.000 15,1
2011 41.184.000 6.277.000 15,2
2021 40.667.000 6.666.000 16,4
2031 39.788.000 7.787.000 19,6

Fuente: INE
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Gréfico 3.Evolucion de la Poblacion en Espafia
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Fuente: INE. Padron de Poblacion en Espafia.

En el Gréafico 3, observamos como hemos dicho antes que a partir de las décadas de los
afios 70 y 80 se intensifica el numero de personas mayores de 65 afios hasta finalizar el siglo.
En el afio 2000, Espafia vendria a parecerse a paises de su alrededor con un envejecimiento
parecido. Se produce un periodo de sobreenvejecimiento, ya que los grupos mayores de 80
afios, seran los que crezcan mas rapidamente. Por lo que, ademas de que se alarga la esperanza
de vida, este periodo de sobreenvejecimiento se hara mas patente en los graficos de estudio de
poblacion. Hay también que tener en cuenta el envejecimiento por géneros ya que en este caso,
la mujer sale mejor parada que los hombres. Cuando hablamos de ampliacion de la esperanza
de vida, también hablamos de ampliacion principalmente de la esperanza de vida de la mujer
antes que la del hombre. Las causas de este hecho, aln no estan claras, pero quizas se debe a
una forma de vida diferente entre hombres y mujeres. Hombres que ha perecido y sufrido mas
fisicamente en el aspecto laboral a lo largo de sus vidas frentes a las mujeres, caracterizadas
por un ritmo de vida méas pausado como ama de casa. Tal cuestion solo se podré responder en

el futuro, con la actual situacion de la mujer al incorporarse cada vez mas y mas al trabajo.

Como hemos visto en apartados anteriores, los dos efectos que hacen que se produzca el
proceso de envejecimiento, serdn mas protagonistas a partir de los afios 70. A partir de este

momento, la fecundidad caera de forma rapida. En estos momentos el indice de fecundidad en
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Espafia era de 2,8 hijos por mujer, el cual descendi6 hasta 2,2 hijos en 1980. Y de ese modo
hasta la cifra actual de 1,2 hijos por mujer en 2015, muy lejos del indice ideal y necesario para

que se produzca un reemplazo general de 2,1 hijos por mujer.

En la Tabla 3, observamos la situacion del indice de fecundidad por mujer en los paises

de la unién europea.

Tabla 3: Numero de hijos por mujer en Europa

2010 2012 2013 2014
EU-28 1,62 1,58 7,54 1,98 |
Belgica 1,86 1,79 1,75 1,74
Bulgaria 1,57 1,50 1,48 1,53
Republica Checa 1,51 1,45 1,46 1,53
Dinamarca 1,87 1,73 1,67 1,69
Alemania 1,39 1,38 1,39 1.47
Estonia 1,72 1,56 1,52 1,54
Irlanda 2,05 2,01 1,96 1,94
Grecia 1,48 1,34 1,29 1,30
Espana 1,37 1,32 1,27 1,32
Francia 2,03 2,01 1,99 2,01
Croacia 1,55 1,51 1,46 1,46
Italia 1,46 1,43 1,39 1,37
Chipre 1,44 1,39 1,30 1,31
Letonia 1,36 1,44 1,52 1,65
Lituania 1,50 1,60 1,59 1,63
Luxemburgo 1,63 1,57 1,55 1,50
Hungria 1,25 1,34 1,35 1,44
Malta 1,36 1,43 1,38 1,42
Holanda 1,79 1,72 1,68 1,71
Austria 1,44 1,44 1,44 1,47
Polonia 1,41 1,33 1,29 1,32
Portugal 1,39 1,28 1,21 1,23
Rumania 1,59 1,52 1,41 1,52
Eslovenia 1,57 1,58 1,55 1,58
Eslovaquia 1,43 1,34 1,34 1,37
Finlandia 1,87 1,80 1,75 1,71
Suecia 1,98 1,91 1,89 1,88
Reino Unido 1,92 1,92 1,83 1,81
Islandia 2,20 2,04 1,93 1,93
Liechtenstein 1,40 1,51 1,45 1.59
Noruega 1,95 1,85 1,78 1,75
Suiza 1,52 1,52 152 1,54
Montenegro 1,70 1,72 1,73 1,75
Republica de Macedonia 1,56 1,51 1,49 1,52
Albania : . : 1,78
Serbia 1,40 1,45 1,43 1,46
Turquia 204 2,09 2,08 217

Fuente: EUROSTAT
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En los paises de nuestro alrededor, el efecto “baby boom” al contrario que en Espafia, se
produjo mas temprano y el descenso de la fecundidad posteriormente se fue estancando
lentamente en bajos niveles. Como caso excepcional, Espafia pese a haber sido uno de los
ultimos paises que en el pasado ostentaba una alta tasa de fecundidad, en pocos afios ha llegado
a convertirse en el primer pais europeo con la menor tasa de fecundidad, practicamente la mas

baja del mundo.

Con estas circunstancias, el crecimiento de la poblacion comienza a verse amenazado. Y
mas con los Gltimos estudios sobre el crecimiento vegetativo en Espafia que comienza a dar
resultados negativos. Es decir, Espafia comienza a tener un crecimiento vegetativo negativo ya
que comienza a haber menos nacimientos que defunciones en un afo. Esta circunstancia ya se
ha venido dando en otros paises de la Unidn Europea. Ante tal problema, la solucién como
obvia seria que las mujeres tuvieran mas hijos, pero la situacion de vida de cada persona es
diferente y por esto, siempre existen dudas sobre la idea de tener un hijo al que atender
correctamente cuando los recursos laborales y econdmicos sean tan reducidos. Por lo que otra
medida por los que abogan los demdgrafos, es la inmigracién. Acoger a inmigrantes que
aumenten la poblacidn y equiparen los niveles de crecimiento poblacional y no llegar al punto

de perder individuos.

“En estas condiciones de baja fecundidad, y a pesar del persistente descenso de la
mortalidad a todas las edades, el crecimiento o el mero sostenimiento de la poblacion esta en
entredicho, dado que los niveles de crecimiento vegetativo han empezado ya a ser negativos en
muchos paises de la Union Europea y muy bajos en el resto. En Espafia, debido al ya aludido
retraso demogréfico, el efecto de la débil tasa de fecundidad sobre el crecimiento vegetativo
se hara mas patente a medida que las cohortes cada vez més estrechas de mujeres alcancen la
edad reproductiva. No es extrafio entonces que los demdgrafos como Gil Calvo y Offe Claus,
entre otros, frente a los temores de politicos y ciudadanos, hayan empezado a invocar la
inmigracion como la Unica salida al estancamiento, un recurso imprescindible para sostener
el crecimiento, dado que ademés aporta poblacion joven, apta para engrosar la poblacion

activa y dispuesta a tener un nimero de hijos mas elevado ”. (Gonzalez y San Miguel, 2001)

Por otra parte, la poblacion se esta envejeciendo a causa de una alta esperanza de vida La
esperanza de vida en Espafia, ha aumentado de los 34 afios en 1900 hasta casi los 80 en el afio
2000. Todo ello debido a la reduccién de la mortalidad y la mejora de salud entre los individuos

de la sociedad. Espafia fue hasta hace relativo poco tiempo, uno de los paises de la Union
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Europea con mayor tasa de mortalidad, la cual en pocos afios ha conseguido rebajar y

transformarse en un pais con la esperanza de vida mas alta de Europa. Segun los ultimos de

estudios, la longevidad de la mujer en Espafia, era en 2001, la mas elevada de todos los paises

de la Unidn Europea.

Segun las proyecciones propuestas por el EUROSTAT 2014, la poblacion seguirad

alargando su esperanza de vida y la tendencia de tener menos hijos seguira siendo patente. La

Unica manera de alcanzar un crecimiento positivo serd la de atraer inmigracion para poder

establecer un crecimiento sostenido en el pais.

Tabla 4. Proyeccion Esperanza de Vida segun afio de nacimiento en Europa.

Total Hombres Mujeres

1980 2000 2010 2013 | 1980 2000 2010 2013 | 1980 2000 2010 2013
EU-28 ; . 799 806 : 769 778 : 828 833
Belgica 733 779 803 807| 699 746 775 781| 767 810 830 832
Bulgaria 711 716 738 749| 684 684 703 713| 739 750 774 786
Republica Checa 704 751 777 783| 669 716 745 752| 740 785 809 813
Dinamarca 742 769 793 804| 712 745 772 783| 773 792 814 824
Alemania 731 783 805 809| 696 751 780 786| 762 812 830 832
Estonia 695 711 760 775| 642 656 709 728| 743 764 808 817
Irlanda - 766 808 811 . 740 785 790 792 831 831
Grecia 753 782 806 814| 730 755 780 787| 775 809 833 840
Francia 792 818 824 753 782 790 830 853 856
Croacia . 767 7718 : 734 745 799 810
Italia 799 822 829 769 795 803 828 84,7 852
Chipre 777 815 825 754 792 801 801 839 850
Letonia : 731 743 : 679 693 : 780 789
Lituania 705 721 733 741| 654 667 676 685| 754 774 789 796
Luxemburgo 7286 780 808 819| 700 746 779 798| 756 813 835 839
Hungria 691 719 747 758| 655 675 707 722 728 762 786 791
Malta 704 784 815 819| 680 762 793 796| 728 803 836 840
Holanda 782 810 814 : 756 789 795 . 80,7 830 832
Austria 727 783 807 813| 690 752 778 786| 761 812 835 838
Polonia 738 764 771 696 722 730 . 780 807 812
Portugal 715 768 801 809| 679 733 768 776| 749 804 832 840
Rumania 692 712 737 752| 666 677 700 716| 719 748 777 7187
Eslovenia 762 798 805 722 764 772 799 831 836
Eslovaquia 704 733 756 766| 667 692 718 729 744 775 793 801
Finlandia 737 778 802 811| 692 742 769 780 780 812 835 841
Suecia 758 798 816 820| 728 774 796 802| 790 820 836 838
Reino Unido - 780 806 811 : 7556 786 792 803 826 829
Islandia 7686 797 819 821| 735 778 798 805| 804 816 841 837
Liechtenstein 77,0 818 825 739 795 80,7 799 843 839
Noruega 758 788 812 818| 724 760 790 798| 793 815 833 838
Suiza 757 800 827 829| 723 770 803 807| 790 828 849 850
Montenegro : . 76,1 765 : 736 741 : - 785 790
Rep de Macedonia 730 750 755 708 729 734 752 7712 715
Serbia 716 744 753 689 718 726 744 770 779
Turquia . 768 782 . 742 754 794 811

Fuente: EUROSTAT
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Los estudios prevén que veremos una acentuacion ain mayor en el envejecimiento de la
poblacion. Ya que, por un lado la fecundidad ain no se ha recuperado y cuando comience a
recuperarse sera de manera pobre y debil. Y por otro lado, cabe esperar que el limite de
longevidad siga creciendo, albergando en este aspecto mas cantidad de poblacién de la que hoy
existe. Como vemos en la Tabla 4, se prevé que Espafa siga siendo el pais con la esperanza de
vida mas longeva del resto de paises de la Union Europea. Esto seguira planteando retos
demogréficos de cara al futuro. Ademas, como hemos hablado antes del efecto “baby boom”
que provocé un ligero aumento a la fecundidad en décadas pasadas, en pocos afos le llegara el

momento de la jubilacion con vistas puestas a una larga longevidad.

Esto quiere decir que el peso de una poblacion envejecida caracterizada por altos
porcentajes de poblacion, sera ain mas patente sobre el nimero de nacimientos, es decir, llegara
un momento en el que habré un crecimiento vegetativo negativo, caracterizado por mas muertes
gue nacimientos en un afio como hemos hablado anteriormente. Por otra parte, el hueco dejado
por la jubilacion de las personas mayores, sera dificil de sustituir, en relacion a la futura falta
poblacion activa, por lo que una vez mas, habrd que poner la esperanza en la poblacion
inmigrante como vemos en el siguiente cuadro. La poblacion inmigrante serd4 un recurso
salvador al que tendra que acceder gran nimero de paises como Alemania, Italia, Portugal, etc.
Por lo general en Europa se estima que perdera alrededor de unos 60 millones de habitantes en
conjunto en el intervalo desde 2015 hasta 2080. Aspecto que solo se podra salvar con la entrada
neta de inmigracion que aumente y recupere la situacion incluso aumentandola en casi 12

millones de personas.
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Tabla 5. Proyecciones de poblacion del 2015 al 2080 en Europa

Poblacion | Nacimientos Muertes Cambio natural Migracion neta Cambio total de Poblacion

Proyectada | acumulados acumulada poblacion acumulada poblacion proyectada

01/01/2015 2015-80 01/01/2080
EU-28 508.224 327.078 387.132 -60.054 71.866 11.812 520.035
Bélgica 11.337 10.419 8.911 1.508 3.770 5.277 16.614
Bulgaria 7.200 3.408 5.691 -2.283 9 -2.275 4.925
Republica Checa 10.536 6.996 8.327 -1.331 1.793 462 10.998
Dinamarca 5.650 4470 4205 264 878 1.142 6.792
Alemania 80.709 39553 64.428 -24 875 9.544 -15.331 65.379
Estonia 1.312 728 969 -242 -40 -282 1.030
Irlanda 4.603 3.993 2.811 1.182 111 1.293 5.896
Grecia 10.978 4815 7.980 -3.164 -116 -3.280 7.698
Francia 66.176 55.256 47.538 7.718 4.949 12.667 78.843
Croacia 4.245 2.246 3.285 -1.039 265 -773 3.472
Italia 60.945 36.388 49.776 -13.388 17.502 4.114 65.059
Chipre 873 658 626 3 349 380 1.253
Letonia 1.986 970 1.390 -421 -214 -635 1.351
Lituania 2.901 1.366 1.871 -505 -554 -1.059 1.842
Luxemburgo 563 718 484 235 490 724 1.287
Hungria 9.863 5.600 7.909 -2.309 1.131 -1.178 8.685
Malta 426 294 324 -29 85 55 482
Holanda 16.877 11.241 12.328 -1.087 929 -159 16.718
Austria 8.551 5510 6.804 -1.294 2.305 1.011 9.562
Polonia 38.500 18.984 28.727 -9.743 825 -8.918 29.582
Portugal 10.368 4205 7.893 -3.689 435 -3.254 7.114
Rumania 19.909 11.642 15.246 -3.604 33 -3.571 16.338
Eslovenia 2.067 1.242 1.600 -358 298 -60 2.006
Eslovaquia 5.417 2.397 4.148 -1.751 202 -1.549 3.868
Finlandia 5.479 4202 4222 -20 923 903 6.382
Suecia 9.722 9.121 7.416 1.705 2.683 4.389 14.111
Reino Unido 64.643 56.327 47.550 8.777 11.728 20.506 85.149
Islandia 329 327 211 115 23 139 467
Noruega 5177 5.496 4.080 1.416 2.259 3.674 8.851
Suiza 8.224 6.715 6.520 195 3.452 3.647 11.871

Fuente: EUROSTAT

Otro aspecto fundamental es, debido a la longevidad persistente, el aumento del nimero

de personas mayores con el paso de los afios. Lo observado en la Tabla 5y Tabla 6, nos informa

de que en el caso de Espafia, esta situacion ird en aumento pese a una reduccion en 2010, el

“baby boom” tomara su protagonismo y supondra un protagonismo excesivo de la poblacion

jubilada en nuestro pais.

Tabla 6. Proyeccion poblacién mayor 2001-2020 Espafia.

Proyeccion
Poblacion 2001 2005 2010 2015 2020
Mayor
65-69 afios |  2.015.966 1.791.620 1.900.484 2.124.237 2.201.833
70-74 afios | 1.795.547 1.849.276 1.630.628 1.735.156 1.942.140
75y mas 2.922.084 3.257.850 3.609.417 3.635.952 3.701.154
Fuente: INE
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En definitiva, la demografia nos puede proponer o mostrar previsiones que los paises
tendran con respecto al envejecimiento, incluso hasta finales del siglo XXI. No obstante hay
que sefalar que se tratan de previsiones y proyecciones, las cuales pueden no cumplirse debido
a algun suceso catastréfico como guerras, epidemias, crisis, que puede influir en la prevision
de los datos antes citados. Estas, lejos de que ocurra, no debemos de dejar de tenerlas en cuenta.
Finalmente, ante los datos expuestos, las sociedades pueden hacerse a la idea de la situacién
que estd por llegar en el futuro, por lo que deben saber tomar medidas y actuaciones para

afrontar tal fenémeno.
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4. Diferencias Interiores en Espana

En Espafia podemos observar un amplio volumen de caracteristicas que pueden
diferenciar provincias y comunidades autbnomas en materia de poblacion. Respecto a la Tasa
de Envejecimiento, en el afio 2005 era del 18% de media en Espafia. Esto quiere decir que en

nuestro pais, de media, el 18% de la poblacion se encontraba por encima de los 65 afios.

Las provincias espafiolas que encabezan este parametro y lo superan suelen localizarse
en el norte y centro de Esparfia, con algunas excepciones, como podemos observar en el Mapa
1. Tales excepciones en el afio 2005 son las provincias de Barcelona, Girona, Tarragona,
Castellon, Pontevedra, Navarra, Guiplzcoa, Alava, Madrid, Guadalajara y Valladolid, cuya tasa
de envejecimiento se sitGa por debajo del 18%. En el otro extremo, las provincias que por el
contrario sitan su tasa de envejecimiento por debajo de la media nacional en este afio se
localizan en el sur y sureste peninsular y Canarias, tambien incorporandose las Islas Baleares.
Tales datos indican que comienza a haber una tendencia a “envejecer” de la poblacion,
Gnicamente en provincias de interior sino ademas en la zona norte de Espafia, incluyendo
provincias costeras como Pontevedra, La Corufia, Lugo, Asturias, Cantabria y Vizcaya,
tradicionalmente grandes receptoras de mano de obra inmigrante. Este tipo de direccion se
contrapone con una dindmica de menores tasas de envejecimiento en las provincias del sur y
este peninsular, las cuales en los ultimos afios han experimentado un fuerte crecimiento

poblacional.

En general, hablamos de una tasa de envejecimiento elevada en Espafia en 2005, pero con
la diferencia de que algunas provincias como las del sur y sureste peninsular, poseen una tasa
inferior, al ser provincias receptoras de inmigrantes jovenes, debido a las posibilidades
laborales como turisticas que ofrecen. Tal inmigracion repercute en la poblacion, dotando a ésta
de individuos mas jovenes, que rejuvenece a la poblacién de la provincia y rebaja la tasa de

envejecimiento.
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Mapa 1. Distribucion provincial Tasa de Envejecimiento 2005.

Fuente: INE. Elaboracion propia
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Mapa 2. Distribucion provincial Tasa de Envejecimiento 2015
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Observando el mapa 2015, vemos que la tasa de envejecimiento se ha elevado hasta el
19% en un periodo de 10 afios, aunque pueda parecer una minima alteracion, afecta en varias
provincias del norte peninsular situdndolas por encima de la tasa de envejecimiento como son

el caso de Pontevedra, Valladolid, Vizcaya, Alava y al sureste Alicante.

Con el andlisis de estos datos y contrastandolos podriamos deducir la existencia de “dos
Espafias”. Por un lado la Espafia en la que su poblacion crece y se rejuvenece y por otro lado,
la Espafia que se va despoblando y envejeciendo con una, cada vez mayor, concentracion de

personas mayores.

En relacion a la distribucion geogréfica, observamos que el tipo de Espafia que crece en

poblacion, generalmente responde a una localizacion en zonas del sur y sobretodo zonas
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costeras del sur y este peninsular. También encontramos excepciones de provincias de interior
peninsular cuya tasa de envejecimiento esta por debajo de la media (19%) en 2015. Son las

provincias de Madrid, Guadalajara y Toledo.

La explicacion de estos resultados puede deberse al foco de atraccidn de inmigrantes que
genera las zonas costeras del sur y sureste peninsular. Las zonas costeras generan grandes
oportunidades laborales debido al turismo y otros aspectos. Estos aspectos motivan a la
poblacion de otros nlcleos urbanos a emigrar a tales provincias atraidos por el clima 'y mejores
oportunidades de trabajo que puedan generar un estado de bienestar en la persona. Algo
parecido sucede en las provincias de interior citadas anteriormente, cuya tasa de envejecimiento
se sitda por debajo de la media nacional debido a que también son focos de atraccién de
inmigrantes, ya que son provincias donde se generan también grandes oportunidades laborales

debido a su posicién geografica central en la peninsula.

Si observamos la situacion de la evolucion del envejecimiento del periodo 2005-2015,
vemos que la tasa de envejecimiento en Espafia se ha incrementado hasta el 19% en un plazo
de diez afios. En el Mapa 3, se ha representado las provincias que siguen siendo inferior o
superior a la tasa de envejecimiento tanto en 2005 como en 2015 y las provincias que han
cambiado tal tendencia. Cuando hablamos del cambio de tendencia, nos referimos a casos de
los que algunas provincias, que en el afio 2005 se situaban por debajo de la tasa de
envejecimiento de Espafia, en la actualidad han cambiado, y ahora se sitlan por encima de la

tasa de envejecimiento.

Desde el afio 2005 al 2015 la tasa de envejecimiento medio en Espafia varia de un 18% a
un 19%, dato que pese a ser minimo influye en la catalogacion que hemos hecho previamente,
de las provincias espafiolas referentes a dicha tasa. De este modo, dibujamos el siguiente mapa
atendiendo a tres aspectos: las provincias que siguen estando por encima de la tasa media de
envejecimiento, las provincias que permanecen por debajo de la tasa media de envejecimiento
y como novedad, las provincias que han cambiado su tendencia, y por consiguiente su tasa de

envejecimiento, representados con el color verde.
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Mapa 3. Cambios en la Tasa de Envejecimiento 2005-2015.
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Como observamos, las provincias del norte cuyo caso, en 2005 eran ejemplo de provincias
de excepcion por su inferior tasa media de envejecimiento (18%), han cambiado su situacion.
Pontevedra, Valladolid, Alava y Guipuzcoa, se han envejecido teniendo en el afio 2015 una tasa
de envejecimiento mayor al 19%. Datos que reafirman el hecho, de que las provincias del norte,
son las que generan las tasas de envejecimiento mas elevadas del pais, aunque exista
excepciones, como es el caso de Navarra. También hemos de nombrar otra excepcion llamativa
desde otro punto, como es el caso del cambio de tendencia de la provincia de Alicante. Alicante
pese a ser una provincia del sureste peninsular y costera, ha cambiado su tendencia generando
una tasa de envejecimiento superior a la media. Este hecho puede ser explicado también por la
inmigracion. Un proceso migratorio puede generar alicientes para las provincias como hemos
hablado antes, al albergar poblacidn joven en busca de oportunidades laborales, pero en el caso

de Alicante, el porcentaje de inmigrantes que reciben suele ser en su mayoria personas mayores
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y jubiladas. Esto supone que inflara la poblacion con més efectivos de poblacion mayor, que
quedara reflejada en la tasa de envejecimiento de la provincia. La causa de esto esta en ciudades
como Benidorm, que suponen un asilo natural, un lugar de retirada de personas mayores que se
ven atraidos por el clima y establecen su residencia para pasar los Gltimos afios de su vida. Esto
en datos estadisticos genera un incremento de la poblacion mayor de 65 afios, que quedara

reflejada en la tasa media de envejecimiento de la provincia.

Hasta ahora hemos hablado de manera general, de una clasificacion que esta por encima
0 por debajo de la tasa media nacional (19%) de envejecimiento. Pero seria importante destacar
cuales son las provincias que poseen mayor porcentaje de envejecimiento. Provincias que
estarian denominadas como provincias en riesgo o en peligro, debido a su alta tasa de
envejecimiento. En el Mapa 4, podemos observar las provincias que se encuentran en esta

situacion.

Mapa 4. Provincias con las Tasas de Envejecimiento mas elevadas.
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Fuente: INE. Elaboracion Propia.
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Segln datos del INE, las provincias con mayor tasa de envejecimiento son Ourense
(30,34%), Zamora (29,74%), Lugo (28,58%), Lebn (25,75%), Salamanca (25,47%), Avila
(25,15%) y Asturias (24,04%). Estas provincias las podemos catalogar como provincias en
peligro dados sus altas tasas de envejecimiento, que implica una mayor dependencia de la
poblacion activa. El caso de estas provincias, responde al hecho de que son las provincias mas
noroccidentales y las de mas tradicion, las que generan la tasa de envejecimiento mas elevada.
Esto puede ser motivado por la falta de oportunidades laborales, que haga a sus habitantes
emigrar a otras provincias y dejar la provincia mermada de poblacidon joven, sumado a las bajas

tasas de natalidad que pueden existir.

Si en el apartado anterior hemos visto las provincias en riesgo, también es adecuado
estudiar las provincias que gozan de la tasa de envejecimiento mas baja o dicho de otra forma

las provincias mas jovenes de Espafia.

Mapa 5. Provincias con las Tasas de Envejecimiento mas bajas.
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En el Mapa 5, encontramos las tasas de envejecimiento mas bajas en Melilla (9,68%),
Ceuta (11,02%), Las Palmas (13,77%), Almeria (13,95%) y Murcia (14,96%). Responde a la
tendencia contraria, de ser las provincias mas al sur, las que tienen menor tasa de
envejecimiento. Tal resultado viene explicado por flujos migratorios del turismo, que oferta
mas puestos de trabajo y moviliza a la poblacién mas joven a establecerse en estos nucleos
como las zonas turisticas de Las Palmas, o zonas costeras de Murcia y Almeria donde existe
mayor proporcion de esta poblacion joven. Otros casos son los puntos de Ceuta y Melilla, estos
dos puntos se han caracterizado en los Ultimos afios de ser una zona de paso de inmigrantes
procedentes del norte de Africa. Por lo que supone una entrada constante de poblacion
inmigrante joven, que al pasar la frontera de forma legal o ilegal (el salto la valla), se

empadronan en tales nicleos urbanos aportando una inyeccion de poblacion joven bastante alta.

28



5. Causas del Envejecimiento

El fendmeno del envejecimiento de un pais, provincia o ciudad puede explicarse por
varias causas o efectos que puedan influir en mayor o menor grado en el comportamiento de la
sociedad de un lugar determinado. En nuestro caso explicaremos los aspectos mas generales
gue puedan justificar el envejecimiento en Espafia. Los aspectos o causas o hemos enumerado
en tres: el aumento de la esperanza de vida, el descenso de la natalidad y el papel de las

Migraciones

A) Aumento de la esperanza de vida.

Un tema a tener en cuenta es el referente al aumento de la esperanza de vida. Esta es una
medida que se utiliza para calcular el nimero de afios de media que vivira un individuo en una
sociedad. Pues bien esta medida ha ido en aumento con el paso de los afios y mejorando. Si nos
remontamos al siglo XVII1, la esperanza de vida rondaba los 35 afios de edad a partir de aqui,
el ser humano ha ido aumentado su esperanza de vida gracias, entre otras cosas, a los avances
en medicina, habitos de vida saludables, habitos higiénicos, descenso de conflictos bélicos, etc.
En la actualidad, en Espafia la tasa de esperanza de vida esta alrededor de los 83 afios, esta tasa
va aumentando afio tras afios debido a las mejoras de calidad de vida e innovaciones en el campo
de la medicina y salud. Esto es fruto de una preocupacién por la lucha contra la mortalidad en

edades avanzadas, que tienen como efecto, lo citado anteriormente.

Con estos datos, tenemos como resultado un aumento de poblacion que vive mas, después
de su jubilacién a los 64 afios, que demanda mas necesidades y mas servicios durante mas afios
y que en referencia con las bajas tasas de natalidad, supone un porcentaje de poblacion mayor

que el porcentaje de poblacion comprendido entre 0 y 14 afios.

B) Descenso de la natalidad

La importancia de la natalidad es clave para asegurar la renovacion generacional de la
poblacion con los afios. Si en el apartado anterior hemos hablado de un incremento de la
esperanza de vida con los afios, en este apartado pasa totalmente lo contrario. Hemos pasado de
unas altos indices de natalidad de 3,01 hijos por mujer en 1964 a unos bajos indices en la
actualidad de 1,33 hijos por mujer en el 2015, que pese haber aumentado algunos puntos
respecto a afos anteriores, no deja de estar lejos del indice ideal de regeneracion de 2,1 hijos

por mujer.
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Esta situacion la podemos observar en las pirdmides de poblacion de distintos municipios
y ciudades de Espafia, que por norma general presentan un tipo de piramide regresiva. Esto
quiere decir, que en las zonas superiores e inferiores de las piramides correspondientes a los
grupos de mayor y menor edad, presentan menor poblacidn, que los grupos de edad intermedios

correspondientes a intervalos de 15 hasta los 64 afios, que presentan un abombamiento notable.

Las causas del descenso de la natalidad pueden explicarse por las circunstancias de cada
época. Si en el pasado existian mayores indices de natalidad, eran por el hecho de que existia
mayor riesgo de mortalidad infantil que en la actualidad. Algo que con el paso del tiempo ha
ido mejorando por los avances. En la actualidad las causas de la baja natalidad pueden
explicarse por la incorporacion de la mujer al mundo laboral, la indisponibilidad horaria para
atender a un hijo, inexistencia de un trabajo fijo que garantice solvencia econémica para atender
una familia, etc. Este descenso de la natalidad es una tendencia que esta muy extendida por los

paises desarrollados debido a los ritmos de vida similares que ofrecen.

C) Las Migraciones

El papel de las migraciones es un factor que hay que tener bastante en consideracion. Al
hablar de migraciones hablamos de inmigrantes y emigrantes. Ambos movimientos generan

aspectos positivos y negativos en referencia al grupo de poblacién que haga uso de tal.

Un lugar puede ser objeto de inmigracion (entrada de individuos de otro lugar de origen)
por parte de poblacion joven o por el contrario, poblacién mayor después de su jubilacion.

La inmigracion joven aporta al lugar de destino, una dosis de rejuvenecimiento
poblacional. Al entrar individuos jévenes en edad de procrear y multiplicarse puede transformar
la piramide de poblacién de tal lugar. Los jovenes emigran de sus lugares de origen en busca
de mejores condiciones de vida y, sobre todo, en busca de oportunidades laborales que le

garantice una economia para Vvivir.

Por el contrario, este proceso de emigracion de sus lugares de origen, puede suponer
efectos negativos para tales poblaciones que ven como salen individuos jovenes gque son los que
pueden hacer el reemplazo generacional. Esas poblaciones quedan mermadas y adn mas

envejecidas.

Por otro lado, la inmigracion de personas mayores, aportan el efecto contrario. Como
hemos visto en apartados anteriores, el caso de la provincia de Alicante es un ejemplo de ello.

El destino migratorio de la poblacion mayor, supone en la provincia de alicante una mayor
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concentracion de poblacion envejecida que genera una alta tasa de envejecimiento en dicha
provincia. Tal objeto de migracion viene justificado por las condiciones que ofrece la provincia
de alicante. Un lugar cerca de la costa, donde existe un buen clima en todo el afio y con unas

variadas ofertas de ocio para la poblacion mayor.

Grafico 4. Poblacién en Espafia 1950 y 2015

Espaiia Espania
1950 ... 21.181.000 2015 .. 46.121.000

-+ Hombre

Fuente: INE. Padron de poblacién Espafia

Ante todas estas causas, la respuesta tiene que venir dada de los organismos publicos y
administraciones. Estos deben generar politicas que fomenten el aumento de la natalidad de la
poblacion, generar mayores ofertas laborales para evitar la emigracion de la poblacion y
elaborar medidas y propuestas para desarrollar una sociedad que pueda ser equilibrada y
consecuente con la poblacion de mayor edad.
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6. Consecuencias del Envejecimiento

En el apartado anterior hemos hecho mencion a las causas generales del envejecimiento
en Espafia, que se pueden dar en la actualidad. Pero no podriamos ser correctos si no
enumerasemos también las consecuencias que tiene el fendmeno del envejecimiento en nuestro
pais. A continuacion hablaremos de las consecuencias del envejecimiento en dos tipos de

planos: el plano social y el plano econémico.

En el plano social, siguiendo a Pérez Diaz J. (2005), "Consecuencias sociales del
envejecimiento demografico” Papeles de Economia Espafiola (104): 210-226. Se propone

sefialar diferentes consecuencias sociales que se dan en la actualidad:

El cambio del significado social de las edades. Cuando hablamos del significado social
de las edades, hablamos en primer lugar del tiempo. El tiempo que se emplea en cada fase de
la vida, partiendo desde la infancia, nifiez, juventud, adolescencia, adultez y vejez. Estas etapas
cambian su temporalidad, alargandose ain mas en el tiempo. Esto es debido a que al vivir mas,
tenemos mas tiempo para emplear en cada etapa, expandiéndola unos afios mas y
aprovechandola a modo de formacion, experiencias... De este modo, un joven puede esperar
mas tiempo para ser adulto, como un adulto puede esperar méas tiempo para ser viejo. Dicho de
otra forma, podriamos decir que hemos ganado tiempo de juventud antes que tiempo de

envejecimiento.

Consecuencias para la familia. El envejecimiento demogréfico ha estado acompafiado
de la supervivencia de la mayoria de los miembros de la familia hasta bien entrada la vejez.
Donde antes a principio del siglo XX, era usual perder un hijo en edad temprana, quedar
huérfano de padre 0 madre, o quedar viuda antes de la jubilacién ahora en la actualidad ha
cambiado. Si antes en las familias podian coincidir solo dos generaciones familiares, ahora
pueden coincidir hasta cuatro, ddndose el caso de nacimientos de nifios que tendran bisabuelos.
Esta situacion puede tornarse en una idea de problema, al aumentar el nimero de personas que

necesitaran atencion especial y crearan dependencia de los miembros mas jovenes de la familia.

Consecuencias para los roles de género. En la reproduccion humana ha existido
enormes “excedentes de mano de obra” (Garrido Medina, L 1996). La creacion de oportunidad
para las mujeres de participar en cursos de formacion y desarrollar carreras profesionales
similares a las masculinas recibié un fuerte impulso en este proceso cambio. El tipo de rol entre

hombres y mujeres cambia con el paso del tiempo. Si en el pasado el hombre tenia el rol
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productivo en el trabajo para ganarse la vida, las mujeres tenian el rol reproductor, cuyas
funciones eran tener y criar hijos y cuidar de la casa. En la actualidad esos roles cambian,
participando cada vez mayor la mujer el rol productivo, como el hombre, en edades mas

jovenes.

Consecuencias para la estructura social. Hay que decir que la estructura social es
diferente con la edad atendiendo a dos generaciones. Para ello aludimos primero a la generacion
de segunda vejez, es aquella que su juventud se dio en plena guerra civil, su madurez en tiempos
de posguerra y llegaron a la edad adulta en plena época de cambio. Esta generacion en la
actualidad conforma una clase social baja marcada por problemas econémicos, familiares y de
salud. Este tipo de vejez, dibuja una vejez triste y empobrecida. Luego estan la generacién en
los proximos afios entraran en la primera vejez, ésta generacion no tuvo una infancia marcada
por una guerra y le tocé vivir los afios de bonanza econdémica en Espafia. En la actualidad este
tipo de vejez pertenecera a una clase media con unas facultades fisicas y una situacion

econdémica y familiar mucho mejor de la generacion anterior.

Consecuencias para la salud colectiva. EI aumento de poblaciéon envejecida puede
desbordar el sistema sanitario al tener que atender sus necesidades. Pero lejos de ser asi, este
sector es el que se esta viendo mas beneficiado al ser el que mas crece en investigacion y
experimentacién. Otro aspecto importante, es el ingreso econdémico de ventas de productos
farmacoldgicos necesarios para el dia a dia de las personas mayores.

Por otra parte, en el plano econdmico, las consecuencias suelen ser mas palpables cuando
un pais necesita invertir mas dinero en las necesidades que puedan tener las personas ancianas.
A continuacion siguiendo a Lorenzo Carrascosa, L. (2002) “Consecuencias del envejecimiento
de la poblacion: el futuro de las pensiones”, sefialaremos las principales consecuencias a las que

la sociedad y el Estado de un pais han de hacer frente.

Gastos en prestaciones sociales. Los gastos en prestaciones sociales son una serie de
ayudas a los hogares en forma de efectivo o en especie para aligerar la carga econémica que
una familia pueda tener en referencia a un riesgo o necesidad. Estas prestaciones reciben un
porcentaje de los presupuestos generales del estado en Espafia. Los tipos de prestaciones van
divididas en: enfermedad y atencion sanitaria, invalidez, Vejez, Supervivencia, Familia-hijos,
Desempleo, Vivienda, Exclusion social. En el futuro, Espafia tendra un problema con respecto
a las prestaciones por enfermedad y atencion sanitaria y vejez, debido a aumento de poblacion

mayor que se prevé en el futuro.
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Gastos Sanitarios. El gasto sanitario en los ultimos afios ha aumentado de manera
considerable en el &mbito publico como en el &mbito privado. Esto coincide con el aumento de
poblacion de mayor edad que esta sucediendo con el paso de los afios. También se ha
incrementado en gran medida el gasto farmacéutico de la seguridad social. Segun el sistema
nacional de salud, el mayor gasto farmacéutico procede de los pensionistas cuya cobertura del

gasto es del cien por ciento.

Discapacidad. A ciertas edades, la movilidad de las personas y otras patologias pueden
significar cierto grado de minusvalia o discapacidad para las personas mayores. Esto significa
que deban de depender de otras personas para poder llevar una vida los mas normal posible o
tener que ser internados en centros geriatricos para su atencion. La existencia de prestaciones
por minusvalia, supone un gasto mas para el estado, cuya previsién con los afios ird en aumento,

al aumentar el nimero de personas con discapacidad.

Exclusion social. Los criterios que determinan a un grupo social excluido vienen
explicados por la edad, el sexo, caracteristicas personales o sanitarias. En este aspecto, la
poblacion envejecida se convierte en un grupo de alto riesgo de padecer exclusion social. Los
ancianos una vez jubilados, no perciben los mismos ingresos econémicos que una persona
normal, con frecuencia viven solos debido a la viudedad y tienen que hacer frente a los gastos
diarios, de vivienda y servicios con una pension insuficiente. Es por eso que se estan llevando
a cabo numerosas politicas para promover la inclusién social de este grupo de personas, pero

hace falta un protagonismo institucional y un compromiso social para acabar con tal exclusion.

Pension de jubilacion. Desde algunos sectores se ha dado la alarma de que pueda darse
la imposibilidad de pagar las pensiones en un futuro donde el nimero de trabajadores sea
inferior al nUmero de pensionistas. El aumento de la proporcion de poblacion envejecida y los
futuros cambios en las politicas sociales supondra que numerosos sectores sociales plateen que
el sistema de seguridad social se desestabilice y con ello lleguemos a una crisis del estado de

bienestar.
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7. El Envejecimiento en la Provincia de Jaén

Con este apartado, se pretende estudiar e investigar sobre el envejecimiento de la
poblacion en la provincia de Jaén. Como hemos estado observando durante toda esta
investigacion, el envejecimiento en Espafia es un aspecto a tener en cuenta y en nuestro caso,
creemos necesario estudiar tal fendmeno demografico de una forma mas concreta en la
provincia de Jaén. Con ello estudiaremos la pirdmide de poblacion de la provincia y
enumeraremos los municipios que tengan la tasa de envejecimiento de la provincia citando,

también, las posibles causas de tal circunstancias.

A la hora de estudiar el caso del envejecimiento en la provincia de Jaén, no hay que dejar
el hecho de que, en la actualidad, esta provincia se encuentra muy atrasada respecto a otras
provincias a la hora de tener una amplia oferta laboral. Salvo en las medianas o grandes
ciudades, los pequefios municipios que forman parte de la provincia de Jaén, ofertan poco
trabajo salvo en la época de recoleccion de la aceituna. Hechos como la falta de oferta laboral,
puede invitar a sus habitantes a abandonar su poblacion de origen y emigrar hacia otros nucleos
con mejor acceso al mundo laboral y mejores servicios basicos. Los resultados se muestran en
una, cada vez mayor, existencia, poblacién mermada por la edad, habitada por individuos en su

mayoria de 50 y 60 afios.

Al analizar la pirdmide de la poblacion de la provincia de Jaén, vemos que su forma o
estructura es similar a la piramide de la poblacion en Espafia. Este tipo de piramides, por su
forma, responden al modelo de pirdmides regresivas, caracterizadas por ser mas ancha en los
grupos superiores que en la base, esto es debido al descenso de la natalidad y al continuo
envejecimiento de su poblacién que no encuentra recambio generacional. Por lo que, se prevé
que en el futuro, en el caso de la provincia de Jaén, perderd un gran volumen de poblacion y
tendré un gran porcentaje de poblacién envejecida. Este tipo de piramide, es la mas com(n en

los paises desarrollados.
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Grafico 5. Poblacion en la Provincia de Jaén por sexo y edad 2015

Piramide de Poblacion. Provincia de Jaén
2015
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Fuente: INE. Padron de poblacion provincia de Jaén 2015

Al analizar la situacion en la provincia de Jaén, obtenemos los siguientes datos de
poblacion. El nimero de habitantes correspondientes al tramo de juventud (0 y 14 afios) son de
94.665 que supone una tasa de juventud de 14,86%. EI tramo de adolescencia (14-24 afos)
genera 77.091 individuos que suponen el 12,10% de la poblacion total. El siguiente grupo es el
mas numeroso, hablamos del tramo de la edad adulta (25-64) con 344.902 individuos, que
suponen el grueso de 54,15% de la poblacién total de la provincia. Méas de la mitad de la
poblacion provincial de Jaén queda recogida en este tramo. Y por Gltimo el tramo de vejez (64
y mas afios) con 120.277 individuos, aporta el segundo porcentaje mas alto de la provincia con
el 18,88% de la poblacion total. Estos dos Gltimos tramos, superan con gran diferencia a los

tramos mas jovenes de la poblacion en la provincia.

La provincia de Jaén, cuenta con 97 municipios en total. Observamos que un gran niUmero
de municipios cuentan en la actualidad con mas el 25% de su poblacion envejecida. Lo que
supone una cuarta parte de ésta. Ejemplos de estos municipios son los casos de Albanchez de

Magina, Alcala la Real, Aldeaquemada, Benatae, Castillo de Locubin, Cazalilla, Chiclana del
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segura, Frailes, Génave, Hinojares, Santiago de Calatrava, Santiago Pontones, Torres,

Villadompardo y Villarrodrigo.

Atendiendo a los datos del INE, haremos un analisis del padréon de poblacién continuo de
poblacion del 1 de enero de 2011 y el padrén continuo de poblacion del 1 de enero del 2015
para observar y analizar la evolucién de los municipios con la tasa de envejecimiento mayor de

la provincia.

Tabla 7. Municipios de Jaén con mayor porcentaje de poblacién mayor 2011.

Municipio N° Habitantes % Poblacion Mayor de
65 afos
Villarrodrigo 449 34,26
Albanchez de Mégina 1198 31,45
Benatae 506 31,43
Hinojares 407 31,30
Torres 1568 30,96
Castillo de Locubin 4376 30,02

Fuente: INE. Padrén de Paoblacién. Municipios 2011

En la tabla 7, encontramos los municipios con la tasa de envejecimiento mas elevada de
la provincia. La particularidad de éstos, es que su poblacion mayor de 65 afios supone mas del
30% de la poblacion total. En el afio 2011 los municipios de Villarrodrigo y Albanchez de

Magina, eran los municipios mas envejecidos de la provincia de Jaén.

En la siguiente tabla, asistimos a la situacion de la tasa de envejecimiento que tienen los

municipios en el afio 2015 en la provincia.
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Tabla 8. Municipios de Jaén con mayor porcentaje de poblacién mayor. 2015

Municipio N° Habitantes % Poblacion Mayor de
65 afos
Villarrodrigo 438 34,01
Albanchez de Méagina 355 30,52
Castillo de Locubin 1186 29,97
Torres 4293 29,94
Hinojares 1651 29.29
Benatae 1516 29,15

Fuente: INE. Padrén de Poblacién. Municipios 2015

Comparando ambos cuadros, vemos gue no hay ningan cambio referente a los municipios
mas envejecidos, solo cambian el orden en el que algunos municipios cambian su posicion y se
encuentran mas envejecidos 0 menos que otros. Observamos en el 2015, que la tasa de
envejecimiento ha bajado algunos puntos de porcentaje, pero aun asi, estos siguen siendo altos,
siendo los mas envejecidos por encima del 29% de envejecimiento. También vemos en la tabla,
que estos municipios son ejemplos de nucleos de poblacion bastante pequefios ya que el
municipio que mas poblacion tiene de los més envejecidos es Castillo de Locubin con 1186
habitantes.

A continuacién, vemos conveniente analizar la piramide de poblacion de los dos
municipios mas envejecidos de la provincia, de esta forma ampliaremos ain mé&s nuestro
conocimiento de la estructura de poblacion por edades y el peso que tienen éstas en cada
municipio. En estos casos nos centraremos en los municipios de Albanchez de Magina y

Villarrodrigo.
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Grafico 6. Piramide de Poblacion Albanchez de Magina.

Piramide poblacién Albanchez de Magina. 1 enero 2015
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Fuente: INE. Padrén de Poblacion de Albanchez de Mégina 2015

En el municipio de Albanchez de Mé&gina, observamos una pirdmide bastante desigual.
En los tramos de mayor edad, vemos un ensanchamiento notable que va reduciéndose a partir
del tramo de los 20 afios. En los tramos de mayor edad, observamos una mayor poblacién
femenina, cuyo aspecto cambia cuando dirigimos la atencién a la poblacién joven donde
predomina bastante mas el género masculino. EI mayor volumen de poblacion lo encontramos
en los tramos de 45 y 60 afios. Un aspecto que coincide, como hemos visto a lo largo de todo
éste trabajo, con la generacion ‘“baby boom”, cuyos indices de natalidad fueron

extraordinariamente altos.
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Grafico 7. Piramide de Poblacion de Villarrodrigo.

Piramide de Poblacion de Villarrodrigo. 1 enero 2015
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Fuente: INE. Padrén de Poblacién de Villarrodrigo 2015

En el siguiente caso, hablamos el municipio mas envejecido de la provincia,
Villarrodrigo. Observando el Grafico, este municipio nos muestra una clara pirdmide de tipo
regresiva. Las caracteristicas de ésta, son principalmente la muestra de escasos efectivos de los

intervalos de edad maés jovenes de la piramide.

La explicacion de tal situacién, puede venir explicada por el caso de las migraciones. Las
emigraciones que los habitantes puedan hacer de dicho pueblo pueden suponer para éste, quedar

mermado de poblacion joven y tener un futuro riesgo de despoblamiento por falta de habitantes.
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Mapa 6. Municipios de la Provincia de Jaén. Hospitales SAS
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Fuente: INE y Servicio Andaluz de Salud.

En el Mapa 6, observamos la distancia respecto a hospitales del servicio andaluz de salud
(SAS). Esta situacion en casos de mayor riesgo por enfermedad o emergencia, la distancia
influye como en el caso de Albanchez de Magina, siendo el municipio de los dos mas
envejecidos, que se encuentra mas alejado del centro hospitalario mas cercano. Otro aspecto es
el acceso a una via de comunicacion, ambos municipios se encuentran alejados de carreteras
como la A-4, al oeste en el caso de Albanchez de Méagina y la N-322 al oeste en el caso de
Villarrodrigo, sin pronunciarnos de la A-4 cuya lejania queda ain mas patente. El acceso facil
a una via de comunicacién como la A-4 supone tener méas al alcance servicios de sanidad,
educacion, servicios sociales y acceso a bienes basicos. Circunstancias de este tipo, son las que
motivan a emigrar a la poblacion de un municipio en busca de mejores condiciones y, como
hemos nombrado en otros apartados anteriores, acceso a ofertas laborales.

El resultado para los municipios supone desembocar en un despoblamiento por la
emigracion de los habitantes. Al emigrar en su mayoria individuos jovenes, los cuales son los
que deben garantizar el reemplazo generacional en el municipio.

Estas causas nombradas pueden ser las méas logicas para explicar la situacion de

envejecimiento de estos municipios, sumadas a la baja natalidad actual.
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El resultado de todo esto, la progresiva pérdida de habitantes y la consecuente
despoblacidn de municipios, lo cuales podrian desaparecer en un futuro si no se toman medidas

de atraccién o de aumento de natalidad en ellos.

8. Estudio de Caso Aplicado. Envejecimiento del Profesorado en

Espafia

El envejecimiento de la poblacién, como hemos visto, genera una serie de consecuencias
en el plano social y econdémico de una sociedad. Pero también seria conveniente hablar sobre
las repercusiones y consecuencias que dicho fenémeno puede tener en aspectos mas concretos

de la sociedad como puede ser el trabajo.

A continuacion, en el siguiente apartado, nos centraremos en el analisis del proceso de
envejecimiento de los profesores de ensefianza de colegios e institutos y consecuentemente y
en funcidn de ésta, la posible oportunidad laboral que puede presentarse en los sucesivos afios

respecto al desempefio de una funcion docente.

En la actualidad, segun los ultimos informes internacionales (TALIS, 2013), sefiala que
la poblacion activa docente este envejecimiento muy rapidamente en los paises de la OCDE.
Ante esta problematica, desde mi punto de vista, los gobiernos deberian actuar en consecuencia,
adoptando politicas que intenten cambiar esta situacion, renovando el profesorado mas
envejecido a través de mejores condiciones laborales en el salario, facilidades de jornada y
flexibilidad de horarios.

En este aspecto, Espafia no es una excepcion. El “informe 2014 sobre el estado del sistema
educativo” elaborado por el Ministerio de Educacién, Cultura y Deporte, subraya la edad que
poseen la mayoria de los profesores, lo cual puede suponer un elemento para el analisis de las

necesidades del sistema y sus consecuencias.

En la actualidad uno de cada tres profesores en Espafia posee més de 50 afios, lo que es
un indice bastante llamativo y alertador que hace plantearse qué modelo de educacion se esta
impartiendo en Espafia. En un sistema educativo donde un tercio del profesorado es mayor de
50 afos, plantea la duda del modelo de ensefianza que emplean estos profesores. Si por un lado
es un modelo actualizado y moderno, sefial de que el profesor ha sabido actualizarse a los
nuevos modelos de ensefianza o por el contrario, si el profesor sigue con un sistema de

ensefianza tradicional y atrasada que puede perjudicar al alumnado al que imparte docencia.
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Pese a que se procedi6 a una importante inversién en la década 2000-2010 en educacion para
contratar a nuevos docentes, esta medida fue incapaz de solventar el reincidente problema del

envejecimiento del profesorado.

Estos datos son importantes para dirigir una mirada critica al sistema de ensefianza que

se imparte en las aulas de Espafia.

Sin embargo, deberiamos plantearnos si €s 0 no bueno, renovar el profesorado de nuestras

aulas y qué importancia tiene tal efecto.

Como bien sabemos, la base de una sociedad esta en la educacién. Por los que los
gobiernos deben adoptar las medidas pertinentes para garantizar la educacién y formacion de
sus individuos desde los primeros afios de vida hasta llegar a ser adultos y ejemplos de buenos
ciudadanos. Desde mi punto de vista es importante que la educacién que se dé en las aulas de
nuestros colegios e institutos sea de la mayor calidad posible para poder formar a estos futuros
ciudadanos. Por ello, existe la duda de que, con el avance de la sociedad en la que vivimos,
caracterizada por una infinidad de avances tecnoldgicos, medios de comunicacién y ritmos de
vida, tengamos un eficiente equipo de docentes que sepan preparar a sus alumnos para la vida

que se encuentren fuera de las aulas.

De aqui parte la cuestion, si el profesorado de mayor edad estd lo suficientemente
actualizado, por Ilamarlo de alguna forma, y formado para educar y formar a sus alumnos de
acuerdo a la situacion actual que vivimos. No cabe duda, que los docentes de mas edad, tiene

un plus en experiencia algo que en los docentes més jovenes puede escasear.

Pero en contrapunto, las formas de ensefianza van cambiando con el acceso de nuevas
tecnologias, como la necesidad de una ampliacién de competencias de los alumnos en referencia
al conocimiento de mas idiomas y habilidades, por lo que respecto a esto, la formacion de estos
“docentes mayores” estén mas limitada al pertenecer a una generacion anterior a estas
innovaciones. Lo cual exime de que no puedan aprender y “actualizarse” de alguna forma, pero
siempre le va a resultar algo mas complejo y dificil que a un docente joven, que casi
practicamente ha nacido haciendo uso de nuevas tecnologias y de nuevas formas de aprender

como de ensefar.

A fin de cuentas, el objetivo es “conseguir una educacion de calidad y lo mas actualizada
posible”, algo que puede escapar a los docentes de més edad y presentar una oportunidad para

desempefar el potencial de los docentes mas jovenes.
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Para conocer las edades del profesorado en Espafia hemos acudido a datos del MECD, el

cual considera en sus tablas de estadisticas seis tramos de edad del profesorado:

Tramos de edad del Profesorado en Espafia

- < de 30 afos

- Entre 30 y 39 afios

- Entre 40 y 49 afios

- Entre 50 y 59 afios

- Entre 60 y 64 afios

- > de 65 afios. Hasta jubilacién forzosa de los 70 afios

- “No consta la edad”

En la siguiente Tabla 9, abordaremos la edad del profesorado durante el curso 2005/2006,
en la cual se excluye la Comunidad Valenciana y Galicia (cuyo estudio diferenciado en tramos

de edad no consta).
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Tabla 9. Edad del profesorado en comunidades autonomas curso 2005/06

Total < de 30 ados de30239 dedD a4l deS0a%e deb0abd 65 ymas no consta edad
CENTROS PUBLICOS % % % % % % %

Fuente: MECD

En la Tabla 9, observamos que el profesorado menor de 30 afios suponia una media en
Espafia de un 10,23%. Respecto a este dato, los valores mas altos en porcentaje residian en las
comunidades autobnomas de Castilla-La Mancha, Melilla, Baleares y Ceuta superando el 15%
de profesorado menor de 30 afios. En el siguiente tramo de edad de 30-39 afios asistimos a un
20,82% de media, mas elevado que el anterior en el que concretamente destacan como
porcentajes mas altos Melilla, Baleares y Castilla-La Mancha. En el siguiente tramo, en ese
momento, es donde se concentraba mayor porcentaje de docentes. EI tramo de 40-49 afios de
edad suponia de media en Espafia el 35%, cuyas comunidades autbnomas que encabezan tal
tramo eran las de Pais Vasco, Canarias y Catalufia. El siguiente informa del 25% de docentes
entre 50-59 afios, situados a la cabeza las comunidades autdnomas de Asturias, La Rioja y

Cantabria.
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A continuacion analizaremos la Tabla 10, en la que podremos observar como han
cambiado los porcentajes en un pequefio periodo de 6 o 7 afos, correspondientes al curso
2012/2013.

Tabla 10. Edad del profesorado en las comunidades auténomas curso 2012/13

Total < de 30 ahos de30ad dedDadsd deS0258 deblats 65 ymis "o consta edad

CENTROS PUBLICOS % % % % * % %

Fuente: MECD

En esta tabla, a diferencia de la anterior, queda incluida Galicia con los tramos de edad
de sus profesores. En esta tabla hablamos de una tendencia que va empeorando respecto a la
tabla anterior, en el sentido de mayor envejecimiento. El profesorado menor de 30 afios en el
curso 2012/2013 supone un 5,05% de media, muy inferior al 8,41% del curso 2005/2006. Los
siguientes tramos de edades son muy similares pero en el Gltimo tramo de 50 a 59 afios es el
maés elevado de todos con un 31,33 %. Aunque no solo hemos de fijarnos en los porcentajes; al
analizar las cifras absolutas observamos que el profesorado menor de 30 afios desde una tabla
a otra se ha reducido en casi 14.000 docentes, siendo las comunidades autonémicas de Pais

Vasco, Navarra y Catalufia las mismas que han visto aumentado su numero de profesorado.
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Pese a esto, por lo general seguimos teniendo y reduciendo el nimero de docentes jovenes
en contraposicion de docentes con edad mas avanzada, observando importantes aumentos en

los tramos de 30 a 30 afios y de 50 a 59 afios.

Por tanto estamos asistiendo a un caso grave en lo que respecta a la reposicién de jévenes
docentes en el sistema educativo espafiol. Ya que haciendo balance, la reduccion de profesorado
joven entre 2005/06 y 2012/13 en casi 14.000 docentes no han podido ser respuestas por jovenes
y han sido sustituidas por profesorado de méas edad, en contra de lo que seria lo méas deseable.
Por otro lado, atendiendo a valores mas generales, desde un curso a otro se ha aumentado en
casi 31.800 plazas mas de profesorado, motivo de alarma ya que en vez de haber generado una

oportunidad para el profesorado joven, en vez de aumentar lo ha ocurrido es que se ha visto

reducido.
Tabla 11. Profesorado entre 30 y 50 afios en centros publicos 2005/12
< de 30 ahos >de S0 ratio
CENTROS PUBLICOS diferencia 200506 2001213 dderencia 2005/06 201213 2005/06 201213

Fuente: MECD

La OCDE establece un ratio 6ptimo en la edad de los docentes espafioles. Esta considera
que el resultado de dividir el niumero de docentes menores de 30 afios entre el nimero de

docentes mayores de 50 debe ser igual a 0,5 este. En el curso 2005/06 solo las comunidades
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autonomas de Castilla-La Mancha, Catalufia, Ceuta y Melilla estaban por encima de esta media.
Pero lejos de mejorar este dato con los afios, nos encontramos con que en los resultados del

curso 2012/13, ninguna autonomia llego al ratio optimo.

Como conclusién, asistimos a una situacion bastante complicada respecto al
envejecimiento del profesorado en Espafia. Hay que destacar, que algunas causas de estas
circunstancias, son la dificultad que tienen los mas jévenes o recién graduados de acceder a una
plaza de educacion, ya que el sistema de puntos de interinidad benefician mas a los que llevan
una larga trayectoria de interinidad a la espera de una plaza fija de trabajo. Lo que se traduce
en individuos que llevan un largo periodo de afios intentando conseguir una plaza fija, y cuando
le llega, estd mas cerca de formar parte del segundo tramo de edad del profesorado que del

primero.

Ante esto, una solucién seria proponer mas plazas de profesorado para abrir un abanico
de posibilidades a nuevos docentes, pero bien es sabido que el sistema educativo tiene unas
necesidades respecto al nimero de alumnado al que atender. Por lo que otra medida para

conseguir rejuvenecer el sistema docente es el recurso de las jubilaciones.

Las jubilaciones tiene efecto directo en las plazas, pero no todas las plazas son ocupadas
al poco tiempo de haber quedado vacias. A este hecho se le denomina “tasa de reposicion”, la
cual se define como el porcentaje de plazas que han vuelto a ser ocupadas de manera
permanente después de haber quedado libres. Como dato actual, en las Gltimas oposiciones del
afio 2015, la tasa de reposicion ascendio al 50%. Un dato importante ya que en los afios
anteriores 2014, 2013, 2012, la tasa de reposicién solo fue de un 10% y en el 2011 la tasa de

reposicion fue del 30 %.

Por Gltimo creemos que en los dltimos cuatro afios se han llevado a cabo 54.696
jubilaciones de profesores sumando el nimero de profesorado de entre 60 afios y mas de 65
afos con un porcentaje del profesorado de entre 50 y 59 afos (133.647 docentes), de los que
cogeremos alrededor del 30% al tener individuos cercanos a la cifra de los 60 afios. La baja tasa
de reposicién ha tenido como consecuencia la ocupacion permanente de 46.492 plazas en la
educacién publica. En un tramo de diez afios, se prevé que mas de 147.000 profesores optaran
por la jubilacion, sumados a los 46.492 anteriores, llegamos a la cifra de 2000.000 profesores
que tendran que ser reemplazados. Lo que supone una oportunidad para las nuevas generaciones

de docentes que buscan optar por una plaza en el cuerpo de maestros del estado.
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9. Conclusiones

El fendmeno del envejeciendo ha sido objeto de recientes analisis en multiples disciplinas
como la demografia general, sanidad, economia, medicina, etc. Con frecuencia se asocia a
consecuencias negativas para el futuro, ya que se le ha culpado de muchos problemas como el
incierto sostenido del sistema de pensiones, la subida de impuestos a la poblacion en edad de

trabajar o el descenso de la natalidad.

Desde mi punto de vista, han surgido muchos tépicos y malentendidos sobre este tema.
El Unico topico que podemos constatar es que Espafia, en la actualidad es el tercer pais mas
envejecido de Europa, por detras de Grecia e Italia, ya que superan a la media de la unién
europea (18% en 2013). Igualmente, sabemos que las principales causas de tal situacion se
deberan por la disminucion de la natalidad desde los afios 80, (ayudado por el alto volumen de
nacimientos de los afios 60 con el llamado “baby boom”) y al aumento constante de la esperanza
de vida (de 80 afios de media. Pero poca importancia se le ha dado al fenémeno de las
migraciones, sobretodo migraciones interiores, que pueden actuar rejuveneciendo o
envejeciendo la poblacién (dependiendo si son zonas receptoras o emisoras respectivamente).
Por lo contrario, se ha prestado demasiada atencion al aumento de la mortalidad (a pesar de los

avances sanitarios) que supone el envejecimiento al existir mas poblacién anciana.

Observamos que la mortalidad es un factor a tener en cuenta, que modifica la piramide
de poblacidn, pero no se ve tan claramente como puede serlo un descenso anormal de natalidad.

La mortalidad afecta a distintas capas de la poblacion.

Ahora los ciclos vitales son distintos, se dispone de mas tiempo en cada etapa, no solo en
la vejez. En la infancia se ofrece y destina mas atencion y dedicacion a la vez que mas recursos,
la juventud se alarga hasta edades que antes se consideraban ser adulto, con trabajo y
descendencia, y ahora las mujeres pueden tener la misma formacion y educacion que los
hombres y no tienen por qué renunciar a una trayectoria laboral o formativa por la atencion al

matrimonio y sus hijos.

Todos estos cambios, al pasar las etapas de la vida, se transforman en nuevas formas de
vejez. Las personas mayores del futuro, seran diferentes a las de la actualidad, nos sorprenderan
aun mas encontrandose en mejores condiciones fisicas y psicoldgicas, lo que se traducira en un

aumento de la esperanza de vida y una mejora de la calidad de vida.
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Con lo anteriormente expuesto, las lineas familiares verticales creceran. Sera mas
frecuente encontrar el nacimiento de hijos que tendran en vida a sus bisabuelos, en la actualidad

se ve algunas muestras de lo dicho.

Con lo dicho anteriormente, establecemos una relacion entre cambio demografico y
cambio socio sanitario. La mejora sanitaria ha sido un factor clave en el incremento de la
supervivencia pero ésto no podria haberse llevado a cabo sin un cambio de mentalidad, que ha
Ilevado a cambiar habitos y conductas saludables, reducir factores de riesgo y retroceder en
algunas causas de enfermedad y mortalidad. Las mejoras médicas se han mostrado en la
aparicion de afecciones a edades mas tardias y el comienzo de investigaciones de enfermedades

que décadas antes se habian ignorado, ya que surgen en individuos con edades muy avanzadas.

Sin embargo, no debemos olvidar que el uso del envejeciendo en la actualidad ha sido
utilizado como un elemento para infundir miedo en el futuro. Como teorias anteriores sobre el
sobrepoblamiento mundial o la superpoblacién, que generaba miedo y temor en vistas de futuro,
(del que hoy sabemos no serd asi), ocurre igual con las previsiones del envejecimiento en los
paises. Fuentes como el INE y EUROSTAT, en los Gltimos afios, han planteado previsiones de
descenso en funcién del “ratio de dependencia” (ntimero de personas mayores entre nimero de
personas ocupadas), auguraban un futuro de caos y crisis, por lo que se aconsejaba que se

debia que tomar medidas cuanto antes.

Aunque el envejecimiento demogréafico es inevitable, desde mi punto de vista, ambos
organismos caen en el error de hacer proyecciones o previsiones sin tener en cuenta el fendomeno

de la inmigracion o la evolucion de la economia y del mercado.

Paises como Alemania, y Espafia més tardiamente, en los sucesivos afios deberan actuar
como destinos de inmigracion para atraer a poblacion dispuesta a trabajar. Debido a su piramide
de poblacion deficitaria en natalidad, una solucion a la supuesta crisis que puede generar el
envejecimiento en este pais, podria venir de la mano de la inmigracion, estabilizando el sistema

econémico.

Otro aspecto que hemos sefialado es el de la evolucion de la economia y del mercado.
Con el ratio de dependencia utilizado como medida de futuro, el previsible crecimiento de la
poblacion anciana resultaria muy perjudicial con la actual economia. Pero es también posible
que en el futuro, la revalorizacion del empleo cambie y la produccion se incremente, aunque la

poblacion disminuya. Esto significaria una elevacion substancial del PIB, lo que podria ser
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suficiente para mantener a los mayores del futuro, con un volumen de poblacién ocupada

menor.

Para finalizar, fuentes como el INE y EUROSTAT, exageran el envejecimiento de la
poblacion al no contar con variables como un supuesto incremento de la natalidad, ascenso de
la mortalidad y la aparicion de nuevos flujos migratorios, como el cambio de la economia y
oferta laboral que se pueda dar en el futuro. De todos modos, con la futura disminucion de
poblacion activa, tanto en Espafia como Europa serd necesario adoptar politicas menos
restrictivas para la inmigracién. La sociedad debe actuar con una estrategia planteada desde la
administracion para vencer los retos ecologicos y demograficos y profundizar en la
sostenibilidad demografica. Las sociedades que aborden cuanto antes estos temas y sepan
tomar las medidas pertinentes para equilibrar la situacion, seran las que mas palien los efectos

negativos de tal cambio demografico.
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ANEXOS

Anexo 1. Porcentaje de Numero de hijos medio por mujer desde 1960 hasta
2014

1960 1970 1980 1990 2000 2010 2012 2013 2014
EU-28 (') i 3 3 3 : 162 1.58 1.54 1.58
Belgium (7) 254 225 1.68 1.62 167 1.86 1.79 175 174
Bulgaria 231 2147 205 182 126 157 150 148 153
Czech Republic 209 192 208 1.90 115 1.51 145 148 153
Denmark 257 195 155 167 1.77 187 173 167 1.69
Germany (7) : : 138 1.39 1.38 139 147
Estonia 198 217 202 205 1.36 172 156 152 154
Ireland 378 385 321 21 189 205 201 196 194
Greece 223 240 223 139 125 148 134 129 1.30
Spain - 220 136 123 137 132 127 132
France (%) > X 189 203 201 199 201
Croatia s ; 155 151 145 146
Italy 237 238 164 133 126 1.46 143 139 137
Cyprus : : : 241 164 144 139 130 131
Latvia 3 X s : 125 1.36 1.44 1.52 1.65
Lithuania : 240 1.99 203 139 150 1.60 1.59 163
Luxembourg (%) 229 197 1.50 1.60 1.76 1.63 157 1.55 1.50
Hungary (*) 202 198 191 187 132 125 124 135 144
Malta : 1.99 204 1.70 1.36 143 1.38 1.42
Netherlands 312 257 1.60 162 172 179 172 1.68 17
Austria 289 229 165 146 1.36 144 144 144 1.47
Poland (*) 2 5 5 206 137 141 133 129 1.32
Portugal 316 301 225 1568 155 139 128 121 1.23
Romania 3 243 183 131 1.59 152 1.41 1.52
Slovenia : 146 126 157 158 155 158
Slovakia 3.04 24 232 209 1.30 143 134 134 137
Finland 272 183 163 178 173 187 180 175 171
Sweden 4 192 168 213 154 1.98 191 189 1.88
United Kingdom 5 1.90 183 164 1.92 192 183 1.81
Iceland R 281 248 230 208 220 204 1.93 1.93
Liechtenstein 3 : 157 140 151 145 159
Norway 3 250 172 1.93 185 1.95 1.85 178 175
Switzerland (*) 244 210 1.55 158 1.50 1.52 152 152 154
Montenegro : 3 : 1.70 172 173 175
FYR of Macedonia E 3 3 188 1.56 151 149 152
Albania : : 2 ] 1.78
Serbia () . % 2 148 140 145 143 146
Turkey : : : 204 209 208 217

(') 2012 and 2014: break in series,

(*) 2012: break In senes.

(*) 2014: break in series

(*) 2000: break In series.

Source Eurostat (online data code: demo_frate)

Fuente: EUROSTAT
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. . . .
Anexo 2. Proyeccion Esperanza de Vida segun afio de nacimiento. Europa
Total Men Women
1980 1990 2000 2010 2011 2012 2013 1980 1990 2000 2010 2011 2012 2013 1980 1990 2000 2010 2011 2012 2013
EU.28 (')() 2 3 . 799 803 803 808 X $ . 76! 773 774 778 3 : . 828 83 831 833
Belgium (") 733 762 779 803 807 805 807 699 727 746 77. 78. 778 781 767 795 810 830 833 831 832
Bulgaria 711 712 716 738 742 744 749 684 680 684 703 707 709 713 739 747 750 774 778 779 7886
Czech Republic 704 715 751 777 780 781 783 669 676 716 745 748 751 752 740 755 785 809 811 812 813
Denmark 742 749 769 793 799 802 804 712 720 745 772 778 781 783 773 778 792 814 819 821 824
Germany 731 754 783 805 808 810 809 696 720 751 780 784 786 786 762 785 812 830 832 833 832
Estonia 695 699 711 760 766 767 775 642 647 656 709 714 714 728 743 749 764 808 813 815 817
Ireland © 748 766 808 809 809 811 721 740 785 786 787 790 © 777 792 831 830 832 831
Greece 753 771 782 806 808 807 814 730 747 755 780 780 780 787 775 795 809 833 836 834 B840
Spain 754 770 793 824 826 825 832 723 734 758 792 795 795 802 784 806 829 855 856 855 861
France © 792 818 823 821 824 3 . 753 782 787 787 790 g ! 830 853 857 854 856
Croatia . © 767 712 713 778 . © 734 738 739 745 + © 799 804 806 810
Italy 771 799 822 824 824 829 738 769 795 797 798 803 803 828 847 848 848 852
Cyprus 717 815 812 811 825 © 754 792 793 789 801 : 801 839 831 834 850
Latvia X 731 739 741 743 : . 679 686 689 693 S . . 780 788 789 789
Lithuania 705 715 721 733 737 741 741 654 664 667 676 681 684 685 754 763 774 789 793 796 796
Luxembourg (*) 728 757 730 808 811 815 819 700 724 746 779 785 791 798 756 787 813 835 836 838 839
Hungary (‘) 691 694 719 747 751 753 758 655 652 675 707 712 716 722 728 738 762 786 787 787 791
Maita () 704 784 815 809 809 819 6380 . 7862 793 786 786 798 728 . 803 836 830 830 840
Netherlands 7741 782 810 813 812 814 © 738 756 789 794 793 795 © 802 807 830 831 830 832
Austria 727 758 783 807 811 811 813 690 723 752 778 783 784 786 761 790 812 835 838 836 838
Poland (*)(*) © 707 738 764 768 769 771 663 696 722 725 726 730 : 753 780 807 811 811 812
Portugal 715 741 768 801 807 806 809 679 708 733 768 773 773 776 749 775 804 832 838 836 B840
Romania 692 699 712 737 744 744 752 666 667 677 700 708 709 716 719 731 748 777 782 781 787
Slovenia (7) 739 762 798 801 803 805 698 722 764 768 771 772 . 778 799 831 833 833 8386
Slovakia 704 711 733 756 761 763 766 667 667 692 718 723 725 729 744 757 715 793 798 799 801
Finland 737 751 778 802 806 807 811 692 710 742 769 773 777 780 780 790 812 835 838 837 841
Sweden 758 777 798 816 819 818 820 728 748 774 796 799 799 802 790 805 820 836 838 836 838
United Kingdom . 780 806 810 810 811 : 755 786 790 791 792 ? . 803 826 830 828 829
Iceland 768 781 797 819 824 830 821 735 755 778 798 807 816 805 804 807 816 841 841 843 B37
Liechtenstein 770 818 819 825 825 739 795 795 797 807 : . 799 843 842 852 839
Norway 758 766 788 812 814 815 818 724 734 760 790 791 795 798 793 799 815 833 836 835 838
Switzerland (') 757 775 800 827 828 828 829 723 740 770 803 805 8068 807 790 809 828 849 850 849 B850
Montenegro : F 761 761 763 765 2 £ 736 733 742 741 2 : : 785 788 783 790
FYR of Macedonia 730 750 751 749 755 708 729 731 730 734 752 772 772 769 775
Serbia (") 716 744 746 749 753 689 718 720 723 726 744 710 772 775 179
Turkey ;768 771 776 782 : 742 744 748 754 ;794 798 805 811

(') 2011: break in series
(*) 2012 break in serles.
(*) 2010: break in series
(*) 2000: break in serles.

Source: Eurostat (online data code: demo_mlexpec)

Fuente: Eurostat
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Anexo 3. Proyeccion de poblacién 2015-2080 Europa

Projected Cumulative Cumulative Cumulative natural Cumulative Total Projected

population births deaths population change net migration population change population

01/01/2015 2015-80 01/01/2080
EU-28 508 224 327078 387 132 -60 054 71866 11812 520 035
Belgium 11337 10419 3911 1508 3770 5277 16614
Bulgaria 7200 3408 5691 2283 9 2275 4925
Czech Republic 10536 6996 8327 -1331 1793 462 10998
Denmark 5650 4470 4205 264 878 1142 6792
Germany 80709 39553 64 428 -24 875 9544 -15331 65379
Estonia 1312 728 969 -242 -40 -282 1030
Ireland 4603 3993 2811 1182 111 1293 5896
Greece 10978 4815 7980 -3164 -116 -3280 7698
Spain 46390 24331 34674 -10 343 11552 1209 47599
France 66 176 55256 47538 7718 4949 12667 78843
Croatia 4245 2248 3285 -1039 265 773 3472
Italy 60 945 36388 49776 -13388 17 502 4114 65059
Cyprus 873 658 626 kRl 349 380 1253
Latvia 1986 970 1390 -421 -214 -835 1351
Lithuania 2901 1366 1871 -505 554 -1059 1842
Luxembourg 563 718 484 235 490 724 1287
Hungary 9863 5600 7909 -2309 1131 -1178 8685
Malta 426 294 324 -29 85 55 482
Netherlands 16877 1241 12328 -1087 929 -159 16718
Austria 8551 5510 6804 -1294 2305 1011 9562
Poland 38 500 18984 28727 0743 825 -8 018 29582
Portugal 10 368 4205 7893 -3689 435 -3254 7114
Romania 19 909 11642 15 246 -3604 33 -3571 16338
Slovenia 2067 1242 1600 -358 298 -60 2006
Slovakia 5417 2397 4148 -1751 202 -1549 3868
Finland 5479 4202 4222 -20 923 903 6382
Sweden 9722 9121 7416 1705 2683 4389 14111
United Kingdom 64643 56 327 47550 8777 11728 20506 85149
Iceland 329 327 211 115 23 139 467
Norway 5177 5496 4080 1416 2259 3674 8851
Switzerland 8224 6715 8 520 195 3452 3647 11871

Source Eurostat (online data code: proj_13ndbims)

Fuente: Eurostat
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Anexo 4. Envejecimiento en las Provincias. Porcentaje

Envejecimiento Provincias Espana

Almieria
Cadiz
Cordoba
Granada
Huelva

Jaén

Malaga
Sevilla
Huesca
Teruel
Zaragoza
ASTURIAS, PRINCIPADD DE
BALEARS, ILLES
Palmas, Las
Santa Cruz de Tenerife
CANTABRIA
Avila

Burgos

Ledn
Palencia
Salamanca
Segovia

Soria

Valladolid

Zamora

Albacete

Ciudad Real

Cuenca

Guadalajara

Toledo

Barcelona

Girona

Lieida

Tamragona
Alicante/Alacant
Castellon/Castello
Valenciaaléncia
Badajoz

Caceres

Coruna, A

Lugo

Ourense

FPontevedra

MADRID, COMUNIDAD DE
MURCIA, REGION DE
NAVARRA, COMUNIDAD FORAL DE
ArabalAlava

Bizkaia

Gipuzkoa

RIOJA, LA

Ceuta

Melilla

Fuente: INE. Padron de Pablacion por provincias.

Total

01211
1.240.284
TO5.611
B1v.28T7
520,017
854.170
1.828.872
1.041.480
222 80
138.832
850006
051228
104,478
093406
001 800
GR5.17TR
164 825
64,002
470305
1608.035
330.285
157.570
01.006
520.288
183,438
304 580
513713
203.841
253 628
602.271
23 e
753.054
436.020
7O5.101
1.855.04T
582.32T
2543215
626.730
4008287
1127188
330388
a18.381
047 374
G436 006
1467 288
G40.475
323.648
1.148.775
T16.834
317.053
4. 283
o5.584

n

Mayor de 64 afio % Envejecida

g7asg
127478
148534
157580
zz31z
120798
287827
300276
40244
32543
185105
252812
1898502
151285
150253
118814
41484
Bi342
123486
30840
55472
34855
23053
111314
54558
72820
pamsg
47074
29405
119255
1010736
128181
ni3ss
141312
254451
105178
455210
127805
80301
263241
B7008
BeE132
100047
1079512
210834
121236
83152
248786
150501
52853
gzo2
szsa

13,85008207
15,11573158
18, 41775463
1717871388
1582871328
1846584221
16, 44148343
15,4G834528
22,08152814
23, 7151888
20,40834472
2404813434
15,08331077
13, 77131853
15,05488653
20, 26869520
2515325148
2234822884
2575871872
23,09404083
2547827752
21,08074814
2533125684
21,15077874
28, 74116313
18,43040855
18, 24833021
23,09343053
15,63288172
17,1898308
18,20743422
170214885
18,8657 2005
17, 7728384
18,1073855
18,08167325
17,88025418
185815388
21,8803848
23,35361375
28 58279363
30,34413861
21,01039294
18, 77668455
14,86870417
18,02004852
18,51255635
21,85489324
210077828
18,855867032
11,02737854
B.884053094
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Anexo 5. Hospitales del Servicio Andaluz de Salud

Aracena

Rictinto

o

Lepe  Huelva

D i

Lebrija

CddizF

|,

@hm\. Real

Hospitales del Servicio Andaluz de Salud

Ensevicie Em construecidn

Haospiral regional
Hospital de especialidades
Haspital comarcal

Centro hospitalario de aita resolucion L] oo

Fuente: SAS
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